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[ izekKi= |

gesag i zekf . kr djrs *Mkih; oh] UuKk &I
dk jpukRed IkfgR; % ,d ewY;kadut*s / k k RE/1#10/13:0si dksVika d k G
fo ofo]|] ky; ] d k s-Whvifglah?.dly tikgkuEand|ik ; esa
vko ; dkFkgekjfsiamsdZs ku esa iw. kz fd; k g

- ®k ks/ kkFkhzZ us fo ofo|l ky; ds fu;

2-®kks/ kkFkhz us 200 ffdthkgSAds vkokl h

3 ®kks/ kk Fkh2z ude&l;agj owviusdkiZykizxfds f u;
izfrosnizLrgr fd;lgSA

4 ®kks/ kkFkhz us foHkkx o | aLFkk i

5 ®kks/ kkFkhzZz dk crkbzZ xbz ®kks/ k

geb | ®k ks/ k&i zc U/ kdhild, pdbafgURhs2\mikf/kf o
iznUkfd;stkgss r q ewY; kaduldi& i zLrqr dju

fnukad %

|l g ®kks/ k funszZ kd% ®k ks Pk funszZ ko
vaMétgpuk IDIsukys YuNkWizIkn iapksyh¥z



[ ®kks]k IKj

Mkiwvn ; ohj ®kekz fgUnh vkSj jktLFkI
cgqvk;keh izfrHkk ds /kuh gSA vkius dfork] dgkuh] yfyr&fucU/K] ,dkadh] vkyk
®kks/ kdkO; ] yksd | kfrapBkO; jpukdhgSAlvkids g R
IkfgR; esa ekuo vkSj ekuork dk Hkko dsUnz esa jgk gSA vkius vius thou dk
IkfgR; I'tu esa gh ekuk gSA

vki Icls igys ,d Igan; dfo gSA Igt&ljy O;fDrRo ds /kuh gSA vki
izd fr vkSj xkjo ds dfo gSA vkids IkfgR; esa izd fr jph clh fn[kkbZ nsrh gSA v
dk O; esa xzkeh. k | H; r k] | aLd  fr] i
yksd | kfgR; VvkSj ®kks.kdghfnfkibZrslkkgSA e s ¢

vkids bUgh jpukRed | kfgR; ksa | s
fd;k x;k gSA blesa vkids lexz ys[ku dh igpku ,0a miyfC/k;ksa dksa IkFkZdrk
Js-Brk ds | UnHkZ esa-®kzlkrZgrdsld jywsqd kadil
xaHkhjrk vkSj ekSfydrk dh Nki gSA

i zLr gr lkrevkkiksse's&k foHkBriaF®a/vik;& HK Kk j r h; H
ifiokj vkSj jktLFkkebH k k - k k  dh mRi f r ] Hkk-kk d
i fj okj es jJktLFkkuh Hkks & kx  ;osanl gdA

Lo: i fyf[kr o ekSf[kd :iksa dh O; k

dk o.kZu fd; k x; k gSA jktLFMKWUh HI

mn; ohys ®kielkksZ | kf gR; jpuk dsAfy, |kt
firh; viik; & MKWin;ohj® k % IOZDrRo ,0a dddRoM&xWask Z

O; fDrRo ,o0a d frRo ] izdk k Mkyrs

f k{kk rFkk | kfgR; c ksxnku i ] ppkZ

fooj.k fn;k x;k gSaA mudh I'tukRedrk ds fofo/k vk;keksa dks izLrgr djus dk iz;l
fd;k x;k gSaA



rrh; vik; & jpukRedrk ds fofo/k IUnHKZe%Mik\Win;ohjds
j pukREKkdr k dk foHkktu dj i] dkO; d
dY;k.k dh Hkkouk dks mn~/k'r fd;k x;k g&]Jdudk r | s A gM+ko n

prqFkZ v/;&; jpukRedrkis fofo/k IlUnHkZ 8&dkiNn;ohjdsXk| ds
jpukRed igyw ;Fkk fuca/afiilik?’g d Fk k vkfn fofo/lk | p
mn~/k’r djus dk iz;kl fd;k gSmMkWo hj df o ds | kFk &l kF
glSg Hkh fl) djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

ilape V;k; & x|&i| dh jpukRedrk dk ewY';kaeklikiln;ohjx| o
i| dh jpukRedrk dk ewY;kadu fofHkUu igywvksa ds vk/kKj ij fdR k;ledS&X MkW
ds fofo/k I kekftd n f-Vdks. kksa dk
fd;k x;k gSA

- k - B & ppukReH dk;Z dh miyfC/k ,0a ;lesitiklVn ; o hds ®k e k -
dk; Z dh mi YkfC/ k ,o0a ; ksxnku dks m
ekuorkoknh | ksp] | kaLd frd ewyY; psSr

lire v/;k; & milagkie s a b |- k@& kdsk/sk ifzulL-rdgr dj u
MkWin;ohj thdk fy;k x;k Ik{kkRdkjikh izLrgr fd;k x;K piS#k{kkRdkjsa
MKwWn;ohjthd s t hou] | ekt] [/ keZ] | #dstuhfr
fopkj izLrgr fd;s x;s gSaA

bl i zdk] ébsh-Mk@Kkldfj k ®ker&ld/ ds | exz
dk ewY;kadu dk v/;;u dk iz;kl fd;k x;k gSA

fnukae-----------------

fiz; adk ®kekZ
ihhpMhEf gUnhE ®Kkks/ k
lath;u Jell & RS/1410/1%;
jktdh; dyk egkfol|ky;] dksVk Y4kt



?kks-k.kk ®kks/ kkF

eSfi z; AdE ®kekkkFkhz] fgUnh f oHKk
®k k s fMkWIn ;z @ BjdkkjpukRedk IkfgR; % ,d ewYkasesjs }kjk
izLrgrfd;k x;kg®lesj k vi uk ®k k sMkizhizlknZapkgyB A e
visri z kpk; Z] +H kfwyndkiapdkIDisyiaiokkkxk/;{kkjktdh;
dyk egkfol| ky; ] dksVKE ds | g funsZzZ |
gSA eSus vius fopkj ks a ndi&fepkksa kG ®Kk
®kCnksa dk i1iz; ksx fd; k x; k gS] os
esa yh xbZ ,slh gj Ikexzh dk ;FkkLFkku IUnHkZ ,0a vkHkkj O;Dr dj fn;k x;k g¢
dk; Z bl ®kks/ k i1 zcU/ k es i zLraqgr fc

eSa ; gdjHkh ¢gkwksft-d&. &B8us fo ofol| ky
fu-Bk ,o0a bZekunkjh Is ikyu fd; k g
eSa |l e>rh gw- fd esjs }kjk fdl h HkI
dh tk Idrh gSA esjs f[kykQ twekiyxik Kl Idrk gS ;fn eSus fdlh Lkzksr Is
f cuk] ml dk uke n kkzZ;s ; k ftl | z ks
fy;k gks A

fnukad %

fi z;adk ®k:
®k k RY/IMI0OEE h Z E

i zekf . kr fd; k t k®kBRIBO/ME:Akikind ®K k
x;h mi;ZgDr IHkh lwpuk,a esjh tkudkjh ds vuglkj Igh gSA

fnukad %

|l g ®kks/ k funsZ kd ®kks/ k funsZ kd
YaMispuk IDIsuky2 YaMkzhizlkn iapksyhz



1IzZKDdFKu

ekuo an; esa tc Is le> ,0a J)k dk fodkl ggvk gS] rc Is IkfgR; ds izfr
vugjkx fn[kkbZ nsrk gSA lkfgRadebksosxksf - V. g S A bl dk e
|l eL; kvksa ,o0a eu%fLFkfr; ksa dks mt
lekt dk mRFkku&iru] mldh psruk ds fodkl dk ewy lzksr an;axe djus gsrq
| kKf gR; dk Kku vko ;d gSA IrkdShR; t o
t SI s&t Sl's turk dh fpuko fr; ksa esa
fn[kkbZ nsrk gSA

f gUnh ,0a J ktLFkkuhMKkivan; ohj r f®@kkrk
cgqvk;keh O;fDrRo ds /kuh gSA bUgkeasut) |dakRedrk Is u, vk;ke
LFKkkfir fd;s gSAGVKW k Z e wy | |l s df o gS vk§Sj
ij fnlkkbZ nsrk gSA cké | al kj dh f«
vugHko laink Is dHkh x| rks dHkh i| ds :i es vfHkO;Dr gksrh gSA

igLrdky; esa v/;;u djrs gqg, eBladdn ; o h (s IkRKR; elds Z&+kA
buds IkfgR; dks tc eSaus i<+k rks eSaus blesa ik;k fd buds IkfgR; uohu Hkko&
ysdj fy[ks x;s gSA

eSaus vius eu ds b uMkehxhizlknkbds a dk s
le{k j[kk rks mUgksusa esjh Hkkoukvksa dks le>rsngq; em¥sjblh @kW\e k Z
] pukRed | kf gR; ds vUos-k.k gsrq 1i1s
Fkk 1] eu esa ;g VvVVwW ifgp- WkU/ ;Fkik Ju
ikKAixAv r % ; gh esjs ®kks/ k dk fo-k; cuk

iz Lr qr lkr®kksadskfoHkzFkKeav/;kkesHk k - k k dh ml
Hkk-kk ds fodkl dk ae] HkKkkjrh; HkKk
f opkj I zdV f d; sa x flkel aksaglls@k[;iHdh k;Rh k k d
gSA jkTkLFkkuh Hkk-kk dh fo ks-Kkrlk
Lo:ixr v/;;u fd;k x;k gSA



firh; vi;k; esa-NWMbhj®@kaek ZO; f Dr Ro , oa d  frF
gq, mudh i1 zeqg[ k jJpukvksal] I kfj okf]
djrs gg, mUgsa izkir IEeku ,0a igjLdkj vkfn dk fooj.k fn;k x;k gSaA mudl
I"tukRedrk ds fofo/k vk;keksa dks izLrgr djus dk izikbfsldAx;

r'rh; v/;k; esaMkiln;ohj® k ds ippukREkdrk dk foHkktu dj i| dkO;
ds oSf k-V; dks crkrs gg, blesa fu
gS] budk izd fr | s tgM+ko n kkZzZ; k x

prqFkZ v/lesikWin;ohj® k @skif ds jpukReidiyw ;Fkk fuca/k]
dkadhk qd Fkk vkfn fofo/k jpukvksa dh
gSAMKW; ohj dfo ds | kFk&l kFk ,d Js-B
fd;k x;k gSA

iape V/;k; eshkikwin;ohj® k ¢ & ¥ dh | pukRedrk dk ewadk
fofHkUu igygp ds vk/kkj ijfd;k x;kgSB KMk Z ds f of o/ k | ke
fofHkUu fcUnqgvksa ds ek/;e Is O;Dr djds ewY;kadu fd;k x;k gSA

-k - B eMiiNnk ;0 hds dk@&ldle rkiYkfC/k ,0a ;ksxnku dks mtkx;
fd;k x;k gSA mudh O;kddr u ®k Sy h ] ekuorkoknh |
i kZoj . k vkfn i] ®kks/ k fd; k x; k g¢

lire v/ik; milagkjf e sa bl ®kks/ k fu-d-kz dk
Mkiivh;ohj thdk fy;k x;k Ik{kkRdkjkh izLrgr fd;k x;k g3e{kkRdigdkW
mn;ohjthds t hou] l ekt] [/ kezZ] jktuhfr
fopkj izLrgr fd;s x;s gSaA

b ®k ks/ k dk; Z g sjktdy; dykegkfolkyff k e e Se
dks¥kds izkpk;Z] fgUnh foHkkx o igLrdkyKadk iz djrh gwjA eSa fgUnh
fobHidid;{kMke&/q j f v ; k- dapuk éDlsults iahr arivile WrKrk izdV
dirhgjiw ftUgkssaus | e; &l e; i eq>s ®kk
feykA



esjs iwT; xqgkwizhizikknthh ®k gHkdkeuk, - VvKkSj
esalgk gsa mudh Yik n f-V Is gh esjk
l s vkHkKEk] il zdV djrh gw-A bUgksaus
vxzlj jgus gsrq izsfjr fd;kA eSad& s | / k u dkfHkhgaa; Is @kkllkj[ k k o
O;Dr djuk pgwx ha ftUgksus esjs ekxZn k2Zi
djk;hA

vius firk vallgj%2 Jizgykn pUnz ylkd&u- ftyk vk;qoszZn vi/kdkjh’z ,0a

ekrk %ilkl2 Jheghk d q Ud y kv hslbbihok Zn dk gh ; g |
®kks/ k 1t zcU/k 1 w. kZ dj I k; h gw- A e
viuh cgu foHkk dkSf kd E kks/ kkFkh
Lusg khy mRIMgae/ kKZAu lisszd $a ighg,, mA
lgk;d djus okys IgikfB;ksa o fe=ksa dh vkHkkjh gww;j ftuds Ig;ksx Is gh eSa
®kks/ kdk; Z dks bl D esa 1 zLrqgr dj
i kIl ®kCn ugha gSaA

eSHJgS;k yky Loké&hHkh /kUgkki u dj r h gw- ] ftuUg
Vad.k vkSj eqnz.k dk;Z esa Ig;ksx fd;kA

var esa eSa bls y?kq ®kks/ k izc
djrs ggq, g dkeuk djrh gw- fd esj k
cr~fdafpr vfHko f) djsxk vkS§Sj mu d K
djus esa Igk;d fl) gksxkA eSa muds pj.kksa esa ur~ eLrd ueu djrh gwjA

fiz;adk ®kekZ
ihhpMhEf gUnhE ®Kkks/ k
| ath;udel & RrRS/1410/1%>
iktdh: dyk egkfolky:] dksVk Ykt
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3 MKW & MKWDV;
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izFke&v/:k;

HKkkjrh; Hkk"kk ifiokj vkSj jktLFkkuh 01&9
YavY2 jktLFkkuh HKk"kk dk mn~Hko
YavkY2 jktLFkkuh Hkk"kk dh cksfy;kj
Hkk"kk dk Lo:lk

1- ekSflkd
2 fyf[kr
14bYs jktLFkkuh HkKKeKkalk, &

Yad¥af pr Hkw&Hkkx
Ya[kY% tulaf;k

Yax¥2 lkfgR; I'tu
Y4?k%2 'kCn dks"k
Y32 O;kdj.k

YapYa fyfi

YuAYs jktLFkkuh cksyh dk Lo:ixr v/;;u



B iZFke&v/K|

Hkkjrh; HKK"KK ifjokj vkSj jktLFkkuh
Yav¥2 jktLFkkuh Hkk"kk dk mn~Hko &

EkKikkjrh o 'ks[kkokVh YsjktLFkkuYz ds fomagohiivikekikWis fgUnh o
JktLFkkuh nksuks Hkk"kkvksa es IEkku :i Is jpuk dh gSA vkius x| o i| IkfgR; «
izR;sd fo/kk es viuh ys[kuh dks lkdkj cukkigBAj M&WgUnh ds virfjDr

JkKtLFkkuh dks vikhkH'" k kK d s i esaviegkovyx; &g
gSYKSj ;g viuh fdks"krkvksa ds dkj.k IHkh dks ,drk d&khdFvasa ck
HKKBkO;fDr izmjth gS] bif | gk j kt b-Ffgskkik fid;k Hk k " k
X;k gSA

laLd r leLr HKkkjrh; Hkldkdivksiuh gS vkSj talls gh ikfy] izkdr]
v i Hikkk «&/kgkud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk tUe ggvkA dgN fo}kuksa us Hkkjrh
dqy vkSj fofHkUu Hkk"kkvksa dkrdjpfdikigSA-MkhVj k y dhyus e k g s
jktLFkkuh Hkk"kk dks Hkkjridivigl dioje ) vkSj laiUu Hkk"kk ekuk gSA muds
vuglkj ,sfrgkfld n'f'V Is Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dks rhu Hkkxksa esa foHKkfi
ldrk gSA

MkiWkjke ykyl ds erkuqglkj Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fof/kor~ bfrgkl izekf.kd
‘i 1s miyC/k ugha gS] rFkkfi midklj.k :ijs[kk _Xosn Is vkt rd miyC/k gSA
Hkkjr ds Hkk"kk&ifjokjksa ij fopkj djrs le; vk;Z ifjokj vkSj vuk;Z YanzfoMY% ifjol
dh vkSj gekjk /;ku loZizFke tkrk gSA

mu K | Hk kj r es gresakzfoRl ifipkkdkh TAk&llkM,aa v k S
fo}kuksavuis,Z Hkk"kkvksa dks NksM+dj IHkh ifj"d’r Hkk"kkvksa dk mn~xe OS
ekuk gSA Jhkfajflag ckgZLiR; us vius ,d 'kks/ki= esa bl laca/k esa ,d fp=
i z d Hjds ,dkHkk"kk dk nwljh Hkk"kk Is laca/k ekuk gSA bls Li"V djus dk iz;
fd:k gS tks fuElkpugR

&&&&&E&&EL&

1- izkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkiwlk00hZ 500 biZrd2 _Xosn Is bl dky dh Hkk"kk dk
dgN irk pyrk gSA ;|fi mldh Hkk"kk IfgfR;d gS] cksypky dh ughaA e/;dkyhu Hkkjrh; vk;ZHkk'
Y4500 bz rdA

» Jhidkksiflagk g ZLi R; dk SkSjHkkDViwe] 1920 dk ,d ysik A k f ~ k r
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MkiéosUnzukEk kekdglLrd Hkk"kk foKku dh Hkwfedk esa ;g Lohdkj fd;k
gS fd lalkj es vusd Hkk"kk, cksyh tkrh gS] bUgh HkK"kk disohtkikkk
ifjokjksa dh lajuf pr gSA budkkk ifjokjksa esa Is 12 Is ysdj 100 rd Hkk"kk
ifjokj vis{kkd'r fufoZokn ,0a izeq[k ekus x;s gSA ftlds vUrxZr mUgksaus fuEt
18 HKk"kk ifjokjksa dk mYys[k fd;k gS&

f o dsdikk"kk ifjoki

1- HKKjr ;wjksih; ifjokj

2- nzfoM+ ifjok]

3 ¢ gkbLdh ifjokj

4 mjky vYrkbZ ifjok]

5 d k kh$jokj

6- phuh ifjokj

7- tkikuh&dkfj;kbZ ifjokj

8vU; gukjh Egkbijcksjh ifjokjeE

9 okLd ifjokj

10 lehgkeh ifjokj

HkkSxksfydln¥'V mi ; qZ1 1 k;ky¥sHkKrkR,a ;wjkkikkiSh,f E ;

Is lacaf/kr gSaA

1% lwMkuh ifjokj

12 cUrw ifjokj

13gksrsUr ksr &cg-keSuh i fjokj

@e la[;k 10 Is 13 vYhdk Is lacaf/kr fdUrq 10 la[;d Hkk"kk mHk;fu"B gksdj

fk:k vkSj vYhdk Is tqM+h ggbZ gSA

14 ey; cgq}hih; ifjokj

15 ikigbZ ifjok;

16 vkLVasfy;kipkj

17n f { k .kikbZiifjokp z , f

Pela[k14 | s 17 r dkkdregklkkkds fhikgat IsitgM$+0 K |

gq, gSA
18 vesfjdh ifjokj Yavesfjdky



fgUnh Hkkjr&ghvigk&"kk ifjokj dh Hkk"kk gSA blh izdkj dgN vU; fo}kuksa L
Hkkjksih; Hkk"ldawikddkétskk ds :i esa Niw.kZizk[k™ uked u;h Hkk"kk dh dYiuk d
dgNfolkb |  ~ i w. k Z idz:kef kohdkjdjis gSA ¢ikkjrhyHkkkkv&sa dsk
fo}ku~ Mégtifrdgekj gV us viuh iglrdsa vk;ZHkk"kkvksa dk ,d oxhZdj.k izLrgr
fd;k gSA

eko mRifr Is yxkdj vktrd ;g 'kks/k dk fo"k; cuk gqvk gS fd ekuo us
dc cksyuk vkjEHk fd;k] Hkk"kk dh mRifr fdl izdkj ggbZ] mlus dc fy[kus dh dyk
Ih[kh] bl IEc/k esa dgN Hbh:fu$ dguk nqg"dj dk;Z gSA Hkk"kk ds fodkl ds
IEc/k esa dsoy vugeku gh yxldkktlgSA ;g rks r; gS fd Hkk"kk dk fodkl
,d fuf pr De Is gh ggvk gSA

Hkk"kk oSKkfudksa ds vuqlkj Hkk"kkvksa dk mn~xe L=ksr dfBurk Is ljyrk
jgk gSA IHkh HKk"kkvksa ds nks Lo:lk ifjyf{kr gksrs gSaA ,d ykSfdd Lo:i]
vkfHKtkR; Lo:iA ykSfdd vkets @;0gkj dk :i gksrktg&h vfHKtkR; Lo:i
es lkfgR; jpuk gksrh jgh gSA

laLd r Hkh ykSfdd o oSfnd laLd'r ds :lk esa izfl) jgh gSA IHkh Hkk"kk,a
esa ykSfdd dkO; ds :i esa izdV] gk$Sh/gga&/khjs mudk O;kdj.k leLr
viHKtkR; Lo:i izdV gkguek gSAK;Z ifjokj dh vk/kgfud Hkk"kk,a ewy :i Isa
laLd r gh fodflr ggbZ gSA blfy, @s vkSj O;kdj.k esa yxHkx lekurk fn[kkbZ
nsrh gSA yksd dh izo fupuk Hkk"kk ds
IEer fDy"V Hkk"kk dk vi/kd izpyu gksgsSyra ljy ykSfdd Hkk"kk ds :i esa
tuHkk"kkvksa dk fodkl gksus yxrk gSA

Hkk"kk dk tks orZeku Lo:i vkt gesa izklr gks jgk gS mls bl vk/kgfud i
izklIr djus ds fy, dbZ iM+kvksa Is xqtjuk iIM+k gSRoHkK&HKatk S idshaidkk"kk
dh mRi f pfedkl ddNIi'V gkstk dSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fodkl dk ,d
fuf pr e ekuk x;k g]S ftldks fodkl dkar{k Is le>k tk Idrk gSA tks fuEu
izdkj gS &
&8&&&E&E&&&E
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izkphu le; es jktLFkkuh ds fofHkUu uke izpfyr jgs gSa ;Fkk e#HKk"kk] e#
fMaxy] e#kis; Hkk"kk] ekjokM+h vkfnA tSu;fr m|ksrulwidggksjghyk”
uked izfl} xzaFk esa ftu vBkjg Hkk"kkvksa dk mYysfluasa afg& 'kk ds
i esa jktLFkkuh dk ukeksYyblkkgfkdky fo la 835 fn:k gS VkSj
JpUKLFKy tkyksj crk;k x;k gSA

bldk vfHkizkg gS fd fode dh 9oha Inh Is jktLFkkuh dk ;g;le#HkkK"kk
Lo:i yksd izpfyr gks x;k FKKA fdlh Hkk"kk dks yksd izpfyr gksus esa de Is de ¢
0"kksZa dk le; yxrk gSA vr% jktLFkkuh Hkk"kk ds mn~Hko dk le; ;fn 8oha 'krk
ysa rks vlaxr u gksxkA

Hkk"kk oSKkfudkddik?'kitvksia dk vafre le; 1@00kick g8A Hk z a kK
Is gh vk/kgfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk tUe gqvk gS] ftuesa jktLFkkuh Hkk"kk
bldk vfHkizk; ;g gS fd yxHkx 200 o"kksZ&lkiSt eftHkk"kk dk tks feyktqyk
Lo:i gesa izKIr gksrk g8] obiatkkuagS]kkSj 1200 fo@ebkay i Hjk z a kK
e#Hkk"kk dk izHkko vf/kd c<+us yxkA

viHkk s Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh mRifr ekuh xbZ gS] ysfdu fuf'pr :i Is ;g
dguk fd fdl izdkj v i Hksz ae #kHk k" kk Vv Fkok j ktLFKkI
gSA bl laca/k esa Hkk"kk foKkusdegiuds}kiusar izdV fd;s ftues vusd
erHksn gSA

bl laca/k esa eq[; rhu n'f*Vdks.k vi/kd pfi&izg&gdgBSakkuh dh
mRifr 'kkSjlsuh H% Brim ekt x qt Zls tkSywvhi Hikxja VWi Hk z a
dgN Hkk"kk oSKkfud folkdkyktldk mn~8j'kk s ulh ekwrs g3&] #uesa k
Mkivh;ukjk;.krbkjh] MWk e o j f | kh dolku fipM~E| izE€Gfk gSA™
&&&&&E&E & &S

4 dqoGiekyk &&i7E ~vili k rqglik* Hkf.kjs vg i sPNb
xqTtjs vojs “vBgma rqEgsa* dkma rgEga* Hkf.kjs vg isPnb ykMs ~Hkkb ; Hkb.kh rqCF
ekyos fnésA

5 Yad%2 izkd'r Hkk"kkvksa dk O;kd].k &fipMiaffiss au pka] m6& 7]igjlks5

14[k¥2 igjkuh jktLFkiyshyb4éwuSLihrksjnbaMkmjkkflag] v/k; 1] Hkwieek i
YaxYs fgUnh HKK"Kk dk mn~xe vkSpriocliki€; Miakih} 178



Mkeksrhyky s u k f | ; k d h lekkdks;Nksi+dpftble; f d e/
gekjs iwoZ iwoZt izkphu vk;Z iatkc esa vkdj cls Fks vkSj mlig;Rks Hkk"kk ck
ml ds ,d i |l s oSfnd I aLd r dh Hkh 1
IkfgfR;d :i laLdr dgyk;k vkSj tu Ik/kkj.k dh cksypky dh Hkk"kk,a izkd'r ds uke
Is izfl) ggbZA dky @ekuqlkj bu izkd rksa dks fo}kuks us nks Hk&xksa esa foH|

Yavigyh izkd rsaA

16/ nwljh izkd rsaA

igyh izkd'rksa dk izfrfuf/kRo ikfy vkSj v)Z ekx/kh djrh gSa ftuesa ckS)k:
tSuksa ds xzUFk fy[ks x;s FksA nwljh izkd rksa esa 'kkSjlsuh] ekx/kh vkSj et
/khjs&/khjs bu izkd rksa dk Hkhdlkfgik&aislgixk vkSj ;s IHkh Dykfld Hkk"kk,a
cu xbZaA

tulk/kkj.k dh Hkk"kk dk tks izokg buds IkFk&IkFk vck/k :i Is py jgk Fkk
og mpkj ks pkj c<+rk x; k vkSyi Hky & Uk
uke | s i z fdbsdbZ igkgndok#dkdk\rk pyirk"igddl r pafnedi”
bl ds | ukkb2Zl Hksn fxuk;s x;s gSA

fdarq MkiysUnz oekZ usvkkSHiskjiglLirkklh ds mn~xe ds izfr lansg
izdV fd;k g&/ktLFkkuh dh fnB$ IEc/kes vusd er i kKpfyr g
fojku MW2ZI Zu us | kt LFkikidbhz pefhkgUniRE dkghk f u k
gSA

Mkwiin;ukjk;.k frokjh 08fgUnh Hkk"kk dk mn~Hkoicpadicaitk\W
fxz;lZud s er kuqgl kj g ksj KtolhFdkkly u hf did lk mngFRSiA
laca/k ese vius erjgs g S] di lkafikly ifipyizLigrkdizs gk, MKW
/khjsne kK Z dgr s g Sg4kr ds fmbHkkx esa kksyh tkh g lgkaa
vktdy ukxj czka.k jgrs gSaA™M ukxj czka.kksa ds {ks= dks gh ukxj {ks= dgk x;
ukxj czka.k fo}rk o folkuqjkscfgl, izfl) jgs gSaA dnkfpr~ ukxj czkauk&sa
l s gh bl dldk ukekiM+k kSj\bWgH #@szdiky.k Wsiukkjgkz a ~ k
tkus yxkA
&&&&&EE&E
& fguUnh Hkk"kk dk bfrgkl/ghpiinz oekZ] HE/fe8K]ii nh xbZ QqVuksV dh fVIi.khA
7 fyfXofLVd losZ vkWQ dies¥iiyé Part |1



Mk¥eksrhyky esukijis @k r k sa dk g hekuk Q9 W«kSjr Zr
v i Hikszvk/kgfiad vk;ZHkk"kkvksa ds :i esa Ldkidutdjik gisA/uqlk
v i Hlk 27aiks& esa Is 'kkSjlddtk izpkj {kk= VR;ar OjgkigSA mih Is
gh i f = pvkShiwehid Hekk e ikia esa jktLFkkuh dk fodKl ekuk gSA
vkids vuglkj dksbZ X&jgoh k r k Cn h Id isFkdigksdj klus)L.ata=€e s a
Hkk"kk ds :i esa fodflr gksuk izkjasHad;k

Mkivh j Kk ydhd s e k g §T k|  ldKkthks IkfgRizkirgdvk v i HK 2
gS mldk cggydkadkjifspalqtZjHkz &kl a
Is jktLFkkuthk f od k|l g g v kpéh fgUkhldi$ fofHkd&Jw dksfyykda ldik z
eyk/kkj jgh gd5A

bl izdkj fofHkUu fo}lkuksa us ' kk
dk vk/kkj Lohdkj fd:k gSaA

v ¢ ; ugmBik gS fd fo@de dh 9 oha 'krkCnh BljsttivyxHkx 1200
0" k k lkypvkSj ld ktks fkthFkkuh lkifge; gkr k g S] kselkridah i z €
D;k gSa rFkk ml Hkk"kk dk dky foHKkktu fdu vk/kkjksa ij fd;k tk;

Yavk¥2 jktLFkkuh Hkk"kk dh cksfy;ka &

Hkk"kk] foHkk"kk] cksyh]HkickeybS&kfudksa us Hkk"kk dks pkj fcUng
foHKkftr fd;k gSaksyh] micksyh] foHkk"kk vkSj Hkk"kkA buds izkjafHkd Lo:i dk
ekuk gSA mis ~cksyh” vkSj “micksyh”™ ds oxksZa esa foHKkkftr fd;k gSA

cksyh” Is viHkizk; Hkk"kk ds ml izkjafHkd Lrj Is gS ftldk ekSf[kd Lo:i ,d
f u f HkgSxksfyd {ks= esa fuold d)fé;kks rd Ihfer gksrk gSA og “cksyh®
cksys tkus esa gh vf/kd iz;ga gksrh gSA cksyh Hkk"kk dk izkjfHkad Lo:i gksrk
ekSf[kd :i esa gh ikbZ tkrh gSA cksyh dk {ks= Ihfer gksrk gSA tSIs&tSls cksyh
c<+rk gS] rks ogh cksyh HkKikk dikysrk gSA

&&&E&&E&E&
e Mke¥srhyky esukfj;k & jktLFkkuh Hkk"kk vKS]j IkfgR; i©
9 Mk®¥srhyky esukfj;k & jktLFkkuh Hkk"kk vidSj IkfgR; i

10 Mkivh | k yoihy kel fydgkiLFkku® i
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HKk"KK ifjokj
Hkk"kk dk fodkl Ge

izFke voLFkk & ¢  ewy Hkk"'kk A YaewyLFkku vkSj mldh Hkk"kk¥s

A

firh; voLFkk & ¢ foHkk"kk A
A

r'rh; voLFKk & ¢ cksyh ¥amiHKk"'kkY2 A
A

prgFkZ voLFKkk &¢ micksyh A

MkWkksykukFk frokjikik"kk dh ifjHdkiidgq, dgrs gbdicksyh ;k
miHkk"kk ml Ihfer {ks= dh Hkk"kk dks ]dtjkskcksy8s okyksa dk mPpkj.k
yxHkx ,d tSlk gks rFkk ftlesa :i] okD; jpuk] 'kCn lewg rFkk vFkZ IEcU/kh dksl
Li "V vkSj ed'poiw.kzZ fHKkUurk u gksAZ¢

vkpk;Z nsosUnzukkkgkékE=ksa ds vk/kkj ij gh Hkk"kk] miHKkk"kk dk vUrj
Li"V djrs g8abHkk"kk vkSj foHkk"kk dk vUrj cgq O;kidrk vkSj vYi O;kidrk dk
ftlds ewy esa HkkSxksfyd Ihek dke djrh gSA vaxzsth esa foHkk"kk dks "Mk
gSAR

RHkkK"kk vkSj cksyh esd dispdghdRyS] cksyh gh vuqdwy ififLFkfr;ka
ikdj Hkk"kk cu tkrh 'g$ikk'kk fokku dk ;g Hkh fu;e gS fd cksyh dk fodfir
Lo:i gh Hkk"kk gSA blfy, Hkk"kk ds vfodflr :i dks cksyh rFkk fodflr :i dks
Hkk"kk dgk tkrk gSA

Hkk"kk dks O;kdj.k dh dikSVHkijtkiklg8A cksyh dk ekSf[kd Lo:i
gksus ds dkj.k mldk O;ogkfijd Lo:i ugha gksrk blfy, mis O;kdj.k ds fu;eksa es
ckal kd]j u g h ao dh jTkkskHkk"kk ftruh IT;@nk le’A gk$xto midh
cksfy;ka] micksfy;ka vf/kd gksxhA

&8&&&E&E&E&&E

11 HkksykukFk fidkjhidk foKkBT i
17 vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ] Hkk"kk fab&u dh Hkwfedk] i’
13 vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ] Hkk"kk fokxu dh Hkwfedk] i’
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ftl izdkj fgUnh Hkk"kk dh vo/kh] eSfFkyh] czt] [kM+h cksyh vkfn izeq[k c
gSaA milh izdkj jktLFkkihdHkKkh dbZ cksfy;ka gSa vkS) mu cksfy;ksa dt
micksfy;ka gSa ftUgsa Li"V :i Is fuEu ekufp= ds ek/;e Is ns[kk tk Idrk gS&

jktLFkkuh Hkk"kk dh izeqg[k cksfy;ka vkSj muds {ks=
e# Hkk*kk#hd; Hkk"kk] fMaxyYz
YajktLFKkkuh cksfy;ka%2

3 - | ckdy {ks=

1- ekjokM+h Yaizkphu ekjokM+] tSlyesj] chdkusj fj;kirks
tks/kiqj] chdkusj] esM+rk] ukxkSj] tSlyes]
HkkSxksfyd {ks=

2 esokM+h YaesokM+ fj;klrvz vk/kgfud mn;igj] Hkhyok
Mwaxjiqj] fppukkSM+

3 <wai+h Yaizkphu t;iqj fj;klr <wa<k+M+ tuin¥2
vk/kgfud t;iqj] vtesj] VkSad] ckanhdgbZ] jhg

4 gkMKSrh Yaizkphu dksVK] cwUnh] >kykokM+ fj;klr] gk
HkwHkkxY2 vk/kgfud dksVk] cwanh >kykok
{ks=

5 'ks[kkokVh Yaizkptks[kkokVh tuin dk HkkSxksfyd {ks
Ihdj] >ga>uw] pw: ftyksa dk HkwHKkkx

6 esokrh Hkhy] xjkfl;k vkSj eh.kksa tSlh vkfnoklh tk
cksyh tkus okyh cksfy;ka] igkieph{kgekp!
r Fk k t &edkdglN IgiB/fi+h {ks=

T ekyoh Yizkprekyok tuin vk/kqgfud e/;izaskT; ds
jryke] >kxqok] InrkeA dk HkkSxksfyd {ks=%4
8 igkM+h Hkhy] fxjkfl;k vkSj eh.kksa tSlh vkfnoklh t

cksyh tkus okyh cksfy;ka] igkM+h {ks=] V
rFkk tEew vk®ihjldk dgN igkM+h {ks=

12



jktLFkkudksfy;ksa dh izeg[k mi cksfy;ka

A - | ekjokM+h esokM+h | <w+<kN esokrh ekGoh

1- xksMokM+h | ckxM+h vghjokvVh
ValystkGksih | valveMwal rkSjkoky 115, ‘Q{gﬁgj uhekM+
Ya2Y2nsoM+kok  Va2Y2ckald Ya3YoxgqM+x

2 tks/kigjh Hkhyh t;igjh esokrh jkaxM+H

3 tSlyesjh¥4FkGh dkBSMH-

4 ckM+esjh¥aFkdQ Jktkok V1

5 Ckhdkusjh @&kgigjh

6 vtesjh

- fd kux<

fMaxy rFkk fiaxy&

jktLFkkuh Hkk"kk ds nks :i fn[kkbZ nsrs gS] fMaxy vkSj fiaxyA izkphu |
gh jktLFkktikk"kk ds uke ds IkFk fMaxy 'kCn tgM+k gqvk jgk gSA dgN fo}ku
dks jktLFkkuh dk izkphu Lo:i eku mls Hkk"kk ds :lk esa Lohdkj djrs gSaA dgN
bUgs Hkk"kk ds :i es Lohdkjrs gS] rks dgN folkuksa dh n’f'V Is fMaxy vkSj
dkO; 'kSfy;ka gBadsakhUgs dkO; 'kSyh ds :i es gh Lohdkjk x;k gSA bu nksuks
dkO; '"kSfy;ksa dk izpyu vkfndky 1Is
fn[kkbZ nsrk gSA

kfgR; d n~ f " V | peh jkteHkkkls tkfgfRkds:i g3AMa x y i
bl dk JkfgR;lpljkidfm;ksk }kjk fyflkr gS] tcfd fiaxy iwohZ jktLFkkuh dk
IkfgfR;d :i gS] vkSj bldk f / kllidgR;aHkkK tkfr ds dfo;ksa }kjk fyf[kr gSA
U;k; laxr ;gh n’f"Vxr gksrk gS fd fMaxy dkO; 'kSyh gh gS] D;ksafd izkphu jktL|
dkO; esa gh bl 'kSyh ds mnkgkkgksy€ gSaA fMaxy dks dkO; 'kSyh ekuus ok
fo}kuksa ds vuglkj fMaxy esa jktLFkkuh 'kGkdtsagdq ek&qdg eql[; :i Is
iwohZ jktLFkku ds pkj.kksa }kjk jfpr gksus ds dkj.k dkO; dh pkj.k 'kSyh Hkh «
gSA

13



jktLFkkuh esk"t6izdkj ds Nanksa o vyadkjksa dk iz;ksx gksrk gSA vyadl|
"NoS.kIxkbZ™ eq[; ekuk tkrk gS vkSj Nanksa es nwgk] /kekG] Igialkjks f=cac
>wy . kK] df opuk] >M+yqgir ] bZyksy] | Kk
Ik.kksj] [kgM+kkdy] ia[kkyks] flagpyks] ygpky] vjfV;ks] >M+eqxV] galkoyh] ikM-
Il r[ k. kksal] nhid] pksfV,;, ks] fpukfoyl
uhlk.kh >haxj] uhlk.kh okj] ohjdaB] cM+ks Ik.kksj] 'kq) 1S.kkSV vkfn izeq[k gS
esoSkixktZ ofe gkjroV j gk gSA

dgN fotku fMaxy dks Pkkj.kksa dh ,d vyx Hkk"kk ds :i esa fMaxy Loh
djrs gSA fMaxy dkO; 'kSyh esa dkO; ikB djus dk vH;kl pkj.k tkfr esa
ih<+h&nj&ih<+h djok;k tkrk Fkk blify, bleg#farksa dh Hkh ,d foLr'r Uk a[kyk
fn[kkbZ ng8A

f Maxy '"kSyh esa rqgdcanh dks vif/
1kjk dkO; dks d.kZfiz; cukus dk iz;kl fd;k tkrk gSA blhfy, vkykspdksa dk ;g er
fopkj.kh; gS fd fMaxy dkO; vyadkjksa Is cksf>y gSA rgdcanh vkSj 'kCn peRdkKj
dkO;Ro u"V dj ng&aA fMaxy dkO; ds laca/k es fuEufyf[kr fo}kuksa ds fopkj n™
g3a

My - ih- VSIhViihh /kkj.kk FkhfftaxykCn dk vlyh vFkZ vfu;fer
rFkk xaok: gSA cztHKk"Kkk ifjekftZr Fkh vkSj IkfgR; 'kkL= ds fu;eksa dk vuqlj.k
Fkh] ij fMaxy bl laca/kofdeat Fkh blify, bldk ;g uke ifMMiagfjizikn
'kkL=h ds vuqlkj ftls vkt fMaxy ds uke Is tkuk tkrk gS] "izkjEHk esa bl Hkk"kk
uke "Mxy” FkK] ij ckn esa fiaxy 'kCn ds |kFk rqd feykus ds fy, fMaxy dj fn;k
X; kAR

bl laca/k edia@ksrhyky esuldjkekU;rk gS fd izkjEHk Is fMaxy ,d rjg
Is pkj.kksa] HkkVksa dh Hkk"kk Fkh vkSj ;s yksx viuh dkO; jpuk,a cgqg/kk blh
djrs FksdkykUrj esa ;gh Hkk"kk dkO; Hkk"kk cu dj mHkjh vkSj IHkh bUgh Hi
dkO; jpuk ¢us yxsA ;g Hkk'"kk dkQ Bsbwks> dks de djds ljyrk dk
leFkZu fd;k x;k gSA
&&&&&EE&E

14, Dr. TessitoryJournal of the Asiatic Society of Bengal, Vol. X No. 10 Page 376
15 gfiizikn 'kkL=hi%zff | f e uj h fki bukispZZkWBkeu! -vkWQ v k Wi j s
ckfMzd @kfudylLlb
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pkj.k HKkV jkt njckj es jgdj vius vkJ;nkrkvkssa ds fy, [kfgR; jpuk
fd;k djrs FksA vius vkJ;nkrkvksa ds dk;Zdykiksa dk] muds 'kkS;Z&ijk@de dk] ;s
cgqr c<+k p<+k dj 0.kZu fd;k djrs FksA /ku ds yksHk Is dk;j dks 'kwj] dg:i
lqUnj] ew[kZ dks iaftii.kkdis nkuh dg rsdk fy, ,d Ik/kkj.k ckr FKRAA
bl ds vfrfji vk§Sj Hkh dbZ fo} kuksa
fodkl ekuk gSA ijarg dgN fo}kuksa dk er Bhd blds foijhr gSA dgN fo}ku fMax
dks LorU= HKkk"kk ds :i es rFkk dgblked-kkakk dh ,d 'kSyh gh Lohdkj fd;k
gSA

okLro esa fMaxy dks Hkk"kk ugha ekuk tk Idrk] ;g fiaxy ds lekukUrj dkC
dh ,d 'kSyh gh ddivh;flag HkVukig fopkj bl fopkj/kkjk dks laiq"V dj nsrs
gX ",d Lora= Hkk"kk ds fyy ;g 0 gS fd mids :iks& dksypky esa iz;ksx
gksuk pkfg,A bl n'f'V Is ns[ks rks fMaxy esa dksbZ Lora= :i ;kstuk vFkok
foU;kl ugha fn[kkbZ iM+rkA mldh :i ;kstuk vkSj okD; foU;kl dk vk/kkj jktLFkkuh
cksfy;ksa esa jgk gSA

fMaxy bu cksfy;ksa Is Lora= ugha gS vkSgksgtkspZA btdk laca/k
Ink pkj.k] HKkV jko] <k<h] eksrhlj vkin tkfr;ksa Is gh jgk gS ftueWW mYys[k M
dfjizlkn 'kkL=h us vk}ukijikis vius xzaFk esa fd;k gSA ;s tkfr;ka Ikjs jktLFkku
ds jkt ifjokjksa Is laca/k jlkrh vkbZ gSaA budk dkjd-fd¢a k] wkSj xkuk
gSA bUgh ds xhrks vkSikkudth uikkis izfl) ggbZA jkkjnis lacaf/kr vkS;j
izHkkfor vUgika us Hkh bl '’kSyh esa jpuk dh gS] vLrq iz/kku :i Is fMaxy dk lac
bUgha tkfr;ksa 15NHdso/kZu HekZqf'V esaliyg gBdaxy Hkk"kk ugha 'kSyh
ek= g&AN

fiaxy& e/;dkyhu jktLFkkuh dkO;&HKk"kk esa fiaxy dkO; 'kSyh ds :i e:
izpfyr jgh gSA fiaxy dk dkO; Hkk"kk ds :i esa eq[;r;k Hkfa dkO; ds :i esa vf/kd
izpfyr ggvk blfy, dgN folkuksa us fiaxy dh ifjHkk"kkgkrgSydd diaxy
Hkk"kk dk ,slk dkO; :i gS ftlesa cztHkk"kk dh iz/kkurk gSA bl Hkk"kk :i es Lol
ljirk gksrh gSA

&&&&E&EE&EEE
16 eksrhyky esukfj;k] fMaxy esa-ohj jl] i’
iz mniflagkdiVu k xj ] f Makkyy]udivadk3]i®%k ] f gUnh vuq

18 MKXKs0)Zu 'k8WZky IkfgR:} £28
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fMaxy dh rjg gh fiaxy kb f dk@®; -kSyh ds :i esa izfl) ggbZA ;g
JktLFkku o czt {ks= esa fodflr gqvk ftlesa jktLFkkuh 'kCnksa dk iz;ksx c<+us
bify, bls dgN yksx jktLFkkuh fefdr czt dh laKk nsrs gSaA

MkVKelqUnjnkl& tksy ksx cztHkk"kk esa dfork djrs Fks mudh Hkk"kk ~fia
dgykrh Fkh vkSj blesa Hksn djus ds fy, ekjokM+h Hkk"kk dk mlh dh /ofu ij x<k
~Maxy” uke iM¥k gSAN

MKW - in- VSIhVatztHkk "kk ifjekftZr Fkh vkSj IkfgR; 'kkL= ds fu;eksa dk
vuglj.k djrh Fkh] ij fMaxy bl laca/k esa Lora= Fkh blfy, mldk ;g Tke iM+kA?

MkM2Zh;I1Z& fiaxy vkSj fMaxyfnkék Uu &f Hk Uu Hk k" k k,
vi HWkShxatZjtk Hk za~ k g% gh mRi Uu gq; h

MKpWthZ &ogVh gh jktLFkku es fiaaxy uke I$1[&kr Fk

bldk {ks= fnYyh ds vki&ikl dk jgk ly@ey us bldk {ks= fnYyh vkSj
Xokfy;) ds e/; Lohdkj fd;k g8 Fkkuh IkfgR; ds vkfndky Is gh fiaxy ds
eguoi w. kZ xzUFIlgkssAa fdh xty k ledk®yhchs t g e{ske
midj.kksa dk iz;ksx fkktgSA ftuesa i  Fohjkt jklks™] "N=Iky jklks”] ~ot;iky
] kK1 ks”™] Nkt foyklIl M Aok . knkdk™krFkk s M ]
| w; Ze Yy kdkkUdj® vkfn idelglk gSafa

Hkfa jpukvksa esa vkSj og dkO; tks IUr dkO; Is tesbrkaygvlllgS m
gh ifip; gesa feyrk g@ikjkykye koghdk ekuuk gS fd larksa diymis
HKkk"kk esa vius fopkjksa dk izpkj&izlkj djuk FkK] blfy, os LFkku&LFkku ij ;k=Kk,z
FksA mudh A/kgDdM+h* Hkk"kk esa jktLFkkuh dff /e kikkikuisrh gSA
nwljs LFkku ij ?kwers jgrs Flskk¥wuds dkj.k IHkh Hkk"kkvksa dk izHkko 1/kgDd
es fn[kkbZ nsrk gSA

jktLFkkuh |kfgR; ds vkfndky Is ysdj vk/kgfud dky esa dbZ ,sls egku~
IkfgR;dkj gg, gSa ftUgksaus Lo=ra= :i Is fiaxy esallégR;:idls ItZu
fd;k gSA muds uke bl izdkj Is gSaA
&&&&&EE&&E
19 MkVKelgUnj nkl] fgUnh 'kCn Ikxj dh Hkwg81k] i’

20 L.P. Tessitoryi Journal of the Asiastic Society of Bengal, Vol. 10,P.376
21 Griorson, Linguiestc Survey of India , Vol. 1, P. 127
22-  H. L. Maheswa, History of Rajasthan Litt. P. 8
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vkfndky&lfo pan] uYyflag] ujifr] dfo nyir] dfo 'kikk&kjA

iwoZel,dky&1 o os pkk Ef uEckdz | Kkindlnk ; E
ehj k- ckbkgkeAdqg kyykHk] ij

mu Kk j edgkkd Hop@lag fcgkjh] dfotkulujgfinkl] Mwaxjlh]
tksxhnkl dqyifr] ekuth] o'Un gfjukHK] n;ky] eqjyh] ukxjhnkl] fgro"Unkounkl]
lwnu] nsod.kZ] gfjpj.knkl] IgUnj dgaofj] mEesnjke] cg/kflag] gEehj] IkseukFk] iz
egkjktk ekuflag] dfojktk@ d hn k|l ] xokuthAa kb Z] tokuf |l

HkadfoYar |Eizznk;ksa Is tqM+s%2& nknwth] jTtcth] tuxksiky] IgUnjnki]
jk?konklh ; kc kb Z] | gkkglqjk] GkiphkBk8 Ei[kdvieHikit gfijkbnkl]& ~
Y4)S.k¥anf];koth] n;kynkIA

vk/kgfud dRy dfojktk IwjteYy ehl.k] Lo:inkl] izrkiddgkbZ]
x. ks kidjkdt x]q ygkiag ¢kidH] vekyky] eksguflag] vyoj
ds bdijflag] Qrgdj.k] gjukFk vkfnA

Hkk"kk dk Lo:i &

Hkk"kk foKku ds vuqglkj cksyh gh Hkk"kk dk :i xzg.k djrh gS blfy, Hkk
oSKkfudksa us Hkk"kk dks nks Lo:i esa Lohdkj fd;k gSA

Y41Y> ek Sffkd
Ya2%> tyflkr Lo:i

ekSf[kd Lo:i dks ykSfdd lkfgR; vkSj fyf[kr IkfgR; dks vfHktkR; IkfgR;
dh ifjHkk"kk nh tkriH&X&k dk vitjfE€KSTkd gh gksrk gSA Hkk"kk oSKkfudksa d
;g Hkh ekU;rk gS fd dksbZ Hkh Hkk"kk loZizFke ek8f[g&drb:t4&3skigh fod
es midk fyflkr Lo:i dhv k o dsdvudkkj izdV gksus yxrk gSA blfy,
mildk yksdlkfgR; mruk gh izkphu gksrk gSA yksdlkfgR; ds vlgkZr dkO; dks
lokZf/kd egRoiw.kZ ekyk gk3ddikfgR; esa yksdxhrksa dks izkphure jpuk,a
Lohdkj dh xbZ gSA

fo}kuksa dk ;g er jgk gS fd ,d cksyh tks yxkrkj dbZ o"kkZas rd yksdiz;ksx
vkrh jgs og /khjs&/khjs ififuf"Br Hkk"kk dk :i ys ysrh gS og cksyh tks Hkk"kk ¢
xzg.k djrh gS mlds VvVkoekKttk" A0 BKK I
vi¥ pf Hkw&Hkkx E2E tula[;k E3E 'kC
IkfgR;&HkaMkj gSaA
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YabY2 jktLFkkuh Hkktkk dhs - k r k ,

jktLFkkuh Hkk"kk ds laca/k esa dgN ,slh Hkzkafr yksxksa ds eu esa ?k
;g ,d Lora=&Lok; pk ekkgsA dgM yksx blg figlnia |
dh miHkk"kk ;k ,d cksyh dh laKk ns nsrs gSa tks vKkurk dk lwpd gSA jktLFkkt
dh ijaijk ds v/;;u Is ;g Li"Vr% fl) gksrk gS fd jktLFkkuh ,d Lora= Hkk"kk gS
rFkk Hkk"kk oSKkfudksa us fdlh Hkh Hkk"kk dkéyH&IKEK halsdikk djsa ds
ftu N% r poks as fdBu izdkjug®R&tk Zfi Hiww&Hklck YaRY2 g S
tul al[; k E3E 'kCn&dks-k E4E O; kdj . Kk
budhd I k SV h i j [ kkp~hilsrlrizokj ng[kkgk&Ik gSAl s f o

Yad¥2 u f Hkp&Rkkx

jktuhfr foKku ds fo}ku ftl izdkj jkT; dh dYiuk £sa f Hkw&Hkkx dh
viuok;Zrk dks fl) djrs]g&&j ;g ekuk tkrk gS fd fcuk Hkw&Hkkx ds jkT; gks gh
ugha Idrk ;k mildh dYiuk gh fuewzZy gS] Bhd mlh izdkj Hkk"kk ds fy, Hkh ;
fu/lkkZfy k o ekdhrxkZ gS fd ftl fopkj ds vknku&iznku dks Hkk"kk dk uke
fn;k tk; og fdlh u fdlh Hkw&Hkkx Is lac) gksuh pkfg;sA tgki ml Hkw&Hkkx c
fuoklh vius nSfud O;ogkj esa ml Hkk"kk dk iz;ksx djrs gksa rFkk os mih ds t
tkus tkrs gksa vk®j 6g {ks+ ml Hkk"kk dk viuk gks] Igk;d Hkk"kkvksa ds :i es:
Hkys gh ogka vU; Hkk"kkvksa dk iz;ksx gks ij eq[;r% ogh Hkk"kk cksyh] fy[kh ¢
gksA

bl n*f'V Is Hkwxksy dh igLrd Is ns[kk tk; rksi Hkkjrligkkahizs ~— k
ftidh lhek ikfdLrku Is | Vh gq;Agi8LFkku ds uke Is tkuk tkikftis
fuoklh vius nSfud O;ogkj esa jktLFkkuh Hkk"kk dk gh iz;ksx djrs gSaA

Hkkjrh; | akdhleks a |ikatt LkFel &;igd ij k rks Kk k
rFkk xqtjkr Is feyrh]g&&j {ks=Qy dh n'f'V Is jktLFkku HKkkjrh; jkT;ksa esa viuk
izFke LFkku fy, gqfg8A o ds db Z kkék dh\Viogyuk Mdadldks L
{ks=Qy dkQh cM+k ekuk tk Idrk gSA

brusf o k ky Hk kwdh{Hkk%k dksecksgh ;kIKsfy;ksa dsdewg dk
uke nsuk U;k; laxr ugha gSA {ks=Qy dh n'f"V s gkilHksfkkx Is lac)
gSA
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Yaktdla[;k &

ANtu”r ; k "yksd” ds vHkko esa ft/]
x;k gS Bhd mih izdkj tks Hkk"kk *tu”™ ds O;ogkj esa ugha vkrh] yksx mlds ek/;
vius fopkj izdV ugha djrsA ftls yksx nSfud iz;ksx esa ughe r&drikkjRl mis
ead Languade dk uke ns fn;k tkrk &38éar Hkizkle Languagé&: dh
lakkml s nh t kr h §qg§ vids el ds a&g[ktisUgurk gS$ Lrojkfkgyus
ij ftl HKk"kk dk npRj.k djrk gS] ftlesa viuh ckr dgrk gS vkSj og O;fa mi
Hkk"kk dks viuh ekr'Hkk"kk dgrk gksA ftl Hkk"kk dks ftrus vf/kd yksx vius O;c
ykrs gSa] og Hkk"kk imuh eltuk ykrh gSA “ula[;k" HkK"kdk ddidiks y
ekius dk ,d ekinaM gSA

jktLFkkutikk"kkfdb rkkdkifyp; blds f o tldelgnk; Is feyrk gSA
jktLFkkuh Hkk"kk dqy ikap djksM+ jktLFkkfu;ksa dh ekr'&Hkk"kk gSA rhu d
JktLFkku esa LFkkbZ :i Is fuokl djrs gS rFkk 'ks"k nks djksM+ jktLFkkuh os yk
IEiw.kZ Hkkjregaxg QSys gq, gSa] yksx ftUgsa ~ekjokM+h” yksx vius nSfud ¢
esa] O;kikj esa] ysu&nsu esa] blh Hkk"kk dk Igkjk ysrs gSaA

g f o tuldwy jktLFkkuh dks Hkkjrh; Hkk"kkvksd esahzkBoka o
Hkk"kkvksa esa lksygoka LFkku fnykrk gSAkbldaddkSddigkal;k
dh n'f'V Is jktLFkkuh Hkk"kk dh ijaijk ig"V ,0a Lora= gSA

YaxWfgR; tZu &

fdlh Hkh Hkk"kk ds HkkSfrd Lo:i dks IkfgR; dgk tkrk gSA bls Hkk"kk
lko;o Lo:i ;k ewfrZeku Lo:i Hkh dg Idrs gSaA ftl Hkk"kk dk lkfgR; ftruk
izkphu] le’) oa ig"V ijaijk Is tgM+k gksxk] og Hkk"kk Hkh mruh gh izkphu ,0¢
ekuh tk,xhA oSls rks IkfgR; dks lekt dk niZ.k dgkijidriq @8 lekt ds
IkFk&IkFk Hkk"kk dk niZ.k gksrk gSA

fode dh 9oha Inh Is LQQqV :i esa jktLFkkuhvkégfR;dkniYyskks a
feyuk izkjaHk gks tkrk gSA jktLFkkuh IkfgR; dk izkjafHkdk LjjkdyBaikksd] fR
rkezi=ksa ds IkFk mRdh.kZ voLFKlkgka feyrisg&SKkfud ;gx esa ge igLrdksa
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ds:iesa z d KffR; dk/;;u dj Idrs gSaA yxHkx 1200 o"kksZahdkz g Ign
IkfgfR;d ijaijk jktLFkkuh Hkk"kk dh le“)rk dk ifjpk;d gSA

vkt Is yxHkx 1200 o0"kksZdav835 fesa tSu;fr m|ksru Iwfj }kjk jfpr
NdgoG;ekyk” esa "e#HKK"kk™ ds :i esa jktLFkkuh dk mYys[k fd;k x;k gSaA
lkfgR; viuh nkis o f ijEijkvkasa thfor jgk & &2Fker% yksd lkfgR;] firh;r%
viHktkR; IkfgR;A

O;fa foks"k dh ~vga pSrU;rk” Is 'kwU; ekSflkd ijaijk esa fu"B og IkfgR; 1
tu&tu ds daBksa dk gkj cuk] viuh fofHkUu fo/kkvksa Is yk$Kijtfngkgksdf
Is djrk vk jgk gS ml IkfgRcks yksd&lkfgR; dk uke fn;k x;k gSA yksdlkfgR;
dh ;g IEink O;fa foks"k dh futh IEink udlev@s;g IkoZtfud] IkoZHkkSfed
laink gSA yksdxhrksa] yksdxkFkkvksa] ckrksa] yksdksfa;ksa] eqgkojksa] iokN
yksd jEerksa] jklksd/hshy ek ;g oSpkfjd laink lek;h ggbZ gSA ;|fi ;g IkfgR;
viyflkr gh gSvc bldk ladyu] laiknu]li z dlgklksu j gk gSa] ftll
esa bl | Ei fpuk dks v{k; cuk; k tk | ds¢

yksdlkfgR;ksa ds vfrfja fyflkr IkfgR; dh Hkh viuh yEch ijjaijk jgh gSaA
fHkUu&fHiKa] oSpkfjdh rFkk fHkUu 'kSfy;ksa esa IkfgR; dk I'tu gqvk gS rFkk
gSA jktLFkkuh lkfgR; ds bfrgkl dk v/;;u fd;k tk; rks bldh IkfgfR;d {kerk
dk ifjp; feyrk gSA xr 1200 o"kksZa ds lkfgfR;d bfrgkl dks fofHkUu fo}kukse
vius&vius erkuqlkj dky vilSk y x r izo fuk; ksa ds vk
izLrgr fd;k gSA bl laca/k-disekjkkWkGI ds vfrfja fonskh folku MigW
in- VSIhVksjh dk ;ksxnku izeg[k :i Is mYys[kuh; gSA

jktLFkkuh IkfgR; dk izkjafHkd dky] nloha 'krkCnh Is ekuk x;k gSA ;g
dky&vd/k iUnzgoha 'krkCnh ds e/; rd dh ekuh x;h gSA dgN fo}ku bls izkjafH
dky rks dgN f o} ku HKklddhdk uke msrs §Sak bldd s
i pkr~ mUuhloha 'krkCnh ds e/; rd dk dky "e/;dky” ds :i esa ekuk x;k gSA dqgl
fo}ku bl dky dks nks Hkaxksé esHk k f t r dj Il wozZz e/ ; dl
el;dky ¥21650&1850% dk uke nsrs gSa vkSj dgN fo}ku iwoZ e/;dky dks "Hi
rFkk "mpkj e/ ;dky” dks *jhfrdky” dt
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uohu psruk ds IkFk lu~ 1850 ds i'pkr~ dk dky vokZfpu ;k vk/kgfud dky
ds uke Is tkuk tkrk gSA ;gx ifjorZu ds IkFk&lkFk IkfgfR;d fopkj 'kSyh esa H}
fujarj ifjorZu vkrk jgk gS vkSj jktLFkkuh lkfgR;dkjksa us ml ifjorZu dks vius
IkfgR; esa fu:fir fd;k gS vkSj fuR; uwru I[tZu gks jgk gSA bl ItZu {kerk us bls
vU; Hkkjrh; Hkld'kls/kdgR; ds led{k fodflr ,oa le'} fl} fd;k gSA

jktLFkkuh IkfgR; dh vewY; fuf/lk mids Igdksa gLrfyf[kr xzURkksa esa fufg
t ks fofHKkUu | axzgky; ksa dh | ai f pk
gLrfyflkr xzaFk viuh ikdkdh izrh{kk dsdsg$asHkh rd 20 gtkj xzUFkksa dk
izdkku laHko gks I@ikg% xzUFk vHkh Hkh jktLFkku izkP;fo|k izfr"Bku tks/kiqj] \
laLd’r ykbczsjh chdkusj] lknwZy fjlpZ baLVhV~;wV chdkusj] lkfgR; laLFkku
pksikluh 'kks/k laLFkku] pksikluh ik tk&kigidlegkjk.kk esokM+ vuglU/kku dsUnz
mn;iqj] pkj.k 'kks/k laLFkku vtesj] yksd IkfgR; izfr"Bku dkGw] yksd laLd fr laLF
pw:] jktLFkku izkP;folk izfr'BkofldkUu 'kk[kk,a blds vfrg&$a rFkk teZuh
ds dgN laxzgky;ksa esa vHkh Hkh] ditoid hxzAd§jkfasakgSalr ugha x;k
gSA ftl le; ;g kfgfR;d lkexzh iz# eda yk;h tk,xh rHkh okLrfod :i esa bl
f o Kkkkuy dks-k dk ifjp;, fey | dsxkA bl
gksrh gSA

Ya2k K Cnk dks- Kk

Hkk"kk dk :i izdV 'kCnksa ds gkseklgSA ;fn fdlh Hkk"kk dk viuk
f o HkadM¥j u gks rks og le") Hkk"kk dk nkok izLrgr Jdh&shftdiriigS
Hkk"kkvksa ds 'kCn] Igk;d 'kCnksa ds :i esa vFkok Hkk"kk dks xfr nsus esa nr
gSpekSfydrk ds vHkko esa Hkk"kkugba ogrRdis mis le’) cuk IdsA 'kCnksa
dh fofo/krk Is Hkk"kk esa IkSan;Z dh vfro'f) gksrh gSA

bl n*f"V Is v/;;u djsa rks Kkr gksrk gS fd jktLFkkuh Hkk"kk dk 'kCn Hka
f o ] l&X kkyh rFkk oSfo/;iw.kZ gSA ,d gh O;fa] midh f&;k] midh fLFkfr Is
tqMget, dbZ Ik;kZ;okph 'kGnkey s g Sa ] t kksksandksd/fhlkOfao f H
djrs gSA jktLFkkuh Hkk"kk fd 'kCnkoyksthkrkdgfdgka ds 'kCnksa dh pkj
fLFkfr ik;h tkrh ]Jg& ftlesa loZizFke vuknj Ilwpd ;k friLdkj lwpd] nwiljk
lkekU; vFkZ e%g]lEeku lwpd vks] pkSFkk iwtuh; voLFkk ftlesa vknj vkSj
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IEeku Is Hkh c<+dj Lrqfr dk Hkko lekfgr gksA vU; Hkk"kkvksa esa bl izdkj dh f
de ns[kus esa vkrh gSA lkekU;r% ,d ;k nks izdkj ds 'kCn gh ns[kus esa feyr:
jktLFkkuh Hkk"kk eda faforksalos'k :Ik Is n™"'V@& ¢8s [kkuk [kkus ds
vkxzg laca/kh vyx vyx O;fa Is dguk&jksVh txV ys] jksVh [kkys] Hkkstu they
rklyh viksxyks] Jh d™".k djks vkinA AaVv~ ds fy, 205 Ik;kZ;okph] blh izdkj
?kksMs+] ryokj bR;kfn ds Hkh Glgde; s, kZ5akP&A

vliru fofHkUu jktLFkkuh "kCn dks-
gks pgdk gSA Icls ¢’ gn~ 'kCnltubkgKi] Wikvd v ~jktLFkkuh lcn dksIi™ gS
ftlesa 2 yk[k 10 gtkj 'kCn ukS [k.iMksd ég#i gSlblh izdkj iwoZ dky esa dfo
eqgj kjhnku }kjk ~,dk{kjh ekyk”~ dk |
'kCnksa dk ladyu ggvk gSA

Nj k't L FKk Kk uhgukekpkir cnzhizikmlichddy;&-Ckn d k s - k
Hkh dkQh e g p oMWrkjke ¥kyl gliSI{kirRtlLFekleuh lenf r f j 1
dkst Hkh nks [kaMksh gisa pgklkrgSA Nk=2kd;l8xh d kks Hkk ggdkk i z
gSA bruk lc dgN gksrs gq, Hkh vHkh rd dgN oSKkfud 'kCnkoyh] Jfed oxz
'kCnkoyh] rduhfd i{kksa Is tgM+h 'k®&nésayhghedkvk;h gSA buds ladyu Is
'kCnksa dh la[;k vkSj Hkh c<+ |drh gSA

la[;k dh n'f'V Is ns[kk tk; rks ;g Li"V gksdkwgSd yxHkx lok
nks yk[k 'kCnksa dk ladywd kgkskpgdk gSA vU; Hkk"kkvksa dh rjQ ,d n'f'V
Mkyh tk, rks ;girkpy r Kk gS f d Kdo HW'VHHKK'kk gSblegwve k |
rd 1 yk[k 10 gtkj 'kCnksa dk ladya d gqvkkg8 ftlesa laLdr] czt] [kM+h
cksyh] vo/kh Hkk"kkvksa ds 'kCn IfEefyr gSaA vaxzsth tks fd vkt vUrjkzZ"vat
ntkZ fy, gqg, gS dsoy 96 gtkjrkgSa ftlesa Hkh xzhd] ysfVu vkSj Yaklhinh HKk"k
'kCn tqM+s gq, gSaA vU; Hkk"kkvksa dh rqyuk esa tc jktLFkkuh Hkk"kk ds 'kC
tk; rks ,d f o Ikxkgesa fn[kkbZ nsrk gS vkSj vU; Hkk"kk,a iks[kj ds lek
n f'Vxkspj gksrik@&lessglfofo/krkf o rk jktyFkkuh Hkk"kk dks le”) ,oa
oSHkoiw.kZ cukus esa izeq[k :i Is Ig;ksxh jgh gSaA

YMO; kdj. k&
O;kdj.k™ ds vHkko esa Hkk"kk dks iaxg ekuk tkrk gSA og Hkk"kk tks
fu;eksa esa fuc) u gks mis &*xaok:*] "mTtM+"k&"Rikfedil? tHrh gSA
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O;kdj.k ds fcuk Hkk"kk dh xfr dks Lohdkj ugha fd;k x;k gSA ~O;kd).k™ ds vius
fu;e&mifu;e rFkk Iw= gksrs gSa ftudks vk/kkj cukdj IkfgR;dkj viuh dYiuk dks
ewpkZ Lo:i lznO®ukdjrk g8 knmyk8 $1k k U |
xgjs gksaxs og Hkk"kk mruh gh egku~ ekuh tk,xhA

Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds bfrgkl esa ~MaLd r* dks IHkh Hkk"kkvksa dh tuu
gSAr% ewy :i es IHkh Hkk"kkvksa dk O;kdj.k laLd'r O;kdj.k Is vuqglfjr gksrk g
jktLFkkuh Hkk"kk ds O;kdj.k ij Hkh iaH&kodk+s fcuk ugha jgk gS] fQj Hkh
bldh dgN viuh i'Fkil o~ IgSlks Ids WLerk dks fl) djrh gSA

jktLFkkuh IHkk" O ; k dkn~ ¢SA blahdcls dMelo Kamksk dh k
fofo/krkgSA ;gka dbZ izdkj ds okf.kZd ,oa ekf=d Nankkdtudéisizpyu gS
i'Fkd&i'Fkd xBu ds fu;e gSaA Nanksa ds dbZ Hksn&miHasnkrgk;s k;s gSA
,d Nan *xhr™ ds dgy 104 Hksn fxuk;s tk ldrs gSaA bu IHkh Hksnksa dh viuh
gSA bu xhrkd di y;lds IkFk ikB gksrk gSA fdlh vU; Hkk"kk IkfgR; ds fdlh
,d Nan dsbrus miHksn ugha fxuk;s tk ldrs gSaA xhrksa dh fofo/krk jktLFKk
O;kdj.k dh viuh ,d [kkl foks"krk gSA

oSls rks laLd'r O;kdj.k esa vyadkjksa dks gh dkO; peRdkj gsrq iz;ksx fd
gS] oSls gh ~0S. k | xkbz~ vidthad#ghk j | k't
vU; HKk"kk esa bl izdkj ds vyadkj dk mYys[k ugha feyrk gSA ;g 'kCnkyadkj g
,SIk ekuk tkrk gS fd blds iz;ksx Is dkO; esa mRiUu nks"k dks nwj fd;k tk ldrk gS
0.kksZa ds ijLij laca/k LFKkkfir gksus Is rFkk mlls dkO; nks"k dh fuofr gl
bls "0S.k Ixkbz” dk uke fn;k x;k gSA ftl izdkj jktLFkkuh laLd fr esa tc nks
ifjokjksa esa cSj iM+ tkrk Fkk vkSj ml cSj dks feVkus ds fy, mu ifjokjksa esa *
nLrwj dj fn;k tkrk Fkk] Bhd mih izdkj *0S.k IxkbZ” ds iz;ksx Is dkO; nks"k Is eg
feytkthg Sa A 0S. k I xkbzZ ds egpo ds | ac
0S.k IxkbzZ ckfG;ka] is[khtS jl ikslA
ohj ggrkl.k cksy esa] nhlS gsd u nkslAA

jktLFkkuh lkfgR; ds jhfr dky esa Uk'axkfid jpukvksa ds IkFk&IkFk dl
foospu rFkk blds fu;eksa Is tgMF&stbdkxitllu ggvk gS] ftlesa dkO; fu;eksa dk
ladyu ggvk gSA fMaxk]iz@kqukFk :id] dkO;yadkj] Hkk"kk&Hkw"k.k] fl)kUr ck
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pfUnzdikqoj tl izdkl] fMaxy xhr] jktLFkkuh O;kdj.k] ekjokM+h O;kdj.k] igjkuh
JktLFkkuh] jktLFkkuh Hkk"kk dk loskkUWikkgSa) jktLFkkuh O;kdj.k ds
rpoksa 1) jJktLFkkuh Hkk"kk [ kjh mrj

YapY fyli

ok.kh Is fu%el'r 'kCn {k.KLFkk;h gh gksrs gSaA mudk vfLrRo dsoy dgus
dhizf &a; k r d gh pkrgnu 'kGokskdk gkS pksmhdggB8Qj | k
u rks ge dg Idrs gSa vkSj u gh Iqu Idrs gSaA bUgh 'kCnksa dks {k.kLFKkk
fpjLFKk;h es ifjorZu djus dh dkeuk us fyfi dks tUe fn;k gSA

ftl izdkj Hkk"kk ds laca/k esa ;g dgk ftkrig g& fodkl dk gh
ifi.kke gS Bhd mlh izdkj fyfi Hkh ,d fodkl dk jgkké gSA jktLFkkuh fyfi d
v/;;u ls iwoZ ;g mfpr gksxk fd ge Hkkjrh; fyfi;ksa dk Kku izklr djsa A

fyfi dk tks ififuf"Br ,0a ifj"d’r Lo:lk tks ge ns[k jgs gSa D;k og ewy :i
Is ,slk gh FKK] ;k og blls fHkUu FkK] ;g dguk cgqgr dfBu fgSAf; g B
fyfi dk tks ifi*"d’r Lo:i vkt ge ns[k jgsa gS] vkjfEHkd :i bllsa dgh fHkUu FkkA
vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ dk ekuuk gS fd fyfi ds Hkh fodkl lksiku jgs gSa tl
rhu gSa&

Y41V fp=fyfi
Y,2Y5 Hkkofyfi
v,3Y% [ofufyfiA

vkt |Eiw.kZ lalkj esa izpfyr fyfitksans[krs gg, mudks vusd Hkkxksa es
foHkkftr fd;k x;k gSA lalkj dh IHkh HKkk"kk fyfi;ksa dks vusd izdkj gekjs lkel
foHkkftr fd;k x;k gS] ysfdu bu Ic esa Is ge pkj LorU= mn~xe dks vi/kd mi;gDr
ekurs gSA os pkj fyfi;ka gSa&

Y412 HKKjrh;
Ya2%> ;wiksih;
Ya3Keh

Y44%> phuh

&&&E&E&EE&EE
23 VKpK;ZZZ nsosUnz ukFk 'kekZ&Hkk"kB3&Kku dh Hkwfedk i’
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bu pkjksa esa bruk Li"V ikFkzZD; gS fd bUgsa ,d 6ksr Is lac) ekuuk vla;
gSA czkah fyfi Is Hkkjr dh IHkh fyfi;ka fudyh gSaA ;wijksi dh IHkh fyfi;ka vYikf
ifjorZu ddkFk xzhd fyfi dk gh :ikUrj.k gSA lkeh Is mn~&Bkythwitin
fyfikai f =~ plekhds vkl&iKT iz;ga gksrh jgh gSa] vkSj phu dh fyfi bu Icls
foy{k.k vkt Hkh cgqr dgN fp=kReohgSikk'kk dh fyfi Aij Is uhpkfy
tkrh gSA

nsoukxjh fyfi&

nsoukxjh fiydks Hkkjrh; lafo/kku esa jktHkk"kk dh fyfi ds :i esa Lohdkj
fd; k x; k gSA mpkj Hkkjr dh 1 zk; % | |
IHkh fyfi;ka ewyr% ,d gh gSa] D;ksafd IHkh bu IHkh fyfi;ksa dk fodkl czkah Is
gSA "nsoukxjh Ida f§i §SA k n~ k Z2 f y f kkZ;e sAayShilkk s & t Kk S
nsoukxjh es ik;s tkrs gSaA

fyfi dh viuh fo ks"kegksrh gS] tSls /&ftyfv esa IkeatL; gksuk pkfg;s
vFkkZr~ tks cksyk tk; ogh fy[kk tk, vkSj tks fy[kk tk, ogh cksyk tk,] nsoukxjh dh
:g izeg[k fe&s"krk gSA blds vfrfja vkSj Hklo dbZgSa] tksr bls kKhyfi
cukrh gS] os bl izdkj gSa&

Y,1%4 lofu vkSj ladisuefk gBA
Y42Y% lexz /ofu;ksa dks ladsr djus dh {kerk gS A
Ya3% tyfi 1gikB~; vkSj lUnsg jfgr gSA

izR;sd Hkk"kk dks \W@hfRiHds vy |, dksbZ uk dksbZ
vo ; gksrh gSA mijksa bUghadtkkkviksa dks ns[krs gq, dbZ Hkkjrh; Hkk"kkvkse
fyfi dks viuk fy;k gSA vk/kgfud jktLFkkuh Hkk"kk 'kkfL=;ksa us Hkh bl fyfi dks
fy;k gSA 0Sls ns[ks rka igijaFkkds dh viuh Loja dh fyfi Fkh] ftlesa IHkh
egktu] cf.k;k viuk ys[ku dk;Z fd;k djrs Fks] ftls “egktuh”] ~cf.k;koVh” fyfi dk
uke fn;k x;kKA ;g vke tu ds fy, i<us vkSj le>us es fDy"V gksrh Fkh] blfy,
bls xqlr ladssrks ds fy, Hkh dke esa fy;k tkrk FkkA
88&&E&&E&E&

24 Vkpk;Z nsosUnz ug&FKkd&ZfoKku dh Hk@48dk i*
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egfM&k

IHkh Hkk"kkvksa dh viuh viuh fyfi jgh gSA jktLFkkuh ds fy, VkjEHK |s
eqfM+;k fyfi dk iz;ksx gkssrk jgk gSA blesa v{kjksa dks eksM+dj fy[kk tkrk g
NeqfM+;k™ fyfi dk Hkh uke fn;k x;KA jktLFkkuh fyfi Is vifHkizk; *eqfM+;k” fyfi dk
gSA nsoukyfindh Hkkafr ;g fyfi Hkh ck;sa Is nk;sa vksj fy[kh tkrh gSA bls fy[kus
dk rjhdk nwlik gS] og ;g fd i "B ij Icls igys ykbu [khap yh tkrh gS fQ)j
fy[kus okyk viuh ckr fy[kuh 'kg# djrk gS rks og viuh dye rHkh mBkrk gS tc
og [khaph xbZ ykbu iwjh gkskjkdls e$a ?klhVk vk tkrk gS] dye ugha mBkus s
v{kj Hkh egM+ tkrs gSaA

b | fyfi d ks"krk ;@ gSvftk [Bgsa 'KiCiksa dks vyx&vyx ugha
fy[kk tkrk] os yxkrkj ,d gh @e esa pyrs gSa vkSj okD; iw.kZ gks tkrk gSA ikBd
viuh cqf) vkSj foossd Is Gnksdl+dj okD; dks i<+uk gksrk gSA lkekU; ikBd bl
fyfi dks ugha i<+ Idrk gSA dnkfp b | ds bl L &ksal okrétZvksa dks; Kk
xqlr j[kus dk gks ij /khjs&/khjs blh :i esa IkfgR; dk I'tu Hkh gksus vkS;j bl fyfi dks
jktLFkkuh fyfi ds :i esa Lohdkiygk x;kA tSlk fd iwoZ esa gh mYys[k fd;k tk
pgdk gS] vkt ds le; esa of.kd oxZ vius O;kikj i)fr esa Hkys gh bldk iz;ksx djrs
gksa] lkfgR; dk ys[ku] ejkBh] fla/kh] usikyh vkSj vU; dbZ Hkkjrh; Hkk"kkvkse
nsoukxjh fyfi esa gh gksrk gSA

iZphu ukxjh

nsoukxjh eqfM+;k

mi;qZa rF;ksa ds vk/kkj ij ;g fl) fd;k x;k gS fd izk;% jktLFkkuh Hkk"kk dh
ekU;rk vkSj blds Lo:i ij tké z fpauyxk;k tkrk jgk gS] rFkk tHs lmRiUu
gksrk gSvogifpr gS] U;k;laxr ugha] jktLFkkuh ,d cksyh ;k dgN cksfy;ksa dk lev
ek=ughaojut+ us v ki es &kyh,dap &ijaijkokus KIkk"kkikFkh] g& ™ )
vkSj jgsxhA
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YabZY> jktLFkkuh HKK"kk Lo:ixr v/;;u &

jktLFkkuh Hkk"kk dk viuk xr 1200 o"Kbghkl diSIHE bfrgkl esa
nslksh 8 mi ; gk&'Eradss vitflOk Mkk ktLFkkah Hkk'kk dh viuh dgN
e g U o iksikeith 4Ské mis vU; lekukUrj Hkk"kkvksa Is fHkUu vkSj Js"B fl)
djrh gSaA muesa Is izégfk dghtiks-bkiadKg ns[kkstkddrk gS A

41Y2 0.kZ laca/kh&

0.kksZa Is gh Hkk"kk dk fuekZ. k gKsokkgS2ekds iz;ksx Is Hkk"kk dks ,d
nwljs Is vyx fd;k tk Idrk gSA

Y41%2 0.KZ ifforZu

pkgs os o0o.kZ Loj gksa ; kRctkD; at u |
nwljs dk iz;ksx gks tkrk gSa dgqN o.kZ ifjofrZr :i esa bl izdkj iz;ga gksrs gSa &

| ds LFkku ij g

P&&&&&EEEI@g@N

C&&&&&&&O

M+&&&&&E&]

0&&&&&&&O

1&&&&&&E;

& &&&&&&L

,5&&&&&&&JS

,&&&&&&&VKS

Ik&&&&&&&L

Ya2iJ;kRed 'kCdk iz;ksx&

fiaxyds laca/k es ;g ekuk x;k gS fdeyy ldkk"kkdjSAaydkUr inkoyh
dk iz;ksx gks8§aid jktLFkkuh@fMaxy esa lkekU;r;k vU; Hkk"kkvksa esa tks c
'k NfkZ 0.kZ ekugdvaugaz;ksx Igt ;i esa gqvk gSA bu o.kksZa ds iz;ksx Is Hkk
esa /oU;kRedt tkrh gSA mu o.kksZa ds iz;ksx ,0a muds mPpkj.k ds le; os 'k
/ofu ds :i esa xwatrs gSA bl izdkj ds 0.kZ vU; e nq Hkk"kkvksa esa oftZr eku
0.kZ bl izdkj gSa&

V]BIM]<].K]¥]G vkfnA
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Ya3%" 0.kZ flkoiz;Kexk - k

jktLFkkuh HKkk"kk dh &g - KsrlHER G5 @kZ ds iz;ksx dh Hkh viuh
f o @SA-rdyxwkvkSj ejkBh esa Hkh bldk iz;ksx gksrk gSA izk;% ~G” dk
I fjofukZr Lo: i vFkzZz fvy, gksrs gSaA
gksus ij VFkZ gh tml gS] tcfd dbZ ykskk z kUmgd$ar,dogh ke>& gSa
ftlls vFkZ esa fHkUurk vk tknhlggpR&

Ya1% ikyh& >k M+ h dk i pkk @ ksduk
ikGkS+&iSny

Y42%> dkykSi&xy @eancqf)
dkGkS+8dkyk@;ke o0.kZ Is lacaf/kr

Y:4% L0j&O;atu yksi&

izkjaHk es pkgs cksyus ;k fy[kts athdkhRko.kksZa dk yksi ggvk gks ij
vc 0s 'kCn vius vki esa iw.kZ vFkZ dks Lilyysdjresg8afus esa gh bu
ifjofr Zr 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gksxk ij /khjs&/khjs mu 'kCnksa dks fyf[kr ija
viuk fy;k x;kA mnkgj.k&

elku&elk.k] LrEHk&FH Kk ] vdky &dk G] dkfpkzZzd~&dk
yadk&yad] ekyk&ekGkA

jsQ ds dkj.k Hkh jktLFkkuh esa /ofu ifjorZu gksrk gSA jktLFkkuh esa
Lohdkjughafd;k xgkS] D; k s a f eba Hklz ¥s@” dk iz;ksxkugha feyrk F
gSA jktLFkkutikhsblh s krk dks viuk fy;kA blds LFkku ij N Lora= iw.kZ :i
Is iz;qa gksrk gSA tSis&eZ&dje] /kezZ&/kje] ngxkZ&ngjxkA

Y45% nUR; NN dk iz;ksx&

okf . kzd f o k skskrsddjki Bkeuh ldk&"kk dd ys[ku esh
vkSj] fMaxy o.kZ ekyk esa ew/ kzuU; 7~
gksrk gSA vFkkZr~ tgkj Hkh N™ 0.kZ dh /ofu ;k iz;ksx gksxk&narh A dk gh iz
tSls & Hkk"kk&Hkikllz] d &izdkkA

dghalgha ew/kzU; k" dkoizkgkkbZ nsrk gS ijurq ;g iz;ksx "™ ds
‘i esa u gksdj Mk™ dh /ofu ds :i esa gkstkk@s~ tgka MMy"kS” 'kCn gks rks bldk
MPpkj.k My[kS™ 'kCn gksxkA

28



Y4682" dk Lora= iz;ksx ugha&

JktLFkkuh o.kZekyk esa nsouaifixih fildidklora= iz;ksx ugha gksrk gSA
tgkj bldk iz;ksx gksrk gS ogka *Mj* v{kj dk gh iz;ksx gksxkA tSls & _f'k&fjflA

Ya14ekjkUrd 'kCnksa dk .kdkjkUrd iz;ksx&

tSlk fd igys mYysJk fd;k tk pgdk gS ;gka dBksj 0.kksZa dk iz;ksx gksrk g
;gka *u” tgka ‘@€ vUr esa vkrk gks ogka ~.k™ 0.kZ dk iz;ksx dj fy;k tkrk gS i
;g fu;e gj txg ykxw ugha gksrk dsoy vUr esa gh iz;ksx gksrk gSA izk;% yksx ”
LFKkku ij ~.k™ dk iz;ksx IkoZtfud :Ik esa dj ysrs gSa tks vkSfpR;iw.kZ ugha gS
uSuu&uSthali&thok] eku&ek.k] jkuh&jk.khA

Y48% in iwfrZ ds fy, o.kksZa dk tqM+uk &

in iwfrZZ ds fy, Nan esa o.kksZa dh la[;k iwfrZ gsrg dgN 'kCnksa esa
fn;s tkrs gSaA bu o.kksZa ds tgM+us ;k ?kVus Is 'kCn ds VFkZ esa ifjorZu ug
0.kZ dh Ia[;k mgksrh gSA tgka fdlh Nan es 0.kZ dh la[;k ?kV jgh gks rks os

tksM+ fn;s tkrs gSag\ t§IH&A
Y90 ifjorZu&

iz kd  r HkkKislksa ds izHkkozdsadkjk izkphu vkSj e/;dkyhu jktLF}
Hkk"kk esa 'kCnksa :digihdis vkSj ~dh ek=k,a tgM+ tkrh gSaA bu ek=kvksa ds
iz;ksx Is VFkZ ugha cnyrk] dsoy 'kCn :i vkSj cksyus dk Lo:i cny tkrk gSA tSls
& vkfo;m] tib] [kSpbA

blh izdkj jktLFkkuh Hkk"kk esa "“bdkj™ rFkk *mdkj® ds LFkku ij *vdKkj™ ¢
dh izo™fr jgh gSA 'kCn ds bl Loj] ifiprtkZ esa dgN vUrj ugha vkrkA
;Fkk&gkftj&gktj] feu[k&eu[k] ekywe&ekye] fcjktkS&cjktkS
Y42%> :iHksn&
jktLFkkuh Hkk"kk esa ,d gh 'kCn ds dbZ :i Hksn feyrs gSaA bUgsa budk
ugha dgk tk Idrk] og rks dsoy 'kCn dk :i ifjorZu gh g8A tSls
Hkwfeyd&lkkse] Hkwfe] HkggaMh] HkgbZ] Hk;a
I'Foh&izFkh] izFkoh] izFkeh] iksgksohA
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Y43%2 mPpkj.k ladesktria
bl Hk " k k d hks"krkggS fd gykafcgor Is ,sls 'kCn gSa ftudk mPpkj.k
djrs le; fdlh Loj ;k O;atu ij f o tk&j BsukkiM+rk gSA bl izdju nsus
'k iIM+us ij tks v{kj i<+k tkrk gS mldk vFkZ cny tkrk gS pkgs mldk cka Lo:i
,d tSlk gh gksA milds mPpkj.k ds le; gh vFkZ fHkUurk dh tk Idrh gSA tSIs&
Ukj&L=h] ukj&flag] dn&AapkbZz] dn&dc] ihj&ihM+ ihj&ihgjA
werchdj o bofeg& k
N 0.kZ déps fcanh YauqdrkYz yxk nsus ij “o” 0.kZ dh /ofu esa ifjorZu
tkrk gSA "o” 0.kZ ~o” vkSj ~c”™ ds chp dh /ofu gksrh gS vkSj bldk iz;ksx Lora=

gksrk gSA tSls &
Okj&fnu@vkde.k okj&lgk;rkFkZ fpYykuk
Okrék;q okr &ckr] dFkk] okpkk?Z

Y45Y% T@;k lacalshikik
jktLFkkuh O;kdj.k esa f@;loddk is;ksxds dkj.k muds dky dk
ladsr gks tkrk gSA bldks fuEu izdkj Is ns[kk tk Idrk gSA
orZeku dk§
orZeku dky dh f@;kvksa dks nkBrifddatkrk gSA
YadY2 ewy Tk esa "b” foHkfa yxkdj fd;k dks orZeku dky ds :i esa ladsf
fd;k tkrk gS&
Tkko&tkoS [kko&[kkoS
YalkY2 ewy f@;k ds ihNs "NS” rFkk *gS” yxkdj f@;k orZeku dky dh Q;k
Ik esa ladsfrr fd;k tkrk gS&
tkoS NS] tkoS gS] vkoS §SAv
Hkwrdky
fdlh Hkh f@;k dk Hkwrdkfyd Lo:i f@;k dks MvksdkjkUrd” ;k ~;ks” yxkdi
fd;k tk Idrk gS&
ns[ksa&ns[;kS] HkkxS&HkkxkS @Hkkfx;kSA
Hkfo";r dky&
jktLFkkuh Hkk"kk esa ewy fd;kvksa ds var esa “L;ka”™ Mh”| Myk™] ~Axk!
f@;k Hkfo";r ;i esa cny tkrh gSA tSIs& [kKL;ka] vkih] tkoSyk] ykosxkA
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VKKKFkZd f&;k

f@;kvks ds vkKkFkZd iz;ksx esa ewy f@;kvksa ds IkFk *o$0vFkok MS™ |
Is fd;k vkKkFkZd cu tkrbSis fy[kkoS] djloS] yhtS] vkbtS] ykbtSA
Y46Y2 fyax &

jktLFkkuh O;kdj.kles&dkj ds fyaxksa dk mYys[k vk;k gS&

Yad%2 iqfYayx Ya[kY2 L=hfyax

dgha&dgha uigald fyax ds mnkgj.k Hkh feyrs gSaA ijurq ;g viokn Lo:i g
gS] dgN 'kCn ,sls Hkh gSa&tks igfYayx rFkk L=hfyax nksuksa esa leku :i Is iz

tSIs&Vkcj] ekibeu[kA

Ya7% opu &

laLd r Hkk"kk esa ,d opu] flopu] cggopu dk iz;ksx gksrk Fkk] /khjs&/khjs
dk izpyu de gks x;k rFkk ,dopu vkSj cggopu gh 'k#kjkt_Kkkuh esa
,dopu Is cggopu ds :ikarj.k Is 'kCnksa esa fuEu izdkj Is ifj@&Zu gksrk gS

Yad%2 vdkjkd ,dopu dk cggopu :ikUrj.k vkdkjkUrd ds :i esa gksrk gS
YuLoj esa vuqukfldrk tgM+ tkrh gS Y2A tSls&

uj&ujka] jkr&jkrka] phy&phyka] [ksr&[ksrkaA

Ya[k¥2 nh?kZ ;k y?kq *bdkjkUrd” ,dopu 'kCnksa dk cgqopu :ikUrj.k ~;k”
ds iz;ksx Is gks tkrk gSA tSls &

dfo&dfo;ka] ewjrh&ewijfr;ka

jksVh&jksfV;ka] ?kksM+h&?kksfM+;ka

YaxY2 vksdkjkUrd 'kCnksa ds cgqgopu :i vkdkjkUrd gks tkrs gSA tSls &

?kkM+kS&?kksM+k] HkkykS&HKkyK] iksrkS&iksrkA

Ya?kY2 MvkdkjkUr? ,oa “mdkjkUr™ 'kCnksa esa "oka” ds iz;ksx Is ,dopu '
esa kUrfjr gks tkrk gSA tSls & Ek&ekoa] yw&ywoka] cgw&cgwokaA

Y48Y% vuqukfldrk &

jktLFkkuh Hkk"kk esa izR;sd Loj dh vuqukfldrk Lohdkj dh x;h gSA vuqul
Lojksa ds mPpkj.k esa 'kCnksa dk LFkku ogh ajgrk gS fdarq IkFk gh dksey rk
uhps >qd tkrk f48s eq[k }kjk fudyus ds vfrfja gok dk dgN Hkkx “ukfldk
fooj® esa xwatdj fudyrk gS] bl dkj.k Lojksa esa vuqukfldrk vk tkrh gSA Hk
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oSKkfudksa ds vuglkj ;g vuqukfldrk LokHkkfod ekuh x;h gSA 0Sls Hkk"kk ds
iz;ksx esa vuqukfldrk dks Lohdikj xighaS&
vke&vkae] jke&jkae] dke&dkae] vekur&vekaur] cknke&cknkaeA

Hkk"kk dk ekud L&:i

Hkk"kk foKku ds vuqlkj ftl Hkk"kk esa foHkk"kk] cksfy;ksa] micksfy;ks
fo'kky gksrh gS] ftUgsa cksyus okyksa dh la[;k fo'kky gksrh gSA mids ,d fyf[kr
Lo:i dh vko';drk Hkh ggvk djrh gSA ;g ekud Lo:i fdlh Hkh fodflr cksyh ds
vk/KkKj ij Lohdkj fd;k tkrk gS vkSj dksyhdlk ;g ekkid Lo:i ;gx VKS;j
ififLFkfr;ksa ds IKFk ifjofrZr gksrk jgrk gSA bldh ifjHkk"kk dks le>krs gq, fo}kuk
fy[kk gSA&

MkWEkkukFk frokjh ~ekud”™ dks vkn'kZ Hkk"kk dgrs gSA muds vuglkj 3
ds fodflr gksus ij ;g vko';d gks tkrk gS fd dksbZ ,d Hkk"kk {ks= dh ftlesa dbZ
cksfy;ka gksa] dksbZ ,d cksyh vkn'kZ cksyh eku yh tk, vkSj {ks= Is lacaf/kr dk;
mldk iz;ksx gkda takn'kZ Hkk"kk dgk tkrk gS] vkSj og iwjs {ks= ds mPp oxz
yksxksa dh Hkk"kk gks tkrh gSA IkfgR; vkfn esa mIff dk iz;ksx gksrk gSAR

vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ bls Mifjfuf'Br Hkk"kk™ dk uke nsrs gSa] RHKk
D og gS ftl e sdsfoukfofue;dk et/;e guthlg$] vRkk&re n k
mldk iz;ksx f'k{kk] 'kklu vkSj IkfgR;jpuk ds fy, gkssrk gSA okLro es Hkk"kk d&
i1 dks ekud] vknzZ'k ;k ififfuf'Br dgrs gSa] tks vaxzsth ds ~LVs.MMZ” 'kCn
;ikUrj.k gS&R

okLro esa ns[kk tk, rks Hkk"kkets IKIgR; jpuk dh tk Idrh gS]
ogh Hkk"kk dka :i dgks Idrk gSA Hkk"kk vkjfEHkd dky Is gh foPkkj fofue; dk
ek/;e jgh gS tgkj midk dsoy ekSf[kd :i gh fewkfd& yxHkx Ikroha vkBoha
Inh rd vkrs&krs blds ys[ku ij Hkh fopkj fd;k x;kA Hkk"kk ds ys[ku :i ds fy,
ekud ;kvkn k Z : i;drkajksrh gSA o0

&&&EEEEES
»5 HKksykukFk frokjh] Hkk:kefoKku] i

26 VKpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ] Hkk"kk foku dh Hkwfedk] i
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jktLFkkuh HRiRElkh dk Lo:ixr viu &

jktLFkkuh Hkk"kk esa Hkh fofHkUu cksfy;ka muds foLr'r {ks=ksa vkS;j
la[;k ds dkj.k rFkk fyf[kr IkfgR; ds vk/Kkj ij “ekjokM+h” cksyh dks ~ekud Lo:i*
ds :i esa Lohd'r fd;k x;k gSA jktLFkkuh dk dsUnz esM+rk ekuk tkrk gS] vkSj
dhcksyh ~ehjka” dh ekjokM+h cksyh gSA ekjokM+h dk IkfgR; vR;Ur izkphu vk

bUgha Ic dkj.kksa Is Ifn;ksa Is “ekjokM+h” gh jktLFkkuh dk ekud Lo:i €
tkrh jgh gSaA Hkk"kk ds fyf[kr Lo:i esa ifjorZu gksrk jgrk gSA bihfy, jktLFkkul
;g dgkor vR;Urizfl) ggbZWkB dkslka ikf.k cnGS] ckjk dksdekadkt.lckjg
dkslksa ds ckn cksyh %a0k.khYz cny tkrh gSA cnyus okyk ;g Lo:i cksyh dk g
ekSf[kd gSA

HKkk"kk dk tks fyf[kr Lo:i gksrk gS] mlesa vusd o"kksZa ds i'pkr~ LoYi ifj
gksrk gSA ;g ifou | e ; ;drkods vuRllg gksrk gSA ysfdu Hkk"kk dh
,d:irk ds fy, Hkk"kk ds ekud Lo:i dhk o  gkdrin fiks IHkh Lohdkj dj
ldsA blfy, Hkk"kk ds fyf[kr Lo:i Is gh bldk ekud Lo:i Lohdkj fd;k tkrk
gSA

JktLFkkuh Hkk"kk esa ,d:irk blh dkj.k fo|ekD;jgatgSizkphu le; Is
tks bldk fyf[kr Lo:i gesa izklr gksrk gS] og ,d leku gS] vkSj dfo;ks rFkk
IkfgR;dkjksa us vusd o0"kksZa Is jktLFkkuh Hkk"kk dh ml ekud Lo:i dks Lohc
j[kk gSA bl rF; dh tkudkjh u gksus ds dkj.k gh dgN yksx jktLFkkuh dh ,d:irk
vkSinlds ekud Lo:i ds laca/k esa 'kadk mBkrs gSA

izkphu le; ds jktLFkkuh xzUFkksa dks ns[kk tk; rks Kkr gksxk fd jktLF
Hkk"kk ds mu xzUFkksa esa jéntkblikofH&klurk Gkkuksa ij fofHkUu lkfgR;dkjksa ]
vkSj fofHkOkj iz [kfgfR;d jpukvkssaekngksrh gSaA mlls bl ckr dh igf'V
gksrh gS fd vk/kgfud ;gx rd vkrs&vkrs gesa Hkk"kk dh ;g ,d:irk vkSj ekud Lo:i
tks/kigj esa cSBdj dkO; jpuk djus okys ckadhnkl vkSj vyoj es cSBdj dkO; fy[k
okys jkeukFk dfo;k] esokM+ ds egkjktk prifldg}20eh etd.k] pw: ds
@&adjnku lkekSj] Indj ds fgaxyktnku dfo;k vkfn dfo;ksa dh jpukvksa esa izklr g
gSA
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X| jpukvksa dk mnkgj.k ysa rks ekjokM+ ds nhoku “eqg.kksr uS.klh jh
rFkk "ekjokM+ jk ijxuk jh foxr*] ~ckadhnkl jh [;kr] chdkusj a#”n;kynkl
[;kr\] esaokM+ ds “egan;kM+ksa dh [;kr] vkfn IHkh jpukvksa esa og ,d:irk Hk
ekud vkSj ifffuf'Br Lo:i foleku gS bruk gh ugha Hkaksa vkSj larksa dh jpukvk
Hkk"kk dh ,d:irk vkSj ekud Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA esM+rk dh ehjkjckbZ] t;iq]
nkmyky] tks/kigj ds jkeLusgh lar] ukxkSj ds tkaHkksth vkSj ¢d;ddr dfo;ksa e
i fjfuf " BrkZudgkssisgSak uh ds n

jktLFkkuh yksdlkfgR; esa Hkh ;gh ,d:irk vkSj Hkk"kk dk ekud Li:i n"f"Vxr
gksrk gSA jktLFkku ds fofHkUu yksdxhrksdisdkigalkdBkkidisaksa] eqgkojks
I Mwpkj ks al n- f" VdwkkésaSaik Bl fzdkj jkeLBkkuh H k
Hkk"kk dk ,d fuf'pr ekud Lo:i mlds IkfgR; esa fdlh&ué&fdlh :i esa fo|eku
Jgk gS tks vkt Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

vyadkj &

fdlh Hkh xztkwY;kadu djrs le; mids nks i{kksa dks vk/kkj cuk;k tkrk
gSA izFke gS&vkarfid] firh; gS&ckd] ftUgsa de'k% Hkko i{k vkSj dyk i{k Hkh ¢
Hkko i{k Is jpuk ds jl vkSj vyadkjksa dk ewY;kadu gksrk gSA Hkkjrh; dkO; 'kl
ukS&nl jlksa dh dYiuk dhgSta

cka i{k esa jpuk dh Hkk"kk 'kSyh] mlds Nan vkSj vyadkj] mlds IkeF;Z v
xq.k vkfn ds vk/kkj ij jpuk dh ijh{kk gksuh gSA bu IHkh dk dkO; es viuk&viuk
egpo gSA

HkkjrhkkLdk®a @®&s vyadkj ksa dks f
dkO; dk vk k . k ekuk x; k gS] dbz bl s dkC
laca/k esa dbZ fopkjdksa ds er bl iz8kj jgs gSaA

Hkketh mfa vyadkj foghu dkO; dks O;FkZ fl)&jrh gS
éu dkUrefi fuHkwZ-k. ka f oHKk

&&&&&E&&EL&

27 MKuV".k nso 'kelditti dkO; 'kkL=]20
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vFkkZr~ ftl izdkj L=h dk eq[k IqUn] gksrs gq, Hkh vigkksiihkkkghads fcuk
nsrk] og Iqunj rks gksrk gS ysfdu vkHkw"k.kksa Is mldh 'kksHkk vkSj T;knk
mlh izdkj 'kksHkk&laiUu gksrs gq, Hkh vyadkjko@8AdkO; O;F

vkpk;Z n.Nbhh |IEiznk; dk leFkZurdj gq, dgrs gSa&
dkO; 'kksHkkdjku~ /kekZu~ vyadkjUizp{krs"
vFkkZr~ dkO; dh 'kksHKk ds dkj.k /kekZsZa dks vyadkj dgrs gSaA

vyadkj foghu dkO; dh dYiuk gh O;FkZ gSA bl lw= dk izfriknu t;nso us
fd;k gS&

vXMhdijksfr ;% dkO;a 'kCnkFkZ fuyZad'rhA
vl kS u eU; rs dLekn~ vug-.
tks folku ;g ekurs gSa fd fcuk vyadkjksa ds Hkh dkO; gks Idrk gs rks o
D;ksa ugha ekurs fd fcuk m".krk ds Hkh vfXu gks Idrh gSA vFkkZr~ tSls m".ki
viXu dh dYiuk dm dh tk Idrh oSls gh fcuk vyadkjksa ds fcuk dkO; dh dYiuk
ugha dh tk IdrhA blh izokg dks vkxs c<+krs gq, fgUnh dfo ds'konkl viuh IEefr
izzLrgr djrs&Sa

tnfi Igtkfr IgyPNuh] Igcjr ljl lgo'rA
Hkw" k. k fcuk u jktgh] dfork
Hkkjrh; dkO; 'kkL=glldkO; ijaijk jktLFkkuh dkO; esa Hkh izkphu le; Is
gh foleku jgh gS vkSj IEiw.kZ fMaxy dkO; Nanksa vkSj vyadkjksa dk gh dkO;
'kCn] vyadkj vkSj Nan ds ek/;e Is peRdkj mRiUu djds ikBd vFkok Jksrk dk
viuh vksj vkdf'kZr djuk dh fMaxy dforkés!; gékA

bify, jktLFkkuh dkO; es fofHkUu izdkj ds vyadkjksa vkSj Nanksa dk c
JogkA dgN vkykspdksa us vyadkjksa dh vf/kdrk dh vkykspuk Hkh dh gS mudk
fd vyadkjks dh vi/kdrk ds dkj.k fMaxy dkO; vyadkjksa ds cks> Is bruk nc x;k
fd bldk dkO; ruo gh u"V gks x; kA bles dkO
peRdkj Yavyadkj iz;ksx¥z izeq[k gks x;kA rqdcanh dkO; ij gkoh gks x;h ftlls dk
dk fparu nc x;kA
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bruk lc dgN gksrs gq, Hkh jktLFkkuh dkO;esa vyadkjksa dk oSfk"B;
muds tksM+ ds nwljs Kygtkgh ugha] fo'o ds vU; Hkk"kkvksa esa Hkh miyC/k u
bles Icls izeq[k gS&5.kIxkbZ" vyawKjRIxkbZ" vFkkZr~ o.kkksZa dk IEcU/k

,d ;gx Fkk tc jktLFkkuh dkO; esa "0S.kIxkbZ” vfuok;Z ekuh x;h Fkh vkS;j
"N0S.kIxkbZ™ ds iz;ksx ds tkEkkkkrkfifkkA og dkO; gh ugha ekuk tkrk Fkk
ftles 0S.kIxkbZ dk iz;ksx ugha gksrk FkkA blfy, vusd o"kksZa Is ;g ijaijk jktLF
Hkk"kk esa fo|eku jgha fdUrq vk/kgfud ;gx vkrs&vkrs “Nan&vyadkjksa” Is eq
dk I'tu ggvkA vk/kgfud le; esa dkO; egatknpykin kfgfR;d vaxks Is dkO;
dks eqDr djds] Hkko ds LFkku ij fparu dk] euksjatu vkSj rgadcanh ds LFkku i
ds |l ans'"k dk egpo izfrikfnr ggvkA

fMaxy dkO; esa "0S.klxkbz” dh vfuok;Zrk dh ijaijlekgthg§A MkW
esukfj;k ds 'kCnksagetda&y dk viuk vyadkj gSA fMaxy ds jhfrxzUFkksa esa blc
cM+h efgek xk;h xbZ gS vkSj ;g dgk x;k gS fd ftl LFkku ij ~*0S.kIxkbZ" laxfBr g
tkrh gS ogka fQj v'kqHk x.k] nX/kk{kj bR:kfn ds fiks"k ugha jgrsAR

NoS. kIl xkbzn , d ' k Cn kuksa dskvjus iu§S A o0
vuglkj fd;k gSA dqgN fo}kuksa us bls NUn rks dgN us bls vyadkj ekuk gSA jkil
ijaijk Is vifjfpr fo}kuksa us bls ,d Nan ekitkgyBZFkk vugfpr gSA "0S.kixkbzZ”
ds vuglkj IkekU;r% dfork ds fdlh pj.k ds izFke 'kCn dk izFk@pKlkgsnlh
viUre 'kCn ds izFke v{kj Is esy [kkrk gks mls *0S.kIxkbZ" vyadkj ekuk x;k gSA

"oS. kl xkbz” vyadkj ds e ¢?kgukFkd k s |
-id® esa dfo eaNkjke fy[krs gSa&
vkos b.k Hkk"kk vey] 0S.k IxkbZ os'kA
nX/k vx.k cnax.k jks] ykxs ug yoyslAA

[kwu fd;kj tk.kS [kyd] gkM+ 0Sj tks gks;A
0.kS IxkbZ c;.k rks] dYel jgs u dks;AA
&&&&&&E&EE

28 Mkeksrhyky esukfj;K] jktLFkkuh Hkk"kk vi&& IkfgR;] I
29 ukeojflag] fgUnh fodkl esa viHkzza'k dBCksxnku] i*
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vFkkZr~ f@kfa dh gR;k gks tkus Is nks ifjokjksa esa tks cSj iM+ tkrk gS]
cSj] IxkbZ vFkok fookg ds nLrwj Is nwj dj fn;k tkrk gSA blh izdkj dkO; esa ;fn
dksbZ nks"k] nX/kk{kj gksrk gS rks og 0S.kikkkAsvyaggldstkrtk gSA
dfojkt Iw;ZeYy ehl.kwigh *ohj IrlbZ* esa blds laca/k esa fy[kk gS&

0;.k IxkbZ okfG;ka] is[khtS jl ikslA
ohj gqgrkl.k cksy] nhlS gsd u nkslIAAN

"0S.kIxkbZ™ vyadkj ds Hksn&™oS.kixkbZ” vyadkj ds Ikr Hksn ekus X;s ¢
izeq[k :i Is rhu vkin] e/; vkSj vUf itfSgsa DeiBke esy] e/; esy vkSj vUr
eg VFkok vf/kd & vkSj U;wu Hkh dgk tkHugBésn bl izdkj Is gSa&

ELE vkfn EizEgIkédhNanwk.d pj.kdsfizFkkd e s
'kCn dk izFke v{kj mlh pj.k ds vafre 'kCn ds izFke v{kj Is feyrk gks ogka vkfn
esy “a&kbZ" gksrh gS&

mnkgj.k&

ft.k ou Hkey u tkork] xSan xo; fxM+jktA
frk cu tacqd rk[kM+k] A/ke eaMS vkstAA

Ya2% el; esy Yale ésy¢4dlh Nan ds ,d pj.k ds izFke 'kCn dk izFke
v{kj mlh pj.k ds vafre 'kCn ds e/; v{kj Is esy [kkrk gks ogha e/; esy "0S.klIxkbzZ’
vyadkj gksrk gSA

mnkgj.k&

uke fy; k FkkfolkpAk uoh] | ] dS dy
eg tSls esVS frej] jel ijl fdjekyAA

Ya3Y2 var esy Yavikeg;eayps4e fdih Nan ds ,d pj.k ds izFke 'kCn
dk izFke v{kj mlh pj.k ds vafre 'kCn ds vafre v{kj Is esy [kkrk gS ogka var esy
~0S.kixkbZ” gksrh gSA
ejn ftdsS lalkj esa] y[ktS tho folkyA
jkr fnol j?kqukFk jK] ysoS uke jlkyAA
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NoS.kIxkbZM vyadkjgdgt 0 ds | aca/ k e-xkSe/kZw s f C
'kekZ us fy[k&§&SIs fMaxy ds jhfr&xzUFkksa esa 0S.kixkbZ dk fuokZg djuk vft
ekuk gS fuokZg u gksus dk nks"k Hkh ugha Bgjk;k gS] fQj Hkh e/;dkyhu dfo;k
bruk dBksjrk Is ikyu fd;gS fd ijorhZ dfo;ksa dks bls ,d dkO;&fu;e ds :i esa
xzg.k djus dks ck/; gksuk iM+k gSA ;lfi bls dksbZ dkO;&nks"k ugha ekuk tk
ijUrq og mldh dkO; v{kerk dk |ksrd ekuk tkrR°FKkAR

Nan &

dfo dk dkO; ftl :i es agekjs lkeus izLrgr gksrk gS ml ckalk&oj
Nan ekuk tk Idrk gSA Nan ds iz;ksx Is dgha x| ,oa i| esa varj Li"V fd;k tk
ldrk gSA cgqr Is folkuksa us NUn dks i| dk i;kZf dokBi#£ vuqglk|
MNUnNKsc) ina ijeFRRZr-o f NUk esvca/kh ggbZ jpuk dks i| dgk tkrk gSA
iwoZorhZZ Ikkgia;dk Nanksa ds fuokZg dh fof'k"V ijaijk jgh gS] ftls vk/kgfud dk
Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA vkt *Nan” dks ca/ku ekuk tkrk gS rFkk ogh dkO;
fxuk tkrk gS tks bl ca/ku Is jfgr gksA

bl laca/k esa ;g /kkj.kk jgh gS fd dkO; Igt Hkkoksaakk \riFkakPN~
izokg gSA tc bl eqga izokg dks cka/kus dk iz;kl fd;k tkrk gS] rks dkO; dh vkRe
u"V gks tkrh gSA okLro es NUn gh og rRo gS] tks i| dks x| Is fHkUu djrk gS
vkt dkO; esa NUn dks cU/ku eldtingegbBkNiz;ksx gksrk gSA NUn 'kCn dh
O;gRifr Ntkkrq Is ekuh x;h gS] ftlds nks vFkZ gksrs gSA

1- vkPNknu ;k vko'r djutafn lapj.ks ¥2
2- vkg~ykfnr ;k nhir djukZfn vkg~ykn nhirkS p¥2

JktLFkkuh |kfgR; esa Nanksa dk fo'kky HkaMkj gSA ;gka ,d gh Nan ds ft
Hksn&miHksn gSa ftlls Nan Héaikp&hvbojeku yxk;k tk Idrk gSA ~xhr
uked Nan ds gh ,d IkS pkj Hksn Lohdkj fd;s x;s gSaA oki lektksliksa
izdkj ds Nanksa dk izpyu jgk gSA

;gka ds Nanksa dh fo'ks"krk gS fd ek=k vFkok 0.kZ dh la[;k esa deh jg t
dgN ,sls "LokfAZHtksM+ fn;s tkrs gSa ftuds iz;ksx Is vFkZ esa ifjorZu ugha g
ek=k rFkk 0.kZ dh la[;k iw.kZ gks tkrh gSA

&&&&&E&&E&
30 MkMKso)Zu 'kekZ ] fMaxy IkfgB9] i
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NUn dk egpo vusd i zdkj |l s gSA
1- os dfork es ukn&lkSUn;Z] y; vkSj laxhrkRedrk mRIk&i);dkdby
o'f) djrs gSA vfHkuo xqlr ds vuglkj NUn dkO; esa HkkfofHkO;atuk izdV
gSA
2 NUn jlksa ds vugdwy 'kCn ;kstuk vkSj 0.kZfoU;kl esa Igk;d gksrs gSA
3 NUn c) jpuk 'kh?kz daBLFk gksdj cgqr le; rd ;kn jgrh gSA vr%
NksVs&NksVs lw= okD;ksdft)dbrkganjaafDr;ksa dks ge vklkuh Is
:kn j[k Idrs gSA
1- okf.k2dUn vkSjekf=d NUn
o.kZd NUnksa esa o.kksZa dh la[;k rFkk y?kq&xqg# dk LFkku fu;r gksrk
NUnN esa v{kjksa dh la[;k esa Lora=rk gks vkSj ek=kvksa dh la[;k fu;r gksA
;gka ge dglef'k"V Nanksa dk gh v/;;u djsaxs ftudk iwoZ esa mYys[k fd;k t
pgdk gSA
Y21% nksgkl&kkuh IkfgR; esa Icls vi/kd izpyu nksgs dk jgk gSA bls “nwgk
dgk tkrk gSA izk;% IHkh izdkj ds jl fu:i.k] dkO; :iksa esa bldk iz;ksx eqa :i esa
ggvk gSA Nanksgldhasi af) Icls NksVk Nan jgk gSA jktLFkkuh lkfgR; esa bld:
i z; ksx ds egpo dks i1 zfrikfnr djrs
Nan ~*nksgk” gSA

:fn xaHkhjrk Is bl z dk dopkj fd;k tk; fd dkSulk Nan jktLFkku dh
Hkkouk dk Igh izfriuidgiR@S] rks fuLlUnsg *nksgk” blesa ckth ys tk,xkA uhfr]
ohj] UkK'axkjldi* f r o. k Zu ka FKKO;fawdsfy, *nksgkt Rviaxy d h
dfo;ksa dk vfr fiz; Nan jgk gSA

bl iz ndad jhitrfiokd] snRIg] Kki@elzdb o k1 ] kkka] k k ; s
tuHkkouldkt O;olF k k] | aL dk | kykkksSius dksdliNdn'ds r f t
ek/;e Is izxV dj ik;h gsS] vHkwriwoZ gSA nksgk us jktLFkkuh turk Is bruk vf/kd
izklr fd;k gS fd mlus IHkh izdkj dh dfork ds fy, MMaKk” dk Lo:i xzg.k dj fy;k
gS ekuks og NUnksaf/édkcizfcSBk gS] vri%e dHkh&dHkh |kekU; Nan ds vFkZ e
bldk iz;ksx dj fn;k tkrk g§}3\r3
&&&&&EE&&E

31 MKMKso/kZu 'kekZ] fMaxyAB®R;] i
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v i HdkyhwalkfgR; Is gh nksgs dk izpyu izkjEHk gks x;k FKKA jktLFkki
IkfgR; esa blds izpyu dh cgqyrk ds lolkis dbZ Hksn&miHksn |keus vk;s gSa
ftUgsa IkekU; :i esa “nksgk’f riekles& g x&vyx ukeksa Is igpkuk tkrk gSA
nksgs ds izeq[k ikaprHkisigs gSaA

Y41% nwgk &

;g ,d ekf=d Nan gS ftlesa pkj pj.k gksrs gSaA fo"ke pj.kksa ¥11&3% esa
ek=k,a gksrh gSa] rFkk le pj.kksa v42&4%- esaAdrldsekreld deghkro IS

mnkgj.k&

jker pkSiM+ jkt jh] gS f/kd ckj gtkjA
/k.k lwaih ywaBk /kdS] /kjejkt f/kDdkjAA

Y42% IksjfB;ks nwgks YalksjBkY2

f g Un lkkL=Neaanftl Nan dks "lksjBk" dgk tkrk gS ogh jktLFkkuh dk
IksjfB;k nwgk gSA jktLFkkuh IkfgR; esa a’lksjfB;k™ cgqr yksd izpfyr nwgk jgk g
leFkZu esa Hkh dbZ mf&;kj izpfyr gks x;ha tks bl izdkj gSaA

mnkgj.k&

lksjfB;ks nwgks Hkyks] Hkfy &jo.k jh ckr
tkso.k NkbZ /k.k Hkyh] rkjka NkbzZ jkrAA

;g ,d ekf=d Nan gSA blds pkj pj.k gksrs gSaA pj.kksa esa ek=kvksa dk &
ds foijhr gksrk gS vFkkZr~ blds fo"ke pj.kksa ¥41&3%: esa 11&11 ek=k,s rFk
Ya28&4%2 esa 13&13 ek=k,a gksrh gSagatgsiiBis%ved esa feyrh gSA

mnkgj.k&

vdcj lean vFkkg] lwjki.k Hkfj;kS [tGA
esokM+h fr.k ekag] iks;.k Qwy izrki INnAA

Y43% cM+ks nwgks &

;g Hkh ,d ekf=d Nan gS ftlds pkj pj.k gksrs gSa] bls MkadfG;ks nwgks'
dgk tkrk gSA blds igys VKRS ks pj.k esa 11&11 ek=k,a rFkk nwljs o rhljs pj.k e
13&13 ek=k,a gksrh gSaA izk;% igys vkSj pkSFks pj.k esa rqd feyrk gSA

mnkgj.k &

jksih vdcj jkM+] dksV >M+S uga dkaxjSA
iVdS gkFkG Ihg i.k] cknG OgS u fcxkM+AA
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Y:4% rwacgih nwgks

;g Hkh ,d prqh; ekf=d Nan gSA ek=kvksa ds @e esa ftl izdkj nksgs c
IksjBs esa foijhrrk gk8hdy&Sls gh cM+s nwgs ,0a rwacsjh nwgs esa Hkh gkstr
dk @e izFke o prgFkZ pj.k&13&13] f}rh; o rrh; pj.k&11&11 ek=k,aA blds nwiljs
o rhljs pj.k esa rqd glgSik

mnkgj.k &

esok rft;k egeg.k] ngjtks/ku jk ns[kA
dsGk Nkr fols[K] tk; fongj ?kj thfe;kAA

Y45Y% [kksfM+;ks nwgks &

bl nksgs dks *yaxfM+;ks”] N kksMk+" nuigkd4ikth blighkisgk dS pkSFks
pj.k esa 'kCnksa rFkk ek=kvksa SikRkkgisiil g8sgs ds pkSFks pj.k esa 'kCn
rFkk ek=kvksa dk gks og "[kksM+k nwgk” dgykrk gSA blds igys o rhljs pj.k e
ek=k,a gkrh gSa] rqd bUgha pj.kksa esa feyrk gSA nwljs pj.k esa 13 rFkk
dsoy 6 ek=k,a gksrh gSaA

mnkgj.k &

ukMks Hkfj;ks uhj] Vkcfj;ks >qy.k x;ksA
1S u iwxksS rhj] oks MwckSAA

buds vfrfja Hkh nksgksa ds dbZ izdkj lkeus vk;s gSa] ftudk mYys[k
dUgS:kyky lgy us fd:k*§8Anksgs bl izdkj gSa&

jaxnwgk] ifitkA nwgk] fla/kq nwgk] 6igifnwaglidbl laca/k esa ;g
ckr mYys[kuh; gS fd ;gka nksgksa dh fofHkUurk dk vk/kkj mlesa o.;Z fofo/k -
vU; vkSj dgN ughaA
Y42% NksVh Ik.kksj &

;g ,d xhr Nan dk izeq[k vax gSA ;g pkj pj.kksa esa iw.kZ gksus okyk N:
blds fo"ke pj.kksa Y41&3%- es&k,464KBe§S vkSj le pj.kksa esa Y42&2Y> ek=kv!
dgN varj gksrk gSA

;fn pj.k ds var esa xg# gks rks 14&14 ek=k,a gksrh gSa rFkk ;fn y?kq
15&15 ek=k,a gksrh gSaA blesa izFke pj.k esa nks ek=k,a vf/kd vFkkZr~ 18 el
&&&&&EE&E

s> MKWUgS:kyky Igy] jktLFkku ds IkaLd frd vkf;kGRil4
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mnkgj.k &

,d.k fnu vej Idy feG vk;K]
djh vjt lkaHKG djrkjA
jke fcuk ekjS dg.k jko.k]
Hkw kS do.k mrkjS HKkkjAA
Ya3Y2 f=cadM+kS &
;g ekf=d Nan gS] blds izFke pj.k esa 18 ek=k,a gksrh gSa] vU; IHkh esa
ek=k,a gksrh gSa vkSj var esa nks xg# gksrs gSaA 16 ek=kvksa ij gh ;fr gksrh
mnkgj.k &

vaxn esfy;ksln nwr viaij]
oG vdyka etcwr oMkGksA
ci fl.kxkj /kwr [Ky ¢S]
jps {kek vnHkwr j<+kGkSAA
Y:4% fulk.kh &
fulk.kh laKd xhrksa ds dqy X;kjg izdkj ds Hksn crk;s x;s gSA ftudk fooj.k
bl izdkj gSa&
Y41%2 'kq) fulk.kh Ya2%2 xjor fulk.kh
Ya3%2 x?7?Kj fulk.kh Ya4%> fulk.kh iISM+h
Yu5% fulk.kh flj [kgyh  vY46Y% fulk.ké. Ks
Ya7% fulk.kh :i&ekGk  v48% fulk.kh ek:
Y,9% fulk.kh >haxj Y210% fulk.kh OKj
Y411% fulk.kh flagpyhA
bu izdkjksa esa lokZf/kd izfkgf) fulk.Khgh gS&

'kq) fulk.kh&; prqpzj.kh; ekf=d Nan gSA blds izR;sd pj.k es dqy rsbl
Y423% ek=k,ag§edrhsjg vkSj bl ij ;fr gksrh gSA izR;sd pj.k esa rqdkar rFkk nl
XQ# gksrs gSaA

mnkgj.k &
fla/k vtk lkey lyy ihoS bd FkkGK]
rldj ncs mywd T;wa Aaxksa fdj.kkykaA
?kM+h u NsMs+ ijdks fpggaoj.k fopkyk]
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,Slk jkt dus vo/k n'kjRi&ckyk AA
ESE*&fopk
fgUnh Nanksa ds ~Nli;* ds leku ;g Hkh "kV~inh; Nan gSA laLd'r rFkk fc
, d gh i zdkj ds Hksn dk mYys[ k fd; k
ds rhu Hksn fxuk;s x;s gSa tks bl izdkj gSa&
EdE df opk[ KE | g/ k Eix&pkhks<+kS df
EdE d;fka M% pj.l&gksrs gSa ftuesa igys pkj pj.k jksyk ds rFkk var
nksgk gksrk gS&
mnkgj..&  ggks djS fgr gk.k] >>ksru O;k/k txkoSA
/k/kks jkt Hk; /kjS] jjks /ku ukl djkoSAA
?k?kks ?kj.k ?kV ?kkV] fuQy WitGKks uek
[k; tl djS [kdkj] HkHKkks ijnsl HkekM+SAA
vad vkB dfg; k vIgHk] fpuk /
vo/k bZI xg.k xkorka] yxS u nksl yxkjAA
E[KE 1&q/ k df opk
;g fgUnh dk Nli; gSA blesa Hkh Ng pj.k gksrs gSa] igys pkj jksyk ds \
vafre nks mYykyk dg8&srs
mnkgj.k & ,d iM+S AiM+S] jark A/kM+S cdrj A
lkj cgS lwjeka] ikj fo.k NwVS iatjAA
,d igj uHk vjd] bZ[k jglks vpjTtSAA
fujlk dkG ufPp;kS] leS [kx pky IgTtSAA
vkojr tq) ij[kS vej] gj[kS fj[k ukjigjA
de/kTt fugiS fdjekjka] vr tqgSvikimaS
Yax¥2 nks<kS dfor &
blesvkB pj.k gksrs gSaA buesa igys Ng pj.k jksGk ds vkSj ckn ds nks m
ds gksrs gSaA
mnkgj.k& izFke yk[k lefi;kS] doh ckjV ladj djA
y[kifr ckjV yk[k] nh/k nwtkS dfj MacjAA

&&&&&E&&E&
32 Mk®¥srhyky esukfj;k] jktLFkkukf¢HRK 'Kk86&87
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rhtkS y[k fr.k okj] vtk Hkknk dfj vlIiSA

HKkf.k rkjkpan HkkV] ekSt y[k poFk IeliSAA
ikr uke HKV xksi] djS tl izxV izdkIkA

ekSt yk[k ikapeh] ts.k cxIS egjktkAA

Y46%2 lialkjks &

;g ,d okf.kZd Nan gSA bl Nan ds fo"ke gydskga.&ZavksS| le inksa esa
pkSng 0.kZ gksrs gSaA bl izdkj ds izR;sd i| esa dqgy IkB 0.kZ gksrs gSA Y4
j[kus dh ckr ;g gS fd bl i| ds izFke pj.k esa mUuhl ¥419%2 0.kZ Hkh gksrs gSaA
mnkgj.k& vaxk Alals lok;ks rk;ks lg.ks 0S.k j.kokyk]

cMkykaNksg esa Nk;ks p[kka pksy ozUuA
dyslka vk/kk;ks ys.k jVDdkas Itksj dkFkSaAA

Nanksa dh ;g fofo/kfk goark jktlyFkkuh HKkk"kk dks vU; Hkkjrh; Hkk"kkvk
dh vis{kk vf/kd |l e )-kkyh f1) djrh
fofo/krk #1iVxkspj gksrh gksxhA
dkO; nks"k

laizs"k.kh;rk dks dkO; dh IQyrk dk lwpd ekuk tkrk gS vFkkZr~ dfo ftl
;i esa viuh ckr dks ikBd vFkok Jksrk rd iggapkuk pkgrk gS rks os Hkko mlh :i «
xzg.k fd;s tkrs gSa ;K wbla rks buesa eq[; vk/kkj dfo dh izfrHkk rFkk ikBd ;k
Jksrk dh izKk ghhgSiysfdu fdlh ckadkj.k Is jlkugHkwfr leqgfpr :i esa u gks rks
og dkj.k dkO; nks"k cu tkrk gSA

Meq[;KFkZ gfrnksZ"k%AM

vFkkZr eq[; VFkZ esa ck/ kk igq-p
ds vkuUn esa vojks/kd gh dkO; nks"ksgisdhQ@ik@s kSUN;Z dks ?kVk nsrs gS,
blfy, IHkh vkpk;ksZa us dkO; nks"kksa dks R;kT; crk;k gSA dkO; nks"k ds
ikBd ;k Jksrk jl dh vugHkwfr Is oafpr jg tkrk gS] vkSj mudk tqgM+ko dfo ;k dkO;
Is ugha gks ikrk gSA

Mkeksrhyky esukfik'kCrésa&"dkO; ds eq[; vFkZ dh izrhrh dks gkfu
djus okyh oLrg dks nks"k tfrEkgRaAkO; nks"k ds dkj.k ge dkO; dk vFkZ
xzg.k ughsa dj ikrs gSA

&&&&&E&&E&
33 Mk®¥srhyky esukfj;k] jktLFkkuh Hkk"kk vkSj IkfgR;] '] 91
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tk inkFkZ ds nks"k rs vPNs dfor ulkbA
nw"k.k rklksa dgr gS] Jhifr if. Mr jkb AA
VFkkZr~ nks"k os rRo gS] ftuls vPNh dfork Hkh u"V gks tkrh gSA jktLFkk
IkfgR; esa X;kjg izdkj ds dkO; nks"k ekus x;s gSaA tks fuEu izdkj gSaA &
Ya1% valk  Ya2%2 Ncdky/a3Y2 ghu
Ya4%5 fuuax ¥a5Y% ikaxyka6Y2 thkojks/k
Yal% il Y18% ukGN&mOY2 i[krwV
Y410% cgjk¥a11Y2 veaxGA
budks foLr'r :i esa bl izdkj ns[kk tk Idrk gSA
A2 valk &
ftl xhr vFkok dfork esa ,d gh izdkj dh mfa dk ,d gh <ax Is fuokZg
ugha fd;k tkrk vFkkZr~ tgka ma fo"k; dk fuckZ/KidsokZs) tdlkspj.k
esa ma fo"k; IEeq[k vkSj nwljs es ijkeq[k gks rks ogka "va/k nks"k” ekuk tkrk g
fnyM+k !'le> |S IxykS tx nk[kS]
INS ?k.kkS fiNrklhA
ig#"K tre dn rw ikeSyk
xq.k dn dfj jk xKIhAALAA
ekrk&firk ca/ko nkSyr&en]
Igr f=; tksM+ la/kk.kkSA
ek;k jk vMacj ekagS]
cank ! dse c/kk.kSAA2AA
leg>S D:wa u viwa le>kAa]
Hkwy erh fgo Hkk;kA
nksM+S Aej pvdk nsrh]
fNr fte cknG NKk;k AA3AA
lksoS [kk; djS uga IqQr]
[kksoS nhg [kyhrkA
iz djS flejS lhrkir
ftdS tekjkS thrk AAAAA
bl xhr ds izFke vkSj f}rh; nksgys esa ijkeq[k mfa gSA r'rh; nksgys esa IE

mfa gSA vri%e fHkUu&fHkUu ijkeqlk IEeq[k mfa ds iz;ksx Is ,d gh mfa dk fuc
ugha ggvk gS] vr% ;gka va/k nks"k gSA
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Y42% NcdkG &
,d gh xhr vFkok dfork esa tc fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk
gS rks mlls faMaxy ds y; esa tks ifjorZu vkrk gS] og nks"k NcdkG nks"k dgykrk
mnkgj.k & izhfr djS rhjFk jS Aij]
ekSt fn;S euekuhA
rD;kS u eu gj ix ftag rkbz
ikj u mrS izkuh AA1AA
dj fo/kku djor ys dklh
ys 0zt js.kwa ysVsA
IX;kS u fny izHkq jS in iadt]
fHKIr u O:kafrd HKSXNZAA
;g I | ka-k jktLFkkuh Hkk"kk esa |
'kCn czt rFkk fHKEN Qkjlh dk iz;g& ggvk gS ftlls Hkk"kkUrj.k nks"k vk x;k gSA
;gh nks"k NckdG nks"k dgykrk gSA
32 gh.k &
tgka dk$bz f VRKZ u gks lds vFkok tgka vFkZ] vuFkZ gksus dh laHkko
vLi"Vk dh n*f"V fy, gq, gks] ogka gh.k nks"k gksrk gSa&
mnkgj.k& ikr Igtl vi[k;kr i;aiS
nkor vlej ckr nqoSA
tx esa jke rqgkyS tksM+S
gqokS u dksbZ Qsj gqoSAA
bline sa | katk didxbZ gS& ~ke” 'kCn Is ;g irk ugha yxrk fd
dfo Hkxoku jke] ;kkaggk v Fk ok cvy | kakdggga@SAl s f dl o
Y4%> fuuax&ks"k
dfo viuh ckr dks tc vO;ofLFkr @e Is izLrgr djrk gS] vFkkZr~ tgka Qe
Hkax 0.kZu gks ;k tgka ckr igys dgus dh gks mls ckn esa dgk x;k gks vkSj tks
dgus dh gks mls igys gh dg fn;k x;k gks ogka fuuax nks"k gksrk gSA fgUnh
v@deRo nks"k”M dgk tkrk gSA
mnkgj.k &
3jn un frjr dca/k] Ikj be pyh fuuax IqtAR
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vFkkZr~ tgka igys [kwu dh ufn;ka cgrh gksa rFkk dca/k ckn esa ukprs
fuuax nks"k gksrk gSA
Y45Y% ikaxykS &
tc fdlh ,d Nan esa Nan 'kkL= ds foijhr fdlh Nan ds pj.k esa ek=k,a de
;k vi/kd gksa] ogka ikaxGkS nks"k dgykrk gSA bls “ikaxGk” ;k MNaxg”™ Hkh dgk
mnkgj.k&
lkxj iIWwNS IQjkj] vkt jracj dkgA
HKkjrk r.kh mesfn;k] [kkx >dksGh ekjgSSAA
mi;gZa Naksgk gS ftlds izFke pj.k esa 13 ek=k,a gksuh pkfg;s ysfdu ;¢
dsoy 12 ek=k,a gh gSa] vr% ;gkj fuuax nks"k gSA
Y46Y2 tkfr fojks/k nks"k &
tc ,d gh xhr esa ,d @e Is vyx&vyx Nanksa dk iz;ksx gks rks ogka tkfr
fojks/k nks"k ekuk tkrk gSA
mnkgj.k&
vouh eftds HkykabZ vk;Kk] djS Ink Igdur jk dkeA
nku Ink folrk#a nsoS]  fur jl.Lkk ysoS gfjuke AA1AA

fx.ktS In T;kjh ftUnxk.khinHKS fojn /kfj;ka v[krA
izKjJEHKS nkSyr iqu ik.kka] ig.kSa lgik.kka IhrirAA2AA
izR;sd xhr ds fy, ;g Lohdkj fd;kkxgS fd ogka ,d gh izdkj ds Nan dk
iz;ksx gksuk pkfg;s tcfd ;gkj izFke nksgys esa csfy;ks xhr] f}rh; esa [kgM+< |k
blh rhljs o pkSFks @e esa lksg.k xhr o tkaxM+s xhr dk iz;ksx fd;k x;k gS] tks
izdkj Is nks"k gSA
YaT% Vil nks"k &
tgkij fdlh ckrdk Ih/kk 0.kZu u djds dwV vFkok igsyh ds :i esa 0.kZu fd;k
x;k gks] rks bl rjg dh jpuk esa vil izdkj dk nks"k ekuk tkrk gSA bl izdkj dh
jpuk esa dkO; dk In/kk vFkZ izdV u gksdj igsyh ds ek/;e Is vFkZ xzg.k fd;k tkr
gSA
mnkgj.k&
ufn;ka Igr rkiq jkS ukiidfuwa dkBkS >kySA
tylgr ehr rklqg ft.kuwa] ?kkr dnS uga ?kkys AA
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;gkj In/kk fo".kq u dgdj ufn;ksa dk ig= leqnz vkSj mldh dU;k Yay{eh%2 dl
ifr dgk x;k gS] vkSj In/kk ;ejkt u dgdj ty dk ig= dey] mldk fe= Iw;Z vkSj
mldk ig= dgk x;k gSA vr% ;gka vil nksfk gfka dsoy fo".kq ;k ;ejkt dg
fn;k tkrk rks og nks"k nwj gks ldrk FkkA

Y48% ukyNsn &

dkO; ifjikVh Is fo#) euekus <ax Is 0.kZu djus ij dkO; esa bl izdkj dk
nks"k vk tkrk gSA mnkgj.k &

dp&vfg eqlk Ifl yad L;a/k dgp dksd ukGfNn~A

;gka igys pksVh & ekn esa eq[k dk 0.kZu fd;k x;k gS tks u[kf'k[k&o.kZu
jaijk ds foijhr gS] vr™ ;gka ukGNsn nks"k gSA

Y49% i[krwV nks"k &

tgk dfork esa dgha vuqizkl jfgr rFkk dgha vuqizkl Ifgr in gks] ogka i[krqV
nks"k fxuk tkrk gSA dgha vuqizkfld inksa dKskiodhqilz&hithjfgr inksa dks
dPph tksM+ dk in dgk tkrk gSA mnkgj.k &

vBh jke jk IgHkM+ uS jko.k mBh] yad |S tksjoj [ksr yM+0kA

rhj Isyka Nqgjk >had rjokfj;ka] ckft;ka fcuS gh jaHk Hk[kk AA1AA
g.ks dgaHks.klk tks/kgj JhgFkk] djS dq.k Bs.k ijek.k dk;k

txr Ikjks vtwa Ik[k ns ftd.k jh][kksijh xqGspk Hkhe [kk;KAA4AA

:gkj De'k% pkj inksa esa nks gh inksa dk mYysl[k fd;k x;k gSA izFke n
dPph tksM+ ,0a prgFkZ nksgys esa iDdh tksM+ gS] vr% ;gka i[krwV nks"k gS:

¥210%2 cgjkS nks"k &
tgka 'kCn ;k&tislh gks fdnwQk Vv FkZ fudys VvKkSj \
ogka dkO; esa cgjkS nks"k Lohdkj fd;k tkrk gSA blesa fjvFkhZ 'kCnksa dk
tkrk gSA mnkgj.k&
Rjke.k gfj;kS jkel3
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bl mfa esa nks vFkZ ifjyf{kr gksrs dgSA izFke ~jko.k us jke dks ekjk" f}
Nko.k dks jke us ekjk” vro% vFkZ dh vLi"Vrk gksus ds dkj.k ;gka cgjkS nks"k g¢

Y,11%2 veaxy+ nks"kK &

;fn Nan ds fdlh pj.k ds igys vkSj viUre v{kj ds feyus Is dksbZ veaxy
lwpd 'kCn curk gks rks ogka “veaxG nks"k” gksrk gSA

mnkgj.k &
vgiu esa i; jke [SAa

bl mfa dk vkijEHk ~e™ 0.kZ Is rFkk vUr NS™ 0.kZ Is ggvk gS ftldk la;ks:
"ejSM dks ifjyf{kr djrk txS]veaxy dk lwpd gS] vr% ;gka veaxG nks"k gSA

dkO; ds bu nks"kksa dks Li"V djds ekuks |kfgfR;d vkpk;ksZa us dfo;ksa
dh Js"Brk ds izfr Itx dj fn;k gS ftlls Js"B dkO; dk gh ItZu gks] vU;
IkfgfR;d ijEijKk] esa ,slk Li"V 0.kZu gesa dgha rhispkfbZ%ghd@D; nks"kksa dk
mYys[k Hkh gekjh jktLFkkuli HKk"RiddH dsa gk izd/ 9@ gSaA

,d fopkjd ds 'kCnksa esa] Rbu dkO; nks"kksa ij fopkj djus Is Li"V tku iM:
gS fd fMaxy dfork vu?kM+ HKkk"kk dh jpuk ugha gS fdargzk€xkskSj vFkZ ds
bl dfork es vusd fu;e cus gq, gSa vkSj og IglaLdr 'kkL=h; i)fr ij jph xbZ gSA

fu"d"k& jktLFkkuh Hkk"kk dk yxHkx ckjg k6 o"kk&Xigjide")
IkfgR; jgk gSA fofHkUu fo}kuksa us izek.kiq"V rF;ksa ds vk/kkj ij jktLFkkuh
mRfk foae | aor~ 8&9 oha I nh I s ekuh
yksd Hkk"kk ds :i es fodflr ggbZ gS rks nwljh vksj vfHktkR; Hkk"kk ds :i es for
ggbZ gSA

49



firh;&v/k; 1

Mkivh;ohj 'kekZ % O;fDrRo ,0a d frRo 5&5

Yav> laf{klr thouh
E v Kk{Ek&rih{kk
YabY2 I'tukRedrk ds fofo/k vk;ke % ,d ifjp;
YadY2 izd fr dkO;
Yalkizz dk@; L r
YaxY2 lacks/ku dkO;
Y4?k%2 eqDrd dkO;
Y432 fucalk] ,dkadh] y?kqdFkk] laLej.k bR;kfn
Yap2 bfrgkl
YaNY2 leh{kk xzaFk

YatY2 laxzg IEiknu
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0]

firh;&Vv/ik;

Mkitvh;ohj 'kekZ % O;fDrRo ,0a d frRo

@s[kkokVh jhfrfjokt] ijEijkvksa] laLd fr] yksdkpkj] izse] leiZ.k vkfn IHk
f o k sinBaifivwkk glagSA budh viuh vuwBh jaxr gS] tks iy&iYk viuh
NVk fclksjdj pkjksa rjQ vkuUn dk Ikxj mesM+&nkris g IRfgfAcdv h
okrkoj.k 'krkf/kd dfo:ksa dh ok.kh Is eq[kfjr" dujekigigARSr] /keZ ,0a
| Ei znKk; ds | kfgR; dkjksa us viuh vys
ds | kf gR; ds {ks= esa gh wugha <c¢f Yd
fn;KA 7jkft;s jk nwgk” ds iz.ksrk dfo d'ikjke f[kfMkx kgl Sddkrkt
ekus tkrs gSA 78 xzUFkksa ds jpf;rk egkdfo tku 'ks[kkokVh IkfgR; ds gh ugf
fgUnh IkfgR; ds Hkh jRu ekus tkrs gSaA

'ks[kkokVh dks ik'pkR; bfrgkldkjksa us jktLFkku dk rkt ekuk gSA ;gkij
izd fr esa pkjksa vksj dey ds flkyksgaihQkkifr Vhys utj vk jgs gSa ftudk
IkSUn;Z ;gkij ij vkus okys dks en eLr dj nsrk gSA b;ks)kvksa] IkfgR;dkjksa ,c
O;fDr;ksa dh thouh 'ks[kkokVh {ks= dk xkSjo gSA ckjds tokuksa vkSj cfynkul
tUe LFkyh gksus dk xkSjo bl Hkwfs dgi&®RkLro esa 'ks[kkokVh 'kwjohjksa vkS
ujflgksa dh /kirhgSAR

[3'ks[kkokVh {ks= dks izkphu egku O;fDr;ksa Is tksM+s j[krs gq, v/kqukru
IkaLd frd] 'kSf{kd rFkk lkekU; Ikekftd thou thrs gq, izR;sd fof'’k"V O;fDr dks
;gki LFkku feyk gS nakko®@Hko] folk vkSj foKku esa 'ks[kkokVh IEHKkx viu
fof'k"Vrk jlkrk gS#&B[kkokVh u dsoy ohjksa dh cfYd IkfgR;dkjkssa dh Hkh tuuh
gSA ;gkj vusd lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh dks IQy cuk;k gSA jko 'ks[kk th
'ks[kkokVh {ks= dk viuk IkfgR;d jkogBA

&&&&E&EE&EEE
1 ®k s dshkkigh; BK\bingkl & ys[kd Miiyohj@ekZ ,oamdn dge®fkL=h 881
2 ®k s (iskkigh; Bk\bingkl & ys[kd Mibhj® k eo& \E&uUn dge®j k k L-£3h
3 ®k s (Iskkigh; Bk\bingkl] izLrkouk Hk&&] Th'kknwZzyflag 'ks[kkor
+ ®k s fshkkigh; BKk\bingkl & ys[kd Miiyohj® k eo& \v&uUn dge® k k L-£3h
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'ks[kkokVh IEHKkx esa fclkA uxj viuk fo'ks"k ,sfrgkfld ,oa IkfgfR;d egUo

j[krk gSA bl uxj us vusd IkfgR;&jRuksa dks tUe fn;k gSA b lekgRi;&Ruks
Jh yky th feJ] Mk@uksgjth 'kekZ] vkl th 'kekZ] Jh veksydpUn th
tkifxM+] Jh jkethyky dY;k.kh vkfn ds uke fo'ks"k mYys[kuh; gSA fclkA uxj dk
xq.kxku Jh dY;k.kh us vkf&rizlkO*mn;ohj tl 'krd® esa dgN bl izdkj
fd;k gSA

puxj fclkA /klyS] ifM+:ks Ikfgr IhjA

mtGS f}t dgG tufe;k] mn;ohj efr/khj AA 6AA

lh/kk X;kuh ljy eu] Inxg.k jk Hk.MkjA
Ink ,d eu Hkolwa ] ckjVS Ixus [;kj AA 7AA

ek;M Hkklk fgr /kj;ks] rueu Iw fn< useA
dje /kje law izxfV:ksa] Igt ljl Ir izse AA SAAP

ekj Hkkjrh prsiq= MkWh;ohj 'kekihh dkjf;=h ,0oa Hkkof;=h izzfrHkk dk
izek.k mudh IkfgR; Ik/kuk gS8 duigk&Zuv/;kid dk drZO; rks fuHKk;k gh
gS] IkFk gh vkius jktLFkku gh ugha vfirq Hkkjr ds tkus&ekus lkfgR;dkjksa esa
vuwBh Nki cukbZ gSA ;@ifks ¢5 fd MRW,ohj 'kekZ dk LoHkko ljy vkSj
IkSE; gSA fu"diV an; ds /kuh] lozfgr fpard ,oa bZ";kZ jfgr TeaiRsFRd gSA
Ink Ig[khH)kUr esa vkidk okl jgk gSA vkids IkfgR;dkj :i es ;k=k vkjEHk
djus dk izek.k lu~ 1950&52- esdkxdgk\WeKkIa~ tkjk |Eikfnr ,0a izdkf'kr
gLrfyf[kr fo|ky; if=dk N"kSjHK” Is feyrk gSA

folky; Is gh vki dk #>ku IkfgR; dh vksj izcy gksrk x;k ,0a vU,
if=dkvksa esa Hkh vki jpuk,j Hkstus yxs] ftuesa eq[; i=&if=dk,j fuEu & lekt fgrS
vifclkAvs] ykMslj YadydWiekkiph lekt] Kkuksn; Lekfijdk YafclkAYz]tkxrh tksr
Yachdkusj¥2] vkl&ikl Yalhdjvz] e# Hkkjrh Yafiykuh2] e#ok.kh Yat;iqjvz] Egkjk
YadydUKkY2] uS.klh YadydUkkY%] ljoj YadydUkkY2] e/kgerh ¥amn;igjvz] ek.kd *
tye HkkSe Yachdkusj¥s] cjnk YifclkAYz jktLFrkikusfikiktliFkku xaxk
Yachdkusj¥2 vkfn gSaA vki vius lkfgR; ItZu ds dkj.k dbZ IkfgR;d igjLdkjksa
IEekfur gks pgds gSaA
&&&&&EE&&E

5. mn;oh;j tl 'krd & ys[kd Jh jkethyky dY;k.kh]-i1
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vkius vusd xzUFkksa dh jpuk dhA I|Eiknu ,0a IglEiknu] xzUFkksa
Hkwfeg{&u izd fr] lekt dk ckjhdh Is fp=.k vkfn Ic vkids lkfgfR;d xkSjo ds
iq"V izek.k gSaA IkfgR; rks tSls vkidh vkRek gS vkSj ;g vkids jx&jx esa clk g
gSA

Yaviaf{kir thouh &

tc IEiw.kZ Hkkjr 0"kZ esa vktknh dh pkjksa vksj ygj Ih nkSM+ jgh Fkh]
'kwoghksss viuh dgckZuh nsdj] kdeuél) nsdj rFkk *lkfgR;dkj viuh ys[kuh
Jkjk IEiw.kZ Hkkjr 0"kZ dks vktknh fnyokus esa egUoiw.kZ ;ksxnku ns jgs Fks:
mn;ohj th 'kekZ us fefr dkfrzd 'kqDyk 14 ladpta@B& fclkA uxj
Ya>qa>quiwiaéjkt esa ,d czka.k ifjokj esa tUe fy;kKA*

vkids O;fDrRo ij vkids ifjokj ds laLdkjkssa dh >yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA
vkids firk iaJh fpeuyky th 'kekZ ,oa ekrk Jherh feJh nsoh gSaA Pvkids firkeg
Jh iajken;ky th 'kekZ Qkjlh vkSj mnwZ ds dqg'ky ysjadifoi&l ds Kkrk
Fksoa vkids firkJh Hkh laLdr ,0 fgUnh ds if.Mr FksA budh fgUnh ,oa Qkjlh €
fyf[kr dfork,j vc Hkh-NKekZ ds laxzg esa IqfffikdBedti} 'kekZ us vius
nknkJh ,oa firkJh ds laj{k.k ,0a ekxZn'kZu rFkk ekrk JhekkkiéJifs nsoh '
ykM&l;Kkj esa fy[kuk&i<+uk Ih[kkA

MKk¥n;ohj 'kekZ ds thou esa f=/kkjk dis :illdgiRk ,&a]lekt Isok
cg jgh gSA viurkfléh{kk vkSj vius thou ds ckjsa vkjEHk Is gh o.kZu djrs gq,
mn;ohj® k &dkagrs gS fd Mckj fnuka vkB cjkii+Es iwtk;k djrk iBuS
rk.kh xg# dUus HksT:k ‘dir&;&'MkWi;ohj 'kekZ us vius v/;;u ds ckjs esa
fy[kk gS fd Mlu~ 1948 B& EgS IsB teuk/kjth ikSikj jh Ldvoja wdMy
Ldwy fclkA ¥>qU>qug¥z jh ikjpoha®dykl £8485KEAS JHKA fefMy
Ldwy fclkA Iwa vkBoha ikl djhA blS detksj okrkoj.k esa vkBoha ikl dj j vkxyh
iI<+kbZ rk.kh IsBka jS jkex<+ tko.kksa b.k jS gksLVy esa jSo.kksa iM+;ksaA f
Hkh vkius /kS;Z ugha [kks;kA

&&&&E&&EEE
e fclkA fnXx ~ k & ys[kd mn;ohkekz] 79
. tkxrh tksr & la MkMKsj/ku flag 'ks[kka2Bi
g tkxrh tksr & la MkXKsj/ku flag 'ks[kko2@i®
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Jh vk} ,u #b;k gkbZ Ldwy jkex<+ %ilhdj%2 esa fur use Iwa cky&IHKk gq
djrh vj EguS dfork] dgk.kh] leL;k iwfrZ lg.kko.k jks eki#dias gikgtv/gt esa
jSork Fkdkj vkpk.kpd fopkj vk;k ft.kk uS EgS eku esa fNik;k jK[;k vj vkxS pkyr
jg:ksaA Isok fuo fUk ij 1990 esa gh yksxki jS vj laxfG:ki jS kS ozxV dj:kaAp
pPfopkj gk

Y41 vc vkxS LokoyEch c.k *} tho.k&tkrik r; dj.khA Piétk ujn

c.kuksaA

Y,2Y% thou fujek.k esa mi;kéxh AjftkkkA

Yu3f W KkfgRK jS ek/;e lwi lekt jh Isok dj.khA

Hkxoku 1g.k9i¥kius gkbZ Ldwy-kesa v/;;ujr jgdj lu~ 1950 esa
eSfvad mUkh.kZ dh A blds ckn vkxLr 1950 esa gh vkus fclkA fefMy Ldwy ese
VKIEHK dj fn;KAIukad 71954 Is tkxhj v/kxzg.k ds IKFk&IKFk vki jKT; Isok
esa vk x,A vkidk v/;;u&v/ikiu dk;Z IkKFk&IkFk pyrs jgsA

Plu~1957 esallayky th fed *v/;{k"] Miksgj th 'kekZ "mik/{k"] ia
rqykjke th tks'kh ~eafrhfeykj fclkA esa jktLFkku IkfgR; Ifefr jh Fkji.kk
djh vj eUus Hkh ch eSa lkfey dj*j miea=h c.kk;ksA lu~ 1958 jh tuojh Iwa ~ojnk
izdk'ku pkyw gq;ke8abkigkjk ys[k] ozr dFkkok; yksdxhr] >hM+ YayEck dFkkxhr?
fo"k;kj ij Ni.kk 'kg: ggvkA ~MijFkh jkt Igjtk™ vj ~,eukdaokj™ igLrd :i esa NI;kA
b.k jS IKFKS gh EgS IkfgRddkijki jh ikar esaikfey kjdSiKkRyR; ftl
O;fDr dh viHk#fp esa jp&slgks] og O;fDr In~xq.kksa dk HKk.Mkj cu tkrk gSA

vkius v/;kiu ds IkFk&lkFk v/;;u dk dk;Z Hkh pkyw j[KkA vkius lu~ 1955
esa,cHu~ 1960 espktoa IkigR; JRu rFkk lu~ 1962-esafgtinhy% jktLFkku
fo'ofolky;] t;igj Is dh A vkius fMaxy IkfgR; ¥-2é eseébréd ysdj fo'ks"k
ksX;rk izklr dh A vkidh ;ksX;rk dh >yd vkids IkfgR;ksa esa ns[kus dks feyrh
vkidh ;ksX;rk as  kd Ztklesnkj ys[kd ds :i es vkt Hkh gesas izkir gks jgsa gS]
;g ge IHkh ds fy, cM+s IkSHKkX; dh ckr gSA

&&&&&E&&E&
0o tkxrh tks & la- Mk¥Ksj/ku flag 'ks[kka2pbi®
10 tkxrh tksr & la MkXKsj/ku flag 'ks[kko2Bi®
11 felkA fnXn'kZu & ys[kd mn;ohj 'kekZ] i
12 tkxrh tksr “aMkwWohj 'kekZ % If{klr ifjp; %36
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hi- 1962 esa fgUnh ds O;k[;krk cudj Jhxaxkuxj fty&apstl jK+kuk
,0a lu~ 1962&1966 rd ;gkij jgdj vkius dbZ jpukvksa dk I'tu fd;kA vki fk';q
jk.kksyh %ilhdj%2] lu~ 1966&1976 rd O;k[;krk ds in ij jgdj MkWQh tSlh d*fr dh
jpuk dh] tks lu~ 1973 esa izdkf'kr ggbZA blh dky [k.M esa lu~ 1973 esa
ujksUkenkl th LakefunsZ'ku esiialp mikf/k izkir dhA

lu~ 1976 esa vki ISd.Mjh Ldwy ds iz/kkuk/;kid in ij inksUur gq, rFkk lu~
1977 esagk fo cM+oklh esa iz/kkuk/;kid ds in ij LFkkukUrfjr gksdj vk,A lu~
1977 Is vc rd vk bl xkjo dh 'kksHkkkcigs gSads; ik 1983 eséSgis
iz/kkuk/;kid in ij inksUufr ysdj *xksjhj] fclkA Ldwy* esa jdsiks$(Rj o<
Ih- gk1S Ldwy Is vki 1990 esa iz/kkukpk;Z ds in Is Isokfuo'r gg,A

vki /kkfeZd vkLFkk okys gSaA tu dY;k.k] nku ig.; esa vkidh #fp InSo ng]
tk ldrh gSA vki oa'k ijEijk Is gh mnkj] vkLFkkoku] IsokHkkoh vkSj HKkDr an; ol
O;fDr gSaA viuh HkfDr Hkkouk vkSj vkLFkk dks Ikdkj Lo:lk nsus dk ig"V iz
vkids }kjk fufezr Jh gugeku th dk efUn;j tks vkids tUe LFkku fclkA ¥i>qU>quw:
cl LVS.M ij vofLiF gSA

cka O:;fDrRo &

MkWn;ohj 'kekZ dk ck& O;fDrRo cM+k gh vkd"kZd ,0a eueksgd gSA vi
eglk e.My ij rst izdk'k gS] vFkkZr vkids yykV ,oa ,d gh utj esa nwljs dks
igpkuus okyh vkijlkksa dks ns[kdj ,slk yxrk gS fd vki egkRek gSaA NksVs
fclkA estues MKWDVj Ikgc oLrqr% ,d ?kjkus ds Ckkyd jgs gSA IkFkzd thou
O;fDrRo ds xg.kksa dk cht :i esa vadgj.k vkids folkFkhZ thou esa gh gks p
'kkyhurk dh IkSjHk ,0a @agk]j kkii eda folkFkhZ thou Is gh izLQqfVr gksus
yxh FkhA vki tc cksyrskg3aquus okyk vkidh vksj vuk;kl gh vkdf'kZr gks tkrk
gSA vki de cksytgjdBuk cksyrs gSa] og Ign'<+ ,0a IglaxfBr 'kCnksa esa ef.N
gksrk gS] ftlls Iquus okyk eqX/k gks tkrk gSA vkidk 'kkjhfid O;fDrRo Hkh
vkd"kZd gSA Ik/kkj.k os'kHk&ltkeea ydidk thou IkfgfR;d Ik/kuk ds IkFk
O;rhr gksrk gSA fuR;&deZ Is vki ekj 'kkjnk ds pj.kksa esa Ik/kuk djus jgrs gSa
viHk#fp xzUFkksa esa ,0a isu dh uksd }kjk eq[kfjr gksrh jgrh gSA vkidk O;o¢
,0a Iknxh Is ifjiw.kZ gSA vki mruk gbS&d$ysk vko',d gksA vki Li"V oDrk
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gS] VFkkZr~ tks dguk gS] Li"V dg nsrs gSaA vkidk vkfrF; Hkko rks csfelky g
ekrkth Jherh xhrk nsohkglkEik\dh iRuh2 dk rks Ink gh viwoZ ;ksxnku jgrk gSA
euksfouksn dk vkuUn vki IkfgR; Ik/kuk ds ¥kjkjghg®aA Jh veksydpUn
tkifxM+ us vkids IEcU/k esa Igh gh fy[kk gS] tks vkxs izLrgr gS] bvki lkekU; O;
utj vkrsa gS fdUrqg vkids psgjs ij vkUrfjd izHKkk ds n'kZu gksrs gSaA vki mnkj
fo'kky an;h n'<+ ladYih rFkk Iknk thou mPp fopkj dsridxf2fiZo ds

/kuh gSaA vki orZeku dh vkik&/kkih Is furkUr nwj jgrs gq, _f'k rqY; IkfgR;&Isok
yhu gSaAR

vkids vkUrfjd eu esa legeeh fgyksjsa ,0a Hkko jRu foleku gSaA vkidk L
'kkafre; gS] ekuks 'kkafre; xax/kkj gks tks izd fr dks |hafpyrdgqgbajviuh e
nkSM+ jgh gksA vkids Hkhrj Lusge;h Ikxj meM+k jgrk gS tks fofHkUu ufn;ksa
lek ysrk gSA pkgs os vius |kFk dadM+&iRFkj] feéh ;k fQj jRu yk, lcdks Lusge
vkapy esa Ngik ysrk gSA mih Hkkifr vki viuh an; dh /kM+du ds IkFk tksMH
ckfsl dkS'ky ds IKFk viuh ys[kuh esa ifjofrZr dj ysrs gSaA

vki dsoy mez Is gh cM+s ugha gS cfYd vkidk Hkhrjh cM+liu Hkh cgqr f
nsrk gSA cM+k gksuk mez dh ckr gS] ysfdu cM+liu xg.k dk fo"k; gSA vkidh k
Is jfgr gbvkSj ftKklk Kku izsfjragtin ;rk Is Hkjiwj gSA vkidh le> xgjh gS]
blfy, vkiesa ;ksX;rk gS] fo}rk gSA IkFk gh ljy LoHkko esa fouksnfiz;rk Hkh v
O; fDrRo dk egupoiw. kZ igyw gSA

vV K ekuork dks vfif/ kd eguo nsrs g
vki gj dfBukbZ dks vklkuh Is Igu disygSa] ysfdu fdlh dks vkHkkl rd ugha
gksrk gSA ekj i'Foh dh izR;sd IEink Is ogh izse gS] tks vki viuh d'fr;ksa Is j[k
cfyd buls Hkh vf/kd gSA vkidh R;kx Hkkouk Hkh vikj gSA bu Ic esa vkids |I
ekrkth Jherh xhrk nsoh 'kekZ dk vn~Hkwr l#sxeyawgsS]j fekius viuh
eafty dks ikus esa IQyrk izklr dh gSA bl izdkj 'kekZ th dkO; ;k=k fujUrj tkjh
gSA vkius fgUnh vkSj jktLFkkuh ds IkfgR;dkjksa ldékuiaidk;k gSA vki
vkus okys Hkkoh lkfgR;dkjksa ds fy, izsj.kk lzksr jgsaxsA

&&&E&E&EE&EE
13 Kkuksn; L e k ks/'kkiall] 1988%ehdpl)Z tkifkMHBr h  f o —
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vkids O;fDrRo ds ckih gesthyky dY;k.Kikjk fyflkr *mn;oh;j ti
'krd* uked iz'’kfLr dkO; es vkidle  k a | k d jxakfg O;fipriRo dkv k i d
Ck[kku fd;k gSA dkO; ds dqVRNUgSeA &
RAipks eLrd ekso.kks] eq[k e.My ij rstAP
xq.k xzkgh O;fDrRo Hky] nks"kka lwa ijgst AA 26AA
0Sj Hkko mitS ugha] Fkkjks fny nfj;koA
Ic law fgy fey pky.kksa jk[kks Ajpk Hkko AA 27 AA
vkids fuezy] ljl] /khj] xaHkhj vkSj nwljksa ds fgr lk/kd ds :i es O;fDrRo
dk 0.kZu djrs gq, dY;k.kh th fy[krs gSA &
Ikipks fujey ljl eu] /khjksa xgj xEHkhjA
ijfgr Ik/kd fn< ozrh] fpUrd 1Qy Ig/khj AA 33AA
mtGks er mtGkspfjr] mtGh thou jkxA
| jl lyw.kks AtGks] dye /k.kh jks Hkkx AA35AA
e/kgjh Fkkjh lk/kuk] e/kqgjks Ir O;kSgkjA
e/kqgjh ok.kh vksirh] e/kgjh tueu I;kjAA34AA
vkdjld O;fDrRo law] vkdjflr IS yksxA
Ir jS thou esa jE;K] Ink ljko.k tksxAA23AA

IkfgfR;d O;fDoR

,d [kfgR;dkj dk :i mlds IkfgR; Is gh fn[kkbZ nsrk gSA lkfgR;dkj dk
izfrfcEc mids }kjk jfpr d'fr;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA IkfgR;dkj IkfgR; ds ek/;e
Is gh IkfgR; izsfe;ksa dfrfekks] Nk tkrk gSA mldh ogh Ik/kuk gS] ogh
riL;k gS vkSj ogh midiriQy gSAkfgR;dkj viuh IkfgfR;d lathouh ds }kjk
gh vius tkus ds ckn Hkh IHkh ds fnyksa esa ftank jgrk gSA

MKWWn;ohj 'kekZ ,d lan; ,oa Igt IkfgR;dkj gSaA vki cgqgfo/k izfrHkk ds
/kuh gSaA viuh Ignh?kZ lkfgR; Isok ds e/; vkius vusd fkvkkakeaavjijk/kk|
dh gSA vkius x| vkSj i| es lekukf/kdkj Is jpul taasSvk/kkj ij vkidks
vxzkafdr :iksa esa ns[kk tk ldrk gS&

&&&&&E&E&ES
14 mn;ohj tl 'krd & ys[kd jkethyky dY:k.kh] i 2&3
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1- dfods:iesa

2- IkfgR; ys[kd ds :i esa

3 y?kq dFkK] ys[kduod/kdkj ds :i esa

4 izLrkouk ,0a Hkwfedk ys[kd ds :i esa

5 laxzg&lEiknd ds :i esa

6' kks/ kdpkkzZ ds :i esa
7- vugoknd ds :i esaA

It dIRedO;fDrRo ds izsj.k& Oksr

izR;sd IkfgR;dkj ds ihNs dksbZ izsj.kk kfDr g k mlrizsj.kkg SA o
Izksr Is izsfjr gksdigRR; dh Mxj ij dne c<+krk gSA ity 'kekZ dks
IkfgfR;d izsj.kk Qkjlh] mnwZ ,oa fgUnh lkfgR; ds eeZK rFkk dfo an; vkids iw
firk Jn fpeuyky th 'kekZ Mo'kkjn” ,0a vdsKey Jh jken;ky th 'kekZ Is
feyhA buds IkFk&IkFk -gkaldB\Wks vikgkZoa izsjd O;fDrRo ds :t 8ka ia
yky th fed rFkk Mledksgj 'kekZ feysA ;s nksuksa IkfgR; egkjFkh fclkA dh gh us
vfirg jktLFkkuh |kfgR; dh foHkwfr gSaA bl izdkj fclkA esaahjeked&W
viuh ys[kuh ds cy ij kjs jktLFkku ,0a jktLFkkRh disfdiwr gks x, §SaA

Mkwin;ohj 'kekZ cgqgeq[kh izfrHkk ds /kuh gSaA vkidk jpuklalkj fojkV~
f o f gSA vkithh fu"Bk vkSj yxu Is vkius ,d cgqvk;keh d frRo fodflr fd;k gS]
tks iwjh rjg Is lkfgR;] dyk o laLd fr Is jpk&clk ggvk gSAiukkigR;deZ
esa Is viuh Blmigpku cukbZ gSA

lu~ 1950 esaduk¥yj 'kekZ Hai¥kjk |IEikfnr ,0a izzdkf'kr gLrfyf[kr
fo|+ky; if=dk NkSjHk" esa vkidh jpuk,j IfEefyr gksus yxha vkSj mudh izsj.kl
IkfgR; dh vksj vkidk vi/kd #>ku c<+kA MkSjHkViidskygiiku dh izFke
Ih<+h jgh tgkj Is vkius ys[kd ds :i esa izFke dne j[kkA "f'k{kk ,0a IkfgR; xq# M
euksgj 'kekZ ds Jh pj.kksa esa cSBdj vkidk IkfgR; jpuk@e*fartikin pkyw gSA
d’ik ,0a izsj.kk Is fujUrj fy[kuk izkjEHk fd;kA
&&&&&EE&&E

15 mtkl sMkind;ohj 'kekZ % @f { k1 r i fj plkoekzs m) "r E ys][ kd
16 fclkA fnX ~ k Z yis[kd Mkiivi;ohj 'kekZ ,0a veksydpUn tk@@M+ i°
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Miuh izfrHkk ds cy ij vki izkUrh; Lrj ij jktLFkku ds ,d LFKkkfir ,0a
ekU: IkfgR;dkj ds :i esa izfrf"Br §qlAjRethyk dY:k.kh us vius V'krd” esa
fy[kk gS] tks vkids IkfgfR;d O;fDrRo ij vVPNk izdk'k Mkyrk gSA

Mxg#oj jh fdjik ggbZ] ykX;ks lkfgr /;kuA
gLrfyf[kr IkSjHk Ith] igyh 'kq) fiNk.KAA36AA
xg# euksgj VkijK] Ikfgr esa ljukeA
Ilgt X;ku nhU;ksa Ink] vksiS ojkAkEAA
xg#nso izsfjr dj;k]  Fkkjk Hkko fink.kA
iIhB FksiM+h pko Iwa Fkkjh flkerk tk.k AA18AA
lkfgr esa ljuke gks] iwjh xg# jh vkIA
mn; u[kr ekuksa gq;ks] Ikfgr jS vkdkl AA19AA
ekr firk xg# nso vj] pkSFkh Igjlr ekrA
b.kjh Isok esa jg:k] Fks gkkrMUAA3EAA

E v K{Ek&rfh{kk &

Mi'k{kk Isok esa vkius VPNh [;kfr izklr dh gSA 'kSf{kd iz'kklu esa vkidh
dqg'kyrk] J)k] IEeku ,0a Ig;ksx Is tgM+h jgh gSA IHkh txg vkidk dk;Zdky lcdks
izHkkfor djus okyk jgk gSA vkidk O;fDrRo IHkh dkokattkktog8jaslh
ds QyLo:i vki ftyk iz/kkuk/;kid] okd~ihB ds mik/;{k in ij dbZ ckj pqus x,A
vki ftyk f'k{kk vugla/kku okd~ihB >ga>quwa ds mik/;{k Hkh jgsA 'kks/k [kkst
iISuh n'f'V us vusd 'kSf{kd fo"k;ksa dk xEHKhjrk Is losZ{k.k fd;kA

f {kk Isoksa Hkh vkidh IkfgR;&Ik/kuk o jpuk /kfeZrk mYys[kuh; jgh gS.
vki IHkh ek;uksadetoy{k.k O;fDrRo gSA vkids vkarfid o cka thou es
,d:irk fn[kkbZ nsrh gSA vki es thou ds izfr vlhe vkLFkk o vugjkx ds dkj.k
thoUrrk o f@;khyk gSA vkids da/kksa ijj, xk® k gshewYhksa vkSj
I J Eijkvkas dk i jpe nqgfu; KHkK]j es Qg
lkfgR; o laLd fr ds vuqieklgSA

&&&&&E&&E&
13 mtkl “sMkind;ohj 'kekZ % fdfak | r i fj p; delZ m) "rE ys|[ kd
1z mn;ohj tl 'krd & ys[kd Jh jkethyky dY;k.kh} B ,oa 2
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f'k{kk vugla/kku fo"k;d vusd i=ksa dk okpu vkius fd;k gS] tks InSo lcdks
izHkkfor djus okyk jgk gSA 'kSf{kd dk;ksZ ij vkidh dg'ky ys[kuh Ink xfr'khy jgt
gSA

foHkkxh; izdk'kuksa esa vki ,d fu;fer ys[kd jgs gSads'idefigd dk;ksZ
IEiknu ds fy, ftyk f'k{kk iz'kklu >ga>quqga }kjk vkidks vusd ckj iz'’kalk i= fn, X,
gSEAMN Kk foHKkx es jgrs gq, vkius jktdh; Isok] lekt Isok vkSj IkfgR; Isok es Hkt
viuh ys[kuh Is fujUrj yxs jgsa A

vki lkfgR; Isok es viuk fujUrj ;ksxnku plsgis jgs gS] blfy, f'k{kk
Isok esa jgrs gq, vkius IkfgR; Ik/kuk dks vuojr xfr'’khy cuk, j[kkA vkius IkfgR;
dh vusd fo/kkvksa esa ;Fkk& dfork] fuca/k] 'kks/k&vkys[k] a/ubjlkn] kEiknu&
len{kk] Hkwfedk o izLrkouk] i=okpu] IkfgfR;d xksK'B;ksakef Hkk"le s e g
] pukRed dk; Z fd; as gSA vki fof Hk Uu
laf{klr fooj.k bl izdkj fn;k tk Idrk gS&

1- ftyk f'k{kk vugla/kku okd~ ihB] >qa>quwa ds vki ikjp 0"kksZa %21985&9C
jgs rFkk vkius f'k{kk vuqlddickuudet i=ksa dk ys[ku ,0a okpu fd;k A

2 ikjp o"kksZa rd v41985&90% rd vki ftyk Lrjh; iz/kkuk/;kid okd~ ihB
Yaekl/;fed ,0a mPp ek/;fed Lrj¥2 >qa>quwa ds Vv/;{k jgsA

3 foHkkxh; izdk'kuksa esa jktLFkkuh jpuk laxzg ds fy, vkius fu;fer ys[ku dl

fd;kKA

vusd 'kSf{lal'k;ksa ij ys[ku izdk'kuA

'kSf{kd dk;ksZa ds dq'ky IEiknu ds fy, ftyk f'k{kk iz'kklu >qa>quwa }Kkjk vk

vusd ckj iz'’kalk i= iznku fd, x,A

6 ek/;fed f'k{kk cksMZ] jktLFkku] vtesj }kjk ek/;fed d{kkvksa ds fy, fo'ks"|
fgUnh fo"k; gsrq igLrd ~M=/kkjkLri#kRls igesa |I= 1984&85 Is
Lohd'r ggbZA

7- JKT; f'k{kk vuqgla/kku laLFkku] mn;igj ds Ig;ksx Is losZ{k.k dk;Z dk izdk'k
djok;kA

CLEE

&&&E&E&EE&EE
19 mtkl ¥2Mkiwi;ohj 'kekZ % ,d laf{kir ifjp; Is m)'r% yws[kds oekZ
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bl Hkkifr vkius f'k{kk ds {ks= esa Hiiz;ue kliykisdrFkk vkidk
IkfgfR;d xkSjo f'k{kk txr esa Hkh mUur o InSo izHkkoiw.kZ jgkA ek;M+ Hkk"kk
es eksch liwr o fgunh ds ofj"B felixun;dlk\WekZ dk d frRo mYys[kuh; vkSj
likguh; gSA

Mykidh fk{kk&lsok ds fy, Jh veksydpUn tKypidig8sfd " vki
jktLFkku ds Ipsrd f'k{kkfon] vkn'kZ f'k{kd o izHkkoh vfHk'kaflr £2'kkld jgs gSa
f'k{kk&lsok es Hkh vkidh |kfgR; lk/kuk o jpuk /kfeZrk vfHkoanuh; jgh gSA
;axn™"VK] ;gxI™Vk vkSjdexikazzg djus otppikekid gSA

IkfgR; txr esa vkidh [;kfr InSo cuh jgh gSA vki lu~ 1950 Is gh If@;
IkfgR; Is tgM+ x;s FksA vkidh If@;rk us vkidks vusd IkfgfR;d laLFkkvksa Is tks
fn;k A vkidh yksdfiz;rk InSo vxzlj jgh ftldk izek.k vxzkafdr Iwph Is izklr gksrk
gS&

InL;rk ,0a in

1- vki lu~ 1957s jktLFkku IkfgR; Ifefr] fclkA ds miea=h jgs rFkk vc
ea=h gSa vkSj bl Ifefr Is izdkf'kr gksus okyh "ojnk® =Sekfld if=dk ds
lgk;d gSaA

2 vki lu~ 1976 Is r#.k IkfgR; ifi'kn fclkAls IkfgR; ea=h gSA vkids
f uko esZ ;g laLFkk xfr'khy gSA

3 MkWin;ohj 'kekktLFkku IkfgR; vdkneh] mn;igj dh ljLorh IHkk ds
fiNys ikjp 0"kksZa ¥480&85Y% rd InL; jg pgds gSaA

4 vki jktLFkkuh Hkk"kk IkfgR; laxe chdkusj dh dk;Zdkfj.kh ds IEekfur InL;
Hkh ikjp 0"kksZa %80&85%% rd jgs gSaA

5 vki dsUnzh; IkfgR; vdkneh] fnYyh ds jktLFekhlckdstdid ds |IEekfur
InL; ¥285&90%% jgs gSa] tks 'ks[kkokVh {ks= ds fy, ,d xkSjoe;h ckr gSA

6 jktLFkkuh IkfgR; laLFkku] >ga>quwa ¥jktLFkkuY2z dsdski v/i{k gSa/
ekxZn'" kZukhggSaA ; g | aLFkk xfr

7-jktLFKkku isa kUkj | ekt mi kkJ[ KkKk

&&&E&E&EE&EE
20 Kkuksn; Lekfijdk ¥iLo.kZ katkKad] 199&#skedpUn tkifxMi1B
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8 ~Lok/;k;™ vakfgfR;d ,0a I|kaLd frd laLFkkY2 uoyx<+ Yi>ga>quwaYz
ijke'kZnkrk gSaA
9 ‘'ks[kkokVh IkfgR; dyk ,oa laLd fr vdkneh] y{e.kx<+ %lhdj%2 ds vki la;qDr
Ifpo gSaAidtk Ifd;rk o IPph yxu Is gh bl laLFkk ds xkSjo dh Jho'f)
ggbZ gSA
10vki jk"Vv& |kfgR; 'kks/k izfr'Bku] chdkusj YajktLFRk&ksjhgs izns
ijke kZnkrk gSA
12f cj y k ' k s [ kkdféfrivfiykuh da xkiz,d) iy InL; i j k e
gSaA
12 vki jktLFkku jKT; Hkkjr LdkonxkbM LFkkafk uoyx<+ ds Igk;d
f t y kujjdsfgBaA
13 Jherh ve'r iwtkjh jktLFkkuh IkfgR; iqjLdkj Ifefr fclkA ¥a=>ga>quwas ds vk
dqg'ky la;kstd gSaA
14 jktLFkkuh HKk"kk ,o0a IkfgR; ifj"kn] uoyx<+ ds vki v/;{k gSaA ;g ,d uo
xfBr laLFkk YiLFkkili 996Y> dbfalFkk us vkidekd ,0a vugHko
fl) funsZu esa vius vusd dhfrZeku LFKkkfir fd;$ g&Afash tk
ldrk gSA
I5MkWu k sg) ®kekZzZ | kfgR;] Il aLd fr , o
16 MkViksyd pUn tkafxM+ IkfgR; ,0a dyk eap fétkdifkid jgs gSA
17 Jh pUnz Ikxj fnxEcj tSu iqLrdky; fclkAYa>ga>quawys v/;{kA
v ki us v ukksfHki didkwsul Isoll WiZr djlis @sa egUoiw.kZ Hkwfe
vnk dh gSA vki yEcs le; Is "ojnk™ =Sekfld 'kks/k if=dk ds drkZ/krkZ gSA vki
v/;kiu ds IkFk&IkFk mPgidtkds IkfgR; Ik/kd gSA vki folky; if=dk MMKkSjHK?
ds laiknd jgs gSA

iqjLdkj ,0a IEEKku

~MMEKW;ohj 'kekZ IkfgR; ds {ks= esa egUoiw-ijkgBalkvkius

vusd xzU8Kksaj puk dh gS ftuesa dkgXdUFk z d k f
gSaA vkids dkO; IEekfur Hkh gks pqds gSaA vkidk MlwaVks”™ _rg dkO; NktLFk

us k uy | fklougdEcbZ dsl}kik 83 uoEcj] 1982 dks igjLd'r gks pgdk gS/

x.krU= fnol lu~ 1983 ij vkidks viuh lkfgR; ds {ks= esa ,d miyfC/k gSA vki

62



fgUnh fnol 1u984 ij fguUnh |kfgR; 1dlpw: }Kjk ind] iz'kfLr i=] 'kky vkfn
Is igjLd r ,0a IEekfur gq,A

MIkfgfR;d ,0a lkaLd frd BaqkZttoyx<+ us vkidho f IkfdR:dV
Isokvksa ds fy, vkidks fnuk2i984 dks vfHkUunu i=] 'kky laLFkk dk izrhd
fpa e;wj vkfrHksaV dj IgEkkf , oa i qj L d k{kd laPkfftylkk A | Kk 1
'kk[kk >agq>quwa }kjk drZCkiigBd dsa jktLFkku ljdkj ds ;krk;kr ea=h
ekuuh; iuJh 'kkjke vksyk }kjk9B® dks vkidk gkfnZd Lokxr dj vfHkuUnu
i= HksaV fd;kA

fnukad 90 dks usdsok Ifefr fclkA }kjk 'kky] eku i=] JhQy ,oa
|Eeku jki'k Is vkidks IEekfur fd;k x;KA Jh r#.k |kfgR; ifi"kn] fclkA }kjk 6
1200dks k ky ] pk - n izl i=]dnh;@nytl]'krd MkénsH&seY | k f
dj uk xfjd vf Hkkkykfdkd d 'kikQekjksy dskva ij x k S~
jtr fiDds }kjk vkidks IEekfur fd:k x;KA

Jh }kfidk Isokfuf/k V2LV t;igj }kjk Jherh eUuhskBahjitklkj lu~
1992 mRd™V jktLFkkuh IkfgR; Isok ds fy,88@2kdkis2zkidks fn;k x;k rFkk
Jherh folkikBd] ea=h] jktLFkku Ijk§ igjLdkj jkf k ] kflkr k=ylg| iz
|IEekfur ,oa vyad'r fd;k x;kKA vki lkekftd ,0a lkaLd frd eap "psruk™ uoyx<+
1kjik fnukad 284 dks |IEekfur ,0a vyad'r gq,A

'ks[kkokVh x| Mkf{kd i=" uoyx<+ ds Ig;ksxh IkfgR;dkj ds :i esa fnukad
261194 dks jtr eqnizKIDdkY2 JhQy 'kky vkin Is vki IEekfur ,0a vyad'r gg,A
Le QwypUn ckafB;k igjLékpls TkfigR;d¥j ds :i esa fnukad-11996 dks
vki IEekfur ,0a vyad'r gq,A ;g |IEeku o vyadj.k ekuuh;kafErk jktLFkku
ljdkj Jh xgykcpUn th dVkfj;k }kjk fgnb Rk j r h ] chdkusj d
fn;k x;KA 'ks[kkokVh vkapfyd IkfgR;dkj lekjksg] mn;igjokVh ¥>ga>quwqa’z e
fnukad 2&3 uoEcj] 1996 dk$ IkfdR:dRkf ds :i esa vkidks |Eekfur ,0a
vyad'r fd;k x;kA

&&&&&E&&E&
21 MKith;ohj 'kekZ Yalaf{kir ifip; % ifjps | s mn~Hkwr va kE
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vkius vius thou o jpukvksa dks loZtufgrk; & loZtulg[kk; dh eaxye;h
Hkkouk dks vkRelkr~ affg£uku cukus dh I&iw.kzth g% vk iw.kZ:i Is
IQy Hkh jgs gSA

vc rd vkidks vusd lkfgfR;d laLFkkvksa }kjk IEekfur fd;k tk pqdk gSA
'ks[kkokVh vapy rFkk ckgj ds vusd LFkkuksa Is vkidks vusd igjLdkj fey pgds
vkidh |1 Qy I kfgfR;d | k/ kuk ds | ks
IkfgR;dkj gSaA vkidk IkfgR; ds izfr lei.kZ Hkko gh vkidh IQyrk dk jkt gSA

f o vilkksfp k
1- izkphu IkfgiRk IEiknui z d kFkkkmidh leh{kk djukA
2. yksd IkfgR; dk ladyu] IEiknu vkSg d A k u

3 ekSfyd ys[ku jktLFkkuh esa dfork] dgkuh] ,dkadh] yfyr fucU/k vkfn dk
yS[KuA

4 JktLFkkuh laLd fr fo"k;d vugla/kkuA
5 jktLFkkuh Hkk"kk dk IkfgfR;d Lo:iA

fofo/k

1- "ojnk™ =Sekfld 'kks/k if=dk] fclkA ds Ig IEikndA ;g 1958 Is fu;fer
i z d gkb jghkgBA

2- 1950 Is 1990 rd v/;kiu ds IkFk&IkFk IkfgR; IsokA

3 1990 Is fu;fer IkfgR; Ik/kuk esa layXu gSaA

4 ftyk Lrjh; LdkmV jSyh] ftyk >qa>quwa %28 uoEcj 1988 Is 2 fnlEcj] 198:
rd¥%ds mi fkojkf/kifr jgs gSaA

5 JKT; Lrjh; vusd 'kks/k if=dkvksafegakkck y s [ k r kik k v U;
Yafls"kr% e/kqgerh] ojnk] jktLFkku Hkkjrh] e#HKkkjrh] jktLFkkuh xaxKk]
tksr] e#ok.kh uS.klh] fo.ktkjks] ykMslj vkfnY2A

6- vusd |kfgfR;d IEesyuksa kkkisa Is vIHKHKK"k.kA

7- ftyk Lrjh; LdkmV jSyh ftyk >ga>quwa Y220 LdEG)D uoEcj]1991
r d E kiojir j§s gSaA
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8 vkids iz/kkuBi k n u krdkSjekcHA fotkyk iF=dkyz dk fclkA
f &s"kkad Yuu 1985&86Y |KT; Lrjh; izfr;ksfxrk esa jfjjok] LFkku i
IEekfur gqvkA

9 vusd igLrdksa rFkk i=&if=dkvksa dk foekspu vkids dj deyksa Is ggvk gS#

YabY2 ItZukRedrk ds fofo/k vk;ke % ,d ifjp;

MkWin;ohj 'kekZ cgqfo/k izfrHkk ds /kuh gSaA bUgksaus IkfgR; ds fofo
I'tukRed dk;Z fd;s gSaA vkius bfsfidi]yjktLFkkuh digO;] jktLFkkuh
y ? k q dkRLk dkQ; -vRfn vusd {ks=ksa esa ys[kuh }kjk fofo/k jaxksa dks F
jktLFkkuh yksd IkfgR;] izkphu IkfgR;] vk/kgfud IkfgR;] ,dkadh] dgkuh] yfyr
fucU/k vkin vusd fo"k;ksa ij ys[kuh pykbZ gS buodik jidkfrdivksa esa
Nirh jgh gSa] ftudh laf{kir :i js[kk fuEu izdKkj Is izLrgr dh tk Idrh gSA &

YadY2 izd fr dkO;
Yalkizz dkQ; L r
Yax¥2 lacks/ku dkO;
Ya?kY2 eqDrd dkO;
Yalk fucU/k ys[ku
YapY2 bfrgkl xzUFk
YuNY2 leh{kk xzUFk
YaTkY2 laxzg&IEiknu

YadYs izd fr dIRO;

Ya1Y> MKWQh ¥41973Y% jktLFkkuh _rq dkO;A
Ya2Y5 IwjVks ¥41980%2 jktLFkkuh _rq dkO;]%siqgjLd rv2A
Y43Y% e#/kj jh egd

Yaktoz dkQ;& r

Y41Y%5 Jhyky 'krd %41983% jktLFkkuh i|A
Yu2Y%5 euksgj 'krd ¥21988Y% jktLFkkuh i|A
Ya3Y5 xaxk/kj 'krib2@44Y5 jktLFkkuh i|A
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Y44%5 |gjtu Igtl ¥992%% jktLFkkuh i|A
ES5E e#/ kj ®krd E1999E
E6E J)k ®krd E2003E
wmso | k/ kj | kSjHk ®krd E2004E
v8¥) k | kSj Hk ®krd E2005E
@/okeu c.;ksa fOlROO7

YaxY2 lacks/ku dkO;&

Y412 eksydS jk IksjBk ¥41996Y%
Y4?k¥2 eqDrd dkO;
1,1% jktLFkkuh pkSinh ¥%42001%
Y fucU/K ys[ku
Ya1ok Gk fucU/k ¥42008%2
Yav¥2 foLr'r Lora= ys[k ¥zeq[;&eq[;Y2

Y21% jktLFkkuh gjtlksa esa jk/kk d™".k

Y42%2 ig= tUe ds xhr YjktLFkkuh yksd xhrYz

Y43%2 gkilyks YajktLFkkuh yksd xhr¥2

Y44% ihiyh

Y45Y% dkfrZd Luku ds Hktu YajktL Fikukyzyksd

Y46%2 dfooj jke ukFk dfo;k dh IkfgR; Ik/kuk

Y47% d'ikjke f[kfM+;k vkSj mudk IkfgR;

Y,8Y> BIKAQj 'kekZ ds dkO;ksa esa izd fr fp=.k

Y49% >ga>quwa ftys ds izkphu dfo vkSj mudk IkfgR;
Y410% 'ks[kkokVh dk [;ky IkfgR;

1Y% 'ks[kkokVh vapir&ldkO;

“24djR;ka jks >wedksa Hkkx 1¥sjktL EREA y?kqdFkkK]
43¥4djR;ka jks >wedksa Hkkx 2¥ajktLFkkuh y?kqdFkk] 2008
wAArjos.kh Y4s[kkfp=] y?kgfucU/K] ckrphr] 2011
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53sknka jh dksFkGh jk ek.kd&eksrh YajktLFkkih lalej.k] 2011
we/Hkkoka jks >wedksa YajktLFkkuh¥yr x|] 2012

Yac¥2 i= okpu ,o0a foLr'r Hkk"k.k Yaeq[;&eq[;¥2

Y,1% johUnz 'krkCnh lekjksg ij fclkA esa vk;ksftr mifu"kn~ esa johUnz ds
esa gkL; vkSj O;aX; fo"k; ij i= okpuA%41961Y2

Ya2% uxjdh pw: }kjk vk;ksftr Ajtr t;UtBRjksg esa [;ky lkfgR; fo"k;d
laxks"Bh esa 'ks[kkokVh dk [;ky IkfgR; fo"k; ij i= okpu %413 tuojh 1991%

Ya3% uxjJh pw: }kjk vk;ksftr 'ks[kkokVh ds lar vkS] mudk IkfgR; laxks"E
Yafnukad 288&kkpZ] 1991 rd%2 esa jSoklk ihB ds jfld IEiznk; ds dfo vkSj
mudk IkfgR; fo"k; ij i= okpu %424 ekpZ] 1991%-

Y24%> jktLFkkuh HKk"kK] IkfgR; vkSj laLd fr vdkneh chdkusj ds vUrxZr vk;
vkapfyd IkfgR; lekjksg ¥420&21 ekpZ] 1993% fpM+kok egkifofky; esa 'ks[kk
[;ky IkfgR; fo"k; ij i= okpu A

E 5 Ekkyk 'kri8Cnh lekjksg fclkA ds volj ij xkSlao)Zu IkfgR; ij i=
okpuA

Y462 IkfgR; ifi"kn~ y{e.kx<+ ¥ilhdj%2 esa lqdfo dikjke f[kfM+;k vkSj m
IkfgR; fo"k; ij i= okpuA

Yu7% lan'kZ] uoyx<+ ds vUrxZr IkfgR; vdkngh miA;j kt LFk k u E ¢
esa vk;ksftr laxks"Bh esa MkfgR; vkSj ikBd” fo'"k; ij i= okpuA

Y48 jktLFkkuh IkfgR; laLFkku >ga>quwa ds }kjk vk;ksftr 'ks[kkokVh vkapf
lekjksg esa >ga>quwa ftys ds dfo vkSj mudk IkfgR; fo"k; ij i= okpuA

Y49% 'ks[kkokWil Ve&kjksg mn;igjokVh Ya>ga>quwaYz esa “Mks[kkokVh v
vk/kgfud x| IkfgR;" fo"k; ij i=&okpu Y42 uoEcj] 1996Y2

Y410%2 jktLFkkuh HKkk"kk ,o0a IkfgR; ifj"kn~ uoyx<+ ¥2>ga>quwaYz dh LFkkit
IkfgR; dh ,d >yd fo"k; ij v/;{kh; foLr'r HKK"k.k %217 ub®s}>

Y411%> 'ks[kkokVh dk izkphu IkfgR; fo"k; ij y{e.kx<+ esa i=&0kpuA

YalY2 jstM;ks okrkZ Yaeq[;&eq[;¥2

Y41 IKEiznkf;d In~Hkko ds izrhd ckck jkenso
Y425 LorU=rk laxzke ek; ukjh jh Hkwfedk
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Y43% vk/kgfud lekt&kjh ykylk
Ya4%> izkphu xzUFkka ek; Qkx.k jks 0.kZu
Y45% [kjk dh iqdkj % ge vkSj gekjk i;kZoj.k

Y,Pk¥s bfrgkl x2UFk

Y41 felkA dk laf{kIr bfrgkl ¥41964%%

1,25 'ks[kkokVh dk bfrgkl ¥41980%

Ya3Ys felk ™ k 2411980%%

Yad4Ys felkAinX Kk Z.1988Y4

1,5dkA dh IkfgR: ijEijk vkSixfr ¥41999%5

ved2hj oj |ygnh flag ®ks[ kkor E2000
/s "ks[kkok\irkeittj 200

1815 'ks[kkokVh ds vk/kgfud jktLFkkuh IkfgR; dh 126@¥ :ijs[kk

YaNY2 leh{kk xzUFk

1/,1% 'ks[kkokVh ds IkfgR; dk bfrgkl izFke [k.M ¥41983%5

1,2Y d'ikjke fKIM+;k V. bGQ0kKAHE inYyhilsz dw f — k r

1,3 vEcw 'kekZ d'r fdf"dU/kk dk.M dh leh{kk jktLFkkuh esa ¥41991%
1,4Y5 vEcw 'kekZ d'r IEiw.kZ jkek:.k dh leh{kk jktLFkkuh esa ¥41992Y
1/,5Y 'ks[kkokVh dk IkfgfR:d :ksxnku ¥41996%%

Yaty2 laxzg IEiknu

Y41% jkikkeaxy ¥adkO;Y2

Y42Y> BISQ) 'kekZ viHkuUnu xzUFk

Y,3Y4 ihjFkhjkt lgjtk YatudkO;%2

Y4~ ,euk daoj YatudkO;Y%2

ES5E jktLFkkuh izadkfdkkk, - Eojnk e
Y46%2 euksgj efge YajktLFkkuh i|Y2

Ya1Y5 f=/kKjk Yax| ikB; iqLrd¥2

Y482 xGpV YajktLFkkuh fucU/K] ys[kd Jh veksydpUn tkjfxM+%2
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Y29Y2 vkéilqudkO;Y2

Y,10% fclkA jkIkS Yachj dkO;] dfo ehBwykyYs

E11E 'ks[kkokVh | kfgR; 1 UnHkzZ dk
Va12vs kW s gj ®kekZzZz dk O; f DrRo ,o0a d
v 13% izKkrhEKZ KMieNgj ®kek Z Le  fr xazFk E
Y4145 e#/Kkj |h ewey Yalu~ 20047

Y215Y IkfgR; Ik/keMdk$8YdhUn tkWixM+ Le fr xzaFk

Vs>l rkouk o Hkwfedk ys[ku

Y41%2 izse Iq[k Hktu ekyk Yetdi®ResbUnksfj;k] g"kZY2

Ya2%2 vkigY;k ¥2dkO;] Jh ek/ko 'kekZ] pw:¥2

Y43 dslj YadkO;] Jh ek/ko 'kekZ] pw:Y2

Y474 uoyx<+ dk bfrgkl ¥4Bkdg;j Igjtu flag 'ks[kkor] >kykY2

Y45Y% 'ks[kkokVh dk izkphu bfrgkl ¥4 Bkdqj Igjtu flag 'ks[kkor] >kyk %2

Y46%2 'kcjh Y4dkO;] Jh ek/ko 'kekZ] pw:Y2

YaT% vkekeksl s b Unz / kkilogM+ka Ei | j keLo: i I
Y48 dqlgekd) ¥i| uoyx<+ ds dfo] IEiknd Jh lg/kkdjY¥2

Y49%> Hkkoqdrk ¥ifgUnh dkO;] Jh lglkay3eid_ro]

Y410% ccwy ds Qwy ¥ fgUnh dkO;] Jh lg/kkdj JhokLro] uoyx<¥%2

Ya¥Y5 vuqokn

Yalt4@awr YajktLFkkuh vugokn¥z
Y42% mej [kS;ke dh :ckb;kj Y4jktLFkkuh vugokn¥2
Y43% vusd dgkfu;ksa ,o0a ys[kksa dk vuqokn

YaNY2 vU; jpuk,j

141%5 jktLFkkuh IksjBK IrlbZ
1,2Y5 jktL Fkkuth pkSi

1,3Y5 e#/kj jh egd VajktLFKkuh _rqdkO:¥2
V,486Ki jh IKSjHK Yai| dFkkY

1,5Y> Hkkokij jh ckuxh Y4jktLFkkuh i|¥
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Y46Y%2 ewey Yii| dFkkY2

Ya1% lj/kk&Ikxj YajktLFkkuh dkO;Y2

Y48Y%2 Egkjks xkjo Y4jktLFkkuh nksgk 'krd%z
Y49% xq#t efgek YajktLFkkuh i|%2

MkWekZ jktLFkkuh lkfg8k vkSj I'tu esa InSo jr jgs gSa rFkk blds
izpkj&izlkj dks Hkh viuk y{; cuk j[kk gSA vki lekt ds vke vkneh dsszfr Hkh cM
| aosnu' k hy khygrlSviidh jpukkksadvkS| O;caykg eshvlgideh gS
f  kkBjKkkgR; nksuksa esa leku xfrdis @&k vkid§ODRo Is izHkkfor
gksdj gh vkidk z ~ k f L r199@ ds® d kgdvkARusd dkO; jpukvksa ds
IkFk&IKFk vkids vkt rd yxHkx pkj kS 'kks/kijd rFkk foospukRediyis[k ~— Kk r
gks pqds gSaA vkids ,dkadh ,oa yfyr fucU/k Hkh vusal iz itFdjfdisales
jgs gSaA i=&if=dkvksa rFkk igLrdksa ij 'krkf/kd leh{kk,j vkSj leh{kkRed ys[k
vlkof/ki z d kljbk pgds gSaA elf;fedekEMZkiktLFkku vtesj dh lhfu;j
gk;j 1Sd.Mjh dh d{kk 12 ds fy, jktLFkkuh fo"k; dh ikB~; igLrd "jktLFkkuh i|*
esd f o f df&ds Vesa vkidk ,d ikB Yi|% ladfyr IEikfnr gSA jktLFkkuh
IkfgR; ds bfrgkl esa ,d dg'ky dfo leFkZ leh{kd rFkk Igfo[;kr y?kq dFkk ys[kd
ds :i esa vkidk ,df o f LFKku g@A

MkWekZ ,d Ignh?kZ IkfgR;&Isoh vkSj ys[kuh ds dg'kwydk/kd gSaA b
O;fDrRo ,0a d'frRo Is izHkkfor gksdj vusd folkuksa lkfgR;dkjksa rFkk dfo;ks
'kekZ th dh z ~ded vius an; ds Hkko x| ,0a i| nksuksa :iksa esa izdV fd, gS<
ftudks muds laxzg esa Iqjf{kr i=kas rFkk vU; Lo:iksa esa ns[kk tk Idrk gSA ;gki
dfri; ilkRed vfHKO;fDr;ksa dks gh izLrgr djuk laxr le>k x;k gSA

Y41% iz[;kr fo}ku vkSj vugHko fl) dfo ,0a eeZK INg&IRkQj 'kekZ
us viuh ~e:ok.kh jk eksj™ igLre'lesk2Mk\s fy, fy[kk gS &

Aojnk” jks Isod fceG] mn;ohj fo[;krA
fy[k “bfrgkl™ Iggko.kks] vfopG jk[kh ckrAA 102AA

mn;ohj rS: vFkd] eu esa vier mBkgA
tG/kkjk ck/kk izcG] jksd u ikoS jkgAA 103AA
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Y42% jktLFkkuh ds lefiZr liwr fo}ku IkfgR;dkj rFkk Ignh?kdhkfgR; Isoh
jkor lkjLor] t;iqj us MiakZ th ds,fyius Hkko bl izdkj izdV fd,A8Sa
My?kg dFkoki Fks fy[kh iaprU= jh <+kGA
xSjh iSuh vksirh ] ckj/kh jl jh ikGMAA 1AA

Miyflk;ksa Fks bfrgkl] 'ks[kkokVh jks ItGA
iwjS Egkjh vkl] vkSj fy[kks Fks IkoBKs"MAA 2AA

MQSyYS Lkfgr csy] Fks Ihapkskis
:ks Ik/ku jks [ksy] [ksyf.k;kj gh [ksy In™"AA 3AA

MImX g egS i<~;ks] ckip ckip uS okpA
eu gj[;ks vklk Hkjh] nji.k jh T;ga IkipAA 4AA

AMmn;ohj B&d;] fut Hkklk pkoks ?k.kkA
m>GS Egkjks eUu] /ku&/ku dSAQ pia Iwa

Y.3¥kpk;Z cnzh izlkn lakdfj;k "e¥Hktrus viuh vxzkafdr iafDr;ksa esa
MKWn;ohj 'kekZ dks bl izdkj vfHkO;Dr fd;k gSA vki eeZK fo}ku jktLFkkuh 'kCi
dks"k ds laxzkgd] IEiknd vkSj Iqizfrf'Br IkfgR;dkj FksA

MEks ojnk jk ykMyk] ojnkkBk&jh
bcNG jk[kks Ik/kuk] mtGkoks dgGé&xksr™"AA 1AA

Mxg# euksgj&lk feY;k] ywiBks Fkkjks HkkxA
lkfgr&lkxj esa jeks] ys tho.k~ jI&kx"AA 2AA

MEKkKjh iksF;kj Egs i<+h] vk;ks /k.k vkuanA
ef.k ek.kd&lk iksfn;ks] ejqVks *?k.kBSfoyan " AA

E4 E | <ads}KkItoh) 'kekzxdk IEeku fd, tkus ds Iqvolj
ij yksdfiz; dfo ,oa [;kfr izkIr IkfgR;&liwdh ctjaxyky ikjhd*yky” uoyx<+
us MK&kKZ th ds izfr viuh HkkokfHKO;fDr bl izdkj izLrgr dh ftlesa vkReh;rk ds
n  gkZrsigSaA
AMmn;ohj Ik fe= euksgg[kkokVh jk fonokuA
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Fkkjks Lokxr djka pko lwa] Igjlr jk Fks ig= egku™AA 1AA

ANMuoy [ kjk vk uxjh [ ku g8S]
Fks EgkjS euMs+ jk I;kjk] vkt eksdGks fgoMS+ g"kZ M AA 2/

Mtye HkkSe vj ek;M+ HKkklk] rkbZ Fkkjks fujeG gsrA
FkkjS xef&kaq kkoS ygjkoS T;aw lqoj.k [ksr*AA 3AA

Mojnk”™ Fkkjh Fks ~ojnk” jK] ,dkdkj c.;ksa ;ks :i A
lkfgr jh IkSjHK ljlkoS] Fkka Iwa cf.k;ksa :i vuwiAA 4AA

Meu QwyM+k Hkj pkallejikyBfkyh uS EgS vktA
ks "l an-kZ uoyxSAA FkkuS] i

Y.5Y2 Iqizfl) fuca/k ys[kky digkuhdkj vkSj folku IkfgR; Isoh Jh
veksydpUn tkifxM+ felkAVikakz ds O:fDrRo vkSj d*frRo Is izHkkfor gksdj vius
vkReh; Hkko bl izdkj izdV fd, gSa&

AMxte xg.kh Ih/kks ljy] eu jks /k.kks mnkjA
mn;ohj IkFkh Igt] IkbEyks I;kj*™ AA 1AA

MIKFkh rks fefy;k ?k.kk izxVks;ks ?k.k gsrA
mn;ohj Iks uk feY;ks] lkbZuk jks gsr AA 2AA

Myslkd ykMslj ?k.kks jk[kS rh[kh nhBA
FkkjS Hkkokj esa Ink vksoS jax ethB MAA 3AA

Meu esGw Fkka lk feY;ka] IQy gqoS IS dkeA
dkijt IkjS eksnvg jgdj Ink vukeAA 4AA

Ankfgr Ik/kd ikj[kh] dye ?k.kh efrekuA
/ku gS Fkkjh Hkkouk] tue HkkSe jk ekuMAA SAA

146Y5 :qok dfo vkSj fdpkikiaHkq ‘kekZuglMbakz th ds fdgk

08&
AMmn;ohj usifinX k Ahj dFkk jph gS HkkjhA

lgf/k veksyd X;laiks;ks] ckrsa U;kjh&U;kjih"AA 1AA
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Mitks chr x, Ifn;ksa igys mudh tksr tykbZA
tks vrhr esa c<+s uxj esa mudh xkFkk xkbZ MAA 2AA

~xj felkA dk gj dksuk] Nkuk rgeus feydjA
r#.k IkfgR; ds r#.kksa us] c<+&c<+d) fey&feydj*AA 4AA

AN xhr e uklgug jkxcokbZAc a- kh dh]
"mn;™ veksyd fey nksuksa us] eksgd jkx IqukbZMAA 7AA

MIkU;okn ;wa rge nksuksa dks] fnXn'kZu gS U;kjkA
'kqHkdj.k gS Hky 'kgHk fpUrd] “mn;” vekyd I;kjk"AA 8AA

Yu7% Mqokkgu flag ckjgBkA us Mkwi;ohj dhi  z "ekdagK gs&

Mye Hkkse jk ykMyk] ek;M+ jk vk.kanA
uxj fclkA esa ggvk] “mn;” veksndpUn*AA 1AA

ANhek-r ekSejh vkrek] 1 wr if
Fks njl kbzZ xzUFk esa] ywBks

MHKky yf[k;ksa ekj jks fcM+n] meM+;ksa ?k.kks gqykIA
XH:;ks&xj.;ks eksn es] "nkuRGRARAA FAA

Y,8%2 "MIqizfl) bfrgkldkj] eeZK folku ys[gdfemBkdqj Igjtuflag th
'ks[kkor] >k>Ml Ignh/kZ lkfgR; Ik/kd gSaA-vikinooMKKekZ ds IEcU/k esa
vius i= fnukad Z®4ds ek/;e Isesa fy[kkfdSki ,d Ig an; O;fDrRo ds
/kuh gSA

Mmn;ohj lkjpks 1g&;] fgr fpard fcu gsrqA
vfHkuo fe= Egkjks Ink] pyS /keZ jh IsrgAAM

AMinfu eS lkekU; tu uigha kkxA | k
lkfgr 1k/;ks vyi Iks] Hkkoh izxy latksx AA

&&&&&E&&E&&
22 mn;oh;j tl 'krd & ys[kd Jh jkethyky dY;k.kh]-'10&12
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Mrm eksgh vknj fekidsks dj;ks fo[;krA
mn;ohj ro Ekgkurk]fxfj le mPp y[kkrAA

AMyfr d'rX; eS vkidk] xg.k xzkgd uj&ohj A
ggoks ®krk:qg ®foizoj] ||
mDr mnkgj.kksa ds vfrfjDr vusd folkuksa dh Hkkok&KHKQHOIski MkW
laxzg esa ns[kh tk Idrh g8AmjUlcdk iz;ksx ;gkj djuk IEHko ugha FkkA bl
dkj.k dfri; mnkgj.k gh ;gkij izLrgr dj larks"k fd;k x;k gS rFkk muds O;fDrRo
vkSj d'frRo dh >yd dks izzzLrqgr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

fu"d"kZ &

mi;qZDr rF;ksa Is Li"V gksrk-ganfalyilkékZ ,d dg'iafrHkk ds /kuh
gS]IkFk ghw h | gu' k h ykhyekulk sV IS fo[;kr gSaA ekiug k S
InSo viuk izeqlk y{; IkfgR; lk/kuk dks gh ekuk gS ysfdu lkekftd] /kkfeZd]
IlkaLd frd ,0a 'kSf{kd xfrfof/k;ksa esa Hkh vkius viwoZ ;ksxnku fn;k gSA

vkids fy, fy[ kk x;k gS fd "fgUnh ,o0a jktLFkkuh ds Igizfrf"Br fo}ku ,oa
IkfgR;dkj Mkwh;ohj' k e k Z  f kidkNay61950%k I lefidr Hkko Is |kfgR;
Ik/kuk esa yxs gq, gSA vki jktLFkkuh ds vi/kdkjh fo}ku] [;kfr izklr dfo] dgkuhdkj
y?kq dFkkdkj] fucU/kdkj rFkkfyksiRlk ds v Uo &*vikiohu o | a x
euhf'k;ksa esa Is gS tks gesa ;g ekuq"k&tUe ds dSls IQy o IdkjFk cuk;saA

MkWekZth dk ikfjokfid] Ikekftdoa | kf gf R; Kalul,od Dr Ro

vkd"kzd gS rks vkidk d'frRo Hkh jkspd] jatd] ljl vkSywkZE/BSA vki ,d
vUreZq[kh IkfgR;dkj ds O;fDrRo ds /kkjd gSaA blfy, ngjaxh ngfu;k Is Ink nwj jg
InSo lkfgR;&lk/kuk esa yhu jgrs gSaA bUgha rkjiatbyiakddtikKis
vius”mn;ohj tl 'krd " esa fd;k gSA bk fy, fy[krd §Sa

Mipuk /kjeh ikj[kh] xg.kh Ig/kh fo}ku A
tyeHkkSe jk ykMykK] Ikfgyr esa IgjX;KuAA
&8&&&E&E&&&E

23 ;0 I= MkWhn;ohj 'kekZ ds laxzg esa Iqgjf{kr gS muds IkStU; Is gh bl i= dk mi;ksx fd;k
x;k gSaA fy[kus okydd@tiBKag 'ks[kkor
24 KKkuksn; Lekfjd 1993HaveksydpUn tkifxMA8
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f — klkfde ésa JE;Kk] fn< useh re&phj A
eksn eku jl ckijfV;ksa X;ku unh jS rhj AA

bejr X;ku caVksfj;ksa] tkxn vUrj tksr A
fk"Kj jkeu txeX;k] tksr txkbZ tksrAA

f  klkfde fks= esa] pkYfkas klo A
eqn eaxy tkgVj;k] vi.kh tho.k jkKIAA

v.kFkd Fkkjh ys[kuh] v.kFkd py.kks dkeA
v.kFkd EgSur djf.k;K]j ikoS tx esa uke AA

/ku&/ku Fkkjh ys[kuh] /k.k&/k.k Fkkjk HkkoA
/ku&/ku lknks tho.kks] /ku&/ku X:k& yxkoAA
oLrqr% - Nikiwyzhj 'kekZ dk O;fDrRo lan;rk] uakisyrk] IgtkfHkO;fDr]
ijksidkfjrk] Ifg".kqrk] xq.k xzkg;rk] jpuk/kfeZrk vkfn vusd xq.kksh Is ifjiw.kZ gS
vkids fy, bruk gh dguk gS &
dS ekaMw dS NksM n~;w] Fks xq.k jk HK.Mkj A
MkiMa;ohj 'kekZ us] >qd&>qd d:a iz.kkeAA

&&&E&EEEES
,5 mn;ohitl 'krd & ys[kd jkethyky dY:k.kh] it 6&9
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0]

r'rh;&v/:k;

[ c—

jpukRedrk ds fofo/k IUNHKZ % i| 768123

Yad%2 izd fr dkO;
Ya[kY2 lacks/ku dkO;
Yax¥2 eqDrd dkO;
Y4?kY2 HKfDr dkO;
V3%, dFkk dkO;

YapY2 fofolk

76



r'rh;&v/K; T

jpukRedrk ds foftdnHkZ % i

MkWin;ohj 'kekZ dk IkfgR; x| ,0a i| nksuksa fo/kkvksa esa izpgj ek=k e
vkius jktLFkkuh Hkk"kk esa jpuk,j dh gS vkSj fgUnh esa Hkh ys[kuh pykk
vugla’/kkukRed ,o0a ifjp;kRed nksuksa rjg ds vusd ys[kksa Is viuk Ig;ksx n:
IkfgR; ds Hk.Mkj dks Hkjk gSA vkius tgkj ekSfyd x| ,0a i| jpuk dh gS ogkKi
vugoknkRed dk;Z Hkh fd;k gSA

] kt LFkkuh yksd | kfgR; ds {ks= es
fyfic) djus esa vkius IQyrk izklr dh gSA IkFk gh vkius IEiknu dk;Z Hkh fd;k gS
rks kfgfR;d {ks= esa dbZ rjg dh Hkwfedk vnk dh (3 lgkddksgS fd
v ki dh kkis ikfgRy@hwksj cuh jgh rFkk izkphu IkfgR; dks mtkxj djus
esa Hkh vkius dkQh 1Qyrk izklr dh gSA vkidk #>ku yksd thou ,0a yksd IkfgR; ¢
Ink gh jgk gSA

MkWkekZ th ds | kf gR; ;lIsdikys @k;ki d f o
la[:k ,d esa vkidh jpukvksa dk ~oxliddjk/¥d:k ax;k gSA mih ds vuglkj
vkxs dh iafDr;ksa esa mu jpukvksa dk foospu fd;k tk jgk gSA izR;sd jpuk
e g M diow kdkZnktkxjlfbe dkswgk iz;Ru fd;k x;k gSA x|&i|] leh{kK]
bfrgkl] laxzg&IEiknu] fucU/k ys[ku] izLrkouk] Hkwfedk] vugokn vkfn IHkh fo/kky
jpuk,i bl foospu esa IfEefyr gSaAdvkIKO; xkUFkksa dks Hkh O;kid ,0a IEiw.k
d'frRo ds fo'ys"k.k dh n'f"V Is égadiilk laxr le>k x;k gSA

Mkvih ; o h | "'k ek Z Ikhyxuh'ghf goA wkikel§ Hkk"kkavkSg
ekVh dh egd ds izfr lefiZzr gSA vkius x| vkSj i| nkuksa es lekukf/kdkj iwoZd
fy[kk gS A vki vkt Hkh mrus gh If@; ftrus ;qokoLFkk es gqukiddjrs FksA
IkfgR; dk oxhzZdj.k fiNys v/;k; esa fd;k x;k gSA vc bl v/;k; es ge fiNys
v/;k; la[;k nks ds oxhZdj.k Bs/vk k j I ] ysik.pdjslaxsakAs a dk f o

&&&&E&EE&EE
1- izLrgfks/k ds v/;k; nks esa
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YadY2 izd fr dkO;

dkO; esa izd'fr fp=.k djuk jktLFkkuh lkfgR; difEigkgi8A vusd
dfo;ksa us vius dkO;ksa esa "kV~_rqvksa ds o0.kZu dk vuwBKk fp=.k fd;k gS
ean&ean lgxafkrr Kk 0] . k d k keesaldfd;ksa ubs jgy&py egk;h gSAT |
izk;% dfo;ksa us izd'fr dk mihiu :i esa fp=.k fd;k gS] ijUurq ,slglSaisd dkO;
ftuesa clUr] 0"kkZ vkfn _rqvksa dk LorU= :i Is 0.kZu fdlk pldrnzHag
jkBkSMeknyh" joa ("Wik@ksgj 'kekZ us *k{dhselykohj izlkn th tkstidh
McUnjktwh lgesjflag 'ks[kkerés?kekGkin fy[kdj jktLFkkuh ds izd'fr
fp=.k dks vR;f/kd xkSjo'kkyh cuk;k gSA

MKiivn;ohj 'keki& Hkh izd fr dkO; fy[kd) viuk uke Hkh blh @e esa tksM+k
gSAkLro es izd'fr gh ,slk ojnku gS ftldk dksbZ fodYi ugkisa tiisrkA
izd'fr dkO; LorU= ,o0a izd'fr esa jps cls gqg, dkO; gSA buesa yksd thou dh >}
izd fr dk ykfyR;Jkez :i dk fp=.K] jktLFkkuh jaxr dk vkuUn vkfn nz"VO; gSaA
vkidk izFke izd fr dkO; gS MKkW®h&k Z ds | gt o | jy dk
izd frgh jgh gSA mUgksaus InSo vius vkidksa izd fr ds Ikfu/; esa ik;k gS] vkS
vugHkwfr dksa vkuUn o meax dsa |IkFk izdV fd;k gSA

MKWQh % %:1973%5

MkWQhrivik\W o h | ' kkBrkk#_Fkkuh vkSj dgRdiw.kZ rqdkO; gSA
ftlesa ikS"k vkSj ek?k|ktkdridea es dMkdS dh B.M ds IkFk&IkFk tks rst gok
pyrh mldk Itho o0.kZu fd;k x;k gSA

"MKWQh” dk aRl; daidikus okyh rst FkisM+ksa&lk izgkj djus okyh iou
Is gS tks 'khro/kZu ds IkFk gh IkFk dgj <gkus okyhVik&Qh3SAYKDr
jktLFkkuh _rqg g&@r gSA laosnu'khy dfo Jh mn;ohj 'kekZ us "MkWQh” ds ek
Is viuh dkfO;d vuqHkwfr;ksa dks ekfeZd vfHkO;fDr iznku dh gSA bldh HKk"|
vkSj izokge; gSAM
&&&&&&&&E

2- MKWQNh HfgR ; vdkneh mn;iqgj izFke [k.M 1816j73%2 & MkWhi® k e k Z
3 MKWQhZ/ghkMkW/'s o h y k y  kdlkty IkfgRk wiknehsvVoMiii®@ k e k Z
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izd fr viuh vck/k xfr Is pyrh jgrh gSA xehZ] rwQku] InhZ] >a>kor] vki/kh
vkfn viuk izHkko tu&thou ij Mkyrs gSaA izd fr viuk :i ekSle ds vugdwy gh
ifjofrZr dj ysrh gsA dHkh og yw esa ifjofrZr gksrh gS rks dHkh daidikus okyh
ygj esa viuk fodjky :i /kkj.k dj ysrh gSA ftldk izHkko ekuo] i'kq&i{kh oulLifr
vkfn IHKh ij iM+rk gS ysfdu tc 'khr ygj “aMkWQhY2 izp.M jzkkikghibkeah gS
dks rks dky dk eqig utj vk fn[kkbZ nsrk gSA dfo mn;ohj 'kekZ us vius
AMkWQh” dkO; esa "MkWQh” dk fofHkUu :iksa esa fp=.k fd;k gSA

AMkWQh” dkO; ds dgN mnkgj.k izLrgr gSaA bl dkO; ds izkjfEHkd nksgs

MMKWQh BKjS txr uS] Nk; /ksGrh NkuA
egSj jk[k ikNh cqyk iou iwr gug&uMAAL
AMKWQh” dk izHkko isM+&ikS/kksa ij iM+rk gS&
Ml Hkf;k >werk] [ksr ckx cu igkM+A
[kkos MkWQh pkjnMh] HkkoS ?k.kks mtkM+AA 2AA
AMKWQh” dk ekuohdj.k djuk dfo dh izfrHkk dk izek.k gSA "MkWQh~»
ekjrh ggbZ Qwy o dfy;ksa dks pj tkrh gS&

MMKWSkeipGh] Qwy dGh pj QkyA
ihGk ifM+;k ikuM+k] dfG;k HksaVh dkG™" AA 3AA
AMKWQh" ds Lo:idk o.kZudjisgg, dgr k gS kkgk og I :
esa IQsn inkZ rkudj viuk u;k :i fn[kkus vkrh gS&

Mdqnjrjh jaxlkG esa] rwa ?kksGks iV rka.kA
MkdS Mwixj Mwwkgg i fn[k. k™ AA 4AA
AMKW Q' Iswdligha ugha feyrhA ij og rks Ink [kkus dks rRij jgrh gSA og
uS= ghu gkssus ij Hkh loZ= QSy tkrh gSA

Mm.kkaw.kk tksfo;k] Mak@lfcwS.kA
Ygqd.k feY;k uk BkaoM+k dkiji.k ykX;k cS.k"™ AA23AA
AMkWQh" sliakice Is 'kjhj esaliztjeh gS vkSj ukd }kjk ckgj vkrh gSA
;gKj InhZ&tgdke yxus dk fp=.k nz"VO; gSA "MkWQh” ds osx dk o0.kZu djrs ¢
dgrs gSa&
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[kgjM+ ixh [kkFkh ?k.kh] T;wa ?kksMs+ viokjA
fQjxh ftUuS cksb;k] T;wj dqgyD[k.kh ukj**AA19AA

AMKWIi@Ihtt ,0a uS.kghu gksus ds IkFk&IkFk an;ghu Hkh gS&
MIkwG mM+krh /kkM+rh] /kkM+h jh T;wa /Kk;A
JksG fxnksGS :a[kMK] fg; gh.kh rwa gk;" AAG3AA

"MkWQh” ds vkxeu ij dfo dgrk gS&
Mdkfrd eaxflj dkfV;k vk;ks tn lwa iksgA
ukxh ukap.k ykxxh [kkyfMkksgfH [AA127AA

AMKWQh” dk fodkl de&
vufn[k.kh csjks iIMS+] dkfrd ckGd :i A
iks&ekg NGdS] tksouksa xj.kkoS T;wa Hkwi&&AA128AA

AMKWQh” v.k:ih gksus ij Hkh [kkus dks nkSM+rh gS rks :iorh gksus ij rk
djrh gksxh
My k:ih uwa [kkorh :i feY;ka ds gkyA
dqg.k Iks rsjks Bka;pksa] crk&crk n;k ckGMAAL163AA

AMkWQh” fcuk 'kjhj okyh gS] ij lgcg pksj dh HKkjfr Hkkxrh ggbZ utj vkrh gS&
Mhy MksG uk Mkd.kh] BSj.k uS uka <ksjk A
HKkktS rw Hkk[koVS] papG ?k.k T;wa pksjAAL166AA

AMkWQh” fcuk 'kjhj dh gksrs gg, Hkh ekjd gS&
v k:ih vej;ks] c.kS :ikGh ej tk;A
MkaWQh uS dg.k esa fx.kka vkoS iGdS /kk;* AA167AA

MKWQh” {k.k esa /khjs {k.k esa rst gks tkrh gSA og fNi&fNi dj [kky dks QkM-+rh gS&
MENL.k gGokj fNu rkoGh] fNu esa ukS ukS rkGA

fN.k esa vUrj/kku gk]s Ygqd&gik@kA240AA

AMkWQh” dh fofo/k fd;kvksa esa mYys[k vyadkj nz"VO; gS&
"Migj.kka T;wa Hkkt.kh] iSuh T;wa rjokjA
pjpk jh T;wa QSy.kh] MkaQh ekyk ekjAA258AA
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pS= ekl vkrs&vkrs "MkWQh" ;kSoukoLFkk Is 0" )k&LFkk esa vk tkrh gS
MdS) dadsM+ks:[kstiyhrRdpdjA
vkHKks IxGks m.ke.kks] eqGdh ISus ekj**AA28AA

dfo us ckxksa o [ksrksa dks xV djus okyh "MkWQh” dks fpM+fpM+s ,0:
okyh dgk gS&
Meksn HKkj;k eqGdkork] ckx [ksr c.kjk;A
bdy [kksMyh pkinM+h] fxVxh xV xV vk;"AA14AA

dfo us"MkWQh» dks fofo/k miekuksa Is |IE&kdkfdichk BikinM+h]
/kkM+oh] [kqjM+ixh] dgy[k.kh ckij> vkfnA lekgkj ds :i esa dfo us viuh viHkyk"Kk
dh gS&
ML;KGS esa rw |kso.kh] fgoM+S law luekuA
mu;kGS tS vk;T;k] iwBh uh n;k tk.k" AA274AA

jl dh jatdrk
Mkiivh;0hj® k gils AkO;ksa es IHkh jlksa dk iz;ksx fofHkUu :iksa esa fd;|
"MkWQh” dkO; esa vusd jlksa dk iz;ksx ggvk gS&

jkSnz &

Mlwj dBS [kksbZ vdM+] ig[kM+ksa jsrks ykyA
csxks D;wa vkFkwa.k] uS MkWQh gS uh dkGMAA 97AA

fo;ksXUK axkj &

Uk axkj jl ds nksuksa i{kksa dk cM+k gh ekfezd fp=.kUigakigS ysfdu e
dh ctk; fo;ksx Uk axkj dk vf/kd fp=.k gS&
Mikgh uS er ekjts] ykxS ruS ljkiA
?kjka mMhdS xksjM+h] iG iG djS foyki*AA173AA

fo;ksx J axkj dk Js"B mnkgj.k &
Midd+ks mdG;ks iho fcu] ikrh fy[k.k Itk;A
L;kgh /kksGh iki.kh] v/ik fcp n;h tek;"AA179AA
yksd thou dk fp=.k &
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"MKWQh” esa yksd thou dk fp=.k vR;Ur Itho gSA MkWQh ds ek/;e Is
d 'kd] xjhc] kq&i{kh vkfn dk fp=.k fd;k x;k gSA &

xkijo dk fp=.k &
Pcjlkk jl cjlkorh] tyE;k dksM+k thoA
ISjks iGV;ks iki.kh] Ugk[;k dj fujthobAA45AA

d™"kd dk fp=.k &
ptS vkos rwa vkots] VwVh Vijh NkuA
fgy fey dS ckrka djk] y[kir uh fdjlkup AA140AA

xjhch dk fp=.k &
PHkw[k e]S ukxk fQjS] frfl;k cw<+k ckyA
rw rks er tiMkWQyh cjus [kkj;ks dkGPAA188AA

tgki pay igy Fkh] MkWQh ds dkj.k vc ogkj Iquliéu gks x;k

Punh fdukjs ugkork] ?kwe.k jks ?kelkuA

AMKWQh” ks iSjks yX;ks] IXGS bc lqulkuPAA152AA
Hkk"kk 'kSyh &

ANMk WQh ™ d hkDHgSAK BsB |ktLHkuhyds kE&kieaddr
ds rRle~] rn~Hko ,0a mnwZ 'kCnksa dk Hkh iz;ksx ggqvk gSA LFkku&LFkkt
eqgkojksa ,0a dgkorksa dk iz;ksx Hkh ggvk gSA
mnwZ 'kCnksa dk iz;ksx &
PizxVS ukx Qqdkjrk] cj[kk esa fut Hks[KA
Vse&VsgkdemqcE;k rEuS nskBRAA48

eggkojksa dk iz;ksx &
Prw gh ?k.k Mjiko.kh] InGks va/kM+ |kFkA
tilk p<+h T;wa MkiG:KIS] ?k.kk vukFKPAA121AA
vy adkj &
*MKkWQh* izd fr dkOnasoNKMeékZ us vusd vyadkjksa ds ek/;e Is izd fr
dk Igunj euksje 0.kZu fd;k gSA "MkWQh0##Ba vadit&hsgkfoHkkouk]
fojks/kkHKkI] mRizs{kk] miek vkfn vyadkjksa dk iz;ksx ggvk gSA
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vugizki

PjkQM+ djrh :j[k Iwa] jkR;wa pkyS jkstA
ihGk ifM+;k ikuM+k] ywVh ftujh ekstbAA2AA

Iy esa >V iFkjhtT;k] uhPKkS ifM+;ks uhj A
NksM+ /kM+ks Hkixds&dikksxS ihM+ AA

iqu#Di z d k ~ k

mRizs{kk

foHkkouk

fojks/kkHKkki

miek

Pdkph&dKpivdY'; k] doGk&doGk ikrA
gjh Hkkjh cu csyM+;k IcjS nsxh ykrbAAG5AA

iM+s mBBEMB/+S] vk MakQh jh QsV A
MhdS vkGS phadyk ] fpfM+;k p<+xh HksaV AA

MMKWQh” rsjh EgSj Iwa [ksG the bdlkjA
T;wa [kKkGh esa <kG nh] pkjnh prj IqgukjpPAA88AA++

iISuh iSuh ihM+ Ih] ljkzVs Iwa [kk;A
ohj p<;ksM+h Mkd.kh ] T;wa vkoS lwalk;AA

pfo.k ru nhlS] ekjrh Ikjlkj fc.k lwa lk;A
fo.k uS.kka rwa Vks;ys] eksl&eksl fto [kk;PAALG65AA

Pyvk rkrh cky ns rw lhyh ru [kkgA
IhGS esa rkrks YgqD;ks] vtc [ksy ;ks FkkgpAA200AA

PfojNkj jks fgoM+ks] cG;ks rums iM+h njkM+A
iku >qGl pjaeqj gqvk] p.kksa cG;ks T;wa HkkM+PAA36AA

AMKWQh” ,d I'kDr izd fr dkO; gSA folkuksa esa ;g dkO; vR;f/kd lekn'r g
gSA jktLFkkuh 'khrdky dk lkdkj Lo:i ekuks blesa mHkj dj lkeus fFkjdus yxrk
gSA 'khr ygj ¥aMkWQh2 dk Itho ,o0a lkjxksikjx fp=.k bl dkO; esa ns[kk tk ldrk
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tu&thou rFkk IEiw.kZ jkldolgt fp=.k gh bldh ewyf o  §S& - FkkiFKZ

IKjkry ij [kMs+ gksdj dfo us MKkWQh dk Igt fp=.k fd;k gSA yw vksSj MkWQh ,d
ds vuwBs nks dkO; xzUFk dgs tBHdkethgkpdY;k.kis MkWQh dkO; ds

fy, fylkk gS&

P'khr ygj uS ns[kdj] gks&idtidas|A
MkWQh izxVh dye Iwa] dkO; c.;ks fpr pksjpAA276AA

AMKWQh™ MKWQK ekjrh] fprikbZ jI ?kksGA
tu&eu fgjnks eksouh] fu[kjh&c.kh IgMksyAA277AA

vusd folkuksa dh JkkgksydpUn tkifxivd MKWQh ds fy, fy[kk
gS "MkWQh ,k jtltFkkuh _rg dkOr, gSA vkius ;FkkFkZ o dYiuk esa leUo;
LFkkfir dj dkO; dks LokHkkfod :i iznku fd;k gS tks Igt gh ikBdksa ij vfeV
izHkko NksM+rkkgSAIMMMIVQ ds ukuk :iksa dk lw{e fulpfkkSprkugesa
ek fezd ;HkpmiktEkefd, gSA bl dfr dkkHkkYyh ljy o LokHkkfod
gSA Hkkokugxkfeuh Hkk"kk dk HKO; vyad rkizvitjierjedia lfke gSA

oLrgr% MKWQh ,d Igizfrf"Br _rq dkO; gS tks jktLFkkuh ds _rq dkO; jjEijl
esa ,d egpoiw.kzZ dM+h gSA df o us ik
izd fr dk 0.kZu ,d HkksDrk dh n*f"V Is fd;k gSA tuojh o Qjojh bu nksuks efguk
yxHkx 30 fnuksa rd pyus okyh bl izkd frd B.Mh gok dks vketu Hkksxrs rks
ysfdu ,d ewd n™"Vk ds :i &sdio mn;ohj thus mis viuh ys[kuh Is lkdkj
idiznku fd;k gSA dfold  ; g j p u kkk&chs/B dikkssokyh giSR s f n

IwijVks % /419802

jktLFkkuh dkO; ijEijk esa _rg o.kZu i;kZIr ek=k esa ggqvk gSA ftlesa (
pkSeklk] ckjgeklk] vkfn dk 0.kZu mYys[kuh; gSA fou; pUnz dh busfeukFk p
ftu n pjlk dk NLFkwiyHKh21K3dgUnj jfpr ~usfeukFk uojak i®lohjkt dh
~osfyfdlu :deu” Tokkl xkM.k dk ~chlynso jklks™ vkfn dkO;ksa esa _rq 0.kZt
viuh pje Ihek dks Nw jgk gSA
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vk/kgfud ;qxpidaz flagywekSj “cknyh” dkO;ksa dh jpuk djds jktLFkkuh
vk/kgfud izd fr dkO; fiitijk dk Jh x.Ks fd;k gSA blds ckn rks vk/kgfud dkO;
esa _rg o.kZuksa dh >M+h Ih yx xbZA *dGk;.k"] *yksj™] Mcjlk chu.kh™] es?}
MkWQh] xteksrh] ninso vkfn jktLFkkuh dkO;ksa esa + rq 0.kZu dh ekyk xwaF

ANMwiVks” jktLFkkuh izd Hiak éypk;d 'kCh fy8k vFkZ vki/kh ds
IkFk cjlkr dsvkis Is g3kekU;r% MMwiVks” dk rkRi;Z mlh rjg gS ftl izdkj Is
laLd'r esa >a>k ;k lo’f"Vd okr] vaxzsth esa “"LVkseZ”" rFkk mnwZ esa “rwQKku’
VFkZ yxHkx ,d gh gS tks gok vius rst @&kah ldks ysdj vkxs dh vksj 0"kkZ
dk rk.Mo u’'R; djrh ggbZ fudy tkrh gSA

Hkwxksy 'kkL= ds vuqlkj MwijVks”" ds 'kkL=h; rkfRod 'kCn *p@okr” tks v
lkbDyksu dk ikfjHkkf'kd 'kCn ekuk tokvigSkbQwu] izHkatu vkfn 'kCn
pdokr dk gh len 'V 'kGule gSA

jk"Vvah; dfae eSfFkyh 'kj.k xglftl izdkj vius [kK.M dkO; “iapoVh” es
izd fr dk 0.kZu fd;k gS] oSlk gh 0.kZu mn;ohj th us vius dkO; es vius NUn e
fd;k gSA Nk;koknhhaftZdkUr f=ikBh Muylgitt’rjg cknyksa dks @kafr dk
vxznwr ekuk gSlk k | ekkes ifjorZlk dk jizrhchekuk gSA mih izdkj dfo
mn;ohj us lwjVksa dks Hkh izd'fr o lekt es ifjorZu ykus okyk ekuk gSA Iw
vkxeu Is IHkh txg gypy ep tkrh gSA

AwiVks” izd fr ds izdksi ds :i esa dfo ds Hkko nz"VO; gS&

MIwiVks glegk cjuS] dqg.k ekiMs bZjks fprjikeA
lawlk.kks 1j.kkVS tk.kkS ] :ighu fujHkhd fudkePAA 7AA
ftl rjg euq"; ds thou esa nq%lk&Ilq[k] g"kZ] 'kksd] dke] @ks/k] yksHk 1
i zo f uk; k- gy &py epkrh gSal] ml h r |
lwjskco.Mj vkin viuk izHkko Mkyrh gSaA ;g ifjorZu gh izd fr ,0a ekuo dk thou
Je gSA

blfy, dfo us ekuo ,0a izd'fr dks len'f"V crk;k gS&

pfeulkS |S eu esa Hkh IwjVks @ks/k Hkko jks Igh izrhdA
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nksuw cx.kk ,d iaFk Iwa] i.k | lwjVs jh ekVh-yhdbAA121AA

feu[kkij |jS eu esa IkxhMksa] Hkokj jks vkoS HkwpkGA
uklkj QwyS Mksijk r.KT;k] ekFkks pdjh] ru csgkyPAA122AA
dfo us HkkSxksfyd Lo:i dk 0.kZu djrs gq, dgk gS fd tc IwjVks vkrk gS r
Icdks dky dh rjg fuxyus yxrk gSA

pfcj[kk vksyk ?k.kS csxiva}pswiplopk. kA
jksgh dkiS [ksrh /kwtS vkoS] QKWQK cs ijok.KPAA 2AA
ANwiVks” dh igpku dk 0.kZu dfo us bl izdkj Is fd;k gS&

Piwu osx ;ks lwjVkscktS] HkkxS nksM+s cs ijok.kA
<wj<k xsjS] [ksrh HksGS] rksM+&QksM+ jh Igh fink.KPAA 4/
ANwiVkslkgsih Lo:i  dk 0.kZu &

P?kksj vi/ksjksa] fctGh fpedS] <ksy xqMs T;aw gks vjMkVA
/kjrh jks d.k&d.k FkjkZoS] IwalkVks ekpS ?kjkZVPAA 5AA

lwjVks ds tUe dh fLFkfr dk fp=.k &

Piwu xksV tn ca/kS tksj lwa] lwa&lkoS miM+S ljukVA
mu ?kfM+;k esa IwpkishkeSHjrks cjukVPAA 6AA

dfo us lwjVkhdxqg.krk, gSa &

pe/kuh lhrG] xa/k iwu dn] IwjVks cktS tksl foghuA
rst pky.kks] J[ksr HksG.kks] Iwalk.kks eksVk xg.k rhuPAA 10,

iwu xks= esa tUe ysus okyk MMwijVks” Ih/kh pky dHkh ugha pyrk ,slk le
ugha vkrk og vius dqdeZ dks NksM+ nsA

PlwjVks dns u Ih/kks pkY;ks] blh ?kM+h jks tye dBSA
[kgjM+ ixks] MKWQKk ekjf.k;ksa] ikV feyk;k x;ks tBSPAALLAA

gok :ih ekj d&kj/kh] co.Mj JiB§tksiksa csVs gSa &

Piwu :i ;s IXGk IkFkh] IkxGkjh vGxh/kkjkA
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,d ekr jk ftruk csVk] uke /kjS U;kjk U;kikPAAL16AA

dfo us*vkj/kh] "HkaHkwyks, oh ek psksrkyk;s gS ysfdu dfo us blds
LoHkko esa vUrj crk;k gS&

vki/kh
pP/kwy mM+krh vkij/kh vkoS] mU;kGs dkGh ihGhA
jksG fXxnksGS rkSM+S&QkiBNHGH mAATSAA
IwjVks
Pi.k IwjVks dn /kwG mM+koS] ;ks nksU;k esa eksVks HksnA
iwu osx lwa nksuw cx.kK] i.k lawVSjks U;kjks osnbAA15AA
HkaHkwGks

HkaHkwGks mU;kGS vkoS] gksM dju uS brjkoSA
FkksM+h nwj pkG ne rksM+s] IvENBAA ds yx ikoS
dfo us izkdfrd ififLFkfr;lssad k Fk e u k s by KdskIkFlu d  : |
fp=.k fd;k gSA dfo us "wjVks”" dks @kafr dk izrhd ekurs gq,] bldk euksoS!
fp=.k fd;k gSA &
Pdksp&lwafV;ks ,d MkSGjk] nksuwa dgcn djS mM+/kaxA
,d ekj; lwa nwtkstalg8]uS djns fcnjsxbAA23AA

dksi ?kqVs tn vUrj eu es] Mksc mBS gks vUrj JUIA
dwvks Qkjlh djs feu[kM+k] ;w dkVS thou jks QUNPAA28AA
jl &
AwiVks? dkO; esa yxHkx IHkh jlksa dk fp=.k ggvk gSA lwjVks @ks/k d
vr% jkSnz jl dk fp=.k vi/kd gqukFSgh ohj] Hk;kud] ohHkRI] vn~Hkqr vkin |l
Hkh n™"VO; gSaA

jksnz jl

PnM+k NaV gks ekuks vk;ks] jkSnj jl lwjVs S i A
XjtS rjtS osx fn[kkoS] ekuh HkV T;wdksi Lo:iIPAA 132AA

P/kj FkikZ oS uHk /kjkZoS] IwijVks gS dgnjr jks dksiA
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ty esa Tokj] ?kg ldkSaxt] uHk esa IwjVks iwu izdksiPAA 121/
Hk;kud jl

rsjks uke 1g.kS tn dkjiS] Mj ykxS T;wa vkHkks HkwrA
ngfr;k Vgy[kS djrc rsjk] dgnjr jks rw cM+ks diwr AA 157AA
ohj jl
Pykt yqVs tn ntghujh] QSys /K ij ikik pkjA
@kafr :i lwjVks lwatkoSyspk jS QVdkjpAA 114AA
df o v i kHyrk dsallg.lsizd@r ds nq%[k esa vius nq%l[k ns[krs gq, [k
,0a jksgh dk fp=.k djrk gS&

P>kM+ cks>dk tkG >kM+dh] IS [ksyS /kjrh jh xksnA
iIku&iku esa jl ljlkoS] >weS ?kweS Hk|S fouksnPAAS8AA

Pjgh jks fgjnks gj [kkoS] euMS esa NkoS ?k.k eksnA
I.Lk lwjVks tk.kh dn eerk] /kkoS iGd.k tM+ Iw [kksnbP AA 23AA
ckM+k vkSj uksgjk

Pxkjo xksjoS ckM+k fuitS] c.;k xkjo jh 'kh'kk dS.kA
lwiVks nh QVdkj pkurks] tk.kS ykX;ks punS ?kS.kb AA 31A,

Vhck

Pvksis Ink Igjaxk Vhck] e#/kj jk Ikjpk ISuk.kA
lwiVks ip&ip gkjS esV.k] vkoS cSB;ks iw.k fcek.kPAA 53AA

yksd thou dk fp=.k

dfo us dkO; es yksd thou dk LoHkkfod fp=.k fd;k gSA bl fp=.k esa xkjo
dk LokHkkfod o0.kZu&

pxkjo xkSjoS twuks ihiGsAldgksHidksta

bcdS ;ks lkxhM+ks vk;ks] lwalkrh vkbZ T;wa eksrbAA46AA
<kaMk

C;korkj uS erk Irk, C;k;k inNS jffk, /;kuA
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dnS dBS rks psr ckoGk] midkjh jks nwrks ekubPAAS6AA

djlks
[kGks dk<+rk vkxks ikih] [kko.k QSD;k viuk nkoA
djlks bc ds djskiM+kskrh idM+h VwV;k ikWoPAAS9AA
xjhch
Vkcj tn jksVh us dGiS] ns[k nlk mdGs ekj ckiA
#nu djS ?k.k ?kj jks] d.k&d.k dg.k ns[kS ;ks ewd foykiPAAB89A
IkSUn;Z 0.kZu
dfo us IkSUn;Z 0.kZu djus esa czka ,oa vkUrfjd nksuksa i{kksa ij viuh
pykbgSA
ptkiV;k™ ywjch csy] Igjaxh gj[kS iqgGds eksn HkjSA
brikoS fNrjkoS iG esa] e?kjks e/kjks ukap djSPAA29AA
/kjrh dk IkSUn;Z 0.kZu
dfo us MwjVks”™ dkO; esa /kjrh ds IkSUn;Z dks cM+s gh [kwclwjrh ds Ik
viuh i'Foh ds izfr fu"Bk dk Hkk& tyhiék;

Pgjh&Hkjh /ku eksyh] pwuM+ /kjk vks<+ je jh jl jkxA
jkse&jkse izsekadqj QwV;k] tM+ taaxr jk tkX;k HKkxPAAGIA/

Pdqrjr eqGdS jkx jaxhGh] iaNh dqG xkoS jl rkuA
VEC] ¢jIS bejr /kkjk] Ygsjk kikoskubAA70AA
Dkafr &
dfo us MwiVks” dikaikadikdk izrhd ekurs gq, bldk fp=.k fdgifgSA
Iw;ZdkUr f=ikBh *MujleykRnyksa dks @akfr ds nwr ds :i es Lohdkjk Fkk] mih izdl
mn;ohj th udjwS&sdks @akfr nwr dsL:iicebad k ] k ckiSyk ob | e s a
lelkef;drk ds Hkkoksa ds IkFk lekfokdksk tks k Dis viuk;k gSA

P @kafr nwr vksiS lkxhM+ks] ts FkksM+ks rw djs 1g/kkjA
Hkwlkk iks[kS I;klk rks[kS] yxk lksldk jS QVdkjp AA 111AA

ptn 'kksl.k lkady Iwa tdM+;k v/k Hkw[kk v/k uaxk MhyA
IM+;k yqVhtS lksld >iVS] T;wa >iVighyR&A113AA
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Ikekftd fo"kerk] HksnHkko] vFkZrU=] oxZ la?k"kZ vkfn jk"V2h; leL;k,a lwj
esa LFkku&LFkku ij n'f"Vxkspj gksrh gSaA bl rjg dh leL;kvksa dks mtkxj djds
leklr fd;s tkus dd — kiZkF dfo }kjk fd;k x;k gSA bl izdkj dk 0.kZu dfo
dkgk"Vah; dfo;ksa dh Js.kh esa LFkku iznku djrk gSA

Ikekftd fo"kerk

PcM+k <yspk jks ds fcxM+S] Ig ysoS laxyk larkoA
nhu ?kjka jh mM+S NkuM+h] eqjxh jS rkdw jks ?kkoPAA9SAA

HksnHkko

PHksn u rw jk[kS euM+S es] lenjlh rsjks O;kSgkjA
1.k rw ns[k iykutk;K] txrh esa Iksl.k jh ekjpAA1O5AA

Hkw[kk HkkxS] Hkw[kk lksoS] Hkw[k dk<+rk ejs etwjA
ekfyd QwyS] jl esa >wyS] Hksn esV ;ks djns pwjAA 105 AA

lerk dk Hkko

Plerk jk ckny Y;k uHk esa] eaxy jks cjlkns uhjA
feVsxjhah]p S n h u M+ k JkihjpA®SA f u[ kj s | |k
fo"kerk dh O;oLFkk

vkt lekt vusd tkfr oxksZ esa foHKkDr gSA blesa fo"ke O;oLFkk ds fo/oal
mpkstuk Hkh gS&
ptx&ex nhiS EgSy ekfy;k] NsM+&NsM+ Hkyds QkuwlA
lydk ekjS jax fcjaxk] T;wa ek.kd jh Hkj@AsawIPAA9
iwjthokn

tBS jeS Ikld vj Iksld] ft.k jS /ku jks vksM+ u ikjA
nhu ghu jS /ku ij th.kK] b.k tksdkj jS ns QVdkjAA98AA

fonzksg

eeu fonzksgh | w:-Vks xjtS] T
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jksgh esa rk.Mo |ks gksT;k] iG esa gks iaN;k jks <sjpAA136/
| elkef;drk

Pxkjo xksjoS twuksa ihiG] mHkks IwjVks ns[;k HkksrA
bcdS ;ks lkxhM+ks vk;ks] lawlkrh vk;h T;wa eksrbAA46AA

IkE;oknh fopkj/kkjk Is izHkkfor @kafr dh ckr NksM+ Hkh nh tk;s rks jktL
dfosksa ij ;g vk{ksixyk ; k t kr k g S kdkgddhdetkel;d ; k y s |
?kVukvksa Is ;k rks vufHkK gS ;k mnklhu] ij Jh 'kekZth us rks vius dkO;
lelkef;d ?kVukvksa dk iwjk /;ku j[kk gS] tks t;izdk'k “ckew” ds Yatwuks ihiGY% :i
esa lkeus gSaA tSls &

PruM+ks dkjl;kj MKY;k dkWih] iku iku dkji.k ykX;ksA
I.Lk cw<+ks Ixrh jks iwjks] >sY;k >Vdk] cks HkkX;ksAA
Hkk"kk 'kSyh &

IwjVks dkO; dh Hkk"kK ljy ,kgBA IwiVks ,d LokHkkfodhltlD; gSA
>ag>quwa] pwkirkik8sa dh lhek ds laxe dk ;g dkO; izfrfuf/kRo djrk gSA
dfo us bl {ks= dh izd fr] yksol] Hkko ,0a Hkk"kk ds :i esa viuh ys[kuh pykbZ
gSA lwjVks dkO; esa BsB jktLFkkuh ds 'kCnksa ds |kFk la&Qads rRle vkSj rn
\i feyrs gSaA |kFk gh Ikekfld in Hkh vk;s gSa ,o0a blds Hkkoksa esa izlkn dk xq
'kSyh vkstiw.kZ gSAPedfkajksa] dgkorkas ,0a yksdksfDr;ksa dk iz;ksx mlh izc
fd;k gS] ftl izdkj Is "MkWQh” dkO; esa fd;k x;k gSA

vyadkj &

dfo us vuqizkl] ;ed] vU;ksfDr vkfn vyadkjksa dk tgk; iZAksgkid;k gS
-id ,0a miek dks Hkh viuh ys[kuh ds ca/ku esa fy;k gSA

vukl
PHKkkjh tksl] tokuh ywBh] dgG Ajpks vkokIA
bZ <kGS ts djro gks rks] lwjVk lkuS ekj; IgokIPAA 1AA

PykEch&ekVh rh[kh&frjNh] /kkjk esa cjlkoS uhjA
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lwiVks ohj NksMj;ks tk.kS] Miwué&/kul Iwa rh[kk rhjpAAL4AA

miek
PlawVs jks ykX;ksvQetdpitti] p<+xk vkiA
Ikksj&iksj esa nl&nl flEk] IS :Gxk "T;wa ykX;ks JKIiPAA29AA
ekuohdj.k
Piwu vkijS ?kksM+S p<+ds] pky iM+S tn iwjS 0sxA
lwalkVks ekaps pkSQjh] >u.kkoS T;wa rh[kh rsxPAA4AA

MkX¥¥sj/ku flag 'ks[kkor ds vuglkj Rhy fopKskjk ds dfo VKaKZ th
us lkekftd fo"kerk dk ;FkkFkZ fp=.k djds fo"kerk Hkjh O;oLFkk ds fo/oal c
mu k st uk *JIhweksydpdnitkifdvey[RkégS fd-BRék'th dh vkRek
esa Vv/;kRe ?kj fd, gq, gS rks nwljh vksj xjhch o 'kks"k.kdk]tivitk \Htkimh; i
Hkksx jgsAS ; gh dkj . kkZdydRO;&ddr lwpvissdesa niésitksaf/kkjkvks
laaxe gqvkgBikethyky dY:k.kds Hkko gS &

PIwiVks Ijl lggko.kksa dfr;ks dye dekyA
ugbZ nh< nhuh Igt] jpuk /kjeh pkyPAA46AA

lwijVks yks&kks] [kjh fujkGh nhBA

eSur lwa eksrh feyS] txr FksiM+S ihBb AA47AA
JktLFkkuh i| esa] fjrgjks dkO; IgjaxA

IwjVks /kkd tekf.k:ks] lwjVks ?k.Rks ncaxbAA49AA

;FKkFkZ esa MwijVkVRBj eueksgd dkO;;@SKO; izsfe;ksa
ikjif[k;ksa esac;@ g t uh; ig@AMkV&s" dkO; vighHk k @ kdsy kr k v Kk
QyLo:i igjLd’r Hkh ggvk vkSj vusd folkuksa Kife=IcukA vkidh jpukvksa
d h akik wusdksa IkfgR;dkjkas }kjk gksrh jgh gSA
8&&&&&&&&
4 e#HKkkjr h o-ikkflag4kBKg5Y¥ a d §&4 Mk W

]
5 e#Hkkjrh o-kz 4®p vad ] Jh veksydpUn
6 mn; o hkrd & jketh®ky dY;k.kh ]4ila 4

Mkiarki flag jkBkSM bls “"dkafr dk izrhd” crkrs gq, fy[kk gS fd P@kafr dk
n  kKkDudh viubF o §S& dfk bskljwVks dks Gkafr dk g8hdtieku
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izdkj Dkafr Is lekt esa ifjorZu gksrk gS] mih izdkj ljwVks ds vkxeu Is izd'fr es
ifjorZu fn[kkbZ nsrk gSA

dfo us IwjVks dkO; esa izd'frdkfbskdvi uh Hkhkyu k v k s &
dk ifjp; rks fn;k gh gS IkFk gh os jktLFkkuh Hkix"kkkegaurqge s a v i u k
;ksxnku nsdj jktLFkkuh lkfgR; ds Hk.Mkj dks Hkjus esa IQy gq, gSaA

Jh nkeksnj izlkn 'KgkZs gSa btgx psr.kk jS eqtc dfo dkO; uS Bqdjk;k
dBs gbksuhA dbZ u;k vk;ke gh HkykbZ tksM+;k gSA dfo dh Hkk"kk ljy vj 'kSy
vifHKO;flir iz[kjrk Ihkh dkGts ij pksV djSAkd$wzxfr 'khyrk vj ;FkiiEkK
ij vk/Kkfjr gSA

lwjVks LorU= fpUru ij vk/kkfjr dfo dh ,d vueksy d'fr gS ftlesa nhu
nfyrkshh i h M+ k] Hé iffkfkéa dididdkj] Fokkerkkdh bikkfkdk]llekk
ds Lojvkfn tu thou Is tgM+s vusd HkkokskwllHkO;fDr nz"VO; gSA

e#/kj jh egd
jktLFKKu Is jktLFkkuh lekt dk thou tgM+k ggvk gSA ekr Hjkwfe Is tgM+dj
dh | H; r k | ahkhdo.kZu djukl ys[kdidh Js"Brk dks izdV djrk gSA
Mkitvn;ohj 'kekZ usvidkRIs"Brk dk izek.k viuh jpukvksa ds ek/;e Is fd;k gSA
dfo dh bl jpuk dks Hkh izd fr dkO; dh J a[kyk es j[kk tk Idrk gSA
dfo us™e#/kj jh egdtkO;ds ek/;e Is e#Hkwfe dk xqg.kxku fd;k gSA
e#Hkwfe dh izR;sd xfrfof/kodksks si -ek fpfd fd;k gSiktLFkku es gok
dk coUM,; rks Iky Hkj gh jgrk gS ftldks ;gkj dh yksd Hkk"kk es HkrwfG;ksa ;k F
iqdkjrs gSA tc bldk vkxeu gksrk gS rks ;g vius izHkko Is dPps edkuksa] isM+
dks rgl ugl dj nsrk gSBI ds izHkko Is O;fDr dks dgN HigHa[kkbzA
fxj.kh [kkrks UkHK uS pkY';ks] nksikj~;k p<+ iwu foek.kA
tk.kaS rilh ri IkxhM+ks] pky iM~;s eqgxfr jS Bk.k AA
bify, blds ek/;e IsdfousO; f Dr ; k kkfargZthk gSAl gh f n

&&&&&E&E&&E
7- lwjVks dkO; jh Hkwfedk &Jh nkeks)q-ilidi#ke lalLdj.k lu~] 1980
A fklks jk[kj ngfu;k esa vkxs c<ks ?kweksa™A
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e#/ kjk Jh egd es e#Hkwfe ds egpuc
muke f p=.k fdj rkhglk BkirkvkSkkidnnk;d dk;kZas ds IkFk
JktLFkku dh xkSjo xfjkockZu mYys[kuh; gSA

Iwjt IksukBxGSpanksa lwjaxA
bejr jej~;ks VhcM+k] d.k&d.k ubZ meax AA

[kstM+h dks jktLFkétMidKlekuk tkrk gSA ;g 0"kZ Hkj gjk Hkjk jgrk gSA
0- kkzZ ds vHkKko lkagkstkg3A blohlifdkk tgfaddkk lglv v
v Kgk,j gS] oghs bldk Qy El kaxj hE eut
es jktLFkku dk eku c<+k jgh gSA tsB ds eghus esa /kjk dks /k/kdkus okyh yw
Hkh bldk dgN ugha fcxkM+ ikrhA ;g o'{k jkgxhjksa dks foJke nisslj mudh Fkd
fevVkrk gSA bl fy, b o {k dk ®kqgHk
gSA

e# jh xkSjo xkFkk tk.kS] osnka jks rw vejks :a[kA
ohj c.;ksa vj ohj c.kk;k dk<&dk< ds djM+h Hkw[kAA

e#LFkyh ds Lof.kZe jsrhys /kksjksa dh efgek fujkigigSA nwk ik ng[k
i oZr kdkj D fnl]kkbZ nsrk gSA ;s xe
blh dkj.k ;gkj dk okrkoj.k lggkuk gksrk gSA bu /kksjksa ds d.k&d.k es rifLo;ksa
vkSj ohjksa ds 'kks;Z dh xkFkk lekfgr gSA

VhcS S d.k&dikssd vk.k&ck.k jh ohjks <sjA
b.k d.k lwa c.kxk ?k.k tks/kk] tx ukeh taxy/kj IsjAA

e#Hkwfe dk la/;k 0.kZu rks vfr :fpdj vkSjam hiZz cu i M+k g

dk euHkkou 0.kZu dfo us lak>M+yh ds :i es fd;k gSA
vkHkks lkxj jru vikj] tM+&tM+ pwuNR:kgifah
lka>M+yh vks<h eqGdkoS ljekoS] <GdkoS I;kj AA

Egkjksa xkipp &O; es dfo us xkjo dh IH;rk vkSj laLd fr dk Itho
fp=.k fd;k gSA xkjo ds ?kj] xqokM+] ckM+] [ksr vkin dk 0.kZu mYys[kuh; gS/
rht R;ksgkjksa dk 0.kZu Hkh ns[krgggh aurk gSA kf Lr dk O; g S.

bl izdkj MkWin;ohj 'kekZ dk izd fr 0.kZu vius vki esa vuwBk gSA buds
dkO; ekuorkoknh n’f'Vdks.k o thou ewY;ksa dh xgjh Hkko&Hkafxekvksa Is
buds ek/;e Is lekt ds @kafrdkjh Lo:i dks Hkh mHkkjk x;k gSA budh jpuk,a
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NUnksadD;ofLFkr gSA dfo us ;Fkk LFkku LoHkkfod :i Is vugizkl] ;ed] vU;ksfDr
iid] ekuohdj.k vkfn vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gSA buds dkO;ksa eas jlkuq
likguh; gSA budh jpuk,a ljirk ds IkFk&IkRékfiznku djus okyh gSA

Ya[k¥2 jktLFkkuh IEcks/ku dkO; &

® khj ak3~e; esa IEcks/ku dkO; ijEijk le”) ,0oa Ign <+ gSA blds izkphure
mnkgj.k rks _Xosn dh _pkvksa esa miyC/k gSaA bUnz] vfXu] Ikse] o#.k vkin
dks ckjEckj IEcksf/kr fd;k x;k gSA mifu'kn] igjk.K] jkek;.k] egkHkKjr rks IEck:
'kSyh Is Hkjiwj gSaA

JktLFkkuh dkO; esa lak&s/Bt gEijk uhfr dkO; Is 'kgabZA jktLFkkuh
dkO; es rks izk;% fdlh u fdlh dks IEcks/ku djds gh viuh ckr dgus dh ijEijk jgh
gSkkd'r] ikyh vkSj Hvkfriz esa IEcks/ku ds iq"V izek.k gS rFkk fMaxy xhr] nks
,0a lksjBksa esa Hkh izpgj ek=k esa miyC/k gSaA jktLFkkuh yksd |kfgR; esa
mnkgj.k feyrs gSaA

JktLFkkuh dkO; esa lacks/ku dkO; dh ijEijk uhfr dkO; Is 'kq: ggbZ .
jktLFkkuh dkO; lesiek;% fdlh u fdlh dks IEcks/ku djds gh viuh ckr dgus dh
ijEijk jgh gSA dfo us fdlh dks ek/;e cukdj nksgs o IksjBs NUn es viuh uhfr
fo"k;d mins kksa dks vfHKkKkO; Dr fd; s
fof k-V LFkku | ksk esa Hkip $kihFkijutk IEdksikie &k®;hdh
ijEijk vcks/k :i Is miyC/k gSA

jktLFkkuh IkfgR; dk |IEcks/ku d&(;580 esa bZfy;k dks IEcksf/kr djds
yk[k.klh ds nksgs ds ckn fdlfu;k] jkft;k] jkeyk] uksiyk] js[kyk] exfu;k] eksfr;K]
nkfu;k] Qwfl;k] Nksf\iikkbkghfj;k] dkfu;k] [kkfu;k] d&fgrjlh] rqGfl;k]
ekfu;k] dkfG;k] pdfj;k] vkfn;k] nwfn;k] jeVide 1997%2] cSf.k;k] 'kS[kjK]
Hkk;yk] ekfy:kif@ 0 2 8 E  ®k ; y¥ Ikjbjk)/a1298 &ifr ¢kdub 9 0 b :
Y,1995biketh ¥2199% WKfn |EMkks dkO;ksa ds yksdfiz; IksjBksa dk laf{ksi es
mYys[k fd;k tk;s rks ,d I%qnh?kZ ijeE

&&&&&E&&E&
& IjEijk Hkkx 106&107] uhfrijd |IEcks/ku diaki@de flag ,0a Miorh yky

®k ek Z
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blh ijEijk esa "eksydS jk IksfBkiZatiBh vge Hkwfedk vnk dj jgs gSaA
buesa oanuk | fgr 886 | ksjBs gSa tk
gSaA

1445 lesyd IksjBk ¥41996%

jktLFkkuh |kfgR; esa IEcks/ku dkO; ds vUrxZr lksjBks ds :i esa izs
rF;&dF; dgus dh ,d yEch ikijk pyh vk jgh gSA bl ijEijk ds lksjBksa esa MkW
mn;ohj 'kekZ us vius ?kfu"B fe= Jh veksyd pUn tkjfxM+ dks IEcksf/kr djrs gq,
IksjBs fy[ks gSaA rFkk izR;sd 'krd ds izPHksaa whilskuk djrs gq,
iKip&ikijpksjBs fy[ks gsksfd® | ksjBkEcks/ku dkO; ijEijk jh ,d vksirh
'kksHkrh vj eu ekso.kh Hkkoiw.kZ dM+h gSA budh cM+h la[;k esa ,d dfo jk vj
esa ,d | kFkS | Ecks/ ku | ksjBk? Egkj h
IEcks/ku dkiOj Ei j k e s a |EcHsf/kOfd;K tkhk gS]fysfdu knlslkc k d
IEca/k IEiw.kZ O;fDr;ksa Is gksrk gSA

IEcks/ku dkO; es Mk&vk Z dh ,d egpupoiw. kz d f
jk IksjBk” jktLFkkuh |ksjBk 'krdkoyh ds :i esa gSaA lksjBk NUn es fy[kk ;g dl
vkt ds Ikekftd liksdlks Is tgM+dj vkt dh izd fr] laLd fr] i;kZoj.k iznw"k.K]
jktuhfrd Hkz"Vkpkj vkfn leL;kvksa ds lac/k es ;FkkFkZoknh laokn dk;e j[kk gSA
Nan esa jfpr bl dkO; esa vyx vyx Ikr 'krd gSaA ;s Ikrksa gh 'krd eaxykpj.k dh
ijEijk dh jhfr Is izkiEHk ga/gShaaxykpj.k dks dfo us vyx&vyx ukeksa Is
IEcksf/kr djrs gq, vyx&vyx nsorkvksa dh izkFkZifeutjifsdkth cukbz
gSA

dfo dh bu IHkh dhiiNs | Hk h nlsjikus &imrsfdy rizihvgksshagSad k
igys 'krd dh ?igqdkj® ngxkZ nsoh 'lejdna¥jsvjnkI” ljLorh Is] rhljs 'krd

d h ~f okthishpkSFks 'kid slh “oanuk” Jh jke Is] ikjposa 'krd dh *vjth”
gugekuth Is] NBsa 'krd dk Mqgej.k™ xg#nso Is] o Ikrosa 'krd dk ~dhjr xk;u™ HKkir
ekrk Is dj dfo us vkjk/kuk Hkh eu ds vuq:i ghldtrks@dkrdksa dk @ec)

foospu Yileh{kk'z izLrqr gS &

&&&E&E&EE&EE
9 ~eksydsS jk IksjBk/jiethyky dY;k.kh ¥laiknd jh dye law %2
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Y41% igyk 'krd % Yat;&toku&t; fdlku] dqy 182 IksjBsY2

Xkjhcsk ds xjhc iz/kkueastky.@gkngj 'kkL=h th viuk thou jk"V& dks
lefizr dj] fot;&fdj.k dk i z dcdk dkk nsdj *ot;?kkV” dh lekf/k esa fpj&funzk
esa foyhu gks x;s A buds fot; ?kks"k t; toku&t; fdlku” Is izsfjr gksdj dfo us
bl 'krd dh jpuk dh gSA jk"VAdu esa “toku” vkSj *Mdlku” nksuksa dk gh leku
egpo gSA toku Is jk"Veg dh T gj{kk g
gSA 'kkL=h th ds IKfH&tifo Hkh bl ckr dks tkurk gSA

1- t;&toku

ohj ds :i esa tokuksa dk 0.kZu jktLFkkuh ohj dieB=lksssgkimrk
gSA iwjk fMaxy IkfgR; ohjksa ds cfynku vkSj 'kkS;Z Isa cstksM+ Hkh gSA fM:
lalkj ds IkfgR; esa vtj&ve] gS vkSj cstksM+ Hkh gSA jktLFkku dk bfrgkl vi
jktLFkkuh dk lkfgfdkxn ij dye vj L;kgh Iwa” ugha fy[kk x;k gS] ckéd ~/kks]
jh jsr esa ryokj lwa [kiyikkesggvk gSA buds lk{kh duzZy VkM vkSj VSIhVksjh vk
f o rfagku gSaA bl 'krd ij Hkh bl ijEijkxr bfrgkl vkSj IkfgR; dt IN'V
>y dr h g S A viddsyhekUrgKs= vkSj \k/kgfud oSKkfud ;g)ksa ij gksA

dfo dhijEijkxr ;0)&0.kZu ds IkFk futh ekSfydrk Hkh dkQh fn[kkbZ iM+rh
gSA dfo dk ;q) 0.kZu Hkh vugie gS&

/lkwa&/kka mBS /kehM+] vkSGk&lk xksGk iMS+A
egqM+&egM iIMS+ xnhM+ ohj >w>j;ks] eksydkAA113AA

rwarkoS T;wa rkr] lj.kcé gks xksfG;kj A
vij jh dk<S k] ekSr fopjxh] eksydkAA114AA

giqli&gqilj dS okj ?kgeM+ dS ?ksj.kksA
yid&yid ns ekj] chj ekapj;ks] eksydkAA115AA

lwalkoS lj.kkaV] lj.ké xksY;ka pySA
xksGka jks xj.kkV] ohj mikMS] eksydkAA126AA
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Hkkjr ohjksa dh [kku gSA Hkkjr ds dkfksatesassa dh Iguk]kh dk;e gS
vkSj bl ckr dks lalkj tkurk gSA HKkjr dkukdsLoxZ rd izfl) gSA ,slh
dfo dh ekU;rk gSA dfo izse Hkko Is lefiZr gSA

Hkkjr HKV jh [kk.K] tx tk.kS tks/kk tcjA

igj[kk r.kh fiNk.K] bc yx xjwtS] eksydk AA119AA

t x&tkfgj >wa>kj] larjh IkSjHk IwjlksaA

vjiwj izse vikj] euM+ksa ok:j] eksydkAA131AA
2- t;fdlku

I j Ei jkxr jJktLFkkuh | kf gR; esa to
de gh 0.kZu esa vk;k gSA bl IR; dks dkSu udkj Idrk g@/k&y v&kZkSj
dif "k kzégaufdbku ds ewindroknidsskeifl K Su u
| Hkh dye ds [/ kuh fdl kuksa dk o0. KkZL
jktLFkkuh lkfgR; fdlkuksa ds 0.kZu Is vNwrk ugha gSA dfo Hkh bl ckr dks tkur}
le>rk gS &

djlIS jk IgHk dke tho.k tksr txko.kkaA
FkjiS dhjr Fkke] eujh ekstk] eksydkAA132AA
fdlku dk thou R;kx&L;k dk thou gSA fdlku deZ;ksxh ,oa fu"dke Hkko
|l s thou fcrkrk gSA fdlku dk egpo d
dfo vkxs crykrk gS fd fdlku lalkj dk vUunkrk vkSj le f)nkrk gSA ;s IHkh
jkx&jax] BkB&ckV] jkt&dkt] gkV&O;kikj] fdlku dh esfjiiwukBus ds cy
ij gh Qyrs&Qwyrs gSaA fdlku ds thou dh >kjdh dfo us bl izdkj izLrgr dh gSA

rS >sy larki] eLrh ckjVS eqGdrks A
v.kKFkd jkhtS /kki] ekSth djlks] eksydkAA134
xk; pjkrka XokG] [ksrka ekjgh [ksyj;KA
fcuk eqdV xksiky] eqGd&syakd|AL 36
,d yM+kbZ lhek ij yM+h tkrh gS rks nwljh yM+kbZ [ksr esa yM+h tkr
fdlku dks Hkh ,d ;ks)k dh rjg yM+kbZ yM+uh iNtitkh g8 ykBijkbzZ “Hkw[k"
ds f[kykQ gS tks lcdh cSj.K g8’ kibZ dks viu cy ij thrus okyk ol ;kS
fdlku gh gSA
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vjh HkxkoS ohj] Hkw[k HkxkoS d’Id HkVA

nksU;wa fey rdnhj] fy[kS nsl jh eksydkAA177AA
bihfy, dfo fdlku dks Ipsr djrk gS fd&

psr &psr rw psr] fpfM+;kj pkSQsjh pgxSA

[kM+;ks ydM+ [ksr] er [kks I;kjk] eksydkAA133AA

Ya2% nwiljk 'krd&i;kZo6jtkqgkijjaxksGh] dqy&114 18sjBk Y2

bl 'krd esa dfo us i;kZoj.k ds vUrxZr _rgvksa dk Ikjxksikjx 0.kZu fd;k gS
xehZ] 0"kkZ ,0a InhZ vkin dks miknkuksa ds :i esa dke fy;k gSA "kM~ _rgvkse
~rgvksa dks j ktLFKkKku odksokudfamud kil e s a
dkO; esa bl izdkj fd;k gS &

1- mU:kGksa &

gksxks , dksdj ] val k M+ vk-
ckGw ks lalkj] e# jks thou] eksydkAA 5AA
fpM+h] dkxyk] eksj] phy] desM+h xqjIGhA
p<+ ywvk S yksj] ej&ej thoS eksydkAA 9AA
2- fcj[kk &

pkSeklS pko] P;k# dkuh fpejk;ksA
[ksr&xqokM+h xkjo] eLrh NkoS] eksydkAA 30AA

fle&f>e fjef>e jkst] lko.k ¢jIS lkso.kksA
eu eqGD;ks ys ekst] enjh jkxkj] eksydkAA 45AA

eSa jksbZ ds tksj rwa D;wa jksbZ cknGhA
fgoMS+ mBS fgyksj] fcjgu fn[;k] EBSYdKAA
3 L;kGks &

BaMh pkyS HKkG] dkjik iG&IG dkGtksA
tk.kS vkxks dkG] ekoB jS fel] eksydkAA101AA

ghVj eksyk IkFK] Mhy <D;ksa Ig[k&lksM IwaA
bc Hkh Bjxk gkFk] ihlks ukpS] eksydkAA102AA
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Y43% rhljk 'krd&i;kZdjdkekd frd&lkald frd Lo:i] dqy K&{BlsY2 &

nwljs 'krd dh rjg gh dfo dk rhljk 'krd Hkh i;kZoj.k dks gh VfiZr gS
ijUrg bldk jax:i cny fn;k gSA izd fr dk miknku laLd fr dks lefiZr fd;k gSA
izkd frdHkkSfrddkkk a L d " f r d] v k/ ; kf Red vkfn r
gSA VhcM+k ,oadkstNkh R;kSgkj vkS) egkig#'kksa ds :i edboamy fn;k gSA
futhZo izd'fr dk ekuoh; :i esa Itho fp=.k fd;kd§s4h ;gh djkekr bl
dkO; esa Li"V >ydrh gS &

1- VhcM+K &
ds Vhcks ds <sj] IksuSjks ;ks lkso.kksA
eu lwa fn;ks ca[ksj] e# /kgdskdPALIAA
Vhck rhjh <kG] tkjVh vksiS >kM+dhA
fcuk eqdV xksiky xgM+&xqgM+ [ksyS] eksydkAA 37AA
2- [kstM+ks &
nXxM+ ykBh <he] [kkAj cksY:ksa [kstM+ksaA
[kM;ksa #[kGw |he riwj rkoMS eksydkAA 44AA
ehatj enBh nkl[k] IksuS cj.kh [kstM+kA
e#jh ;kgh IK[K] Ikixj&[kks[kk] eksydkAA 45AA
3 R;kasgkj &
YadYa rht &
frT;k jks R;qagkj] I;kj Hkjh jl iksVGhA
rhft.k;k gks R;ksj en Nd ihlS] eksydkAAB6AA
Ya[kY2 X.kxXkSj &
xkSjh iwtS xksj] lktu ns[kS nwj lwaA
papaG /k.k m.k vksj] ns[k elgsydkAALI0AA
4 egkig#'k &
Yad¥2 Hkxoku jke &

jke] Fkkjyks jkt] Igej;ki lwa Iq[k lapjSA
It cS IXGk |kt] eu ?kqVj;ks bc eksydkAA105AA
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1[k% egkRek xki/kh &

lgx.kks liwr] IR; vfgalk Ik/kyhA
igryh ckbZ iwr] eksgu] eksgu eksydkAA108AA

14Y pkSFKK 'krd&izielitkl vkS;j Ikald frd ds dqy&123 IksjBs¥: &

bl dkO; dk ewy vk/Kkkj i;kZoj.k gS rks bldks HkkSfrd] Ikekftd] vkfFkZd vk
jktuhfrd iznw"k.k Is Hkh [krik &S Asfrekl ehfM;k” vkSj ;wjksi dh *vilald fr*
Is rks viuh Inkcgkj] luki laLd fr dks Hkh cM+k [krjk gS ;g ckr mnkjhdj.k vkSj
m/kkjhdj.k dh uhfr ij pyus okys jktusrkvksa ds csVs jktuhfrd nyxr Hkkouk dk
NksM+djle> r ¢ uk A v kt kdhsHkkouk rks ,@ Lolueksau L or
pgdk gSA

df o i znw"k. k ds ke&kd&lkdifrd LoLls : i S
vi/kd fpafrr ,0a;Hkhr gSA HkkSfrd iznw"k.k ij rks fQj Hkh *gk;&ijksck”™ eph ggb
Ikekftd vkSj IkaLd frd iznw"k.k ij cgqgr de ykxksa dk /;ku vkdf'kZr gSA viuk
AbysDVaksfud ehfM;k” iznw"k.k ds HkkSfrd :i&HK; igsd dKizkgVh
rd dk tksj yxk,s gq, gSa] fdUrq lkekftd ,oa lkaLd frd Lo:i dks Lo;a c<+kok ns jgl
gS] ;g foMEcuk dh ckbg@+ rks [kk; vj xqyxqyka jk ip djS gsAwy
mis bl rF; dks mtkxj djuk gSA ngst&nkuo] Hkz"V jktuhfr] vkfFkzZd 'kks"k.k]
egxkbZ dh ekj] HksnHkko] vHkko&vfHk;ksx vkfn ij dfo dh utj gS rks dVrs ou] |
gksrs i'kg&i{fkhc < +r h t ul &K iM¢rs 'kgy vk kakykn xkid v f F
Hkh dfo us ys[kuh pykbZ gS A

ngst&nkuo &

vkt lekt esa O;kir bl dgjhfr ds dkj.k dbZ ukfk&sads fy, izrkfMr
fd; k tkrk gS vk§Sj ngst nkuo dk i
|l Hkh pkgrs gS fd vfi/lkd ngst i zklr
ekué&l Eeku i zklr gksxk ysfdu ;g 1| k/
vxj og v iuh csVh dks ngst nsus esa vi{ke gksrk gS rks mldh ig=h dks dbZ ;k
nsdj ekj fn;k Hkh tkrk gSA blds dkj.k Ig[k Hkh izklr ugha gks tkrk gS rFkk ?kj
ds leku cu tkrk gSA
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Mkdh c.;ks ngst] ekslh HkksGh fpM+dY;kaA
mtM+h Ig[k jh Ist ujd c.;ks BlksydkAA 6AA

vktknh jks vi:i &
nsdk vktknh ds br us o-kksaz ds
vko ;drkvksa ds vHkko esa th jgk g°¢
vkHK8+;k vHkko] Hkj;k isV fQj&Qj Hk
vktknh jks pko ekM+ks iM+xks] eksydkAA 24AA

oksVkajh jktuhfr &
bles#tik z - VK p k | ®kkl u o usrkvksa ds
dg jgk gS fd usrk Hkksyh&Hkkyh turk Is dbZ okns djrs gS tc mUgsa oks
vko ;drk gksrh gS ysfdu tSls gh o
oksV feyus ij ogh thr tkrs g8svoknksa dks Hkwy tkrs gS vkSj dsoy vius yks
o LokFkZiwfrZ dks gh pkgrs gSA

vki yxkoS vkx] nedG Y;koS ncM+dSA
?k.kks xaHkhjks ?kkx] cksV cVksjS] eksydkAA 28AA

xunxh &
blesa LoPNrk ds ckjs esa crkrs gq;s dfo dg jgk gS fd ge vius pkjksa vks

okrij.k dks vxj LOPN j[kuk pkgsaxs rks blds fy, ge IHkh dks feydj iz;kl djus
gkee®sk gj ksa esa | Hkh O; fDr vius ?2kj Kk
gSAgha xkjoks esa Hkh ,slk gh gky ns|kdidlslp&jiesakj@Sdk okrkoj.k
xanxh o tdfkas Hkj tkrk tS LokLF; ds fy, gkfudkjd fy&Rknh jka :i ~
vkt Hkkjr dks Lor a=xlskktkfughawlsikldgS i p
Xj hch Hkw[ kej h] csjkstxkjh] Af k{k
blfy, Hkkjr Lora=kgpdj Hkh talduk] xqykeh esa cafiEglwiig&o Is xzLr
gksdy i uk t hou thus ds fy, etcwj gSA
gky cryk;k gSA

LgSjka chp IM+k/k] xkokj ekgh xUnxhA

cncksbZ jks ckij/k epGS&mM>Gs] eksydkAA 92AA

102



vkSiksfl kK & k
c<+rs m|ksxksa ds dkj .k gj rjy Q ol
izng-k. k u vkt HkLeklqgqj dk =i [ kkj
/kwa&/kwa /kwaoki/kkj] dG jks eG QSY;ks ?k.kksA
Hleklqj jks okj] eqldy cp.kks] eksydkAA 93AA
tula[;k foLQksV &

c<+rh tulal[];k gekjs fy, fouk kd
ds [kkus ihu dh Hkh Hkkjh leL;k gks jgh gSA
vkoS dn vkslk.k] nsgkjh khoGhA
[kk.k&ik.k vj Bk.K] fey.kk eqldy eksydkAA100AA
| o R& k

vkt leklr esa cqjh Iksp jj#siglkj.k LoLFk lekt dh LFkkiuk Hkh ugha gks

ik jgha gSA rFkk LFkku&LFkku ij viuih laLd fr dk Hkh yksi gksrk tk jgh gS ijEij
Hkh ik pkR; | aLd fr vk§Sj | Hk; r k ds
ds dkj.k dgha Hkh viukiu ns[kus dksughgafe g Sa bl ds | kFk
ds dkj.k ou IEink dks mtkM+rk tk jgk gSA ouksa dks dkVus Is yxkrkj] okrkoj.k
I znw- k. k /kiggkoh gkgrk tk jgkiy® lll® ;g dkfki tak} lidk& dks Igu
djuh iM+ Idrh gSA

vtM~;ks tho&lekt] ou mtMmkvh /kjkA

ijnwl.k jh xkt] iMxg Is ij] eksydkAA110AA

Y45Y% ikjpoki rdkkoka dh ckuxh] dqy 112 IksjBs Y2 &

bl 'krd esa dfo us bl dkO; d$-d , 0a r F; dysklgh eulk
fd;k gSA tuthou esa euq"; dh fofo/k Hkkoukvksa dh ckuxh de/kbZAlgSA yksxks
{k.k&{k.k cnyrs Hkko vkSj euksfod fr;ksa dk fp=.k fd;k gSA bl ekufld fod fr;ksa
izek.k ,oa ifj.kkesdkj.k vkt lekt esa fdl izdkj Is [ksy&f[kyk;s tkrs gS] mldks
dfo us mn~?kkfVr fd;k gSA
ixk pkyrks iki] iqU;k esa IS ns[kY;ksA
/kked /Mf+;ksa /kki ekSr ukpjh] eksydkAA 1AA

103



jktuhfr jks /kku] iksV ckjf/k;ks /kje&iVA
Bko.k ns dqg.k] eku Ir iFk~ pkyks] eksydkAA 5AA

jktuhfr jk [ksr pj;k <+k<+k jktjkA
fpfM+:k [kk;ks [ksr] AySfdl fo/k] eksydkAAL13AA
%Y2 NBK 'krdivU;ksfDr; ki &OjlaX depylr1 2 |ksjBsY2
bl 'krd esa dfo us vkt ds tu&thou ij vU;ksfDr;ksa vkSj O;aX;ksfDr;ksa d
ek/;e Is O;aX; ck.k dls gSa vkSj vkt ds ekuo dh lekykspukRed [kky [khaph
lekt dks rh[kh ckrsa lquk;h gSaA

Qwy x;ks >V Qwy] LokLFk~ vi.kks Ik/kdSA

ngfl xSjS ?kwG] er cfy;kj ij ekydkAA 8AA

cktS nhu&n;ky dS eSa vk;ks dke dnA

[ksyS rw Hkh [;ky] ek;k ekfyd eksydkAA 42AA

Ckrh Mwch rsy] dej ygGh T;wa dke.khA

vUr cGh ;ks [ksy] izseh [ksyS] eksydkAA 63AA
Ya7% Ikroki 'Krdigjaxh Ih[k] dgy 123dR4jR

bl 'krd esa dfo us lekt dks ~gjaxh Ih[k™ nsdj dkO; dk lekiu fd;k gSA

dfo us lekt esa tks Hkh ns[kk Iquk vkSj vugHko fd;k mlds vuq:i gh lekt ds fy,
|l h[ k nsdj duk zZ0O; dk i1 kyu fd; k gSA
jgh gS vkSj bl ijEijk dkiokZg djrs gq, Ih[k nsdj 'kqHk dkeuk djtk gSA
Ih[k ds IKFkg jpuk lekt dks lefiZr djrk gSA

1- Ih[k &
JktS turk&jkt] rxM+ks vksiS R;kx IwA

R;kx #Y;ka ds rkt] ePN xyk xG eksydkAA 7AA

eS >xMS jh ewG] :j[k c.kS >V jkM+ jksA

QG [Kkjk vi Qwgl fepGkoS] eksydkAA 9AA

[kksVks nk.kks [kk;] mUufr pkoS vkijhA

tM+k ewG lwa tk;] EgSur eksVh] eksydkAA 24AA
2 lejik &

dhU;ka lcn 0.kko] eu jl lwa mtGk dj;kA

tx law yhU;k Hkko] tx uS vjl;k] eksydkAA 118AA
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bl jk"Vah; i;kZoj.k ds IEcks/kudllkiyxksikix foospuk ds ckn dfo Jh
mn;ohj th 'kekZ dh HKSkk&ij fopkj djsa rks og jktLFkkuh ds iqutkzxj.k ds
yskkdJhfk opUn Hkj f r ; kkokdasds viqlkkgikkSyhugSA h d
dkO; ij vkapfydrk dh Nki Li"V :i Is >ydrh gSA

dfo dk dlO; 'ks[kkokVh {ks= dk izfrfuf/lkRo djrk gSA blh vapy dh izdfr
yksd thou] Hkko MKiSo-dk ys[kuh esa Li"V :i esa fn[kkbZ iM+rh gSA bles "Bs
JktLFkkuh 'kCnksa ds BkB ds |kFk rRle 'kCn de vkSj rn~Hko 'kCn vf/kd viuk;:
ikfjHkkf"kd 'kCnksadfis udkinHko :i viuk;s gSaA dkO; esa vuqizkl] ;ed]
vU;ksfDr] vyadkjksa ds IkFk ijEijkxr ¢S.k IxkbZ dk Hkh iz;ksx ggvk gSA :id
miekvksa dh NVk Hkh vuks[khkgSAp'kCokkaod t M+ kkyh] Rk S | (I
eueksgd gSaA

fopkjksa esa iw.kZrig gKS#Hxl leL;kvksa ds izfr le&lkef;d ltxrk
Ih/kh izHkkodkjh gSA ijEijkxr MksjBk™ NUn vkSj IEcks/ku dkO; Is dfo us bl jp
dks IfTtr eafMr dj bl dkO; xzUFk s , d u; k vKaluhkgSA f n; k
dfo dh jpuk esa ijEijk vkSj izxfr nksuksa dklksus;\vS] Iqgkxs ds esy tSIk
gSA ;g jpuk yksdfi z; dk O; Ak k ko,
'krdkoGhs :i esa latks;h xbZ gS ftl esa 886 IEcks/ku&lksjBs xwijFks x;s gSaA

vk/kgfud jktLFkkuh |kfgR; esa IEcks/ku dkO; dh n'f'V Islsg ,d ek=
cM+h vkSj izFke dkO; jpuk gSA Jh nkeksnj izlkn 'kekZ ds vuqlkj & Pvks dkC
fopkjka jks ¢iikikgkstikj vj vugHKkwfr;kj jks vkxkj gSA bu esa fopkjka jh ekSfyd
jk"Vah: leL:koki jS izfr le Ikef;d Itxrk Ih/kh izHkkodkjh gSAP

dfo us lkksa 'kedksvkjEHk es us vyx&vyx nsorkvksku@hdskjk/
es eaxykpj.k Is fd;k g&Asd eaxykppsa vyx&vyx nsork Is vjnkl djds
misvyx&vyx ukefn;k gS] tks vius vki esa vuqgBKk iz;ksx gSA dfo vius bl deZ esa
IQy Hkh jgsa gSA igys 'krd dh iqaggg2ks] nwljs 'krd dh vjnkl ljLdrIsa]
rhlj s ' kr dkIsfpgkSFksdkedrdh oamuk &hike Is] ikapos 'krd dh
vjth gugeku Is] NBs 'krd dk lgej.k xg#nso Is vkSj lkros 'krd dk dhjr xku
HKkjr ekrk Isa fd;k x;k gSA
&&&&&EE&E

1- eksyds jk IksjBk &ijfdimkeksnj izlkn} L2
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Yax¥%2 eqDrd dkO;

egDrd dkO; esa fofHkUu pkSifn;kas esa dfo dinfpakedik@ptiou

gS mlesa Hkkjrh; laLd fr] deZ;ksx] thou dh {k.kHkaxqgjrk v/;kRe] uSfrdrk] deZ
R;kxe;h thou 'kSyh vkfn ds ckjs esa fprau izkl\g3dixRxsd pkSinh esa fdlh
u fdih fopkj dks ysdj jpud h  x; h gS f t |,dekfdezdhgh de.
lgtrk] If@;rk Hkkjrh; thou i)fr dk leFkZu] fprau dh izkS<+rk vkfn dks izrhdks
dsa ek/;e Is fcEc o 'kSyh dk iz;ksx djrs gq;s izLrgr fd;k x;k gSA

txr Ikj uS le>.k rk.kh] useh /kjeh Hkksr ?k.kkaA

osn&igjk.k yksd uS i<+&i<]+ erks fopkj;ks t.kka&t.kkaAA 21 AA

Hko jks Hksn fd.kh uk ik;ks] QSyk;ks nw.kks my>kM+A
Tkx&jl jeks dje&iFk pkyks] thoks tho.k IQy c.kkaAA 21AA

dfo us izrhdkRed 'kSyh es euq"; dks txkeslks>MibMH ~— kh{g8&k

fnoyks cksY;ks tksof.k;k |g.k] esjks Iks tho.k ozr ysA
tx jk >xM+k NksM+ ckoyk] R;kx riL;k es ri ysAA

vUrj re uS ckG txr esa] thou jh tksrh Hkj nsA

rsjh thr txexS tx esa] ;wa rsjks tho.k QG ys AA 48 AA

ek;k jS cy esalkkk] dBigryh T;wa pdjh Mksj A
?kk.kh gkyks cSy fQjS T;wa] feu[k ?kweS Ig/k cg/k [kksjAA 50AA

,d&,d dj Ixyk I;kjk] tkoSxk tM+ rUuS MksM
nks fnu jk , Ixyk IkFkh] D;wa jKk[kS rw b.k jks dksMAA 58 AA

dfo us deZ djrs jgus ds fy, izsfjr djrs gq, dgk gS&

py.kk gh tho.k jh laKKk] :d.kks ej.kks ,d leku A
pky cVKA Ir jS iFk iS] D;wa txrh uS ns[k >dSAA 77 AA

ft.k jn Nk;ka cSB tkf.k;k] IglrkoS ysoS ;k Ih[kA
ij&Isok vj lgxjFk uj jk] vej xa/k T;wa xj.kkoSAA 104 AA
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Y4?k%2 HkfDr dkO;

gekjs Hkkjro"kZ esa izkphuHikyDis djn ygj pyh vk jgh diSkh
| Ei z n k ; kopda lk/kuk @mikiuk @h tkegSAalHkb Aus&vius rjhds
| s oj Oszxq.kksa dk c[kku o xg.kxku djrs gSA mUgha edtsdesa ukFkiaFk
vUr xZr Vv kkédsal/keB ds {kg=eekq filigihdsen dk uke]vkrk gS
muesa xq# xksj[kukFk dk uke egupoOoi w
fof/k;kj crkbZ ftUgsa xksj[k Ik/kuk ds uke Istkuky SA budk } kj k
dkanu d s k& Ksa }gjk ckjg IEiznk;ksa esa foHkirefhk,c;&UukFkh
IEiznk; jgk P&s 'ks[kkokVh vdpyer kjszikjkj vxzlj gSA

blh eUukFkh ijEijk esa fl) :ksxh o viuh foy{k.k vo/kwr ve'rukFk th
egkjkt 72Qis@ j ' k s [ k k okk §EhkEks glxs cA+krenddigldtkaxh d h
lar Jh J)kukFk th egkjkt Hkh gqg,A

iwT; Jh J)kukFk th egkjkt dk tUe y{e.kx<+ rglhy ds iuykok xkao esa
vK'kkd¢gDy r'rh; laor 1975 dksAggus foy{k.k dk;ksZ ds dkj.k IEiw.kZ
'ks[kkokVh vapy esa fo[;krgs x J ) k u k F k kkda esa gdqjk thEk u s
/kkfeZd LFkkuksa dk Hkze.k fd;kA lar edfeBdewkea ds izfr dbZ vugHko Hkh
fy;sA vius xg# 'kgHkukFk th egkjkt ds vkxzg ij bUgksaus 23 ekpZ 1972 esa:
vkJe dh LFkkiuk dh dglik Z O; d ks fkcfy koaiwgkdjts | g k ;
21vxLr 1985 bZ dks xqg# pj.kksa dh Isok ds fy, czayhu gks x;sA

vkt ;s 'kkjhfid :i Is IkFk u gksdj Hkh lekf/k :i esa IHkh ds fy, izsjd
'kfDr ds :i esa ekStwn gSA gtkjksa vkus tkus okys ifjfprksa] nq%l[kh] HkDrksa
d:.k igdkj dks lqudj mudh [{kls giSrFkk mudh leL;kvksa dk fuokj.k djrs
gSA

Mk¥iin;ohj 'kekZ ik Mkxj * dkO; esa Irxg# J)kukFk th egkjkt dh
thouh ds fofo/k i{kksa dianksgbisas dks ljy <ax Is viHkO;Dr fd;k gSA dkO;
Li kZ Is budhdbh o muds jkspd izlaxks dZdkak gSAnivikoldj 'kekZ us
mudh thouh ds egpupoiw. kZ izl axks dk:
ds vuqgdwy izLrqgr fd;k gSA
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J)kukFk th egkjkt ds lar O;fDrRo o IdkjkRed lksp ds IkFk bUgksaus
'ks[kkokVh cksyh ds ek/;e Is ,d izk.koku dk@hdhfgtubdkh lar ds pfj=
dks viuh ok.kh ds ek/;e Is 'kCnksa esa fijksuk ,d jpukdkj dk mids izfr vkLFkk
izek.k gSAMMK®h] 'kekZ Lo;a ,d lar izd fr ds HKkDr jgs gS mudh vkLFkk] Hkko
vkSj fprau mih ifjizs{; esa thoUrrk fy;s gqg, gSA os dojaudgrakgSek=
Is gh eg>s I'tukRed mtkZ izkIr gksrikelsZ Al yte&yS

Fkkijks :i fojkV] Isod eu vksNks ?k.kksA
varj nsoks ikV] ueks&ueks Jh ukFk thAA

psru je.kks ?kwe.kks] psru Fkkjk cksyA
psru d.k d.k Hkkouk psru izse vcksykAA

bUgksaus J)k lkxeldse Is J)kukFk th ds egku xq.kksa vkSj pkfjf=d
f o kdks dkQ;clk :vekasmakxj fd;k gSA mUgksaus HkDrksa o Isodks dks IPy
crk;k gS muds ckjs -aesam;biVikekZ dgrs gS fd ckckth rks izse Als leqnz gS
bUgksaus | HRhHidwkdgEAs Vvi us i zse ds o

ck/ka izse jh Mksj] Hkxrka jk eu cl dj;k A
izse rRo jks Ikj] le>;ks le>k;ks ?k.kksAA

vkJe dh xfjek O;Dr djrs gq;s os dgrs gS
'kadjkpk;Z Ik rih] /kje txr lejkVA
JE;k vBS djikrjh] vkJe c.;ks fojk VAA

bUgksaus HkfDr dkO; ds vUrxZr=ERkR@ed dapljksa o iw.kZ xgjkbZ ds
IkFk izdV fd;k gSA buds vuglkj tks Hkh egkjkt ds nj ij vk;k gS mldh >ksyh
InSo izlUurk Is Hkjh gSA
[kkyh gkFkka vkf.k;k] tkrk ys eu eksnA
T;wa nkrk jS }kj iS] jhrS dnS u gksn AA

bUgksusa J)kukFk th ds ljy o KkkiMkj O;fDrRo dks vius dkO; ds
ek/;e Is izdV fd;k gS muds vuglkj Lo;a izsee; cudj izse dk foLrkj djks rFkk
pkjks vksj izse IkSgnZz dh Hkkouk dh ygj nkSM+kvksaA
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Ink yqVKk;ks iszejl] thou egxr IgtkuA
vk.kn esyks ykfx;ks] dj;ks iqyd jI&IKUAA

izse :i ije kRek] izse txr jks Ikj A
dfg;ks Ir er ukFkth] djks feu[k law I;kjAA

,d izse jh vkrek] ,d bZl&foLoklA
Hksn Hkko IS ckyn;ks] Fkjiks isze fuokIAA
MKin;ohj 'kekZ us ")k lkxj ds ek/;e Is egkjkt J)kukFk th dh thouh]
thou pfj= lar pfj= dh egkurk oxfjek dks O;Dr fd;kA ;g budh  kolzkS<+
d'fr gSA blesa vkReh; Hkkoksa dh O;atuk ggbZ gSA [Kbgalkrifilsl thou
>yd Hkh fn[kkbZ nsrh gSA buds efgeke;h O;fDrRo dks 'kekZ th us Hkko IE
O;atukRedrk ds ek/;e Is izdV fd;k gSA
bUgksalkskRkh dh o k. kh ds |, dk&zZ diszjkikSus d k
okyk crk;k gSA os R;kr dk#étizburg u ekudj Hkhrjh Hkkouk ekurs gS
R;kx fn[kkos jh ugha] R;kx ek;yh phtA
R;kx xjc uS esV.kks] R;kx leji.k chtAA

bUgkshakidk&j* ds ek/;e Is fl) egkidk Jh J)kukFk th ds vik/kkj.k
O;fDrRo dks mdsjk gS buds fojkV O;fDrRo dks cM+h 1Qyrk ds IKFk ljirk esa i:
fd;k gSA
xg# efgek tl dhjrh] vkHkk jks vkyksdA
txex djS lek/k uS] nhiS lj/kk yksdAA

HKkfDr dkO; ds vUrxZr bUgksuas J)k Ikxj] JkH&fDkdh vugHkwir
ijd eu eksgd vugie dkO; d'fr;ksa ds ek/;e Is thou eas izse] K} kxsfkkhns
HkfDt k Zu] t hou d&&kgSAY; r Roksa dk | ek
J)k Ikxj
iIM+h Hkxr ij HkhM+] mFky igFky eu HkV~dj;ksA
esVks eu jh ihM+] ueks&ueks AA WA t

lar xg.kka jh [kk.k] fucyks eu vj ys[kuh
fdl fo/k d:a c[kk.k ] ueks&ueks Jh ukFk thAA 25AA
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tue :ksxh

Hkze.k Ik/kuk

peRdkj

lgx.khh[k

iuykoks rhjFk c.;ks] Ir jh /Kkj iquhr A
tue HkkSe fl/k lar jh] d.k d.k xkoS xhrAA 1AA

yky fryd /kkjh rih] ckcks fl) Igtk.kA
xkgM+&HHkpklgB] fgoMks fy;ks fiNk.k AA 4AA
eu jh nhB txko.kka] fl)ka jk IS /kkeA

Hkko c<+koS eka;yk] /kje /;ku jk Fkke AA 1AA

dklh x;k fijkx] vj fjlhdsl gjikjA
IxyS jfe;k ukFkth] vka.kn feY;ks vikj AA 11AA

lj/kk Hkxrh izse jks] mtyks A
cBS fojktS lkaoyks] HKkkjr eu jks HkwiAA 5 AA

nsg Hkwy Ugk;k t.kk] vkiks tgM;ks fojkVA
| nkk esa | pkk feyh] eu

vk;Z lekth nks t.kk] my>;k dj;ks fooknA
,d ej;ks ru&ty.k lwa] nwtks [kksbZ ;knAA 170 AA

:knka n;kig-kth] djtks dfj;ks ekQA
ofjt.k gj[kk;k /k.kk] xawxks cksY;ks IKQAA 179 AA

lkS dkslka yx xawtj;k] bejr cksy v.karA
tS] tS] tS] JhukFkth] b.k /kjrh jk larAA 190 AA

tS] tS] tS] JhukFkth] eug;j :i vuwiA
Hkxr cNy d:.kkdj.k fgoM+ks ekse&l:iAA 192AA

late fu"BKk Ik/kuk] ije tksr folokIA
fur iwtk fur /;kouk] jk[kks gj[k gqykIAAL1AA
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Jliwjks lalkj ;ks] le>;ks lar IgtkuA
izse jeS ijekrek] Mj/kk™ nhU;ks x;kuAA 3AA

vkiks [kksoS cwan T;waa] jk[k leji.k HkkoA
djrk Ikjh vksVys] Ir jt re jk pkoASSAA

vki ksa | wia fojkV uS] vi.kh
dkjt djS fonsg Ck.K] ;ks lekf/k jks ewyAA 7AA

isze :i ijekRek] izse txr jks IkjA

dfg;ks lar&er ukFkth] djks feu[k Iwa I;kjAA 13AA
fl) lekf/k

ruMsS rk.kh m.ke.kk] vUrj /k.kks IpsrA

eul;k&cy is ru VD] ks Iwa c.k;k vpsrAA 1AA

Hkko cnfy;k ukFkth] tx law gq;k mnkIA
eu jh /kw.kh rkij;K] tk.kh dksbZ [KKIAA 2AA

nsg Hkwy vc ukFkth] eu es dj;ks fuokIA
tksr&tksr lwa tksMyh] vu lwa ggqvk mnkl AA 13AA

je rRo jS cks/k lwa izxVS P;ku.k nhB A

feyS ykadkyksd Iwa] ,dksdkj vnhB AA 14AA
leji.k

Hkxrk esa fi gk] vks<jnkuh ukFk A

vkeh ckaV;ks X;ku jks] Ir xq: lj/kkukFkAA 1 AA

lg[k IkSjHKk eq[k doya lwa] QwVS djS lukFkA
d: . kk Hkkoh | kUr fppk] I r x

eu jh ihM+ fiNk.K] Isod uS leAkork
er dj ?k.kh mMk+.k Ir xq: lj/kkukFkth AA14AA

txrh jk tatky] Hkxrh es ck/kd c.;kA
JK[kks lkj&laHkky] Irxq: lj/kkukFkthAA 18AA
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izkFkZuk&lird
czapkjh] ;ksx/kkjh] Kkufl) ijekFkhzZA
rRo Kkrk] cgf)nkrk] In~xq.kksa ds IkjFkh AA 1AA

tUe ;ksxihiR;Hkksxh eks{kdkjh Ik/kukA
eLr ekSth] rRo[kksth] I R; f

txr Lokeh ije/kkeh] HkDr ds Hkxoku gS A
{kk djks j{kk djks] ukFk igj.k dke gS AA 5AA

iki ekspu] Kku ykspu] t; t; iwj.k dke gSA
t;&t; J)kukFk xg#th ckjEckj iz.kke gBA 6AA
Y.k dFkk dkO; &

dFkk dkO; ds vUrxZr jktLFkku ds izfl) iszek[;ku *ewey™ vkSj ikap
,sfrgkfld dFkkuslklks ekuoh; laosnuk vkSj jktLFkku ds IkaLd frd ekuo ewY'ks
‘i esaizLrgr fd;k gSA

ewey ,d izse dFkkRed dkO; gS ftlesa la;ksx o fo;kkkiitklkeeZLi
fd;k x;k gSA ykSfdd thou Is tgM+s gq;s bl dFkk dkO; es thou dh ekSfydrkvks
ikjEifid Uk axkj i{kksa esa nksuksa i{kksa dk fp=.k fd;k x;k gSA blesa mUgks
laLd fr yksd bfrgkl] yksdjax dk ekfeZd fp=.k fd;k x;k gSA

budh dFkkvksakeigaenskSj /keZ dh j{kk Is tgM+h ikapldjfkkvksa dks
IkSjHKkIkO; es vfHkO;fDr nh gSA ~ewey” vkSj MIr jh IkSjHk” nksuks y?kq dkO;
tgki izse dh ifo=rk ds fy, R;kx gS ogha nwljh esa jktLFkku dh vku&cku vkSj ¢
e;kZnk ds loZLo viZ.k #kn §Ajh IkSjHk dh ;s ,sfrgkfld dFkkjus
dF; esa ,d ,slhizsj.kk fy, gq, gS tks Hkfo"; es lekt ds fy, izsjd gksxhA

jktLFkku dh Hkwfe esa ohj laLd fr eas R;kx] 'kkS;Z] cfynku] ekr Hkwfe
fy, loZLo leiZ.k vkfn Hkko gSA blds IkFk gh Hdtke]LttudkO; dks
fkYivkfndi o  kiIsifiivkkZ gSak s a

ewey &
jktLFkku dh vej izse dgkuh ~ewey” Igt] |jl vkSj laosnuk Is iw.kZ gSA bl
izse dFKkk ds 211 i|ks dks dfo us ikap [k.Mksa es foHKkDr fd;k gSA
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Y412 egsUnjks 334R% fldkj 65 1]  Ya3YkkkS&tk.kkS 39 i|
YadY2 vM+pu 31 i|¥a5%2 izse ijh{kk 43 i| A
ewey ,d izse dFkktlgS ewey ds :i] J axkj] fojg feyu vkfn dk Igt
Hkko es o0.kZu fd;k x;k gSA dfo }kjk ewey dk tks 'kCn fp+= Ckuk;k x;k gS]
ikBd oxZ vius eu Is Lor% gh vkRelkr dj Idrk g&Aualks i<+dj ,slk yxrk
glS TkSls ewey gekjh vk[kkas ds lkeus [kM+h gSA mlds :i IkSUn;Z Is [Hkh izl
gSA
dM+;k jGdrk dsl IthYkk] ckG&ckYk eksrh T;kjkA
T;wa ekol jh jkr va/ksjh ] nhiS IKFKS ys rkjkAA

Ukkd Iwjaxh Iwoks yktS] jrukjkyiSzk&ksa
dktfG;sa Is vksiS nw.kk] cksyh ehBh T;wa fid cSUAA

yky xgykch Jjs-ke c¢cj.kk] doCGC
crhlh fpedS Hkhrj lwa] :i jax jh cka/kh iksV AA
ewey dh IqUnjrk dks ns[kdj egsUnz viuh lg/k&cqg/k [kks cSBrk gSA ,slh |
mlus igys dHkh ufitrafihA
nks pank ns[;k bd IkFk] xxu pedrkS esM+h eka; A
EgsUnj fejxksS c.;kS BX;kS Iks] eweG eqGdh euM+ eka;AA
bl izse dgkuh es J axkj jl| danksukks J axkj vkSj fo;ksx J axkj ns[kus
dks feyrs gSA ewey dk fagfpxgls gks tkrk gSA
fejxkuS.kh] pank cnuh] xtxeuh IwoS Ih ukdA
fojg yk; lwa Ikjh Iglxh] pwL;kSM+h uhacw |h QkadAA
Ir jh IkSjHK &
Ir jh IkSjHk es dqy ikap dFkk laxzfgr gS vkSj dqy 350 i| gSA bu dFkkvks:
Ya1% inek 510  %2Y%2 gkMh jk.kh 65 i]
Y43% fon~;qyrk 8¥i#tv> dkyifla ohj ek;M+ 51 i|
Y45Y% egkek;k 102 i| A
jktLFkkuh laLd fr Is f>yfeykrh dFkkvksafesa GHdapksd dks pqudi
dfo us ;gka laxzfgr fd;k gSA bu dFkkvksa es iz.Kykju| R&RJycvkS]
@&kS;Z vkin dk :i fn[kkbZ nsrk gSA

113



f p 1k kks pkanh P;we] dslfj;ks >aMks fpedS gksA
esokM+ HkkSe jS d.k&d.k esa ] ohjka jks xkSjo nedS gksAA
nsk izse ns[krs gh curk gSA
nsl izse jk ckny meM+;k tq) Hksl essa nhis tkslA
dM+h&dM+h dopka jh [k.kdS] eksn&Hkkax ih ukpS gksl AA
e#Hkwfe dh {ké&fLo;a vius ifr dks ;q) ds fy, izsfjr djrh jgh gSA
izk.KUKkFk tkoks j.k [ksrka] jk"V2 #[kkGks jk[kks vk.kKA
fot; irkdk ygjS Fkkjh] esjks izse #[kkGS izk.kAA
MkWn;ohj 'kekZ dh diegkkvksh i ~ " B Hikkdenf egkBesigiSAX z k e
bu dFkks& esa xkjo ds jkLrksa] [ksrksa] ckM+ksa] ekSle vkfn dk fp=.k fd;k :
dFkkvksa esa lekt dh IEiw.kZ xfrfof/k;kj n"f"Vxr gksrh gSA
MKWnNn ; o hj ®k i k Z k fdHskr hd & Qukks af oe sk s - k
iz kfLr dkO; d &kukftkokdy8A oSfadSokyneda ndorkuksa =tk
Lrgfr; ka dh tkrh jgh gS] t ks iz kf
nsorkvksa ds xq. kxku ds LFkku i ] e L
|l s nsoRo izklr djitykhkl gBAcMzkREZLT
dk O; dkj vius vkJ;nkrk ds njckj e S
mnkjr k] n; kyqgr k] nNku Kkhyr k] dk vol
jpuk iz kalk ik= dks izl Upukvkspdks ds
VR; gf Dr ; gDr gksuk | EHko gSA iz kflL]
vPNkb;ksa dks mtkxj djrs gqg, mlds izfr vius vknj Hkko dks vfHkO;fDr nsrk gSA
f Maxy dkO; esa ngjlk vk<k d r 2
id” lw;ZeYy fé.k d'r NjkejatkV” vkfn dfr;ksa dk mYys[k fd;k tk Idrk gSA
vk/ kgfud | e; es HKkh vrhr dh 1] Ei]jKk
dh xbZ gSA bues mYys|[ kuh; dkO; d f
ukjk;.k HkkVh d'r ngxkznkl ¢ ijjeghlk e s oj n; ky Jhekyh
flag d r ~lwjk nhok ns k jk~ vkfn
MKWnNn ; o hys ®klke/kkZgf ud ; gx Vvk§Sj I f ) fLFK:?
dh gSA | soké&l kfgRh] i nlEu&&f Wkisi k k ok f
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, SI's HKkkoksamd ;soHhHjo Hikkwvd k Kr®k rzd kd LO®; k
fuEu izdkj gS &
vi¥hyky O®kr #x axk/ KjE3@&k reduksgj ®kr
Ya4%5 Iqjtu Iqtl Yu5% Egkjks XkioE 6 E e #/ Kk | ®kr d
YaTY% xo# efgek ESE J)k B%E df o| k/ kj | k
E10E J)k | kSjHkx1®Bkokleu c.; ks f o]
Jh ykyes ®kke® esa tues i zphykkr f = k|
fed ds thou pfj= dks mtkxj djus dk 1Qy iz;kl dfo }kj fd;k x;k gSA ia
JhykyfeJdhizkf Lr esa 107 nksgs jps Xx; s
l eFkZ | kfgR; dkj ] I g-V igyoku] | Pps
fljeksj] I Dds i1 q:-kkFkhZ FksA
Nhu ng%l[kh] fucGKk] nfyr] ISa uS feUrj ekuA
dkGft;s esa BKSM+ niyivikekfigitku AA

f k{kk vj I'kfgR; es jg~; k |
igyoku ukeh ?k.kk] ;ks ywBksa la;ksxAA

f k{kk fon~] /T kkdM+ dqly [k
f k- ; l gk; d ckafVv; k ] fol| k

I q#-kkj] Fk jJk egkjFkh] Kku vy
iqU;/kjk jk ;krjh] tl tksfdsa HkjiwjAA
ia Jhyky fed If@; lkekftd dk;ZdrkZ o IPps lekt Isod FksA mudk
R; kx] rilL;k] dez&dkS ky] ns k Hkko
izsj.kknk;d gSA
xaxk/ esaS®Kkkdh vkSj osnkikexgk f o} ku
tks kh d®kekZkiukr 1é4 -thMik®Vgkts a®ldkhL F ks
Kkr k] osn iqgj k. k] X hr k & He;ldsmn~HkV n — k
fo}ku FksA tks kh th f uHKkhoZsdn]u Gkohkyf |
FksA ek- Hkxorh ds ij e mikhapl Hikxkisekes k
foHkDr gSA
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igysHklkxsa muds Kkué&/ ; ku] [ keZ&deZ]
vkfn dk cM+k gh Hkkoiw.kZ fp=.k fd;k x;k gSA
xaxk/kj X;kuh xqg.kh] xbmxkA fj
xaxk/Kj Ir&lwjek] oka jks :i vuwiAA
X, ku dje | ejl c.kk] dhuh rp
Hkxrh j les ?k.kk jE;K] txrh jl us tk.KAA
nwljs Hkkx izse] vUreZu] vk/;kfRed o HkfDr Hkko dks vfHkO;fDr nh xbz
rhljs Hkkesa lar&ITtu&Kkuh O;fDr o nqtZu @fkurhdk o.kZu djrs gq,
vi zR; { k i |l s tks kh dh efgek xku f
jkse&jkse es QwfV;ks | Hkxfr jks jl jaxA
vUrj >wWE;ksa ckft;ks] vugn vUrj paxAA

ltuk jk esGk Hkyk] Hkyh m.kk jh ckrA
ng-V dns NksM+s wugha] viuh
pkSFksddkkx e # / k | ds ek/ ;e | s e#Hkwfe
ikapos Hibxax a X k / K | tks kh dh dhfrz dks \
dfo us mUgssa viuk Hkko xg# cuk;k gSA
ru cfG;ksa xq.k uk cG;k] izxV~;k ?k.k ri tksjA
MEcj QwVh txr @s&]d.k Hkko fgyksjAA

Hkko Igeu vji.k dj~;K] J)k Hkko c.kk;A

vUrj tksr txkb;ks] Hkko xg# fur vk;AA
euksg;jg ®kkrdd dk O; df o useuksgjus xqg
®kekz dh iz kfLr es jpk gSAtuftudh |

ds i Fk i) vkxs c¢c<s+ VvKk§Sj c<rs pys
. kLoh FkdlgRgjdKk®Kk eMMkZV ds t hou i j X q#
Mk u k s g | ®kekz ,dfu-B | kf gR; | k/ kd
laiknullaxzg vkSj IkfgR; dh IHkh fo/kkvksa eas mPpLrijh; ys[kudk;Z fd;k gSA

euksgj] ®krd esa oanuk] i fjp;] 1Kk

Mk¢vuk sgj] ®kekzZ ds O; fDrRo ds | kFk d
us vius xg# ds izfr lefidrT; Hkko dks cM+s IqUnj <ax Is fpf=r fd;k gSA
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fn;ks euksgj Kku] xg#oj ijl lggko.kksaA
fouowa pj.k egku] ojngLr flj ij /kiks AA
b I zdkj | ai w. kZ d frRo dks c¢M+s
NUn es izdV dfo dh Hkko izo.krk] vikéSghérknk vOoy ntsZ dh gSA var es
iw.kZ J)k o leiZ.k Hkko Is dfo us dgk gS &

dj S gtkjka f k-; fwur] dy dh
dkO;] dyk] IkfgR; vj] folk fou; fu/kkuAA

®krd c¢c. kk fpr pko | wa] xq. Kk
mn;ohj vji.k dj~;ks] Jh xg# ije mnkjAA
Igtu&lgtl ; g dk O; df o us ®ks][ kkokVh
|l gjtu flag ®ks[kkor] >k>M+ E>qgq>quw
djus dh n f-V Is mDr ®krd fy[kk gS§S.
uoyx<+ Is feyhA bl dkO; esa Igjtufldy ®k s [ k ko r dh ®kk
lan;rk] fo}rk vkin Is izHkkfor gksdj dfo us muds xqg.kksa o dk;ksZa dks 111 NLU
IksjBksa 0 102 nksgksYz es c¢) djds xq.khtuksa ds |IEeq[k izLrgr djus dk laLr
fd;k gSA
fouowa pj.k iquhr] t; ojnk okxsljhA
ikGw Ikfgr jhr] Fkkjks cG ik IkjnkAA
Jh Igjtu flag ds O;fDrRo&d frRo ds mTToy i{k dks mn~?kkfVr fd;k gSA
ru jtiwrh Hkkouk] eu Ifgr jh pkgA
nksuwa Hkko mtkfG;k] okg jS Igjtu okgAA
ferHkklh X;ku lg/kh] xq.k iwjks uj ukagA
dhjr Fkkek jksfi;k] okgtiSdggAA
[;kr ckr bfrgkl esa] Fkkjh iSuh nhBA
Lkfgr jks i[k AtGks] jax Igjax ethBAA
df o us Jh ®ks[ kkor fyf[ kr ] ko @
®ks[ kkokVh izns k dk izkphu bfrgkl
tks mudsrgkl vkSj IkfgR; xkSjo dk ifjpk;d gSA
Egkjks xkgoMkWin ; o h j ®kekz dh Js-B d fr
firkJh fpeuyky th ds Jhpj.kksa esa lefiZr gSA bl dkO; es dfo us ru&eu&/ku Is
viuh tUeHkwfe ds izfr d° saksviusxkiov k n |
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fcl kO dk | kaxksi kax fp=.k o ; kksx
XxXk-0 ds xkSjo] x<+] Vhck] tksM+k]
es vius vkfRed Hkkoksa dks vfHkO;fDr nh gSA

ekr Hkkse rw uke /ku] niklikjksAw

rw tho.k jks izk.k&/ku] vej fclkA xkjoAA

dfo us vius xkjo fclkA ds izkd frd IkSUn;Z dk euksje fp=.k fd;k gSA ;gki

ds chM+] VhcM+K] tksM+ksa ckx&cxhpksa ds IkSUn;Z Is viHkHkwr gks mud
gSA

,dS ikls VhcM+k] nwtS ikIS chM+A

e# ekaM.k ;a ekso.kk] ok thoka jks uhM+AA

chM VhcMk ckfM+:ka] Hkj Aaph xwxk.kA
b.k jS jl XkSjo twM-+h] rsjh e/kgj fiNk.kAA

jl erokGh csyM+~;K] jax fcjaxk Qwy A
fcjN lgjaxk Ikso.kk] ISa miou Ig[k ewGAA
bl dkO; es dfo us fclkA ds x<+] eafnj] folky;didty ; dk Hkh |
xku fd; k gSA | ar &egkRekvksa dks Hk
dh vfHkyk-kk gS fd | Hkh {ks=ksa ea
eaxye;h dkeuk dh xbZ gSA leji.k es iw.kZ lefiZr Hkko Is viuhltdl$éa Hkwfe dks
cM+k rhFkzZz LFky c¢crkrs ggq,] bldk ;
clks fclkA kS xg.kks] dhjr djs fdyksGA
t.k jks tho.k txexS] Ig[k ?kV iksGeiksGAA
xkijo ?k.kk rhjFk ?k.kk] igUu Fky /kke vusdA
tye Hkkse Iks igUuFky] <aw<;ks feyS u ,dAA
IEiw.kZ dkO; esasdfiuuxkjo ds izfr d' rKrk dk Hkko o vkReh;rk dks
| kDr vfHKO; fDr nh gSA Egkj ks xk-o
e#/ kKjok®@krod esa rks iz kfLr dkO;
. kksxku ftl vkReh; rk bdss likzFkk fdLfro d
®k kf ey dj | dr s gaSA bl ®kr d dk O;
I ; kZoj . k&i znw- k. k] ®kgj &xk-0] | kt
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167 IksjBksa dk I'tu dj e#/kj jh efgek o izkd frd IkSUn;Z dk Itho fp=.k fd;k
gSA blkksjkssa dh /kjrh es mRiUu mn~HKkV ohjksa o e#&ekaVh dh efgek dks
fd;k gSA
fuo.k&fuo.k uVikt] tw>kjka us tyfe;kA
X].kk;ksa xq.k xkt] e#/kj en egdkoT;ksAA
e#/kj eSB ejksM+] >wa>kjk jks >w>.kksaA
gqgoS u gkslh gksM+ ] xkSjo xkoS xhrM+kAA
Ne#l kj ®krd”» ewyr % i zd fr dkO; C
dh izkd frd NVk dk cM+k gh euksgkjh o jliw.kZ fp=.k dfo us fd;k gSA
Ykgjk ysos yksx] xkoS xhr xqokfG;kA
lko.k Ig[k latksx] e#/kj eu ehBh eqGdAA
bl dkO; esa dfo us i;kZbjk& w- k. kK o ®k g]j Xk-0 @
|l kaLd frd iznw-k.k ds i1 zfr fpUrk d
jktuhfr] usrkvksa dh dgfVyrk] HkkSfrdrk dh va/kh nkSM+ lkekftd ewY;ksa dk |
dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA
X q#ef gbedkO; &k dfadus 115 nksgksa dk I'tu dj xg# dh efgek
dk xqg.kxku fd;k gSA bl dkO; ds izsjd vkids viHkUreksydvial' tkafxM
jgs 9gSA ;g dkO; wvkidh xg# HkKkfDr dk
o lkfgfR;d 1Qyrkvksa dk laiw.kZ Js; xg#hikngkgSA bl d'r&d R; Hkko Is
Hk kf or gks xq# dk xkSjo xku fd; k ¢
tgxcks/ k vkSj |l eji .k bu i kap ®kh-Kk
ekuk x; k gSA xg# Kku dHmKkulFkikvszli r g S|
djus okyk gSA xg# dk vk khokzZn f ey
d’ik fu/kku gSA
xqg# fgoMS jks P;ku.kkS] fnO; Kku jh tksrA
vej psruk txr jh ] vaf/k;kjS jh eksrAA

ft.k&ft.k uS xg# vknj~;ks] mtG;k ckajk ukeA
dhj Fkkek cS c.;k] ts"M+k fyNe.k jkeAA

xg# rhjFk xg# nsojks] xg# lkapy HkxokuA
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XQ# Isok esa fur jeks] xg# rks f@ik&fu/kkuAA
] orZeku ;qx esa u rks xqg# dt
HkkSfrdr koknh vkf Fé&ykdvkx;lkgS] tks gedHklx q # & 1
ds fy, fopkj.kh; gSA
J)k ®BrdkO; ®ks[ kkokVh ds fl)I art
bl eas Igfo[;kr yksdksidkjh lar Jh J)kukFk th ds ikou o izsjd thou pfj= dks
] s[ kkafdr fd; k x; k gSAthbupf=]Jthok s x h | &
pfj=] thou xkFkk o dhfrz dFkk dk c]
Il s ,d dkO; xzUFk dk fuekzZz. k fd; kKA |
eqgf dy Fkk] bl fy, bl's rhu ®krdksaa
Xx; k tks fuEu izdkj gS & EL1E J) k& ki
J)k ®krd es 211 Nanksa E23 | ksjBs
ds izkjEHk esa vius Hkko Igeu lefiZr djrs gq, fl)lar Jh J)kukFk th egkjkt ds
Jhpj.kksa dh oanmykdalgSA
ukAa pj.kka Ihl] Igt lar fl/k vkrekA
esjs eu jk bZl] ueks&ueks Jh ukFk thAA

pj.k dey ij Ihl] izse luslks nsf.k;kKA
n;ks cg/k jh cdlhl] ueks&ueks Jh ukFk thAA
¥ o| k/ k jrbldHOSeE vk esa® KJesdd r mn~HkV folku vkSj chdkus
jkt ?kjkus esa IEekfur egkefge-foHk\iikid K | ®kkL=h dh iz
dh jpuk dh x;h gSA ;g dkO; oanuk] vorj.k] IkSjHK] fcjeyhu] vkS;j leji.k bu ikap
®kh-kzZdk-s$a| s kjfoRkbL=gSAaiLd r Hkk-1I
vki Mwaax| egkfo|ky; es laLd'r ds foHkkxk/;{k jgsa gSA vkiu laLdr cgqr Is xzF
I'tu fd;k gSA
J) k | k 9)k&kx ®kOr, xtaFk ds nwljs Hkkx ds :i esa ~J)k IkSjH
®krd”~ dk izdk ku fd; k x; kA bles 14
foH gSA loZizFke dfo us UkkFk th egkjkt Is Isod&lsO; Hkko Is vinkl dh gSA
lg.kksa&lqg.kksa vjnkl] ihnM+k esVks eka;yhA
pj .k ®Kkj .k jh vkl] wuvueks&uek
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f}rh; ®kh-kzd ~fl) |l ar”™ esa Jh
HKfDr] Lkk/kukdkfikkoiw.kZ fp=.k fd;k x;k gSA dfo ds vuglkj ckyd Ukkjk;.k us
dksbz vkSipkfjd f k{kk xzg.k ugha
yksd Kku mPp dksVh dk FkkA ek= 8 o
tkus ij Hkh ckyd us /kS;Z sigh&8¢kHkh dks /khjt ca/kk;kA mids bl O;ogkj Is
IHkh le> x;s dh ;g IPpk ;ksxh cusxkA ukjk;.k us Jh ve'rukFk th dks viuk
ekulxg# cukdj HkfDr izse esa exu gks x;s A
ek;M+ I;kjks X;ku jl] mitk;ks vugjkxA
tqfM+;k bejrukFk lwa] ygjk;ks eu ckxAA
rrh;j e. k Hkze. k” ®kh-kzZd esa dk
vksadkjs oj] dgaHk] dg#{ k S=] Lo. kZ
i g. ;YkHkKk i1 zklr djus dk o.kZu gSA pi1
ikou mTToy p§ o xg.kksa dk xkSjo xku fd;k x;k gSA
feu[ki.kS rka.kh uE;k] fujey vkre okuA
lejirk jh eqjrh] Igt xq.kk jh [KkuAA
b ®krd esa HkfDr &Hkko dh mRd -V
dh | kSjHkKk | s I qgjfHkr bI ®@ldksdh dh i z
J)kukFk th egkjkt ds Jhpj.kksa esa lefiZr djrs gq, dfo us fy[kk gSA&
Fkkjk xqg.k lj.kke] HKk;k lks xk;k vcg/kA
esjks rks cl uke] Fkkajh Fkkaus HksaV ;KAA

Hkkoka jks fl .kxkj] J)k | kS
Hkxrh jks mnxkj] mn;ohj vji.k dj~;ksAA
okeuc; ks f oj k&:; gE|&kSjdHkl offkor[d;Ekr f ~ |

MKk k| hj ke oekZ ds thou ifjp; 0O mu ¢
djus okyh d fr gSA bl |l kSj Hk ®kr d
ldrk gSA ;gkij Mé®¥Z dh nku Hkkfgrkfparu] ijlsok fgrkFkZ leiZ.K]
tudY; k. k] f k{kk ds izpkj &izl kj ds
ru&eu&/ku Is Ig;ksx] fu%LokFkZ Isok Hkkouk] Igt&ljy o Iknxhiw.kZ thou vkfn
vusd ekuoh; xg.kksa dkeSAIlId®kr r@&k alsZ
dkO; esa 197 nksgksa esa ueu] oanu] cpiu] i<+.kksa&i<+k.kksa] ;wjksi Hkze
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jh LKkkSjHK vkSj leji.k bu lkr HkkxRéklagee Mi&kZ ds thou pfj= dks fpf=r
fd;k gSA dfo us dHAX dks J)kiwoZd ueu fd;k gSA

nkU:Jh Aaph /ktk] ueu djS lalkj A
nhu nq[;ka jk nsork] yksd fg;S jk gkjAA

fnO; yksd jk egkjFkh] Hkko yksd jk nwrA
oanu m.K jh tksr uS] jpuk /kjeh iwrAA
Iknk thou mPp fopkj ds vuq;k:?kijke th oekZ us nku dks gh /keZ
dk ewy ekuk gSA
Iknks thotho.kksa] Aapks Hkko fopkjA
thou iFk iS pkfy;k] ?kklh ?k.kks mnkjAA

nku n;k jh Ik/kuk] nku /kje jks :iA
ekuo&iksl.k /kje Hky] Fks le>h uj HkwiAA
df o mn; ohj ®kekZ us bu ®krd dkO;

dksviuklkgSfmlls;skfma | j I ] j kspd o izsjd cu
uhfr rRo] yksd rRo] [/ kezZé&n kZu] | e
1] Nan] vyadkj] Hkk-kk vkfn dh | c
visf{kr gSA
YapYa2 fofolk &

MkWin;ohj 'kekZ dp pkkyrk es tgkj fofo/krk ds vikelesa
Ikekftd ewY;] lkekftd laosnuk dks xgjkbZ Is tksMikikuik;oly 'kekZ dh
dfork esa Igf ~— &h{lekukk okyh ;s dfork,a I'tu psruk Is tqMh ggbZ gSA
buds dk O;krd tkigR;"eshrex/i4 'kukSj* Egkjks xkjo 'krd
dh | kf gR; |~ tk{kki IkfgRg OyK] folfk8]]HkKfDr tvifne{ls=sksa fis
tgM+dj lekt ds lkeus ,& k 4 izLkgr djuk pkglsegBjk es /kksjksa dh /kjrh
dh efgek dk c[kku fd;k x;k gS tEgigks xbsoMkReh;rk dsaHitkekksM+d;|
mis jk"Vah;rk ds chp dh dM+h ekuk x;k gS fd fdl izdkj ogka dk thou Ih/kK] ljy
0 euq"; dks izd fr ds IkFk tksM+us okyk gks Idrk gSA
ekr Hkkse rw uke&/ku] rq I;kjks lg[k /kke A
rw tho.k jks izk.k&/ku] vej fclkA xzke AA 1AA

122



rsjS izk.kd@atqM+;k] esjs Iqk jk Ikt A
eu jh ljcl Hkkouk] vjiaw rUuS vkt AA 7AA

/kksjka jks laxhr ;ks] ?k.kk yqHkkoS yksx A
HKjS xqVvdGh eksn jh] feyS Hkkx&latksxAA 10AA

nso /kjk rw tkxrh] rw rhjFk ri&yksd A

JI&HKkkoka esa rw jeS] nsoS edA-daAkksd
/kksjk dh /kjrh dh IgUnjrk dk 0.kZu dfo us fuEu :i &s fd;k gS

Ink Igjaxk lkso.kK] lgcj.k cj.kks :i A

/kksjk jh ji&jkx.kh ] e/kjh foey vuwi  AA 9AA

bfrgklka esa AtGks] xwtssa b.k jh /kkd A
>wa>kjk jks x<+ Iqfn<] j.kudadkAA 27 AA

lgcj.k cj.kks Ikso.kksa ckGw jks lalk] A
izse&jkx jl jkx.kh] jkse&jkse v.kikj  AA 101AA

tyeHkkse jks tl dF;ks] ;ks ?k.k ehBks Nhj A
VjiS pj.kk eg@ad] mn;ohj efr’lkhj AA 161 AA
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pqukZ&v/?k;

jpukRedrk ds fofo/k IUNHKZ % x| 12853

YadY2 yfyr fuca/k
Ya[k¥2 ,dkadh

Yax¥2 y?kqdFkk
Ya?kY2 HkkokRed X|

Yi3Y, fofo/k
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pqukZ&v/j K;

jpukRedrk ds fofo/k IlUNHkZ % x|

MkWin;ohj 'kekZ cgqgeq[kh izfrHkk ds IkfgR;dkj gS bUgksdkis x| o i| esa
deZ dj vius Hkkoksa dks ys[kuh ds ek/;e Is dkxtApnesgkidSgkisaua
fuca/k] y?kqdFkk] Hkkoiz/kku x|] laLej.k vkfn ij vius fopkj vfHkO;a fd;s gSA
buds yfyr fuca/kksa esa lekt esa O;kir Hkz"Vkpkj] lekt dh dqgjhfr;ksa] Igt
O;fDrxr ielkko ds xq.k] jpukdkj dh bZekunkjh] laosnukvksa dk laLi'kZ vkfn xq.k
nsrs gSA
a2 yfyr fucU/k

buds yfyr uca/kksa esa ykykth pxidaxtkdkgkh?kkV] ehBk Iqgiuk] [kkjk xhr]
fclokl] Bsdsnkjh] ?kw?kw jh fiNk.k] xSyM+k HkykWhkdknbWilykicanu
xazFkk* jh ihM+k] xkxSa jkis pVi]likkdB A&t jk P;kj fucaekin IfEefyr
gSMk W mn ; o hJs.kh®%ke fkca/k ds yUrdalstbBiwlkZ gksdj
viuh jpuk,a fy[kh gS ftuestk igyk y?kq fuca€u g dgkimsd fr Is tqMa+s
fucU/kksa ds IkFk gh ubZ pky ds fucU/k Hkh fy[ks gSA

ykykth jh /khxkehV&ha

Akykth jh /khxka Ykhaatk esa bUgksmdsHkalVkpkj rFkk lekt esa
f prkksjh o vkilh HksnHkkoksa dh ?kVuk dks vyx&vyx ckrkdagiSAek/;e Is cr
bldsa ek/;e Is bZekunkj O;fa ds ckjs ejdactibgklgl® esa vxj Hkyeu
lkgr] HkykbZ] ijksidkj dke vxj djs rks mls txg&txg O;aX;kRed ck.kksa dh ckSN
Ilguh iM+rh gS] rFkk mls txg&txg uSfrd ewY;ksa dk guu gkstiduls dkj.kksa dks
gq;s Hkplpdgu djuk iM+rk gSA

/kkschZkkV

/kksch2ied fuca/k ds ys[ku esa IHkh tkfr;ksa] tEikldiksksiksa ds
i s kkkBragobét& & 1©S] f d kkukislécal/ki gSdkshyr i g f
dfo ;k ys[kd] vehjk xjhc] mPp dqy ;k fulgy] dksbZ jktk ;k jad IHkh ds
diM+s tc ?kkV ij /kgyus vkrs gS] rks ,slk yxrk gS fd og ml OdiKulkissakys
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0 dPps fpB~Bksakismn@SA diM+s tks fd O;fDr ds uéidjkghlj diks <
'kksHKk c<+krs gS rFkkkiijih @dBr ds dkys dkjubtkeksimlj mis IH; o
lektesamRpk n  k Z isZrihgSidu rau aikda ds vxj tqcku gksrh rks
o gkk;®ml dh iksy o [kksy nsrsA

blds ek/;e Isys[kd us lektes IH; fn[kus okys yksxksa?kdgBkjk
gq,] O;aX;kRed rh[ks ck.kkdaslgqzgkik gS] fd ddoykus Is ;k IH; ds
| e k u k/kkf.kjdjoissek= Is gh O;fDr IH; ugha gksrk mils O;ogkfjd :i Is IH;
cuuk iM+rk gSA

ehBk Igiuk [kkjk »&ar

bl ehBk Igiuk [kkjk xhrsd e k / ; e | s &K ds ckjs #sa Hk k |
crk;k d9d vktknhds fy;s D;k&D;k Lolu ns[ks x;s Fks fdrus iz;kl vktknh izkir
diusdsfy;sfd;s x;sysfaduk n es a g qv ikhddfyknu&kr h v k t
,d fd;s x, ysfdu Hkkjr gh vyx&vyx VgdM+ksa esa caV x;k vkSj Hkkjr esa vR;k
Hkz"Vkpkj] cykRdkj] ywViklaxkink a i u i u skhy zlUurkfizklr u h |
ggbZ IHkh] fo"kkn] ng[k esa ifjofrZr gks x;h O;fDr lius rks jkst ns[krk gS ysfdt
dYiuk Is O;fDrds IEiw.kZ dke IQyhua g kr s g SkrFkkegd vy, O;
nksuksa dks /;ku esa j[kdj gh viuk didgisukigha rks ;gh dgkor pfjrkFkZ
gksx@Mesjk ehBK Iqiuk :yxk ?kj esa [kkjk xhr xoht.k ykxk**

fo &Kkl

MkWekZ fiso ~ dk k[kku djrs gg, dgk gSfad o #IKSVhdbknk gS
vkSj opuksa dh IPpkbakbb& izk.k tk; i: opu uS tkbZf okl ,a@,s Ik
tfi;k gS ftlls O;fDr vius dk;ksZa dks iwjk dj ldrk gS vkSj blls J)k dk tUe
gksrk gS vkSj mldk eku& IEeku] bTtr c<+rh gSA

2kw?kw jh 8Nk.k

blesa lekt dk okLrfod :i gekjs lkeus mHkj dj Ikeus vk;k gSA blesa ge
Kku dk izrhd gS ogha ?kw?kw vKhkuo#k Mslidlih okfdQ gksrs gg, Hkh cspkjs
ge dks dksbzZ Hkh leFkZu ughal nstkugSAwkZ dks gh lekt IEekuh;
e guo' kk yApkge mldsa fdrss ghk voxgl.ks D;ksa u gksA gesa lekt dh blt
Iksp dks cnyuk gksxk vkSj IR; vkSj VIR; ds Hkdksofewhok gksxkA
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xSyMk Hkyk clétxk

blesa lekt dh xanh euksk'®8 a 0 e u q kZrdjrdgg;s trigkH k k o
x;k gS fd tgka ,d firk vius ifjokj dk ikyu iks"k.k djus ds fyklas esa ncs
gq, cPpksa ds dQu mrkjdj okfil mUgsa feV~Vh es&knQuk sk ggél d k d
g&myha mldk ig= dsoy isV Hkjus dk Iksp dj mu cPpksa dkg dgbg nQukrk gS
dQu gh mrkjrk gS og vi uAbliydmldkzZ O; d Kk ¢
firk xyr gksrss gq, Hkh lekt esa ig= Is Hkyk ekuk tkrk gS vAklefigkyfr;ka IHk
djrs gS] ysfdu dgN O;fDr dsoy IS)kfUrdrk ij gh /;ku nsdj O;ogkfjd ugha gks
ikrs gSA blfy, mlls igys okyk IHkh dh utjksa esa Hkyk gks tkrk gSA

bUdykc ftankckn
bUdykc ftUnkckn Is ;g crk;k x;k gS fd ;g ukjk gesa vius vkidks IHkh
cU/kuksa Is ggkkaygvk izrhr gksrk gS ysfdu okLro esa Lora=rk ds fy, O;fDr dk
Lo;a ds iz;kl djus gksxsa dsoy ukjk yxkus Is gh egDr ugha gks Idrs gaSA
bUdykc ftankckn blds ek/;e Is ys[kd ;g ukjkmyekis &hj ukStokuksa
us Hkkjr dks Lora= cukus ds fy;s vittkik [kl ru eu Is Hkkjr Hkwfe ds fy,
lefiZr Fks ysfdu vkt dk jktra= dsoy HRDY lgukjs dk Igkjk ysdj viuh
dgl hz o | pkk dfgsmldM+suk kBl H k dr k|
dsoy bl ukjs dks jVus ek= Ia gllh lsok ugha gksxh EuHkh O;fDr dks
lefiZr gksuk iM+sxkA

vfHkuanu xpuUlkRkkek &

blds ek/;e Is ;g crk;k x;k gS fd xzUFkksa dh jpuk gksus ds IkFk gh midh
IkFkZdrk rHkkcg8ls i<+k tk;s D;ksfd tc rd mls ugha i<+kAkpdot& ewy
Hkko o IkFkzdrk dk irk ughax®ydkz ckj rks dgN xzUFk fcuk [kqys gh jg tkrs
gSblfy, dgN xzUFkksa dh vfHkuUnu dh eu esa gh jg tkrh gSA

vfHkuanu xzUFkkalghakhtls ys[kd gekjk /;ku mu IkfgR;dkjksa ds
fylks gq, xzUFkksa dh rjQ ys tkuK tisgdg@Skjs xzUFkksavikh jdkk
fuekZ.k rks djrsfg8lys ' k k; n o g kDdjsffdok gh gzEFkle/;ksa esé
Itkdj j[k fn;s tkrs gSA muesa D;lo ckk erkbX xbZ gS ;g dksbZ ugha tkurk]
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dsoy gksyh dh HkhM+ esa IHkh ,d ds ckn ,d bDdBs gksrs tkrs gSA ;g xzUFk
ihMk gS fd gekjk Hkh dksbZ IRdkj vfHkuanu dislkSkkjekjsayikssA

ikVhZckth jh &

blesducU/k ega dh jktuhfrd o lkekftd O;oLFkkvksigkik O;aX;
fd;k x;k gS IHKlksx viun&i uh | kVhZ dks eguo nsd)j
O;K[;ku djrk gS rks nwljk mldk nks"k fudkyus esa yxk jgrk gtidjdkj Hkh
dk; ksaz d kg ?kwlkkdjh] Hkz"Vkeks esa fylrfgksd]] dsoy viuk LokF
Ik/krh gSA vkt ds le; es ;FkkZFkrk kissktkikdy(kk x;k ;ducU/k ge IHkh
ds fy, izsj.kkkiar gSA orZekegapsrkvksa dk /keZ turk dh Isok u gksdj dsoy
viuh LokFKkZ iwfrZ gSA

/Kjrh jks feuk

bl fuca/k ds ek/;e Is /kjrh ij jgus okys ykyph] LokFkhZs&kyhksyq
O;fDr ds O;ogkj dKkskZ;k x;H ffBog LoxZ esa tkdj Hkh vius NydiV Is
iffiw.kZ uhfr] vU;k;] v/ikeZ dks ugha R;kx ikrk cfYd og ogkj Hkh viuk O;kikj c<+
oSlk gh okrkoj.k mifLFkr djuk pkgrk gS ysfdu mls ;g ugha irk fd ogka ij jgus
okys yksxksa dk O;ogkj] vkpj.k viKed o glsdj /keZ o U;k; ij vk/kkijr
gksrkAd®fy;s mls okfil LoxZ Is /kjrh ij Hkst fn;k tkrk gSA

ewaN;ka jh kM

ewaN;ka jh jkM fuca/k esa ,d O;fDr vius Is T;knk ,d nwljs dks c<+dj ekl
gbvkilh gksM+ eprh gS rFkk ,d nwljs dks detksj le;disiplk gSblesa
,d v/;kkid ds rcknys ds fonkbZ lekjksg Is lacf/kr dk;Z@de esa Lfl;k x;k gS
IHkh ,d nwljsdlsk e us Vv i us kZndjuk pkgrpigieligdhdrd k s i z
;g gS fd okLro esa dksbZ Hkh IPps eu Is ,d nwljs dk |IEeku djus dks iwjh rjg |
r S;kj gh ugha gkd dkesyg&kgjh vkSipkfjdrk o fn[kkok ek= gl djtskgSHKh
O;fDr vius dk;Z dks bZekunkjh Is ugha djrk gS dsoy vius LokFkZ dks iwjk lk/kt
yxk jgrk gSA

gdhdr ,d ihfj;M jh &
bl fuca/k ds ek/;efs koff k &k { k k od sl k?skpgZrddf sL rijz n
Xx; k gS tgka ckyd i<+uk rks pkgrs g
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pkgrk gS mils rU[kokg Is eryc gS u fd cPpK$a dksfls og dsoy d{kk esa

?kaVh ctus ij vkrk g8h ?kj dh Fkdku dks d{kk esa uhan iwjhkdg® mrkjr

vkSj dsoy v/kwijs Lolu ysdj] le'f) dh mM+ku Hkjdj ?kaVh ctus ij pyk tkrk gSA oc
dgN cPpksa ds vkokt mBkus ij mUgsa vadks ds Hk; Is pqgi djok nsrk gSA orZ
dbZ ~ kd$ol nlM o 'kfDr ds cy dk iz;ksx djds cPpksa dks Hk;Hkhr dj nsrs g:
vkSj vuk dk;Z Igh le; o rjhds Is ugha djokrs gSA

dakVka jh dglhZ &

dakVka jh déked fuca/k esa fofky;hksé ikdikjk O;X;a fd;k x;k gSA
blesa ;g crk;k x;k gS fd dN kd§ol i) ekSdk revgS fd nalisgkus Is
fdl rjg cpuk gSA blfy, os vyx&vyx rjd hc yxkrs gS] tSls vkt d{kk esa cPp
de vk, gS] vkt ekSle [kikc g&]fdlh dk Hkh eu ugha gSA blfy, gSMekLVj th
ds lkeus vius vyx&vyx ra&dordZ nsrs gq, vk/kh NqV~Vh djus dh Iykg nsrs gSA
cspkjs iz/kkuk/;kid dh dglhZ dkVkssa dfu gibijh @&fd; kjQ Is ncko gksrk
gSA lekt] usrkkfkdksa vkfn dk og u pkgrs gq, Hkh cPpksa dh vk/kh NgqV~Vh
fy, etcwj gks tkrk gSA ysfdu tSls gh vk/kh NqV~VH gkskiiggBikbtha
gSMekLVj th ij Fkksirs gS] fd mudks dsoy InSo NqVikshdpksgls,slk
gekjk dkslZ iwjk ugha gksxk ysfdu dkaVs jh dglhZ dk nnZ dsoy gSMekLVj gh 1
gSA

bl izdkj MkWin ; o hj ®kekZ us vius fucU/ Kk
Nwuas dk iz;kl fd;k gSA buds yfyr fuca/kksa esa viukiu O;fDrRo ds xgu Lrj
|l acf/ kr | a?k-kzZ ,o0a O; fDr rFkk | ekt
l kQx ksbZ] |l gtr k] O; fDrRo izHkko ds
vkfn xq.k Hkh fn[kkbZ nsrs gSA

Ya[k¥%2 ,dkadh

MKWin;ohj 'kekZ ds lexz nwljs$kaiMkSM+ cqykoS ?kkVoS* ,d Ikekftd vSk
,sfrgkfld ,dkadh gS bUgksaus 'ks[kkokVh ds bfrgkl dks ,sfrgkfld ?kVukvksa
IkfgR; esa izsf'kr fd;k g®#n;btgWkekZ us *xkSM+ ciikddrakiid®
*cyth Hkwijth* *rksxk jh ryokj* *xKeka'tg Rs; fio ikfd;K8QsjkSth
,dkafd;ksa esa bfrgkt dsZaldk izHkkoh fp=.k fd;k gSA
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bxkSM+ cqykaSyRkky@S[Rkth ds thou dh vafre izfl) /k\ugkaS
‘ks[kkth us vius 'k=q xkSM+ dh pqukSrh dks LdHkikifeljen sighksiIxZ

fd;kAbu IHkhdkafd;ga esa ukjh vfLerk tlsdy? k " k Z ] " kigs/lk k k x r
dh Hkkouk] U;k; ds fy, ej feVusvaky® dkkizHkkoh fp=.k AdpdigS

,adkfd;ksa dk izeq[k fo"k; jkiLFkku dhidald v k u & ¢ k u kizdeg f vy,
uk ] h J { kk] Lokf Hk ek u] I zfr Kkoku vkf

budsa ,dkadk @ ; R; k x] c kHkfDrikds bfrgkl l&nMkZ @da | r
izekfkrgudh , dkafd; ksa dk | axzg rRdky
dks lesus ds fy, iBuh; vkSj laxzg.kh; gSA buds ,dkafd;ka ljy vkSj xzka ukVvdh;
rRoksa ds | kFk &l k F kfHkO;Dk djud §sa {kesgSA d ] i

,sfrgkfld ,dkafd;ksa ds ek/;e Is bUgksaus jktLFkkuh laLd fr] vku&cku] e
e;kZnk dks dkQh ckjhdkx|sfark gS Mkmnn;ohj 'kekZ dk thou bfrgkl Is
tgM+k ggvk gksus ds dkj.k bldh >yd gesa bUgh ,dkafd;ksa ds ek/;e Is fn[kkb
gSA

XkSM+ chykaEs?

egkjko 'ks[kkth ds ohjrk ds pfj= fp=.k dks mtkxj djus okyh bfrgkl dh
?kVuk Is ifjiw.gZdkalhgSA ftleas ;g crk;k gSritdgksaus fdl izdkj ukjh dh
ekuekzk dks | nk mP gs[kkthEus kuh ekl B;kZRkAls fig, | e s
ekuo ewY;ksa dh j{kk dsiky;fynku rd dj fn;kA blus >whaFdsa 'kkld
dkWyojkt dh ?kVuk crkbZ fhihigS dbZ rkykcdkok;s ysfdu midk ;g
fu;e Fkk fd dksbz Hkmbxkykc ds lehi Is xqtjs rkdapkj Vksdjh feV~Vh
[kksndj ckgj fxjkuk gSA ,d ckj ,slk la;ksx ggvk fd ,d flikgh viuh iRuh ds IkFk
ogki Is gksdj xqtjkA mls Hkh u pkgrs gq;s ;g fu;e ekuuk iM+k ysfdu tc mlidh
IRt dks Hkh feV~Vh [kksndj ckgj fxjkus ds fy, ck/; fdrkuttk fojks/k
fd;k rFkk ohj dNks flikgh ds IkFk ;q) djrs gqg;s ekjk x;kA okgdNRuh
us lkjk dFkk o'rkar jko 'kss[kkth ds njckj esa lquk;kA

jko 'ks[kkth us dkWyojkt dks ukjhr/k&Rsjvizfk;h crk;k rEkk midk
flj dkVus dh izfrKk dh ;q) esa opu dk ikyu djrs gqls og ohjxfr dks izklr gq,sA
bl ,dkadh ds ek/;e Is jko 'ks[kkth ds pfjif dh d&rksh-xtbZig8 mUgksaus

130



ukjh e;kZnk] 'kj.kkxr dh j{kk dh ;gh mudk {kf=; /keZ kEkéé iaf yW+us
dsfy,InSorSkjjsPemUgk saus izt k dk i kyu dju
iz.koarh jk.kh &

bfrgkl Is gh tgM+h nwljh dgkuh] ,dkadh iz.koarh jk.kh esa gSA blesa >c
'kkld &knwZzyflag dh ig=h xqeku daoj dk fookg EwilathdislgkkgévkA
fookg ds le; oj vius Ikys tksjkojflag dk ?kkaMskdekgB djus yxkA cggr
le>kus ij Hkh ugha ekus tksjkojflag us muds IEeku es vius flj dh ixM+h Hkh rr
iISjksa esa j[k nh ysfdu oj us mis Hkh Bqdjk fn;kA bl fLFkfr dasjrdi{kdj xgeku
cgqr vieku dk vugHko gqvk vkSj blh le; mlus ;g izfrKk yh fd cwUnh dh Ihao es
pkgs dqgfV;k cukdj thou O;rhr dj ywxha ysfdu dHkh Hkh cwUnh ds egyksa
tkAxhA ;gki xgeku daoj ds ek/;e Is ukjhokRkeku dh efgek e.Mu dks
n kkZ;k x;k g8#&dkj og viuk thou O;rhr djrh gS ,d fnu mlds ifr ds
ejus dk lekpkj feyk rks midh [kcj IqudjUgjinesa Is mlds izk.k Hkh fudy
X;s bl izdkj mlds ifrozrk /keZ] Lah Bsn ~ k ZKkZk Kk;lsgSA k h n
cyth Hkwjth &

mudh ,dkadiyth Hkwijtbsa MdSr ekjssfBaltk Hkkouk dk fp=.k fd;k
x;k gS fd os fdl izdkj vaxzstksa o vehjksa Is /ku ywVrsa Fks vkSj ml /ku dk |
xjhcksa dh Igk;rk ds fy, djrs &ksAHkwijth nksuks MdSr gksrs gq, Hkh mUgksu
Hkh tu lkekU; dks {kfr ugha igqgijpk;hA mudsaetdsazé xifkcksekuo ds
ekuork dk Hkko fo|ekunitkd\eu esaHkfOr dh HkkalkfFkk nwljksa dh
lgk;rk djus dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh ggbZ FkhA
rksxk jh ryokj &

dkadh esa r k KkZrkdk &gkgSh thigs crikk xddgSf 1 z n
vius fookg k s r &kg dhHsukdskyM+us tkrk gSA ogkj ijk@e ds IkFk ohjrk dk
izn  #jrg go,] vius flj dks /kM+ Is vyx gksus ij Hkh dsoy /kM+ Isa yM+rk jgrk g¢
bl izdkj mlusviuh ohjrk dk ifjp; fn;k] mt dh igyh HkfB;k.kh jk.kh Hkaojh Irh
gks tkrh gSA ;g ,dkddbh j i g#" k d skzZr{djhfyBghaolijk e Z «
{k=kf .k ds I rhRo / keZ dks n kkZr h ¢

Hkksx u pkyS IkFK] R;kx Ink tx esa vejA
gFkGsoS jks IkFK] cfynkuka lw AtGKSAA
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xksjka jks R;kx

b , dkadh e skbelkiDR pakio] viBpd ewiY;kkas| dksn s
n kZk x;k gS] ftlesa ,d LokfeHkDr xksjka ds pfj= dks mtkxj fd;k x;k gSA tc
tks/kiqy j dsikk vt hr f 1 ag d skkgfus,d Qjékun Nkgtlhfd e s a
budk ikyu iks"k.k fnYyh esa gh gksuk pkdgZAktceqdgUnnkl dks blesa]
c kkg ds "kM+;a= dk vkHKkkl ggvk] rks mUgkasus ,d ;kstuk cukdj dgoaj vthrfla
fnYyh Is tks/kigj HkstkA xksjkaudk igs igkhds leku gh vk;q o ggfy;s okyk
FkkhUg k s aus d gkkese dgfy, thoflagf de IHFkkDif viuDig=rdls
lgyk fn;kAohj izlwrk e#Hkwfe ds fy, bllsekeMbhadl c kr kgaZa f d
dks cM+k ekurs gq,] ftudk ued [kk;k gS muds fy, R;kx cfynkbl dj fn;kA
, dkadh es ns k fgr dks |l okszZifj crk

gkj ns; fi; ikfo;las

bl ,dkadh es ,d IPph izsfedk jketkns dk fp=.k fd;k x;k gSA jkuh
mekns jktk Is cgqr izse djrh gS ysfdu jktk viuh cM+h jkuh ykykns ds izse esa
vuq]jDr jgrk fd mls mekns dh dksbZ [kkst [kcj ugha gksrhA mekns dh Igsyh :
viuh I[kh dh O;Fkk nwj djus ds fy, ykykns dks panu gi§ imjklkriewgesa
ykyp mRiUu djds ,d 'krZ ;g j[krh gS fd ;g gkj rHkh vkidks feysxk tc vki
,d jkr ds fy, jktk dks mekns ds egy esa Hkst ns jkuh blds fy, rS;Kj gks tkrh gS
vkSj jktk 0 mekns dk feyu gksrk gS vkSj tc jktk dks irk pyrk gS fd ykykns jk.kh
us ,d gkjdh dher ysdj jktk dks csp fn;k rks mldk eu f[kUu gkkuk8§ gS
mls mekns ds IPps izse dk vkHkldldksrlegs P pk izse fdlh Hkh eksy Hkko dk
eksgrkt ugha gksrk gSA

IXQsjks &

;g ,dkadh Ikekftdrk Is tgM+h ggbZ gS blesa ,d Ik/kkj.k O;fDr ds eu ds
liuksdks mtkxj fd;k x;k gS tks edku cuokus ds IkFk vius cPpksa dh ftEesnkjh d
Hkh iwjk djuk pkgrk gS ,dkadh dk ik= Nhrj o euHkj viuh vkfFkZd raxh ds dkj.
vius ifjokj ds mpkjnkf; Roksa dks HI
dhA/khjs&/khjs le; O;rhr ds IkFk muds lac/k r; gq;s vkSj os dekus yxs midk dtZ
Hkh mrj x;kA mudh NksVh cgw dk ixQsjk yelwdsrdkls vkus Is [kwc /ku
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, &Z BKV&ckWg& bl ,dkadh esa ,d esguirlokik® Iq[kh ifjokj ds ckjs esa
crk;k x;k gSA

nktS jks caVakjks

blesa ngst ds yksHkh fdl izdkj vius cPpksa dks i<+k fy[kkdj muds fookg
le;ngst ds fy, e kkasphykgdk csVk bigliSakiiddirikd u  f d
g S 1kKsjbykyfdkbs cqjk yxrkg gBkadh gesa ;g le>kuk pkgrh gS fd vkt
gesd tSlh lksp lekt es j[kuh pkfg, rkfd ngst tSIh dgjhfr dks lekt Is nwj
fd;k tk IdsA ;fn ge IHkh bl dgizFkk dk fojks/k djsa rks bl dqizFkk dks ge tM+ Is
m[kkM+ Idrs gSA ekrk&firk o ckydksa dks bl dgizFkk dk fojks/k djds blds izfr
ladfYir gksuk gksxkA

Mkwin;ohj 'kekZ dh izR;sd ,dkafd;ka IkfgfR;d o jaxeapxsiksuksa n'f"V
IQy gR bUgksuddigkees ,sls dF;ksa dks pquk gS tks ijEijk] lekt] laLd fr Is tqM:-
gd;s gSA mudfudl ;kkdks ns[kdj ,slk yxrk gS] fd bfrgkl] lekt o laLd fr Isa
bUgsaMmgrne gSA

Yax¥ y?kq dPkidER ;ka jks >wedks&Elkkx ,d

MkWvn;ohj 'kekZ us viuh IkfgR; jpuk esa y?kq dgkfu;kij Hkh fy[kh gSA b
muUgksusa lkekftd] /kkfeZd] vk/;kfRed] uSfrd bR;kfn n'f*Vdks.k Is ;qx ;FkkZFk
vkneh dh eu% fLFkfr dk fp=.lgfeliky?kqdFkk pkgs vkdkj esa NkgVvh gks ysfdu
t hou dh | akYsdseakkeldizdédjrhgSAMk k oh f

MkWhn;ohj 'kekid bu nksuksa lapddksd 88ay?kqdiykkiagSa] vkS]
:g Ikekftd] jktuhfrd /kkfezdy Sf r d ; F k k Kihklk ebaLfp=kf r d |
djrh gSA bu ¥gdFkkvksa ds ek/;e Is vke vkneh dh fLFkfr o thouewY';ksa ij rh|
0O;aX; fd;k gSA btBawBa]vj okluk] vej iV~Vkdeu[kkpk] ftuxkuh jh
IQyrk~] AvDdM#KTN y?kqdFkk,a vkt dh fLFkfr;ksa dks lkspus ds fy, etcwj djrh
gSA budha o s nuk dk fk¥ esa lek;k gqvkl gSN/kfdu bgh fLFkér  f
tc ikBd dh laosnuk Is Vdjkrh gS rks foLrkj dk nk;jk c<+rk gh pyk tkrk gSA

MK®&k e Khzy?kndriddedkRe Hk h g Skq&i{kh]s'Foh wkih® f r ]
izrhd :i es dF; dks izHKKdhh ¢ kYK Hik"kkg/kSNaognik dh ifjiDork MKW
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® k e KHhzy?kydirkksgkSA es y?kqdFkk,a le; ds nLrkost es my>s thou&;FkkFk:
ds ,d&,d Lrj dks Igtrk Is mn?kkfVr djrh gfarkfygku] taxy] cjlkr vkSj

yksd ijaijk Is tgM+h vusd y?kgdFkk,a Ih/kh] ljy o Igt ls@aykRes fy[kh

xbZ gSA

Mkitvh;ohj® k dhklakzfgr y?kqdFkk,j vR;ar ekfeZd ,oa izsj.kknk;d gksus
IkFk&IKFk jatd Hkh gSA ys[ut y8kadFkkviksdn edkidSghdlik iZgksx fd;k
gS] ftles jkt] lekt] ekuo dh vknrksa dks izrhdksa ds ek/;e Is fpf=r fd;k gSA
budh y?kgdFkk,a vkdkj es y?kqg gS ysfdu Hkkocks/k es foLr'r gSA

VvK.kks tk.&ks

vk.kks tk.kks dF; esa oh.kk dk ,d rkj VwVus ds ek/;e Isfdg crk;k gS
lalkj esa ftl izdkj yksxks dk vkuk tkuk cukAddkhg®s Hkjksls dksbZ dke ugha
vVdrk gjSoSIs gh oh.kk dk ,d rkj VwVus Is midk ewY; ugia,’kV Ildrk
dykoar mls u;k rkj tksM+dj Lojkas dkkftk&kdhd& Is e/kqj Loj >d ar gksus
yXrs gSA

eu vj okluk &

bl dF; ds ek/;e Is ;g crk;k x;k gS fd O;fDr eu dks ckgjh oklukvksa Is
eqDr dj , dkxzfpuk djuk pkgrk gS og
viuh ek;k esa Qalkdj xyr deZ djus ij etcwj djrk gSA tc ckj&ckj okluk,asa eu
ij gkoh gksus dk iz;krdjgS] rks eu mudk fojks/k dj mls vius Is nwj djuk
pkgrk gSA okluk eas fylr gksdj O;fDr dgN le; rd gh izlUu jg Idrk gS ysfdu
ckn esa og mils dkQh ng%lkh djrha gSA okluk O;fDr dks u pkgrs gq;s Hkh lkal
ds tky esa Hkzfer djrh jgrh gS] vkSj egksdgigki gSA

njlko &

bl dF; esa ,d ewfrZ dh IgUnjrk dks crk;k x;k gS fd tSlh gh ewfrZ dh
izfr"'Bk dj mldsn ~ KHKhudks djk;s x, rks IHkh us mldh IkSUn;Zrk dk c[kku
fd;k vkSj dgk fd bls fdl Hkxoku us bruk IqUnj cuk;kA mlh le; ogkj ewfrZdk]
fn[kkbZ fn;kkkZr mis ns[kdj ,slk vkHkkl ggvk fd euq"; gh fo/kkrk dh Icls IgUnj
d'fr gSA mlesa cgqr IquUnj ekuoh; xg.kksa dk Hk.Mkj gSSA og vius deksZ ds

134



ij VPNs iq.;ksa dk Qy izklr dj Idrk gS] rFkk vius dekagizis n b kkazds
leku IHKkh dks IqURjlgirk gSA

nji.k jks minsl &

bl dF; esa ;g crk;k gS fd O;fDr dbZ ?kaVksa rd niZ.k ds Ikeus cSBdj viuk
eq[k IkSUN;Z fugkjrk g]S vkSj vius vki ij vgadkj djrk gS] rHkh mids vUreZu |
vkokt vkrh gS fd dHkh rgEgkjs vUnj tks cqjh Hkkouk,a HkokgbZgSEemu cqjs
Is ckgj fudkydj eu dks IHkh ds izfr ifo= j[kksA

>kM+h &

bl dF; esa>kM¥hus Qyksa Is ynh ggbZ giskhbgls Qyksa dk Isou
djus okys ckj&ckj bl ij iRFkj Qsadrs gS] vkSj euk djus ij Hkh ugha ekurs gSA
fnuksa adukezq >kM+fkIdj dg jgh gks Ic ehBs Qy [kkdj r'Ir gks tkvks
VFkkZr tks O;fDrandlinSo fgr pkgrk agpfdlh ds fy, ck/kk ugha curk gSA
mlus Ink IHkh dks dgN u dgN nsuk gh In[kk gS fQj Hkh yksx mis ck/kk igiqf
yXS jgrs gSA

dri.kh &

bl dF; esa drjuh Isd O;fDr iwNrk gS fd rgedks dsoy dkVuk ;k vyx
djuk gh D;ksa vkrk gS rgEgsa tksM+uk D;ksa ugha vkrk vxj ,slk gksrk rks ro
Hkys yksxks esa gksrhA drjuh dgrh gS fd tSls yksx eq>s pykrs gS eSa 0Sls ¢
glwglesa mls pykus okys dk bks& g&ajh dksbZ Hkh xyrh ugha gS vFkkZr dks
gfFk;kj gks midks pykus dk Kku rks pykus okys dks gh gksuk pkfg,A ;g ugl
ofFk;kj ;g r; djs fd eq>s dSku gS] vFkkZr euq"; ds lew;glkskik pkfg;s
fd mils dSls deZ djus pkfg, tks mlds fgs&sa gk

buds tSls cgqgr Is y?kqdFkk izlax bUgksaus fy[ks gS ftlls gesa thou dh d
dgN ewY,; ifj dejfrtkgEd fiueakjrk jks Hwr] loky] >wWB jk ix]
eu jks fu.kZ;] LokFkhZ] vkij/kh] /kjrh jks ukt] eu dh Hkw[k] iaNh] Hkkjh iksFk
/kuhykt jS tgx jks use /kjlefn nSfud thou Is tgM+s gq;s 'kh"kZd gS ftuls gesa dq
u dgN Ih[kus dk® feyrk gSA
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y?kqdFiKR ; ka jks >ededtkex n&s3djR & jkewedkigkx nks esa bUgksaus
Ikekftd] jktuhfrd] /kkfeZd vk/;kfRed uSfrd ekuol evitfitksaq, dF;ksa dks
vk/KkKj cukdj viultkiagh gSA

cMdka jh jhr &

bl y?kgdFkk esa igjkuh ijEijkvksa] :f<+;ksa dks orZeku esa rksM+us dh
g8blesa nhid o iarxsa dks izrhd cukdj dgkfa;tca@xs dks tyus Is euk
fd;k tkrk gS] rks oghglgrk gS fd ;g igjkuh ijEijk y$8du midks le>kd;
;g crk;k tkrk gS fd igjkuh ijEijkvksa dks fuHkkus ds fy, Lo;a dks ekjuk vkSj vil
viLrRo dks feVkuk ew[kZrk gSA rqEgsa vius thou esa Igh ijEijkvksa dk fuel
pkfgatkfd Hkkoh ih<+h bll$ dikkz§.k dj IdsA

Igjx ujd &

bl y?kqdFkk ds ek/;e Is phy dks izrhd cukdj ;g crk;k x;k gS fd /kjrh
ij izkf.k;ksa ds fy, gh LoxZ vkSj ujd ek;uk jlkrk gSA{gixdakhrks Aij
dksbzZ Hkh QdZ ugtrdkiMnltjh phy cksy iM+h fd ;s Qkyrw ckgh/gkh ij
Idrh gSA /kjrh ij O;fDr vius deksZa dks u ns[kdj dsoy cka yksdkpkj ;k fn[kkok
djrk g¥tcfd LoxZ ;k ujd nksuks /kjrh ij gh ns[ks tk ldrs gSA okLro es ns[ks rks:
LoxZ ujd vU; dgha ugha gS] IHkh blh /kjrh ij gh gSA O;fDr vPNk deZ djrk gS]
mis Ig[k izklr gksrk tks LoxZ leku gS] vkSj ;fn cqjk deZ djrk gS] rks nq%l[k +
iM+rk gS] tks lg#u gSA

jjerRo jka izfrfuf/k &

bl y?kqdFkk ds ek/;e Is ;g crk;k x;k gS fd izR;sd euq"; ijekRek ds gh
vak gSA mls vPNs deZ djrs jguk pkfg;s rFkk vius Kku foosd Is vius dk;ksZa
djrs jguk pkfg,A tc ,d O;fDr ussa ,d egkRek Is iwNk fd vxj IHkh gekRek d
izfrfuf/k gksrs gS rks ,d HkDr dks lkjh Ig[k Igfo/kk;sa eky tERkuntdisk gS
dks nj&nj HkVduk ,slk Drk#ieh egkRek fctyh dk mnkgj.k nsdj viuh ckr dk
rdZ nsrs gS fd fctyh IHkh Lrjksa ij ,d leku Lrj Is xqtjrh gS ysfdu dgha mldk
ikoj vi/kd txe xkrk ¢gSigh ififLFkfr ds vuqlkj de vFkkZr viuh&viuh 'kfDr
IKEKF;Z ds vudlki dxexkrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS mih izdkj IHkh HKDr viuh
IkeF;Zrk] 'kfDr] foosd Is gh lekt esa Js"B uke dj Idrs gSA
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lkapy Iq[k &

Ilkapy Iq[k y?kqdFkk esa ,d ;ksxh ©gfrdko.kZy @SR;kx esa
IEiw.kZ Ig[k gS D;ksafd R;kx Is gh gk& Nwoydts HkfDb gksrh gSA HkfDr
vkus Is euq"; esas IEiw.kZ xq.k vkrs gS rks nwljk Hkksxh IGEIEdgHkZgS fd HK
Xq.k vkrs gSA Hkksxh O;fDr dgrk gS Eiw-kkdg[lesgSI [kkus&ihus dk Ig[k]
HkkSfrd Igfo/kkvksa dk Ig[kA nksuksa viuh&viuh ckr Is gudJdlesaS;kj ugha F
nksuks viusdasgk ikl iggips vkSj dgk fd gekjk U;k; dhft, vkSj crkb;s fd IPpk
Ig[k fdlesa izklr gksrk gSA xg# th us dgk IBmulglk ldeks "k izklr djus Is gh
gksxkA IHkh egfux.k o Hkksxh blds fcuk O;kdqy g8SAKSjryd/leusdkss
| ar ks 'khyeukvksAl a; e

dje&/kje &

bl y?kqdFkk ds ek/;e Is ;g crk;k x;k gS fd O;fDr InSo nwiljksa ds dekZsa c
ns[kdj gh mlds nks"k flkdg$ tcfd og Lo;a ugha Iksprk gS fd og fdl izdkj
dsdeZdjjgkgSA ,d'ksjtccanfets ngk M+r k «iSnsflkrk s | H
gS] ysfdu tc og fitjsa@sa [kkrk gS rks ogkj & egzké[kdj dgrk g3d
vHkh Hkh rwus ekla [kkuk ugha 2NKsMak diitjdkevkt rge bl dSn esa gks
ysfdu ;g lqudj 'ksj dgrk gS fd ;g rks esjk Hkkstu gS] ysfdu rge viuk /keZ rks
ns[kks agBHgkkstu fn;k x;k]g&s Hkh rge esjk Hkkstu vFkkZr ekal [kkrs gks ;g ik
gS ;kig.;A rge igys vius deZ vkSj /keZkkessjlaEs nks"k fudkyksA

dytgx jh gok&

bl y kqdRéddfo us ,d fdlku dh ihMk+ dks O;Dr djrs gqg;s crk;k gS fd
dfy;gx esa tks igys vlaHko Fkk og laHko gks x;k gSA D;ksafd ftl izdkj ,d euc
vius Inkpkj] uSfrd ewY;ksa dks vius LokFiZkdk g&j.kldkvweu esa /kks[kk]
Ny diV gksrk gSA mls Hkh lalkj esa dfy;qx dh gok8xBkd mih izdkj
tc | w[ ks [ ksrifkk djrk ¢3c ckaly [viteku esa-viskg® d h i
mlesa mEehn dh fdj.k txrh gS ysfdu tc ckny ,d [ksr dks rkskjsnpacgS]
ogh nwljs [ksr dk& lgh NksM+ nsrs gS rks dgk tkrkagbssféhkkrgfksih
gok yx xbZ gS og IHkh dh iwfrZ ligtih dikis fcuk r'Ir fd;s]gtiks dgh
vi/kd ek=k esa ikuh nsdj t:jrean dh HkkoukvisgpgSAs|
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eghQ[kkugh ihM+k &

bl dF; esa dfo us ;g crk;k gS fd ftl izdkj eqlkfQj [kkus esa yksx xkM+h
dh izrh{kk djus ds fy, dgN le; rd foJke djrs gS ;k Bgjrs gSA xkM+h vkus Is
igys ogkj IHkh O;fDr;ksa dhjgkHjd&l+ c<+rh tkrh gSdéghy |kus esa]
[ksyusEBus] lkspsesga]ls ighivdV u fy;s gq;s Hishdi Hkkafr bDdBY jgrs gS
ysfdu t Sl s gh xk NHHkh vius&vius XUjO; LERKsij k u
tkus ds fy, mlesa p<+ tknek@5og eqlkfQj [kkuk okfil lqulku gks &rk gS
dgN le; dh gh pgy&gy gksrh]dBhd mlh izdkj lalkj esa Hkh O;fDr eqlkfQ)j
[kkus dh HKkijfr dgN le; ds fy, vkrk gS ysfdu vius thou dk dgN le; fcrkdi
;gKij Is Ink ds fy, pyk tkrk gS blfy, vius dgN le; rd ds thou dks thus ds
fy, eugq- ; d ks v PAlalkj ebeekkzlky £sa dghlkssiM+d | r s
pkfg] D;ksafd ;g dgN le; ralk gh Hkze gSA

jkM+ jk Hkko &

bly kqdFkk ds ek/ ;e |Is dfo ;g crk
dk fuekZ.k fd; k rc ,d tkfr esa dgpu
dguks , gdMp Ms-iM kil edasyMV jgs gS vkS) muesa bruh [kKhapkrku
fd os yM+rsé&yM+rs e] x, A fol kkrk u:
®klos sl k ugha djrs vk§Sj vi uk Kku ¢c¢<
VvXys t Ue ekysfdueclHigh-og igys Is K;knk >xM+ jgs Fks ysfdu
QdZ bruk gh Fkk fd bl ckj mgMs-us dh otg "in*] dqlhZjukk$gadk|
FkkA fo/kkrk us Ikspk vc bl kM+%>xM+sY2 dks feVkugkds, liyi-KkErdjuk
euqg-; foosdh ekuk dirkkgpA gS ysfdu og

Ir jS elpx jh ck/kk &

bl y kgdFkk esa ,d lk/kq vkSj jkgxhj dk izlax cA# kgrly
ngfu;knkjh dks R;kxdj Ik/kq ds IkFk tku pkigrk @S ® k k af r | s v i
ldsAy s f du ml ds | k eS§] & rgigddHkd kike KiksNgssk h  t k r
rgeus vHkh rd fd;s gS] vk&guksughasfiBog dke vc djus iM#dxs
] kgxhij | k/ kq dktk rk®lk/kq @skjkgxhj di kesk;k tddRh a |
ds ekxZ ij vxj rqEgsa pyuk gS rks ek;k] eksg dh ykylk dk& Bydsuk iMs+xk
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R;kx Isgh rgdR; ekxZ dk vuqlj.k dj ikvksglek;k] eksg dk tky IR; ekxZ
es ck/kd curk gSA

djM+ks dka\diiwg

bl dF; esa ;g ¢kk x;k gS fd ,d cxhps esa cgqr Ikjs Qwy f[¥ys gq;s Fks
,d Qwy viuh jaxr] Igxa/k] IkSUn;Z ij bBykrk g8odgtk\§ fd rge brus
dBksj gks Vvk§Sj esa fdruk dAkrgeey A | E
yxkrkj esjs lehi jgdj Hkh eg>Is dksbZ] Ih[k D;ksa ugha ysrs gks bl ij dkaVk pq
midh ckr Iqurk §$sfdu FkksM+h og) dksyk esjs dksey gksuls leksiHdk
ugha & blls Qwy dks galh vk;h og flkyf[kykdj gal iM+kA ysfdu dgN le;
ckn Qwgqj>kus yxk ysfdu dBksj dké&vKkio Is ns[kus yxkA FkksM+h nsj esa ¢
dksey Qwy pwj&pwj gks x;kA mldk xoZ] :i] vfHkekulkkhfehxdeA
bify, O;fDr dks vius :i] ;kSouwk dHk Hkh axoZ ugha djuk pkfg, ;g {k.k Hkaxqj
gSAsydu tks dkaVk gS og tnfkkiskvius y{; ij viMx gSA

LokjFk dh Hkw[k &
bl dF; esa ,d xkao esa &3 HWwkla esa;dckIks Qy#ts Hkh ynk
ggqvk BkiHkh iffksakdog vkljk FRKIHkh ml ij vkuan Is pgpgkra édlsa
jkgxhjksa ds fy, Hkh mldh Nk;k rirh /kwi esa LoxZ ds [k kis tkoasFkh
Qy ds fy, mlij IIRFkjdsg3ks Hkh og IHkh dks ehBs Qy nsdj ijksidkjh Hkko
d k s AlHkhikkao ds OPEHIh xkSjo xkFkk xkrsaigbiNegtkn
ml xkao esa IM+d cuus dk fu.kZ; fy;k x;k rks ml isM+ dks ogkaAs dkV fn;k x;k
yksxksa us micdnltkldks Hk h  u- V d| fn; KA mlds i
IkFk ,slk O;ogkj fdskgh LokE#h Hkwlk ghsichrgSviuk LokFkZ gkstk gS
mlls izse jiks ¢§sfdu ckn esa mlds leiZ.k dks dksbZAugfiBrosiMds
viLrRo dks Hkh feVk fn;k tkrk gSA

dkyts jh yk; &
bl dF; dsek/;e Is dfo us ;g ckk gS fd fdl izdkj euq"; vius LokFkZ
fyllk d s fy, izdrfds IkSUn;Z dks u"V djrk tkg§log dsoy cka IkSUn;Z dks
ns[kuk pkgrkt§&]fd ,d igkM+ izddis IkSUnN;Z dks dpdudDkFkhZ euq”;
fnu izfrfnu mlds dysts dks dkVrk jgrk gS rFkk mldh ihM+k dks InSo viuh LokF
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fyll k ds dkj.k cH¢g&8fQj Hkh ;gifigk tkrk gS fd Mwaxj cyrh mksjkEsjk
cyrh disdih nsgk

cqjk;ka jks va/ksjks &
bl y kqdFkk es nksldesie&Zyki dks crk;k »3kogfRf= dk le;
gksrk gS rks nhid ds izdk'’k dks ns[kdj os afjiseg® ¢ltrgg nhid IEiw.kZ
va/kdkj dks phjdj pkjksa vksj izdk'k QSy#faistiidX; dh foMEcuk ns[kks dh
fQj Hkhids uhps va/ksjk gh jgmkhgBAs |keus va/ksjs dks dgha Hkh Nqius dh
txg ugha feyrh blh le; nhid cksy iM+k fd vki yksxksaledsaldk@gs
vkids eu esa HKkuhkscgjkbZ:ksa dk va/kdkj Ak iM+k b r ks euq
vPNk cuus dk fn[kkok daksf8u eu esa IHkh ds izfr cqjs fopkj Hkfs gq, gksrs gS$
tc fd esjk ru&eu rks IHkh ds le{k [kdyigg&® ;FkkZFk gS fd vkkkdes dks
rks cqjkbZ;ksa us pkikspjlksiyBksaike= nhid dh bl ckr dks Iqudj pqi
gks tkrs gS vkSj os vius vUreZu esa fNis cqjkbZ ds Hkkoksa ds ckjsa esa fopk

lukruh | d@ & k Z

bl dF; ds ek/;e Is nhid vkSj ckrh ds okrkZyhilkdigsk x;kAgshid
Is ckrh dgrh gS fd ge vius /keZ dk ikyu djrs gq;s IEiw.kZ lalkj dks va/kdkj Is
izdk'k iznku djrd gSfdu fQj Hkh va/ksjkhs{jidas) dj [kM+k jgrkHiSA
nhid cksy iM+rk gS fdagggikksa Is va/kdkj gekjs ihNg| idfduggyktih
og gekjk dgN Hkh ugha fcxkMgeldikudSvkxs c<+rs gS og gekjh gkfu ugha
iggded) dsoy nwj Is Hk;Hkhr djrkk§$ caleksZa okys O;fDr Hkh ml dh vksV
ydj gh viuk deZ djrs §8sfdu og dHkh Hkh IQy ugha gks/a{ksjgSKS;j
m kys kdkan8o ayPkiigsxk ;g rks lukrulk laZgésa gus /keZ ij
pyrs jJjguk pkfg, Vvk§Sj |l nSo | psr jgul
Hkhygjsdijpkia vksj i zdk k QSykrh gSA

X;ku vj xgykeh &

bl dFkk ds ek/;e Is ;g crkuk pkgS fd vxj O;fDr ds vUnj HKkjiwj
Kku gS rks mls xgykeh ugha Igu djuh pkfg,A ftl izdkj ,d rksrs dks Ikjh Ig[k
lgfo/kk;sa nsus ds mijkUr Hkh og [kqys esa mM+dj izlUu gSA blfy, tc mlls iwN
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gS rks og dgrk gS fd vkius eg>s Ig[k lgfo/kk;sa iznktddhrkkesmky;s
xqykeh fdl dke dhA

bl dF; esa ;g crk;k x;k gS fd tc ,d ckj rksrs ds fitjsa dk njoktk
[kgyk NksM+us Is og ml ca/ku Is eqDr gksdj okrkoj.k esa [kqyh lkal ysdj xqy
ca/ku Is InSo eqDr gksdj izlUu gks tkrk gS tc ekfyd mlls iwkéris @Sdds
rqEgkjh le;&le; ij [kkus&ihus] Igj{kk dh iwjh rjg laHkky cksygEdi[kk;K]
Kku fn;k rqEgkjsa fy;s LoxZ ds leku Ikjh Ig[k Igfo/kk;sa Hkh nh fQj Hkh rge ekS
;g k- l' s fudy i M+s rHkh rksdgh us mpu
vPNk gS rHkh ;g dgkor izfl) gS fd X;ku vkSj xqykeh dk dksbZ esy ugha gSA
cukdj Kku fn;k tk;s arks ;g Icls cM+h ewkZrk gksxh

txr jh gok &

bl dF; ds ek/;e Is ;g crk;k x;k gS fd tc dks;y nwj Hkh cksyrh gS rks
midh [jl vkokt tSls gh IHkh ddkuksa esa iM+rh gS IHkh eneLr gksdj mls ckj&ck|
lquuk pkgrAg§ha dkSvk ?kj&?kj ds }kj FkeuirdidEmIdh vkokt dM+oh
yxrh gS mis dksbZ Hkh ugha Ig@ukkkgk@IDr dgrk gS fd vxj dks;y
dks Hkh txr dh gok yx tk;s rks og Hkh [kkyxoksylrkkZr~ lalkj es Hkh vx]
IHkh LokFkhZ gks x;s rks IHkh ds euksa ij og vi/kdkj ugha dj ik;sxsaA

Ik/kuk &

bl y? kg dFkk esd HkkSirk k v k / ; kkik Brkbd x;H g5 If k | dl
tc O; f Dr Hk kj8hHkfDrega yX tiek g§]Vvkd kphialkabzZ
Hkh oLrqg vkdf'kZr ugha dj ikrh gSA tcfd vk/;kfRedrk Is /;ku gVus ij og ,d iy
ds fy, Hkh HkkSfrdrk dh vksj fcuk vkdf'kZr gq, ughblgstdik Q&EDr
vi us v dks ldfigrsdj nexK rks mis lkalkfidrk esa dksbZ Hkh eksg ug
Jgsxk®;fDr dk /;ku ;fn ijer Ro esa yxk jgrk gS] rks og bl HkkSfrd txr dh
eksg&ek;k vkfn iziapks Is Lor% gh nwj jgrk gSA

bl dF; ds ek/;e Is ;g crk;k x;k gS fd tc ,d HkDr Hkxoku ds efUn;
ds tkdj ewfrZ ds lkeus ,dkxzfpr gksdj /;ku yxi& g8s vUreZu Is og
bZ o | ds ,dne | ehi g k s rAwkReklgan eda Blyvc ml s
tkrh g& ysfdu tSIs gh mldh HkkSfrd Hkkouk tkxhdhkewiZDjvkSj /;ku
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vakdkjeshfy gks x; k og ?kcjkrk gqvk xq#
fy, dgus yxk rikh xq: us dgk 'kq) o ifo= vkRek dks izHkq d$ wwidu gksrs gS
Iklkafjdrk ds eksg ek;k thsiglr O;fDr dkgKku dk va/kdkj gh izkir gksrk gS

bl fvy, rge | Pph I k/ kuk Hkxokpr ds 1 z
eu j[kks vkSj viuh deZ |kdisakyhu jgksA

VsfyQksu ,Digast

bl dF; ds ek/;e Is ;g crk;k x;k gS fd ,d ckj HkDrksa dh eaMyh esa ,d
egkRek th vius Kku dh xaxk cgk jgs Fks rHkh ,d HKkDr us dgk vki gesa Hkxo
n'kZu djk Idrs gS Djdkh egkRek th us dgk Hkxoku rks HkDr dh yxu Is gh fey
Idrs gS ge rks dsoy bZ'oj rd tkus dk ekxK Ighsog@ bl ekxZ ij r ks Lo;a
HKkDr dks gh pyuk iMetiddsoy VsfyQksu ,Dipsat dk gh dkeHkBr gS
dh ykbu Hkxoku Is tksM+ nsrs gS ysfda;akidkr dks gh djuh iM+sxh vc ;g
ml ij gh fuHkZj ¢& og fdrus le; rd Hkxoku Is okrkZyki dks fLFKj j[krk gSA
b I zdKkj | s egkRek th ddseqglkgtkuah | y m
dh eqLdqgjkgV Nk xbZ vkSj dgN le; ckn ogha Hkko je xe8aHkxx; 54

Y4?kY2 HkkokRed x| &

Mk&k ek Z us vius dkO; es HkkokRed
jpuk frjos.kh HkkokRed ys[ku dk izeg[k mnkgj.k gSA

bl frjos.kh dkO; esa rhu /kkjk,a izokfgr ggbZ gSA igyh os.kh es js[kkfp=

0s.kh esafy@l/k o rhljh os.kh esa ckrphr dh /kkjk iz8dgZ ghhis yB8sd
js[kkfp= fy[k#& fiBesa laLej.kkRed vkSj dYiukRgt rakilkis js[kkfys=dk
| e kfol;k xk gSA

budh izFke os.kizegk jss[kkfpghB%k ekth] lks/k.k nknhglak$Vk
pEiks pijkin] Hkkuh Hkwok] tksl.k nknh]\@&MgSkjeddhvius vki&ikl
ds pfji=ksa dks /;ku esa j[ledjusUnkq[k js[kkfp= NudkSASfud thou
esalgagM+s gqg;s gSA

ehBkekt®k ek Z t h dk HkkokRed | s[ kkf
efgyk dk fp=.k fd;k gS] tks ,d 0°) efgyk gS] ftldk cky fookg dj fn;k tkrk
gSA ftls ;g Hkh irk ugha gksrk fd fookg D;k gksrk gSA fookg dks le>rh mlds ig
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gh og fo/kok gks tkrh gSA og lekt;esakdHikkBX ek uh t kr h g S/
®kj .k ysuh i M+rh gSA mldk vkxs tkdj

og Aij Is ftruh dBksj fn[kkbZ nsrh gS] mruh gha vUnj Isa ehBh] /kS;Zc
IHkh ds fy, eqlhcr esa dke vkus okyh gksrh gSA og cgqgr gh ifjJJ&# Ikglh gksrh

mlus vius thou esa dkQh |l a?k-kZ ns
gksrh gS] ysfdu IHkh ds Ikeus fgEerokyh cuh jgrh gSA
Nks/k.k nkeda ,d , sl h efgyk ds pfj) = d

ij gh viuk le; O;frr djrh gSA og fnu Is ysdjkf= es nsj rd ifo=rk ij gh
/;ku nsrh jgrh gS] dHkh uy dks nl ckj /kksuk] dHkh viuh pliyksa dks /kksuk \
mids bl izdkj ds O;ogkj ds dkj.k ?kj ifjokj o lekt ds yksx mis Iks/k.k nknh Is
lacksf/kr djrs gSA og vius bl izdkj ds LoHkko ds dkj.k \auskfjalg
IkFk IkeatL; LFKkkfir djus esa vIQy jgrh gSA bl izdkj ds O;ogkj ds dkj.k
mldh ubZ cgq Hkh mlds IkFk fuckg ugha dj ikrh gS] vkSj Ikl] cgq esa jkstkuk >
gksus yxrs gSA csVs cgq mls NksM+ ds pys tkrs gSA og vdsyh gh jg tkrh gSA

eksVk ekth js[kkfp= es lkekftdrk o /kkfeZdrk Is tgM+h ggbZ ,d efgyk
dk fp=.k fd; k x;k gSA ozr]nku&iq.;
dh Igk;rk djus ds fy, InSo rRij jgrh gSA og ijksidkj dh Hkkouk Is vksr&izksr
gSA ysfdu og viusa Jks/kh LoHklekdskdkjk ekth ds uke Is viuh vyx
igpku j[krh gSA

"ekM+h;k ekthdikkfp=,Ih efgyk dh dgkuh gS] tks Hkjs iwjs ifjokj dh
ekydhu gksrh gSA mlds Ikjs Iq[k oSHko FkS] ySfdu ifr dh e R;q ds ckn ogq ifjo
gj rjg Is IkaetL; LFkkfir djuk pkgrh gSA aHH&r&mlis cgqvksa dh QVdkj Hkh
lquuh iM+rh gSA og pqipki viuk dk;Z djds IHkh cgqvksa dks izIUu j[kus dk iz
djrh gSA og IHkh dh ng%[k nnZ esa Igk;rk djrh gSA og IHkh dks vPNh ckrs
FkhA ,d fnu mlus viuh pkjksa cgqvksa dks vius ikl cqyk dj heekgséd t
eku IEeku leiZ.k Is gh Ig[k izkIr gks Idrk gSA ngHkkZouk o Ny diV Is dHkh tho
esa vkuUn dh izkirh ugha gks ldrh gSA blfy, vki IHkh ,d gksdj IkFk feydj vkxs
c<k+sxs rks fuf pr gh vkidks | Qyrk
cggvksa muds pj . k i dM+ d] mul sa ekQh
dk opu Hkh fn;kA
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‘pEiksa pijkibl js[kkfp= esa ,d ,Is O;fDr dk fp=.k fd;k x;k gSA tks
pijklh gSA og fnu Hkj folky; esa IHkh ds izfr lefiZr jgrk gSA dHkh Hkh fdlh
vilkdkjh o v/;kid dks og dke ds fy, euk ugha djrk gSA ysfdu dHkh&dHkh og
vius 1 sV Hkjkbz ds fy, fdl h I's dgN
dkj.k mlus LkHkh dk eu eksg fy;k FkkA mls dHkh @ks/k Hkh vkrk rks og viul
folky; ds ?kaVs ij fudkyrkA og LoHkkgKkS-ki& vius bl Hkksysiu ds dkj.k
mis Ink ekr [kkuh iM+ tkrhA

ys[kd us vius js[kkfp=ksa esa ,Is ik=kas dks pquk tks gekjs bnZ fxnZ fr
gSA ,sls gh ik=kas esa Hkkuh Hkwvk] tksl.k nknh Hkh blh os.kh ds ik= gSA

nwljh os.kh e®NMk&Vk Z wy?&q fucW/kksp thRKkjk izokfgr dh gSA ftues:
il zeq[ k gS & jJjktLFkkuh | kfgR; esa ns:s
izsj.kk nk;d o Hkkoukvksa Is tgM+s gqg, gSA
j kKt LFkkuh &l kf gR; ek;a ns Kk

bl fucU/k esa gekjs IkfgR; vkSj laLd fr fdkkaxkZgSA ;g gekjh
laLd fr ds Is tgM+k gqvk y?kq foies&vg8AtUeHkwfe ds izfr Igt yxko
tgMk+o0o gksuk gh |l aLd fr I H; rk o ns
Hkwfe dks eka dk xkSjo iznku djrs gq;s mldh efgek dk xgS#ku fd;k x;k

ekrk Hkwfe % ig=k%ega i fFO;k
vFkkZr~ Hkwfe esjh ekrk gS vkSj eSa bibludpa dzfigkewesa
InSo eku&lkedk Hkko mHKjrk jgsxk A elfidfdouy jkek;.k esa crk;k gS fd
Lo;a jke dgrs gSé&d
tuuh tUe Hkhihf e p%] LoxkZnfi
VFkkZr~ eg>s tUe nsus okyh eka vkSj esjh ekr'Hkwfe LoxZ Is Hkh c<+c
esa Hkh tUeHkwfe d¥ felk uskikhdribkesa d; k
ek Hkwfe dh oanuk djrs gqg;s &gk gS fd

byk u ns.kh vki.kh] gkyfj;S gqyjk;
iwr fl[kkoS iky.&Sk cMKkbZ eka;
VFkkZr~ ,d eka ikyus esa | ksrs g
InSo rgEgsa j{kk djuh gS gkig&.igflgk);ksaupystl;$Ada | h[ kK og e
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nsrs ggq;s J) k] | Ee k u] | &+ Xghk ;nfsk ki f
lzse dk nwljk uke gSA jktLFkkuh | kf

dslj ug fuitS vBS] ug ghjk fudrA
flidfV;k a [kx Ikekk] b.k /kjrh mitaA
; gh ohj Hkwfe gh bl jJk-V¢gfrdk vk/
, d fnO,; | k/ kuk gS ,d mlds izfr vVw
c[kku fd;k x;k gSA
/krh Egkjh frakdn] <kyvk estyA
dw.k mrkjS Bkdjka] AHkkdhgka [k
; gh ns k izse gS jktLFkkuh e: Hkw
bfrgkl fy[kus okys dbZ ohj ; ks) kvks
izse dh dhfrZ dk ijpe Qgjk;k tkrk gSA jktLFkRh Ikfn's  k 1 zse dt
vuwBvk/kkj gSA mudh psruk gh mudk xjchyk gfrgkl ekuk tkrk lgSA jktLFkku
| k f g Redh xkBlkk likscki g5A buesa yksdixtifpmvdkkk dkO; vkfn
ns k HKkfDr esa | pk’psrkouR jR(ed8zA) jpdks | j h f | &
gS ftlds ek/;e Is mUgksaus mn;iqj dQeggfkakkdks fnYyh njckjussig tk
JksdkA
iX ix HKE;k gk /kjk NkaM jk[;ks /kjeA
egkjk.kk esokM+] fgjnS cfl;ks fgan jS AA

ns k izse ds Hkko | s fodkl VKS]
ns KkHkKf Dr ] ®k kS; Z] R; KX ASsAkjkeddgqyO; f u -
dh dfork1Sukkbhjl Is Hkj i wj §8gha dWbgky IsfB;k dh dfork NkFkG vj
ihFkGdks ohj Hkkoksa gksijkrk yk8If) f ey h A df o us ns
lk/kuk ekuldgBLFkK] HkfDr] Hkkouk Is vksijizks®jdidk gFkZu gsrq ;g
dgk x;k gSA
tye HkkSevis k jh] rhth Hkxrh b2Z
feu[kk dj rw yxu | wa] Hkyh
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jktLFkkuh jks jax % laLd f&jS lax

:g Hkh gekjh laLd fr ds Is tgM+k gqvk y?kalflittdsayBA dkjksa dh
i z/ kkurk gksrh gSA | aLdkknekdg-; ;i dgs
gh QyhHkwr dgkersigs- ; ds 1 n; esa t keUruHk h Hk
euu vkSj pfj= ds Ikewfgg diss gh laLd fr dh laKk nh ti&hkgS-kkuh
laLd fr jaxhyh] lathyhgf& izR;sd ioZ] mRIoRjkS d ks ¢ Mdas gh |
<ax | s euk; k tkrk gSA ;gka ds olL-=]
gSA

jktLFkkuh laLd fr dk Isojk gS esokM+ dk jletkjixpjRkinyRg
rqedayxh jEer] rsg] ikcwth jh PGk xksik kS HkK k ski[;lyy] ®k s |
;gkjdh yksd Hkkouk nhokjksa ij mdsjs x, fp=ksa dkgiSid[kgljvikch
Igt :i Is gh cksy iMstsaA

;gkijtlukFkh fl)ksa dh Ik/kuk Hkh yogkahogSd rjQ vkx ds vaxkjksa
ij ukprs gS ;g mudh IPph vkLFkk dk gh izek.k gSA yksd laxhr dh jlhyh /kqu F
ve'r jl ¢jlkdj IHkh dk eu eksg ysrh gSA ;gkj IHkh /keksZa dks leku vknj fn;k
tkrk gS | ke] d - . k] fo-.kqg] X. ks k
ISXEC]] njxkg HKamvGSA

IHkh viuh vkjk/kuk eqDr eu Is djrs gS dj.kh ekrk] ugk#spiy fga
ekr k] pkSFk e kfrjok.kh] ysgkkj akintkke LiFku] fhikX ity
LFky gSA

;g k- ds yksdnsork Hkh viuh ®kfD
xksxkth] rstkth] jkensoth] ikcwth] nsoukjk;.k th] gM+cwthkidkksdekk th] bR
vius peRdkjksa ds dkj.k izfl) jgs gSA

jktLFkku laLd fr vkSj R;kSagkjekuiPldl ekuk tkrk gS vxj lekt esa
dksbzdSgkj vkSj mRIo ugha eukk ks dk gksuk Bhd oSls gh gksxk tSls
psr uk Adikaafd ®RIg RkiSagkj gh ladkokivkdkrRo etkuk g8
JktLFkku esa tSls rht @&gR;;klk cggr meax gksrk i katkh [k Kk Z  _r q e ¢
nwljh ds IkFk vkuafnr gksdj >wyk >wyusk$xnpkgsSa vksj Ikou ds xhr >weus
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yxrs gS ,slk gh nwljk ioZ efgykvksa ds |kSHkkxck& etabkl tkrk gSA gksyh
dk R;kSagkj Hkh jktLFkkuh tu thou Is tgM+k gqvk gSA ;gkj pax] uxkM+s] Mk
/| keky vkfn jlksa |Is ifjiw.kz |l aLd" f

gk - il oZ esa Vvk[ kkrht] jfus&k c a/
laLd fr dkgk.koku cuk;k gSA ;gkj uojk=k ¥kBjKIK)i | aL d ;gkif dKk s
dsesys]¢z / kkf ezZd ekuork yksd fo okl ]
ifipk;d gRAIkEiznkf;d InHkko ;gkj dk vuwBk izek.k gSA ;gkj ds esyksa o /keZ] 1
esa ;gky laLd fr dh >yd fn[kkbZ nsrigkS¥axu esa ekaM.kk o vYiuk dk Hkh
vi uk eguo gSA

yhl;ks pkaD;ksa vkax.kks] P;kj dwaV pkSxkuA
ekaMS ejo.k ekaM.kka] fuj[kS prgj lgtku AA

ogha jktLFkkuh yksdxhr Hkh laLd fr ds ifjpk;d gSA ihiykijKadgkjh fc.
Igiuksa vkfn vusd xhr jktLFkkuh laLd fr ds lkxj esa vueksy eksrh gSAjKtLF
Ifr;k flwjekvj fl/k] 1 i wkgh /kjrh gS jktLFkkgRo dk izrhd gSA ;gk vku cku
'kku ds fy, flj d Mus ij Hkh /kM+ ;q) Hkwfe esa yMUW;igSrikiiERkuh ohj
laLd fi&

ug iIMKSK;j ujka] gsyh ckl lggk;
c f y g k jkM+ShekFkk ekégfcdk;

rsjk jks ryokj mBkoS] bfDdl esa >w>k|
bZ lwa cslh thoS tks HkV] tho.k esa f/kDdkj
ogha gEehj gl Ifr;k sa dikSqj] elgkdh HkfDr] izrii @.kohjrk]
H k k dki;kikujkhgks ek;jks bR;kfn laLd fr ds ifjpk;d gSA

Lora=rk laxzke ek;a ukjh dn8Hkwfedk

bl fucU/k esa Hkkjrh; ukjh dk Lora=rk laxzke esa fn;s x;s ;ksxnku dk fp:
fd;k gSXkjh dks lalkj dh tuuh ekuk x;k gSA ohj ujksa dh ek;j gksus dk xkSjo Hkl
izkr @A kf gR; ] 1l ekt] |l aLd fr izphklgj f k{|
esa ngxkZ us nSR;ksa dk lagkj Fkk eglsalRirekxZ ds fy, oiffeeZ ds
fy, tkuh tkrh gSA
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vaxzstks ds le; Hkh taambgkp esaMpyidiSkt diks dh uhfr
viuk;h rHkh vktknh @tkqy ctkus ds fy, ukjh lekt esa >kalh dh jkuh y{ehckbZ
us Hkh viuh vktknh dh yM+kbZ vius vfUre le; rd yM+hA

vk/kgfud le; esa ,uhcslsaV dk uke Hkh lekt esa xkSjo dk izrhd ekuk tkrk
D; ksaf d ; Bkkjfesanvktknk ds fy gtk texjk jdhM-+Hk kmB& g
vktknh dk chM+k mBkus okyh vU; ukfj;ksa us Hkh vius dne vkxs c<tkrs gq, b
InSo vkxs gy

ftuesa Jherh jek nsoh EiwukE Jh
nsoh YaiwukY2 Jherh teuk regéh Bat;ukeksa dh lwph dh bu IHkh ukfj;ksa us
Lora=rk laxzke ds fy, ukjh lekt dh tkx'fr dk izR;{k izek.k fn[kkbZ nsrk gSA

blh Lora=rk laxzke esa deyk usg:] fot;y{eh iafMr] ljkstuh uk;Mw] dk uke
Hkh buds lkgl'khy deksaZ ds dkj.k cM+s vknj ds ligAy]keiikkadh
nsoh ctkt] vatuh nsoh iRjehlh jkeukjk;.k pkS/igkngoh tks'kh vkaHik
fctksfy;kvkanksgsa Hkkx ysdj viuk Ikgl kikfk vig;ksx vkanksyed
IR;kxzg] Hkkjr NksM+ksa vkUnksyu esa Hkh ukfj;ksa dh vR;@&Rtkx:drk fn[kkb.

JktLFkku esa 1926 WZknh dk dgj.k QwV iM+k 1934 esa |hdj esa gq;s
iztkifr ;K esa | Hkh usnscdkqgrktt kdsh Kk K
mukeknsoh ds uSr Ro esa ,d | kDr e
ds IkFk ;g eMyh dVikFki gq - ph bl ewlak nseh&wsyk ogoH] n
f d  k k s githnsam]gkel;kj nsgh kkéndis uke mYys[kuh; gSA

vr% Hkkjr dh ohj ukfj;ksaleszlkFk dU/ksa Is dU/kk feykdj viuh /kkd
tekbZ vkSj budk bfrgkl esa xkSjo xktr ggvkicd+H | dr k ds | kFKk
ifip; fn;kA

jktLFkkuh miU;klksa ek; cksyrk tu&thou vj&fodki
bl y?kqgfucU/k esa jktLFkkuh tu thou ds ckjsa esax¢ikfgRR;k gSA
ds vUraxZr miU;kl ,d vuwBh #kega IEiw.kZ thou dh >kadh laosnuk ds IkFk
fn[kkbZi gSA blesa thou ds vkl&ikl ds ifjos’k] ml le; dbFikfka hrs
tkxrs i1 zlax vkSj thou dh O; ki dr k ds

148



JKtLFkkuh diggkilsl] ikSjkf.Rgktrhfrd] euksoSKkfud miU;kl dh rqyuk
esa |IkelftmiU;kl gh fy[ks x;s gSA ftlesa jktLFkkufk dkiigkl dud
IqUrj,d lkekftd miU;kl gA bl dslkFk dbZ lkekftd miU;kl vkSj Hkh fy[ks
X;S gSA ftuespEik 2vkHK®dh 3 vka/kh vj vkLFkeShdrh dk;KKodrleq
/kjrh 5 esoSa fk 6 ?kj lalkj 7 gwa xksjh fd.k ihetks®8 latksx-Jkqyrh
xkkd 0 vcksyh

bu lkekftd miU;klksa dk dF; tu thou Is tgM+k &ipsgSu thou
dh | aosnu khyRrAdghdsbhe & ( ®&kdghfckekyb & d I
fookg dh ihM+k] Hkw[k]B;ki]ldg i zr k M+ uk mi s {;Kak ] ng:
vkin dkslxkggvk rigiNkrk g8ks dksbZ Lora= gksdj viuh lklas ysuk pkgrk gSA

jktLFkkuh esa fy[kk igyk mitid Unf ftidh jpuk f ko p Un
Hkjfr;kas }kjk ggbZ gS ;g ,d lkekftd miU;kl gS blesa rddhifjiblglck
| e k ful;k x;k gStlesa gtkjhey dk ifjokj vf'k{kk vkSj vkMEcj Is tdM+k ggvk
gS8ogha eqjyh/kj dk ifjokj bu;cdikbZa dks R; kx lpdpdk g S/
i jk/ khur k] ek j ok M+]HQtwy g&phZ] OgFky dinfiofkikdk  k
vkfn dk | ekos k gSA

oghah ukjkk vxzokyuspEik miU;kl esa o) fookg dh leL;k dks c[kwch
crk;k gSBIh miU;kl dh dM+h esa rhljk mlUKkly ky u Bkkégpy t ks kK
AkHKS iWdhgS bl esa f odkl dh fopkj/ kkjk
nsrh gSA blesa ,d fo/kok L=h dhrO;Fkk ldk&A mits vius;lidiky es&IHKh
Vius i Sj dh t wr h e lgoadids IkFkagdjkkkagkK ;  k k
fd;k tkrk g8 vkflkjdkj mldk nsoj eksgu mlls fookg djds bl leL;k dk
lek/kku djrk ¢S

eSdrh dk;k% eqqydrhgkytdukjke IgniadkmiJ;kl g&blesa IgFkkjh
ukuh dh ihM+k dks fn[kkk Bt&sgSgktLFkkuh tu thou dh >kadh IHkh dk eu
eksg ysriA g§h&ka/kh vj vkiFRkIgnkek th dk nwlik miU;ld gkesa
t ut hou Hdik=k ggykdgky dhkO;kidrk dk bl miU;klesp=.k
ggvkAs ) hch c¢csj kstxkjh] I'sB dh O; kf Hk
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ckjs esa crk;k x;kesds jk HdUgha ds }Hpk mhiU;kl gS blesa ewy/ku Is
lkggdkj ksa } kjk xzkeh. k yksxks ij fd

oghd3Halkj * esa ngst nkuo dseda izR{k :i Is izdV Ikl ligj Is
|l a?k-kZ djrh gqbZ 1 q/ kk ds tué&t hou
mi U; k| vkt dh ukjh dh | kekftd | elL;
miU;kl esa xzkeh.k thou dh tfVyjRkslih elj csxkjh ds ca/ku dks Hkh c[kwch
fuHKk;k gSA

wa xksjh fd.k thokhn o s U h}kjk @k mikl; Kl gS*bpesh ook
fookgdh leL;k dk fp=.k fd;k x;k gSilesa nsoj HkkHkm ldkgkstK gisS)
mids ifr dks ftls gk ggvk ekuijsog®kn esa izxV gks ik gitJ;kl dh
ukf;dk Ig[kM+h Iksprh gS fd gwa xkgjiA fdlésa ,d L=h ds eeZ dh O;Fkk dk
:FkkZFk fp=.k gqvk gSA buds nwilksxmihthéesa fookg lac/kh Ikekftd
fod fr dk Hkh fp=.k g@vklesa /ku yksHk d¥dgkg djuk NksM+uk vkSj nwljk
fookg djuk ng[kh gksuk] nj&nj HkVduk] vkRe gR;k djuk vkfn ckrks }kjk tu thou
esa lac/kksa dh tM+rk dks Hkh crk;k x;k gSA

ikjl viksM+dk miU;ki~Nkqyrh xkBsa vk/kgfud thou esazi&gjrizalx
dh leL;k] vUrtkh fookg vin dk fp=.k ggvk S\ j k e fdiunoilkdi ®Kk e k
dky HkSjebetire s a Qsys val/ kf o okRIkfpekr j MKk
ggvk gSADksafdvke | Hkh i j f o okl djrk gSA
Mkksyknkk U; kI esa Hkh ®kks-k. k dh dgku

vr % ; g fudynk gdfd IKIKh jKEkuh miU;lesa izeq[kr;k lekt
lg/kkjf — kI k] KRk Kesegflr dkckjs esa crk;xdkpikekftd cnykl
dgj hfr; ksa dks nwj d j ujgub gsng dlkh kzdj.lonh o k |
x;h gSA blfy, jktLFkkuiturkl lekt dk niZ.k Hkh ekuk xjkOgksafd blls gh
ge lekt dks LoLFk o LoPN fuezZy lksp iznku dj Idrs gSA

rhljh os.kbs ys[ku esa ckrphr YsbaViCe/ecek MIkWd s } kj k v
tuksa ds IkFk ggbZ ckrphr dks ladfyr fd;k x;k gSA blesa budiwivkReh; vuqgk
lgt Hkko Is vfHkO;Dr ggbZ gSA blesa buds ekfeZd dFku dk feBkl IkfgR; Ik/kuk
yyd] eeZ Li khZ Hkkoksa dk fp=.k vl
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feyrk gSA blds I kFk gh | kfgR; f k{l
Hkka jks >wedksa uked jpuk es@ kspkckMkWu s 108 HkkokRec
‘i esa latksa;k x;k gSA

Y.k fofo/k &

MkWin ; o hj ®kekZ fgUnh o jktLFkkuh
/kuh gSA mUgksaus vius vkil&ikl ds ;FkkBkZA/akscwkdiHkiHkkoh <ax Is
izLrgr fd;k gSA mUgksaus vius dkO; Hkkoka jks >wedksa esa yxHkx 108 y?kc
‘i esa latks;s gSA ftuesa vk/;kfRed fpUru] HkfDr] leji.k] Hkkoiw.kZ vjnkl] tho!
LokoyEcu] | aos nuk] fDHflojkvaHkkiouk]doZd;kidkk]| [
dkeuk, a] |l ekt nhB vkfn | s tqgqgM+s HKk
dFku dh dkj hxj h] |l ajp. kk esa | aosn
dFku] fofo/krk dk oSHko vkfn fo ks-

Aknka jh dksFkGh jk ek kdielsd).k dkO; gSA ftlesa X;kjg LkaLej.k
fylks x;s gSA ftuesa J)K] IEeku] leji.k] thou&izlaxksa dh ehBkl] igjkuh ;knksa
jI Hkjh yftM+;ka lek;h ggbZ gSA blesa X;kjg laLej.k esa bu X;kjg fo}kuksa dsa
Lej.k ds vk k k | i fy[kk gSA ;s | Hkh jktl
| kf gR; dkj] | eFkzd] iks-kd] m)kjd]
dks I tk; k x;k gSA bu esa | kfgR; ] I
n kZu gksrsa gSA

Mkivn;ohj th dh ys[kuh IkfgR; ds vU; izeq[k vaxksa ij fy[kus ds fy, Hkh
xfr khy jgh gSA vkius laknudkdky Bikhk u h
IQyrk iwozd fd;k gSA ftleenk* dk uke lokZsifj gSA ;g ,d =Sekfld if=dk
gSA blds vfrfiDr vkiusvusdy Lr d k sa dk dg kyrk ds |

vkius ®krkf/kd dkO; ksa dh Hkwf ed
eaFku] I gt fo ys-k. k] |l w{e n f - V]
bu fo ks-krkvkyd[ s xOKj Hkwfgbdkkads
djrh gSA ®kekZ th ds dkO; esa euksi
f u-Bk] vugHkwfr &vf HkO; f Dr vkfn fey
vkSj lgdksey cukrh gSA
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vec rd vkius @®Kaq lehfkkx fikh igS)] ks fetHks 8HkUd
i =&i f=dkvksa eas izdkf Kkr gqbzZz gsS
Ej kt LFkkuhE] I kfgR; dh ijEijk ,oa
n f-V] foospu] HhtlodrhygSA k. k vkfn dh i z

MkWn ; o hj ®kekZ wus viuh dkO; jpuk
gSA ftlesa fclkO dk I f{klr bfrgkl]
vkids bfrgkl ys[ ku dh bl fo/ kk esa
Hkh IHkhfy, izsj.kknk;h gSA

vkius yksd | kfgR; | axzg Vvk§Sj iz
yksd | kf gR; fo-k;d ys[k 1 =&1 f=dkvk
dFkK] ozr dFkk] Hktu] gjTkl] dkfrZd LUkku dFkk vkfn Hkh vkius le;&le; ij
djok;kA yksd lkfgR; esa vkidh xgjh iSB gSA

fu-& - k Z

MkiVn ; o h | ®kekZ dh x| d fr; ksa dk
ftl izdkj dfork vugHkwfr;ksa vkSj laosnukvksa dh xgjkbZ vkSj O;kidrk Is tgM+l
Bhd mlh izdkj cka lalkj dh f@;k izfrfdk ] i fjos k vkSj f LI
jpukdkj dh vugHko laink] vkRe laosnu x| ds fofo/k :i esa viHkO;Dr gksrh gSA

MkWn;ohj dh jpuk,gesa dgN u figN k §Skrk ewY';ksa dks Ih[kus dk
volj iznku djrh gSA blh Je esaabUfiss.kh™ esauktllifgik; dh rhu
fo/kla& js[kkfp=]%q fuca/k] vkSj Ik{kkRdkj dks IfEefyr fd;k gSA buds js[kkfp=Kks:
dYiuk o ;FkkZFk dks fefdr fd;k x;k gSA

dfo MkWn;ohj us dFkkvksa ds virfiDr vU; fo/kkvksa esa Hkh viuh ys[kul
IkFkZd cuk;k gBgkssausikRlasa js[kkfp= fy[ksa gS] tks vius vkl&ikl ds gh ik=
gSAwljh os.kh esa buds fy[ks izeq[k y?kq fycdtki dSFtledaada h e k a ;
ALora=rk jh Lo.kZ t;Urh”] AjktLFkku jks jax laLd fr jS lax"] *Lora=rk laxzke e
dh Hkwfedk”] *vkjkitjfFkku jh”] */ku jh ykylk vj ekuork jks gkl?] Isok jks
uSfrd nkf;R;"] jktLFkkuh miU;kl ek;a ~cksyrks tu&thou vj fodkl™ A

rhljh 0s.kh ds laoknxXksfikWllag 'ks[kkoyk®.k YaJh nwykjke Igkj.kY2
okrkzZyki ¥.Jh larks"k dqdkikikisRdkj 2JhINhi  z Bedkrphe Ya}kjk Jh
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lg/kkdj Jh okLro#dgfes ek/;e Is Mkiw,ohj 'kekZ us buds nSfud thou Is tgM+s
vugHko vkSj budh 1Qyrk ds |ksikuksa dks |kdj dekie{ts) fy, ,d mPp

e k xkkr fdik gSA blesa IkFk gh vkius 'ks[kkokVh dsiKggHkh IHkh ds
le{k IkfgR; ds ek/;e I1$ z nfd;k gSA r
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iape&v/iK;

X|&i| dk jpukRedrk dk ewY;kadu 15419

Yav¥2 dF;xr psruk
YavkY2 izd fr vkSj ekuo izse dk leUo;
YabYs lakLd frd n'f"Vdks.k
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Ya[kY2 ;qxcks/k
Y,AYs ekuorkokhh
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Y,AYs ijEijkoknh n'f'V
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iape&v/ik; T

x|&| dh jpukRedrk dk ewY:kadu

Yav¥2 dF;xr psruk &

fguUnh o jktLFkkuh ds izfl) o viuh dkO; jpukvksa esa izfrf"Br leFkZ
jpukdkj Mkwh;ohj 'kekZ cggvk;keh O;fDrRo 88)gksawsSx| o i| nksuksa esa
vius dkO; It'u djds dbZ vk;ke izLrgr fd;s gSA bUgksaus viuh dforkvksa dks th
| s t ksM+dj tkihizmku drdgiSA dforkdlk Qikid Zinivila)
'kekZ ds i| [kaM dh dfork esa fn[kkbZ nsrk gS bles eke&udsknhnkj o
n f'Vdks.k dks mHkkjk x;kng@A&jNMekZ dh x| o i| ds dkO;ksa dks i<+us Is
izrhr gksrk gS fd ;g vry xgiklsZzee f Ni's gqgq; s Hkkoksa d
ldrh gSA buds x| o ilksa dks i<+us Is yxrk gS fd tSls ;s ,d xgjh IPph vugHkwfr
dks fy;s gqg, gSA budh ltZuk es Hkh O;kid dyk dh xgjkbZ gSA buds dkO; dgr
lkekftd thou Is tqM+s gq;s gS] rks dgha /keZ laLd fr Is tgM+dj vius vki esa v
okrkoj.k izLrgr djrs gSA

buds dkO; dk dF; vi usbudhkkO;eass a f o
pkgdfork gkgikgs y?kkQks ;k| lkfgR;;k IkfgR; dhvU; dksbZ fo/kk og
vius vge~ rd iggapdj vius y{; dks izklr djrhd§&As viusa fopkjksa dks vusd
fo/kkvksa ds ek/;e Is vfHKO;fDr nh gSA

blh izdkj MkWin;ohj 'kek 'ks[kkokVh {ks= d$yRkkixdks mtkx;
djus okyh dbz ,dkafd;ka fy/fklesgSjktLFkku dh xkSjo xkiFkk dak$i;k k Z r
x;k gS] ftueskSM+ cqykbsz HdarbJkdsh&Hkwjtiksxk jh ryokiksjka jks
R;kx] gkj ns; fio ikfo;ks] ixQsjks vkSj nkftskgisticFkuh Hkk"kk esa fy[ks x;s
iz kkikhkaakdh gSA bu ,dkafd;ksa ds laokn Igt o ljy gksus ds IkFk gh ikBd o
Jksrk ds e/; ,d lac/k LFKkkfir djus esa IQy gkshkrsdgagkksa ds ek/;e Is
Hkkjrh; laLd fr dh ijEijk o thou Is tgM+us dk Hkh vol;j igidAgksrk

muds| ys[ku dh Uk'alkyk dh dfMfyks/klkts Hkh jpuk diA gS
fuca/k dFku] dYiuk] Hkko] 'kSyh Is vksrizksr gS blesa dbz f6"k]] leKt] kkigR;]
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/keZ] jktuhfr Is tgM+dj gekjs nSfud thou esa mi;ksxh fl) gg, gSA ftuesa izeq|
*/kks@h?klesa crk;k x;k gS fd fofHkUu tkfr;ksa ds diM+s ,d gh ?kkV ij vkd;
ekuks vius&vius diM+ks dks vgadkj Is Hkjdj O;Dr djrs gSA

X| ys[ku es vusd y?kqdFkkvksa dh jplkJdhsg8s viuh y?kegi-kkvksa
BwaBh"'kZd eas fy[kk gS tc ,d o{k kjkrksk|Kikh i{kh ml ij foJke djus
vkrs rFkk mlds Qy Qwy IHkh dks vkuafnr o izlUufpr dj nsrs Fks] ysfdu tSls g
og Iwlk tkrk gSA og vius chrs le; dh ckrksa dks ;kn djds mnkl gksrk gSA bls
ys[kd thou n'f'Vdks.k Is tksM+dj crkrs gS fd ;g Ig[k&nq[kklgSAyrhliNk
izdkj thou esa Hkh dbZ mrkj p<+ko vkrs gh gS muUgsa Hkh izlUurk /kS;ZZrk
pkfg;sA

dfo dh ItZukRed psruk ds vk;ke vius esa brus O;kid vkSj laosnkRed
fLFkfr;ksa dks bl izdkj lesVs gqg;s k3 tHoskg@k ,d dne rks vrhr o
nwljs de ij Hkfo"; gks Idrk gSAmwvk®hj 'kekZ dh vugHko izf@;k ds vusd Lrj
bl rF; dks mtkxj djrs gJS fd dfork O;fDr ds vUrezufo| IsotgM+dy vius
vkidks |kFkZd Ikfcr djus esa IQy gkstbgi&aus vius ys[ku dks fodkl e dh
vksj c«krs gq;s lekt ds laothsulkiké&okRed <kps Is tkEvkshfgSiog
lekt Is rks tgM+rs ghidgsAgh blls ;g Hkh irk pyrH ¢ibog fdruh xgjkbZ
rdl ekt ds O; f DKZdjkkk gSAdUWgksaus x| i| nksulssa fb"k;ksa
vius lkfgR; dh juk dhA dfork [kaM dh adéuleksgd rFkk viiho — ks - k r Kk \
Is ifjiw.kZ gSA lexz dfork [kaM dks vkB [kaMksa egagBBIkkftr fd;k

1- izd fr dkO; 2- |IEcks/ku dkO; 3 eqDrd dkO;
4 HkfDr dkO:; 5 dFkk dkO:; 6- Hkkokuqokn %4i|%2
7- ®ret dkO; 8 fofokk ¥4-N&kkVdhkpguhank dforkvksa dk lap;¥2

Y41Y izd fr dkO; &

izd fr dkO; esa izd fr ds izfr budh Igt psruk mtkxj gksrhMiE&@Ugksaus
| jwW\ek&| jh egd vkfn jpukvksa dks ekuo dh laosnuk Isa tksM+k gSA
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MkaQ@Qbek/;e Isaifouse k uk gS f d kidzghDfksaudk pk
gks yssfdu og |kSUnN;Zxr ¥Kaidkkls tgM+k gqvk t:j gSA budh ekuohdj.k dh
Hkkouk izd fr ds | kFk&l KiZud :fké&sr u | p
mHkjh rks dgha viuh lerk o fo"kerk dkszksjHoi esa izdV ggbZ gSA

Mka®kjS txr uS] Nk; ?kksGrh NkuA
EgSj jk[K] ikNh cqyk] iou&iwr g.kekuAA

JI Hkfj;k jl >werka] [ksr ckx cu igkM+A
[kkoS MkaQh pkanM+h] HkkoS ?k.kks mtkM+AA

jksgh&jksgh :a[kM+K] [khai Qksxyk dSjA
lj.kkxr uS jk[kj;k] MkaQhj le&jAlA

MkaQh nh[kh vkorh] [kks;ks IXGk gkslA
ngjt.k jh Nk;k cqgjh] Mkd.k jks ikM+kslAA

xjeh dgoS dgnxh] MkaQh jh [kk ekjA
fBj;k dhfy;k ckfj;k] riS fpye uSa LgkjAA

liwMk&_Fkkuh dk ;g ,d _rq dkO; gSA ;g ,d izkd frd thou Is tgM+k
ggvk dkO; gS blesa dikaFkZ lkekU;r;k vkij/kha ds ckn vkus okyh 0"kkZ Is gS
laLd'r esa >">ka] vaxzth esa "LVkseZ* vkSj mnwZ esa *rwQku” uke Is lacksf/
jktLFkkuh epaV@&h laLd r ds lo'f"Vd 'kCn Is mRizsfjr gS ysfdu Hkwxksy
es bls p@dokr vkSizgtix esa MkbDyksu* bldk ifjHkkf'kd 'kCn gSA mnwZ esa *rw
phuh HKkk"kk esa *rkbZ&Qwu” Is cuk gSA
gekjs jktLFkkuh dkO; esa Hkh _rqvksa dk o.kZu Ik;kZIr ek=k esa miyC
'kSyh esa Qkx] pkSeklk] ckjg eklk dks izeq[krk nh xbZ gS jklks dkO; ijEijk esa
jklksp aHkKt.dj vkfn esa _rq o0.kZu Hkjk ggvk gS blds ckn jktLFkkuh es ,d ds
,d @e Is rg dkO;ksa dh jpuk ggbZ ftuesa dyk;.k] yksj] fcjlkk] chu.kh] es?ke
vkfn gSA
*lou iwr” jS dqgy esa tyE;ksa] jk[k Ink rwa dqy jh dka.k"A
jke Hkxr lh Iso dj rw | fut fl[kerk uS Igh fiNk.kAA

Hkkjh tksl] tokuh ywaBh] Aapkas dgG Aapks vkokl A
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bZ <kGglj® gks rks] IwaVkj lksuS eka; lgokl AA

fcj[kk vksGk ?k.kS csx ipkaiFPtn iwu fcok.k A
jksgh dkjiSa] [ksrh /kwtS] vkoS QkjQka cs&ijok.k AA

<kij<k fcy[kS <w<k frM+dS iM+S ia[ks: gks fonzqiA
jko.k ks tn vW~Vgkl dj lwaVks izxVs vlyh :iIAA

MkWin;oh] kekZ ds ilkRed dkO; esa |IEcks/ku dkO; di Iy ggbZ gS
vUrxZr ;g cgqr igjkuh o izkphu ijEijkAdhkgfsh; laLd fr esa osn mifu"knksa esa
viXu] bUnz] Ikse] o:.k vkfn nsorkvksa dks ckj&ckj IEcksf/kr fd;k x;k gSA

ikfy] izkd'r fMaxy]Hl§ tSu IHkh IkfgR;ksa es bldk izR;{k izek.k fn[kkbZ
nsrk gSA jktLFkkuh yksd lkfgR; esa Hkh bldk vugie mnkgj.k ns[kus dks feyi
yksddkO; eksyk ek: knwigk c M+k egunuo gS bl esa iz
cgqgr eguo iznku fd; k x; k gSA

bl ijEijk esa**tsBoS jk IKsjRllk th vk<+k jh fcjnk fiNfjagkjk.kk
izrki® dks IEcksf/kr djds fy[kh x;h IEcks/ku dkO; jpuk gSA uxth flkfM+;k dh
*Hkok&LrkpkZ dks IEcksf/kr djds fy[kh xijkcmthkjk IksiBk.kk ckouh
blh @e esa jph ggbZ gSA

IEcks/ku dkijEijk dh 'kq:vkr d'ikjke th flkfM+;k dh jpuk *jkft;S jk
IksjBk” Is ggbZ gSA

jktLFkkuh |kfgR; esa |IEcks/ku dkO;ksa esa ngfy;ka dks |IEcksf/kr djds -
inksa esa yk[k.klh jk nwgk] fdIfu;k] jkft;K] jkeyk] uksiyk] js[kyk] exfu;k] ekfr;k]
nkfu;K] pgfk] jef.k;K] 'ks[kjk] HKkk;yk] Ikoajk vkfn yksdfiz; jpuk;sa gSA

bu IHkh eeksydk jk IksjBEkLFkkuh Hkk"kk esa jk"V@h; i;kZoj.k dk izrhd
,d IEcks/ku dkO; gS ftlesa orZeku le; ds iznw"k.k dks izfrdkj djds izkd frd]
lkekftd] jktuSfrd vkfFkZd rFidd tikd i;kZoj.k dks 'kq) o ifo= j[kus dh ckr
dgh xbZ gSA Hkz"Vkpkj ds }kjk Hkh gekjk Ikekftd vkSj jktuhfrd okrkoj.k Hkh
gksrk tk jgk gSA

eksydk jk lksjBK_Fkkuh Iksj@klkoyh:iesadS bl esa | kr ®I
886 lksjBsa fy[kkugtBAeaxykpk Is bldh 'kqg:vkr dh xbZ gS buesa IHkh nsoh
nsorkvksa dh izkFkZuk dh xbzZ gSAdsiliesahhghiike]xdugeku vkin dks
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IEcksf/kr fd;k x;kAyBlds IkFk gh c<+rh tula[;k] dVrs ou&?Ku&ifkh]
fu/kZurk] vHkkoxzLr thou vkfn jk"Veh; |dekdkabsiHkh Ipsr fd;k x;k
gSA
igys 'krd esa & toku t; fdlku esa *ykycgkngj 'kkt=ls thou dh
T;ksfr dks mtkxj fd;k x;k gSrfdsdkskfot; fdj.k dki z ch&dj Lb;a t;
/kkV dh lekf/k esa fpj funzk dh lekf/k esa Iks;s gq;s gS rFKk @, muds ek/;e
toku t; fdlku” ds ukjs dks IEcksf/kr djds fy[kk x;k 'kdda® o fdlku
n ks uk s khg jguk pkigjs D;ksafd taku rks jk"V2 dh Igj{kk djrk gS] vkSj jk"V
ds fodkl esa fdlku dk ;ksxnku gSA
t;toku& bl e s a kpntRjkg dk .kZt1 dirs gktLFkkuh dkO; esa
;q) 0.kZu] cfynku] R;kx esa ohj jl dk lkaetL; fn[kkbZ iM+rk gSA dfo us ikjEifjd
:q) 0.kZu ds IkFk&IkFk fut ekSfydrk dks Hkh izdvhjdpkg3avijksa ds
ng%lk larki nwj djus ds fy, vius thou dh dHkh Hkh fpark ugha djrk gSA
lwj gjS larki] [kwn jks tho.k [kis; dS
V'S ij&Ng%[k vki] ejrks&aiyskslkAA 1AA

0g ;q) Hkwfe dks viuh Ist le> dj] vius ri vkSj rst dk ifjp; nsrk gSA
lej HkkSe jh Ist] ohj fcNk;k fohr;
ri lwa vksiS rst] en xj.kldaSIdkRAA

t;fdlku &t;fdku esa fdl kuksa ds thou dk
gS fd midk thou R;kxh] riLoh ds lekuagSd IPps deZ;ksxh ds leku
fu"dke Hkko Is viuk thou thrk gS mls IHkh vUunkrk] /kunkrk vkSj le f)nkrk ds
uke Is laEcksf/kr dfxsnd®s [kwu&ilhus dk jax Qly ds :aegirk gSA
/ku&/ku /kjrh iwr] rsjks Iks rw gh IcGA
dje&/kje jks nwr] [ksrka jekswiik AXAR
d f-k I's gh vius iwoZtks dk eku
IEeku ds fy, vius vki dks lefiZr djrk gSA

djlk rsjS ik.k] igj[kka jks #réiéa C.
/ku /kjrh)/ku vk.K] vWy fulikeySkABHA
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nwlijs 'krdesai;kZojlls vUrxZr _rqvksa dk o.kZu fd jkftkele @ & i
0"kkZ] InhZvdkd miekvasks IglfTtr fd;k x;k g8 bu rhui rgvksa dk
HkkSxksfyd o izkd frd n'f'V Is jktLFkkuli dh e:elks a cgqr eguo
xelHs ckjs égia gSA
vkdklka lwa vkx] cjIS rxM+ks rkoM+ksA
>qGL;k c.krk ckx] vx&tx rij;ksksydk AAA

Ykwvka cjl$ Ykek lwa >G uhljS A

Nk;ka Nhixh] tk;] e].kS Ivek Ik AAA
o" kkZ _dsdljs edasdgkeg§ fal &

xjeh rsjS xSy] cj[kk vkoS csx lwaA

[khapS ng%lk Ig[k cSy] thoekiBIdK Ra\A

pkSekIS jks pko] P;k:a dkuh fpedj;ksA
[ksr&xqokM+hé&xkao] eekisydkARSIA

| nhZ dkscrkesggiady jg&gS
L;kGks vk;ks L;ke] ?kj esa dkguh ?kkfl;ks

pM+&pM+ QkVS pke] edSydkSBIA

linh ekjh dwd] xjeh Hkkth néM+dS
dwvka esa tk Ygwd] tkaekgykix2|AAA

dfo us i;kZoj.k ds IkFk&lkékftd IkaLd frd_o:lk dk c[kku fd;k gSA
tgkj i;kZoj.k iznw"k.k dh vksj Is IHkh O;fDr hkiZdikE gksrs gS] ogha ge gh
lkekftd Ikd.d'frd Lo:lk dks Lo;a gh crstfdke kt esa bki cqj k
nsrs tk jgs gSA vkt lekt esa vkfFkZd 'kks"k.k] Hkz"V jktuhfr ngst nkuo] egaxl
ekf c<+r h t ul kK] dVk owvkfrslel|klkda flkjs dg, wjf Hk
vkrh gSA feJdfo us vius dkO; esa IfEefyr djdslbkids nwj djus dk
vkg~oku fd;k gS A
ngst nkuo&
jkdl :i ngst] IGAS c.krh csyM+Aka
?kfV;ksa eu&cG rst] ek;k vkij/RiAE&Yydk
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cksVka jh jktuhfr&

oksVka jks QKRSKg]pks[kks pko lwaA
Hksn [kqY;ks tn Hkkj] ekFkS eafiika eksydk

vk S| kkk& d vf Hk ™

tG FkG uHKk vj iwu] ijnwl.k law féxfM+;k
dj dgnjr jks [kwu] eqldy cp.kks ekspdkA 95

tUla[;k foLQksV&

tu la[;k jks tkG ijxfr jS ihNS iM+ks
tfVy c.k;ks tatkldeydS dk\édssydk RARA

dfo ugrhljk 'krd Hkh i;kZoj.k dks di& % iw.kZ :i eldakjrh;
laLd fr Is vksrizksr fdUrq bldk :ijax cny fn;k »kizgiSfr dk miknku
laLd fr dks lefiZr fd;kAgi@kd frd HkkSfrdokn] lkaLd frd vk/;kfRed vkfn rRoksa
dh rjQ dfo us ladsr fd;k g®Ads dkO; &Mk ,0a [kstMHsgeg HE) R;
egkig#"kksa esa cny x;s gSA

VhcM+k &

jksgh vj [Ksr &

XKjo &

Vhck gS e#/kj jk tk;k] Vgp iqfp;k lwa ¥d;ka MjS
IS #r jk ¢S >Vdk >syS] lwa\ds UI§RA

T;waa lhek iS [kM+;ks flikgh] ih thou jh [kkjh ?kwaV A

/Kjk #[kkGS] djrc ikGS] T;wa QSykos pk:a dwaV AA 54AA
dksbZ MkGks iM+Oks /kjk ij] dksbZ v/ik VwVOks yVdS A
tk.kS uj jka /kjM+w tqijOk] vi.kka esa euM+kS HKVASAA 214
db&dbZ fcjNk jh MkGh] BksM&BksM lwa VwV iM+h A

tk.kS xatS |S flj ij lwa] T;wa dslka jh yM+h&>M+h AA 22AA
xkjo xksjoS twuks ihiy] AHkks lwaVk ns[;k Hkksr A

bcdS ;ks lkxhM+ks vk;ks] lwalkarh vkbZ T;wa eksr AA

ruMk+s dkl;ksa MkG;ka dkjih] iky&pkukskii
I.Lk cw<k+s Ixrh jks iwjks] >sY;k >Vdk] cks HkkX;ks AA 46AA
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Riglg &
rht &
uS.kka m>G;ksa uhj] IkFk.k pkyh Iklj]SA
/khjt gq;ks v/khj] dg.k >wyS vc] ekgydlk AA 87
X.kxkSj &
It /kt [kKM+h lg&ukj] djS Igeaxy dkeuk
Ink d:a fl.kxkj] xksjy FkkgtsgydkAZLAA
egkig#'k &
Ir tho.k jks Ikj] vtj vej xq.k vksirksA
ltuk jks fl.kxkj] eujks ekaM.k] eksydk AA103AA

xka/kh nhU;ks X;ku] eksgu tx uS eksgxksA
HkGD;ksa c.k tx Hkku] eqdqV feu[k jks] eksydkAA 109AA

PkkSFksekitb usznw"k.k o lkekftd IkaLdSrajMdery 123 IksjBs
fy[ksa g AkO; dk ewy vk/kkj&HkkSfrd] Ikekftd vkfFkd dzjkwik.k Is Hkh
[ Krj «KZIlHgSEB me h | Hb;rks \iuh thiscgHjukau Hakdkfro
d ks ; wgkR; $aiLd frddth [kijkkerk;k x;k gSA IHkh ds d'i.k eu esa
Lo s dskzfr Hkkouk dsoy dgus ek= dks gh jg xbZ gSA vkt ds le; es ;fn gese
| cl sa ¢ M+ k pHRkIH;rk ds vigk8uqdj.kIkgSA og 1 k

dfo us iznw"k.k ds dkj.k rks fprka O;Dr dh gh gS IkFk gh mils Hkz"Vk
Ikekftd&lkalLd frd Lo:i Is vf/kd Hk; fn[kkbZ nsrk gS IkFk gh ;0ks leki
esa ngst dks nkuo ds leku crk;k gS ogha egaxkbZ dh ekj] HksnHkko] vkfF
vkfn ,sls eqn~ndg3IK).k dfo dk eu vkgr gksdj d:.kk Is Hkj mBk gSA

oksVka jh jktuhfr &
oksV izKklr djus ds fy, jktusrk fdl&fdl rjg ds xyr dke djrsa gS] vkSj
ernkrkvksa dks izyksHku nsrs gSSA jktusrk oksV izKkir djus ds fy, rks ?kj&?7
utj vkrs gS] ysfdu fQj okk a p fnjkkbk @h ughd nsrs A
vki yxkoS vkx] nedG Y;koS ncMdSA
?k.kks xaHkhjks ?kkx] cksV] cVksjS eksydk AA 28AA

jktuhr jh jkx] ckjS Hkhrj nksxyhA
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Hksn [kqY;ka tk Hkkx] eq[k eksVks dj eksydkAA

ukpS fQj&fQj ukp] cksV& fHk[kkjh ykMykA

cjl dekoS ikpgnwan QwyT;k eksydk AA 48AA
xUnxh &

LgSjka chp IM+kj/k] xkjoka ekagh xUnxh A

cncksbZ jks cka/k] epGS&mG>S] eksydk AA 92AA

ijngl.k jks ukap ] uxjk esa ns[;ks tcjA
>WB c.kh vc lkap] IksD;w cnG;ks] eksydkAA 114AA

vktknh jks vi&:i &
vKkHKS vM+®i] HikjOk isV fQj&fQj HkjS A
vktknh jks pko] ekM+ks iM+xks eksydk AA 24AA

vktknh jh iksV] ywVS feydS yksxM+kA
furdh cktS lksV] caVokjS es eksydkAA 12AA

ngst nkuo &
Mkdh c.;ks ngst] ekslh HkksGh fpM+dY;kaA

mtMh+ Iq[k jh Ist] ujd c.;ks ?kj] eksy@RAA

fn yes YkkX;k nkx] tkr&ikar /ku&/kje jk A
dq.k djlh csnkx] Hkkjr ekrk eksydk AA 32AA
| 0 Z& k ~ k
iznw"k.k ds dkj.k vkt pkjksa gesa rjQ tks lekt dk fod'r :i fn[kkbZ nsrk gSA
mlds fy, ge IHkh mrjnk;h gSA
mtM+Oks tho&lekt] ou mtM+Ok mtM+h /kjk A
ijnwK.k jh xkt] iM+xh IS ij] eksydkAA 110AA

/kuokuka jks tksj] fuj/ku uS esV.k rqY;ksA
Blks lekth tksj] esV~;ka ljlh eksydkA

jaxr vkSj jks dkaM] Igiuks jaXxS vkijks A
[kksnS dwvks [kkM] [kwn gh iM+lh eksydkAA
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egDrd dkO;&
egDrd dkO; esa fofHkUu pkSifn;aksa esa dfo dk fpiad&iggykhou

gSA mlesa Hkkjrh; laLd fr] deZ;ksx] thou dh {k.k Hkaxqgjrk v/;kRe] uSfrdrk] deZ
R;kxe;h thou 'kSyh vkfn ds ckjs esa fprau izdV fd;k x;k gSA izR;sd pkSinh esa
u fdih fopkj dks ysdj jpuk dh x;h gS ftldsg h  d e ZdrkjJddezZ dia k 0
lgtrk] Ifd;rk Hkkjrh; thou i)fr dk leFkZu] fprau dh izkS<+rk vkfn dks izrhdkas
esa ek/;e Is fcEc o 'kSyh dk iz;ksx djrs gq;s izLrgr fd;k x;k gSA

txr&lkj uS le>.k rk.khjuseh /kjeh Hkksr ?k.kkaA

osn&igjk.k&yksd uS i<+&i<+] erks fopkj;ks t.kka&t.kkaAA

Hko jks Hksn fd.kh uk ik;ks] Qyk;ks nw.kks my>kM+A

Tx&jl jeks dje&iFk pkyks] thoks tho.k 1Qy c.kkjAA 21AA

fnoyks cksY';ks tksof.k;k Ig.k]esjks&lks tho.k ozr ys A
tx jk >xM+k NksM+ ckoGK] R;kxrriysihas

vUrj&re uS CkkG txr esa ] tho.k jh tksr Hkj nsA

rsjh tksr txexS tx esa] ;wa rsjks tho.k&QGB@ALSAA

ek;k JS cy esa ;k dk;k] dBigryh T;wa pdjh MksjAA

?kk.kh gkGks cSy fQjS T;wa] feu[kks ?kweS lg/k&c/kq [KksjAA
T;wa T;wa mG>S R;wa{ IR ks d/BikCKS Jrk& A

Lkr fNiT;k vj ykHk cknGk meM+s CkksyS ek;k&eksj AA 50AA

,d&,d dj Ixyk I;kjk] tkoSxk tM+ rUuS NksM+ A

nks fnu jk , Ixyk IkFkh] D;wa jK[kS rw b.k jks dksMAA
ckthxj jh >ksGh esa IS] [ksy fn[kk fNi T;koSxk A

rw ewj[k mG>S D;w;& dsalS rw ftoM+ks rksM+AA 58AA

pkyS ft.k jks Hkkx pkylh] #dT;k ft.k jks Hkkx #dSA

unh vi.kks iaFk c.kkoS] tksM+ks fIM+T;k BksM #dSAA
py.kks gh tho.k jh laKk] :d.kks ej.kksa ,d leku A

pky cVKA IrjS iFk iS] D;wa txrh uS ns[k >dSAA 77AA

tx >wBKs ;k dk;k.kk] X;kuh /;kuh le>koSA
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tho.k&iFk iS Hky dkeka jk] :a[k mxkrk cS tkoSAA
ft.k jh Nk;ka cSB tkf.k;k]lglrkoS ysoS ;k Ih[kA
ij Isok vj lgxjFk uj jk] vej xa/k T;wa xj.kkoS AA104AA
dFkk dkO;&
dFkk dkO; ds vUrxZr jktLFkku ds izfl) izsek[;ku *ewey” vkSj ,sfrgkfld
dFkkudks dks ekuoh; laosnuk vkSj jktLFkku ds lkaLd frd ekuo ewY;ksa ds :i e
fd;k gSA
eweyd izse dFkkRed dkG@; g9 esa | a; kskRZfm=k f o; k
fd;k x;k gSAkStt thou Is tgM+s gq;s dFkk dkO; es thou dh ekSfydrkvksa c
ikEifjd Uk axkj ds nksuksa={kKdekdkKimSSA blesa milsgyksdisal d fr]
yksd bfrgkl] yksdjax dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA
JktLFkku dh Hkwfe esa ohj laLd fr ds R;kx] 'kKkFiKvidydky{ldkds
fy, loZLo leiZ.k vkfin Hkko gS blds IkRkK<gh o ] dYi uk] | j Lkr
fKYivkfndii o KiIsifiivkkZ §SAk s a
JkX jax ]S x<+ esa tyE;ks] /kMS chp ;k Hkw[ks }kjA
[kKkjk ehBk ftlk Hkkx esa] fy[;k Hkksx rw er eu gkjAA
ftanxkuh jREM+ks >|S |ks] cwan cwan dj jl chrSA
Rkué&rjoj jk inGk iM+ iM+ iku >M+s ys iDdh /kkjAA 97AA

jkx i lgfk Ikt Itk dS] IkspS lg/kj;ks ;ks rks yksdA
/kjeh] X;kuh ek;k gkyk] vkl djS feylh Igjyksd AA
I.k vkspd ;ks vkHkks cksY;ksa] Iw.kks Iw.kks IxGk HkkbZA
:kdq/kj;ks uk cks fey ikoS] pkY;ks tk feu[kk csjksdAA 99AA
budgd k O; d skrd kfgR; xe&fkj 'krd VvkSjEgKjks xkjo 'krd
dh IkfgR; I'tuk ggbzZ gS fflesak IkfdRK dyk] foKku HkfDr vkfn {ks=ksa Is
tgM+dj lekt ds lkeus ,&¢ k 4 izLkgr djuskgrs 8A e:/kjk ddasjksa dh /kjr
dh efgek dk c[kku fd;k x;k gigA&EJKjks Xlge vkReh;rk ds Hkko dks tksM+dj
mis jk"V2h;rk ds chp dh dM+h ekuk x;k ogk;j fdl izdkj thou Ih/kk] ljy o euq";
dks izd fr ds IkFk tksM+us okyk gks Idrk gSA
ekr Hkkseka&/ku rw I;kjks Iq[k /kke
rw tho.k jks izk.k&/ku] vej fclkA xke AA 1AA
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rsjS izk.kka lwa tgM+;Kk] esjs Ig[k jk Ikt
eu jh ljicl Hkkouk Jvjiw rUuS vIKA 7AA

/kksjka jks laxhr ;ks]/k.kk ygHkkoS yksx
HKjS xqvdGh eksn jh] feyS Hkkx&latksx AA10OAA

nso /kjk tixvh] rwa rhjFk ri&yksd
JI&Hkkoka esa rw jeS] nsoS euM+ks /kksd AA 6AA
fofo/kks lexz [kaMM&/n ; 0 h j ' kherlkkes tgld fofo/lkrkoda k

vk;ke gS ogha mis Ikekftd ewY;] Ikekftd laosnuk dks xgjkbZ Is tksMk+ x;k gS#
mn;ohj 'kekZ dh dfodiged ~ Eh{ldkwrkokyh ;s dfork,a I'tuk psruk Is
tqM+h ggbZ gSA

lg.k 1g.k Itrk Iwj] Ir Ikfgr lathouh

Hkko Hkj;k Hkjiwj] e# ek;M enekorhAA 21AA

ehBks e/kqj erhj] e:/kj&euMks ekso.kksaA
fuiV fujksxks uhj] feljh fefy;ks ek;yksaAA 3AA

cfynkuh vj fn<ozrh] e#/kj rsjk iwrA
?kwaBh esa xq.k ikb;k] yMS+ ekSr uS uawrsAA 5AA

Hky e:/kj jh pkan.kh] Hky e:/kjh jh egdA
ok:a e#/kj ohjrk] vj Hkxrh jh pgdAA 8AA

kY2 izd fr vkSj ekuo izse dk leUo;

izd fr vkSj ekuo dk izse izkphu dky Is gh pyk vk jgsag&difr
mlidh ,d ekj dh rjg ikyu iks"k.k djrs gq;s Ikfu/; cuk;sa j[krh gSA ogha euq"; Hkl
,d ig= dh Hkkafr blds okRIY; o edRblldk esa miadV jgrk gSA og
izfriy mnkj Hkko Is mls dgN u dgN nsus ds fy, rRij jgrh gS] rFkk og izse jl Is
yckyc gksdjeézrsh fp=.k mifLFkr djrh gSA IkFk gh blesa izd fr tc dqgfir gksdj
viuk jksnz :i /kkj.k djrh gS rks IEiw.kZ ekuo I'f"V dk fo/oal Hkh djrh gSA

izd fr dk izdksi lwjVks Hkh gS ftlesa dfo us dkO;kRed :i esa midk Hkh |
fp=.k fd;k gSA
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laLdr esa bls izd flalsksf/kr fd;k x;k gS ogh vaxzsth esa *uspj® Is bls
|l g- kksfHkr fd; k x; k gS blls HKkKSfr
X;k gSA lk/kkj.k Hkk"kk esa dgnjr vkSj LoHkko HighadglghiekolsSckig~;
izd fr vkSjUr% izd'fr Hkh dgk kil g vUrxZr O;fDr ds eu ds Hkkoksa ds
vuglkj izd fr ds thou esa lg[k&nqg[k] g"kZ] 'kksd] dReskEqstly s kks$S
mih izdkj izd fr esa vik/kh] ikuh] InhZ] xehZ] MKWQh IwVksa Hkh vkrs gS vkSj
ftl izdkj euq"; dsa thou vkSj e R;q dkp@opyrk jgrk gSA ;gh
ifjorZu gS] mih izdkj izd fr esa Hkh IwVksa ds ek/;e Is ifjorZu gksrk gSA rHkh
X;k gS &
*feu[kS jS eu esa Hkh IwVksa] @ks/k Hkko jks izrhd gSA ckg~; izd'fr d
ds ek/;e Is ekuo eu dh >yd ns[kus dks feyrh gSA
ekiohdj.k esa izd fr vkSj _rq dkO; dk ewylkj fn[kkbZ nsrk gSA ;gki ij dfo
us lwVkas ds ek/;e Is HkkSxksfydrk ds |kFk&lkFk IkfgR;d ehagklk Hkh dh g
bldk lkfgR;d Lo:i mHkKj dj bls c[kwch fuHkk;k gSA
iwu VKijS /kksM+S p<+dS] pky iM+S tn iwjS csxA
lwlkVks ekpS pkSQsjh] >.k.kkoS T;wa rh[kh rsxAA 4AA

ckny gks IwVs |S cG esa] pky iM+S tn vkHkks phjA
tk.kS Isuk tax thrck] ggde feY;ks tn gksxh chjAA 14AA

?kksj va/ksjks] fctGh fpedS] <ksy xgM+S T;wa gks viM+kVA
/kjrh jks d.k&d.k FkjkZ&EEIeledioS /kikzZV AA 5AA
izkd frd ififLFkfr vkSj IkfgfR;d ififLFkr ds vykok ,d {ks= euksfoKku Hkh
gS izd fr ds i fjorZuksa ds | kFk&l
xgjkbZ esa Hkh euksfoKku dkQh Igk;d gSA
mih izdkj IwaVks dks @ks/k dk izchkdg8aAikdk euksoSKkfud
f gs"k.k fd;k x;k gSA
dksi lwafV;ks ,d Mksy jk] nksuwa dqgcn djS mM/kaxA
,d ekj; lwa nwtks ckjS] t.k&eu uS djnS cnjaxAA 23AA

dksi ?kwVs tn vUrjeu esa] Mwc mBS gks vUTrj JUIA
dgvk Qkjlh djS feu[kM+k] ;w dkVS thowBEk& QUNAA 2
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ftl izdkj IkfgR; esa ukS jlks dk leUo; gkeglg§h izd fr esa IwVksa ds
vkus Is ohj] Hk;kud] ohHkRI] vnHkqr] jkSnz j| kisrkid@@kisoega Dks/k Hkko
ds IkFk gh jkSnz jl dk vkxeu ggvkA blesa vkyEcu] mn~nhiu lapkjh Hkko

vkxeu gquSA

bl | kf gR; e s ;dtlesa jkst] [kfygku] dks] VHcggvkfmdk n °
IqgUnj 0.kZu fd;k x;k gS ftlesa |IEiw.kZ izd fr dks euq"; ds IkFk laketL; djrs gq;

fn[kk;k x;k gSA

MK\Win;ohj

nM+k NaV gks ekuks vk;ks] jkSnz jl lwaVvs |S :i A
XJtS rtS csx fn[kkoS] ¢k T;aw dksi l:IAA 132AA

jkSnz :i rt 'kkfUr /kkjys] d#.kk jh ihys nks ?kwaVA
fut dj.kh ij Iksd eukys] er dj raw txrh lwa [kawVAA 135AA

Jkr fcpkGS IwVksa vk;ks] Hkj;S [ksr jks fcxM+;ksa MksGA
Vkih mM+xh] >wiks flkaMxks] IS cwaVka uS fn;k f?kFkksyA/

yM+kywe QfG;ka jk cawVka] djIS jh iwjh eu Ik/kA
Bksdj ekjka ,sl dkG jS] IwVks vkdS djnh vk/kAA 34AA

eu djds fry cks;k [ksrka] mX;k Hkysjk pk: esjA
ikd Iwy vkbAddj;ka] yM+k ywe gks ?ksj ?kgesjAA 37AA

ckx cxhpka IwaVks vk;K]s jax fcjaxk >M+xk QwyA
tk.k®haV fcNh /kjrh ij] dBS dBS vk iM+xh /kwyAA 47AA

nhu&n%gq[kh Hkw[kk frfl;ka jS] vUrj eu jh ihM+ fiNk.kA
ljcgkj Iksflr feu[kka jS] usM+S vk rw fg;ks fIGK.KAA 165AA

m.k jks njn d#.k j| ekuks] fNrjk;ks pk:a dwaVka A
gkijlh ckaV /kjk ij vkdj] /ku rsjkd ykaAkKEES5AA

'kekZ us jktLFkku ds izfl) izsek[;ku ewey vkSj ,sfrgkfld

dFkkudksa dks ysdj ekuoh; laosnuk o jktLFkku esa lkaLd frd eku ewY;ksa
izdV fd;k gSA bUgkasus bldk vk/kkj yksd thou Is tgqM+s gq;s rF;ksa dks ysc
Uka xkjigksx djrs gq;s dkO; esa jkspdrk o uohurk ds Hkko dks izdV fd;k gS:

168



bUgksaus jktLFkku dh /kjrh dh ohjrk] 'kkS;Zrk] tkaizbdéd keE>dh
[{kkdsfy, vius izk.kksa dks Hkh U;kSNkoj dj nsus okys Hkkoksa dks izdV fd
Xq.kksadsdkjkgpkt LFkku dh ohj Hkwf e dk vi

eweylkO; esa ewey vkSj jktdgekj egsUnz ds izsefdknopkidsa fdgu
vUrxZr fd;k x;k gS & izse ijh{kk] vM+pu] egsUnjks] fldkj vkfn fCkUngvksa ds

fd;k gSA
izsgh{kk &

VM+pu &

lgiuksvk;ksewey tkxhtksyi§dtInj csxks vkoA
vk;ks] :L;ks ikNks fQjxks] ;ks ds Igiuks] ;ks ds Hkko AA 1AA

iho&iho dj Fkdh pkrdh] i.k ckny vk;ks dksuha A
ewey Hkh ;wa iM+h <sj&lh] ru jS |kxS eku dksuaha AA 6AA

fojg.k jk IS gkj VwVxXK] jtuh&lksd.k fy;k mBk; A
Y:;kpedk; vi.kS ru iShUnks&lktu fy;ks fNik;AA 15AA

Jkx&jkxuh [kkjh ykxS] eu gj[kS uk ctk flrkj A
rkjka jh f>.kdkjh jksoS] uS.kt cjlS ikol&/kkj AA 17AA

BgsUnj jh i.k vkB jkf.k;ka] ,d fnol IS HksGh gks; A
Ckkr izxV dj nhuh lkjh] bc rkgkkheu xks; AA 1AA

ek.kdns S fpUrk mith] chiGns Iwa cksyh tk;A
Fkkjks csVks EgsUnj fcxM+;ks] Ikjh nhuh [kksy 1g.kk; AA 18/

ewey jh esM+h jks nhoks] ns[;ks EgsUnj djh fiNk.k A
bc eaS iwxwa nks; iyd esa] pky VksjM+k cxrks <k.k AA 22A/

eweyMs-h EgsUnj iwaP;ks] rkjka NkbZ <Grh jkrA
ns[k <ksfy;ks ihGks iM+xks] pUnS jks eq[k T;wa izHkkr AA2¢

egsUnjksa &

pgy&igy lwa ukpS /kjegpksV esa eksn ?k.kks
Qwyka jh Iksje xj.kkoS] Ig[k Iwa ukpS t.kks&t.kks AA 1AA

chlyns jh ckbZ lks<+ihg.kinnwth jkrA
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lktu lax djh jaxjsGh] izse yksd jh U;kjh ckrAA 3AA

?k.&lgsr nksU;ka esa c/kxks] ru nks ukdS eu i.k ,dA

jk.kks ;wa fgoMS lwa dgj;ks] yk[kka esa gS lIks<ks ,d AA 33A
fldkj &

/kj dwpka /kj etyka pkY;k] Msjk nsrk txka&txkaA

ofj;kyh jksgh tn vkbZ] Msjk fnU;ka ns[k txka AA 5AA

fdLrwijh dslj jh yiVka] ewey |S ykjS HkktS A
vkHKS jh fcTkGh T;wa fpedS] gksyh jh >G&lh IktS AA 31AA

f d | ISR Iwj pkan Fks] fd.k uxjh uS djh mnkl A
fdlh [kku jk Fks nks ghjk]fcsleiB/FH8 jh vkl AA 21AA

in~ekorh jkdh ,sfrgkfldrk o ohjrk ds Hkkoksekdkeeth dkO; esa
izdV fd;k g9 dkO; eas IR; Is tqM+h jktLFkkuh dFkkvksa dk jktLFkkuh laLd
esa izsj.kk nsus vkSj LkHkh tu lewg ds eu eas IR; dks ljkcksj djus vkSj jKtLF
bfrgkl dks IR; Is flapus dh ijEijk dk fuoZgu fd;k x;k gSA jk.kh in~ekorh us
vi uh o f ppkdkfg KSgjdids ohjglekukh gksuk dk rkéZ fuHkk;k
IkFk gh IHkh ds fy, izsj.kkLin cuhA

Ir jn vxuh gh ru ekagh] /kjrh jh vxuh Ik[k HkjSA
gj&gj djrh inek dwnh] Ifr;ka dgnh bc dw.k fx.kSAA

t;&t; Ifr;ka jh t; gks] inek jh t;&t; xwat mBhA
flkyth jkske Ink uhpks] vk ckr Igjx yx xwat mBh AA

gkM jkuhus Hkh vius {k=k.kh gksus dk ohjrk ds IkFk ifjp; fn;k gSA tc
jko pwM+k dk fookg gksus ds mijkar ;q) es tkusa dh ckr vkbZ rks og gkMh
i zse o khHkwr gksdj zderdif@k.khtissiesf oe q |
vius flj dks dk ryokj Is dkVvdj jk.kk dks HkasV dj fn;kA jk.kk pwM+k blls izsfjr
gksd,j ;) Hkwfe esa iw.kZ ®kks; Z ¢
jk.kh dk ;g R;kx mUgsa vej cuk dj IHkh ds fy, izsj.kk n&KKgKldsrepa
,slh ohj {k=kf.k;ksa dh xkFkk,a ?kj&?kj es xk;h tkrh gSA
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JaxEgSy jS /koy vkax.kS] ck;s dj esa IK*"E;ka LkhlA
jk.kh jks /kM+ AH:ks ns[;ks] /ku Isod rw fclokchl AA

/kjrh j d.k&d.k esa xwatS] t;&t; Ir jh ok.khA
IkU;&/kU; HKKjr jh Ifrj@]rUuS gkMh jk.kh AA

bl h i zdkj fon~; gy pk k] dkufl ag v
nk;h jgk gSA ftUgksusa vius iz.k dh j{kk vius izk.k nsdj Hkh dh gSA ;s
, frgkfl d i k= viwutslh ;dol k<&iDds fy] izsj.kk osesg [
dk dk;Z dj jgsa gSA

YabY2 lkalLd frd n'f*'Vdks.k &
MkWn;ohj 'kekZ us vius dkO; esa IkaLd frd n f"VdiksHtkéjs gdkwch
bl esa vhyk] iZEd thobie dh xdgkody;k.k dh Hkkouk] uhfr]
mi k| skfn Igt Hkkoksa dh vkuUne; vugHkwfr bud&zZitkQrrleties IkF
ek/;e Is feyrh gSA ys[kd us tho&ek;k] Ig[k&nqfk] tHthr>yd] ek;k
tky dk @e vkfn fofHkUu fo"k;ksa dks vius dkO; esa fijks;kA blds IkFk ¢
Iklkafjdrk dh egd] ekst eLrh jh egd] thou fo/kuk dk ys[k vkfn fo"k;ksa ij
viuh laLd’fr o ijEijkdks tksM+kA
blesa thou dks IkFkZd cukus ds fy;s dgk x;k gSA osnksa] 'kkL=ksa dks
Is dgN ugha gksxk® gD budsa okn&fookpikisdj efajd tk;sxk blls
VPNk gS fd vki vius deZ iFk ij vkxs c<+dj vius tUe vkSj thou dks IQy
cuk;sA
txr Ikju le>.krk.kh] useh&/kjeh Hkksr ?k.kk A
osn igjk.k ykSdu i<&i<+ erks foPkkj;ks t.kka&t.kkAA

YadY2 bfrgkl &

bfr gklkodtekt &kin&.k gksrk gS] ftles gefgh_NV fn[kkbZ
nsrh gSAMKWh] 'kekZ us IkfgR;sfrgkl dikiKEK&[kkokVh ds bfrgkl ij Hkh
viuh dye pykbzZ gSA ftlls ,sfrgkfld oLrgfLFkfr Li"V gks Ids rFkk jktuhfrd]
Ikekftd] /kkfeZd ,oa lkaLd frd egiksa ds ;FkkFkZ dh tkudkifu$fkih gks IdsA
bfrgkl ds | KFk&l kFk v ki uks tksBlikus pkighk o r
dM+h ds :i esaizLrgr fd;k gSA
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Y41% fclkA dk laf{kir bfrgkl % ¥41964%5

MkWin;ohj 'kekZ us 1 tqykbZ] 1964 dks ~fclkA dk laf{kir bfrgkl* uked
igLrd esa fclkA dk bfrgkl] vkfFkzd] jktuhfrd] Ikekftd] IkaLd frd] 'kS{kf.kd]
dykRed] O;kikfid] akkd] HkkSxksfyd vkfn dk laf{kir ifjp; izLrqr fd;k
gSA :g igLrd ,d izdkj Is fclkA fnX~ kzDEk Is gh IEcfU/kr gS ysfdu blesa
fclkA fBdkus dk vi/kd folLrkj Is 0.kZu gSA “ekt fgrS"kh dk;kzy;* fclkA

ij i z dvkykA&B® — p kknwZyflag th ds IelssNks ckihflag Yd8089 s

esa fclkA fdys dh uhao Mkyh ,0a uxj clk;k¥s ds ckn Hkh fclkA 'kklu iz.kkyh ij
foLrkj Isi zd k  k Mk y k kkg tghixhj gsSnfekjhdjmjgkagnwljk k n
LFkku jk;ly th 'ks[kkor dk FkkA [kaMsykK] iapiku] fla?kkuk] méfigj vkSj Ihdj
vktdy 'ks[kkokVh dgrég8dn LFkku bUghaodsiwks] ig#"k FksA bUgha jk;ly

th dsi =~ p knudh eq[; rhu 'kk[kkvksa esa nwiljh 'kk[kk esa KkswZy flag th
jk;flag th Is ikjpoha ih<+h esa Fks vkS;j t;igj ds 12osa egkjktk mn;dju th ds ik
'ks[kkth ds aFkd@kknwZyflag dk tUE748 esa mn;:igj 'ks[kkokVh esa gqvkA blds
firk Jh txjke th ,0a firkeg Jh tg>kj flag th FksA P18 0"kZ dh voLkklaesa ;s >qa:
vk X, tgkj dk ucko :gsyk [kki dk;e[kkuh budk IEcU/kh FkkA uokc dh iRuh budh
Hkwok Ikl yxrh Fkh :gs yk[kki dk:e[kkuh pkSgku jktiwr FKkAP

laa 1778 esa 'kknwZyflag us j?kqukFk ftadp IHKKistgitjesvius
vi/kdkj esa dj fy;k vkSj lifjokigha jgus yxsAT182 esa Qrsgiqj ds dk;e[kkuh
uokc | j nkj KbkdgthBkkg kd hj ak sd = kka/lkk MKk y
ysus ds fy, 'kknwZyflag th us |hdj doflegfth dh Igk;rk ysdj dk;e[kkuh
| pu k k- 1Bk esa mkkM+ Qsadifl&dkHidiowga>quianliy8Y esa iw.kZ
vilkdkj gks x:k ftlds vusd izek.klj3BAU/K esa ,d nksgk izfl) gS &

el rjkg I'kS | pkkfl; k] vxgu e

IknS yhuh >ga>quwa] Ignh ¥Bs 'kfuokjAA
&&&&E&EE&EE
1 ojnk if=dk Yaxkilj%2 izFkekad & Jh fuja kh kiksys[k] 8
2 ojnk if=dk Yaxkifx;kljvz izFkekad & Jh fdshatdk ys[k] 8
3 duZy yksdsV ds tujy]90] vkSj foYI fjiksV&Ri
+ [ksrM+h dk bfrgkl-€kejeyth 'kekZz] 85
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50 0"kZ dh voLFkk rd fujarj ;q)jr jgrs gq, ,0a 'kklu Hkkj dks [khaprs gq,
mudk 'kjhj #X.k jgus yxkA vki viuk vfUre le; ijlikeiqj esa O;rhr djrs gq,
Jko.k d™".kk 10 1&99 dks lZmklh gks x;sA vkidh ohjrk ,0a lkgl ds xg.kxku
vkt Hkh xk, tk jgs gSa fidgt$ mnkgj.k nz"VO; gSaA &

ekknwZzyks txjke jks] flagy cqgjh cyk;A
jke nqgkbZ fQj xbZ] ygqdrh fQjS [kgnk;AAP

Pbu jktk lknwy] idM+ cw nh fcpykbZA
bu jktk IknwZy] yad ftfe fjif.k yqgVkbZAAP

bu jktk knwy] fy;k cSjkB fla?kk.kkA
bu jktk Iknwy] fn;k ujgM+ fla?kk.kkAAP

‘kknwZyflag th us viuh e 'R;q ds iwoZ gh viuh foftrk Hkwfe dks vius ikjpks
ckiV nhA buds Icls NksVs ig= ds fgOs ebaBfdkk u kjhflagldk tkeA d s —
laa 1779 esa ggvkA budk fookg lkfgc flag th dh ykhtdHhspgkekA
vkius ,df o “Tdykdk fuekZ.k djktlj6 “dk [k.kh” dks fclkA uke Is vkckn
fd;kA vkids nks ig= ,0a ,d ig=h YamEesndaoj%2 ggbZ ftldk fookg bUnzx<+ ds €
th gkM+k Is ggvkA vkids 'ko ds 1826 lasdgf&.Khjikorh th >ga>@nva es
ggbZA

lwjtey th la -1823 esa jktdgekj rFkB2& esa jkt flag flagkluk:<+ gqg,A
lwjtey th us la 1834 esa vM+hps esa fdyk cuokdj bldk uke Iwjtx<+ j[kkA vkius
t;igj ds egkjktk dh vksj Is izfr}U}h egkjkth flaf/k;k Is ;q) djrs gg, rwaxk LFkku
ij 1844 esa ohj xfr izklr dhA bl ;q) dk o&kzZHRKkdj" esa Hkh feyrk gSA

egkjktk Jh ke flag LorU= fopkjksa ds ohj FksA vkidks ijk/khurk Lohdkj uc
FkhA vkids ckn gEeh;j flag th us jkt2iB0Id esa IEHkkyh ftudk tUe 1863 esa
gqvkA gEehj flag th us,odkutnj gksus ds IkFk fclkA dk prgeqz[kh fodkl fd;kA
tokgj flag th vkids bdykSrs ig-ftEki& tUe 1885 esa gqvk FkkA #ldk la
1919 esa vlkef;d LoxZokl gks x;kKA vkius Iwjtx<+ Is Jh pUnzflag th dks xks
fy;kA os iq= fo;kswulggha dj Ids ftlls 3 0"kZ ¥k 'kqDyk 15 1892%% ds
ckn vki ig=Is tk feysA

Jh pUnzflag th dk tUe1804 esa gqvk ,0a 1922 esa fclkA fBdkus dh xih
ij fojkteku gq, rFkk4d935 esa LoxZokl gks x;kA vkidks Hkou fuekZ.k dyk Is cM
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izse FKK] ftidk ToyUr mnkgj.k "IJhpUnzégiit rikksa dks iq"V djrk gSA vkids
bdykSrs ig= Jh txrflag dk tUe 1832 esa gqvkA vir vYi vkl®3& esa

fclkA fBdkus dh ckxMks;j vius gkFk esa 95FFkkdadqdehZ eqlkfge us iztk ds
iwT; firk Jh txrflag th dks 'kjkc esa fo"k nsdj iztk disldfiol nglk esa
ifjofrZr dj fn,A

pPJh txrflag th ds i'pkr~ muds bdykSrs ig= Jh fo".kgflag th ftudk tUe
la 1948 esa gqvkA viuh nks 0"kZ dh vYik;q %@ febgaZih ipfojkteku
gq,A mudh iwT; ekrk th Jh LoxhZ;k ekth pjikorth lkfgclanisdjiks;)
muk i kyu&i ks" IkkkinheAb; k r Fkk vPNh f

Jhbo" . kg f Il ag tkinZ kkiddlFkdA ;mkigksaus viosabdykSvs jiq
Jh j?kqohj flag th dks Iwjtx<+ xksn nsdj tsB dqr#9aSlks Iwjtx<+ fclkA
dks ,d dj fn;kA vkius ;g fu;e cuk;k fd E+s ig= dks gh 'kklu feysxk ckdh ig=ksa
dks mudh bPNkuglkj xkjo ns fn;s tk;saxsA vkidk 52 0"kZ dh voLFkk ess jkt dj
la- 2002 esa LoxZokl gks x;kA

Jh j?kqohj flag th dk tUelf70 esa gqvk rRiOGesa jkixih feyhA

j?kgohj flag th dks t;igT; dh vksj Is “estj® dh mikf/k izklr ggbZA bUgksaus
tqykbZ] 1954 dks viuk jkT; jktLFkku ljdkj dks Ig"kZ lkSai fn;k vkSj tu Isok djrs
JjgsA

bl vkyksP; d'fr esa fclkA ds ,sfrgkfld xkSjo dk ddtkh dS®e c)
bfrgkl ds IkFk&IkFh blesa bl {ks=vltl§-kZd] lkekftd] IkaLd frd] 'kS{kf.kd]
dykRed] /kkfezd vkfo  k ds -mRFFkkuvdk e.kZzu Hkh fd;k x;k gSA ;gkj ds
'kkldksa us fclkA ds lokazfx.k fodkl djus esa iw.kZ ;ksxnkgLénik] ftlds Q
LFkku&LFKkKku ikkyk] ddayy] -vi{3" lghd/kileVy] kB Ky K ,, - ]]
| aLd ™ r f o|kkykjiglrdkyd ba IikorZ dk;8m@la bfrgkl esa
®ks[ kkokVh dk yksdj ax] | kaLd frd o

gSA

&&&&&E&&E&
s Jhfo".kq flag th dk Hkk"k.k] fnukad 2 twu] 1936 b
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fclkA fd HkkSxksfydrk ds IkFk&IkFkmghoMk®ekZ us fclkA dh
rRdkyhu eq[efy[; laLFkk,j ,0a vk/kgfud lgfo/kkvksa dk Hkh 0.kZu cM+h jkspdrk
gSA ;g igLrd y?kq Lo:i esa gS fQj Hkh rRakiffuFkfriksa esa bldk fo'ks"k
eguo Lohdkj f dn Kb@hvikkkiHkwrgd frekuletk 16O f n
gShlds ckn gh /kiidgs fclkA dk ifip; izLrgr djus okys cM+s xzUFk rS:kj gg, bl
nNf'Visblddé o eggok gSA

MkWekZ ds fy[ks gq, bfrgkl xzUFkksa esa fclkA dk laf{kin bfigk falkA
'ks[kkokVh dk laf{kIr bfrgkl] fclki Tnik3jwhjoj lygnh flag 'ks[kkdkizeq
gSA bu bfrgkl xzFkksa ds vfrfiDr vkius dbZ bfrgkl xzUFkksa dh Hkwfedk Hkh f
vkids bfrgkldkj dh ckr dks fl) djrh gSA vkidh viutigkfld n'f*V gS] blfy,
vkius viuh isuh utj Is bfrgkl Is lacf/kr vusd ?kVukvksa dh Nku&cHu djds vu
'kks/k ixkaif=dkvksaYz dh jpuk Hkh dh gSA ,sfrgkfld ?kVuk dks dky@e ds IkFk
djrs gq, u;h ihk ds fy, izsj.kk iznku djuk vkidhnsikgSA k

Y42%> 'ks[kkokVh dk bfrgkl % %1980

Nk s [ k k avkiwhioly 'kekaavkpk;Z Wh dgekj kks=a;qDr
iz;kl Is fyf[kr] ;g ,d ,sfrgkfld igLrd gSA Pohj Hkwfe 'ks[kkokVh ds ukedj.k]
HkkSxksfyd fLFkfKk&todk Dfed fodkl] Ikekftd ijEijkvksa rFkk IkaLd frd ewY;ksa
ij 1;kZIr 'kks/kkRed lkexzh blesa izLrgr dh xbZ gSA ;g d'fr dsoy tkfr;ksa vFk
'kkidksa dirgkl ek= gh ugha gS vfirq e#Hkwfe dh fLFkfr] lhek,i] /kjkry] i0Zr]
eSnku] unh] ouLifr] [kfut vkfn dk i;kZIr ifjp; izLrgr djus esa leFkZ gSA
IlkaLd frd v/;;u ds IkFk&IKFk 'kisfkkeksyh dk bfrgkl Hkh izLrgr fd;k x;k gS]
tks ,sfrgkfld ,oa Hkkf'kd v/;;uf dg |, e g% bbfoospu lkexzh dks iKkip
v/;k;ksa esa foHKDr fd;k x;k gS tks bl izdkj gS&

Y41Y2 lkekU; ifip; % s [dikukealjki h

bl v/;k; esa lkekU; tkudkjh ds :i esa ys[kd us 'ks[kkok\h vapy d
ukedj . k] "ks[ kkth paadmudfi bpkk 1tk
iwoZuke] ekig;oLrkj] pkSgkuksa dk vkxeup phkSduelkkuh cuuk]
dk;e[kkuh 'kklu vkfn ckrksa dk mYys[k gSA

&&&&&E&&E&
6 ' ks[ kkokVh dk bfrgkl] I anHkhZ; l's m) " r
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Y42%2 izkphudky

blesa izkghy d k b f r g k | p&Ry yk@e&Kk] vkfrod® Fbdg.lo ] Ik
gSA bl dkO; es 'ks[kkokVh dh fLFkfr dks 0Sfnd dky Isa tksM+dj crk;k x;k gSA
dky esa folLrkj] etizls idys leqnzor ty dk fooj.k] e:LFky cuus ds dkj.k]
vk;Z0 adh ppkZ] g~odtkijk=k dk Hiloj.k izLrgr fd;k x;k gSA

Y43%2 iwoZ e/,dky Yadk;e[kkuh 'kklu¥z

blesa iwoZ e/;dkyhu 'kkldksa dk o.kZu fd;kiksefkgdA 'kkldksa
dk >ga>quwa iLog Qrsgi | "k k | k]jEijkb dk;e[Kkuh kwioLtksasd&k d I
fooj.k] Qrsgiqj dh LFKkkiuk] vdcj di fkkW dh ig=h Is fookg] ujgM+ egxyksa ds
v/khu 'kknwZzy flag dk ukgM+ dk 'kkld cuuk vkfn ?kVukvksa dk foLr'r fooj.k fe
gSA
E4E mpk@ks[kiof 'kkidk y E

Pks[Tklklowue uked bl v/ ; l;djEikdsa mpKk j
'ks[kkor 'kk[kk ahoyhldk o.kZu gSA 'ks[kkth ds iwoZtksa dk fooj.k] 'ks[kkth
'kkludky] 'ks[kkor ;k 'ks[kkokVh 'kCn dk mRpHj.k] 'dsgkk di ‘&kludky]

"ks[ kkorksa dk fodsUnzhdj) . k] fBdkulk
gSA

Y45Y%2 vkikgfud digstavakiu] x.krU= "kkluYz

blesa vaxzsth 'kkludky] vaxzsth 'kklu dk izHkko] 'ks[kkokVh ij t;igj 'kkld
dk vkf/kiR;] 'ks[kkokVh fczxsM dk izHkko] rkaR;k Vksis dk vkxeu] 'ks[kkokVh
Isukuh Yajkeukjk;.k pkS/kjh ,0a IsB jk;cgknqj] teukyky ctktidiug.krU=
" ks [ k k ok RkridhIhek, i iezy] ty 6kdrhoulLfifrp[kfut] syek;q] rkieku]
0"kkZ flapkbZ ds lk/ku] O;olk;] jgu&lgu] HkkSxksfyd ifjp; vkfn dks bl vkyksP;
d'fr esa foLr'r fooj.k ds IkFk izLrgr fd;k x;k gSA

'ks[kkokVh cksyh @halqkes - k r k

-l kM+h cksyh fgUnh dh vkdkj kUrrk dft
esjks] ehBks] fdlks] [kk.kks ih.kks vkfnA
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2- [kM+h cksyh fgUnh ds la;gDr Loj M) *vks” 'ks[kkokVh esa ~b*] “bZ?]
gSaA ;Fkké& ,slk dk bk&ihigs] dSIk&dSIks] nkSM+&nksM+] QkSju&Qksju vk

3 [kM+h cksyh fgUnh dh rqyuk esa 'ks[kkok¥/hodFofiky ¢idRss /ofu
xzke :i esa izfrf"BB g~kk&Eg] Ug] Yg] y vkfnA

4 dgN 'KCn 'ks[kkokVh ds vius gSaA ;Fkk&xaMd] jks] pkikss]j|dd Rekkivfy
ggpdks] chM+] <gqdko] yjMh] [kkt:] mjf.k;ks] xw.k pwijFkh] MkWQh vkfnA

5" kCn ; gXe ds I z; ksx dbzZ i zdkj |
ekyk&ef.k;ks] jksVh&VgdM+ks] unh&ukyks] IkB&xkiB] dkyh&ihyh] /ki
dkyks&L;kdisg&rksy] xkok&yrk vkfnA

6 e/kqjrk ds fy, dbZ 'kCnksa ds IkFk Mh] yh] .k dk iz;ksx gksrk gSA ;FKk&ff
/khoM+yh] jkrM+yh] izhrM+yh] ck;yh] IgsyM+h] ekoM+h] #De.k] le/ku vkfnA

7- IEeku Iwpd ~th” 'kCn ds foijhr Hkko nsus okyk 'kCn ~rh” dkliz;ksx&[kkrok
eky.krh] tkrorh] /kks"k.krh] dagtM+rh cke.krh vkfnA

& ig#"'k okpd esa IEekulwpd 'kCn ds foijhr Hkko nsus okys 'kCn gSaA b;
MksA ;Fkk&jkfe;ks] nkeyks] jkewMks] [kkrhM+ks vkfnA

9 "Mks” dk iz;ksx dgha&dgha Lusg n;k ;k fudVrk lwpd-idrk gS§AKRRKES
IkfFkk& vkfnA

10 'ks[kkokVh esa mPpkj.k lEcUMkR - Wr k egpoi w. kZ gSA
vugnkpk /J/ofu; ksa es vUr|j djrs gh

mn k gk vugnkr

dku Yad.kZY%2 dk™u Yad™ kY2
ukj YaL=h%% uk?j Yaflagy2
cksyks Yacf/kj¥2 cks™yks Yacgqria

1t~y”™ vkS)] ~G~» dk mPpkj .k Hksn Hkh
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lwy Yavklkuh IsY2 WG YadkijVkY2
dkyks YadiVhYz dkGks YadkykY2
XKy YVadiksyY2 xkG Yaxkyh] nqoZpu¥z

12e/ ;e 1 qg#" k r Fk k ‘wGnKkg&nhidhly rquk dsa furkgrg o |
fHkUu gSA ;Fkk&

vki] rge yksx Fks
ge Egs
ge&rqge vkik;

midx f o  kisLi"\K gkdchvigks[lekokVh cksyh vU; fudVorhZ cksfy;ksa
eaviuh vyx f o  jkeh -g&Ar vk 'ks[kkokVh cksyh dk wier ,gSA og
'ks[kkokVh vapy gSA

v k p k ;'K&kL=hmus dgk §S fd bl xzUFk esa ohj Hkwfe 'ks[kkokVh ds uk
HkkSxksfyd fLFkfrget dk Dfed fodkl] Ikekftd ijEijkvksa rFkk IkaLd frd ewY;ksa
ij I;kZIr 'kks/kkRed lkexzh izLrgr dh xbZ gSAyghdrfksdsoFkok 'kkldksa
dk bfrgkl ek= gh ugha gS vfirg e#Hkwfe dh fLFkfr] Ihek,i] /kjkry] ioZr] eSnku] u
oulLifr] [kfut vkfn dk i;kZIr ifjp; izLrgr djus esa leFkZ gSA lkaLd frd v/;;u ds
IkFk 'ks[kkokVh cksyh dk bfrgkl Hkh izLrgr fd;k x;k gSA

Y43Y% fclkh ™ k Za1980%

fclkA n ~ Iglzdulu~ 1980 esa d kogbZAk g M&MZ th dh bfrgkl
fo"k;d d'fr gSA blesa Hkh fclkA dk ,sfrgkfld] Ikekftd] IkaLd frd] vkfFkzd vkfn
vusd vk;keksa essa laf{klr fooj.k izLrqr ggvk gSe Disi2ZERERI KX o:i
dgk tk ldrk gSA bldks Jh tSu iqLrdky;] fclkAiug d kjbkik KFKKA
rRdkyhu z diffLFkfriksa esaibldkd § k skk , d egupuo dh cl
Y44 felkArinX k Z.1988%

'ks[kkokVh ds uxjksa ,0a dLcksa esa Is loZizFke Qpdggikyahinfrgkl Jh
efkus izLrqr fd;kA blds cknrks dh&tj b f r gk | ~ u &eykx <+ dKk
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dk bfrgkl] fpM+kok dk bfrgkl] e.Mkok dk bfrgkl] y{e.kx<+ dk bfrgkl] >gqa>quwa c
bfrgkl] [ksrM+h dk bfrgkl vkfn dLcksa ij bfrgkldkjksa us viuh ys[kuh pykbZA bl
@e esa-Mkwbhj 'kek ,0a Jh veksydpUn tkifxM+ us felkAkifiiouk

djds ;gkj dh IkfgfR;d xfrfof/k;kj] IkaLd frd] Ikekftd] jktuhfrd] /kkfeZd] vkfFkZd]
HkkSxksfyd xfrfof/k;kj vkfa igMikyk §SA bldkz d lkr#ulkigR; ifj"kn~]

fclkA Ya>ga>quwaYz Jkjk fd;k x;k gSA

Jh jkor IkjLor us fy[kk gS fd] bfclkA dsnivikdMj 'kekZ rFkk Jh
veksydpUn tkjfxM+ tks Lo;a IkfgR;dkj foJlkfkifek+ gSa] us viuh fu"Bk vkSj
yxu Is fclkA dk lokZaafx.k bfrgkl izLrgr fd;k gSA bl dkO; Is vkids IkfgR;dKj
ds IkFk bfrgkldkj gksu dk itktyrk gSA

bl igLrd esa ,sfrgkfldego Hk k Sx k s f y B{kKJilkigR;pdyk d s v
esa laLd fr] O;kikj&O;olk; vkfn fo"k;ksa dh foLrr tkudkjh izkekf.kd :i esa nh x
gSAfgkfld ?kVuk izlaxks dks dky@e ds IkFk izLrgr djrs gg, euq"; dks le>kuk
vkSjpukRed n'f"Vdks.k viukuk]-;tkékiWdh o ndu sigh kk;sxhA ~fclkA
fnXd NdjZalk; Ikexzh dks Ikr v/;k;ksa esa foHkDr fd;k x;k gSA &

Ya1% ,sfrgkfld >yd

MKW n ; o h | ®kekZ dh viuh Dbfrgkl n- f
nksuks gh :i esa viuh igpku j[krsa gSA vkius izsjd o mTToy bfrgkl Isa izsj.kk y
orZeku wvo fuekzZ.k ds | " -Vk dh n f -~
gSA bfrgkl gesa&kiBMsa dksa viukusa o cqjkbZ;ksa dksa R;kxus dh izsj.kk nst
dfo vkt Hkh vius {ks= Is tgM+s gq, jgdj ;gkj ds lexz bfrgkl ys[ku dsa fy, vkt
Hkh d'r ladfYir utj vkrsa biS&k; esa bfrgkl izfl) fclkA uxj ds 'kkidksa
dk laf{klr ifjp; izLrgr fdk x;k gS IkFk gh 'ks[kkokVh ds izorZd jko 'ks[kkth Is
estj Bkj?kqohj flag rd dh blesa ppkZ dh xbZ gSA Jh 'ks[kkth] Jhjk;ey] veijlj]
Jh Iwtkth] firh; Jh jk;ey] Jh Hkkstjkt] Jh VksMjayw=kiflag] Jhxjke
flag] Jh 'kknwZzZyflag vkfn us @ec) 'keikkokdkirg tek, j[kkA

blds ckn Jh 'kknwZyflag th ds ikjposakifiEfiBg th fclkA uxj ds
'kkld cusA

&&&&& & & L&
2 fcl kO fnXn kZu Hkwfledk ds & ys[kd jkor
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fcl kO ds ' Keokdospkbsizdkjgse ae

1- Bkd Ejh flag th Yafla 1799 Is 1825 rd¥2
2- Bklwijtey flag th Yafla 1825 Is 1844 rdY2
3 Bk';ke flag th Yafa 1844 |s 1890 rdv2
4 Bkgeh flag th Yafla 1890 Is 1922 rd¥2
5 BkpUniag th Yafla 1922 Is 1935 rd%2
6 Bktxr flagth Yafae 1935 Is 1956%2

7- Bkfc kuflag th Yafa 1950 Is 2002 rd¥%2
8 Bkj?kgofigg th Yafa 1996 Is 2011 rdY2

Ya2%> HkkSxksfyd ifjp;

blesa fclkA {ks= dh HkkSxksfyd ififLFkfr;ksa Is voxr djk;k x;k gSA ys[kd L
fclkA {ks= ds /kjkry] tyok;q] ekSle] mit] ouLifr]x&Ka/k jgu&lgul]
[ kK k u&i Kautdla[; k] sq[;kckiki] kizeglk ekxkszZa] Hkk"kK] izkphure LFk
miuxjh; cfLr;kj vkfn dks viuh ys[kuh }kjk mtkxj fd;k gSA

fcl kO uxj > ape g@aa e ftys dsynfkk e rFkkp k | &
| hdj f t y skk afbFkr kKO &7Af "Mix z hk ,om @KMxth v { k k
i w &Karj ijrfLs-kr gSA blds iwoZ esa chgM+ %l?ku ouYz gS rFkk bldk /kjkry |
gSA 0"kkZ dh deh ds dkj.k ;gkj eq[;r% [kihQ dh Qly gh gksrh gS rFkk ;gkij dk ¢
O;olk; [ksrh ,0a i'kgikyu gSA

V& Wk§j KigR;

bl v/;k; esafclkA uxj ds 0.kZu dks vkxs c<+krs dod Ikakd frd”
fo"k;ksa dk ifjp; izLrgr fd;k xkft&sa ;gkj dh Ikekftd ,0a IkfgfiRsruk
ds vadu I s irk pyrk gSA bl uxj esa
®k S{kf . kd xfrfof/k; ksa dsa dkj . k gt
gSA  lod IkfgfR;d xfrfof/k;kj viuh pje lhek dks Nwrh ggbZ utj vk jgh gSA
blesa jktdh; 'kS{kf.kd folky;ksa dh la[;k nl g&jkkshx3¢S{kf.kd fo|ky;
pkj gSj blds IkFk gh ;gkij laLdr fo|ky; dk [kkrk [kgyglg S ifo= Hkwfe
us fdrus ,sls liwr fn;s gS] tks vi.l
dj jgsa gBArdky;ksa dh la[;k rhu gS rks |kfgR;dkjkdakgtvjlafSA
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Y44% dyk vkSj laLd fr

blesauxjfclkA h dy k , oa | kkZkdxk§SA cldrsih e e Z
dyk esa laxhr] u'R;] vfHku;] ukvd awidnkl K fd;lk @gSks ekuo dks
izHkkfor djus okyh Ikjh Hkkoukvksa dks lesVs j[krk gSA ys[kd fclkA dh dyk
laLd fr laHkZ esa dgrs gSa fd laxhr] eap dh nhokjsa] rky dh rjaxsa] okLrqdyk]
ds f Hkf pkf p=] h ddk Stkjrknz"WkmgSakaukoknd]d k j h x
u R; ] e a f kkyk,H{ efrkffk Hieofl] fobkg] KHkoa] Jdejs] ;ihefkEuk] Nrjh]
fp=dyk]vkHkw"k.k] jaxkbZ&NikbZ vkfn O;kid :i Is miyC/k gSaA

Y45Y% tu tkxj.k ,0a uxj fodkl

bl v/;k; esa tu&tkxj.k ,0a uxj fodkl dh ppkZ dh xbZ gSA izFke LorU=rk
laxzke ds akrsesakvktknh ds fy, la?k"kZ ,0a tu&tkxj.k dh ygj vkbZA fclkA
uxj Hkh blls vNwrk ugHdkg lu~ 1920 esa loZizBHgéaus fclkA uxjh esa
tu&tkxj.k dk ikB i<+k;k vkSj bUgRs@us ¥9s a f gUn tkfdijkg Lr dky
bu igLrdky;ksa ds ek/;e Is ikBd oxZ ykHk izklr dj jgsa gSA

blds vykok Iwjtey esM+fr;k] egknso pstkjk] Irgjke thyfxislHkk
egpoiw. kz dk; zZz fd; KA lu~ 1942 ds v
la 2005 esa uxj fodkl e.My dh LFkki@DG2 esa uxjikfydk dh LFKkkiuk ds
IkFk ys[kd us ;krk;kr ds Ik/ku fctyh] ikuh] vkS"k/kky; vkfn ij viuh n*f'V Mkyh
gSA fdkuxj ds fodkl esa ;gkj dh IkaLd frd] Ikekftd] /kkfezd] jktuhfrd]
O;kikfjd] 'kS{kf.kd] IkfgfR;d d&;kddadsoh laLFkkvksa us eq[; :i esa Ig;ksx
fn;kA

Y46%2 I1sB Ikgwdkj vkSj O;kikfjd izfr"Bku

blesa fclkA uxj ds IsB] Ikgwdkj vkSj O;kikfjd szrtRKijj; fn;k gSA
IsBlkgvd kj ksa us Kkils pgh Hijisvj Igtksk dfBA bUgksaas blg e s
uxj kkgka] dd,ikcko®+h] dg.M] cxhph] I;kA] IM+d] fo|ky;] vkS"k/kky;] virfl
Hkou] tksgM+] rkykc] ikuh] fctyh vkfn vusd fodkle; dk;Zjigselkifkkoa
nkuohjksa dk Hkh Ig;ksx lijkgg®&AksX;
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Ya7%2 fof@/k

bleas fofHkUu izdkj dh ,slh lkexzh ,0a lwpuk,j gSa ftudh fiNys v/;k;ksa
ppkZ ugha dh x;h gS rFkk xzUFk dks iw.kZ djus ds fy, budk kngys[k djuk Hkh
gks x;k FKKA ;gh fLFkizfdtik ds IkFk gSA iz;Ru djus ij Hkh okafNr Lo:i esa
mudk ifjp; ugha fn:k tk Idk dSaFke O;fDr 'kh"kzd ds vUrxZr v|kof/k izklr ggbZ
lwpukvksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA laLFkkvksa vkSj LFkkuksa dh lwph esa izk|
IHkh dks izeqg[krk ds vk/Kigafyr djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA blds virfjDr
vU; fofHkUu Ilwpuk,j Hkh blesa I[fEefyr dh xbZ gSaA

ys[kd us lewps fclkA {ks= dh thou yhyk izLrgr dh gS dks ys[kd
dukzZzO; f u" Bkky]l okhyk]vkffi ¢ | Kidie \ykisj ld@suRlris a
gSA vius;dkesa uxj dh IEiw.kZ izfrHkkvksa dks LFkku fn;k gSA blesa rVLFk H
dk irk Hkh Li"V :i Is pyrk gSA ;g uxj dk ,d xkSjawzUFk gSA blds IkFk gh
vapy ds |l exz |l kalLd frd ,o0a | kekfto
ys[kd dh Iw{e n'f"V] O;kid foLr'r Kku /kkjk] xaHkhj ys[ku {kerk lek;h ggbZ
gSA ;g lokZax fp=.kewyd ,d jkspd jatd ,d eueksgd xzUFk gS] ftlesa lwpukvks:
Ikxj ygjsa ysrk gSA vusd folkuksdwpkiksa dh MkhigR\gB tks ,d
xkSjoiw.kZ vfHkO;fDr gSA

Ya[kigxcks/k

MkW;ohj 'kekZ ds ,dkadh laxzg jktLFkkuh laLd fr] pk:] p#Sj mnkr
mt yh i) Ei jkkZrsdyRAsbudb psRgifickiksa as dkj.k dF; vkSj
f KYi dks ,d uohu n'f"Vdks.k Is Itk;k x;k gSA
budh ,dkafdells fo"k| k e k f t d b f r gkKi$Abadk akO;k d Kk
jpukvksa esa ohj&laLd fr ds Hkkoksa dk fp=.k gqvk gSA lkFk gh lkekftd psruk
/kkjk dk izokg gksrkug&A @ | k s p d r Khyrk dk Hkh kkok fibjgkk S | i
nsrk gSA bUgksaus viuldsdkédkikssaesa ngst dh leL;k dksatMs-imékkjk
gSA
&&&&&E&E&&E
s 0gh] MR\W.0hj 'kekZ ,0a Jh veksydpUn tk{ifQ®1+] i°
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orZeku esa ;g leL;k nkuo ds leku vius Lod dks digtktly jgh
gSA bls nwj djus ds fy, dfo us O;aX;kRed izgkj fd;s gSAfbilsv&ByVrsk
fxjrs ekuoh; ewY;kesHttkgk x;k gSA bUgksaus ,dkafd;ks ds ek/;e Is vk/kgfud |
jl Is ifjiw.kZ ukVdh; laoknks dh jpuk dh gSA

Mk¥in;ohj 'kekZ dh ,dkafd;ksa esa jax&nhB dh xgjh rkdr ns[kus dks fey
gSA bUgksaus xq: efgek dk c[kku djrs gq;s xg# dh n;k cdhdipigekxZ
dk xg.kxku fd;k gSA mUgksaus d'r?uh euq"; dks f/kDdkjrs gq;s dgk gS fd og
IR; ekxZ dk vuqlj.k djds vPNs o mfpr deZ ugha dj Idrk gSA

ugxjk tl ik;ks d.kka] cka jk ugxjk dke A
fdrik.k divh dygleu] cka jk uke&dqukeAA

Xg# nzksgh dg ckalifiMsigh cgdkjA
fAr/k.k ugxjks vkSx.kkS] f/kuf/ku ckjEckjAA

XQg# tx esa v.keksy /ku] xg#] xqg.k feyS u eksyA
xg# tS pkyS yksHkK iFk] ikNS eksy u rksyAA

tgx jS <kyS esa <y;k ds /ka/kks ds /;kuA
Hkko nC;k ek;k c<+h] vej xq:&vj X;KuAA
leji.k
xg# ds izfr leik. Hkko dks dfo us fuEu rjg Is O;Dr fd;k gS&

xg# jks pksyks /kkjdS] jk[kks in jks eku A
rue u lwiks txr rS] djks Ik/kuk X;ku AA

ft.k eu Ir jh Ik/kuk] Isok /kje IgoklA
R;kx leji.k fur jeS] m.k eu xg# fuoklAA

thou jh latho.kh] xg#oka jh vklhIA
esVS guHkjeuk] ukAa pj.kka IhIAA

vej jkx&jl lwa Hkj;ks] thou Hkko&jlkyA
fcuowa vUTrj tksr uS] xg# Ikjk Jh ykyAA
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mU g k s a u s kkbyh crikk D&dafsl blds @zldkko esa vkdj O;fDr u
rks ijekRek dh HkfDr dj Idrk gS vkSj u gh og vius thou dks IkFkZZd rjhds Is th
ldrk gSA bUgksausa crk;k gS fd ;gx ds IkFk gh X;ku&txr dk Hkko cnysxkA

tgx jS IKFkS cnyxk] X;ku&txr jk Hkko A
uocks/k fey pk\edkg]fIL;ka jk pkoAA

xg# Iwa tks VsMKs jg;ks] [kkbZ iaFk&INkM+A
daFk #D:k AtM+iM+:ks] eu lwa eu jh jkM+AA

XQg# tx esa v.keksy /ku] xg# feyS u eksy A
xg# tS pkyS yksHK iFk] ikNS eksy u rksyAA

cnyh xq: dgy Hkkouk] dgoS dM+xh HkkaxA
ek;k eu esa ukpiitk/kg# jks IkaxAA

tgx jS <kyS esa <y;k] ds /ka/kks ds /;ku A
Hkko in;k ek;k c<+h vej xq:&vj X;kuAA

xg# Iwa vkdM+ jk[k dS ys.kks pkoS X;ku A
cS eksFkk /kw/kw c.;K] ikyS fur vX;KUAA

mUgksaus lkalkfjdrk] Hkksx foykl o lekt dh ghu ijEijlesksa ds ek/;
;gxcks/k dk ;FkkZFk fp=.k fd;k gSA budh >yd buds dkO; esa dgh u dgha f
ek/;e Is ,d ladsr vkSj izrhd dk&kZrh gSA bUgksaus ek;k Is cpus ds fy;s Icls
izeq[k lk/ku xg# dks ekuklgS]®f d x q # Bghipgs,ekkkds @kk | P
Is eqDr pbkdj O;fDr dks thou ds ekxZglks kkfizmku djrk gSA blh Kku ds
i z dakt eda O;fDr dks IR; ds ekxZ dk vuqglj.k djrs gq, ijekRek ds lkfu/; dh
izkflr laHko gks Idrh gSA

bUgksaus izd fr fp=.k ds ek/;e Is MkaQh] lwaVks esa ekuoh; O;ogkj ds !
n'f'V ds n'f'Vdks.k dks crxldstk®; eskuoh; LoHkko dk fp=.k blh ds
ek/;e Is c[lalw le>k;k x;k gSA ekuoh; O;ogkj esa nSoh; xqg.k ftlesa n;k] {kek]
eer k] L us g]kgkskgS tksveladf'; dks wkRerRo & kksVis-dj ?kfu"Brl
esa ifjofrZr dg gSA ogha mldk @wj O;ogkj mlesa vR;kpkjh] v/keZ] vuhfr tS

185



voxg.kksa Is ifjiw.kZ djds mls xyr d'R;ksa dh vksj /kdsyrk gSA blds ek/;e Is bl
;gxcks/k dk fp=.k fd;k gSA

ekuoh;rk ds ukrs O;fDr dks fouezrk dk O;ogkj viukrs gq;s vius deZ vkS
y{;ksa diksj vxzlj gksuk pkfg;sA vius dkO; es bUgksaus J)k lkxj ds ek/;e Is /ke
vkSj deZ dh Js"Brk dks Hkh c[kwch crk;k gSA blds vUrxZr bUgksaus ekuk ¢
O;fDr vius deZ fcuk fdlh Ny&diV ds uhfrxr vkpj.k dks /;ku es j[kd]
viukrk gS rks go gh IQyrk dh In<+h dks izKlr djrs gq;s vius thou dks Igh
rihds Is viukdj IkFkZd cuk ldrk gSA viuh laLd fr] dyk] xkao ds ek/;e Is
;gxcks/k dk ;FkkZFk fp=.k fd;k gSA blds IkFk gh og IHkh dks viuh dkO; jpukvk
ek/;e Is izd fr] laLd fr] lekt] ijEijk Is tksM+d] izsedl¢ lldek tksM+rk gS rkfd
buls tqM+h leL;kvksa dk og Lo;a gh lek/kku fudky IdsA budiksik@sgpuk
dbZ L Fk Kjukkd& &lkh ic[kwchi fr=H kgdglogg84Zd] jkspd o
euksjatudkjh gksrs gq;s orZeku ifjis{; Is IHkh dks tksM+rh gSA

x g k"; ds Tac/kksa ds ek/;e Is bUgksaus dbZ Kkuo)Zd uhrhxr ckrks
O;ogkfjd fp=.k fd;k gSA

YabZY%2 ekuorkoknh n'f'V &

ek;M+ Hkk"kk jktLFkkuh ds fgUnh ds efjiB;bbjkiudWR\Wk IkfgR;
deZ ekuooknh n'f'V dks ysdj ljkgufkalmhz jgk gS] D;ksafd Hibigksaus
n f*'Vdks.k dks ysdj mPp Js.kh dh dbZ jpukvksa dk budlfid;& jp8k,a
. X ¢ klkZugk okyh lgSA bdgksaus vyx&vyx fofo/k izdkj dh fo/kkvksa ds el
vius Hkk ¢ k s/ k d k sysf'&rid fpfrr fd;kkg8A bk koukbksalesubZ o
IkspfcEc] izrhdkda | z ; ks x dj kkznkuldeds'B jpdklasoa u wr u
Iksp iznku dh gSA

vkius izd'fr ds ek/;e Is elkhq " ; dks ; ogkfdklgSdpus d
euq"; dks Hkh i1izd fr | s dseklelshj ok ; k
bUgksrk;k gS fgktLFkku eas dM+kds dh InhZ ds dkj.k IHkh tkuoj] isM&ikS/kks:
IHkh thoksa dk tHidn igiksrk tk jgk gSA bl MkaQh dh BaMh gok ds IkFk gh IEiw
oulLifr egj>kdj futhZo Ih fn[kkbZ nsrh gSA MkaQh lalkj ds tu thou esa viuk izdk
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fdl izdkj fn[kkrh ¢8ldh xaHkhjrk] xgurk dks Hkkoksa ds ek/;e Is fn[kk;k gSA ble
crk;k gS ftl izdkj MkaQh dh ekj Is IEiw.kZ ouLifr futhZo o tM+ Ih f8]kkbZ nsrh g
rFkk IEiw.kZ LFkku Iqulku Ik izrhr gksrkigSé&kblidsljirk Is uhjlirk dk

n ; pkjksa vkgkkbZ nsrk gSA

bl izdkj euq"; Hkh vxj vius xq.kksa dk ifjR;kx dj] viuh LokFkZ fylLkk es:
yXk jgrk gS rks og 'kk;n dbzZ O;fDr;ksa ds thou dks uhijlrk] flkUurk esa ifjofrZ
dldr Kk gSA o04g n wkh]jgk3] akuad]amRIkghtQIsuqUmj Blkkdkda g
| nk ds fy, nwj dj nsrk gS A ftl izdkj *MkQh” dk dke ;gh gS fd nwljs O;fDr dks
vius Hk; vkrad Is vkrafdr djs vkSj dsoy mudks ygjddkwiiggopZLo dk
ijpe Qgjk;sA mih izdkj LokFkhZ euq"; Hkh InSo xkSjo o eku&izfr'Bk ds Iksiki
p<+uk pkgrk NEM#nNohj 'kekBE us Hkh ekuqgf'kd n'f"Vdks.k dlswekss ;g »
uked dkO; jpk gSA

lwaVks @ks/k dk izrhd gS blds IkFk gh blesa jl] vkyEcu] mn~nhiu] vuq
lapkjh Hkko vkfn LFkku&LFkku ij fpf=r gq;s gSA blds ek/;e Is blesa *@kfUrc
Hkkoksa dk fp=.lg@Qvkulk/kkj.k dh HkkSfrd leL;kvksa dks /;ku esa j[kdj]
folaxfr;ks] fonwzirkvksa dk mYys[k bUgksaus fd;k gSA ftl izdkj lwaVkss
mFky&iqFky epkdj lc dgN u"V djnstk§%]s gh ; g tkkassu d h
gSA ;gka 'kekZ th us vius dkOdessklwM&saFohry ds fodjklydks
n kkZrs gq;s Ikekftd folaxfr;ks] Hksn&Hkko] vFkZra=] oxZ la?k"kZ vkfn ds :i
i Is izdV fd;k gSA IHkh euq"; lekt esa lerk dsikikkkuk pkgrs gS dfo us
e e KhZ HKkko cks/k Is ifjiw.kZZ vkapfydo.kZakQkd}SA bl akO; esa
viuh _r g kkzZrskid;gvkxs akus dk lg>ko fn;k gSA mih izdkj euq"; c
lekt dh lajpuk ds fglkc Is iz;kl dj fo"kerk :ihO;oLFkk dks leklr dj nsuk
pkfgA

"Bld NksM+ ns lkeUrh jh] iou&dqyh bogok fiNk.k A
tu&eu jSusMS+ vk IwVka] er ihoS nhuka jk izk.k AA

lerk jk ckny Y;k eu esa] eaxy jkS cjlkns uhjA
feVS xjhch cpS nhuMk+] mtyS fy[kjS jk"V2 'kjhj AA
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bUgksaus i| esa ekwokkakds Ky, fuLokFkZ Isok HkkayWkaZ ggs:s
an; Is] n'<+ pfj= difkrs gg;s nwljs ds nq[k nnZ fy, l&zdks j[kuk gh ,d
euq"dh 'kksHkk gSA nWkkis afkhagksuk rFkk midh eu yxkd) Isok djuk
gh lejirk ds Hkko dks tkxzr djrh gSA Aip&uhp dk HksnHkko lekir dj Isok&/ke
viukuk gh lekt dh mUufr ds Hkkad¥sdirk gSA euq"; dk eu InSo nhu&ghu
dh Isok ds fy, dh rRij jguk pkfg;s] ;gh blds euq"; gksus dk IPpk uSfrd nkf;Ro
Hkh gSA

dksbZ Hkh O;fDr ;fn ihfM+r gS] rks mldh ihM+k dks ns[kdj Isok dk Hkko
Hkxoku dh HKf Dr dk , dgSA Bkpdkdh kedk 8k | o
FKkkZFR :i Hk x o k u d h kkZik §IAr;s Ikg xq.k&frkirk ds dn&Zr n
lekfgr gSA

Lokeh foosdkuUn th us bl ckr dks vPNh rjg mtkxj fd;k gS fd IPph
Hkkouk Is 6ok e Z f u Hk k WkikdksgzdV dgkug§A ; dh euk sn

bZ HittkkSe ij [kM+;ks IsokHkkoh eu gh] vkRekuUn dks vugHko djSA
vkijS fnoMS esa gsrjk fgyksjk Hkj] vj feulki.kS uS IQy djS AA

NMkika | xyk ekt jJk I'iwr gka] bZz
lwa lekt jh Isok dj.kks vki.kks uSfrd nkfsRo gSA

Aij fyf[kr ckrksa Is flQZZ ;gh fl) gksrk gS fd Isok Hkkouk ds }kjk IHkh
vk;kstu 1Qy gksrs gSA gekjs vk;kstu okLro esa rHkh IQy gksxsa tc ge nhu nqfi
ihfM+rks ,0a misf{krksa dh IPps eu Is Isok djsxasA gekjs eu esa vagdkj dk Hk
leiZ.k dk Hkkaikcfn[kkos vkSj fcuk LokFkZ ds gksuk pkfg;sA

tudY;k.k] lekt dh Isok djuk gh euq"; dk uSfrd nkf;Ro gSA Isok dk {ks=
Hkh ,d euq"; ds fy, O;kid gSA Isok/kehZ vkSj dehZ ds eu dh O;kldrk blh Hkk
InSo tgM+h jgrh gSA lekt esa QSyh ihM+k] dqg.Bk]altekikek]h];kkin esa
Isok ds }kjk ekuo viuk Isok /keZ fuHkkdj bl volj dks mi;ksx esa ys ldrk gSA
cgqr Ih laLFkk,a Hkh bl Isok/keZ esa yxh ggbZ gS] D;ksafd budk deZ gh Isok
nkf;Ro gS A
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Isok lwa esok feys] dgxk L;k.kk yksxA
ngflk;ka jhkdsbhks] NksM+] lewyk HkksxAA

Isok lkapks /kje gS] feu[k i.kS jh tksrA
| k a p hkijij lkpks die mbk&rAA

Isok Hkkoh feu[k jks] tl QSyS pkSdwAA
vej lk/kuk /kje jh] fur fur c<+S v[kwj AA

lekt Isok ru&eu /ku |S IkpS laxix lwa gqoSSaA Isg8 &sisl+k&.¢lu
/k.kh iz/kkurk ggoS vj tS /ku vkSj tqMT;k rks IksuS esa lggkxS jks esy gh euk
cfynku vj leji.k |jS frjos.kh laxe Iwa Isok Hkkbukj.BkoSA ijoku p<+S]
| o skinyddkkoukoka jks laxqEQu gh Isok uS IkFkZd c.kkoSA

amY2 ekuo ewYels&d &

vkt ds le; esa ekuoh; ewY;ksa dks /;ku esa j[kdj ukvd ,adkdh ;k IkfgR;
fdlh Hkh fo/kk ij viuh ys[kuh pykuk ,d dfo ds fy, cgqr dfBu dk;Z gSA MKW
mn;ohj 'kekZ us vius dkO; ds vUrxZr tks Hkko] fopkj] O;aX; vkin dk iz;ksx fd;k
og mudh vugie & s g&8kUgksaus Ikekftd {ks= dks ysdj Hkh tipich,dkafd;ka
g8 muds vuglkj gh muds ik=ksa us xq.k] /keZ] deZ ds Igkjs ;FkkZFk dks /;ku ¢
IQyrk iwoZd vius dne vkxs dh vksj c<+k;s gSA jktLFkkuh laLd fr vkSj budk thc
eM; gh bfrgkl vkSj lakkd'f d kk&rk gBA jaxeap ds Igkjs gh orZeku ififLFkr dks
IHkh ds le{k izdV fd;k tk Idrk gSA bfrgkl vkxs Is vkxs c<+rk jgrk gS rFkk
laLd fr dh psruk cudj lekt ds fuekZ.k esa viuh Hkwfedk vnk djrk gSA buds dkC
ds ek/;e Is budh jpuk;sa ,d iFk iz kikZ/kkefiHkkus ds fy;s InSo gh Igk;d
fl) ggbz gS] ftuesa HkkSfrdrk dk Hkko rks ik;k tkrk gSA lejlrk] Igtrk] ljyrk
lgt Hkkoh fp=.k dh Hkh >yd fn[kkbZ nsrh gSA bUgksaus lekt esa O;kir tks Hk
gS ;k tks igjkuh ijEijk;s gS tks lekt ds okrkoj.k dysmig/ifa=dyksus Is
jksdrh gS] mUgsa tM+ Is nwj djus dk Hkjld Hkjiwj iz;kl Hkh fd;k gSA

Ikekftdrk Is tgM+h budh dkO; jpukvksa esa tu lewg ds eu ds Hkkoksa d
Hkjiwj fp=.k ggvk gS] ftlesa ngst dh leL;k dks c[kwch mHkkjk x;k gSA vkt dh il
ds fy;s ;g.d fodjky leL;k gS] blfy;s bl ij fopkj djds vkilh le> o
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rkyesy Is bl leL;k dks Igy>k;k tk Idrk gSA bUgksaus ngst ds yksHkh O;fDr;kse
IVhd O;Xa; Hkh vius dkO; ds ek/;e Is fd;k gSA fdruh gh yM+fd;ksa dks ngst
dkj.k izrkfM+r fd;k tkrk gS] rFkk mudgjkk©kogkj djds ix&ix ij viekfur

fd;k tkrk gSA vxj lekt Is bl cqjkbzZ dks tdMagha fudkyk x;k rks ;g viuk

Lo:i vkSj Hkh foLrkj iwoZd QSyk ysxh vkSj gj ,d ds fy, Ikals ysus esa Hkh ?kc
vglkl gksxkA

budh jpukvksa eas IquUnj dkO;e; fp=.k ggidig®mgrdks ysdj]
fdlh n — Kdih dptau vkykSfddrk] lekt n*f'V] {k.kHkaxqjrk] dk ewrZ&vewrZ :i Hi
VR;Ur eueksgd feyrk gSA bUglsusgxtideokbu gksdj rUe;rk ds IKFk vius
dkO; dh jpuk dh gS ftls i<+dj dksbZ Hkh O;fDr laosnuk as Kflg vius a
mn ~ x K j I zdV d] |l dr k gSA budg dkO;
esgkfyR;] jle;rk] Hkikele d r k'] | j | r khjrk] yk8fdtdkdvgk&fddd h |
Hkko lajpuk vkfn dk cM+k gh Iqunj fp=.k fd;k gSA bUgksus euq"; ds Hkko p:
cka Lo:i Hkh izdV fd;k gSA IkFk gh euq"; dh fd;k&izfrfd;k] }U}] ftKkIk] vkSj
I"'tukRed vugHkwir;ks dk fp=.k Hkh vius dkO; esa lekfgr fd;k gSA

,d euq"; esa thou dks thus ds fyvitk o ewYgksa dks fu/kkzj.k vfr
v k 0 gksik gSA muesa ekfezZdrk] ekuohkk$ygimk]thbu dk vuqHko]
| gt Nyrikd Li"Vrk] yksd O;ogkj dh xgjh le>] IsokHkkouk] deZ.;rk] LokfHkeku
v k dokfikk f n | e Lr x;dicrkik gSADUgtakxg.kkda slauldkjs eud";o
LoLFk lekt esa LoLFk fopkjksa dks vkniksi&R2NEufdrF okrkajk fuekZ.k
dj Idrk gSA budh izsj.kk Is gh vkxs vkus okyh Hkkoh ih<+h esa vVPNs ewYk
laLdkjksa dk fuekZ.k gks IdsA

IM+dk ft.k jh Ist] vkdklka jks vks<+.kksA
c.;k pky.kh cst] ekuork jS] eksydk AA

/kuokuka jks tksj] fuj/k.k uS esAV~;k rqY;k
blks lekth tksj] esV~;k ljlh eksydk AA

Mkitvh;ohj 'kekZ us Loa; ;gh dgk gS fd lekt Is tqM+dj fy[kh xbZ jpuk gh
IkfgR;dkj dh vlyh 'kfDr gS vkSj blh rkdr ds cy ij lekt esa midh yksdfiz;rk
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dk c[kku gksrklg&Adfork dks i<+dj gh dfo ds vugHko dklkik yxk;k tk
Idrk gS fd dfo ds vugHko dh tMs+ dgki rd iggip ikbZ g®tvkiBpsguik
dks fdl KztH&kgSAd Li

dfork dk Hkko pkgs vkaun ij gh D;ksa u fVdk gks ysfdu dfork dk vugH
ekuoh; laosnuk vkSj oSpkfjdrk dks :ikf;r djrk ggvk phuktké&Zdrk vkSj
vugHko dh IkFkZdrk dks izdV djus esa viuk Ig;ksx iznku djrk gSA dfo df
lajpukxr psruk gh mldh vugHkoxr psruk dh Hkh u;h mtkZ gS] vkSj ;g dfo dk
fujUrj deZ djus ds fy, vkxs c<+krh jgrh gSA vius dkO; esa dbZ LFkkuksa ij df
ekuoh; psruds fojkV Lo:i dks mHKkjk gS bl izdknMkiVkekZ dh dkO;
jpuk;aizd fr ekuoh; ewY; lkekftd ljksdkj vkSj thou dh IkFkzdrk dks vfHkO;fDr
iznku djrh gSA mudh Igt ljy dkO; jpukvksa dh Hkhrjh ijrs Hkh ekuoh; psruk ds
vkyksd Is ifjiw.kZ utj vkrh gSA

vkius ys[ku ds ek/;e Is viuh ftEesnkjh le>rs gq, vkt ds ifjis{; esa
pqukSfr;ks dks Ikeuk djus ds fy, Igh nifpr é&ka&dh izsj.kk iznku dh gSA
:gha n°f"V dkO; dh laosnuk dks IHkh ds le{k ftank cuk;s gg;s gSA mUgksaus v
mPp dksfV ds eghidgttiikd+h timou k Z kkZub lokyh dRO; jpuk;sa Hkh izLrgr
dh gS tks ekuo fprau dh n'f'V Is ;gx dgy@®4geiatyds le; esa tks vkilh
f fksa ds e/; fc[kjko] volkn] ruko] fglad eukso fr QSyh ggbzZ gS] mis izse] Lu:
'kfDr ds }kjk gh lejirk ds Hkkeaecnyk tk ldrk gSA mUgksaus blh ifjis{; esa
orZeku O;oLFkk dh Ic izdkj dh folaxfr;ksa vkSj leL;kvksa dk lek/kku izse rRo
gh ekuk gSA blh izse ds ekxZ ij c<+dj gh ekuork dh IPph Isok laHko gSA J)k
th egkjkt dh ok.kh esa muds ek/;e Is dgk gk fianizselkk izdkj ds thou
ewY;ksa dks izsfjr djus okyk FkkA

vr% Midv;dh | "kekZ ds dkO; HkhgghZ gSKR oso h ;
dfork ds dF; dks ,d ubZ tehu Hkh iznku djrs gSA os dsoy ckg~; :i jax dks dgh
ugha nslkrs vfirg mldh lajpuk esa ekuoh; psruk ds u;s vk;ke Hkh [kkstrs gSA
izR;sd dkO; jpuk es ukjh viLerk ds &,? k " k Z ] " kkls/k Bk xr 0
Hiouk] U;k; ds fy, ej feVuk t8lk ksazkdk Hkh fp=.k goasibAkiugk
laLd fr dks Itho j[krs gq;s vkucku ds fy, ej fesk&zre] ukjh j{kk] LokfHkeku
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izfrKk ikyu vkfn thou ewY;ksa Is tgM+h jpukvksa dk ys[ku fd;k gSA buds
lekt&;FkkZFk dkLrfod fp= Hkh izLrgr djrs gSA

1.A% ijEijkoknh n'f'V &

Mkivn;ohj 'kekZ us bl ikjEifjd lacks/ku 'kSyh ds dkO; esa fo"k;xr uohurk
dks lkekftd thou izlaxkss Is tksM+rs gq;s ,d ,slk dkO; fy[kk gS tks bl ckr dk
ifip; nsrk gS fd dfork tgkj pqukSfr;ksglldiyk djrh gS ogh og vius dks
|l kekftd | jksdkjksa |Is tksM+dj vius

Mkikekz dh Igt ljy dkO; psruk dk vk/kkj izd fr jgh gSA dfo viuh
ijEijk vkSji f jlobsiiesatgM k ggv k gSAdpdkg& i zd
pkgmldk 1kSUn;Z vkd"kZ.k] dfo dHkh Hkh izd fr dks vius IkSUn;Z ds vfLrRo c
mls vyx ugha le>rk gSA ;gkj dfo us ekuohdj.k dh izo fr Nk;kokn ds ckn izdfr
dslkFkpsr | pk k dk | EEkzZthd kesa nkH&jiMgSdks dHihgnilJgksa
mis vugHkwiirjdgmls fy;k gSA dgha izd fr dks mUgksaus lerk fo"kerk ds :i esa
izdV fd;k rks dgha fonzksgh :i esa mis izdV fd;k gSA

jktLFkkuh dh blh dkO; ijEijk esa ftl izdkj pUnzflag dh “yw* vkSj ~cknyh?
dh jpuk izdV ggbZ mlh ijEijk esa uohurk dh n'K8/AsMKEQN* VkSj MNwaVks
VR;Urf o fjpuk,aekuh xbZ gSA

mlh ijEijk esa "e:/kj jh egd* e:LFkyh ds Hkhrj fNih ml Igxa/k dks vfeV
‘i Is vius vanj fNik;s gq;s gSA tks bl /kjrh dh IH;rk vkSj laLd fr dh futrk dk
xkSjo ekuh xbZ gSA bl izdkj dipulk€a gh gesa viuh ijEijk Is tksM+dj gekjs
an; esa laosnuk dk Hkko mRiBykdjfFkgsh dkO; esa lacks/ku ds ek/;e Is ,d
IjEijk uhrh dkO; dks ysdj ggbZ gS D;ksafd bl ikjEifid 'kSyh ds ek/;e Is dkO; dh
fo"k;xr uohurk dks lkef;d thou izlaxks IsistkglM orZeku esa lkekftd
leL;kvksa Is tksM+dj vkxs fdl izdkj leL;k Is mcjuk gS mldh izsj.kk iznku dh xbZ
gSA

Mkkivh;ohj 'kekZ us ,sfrgkfld rF;ksa dks ysdj Hkh ijEijk dk fuoZgu fd;k gS
tSls mUgksusa ,sfrgkfldadk&lakdiah; laosnuk vkSj jktlUkakd sl ekuo
ew¥ds ;i esa Hkh izLrgfr iznku dh gSA bUgksaus yksd thou Is tqM+s rF;kse
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miekvksa dk iz;ksx djrs gq;s] muesa uohu rF;ksa dks izeq[krk iznku dh gSA
dFkk rks mUgksaus ijEifjd yh gS ysfdu muesa J xkaMissritsldig ijkkés dk ¢
fp=.k fd;k gSA

VjS Ik<+ jk iSyk ckny] vko vBS rw BSjA
bejr jh cj[kk rw djns] mBS txr lwa >Sj AA

ckny ty jh ckyn Bk;ka] xksrk [kk pkSQsj A
I.Lk cky ckny tn cktS] :r esa djns EgSjAA

lkyhuk rw vkaoyh fur] bcdS rksM+h izhr A
cM+dk Hkhliklgtieys] cMk /kjka jh jhrAA

ek;k N;ka ,d In] Ir uS yhU;ks nkc A
>WB txr ihNS iM+;ks nkrk rw gh <kcAA

HkM+ tke.k HkkxhjFkh] Ir jk[;ks ru gkse A
nhiS lkfgr txexS ] jktLFkkuh HkkSeAA

eaxy Fkkjh Hkkouk] eaxy Egkjk Hkko A
kS cjlka yx Fks jeks] t.k ntgljiflo AA 15AA

lksp foey ok.kh e/kqj] y[kVfd;ksaa R;kSgkjA
In~Hkkoka jh dksFkyh] Fks gks xg.kh mnkj AA 20AA

MkWin;ohj 'kekZ ds ohjrk] vkstfLork Is ifjiw.kZ dkO; jpuk ys[ku vius
dkO; ds vUrxZr fd;k gS] ftlesa bUgksaus jktLFkkuh laLd fr o bfrgkl Is dbZ d
ysdj jktLFkkuh ijEijk dks vkxs c<+kus dk iz;kl fd;k gSA ftlesa inek] /kMh] jk.ki
fon~;qYkrk] dkuflag jh ohj ek;M+ vkfn esa mudh ohjrk ds xqg.kksa vkfn dk xq.k
c[kku fd;k x;k gSA rkfd blh ijEijk ds n'f'Vdks.k Is bls vkxs c<+k;k tk ldrk gSA
tSlk dh @ tkurs gS fd Hkkjr dh HkkSfrd Hkkouk InSo vk/;kfRed Hkkouk Is fu;af
vudkkilr vkSj e;kZfnr jgh gRsMkiDhkdy dks ysdj vkt rd lekt dks
v UKKfIr jlkus ds fy, LoxZ&Uijiki&iq.;] /keZ&deZ] Hklokjkfer &feF;K]
b2j dk IPpk Lo:i rFkk midh vkkk dks LFkkfir dj n'<+ Hkkakéads HkkSfr
nkSj esa ,d ikjEifjd ikkh pyh vk jgh gSA
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dfo us ;g ekuk gS fd bu IHkh dks R;kxdj dsoy larks"k dk vkHkw"k.k ¢
iguuk pkfg, D;ksafd leLr /ku dh ykylk blh Is nc tkrh gSA ;g larks"k larks dks
lg[k iznku djuskyk jgk gSA

dfo us blh ijEijk esa ;g dgk gS fd ek;k ds izHkko ds dkj.k ekuo ewY;ksa
Hkh akl gksrk tk jgk gS A D;ksafd blh dkj.k vkilh lac/k VwVrs tk jgs gS] o 0Se
dk Hkko IHkh ds e/; mRiUu gks jgk gSA bl Hkko dks leklr dj IHkh ds e/; izse
O;ogkmRi Uu dj uk gh djglogSAAk ; gk:- eguoOoi w

HksnHkko Hkjiwj] VwV.k uS fur Vka.kj;k A
feu[k&feulk Iwa nwj] eu Iwa dVj;k] eksydkAA

izkphudy | s gh | kf gkig;ygHi&Kouk JglogSA ftuesk S% r
_rqvksa dk jle; c[kku xg.kxku gqvk gSA

izkjEHk Is gh euq"; dk ikyu izd fr ds }jksakikogSA izkjEHK Is gh tc
f 'kdkvius us= [kksyrksg@ls izd fras gkarsi @8Aw;Z dh efgek dk xku
djrk gSA blh izd fr ds dkj.k gh mls N% _rgvksa dk vkuUn Hkksxus ds fy, feyrk

clar _rqg dks Icls eknd o enelLr ekuk x;k gS] tks thou esa uohu jl dk
| apkij djrh gSA ftl | g Qy]ed®ndsekk/®Is { k i
mrj vkrk gSA pyus okyh iou esa Hkh ekndrk dk Hkko gksrk gSA clar dh
je.kh;rk dk xgu xaHkhj eu eksgus pkykAquikO; xzUFkksa esa ggqvk gSA olz
foykl] Qkx] <ksyk ek: jk awikdk xzUFkksa esa bldk IquUnj fp=.k gqvk gSA bilt
ijEijk esa ,d uke bldk Qkx gSA bl eghus esa Qkxf.k;s dh gok pyrh gS rks eu ¢
vihe vkuan dks mRiUu djrh gSA

euM+ks ukpS pasiQkxikkekl A
eksan uxkM+k xqtja;k] /ku ;ks tho.k jkIAA

bu dkO;ksa es ehBs e/kqgj ekl Qkxqu dk jaxhyk Ithyk o.kZu fd;k x;k g
blfy, gh bUgs "Qkxg dkOd gk x; k gSA bl dkO; i E
Inh esa gh fdisldr sgSA bl ds ek/;e Is J»>ddajlgunj 0.kZu fd;k x;k gS
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bl dks I <+d] eu vkuan | s fFkjduk pk
izdV ggbZ gSA

clar r.kk xg.k xgxg~;k egeg~;k Ifo /kulkjA
f=Hkqofu t; t;dkj fidk [k djb vikj AA 4AA

in~feuh ifjey cgdbZ ygdbZ ey; lehj A
e;.kq fugkeFk;h iaFkh; /kkj v/ikhj AA 5AA

blh ijEijk eaMkWn;ohj 'keki&d ukjk;.k Qkxq] prgZHkqgt d'r Hkzejxhr] gfj
foykl dkehtu foJke rjax vkfn Qkxq dkO;ksa ds vykok dbZ dk o.kZu fd;k x;k gS.
fou;pUnz Iwfjd'r usfeukFk prqg"ifndk jpuk Hikh gkSikjdk esa jph ggbZ gS

yky xqyky Qqysy] dslj ?kfl dke.kh A
Hkjh;s dpksyh gkFk] [ksybZ cg Hkke.khAA

Qkx [ksyks ?kj dr] usg D;ksa rksfM+;s A
fo.k vijk/kbZ ukfj] blh D;wa NksfM+;sAA

Qkxqg.k eklS gs I[kh] Eygq [kksys ujukjA
eks fiM ekSus NafM dS tk; p<Aks fxjuk]

HKfDr Igjiw.kZ jpukvksa edakaiygel=&fp=.k Hkh feyrk gS] budk
fo"k; HkfDr gSA ftl izdkj tho b"V rRo Is feyus ds fy, NViVkrk gSA blesa dfo us
izHkq dks fiz;re ekuk gS] vkSpuitiREst feiWll) pUnu dk ysi djds izk.kifr
ds fy, izrh{kkjggh gSA

Qkxqu ekl clark] /kfj&/kfj [ksr dkefu dar A
/kfj /kf] eaxy pkjk lks /k.k ftudS laxh HkjrkjkAA

f o) / kH Mksy$]eiyks ifr fcu dklks cksysA
fulfnu jgs mnklk] gfj fcu ngjyHk ckjg eklkAA

Qkx.k jax jP;ks Ic cU/kw] pkSok pUnu vUrj tgxU/kwA
BkMS Hkjr /kksyS vchj] fdl ij fNM+ds fcuk j/kqohjAA
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VFKkkZr~ izkphu ftrus Hkh xzUFk gS mu IHkh esa Qkx.k dk fp=.k gqvk ¢
rjax] /kw/kjka jh ?ked] <ksyka jh <ek<e uxkjk jh xwat] ikgbdoik:kkahjtrkjd.k
e/kjh xk;dh vkfn dk fprike o.Kdxk esgvk gSA

blh ijEijk dk fuoZgu ;gkj bl izdkj ggvk

Qkx.k vk;ks gS Iffk] jl Iwa Hkhxh nsgA
<ksyks vkijx.k vko.kh] dapu cjlS essgAA

izkphu ijEijk es i| fo/kk ds vUrxZr laLej.k dk fodkl Igh :i Is ugha gks
ldk FkksM+h cgqr ;kn ds rkSj ij algi atksdoZ ysfdu x| fo/kk ds vUrxZr
laLej.k dk fodkl gks Idk gSA izkphudlks g h kf{kr etiwg] #dlkuy f
vkfn lkfgR; ds lehi ugha FksA ysfdu vius&vius igjkus fdLlkas dks vkil esa lquk
0s cMs+ izse ds IkFk vius dekZas dks djrs jgrs FksAn bitt]iRikiSitky; ki Hk
mRIo] i0Z] esys ds nkSjku feyd) vius thou ds |l vkuan Is ifjiw.kZ fdLlksa dk:
Iqukdj vkuafnr gksrh FkhA ;s ekSf[kd vkuankugHkwfr gksrh FkhA ysfdu vk/kc
euq"; dh ;knksa ds IkFk dbZH&bhepiM+s gqg;s gS thou ds e/KdpjiRlaxsgh |
lgxf/kr gS ,sls laLej.k dk {ks= O;kid vkSj jlkuefdkwfrtU; gS

;s ,d 1y ds fy, O;fDr eddrk vkuanrk] vkReh;rk] fudVrk dks c<+krh
gSA ekuoh; laosnuk] e/kqj enBhadkrdu Is tgM+ko yxko vkfn ckrs buds
laLej.k ds ek/;e Is gh izdV gksrh gSA

bl h ijEijk dh Js.kh dks c<+krs gq;s jktLAkkkueta;Kdesidka dbZ
laLej.k fy[ks x;s gSA ftuesakdgMkekZbhatipUn tkdfxikeksiglkn
"kekZ] | KkksjldYiuk dkUrgxddfoUrkvZzpky vkih Tekfgr gSA thou Is
tqM+s Itk Hkkoksa dks lesVrs gq;s dbZ lalLej.k fy[ks x;s gS budh feBkl dh vy
'kksHkk gSA
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B B&v/ : k:
jpukRed dk;Z dh miyfC/k ,0a ;ksxnku  19&.23%

Yav¥2 Ikald frd ewY; psruk

EVKE thou n f-V dh O; kidrk
EbE i kjEifjd fprau ®kSyh
Y,AY% ;qxcks/k dk Loj

Vil j | rk dh egpkk

v,AY, ekuorkoknh Iksp

Ya,% bfrgkl vkSj laosnuk Is izsj.kk

Ya,5Y% 1;kZ0j.K ij Iksp
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]

"K"B&V/K;

jpukRed dk;Z dh miyfC/k ,0a ;ksxnku

Yav¥2 lkalLd frd ewY; psruk &

Mk¥ivn;ohj 'kekZd kley ds leku IHkh dks izsj.kk nsus okys T;ksfr igta ds
Lo:i gSA ftuds Kku vkyksd ds Ikfu/; esa O;fDr dks vihe vkUun dh vugHkwfr gk
gSA bUgks au skZ djrg ¢y;s $Hkth db an) dks thrdypkgsS L i
Ikekftd {ks= gks pkgs jktuhfrd pkgs ijEijk gks ;k izd fr ogha laLd fr ds ewY;ks:
Hkh bUghkisdiuys[kuh ds ek/;e Is Itho fd;k gSA

jktLFkkuh ds y?kgdFkk laxzg esa bUgksaus /kkfeZd] vk/;kfRed] uSfrd r
IkFk&IKFk lkaLd fr ewY;ksa esa orZekwlékndesvke ds euk ds Hk|
fd;k gSA blds vUrxZr ;FkkZFk fp¥.kz vkSkrds Kkh 'y lgkdra g®ls
f o" k; ks akkyth skd"kzd §SA kkZkdgh jkspdik ldk lliFk&IkFk budk izHKkl
Hkh vuwBk gSA

budh dkO; jpukvksa esa HkkoigkR&d] okdtHe®)k;akRed vkS;j
uhfrdFkk ths iZ0{g® kb u d kkyhi fr=kgdg®A buds dkO; dh ;gh
f o ¢Sk FRkaMkh |h ckr dks cM+s gh Ih/ks&lkns <+ax Is izLrqr dj xgjkbZ c
izdV djrs gSA

bUgksaus laLd'fr esa izrhd vnoks] vk[kj] AaV] djlks] dgph] dkpksQy]
fxjt] fpM+h] dkxyk] >kM+h] VhcMk+s] dkishmkikd.ckan] nji.k] /kjrh] iwu]
iaNh] cht] Hkaojks] HkaHkwfy;ksa] jksVh] Iwjt vkin izrhdksa dk iz;ksx fd;k g
izrhdks ds ek/;e Is gh dfo us lekt ds jkt dk 0.kZu fd;k gSA

bles@8BMB&ed dFkkoLrqg ds ek/;e Is vikj lalkj dh Hkkouk dkdmYys[k
l;kuk vkSj Kkuh O;fDr Hkh viuh thou ;k=k dks pkyw jtkSikigi Atk
bUgksaus vke vkneh dh ihM+k dks iziiNUfgHk jgSAR[Rk®yga diViw.kZ
fe=rk ij Hkh O;aX; fd;k yk8ysa >wBS lerkokn ij Hkh GHkKdHR®A;k
vk/kgfud vkokjk] fuHkZ; HkVdrs yksxkstkyj j;ap" g3a 4fefr vkSj
X q. kghu Kk;dk IBkh ok fdkhx;k"®8AS |jl jks Vksikesa
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fodkjh eu dk 0.kZu gS] blesa ;g crk;k x;k gS fd eu cgqr LokFkhZ gksrk gS] ft
dkj.k og ,dkx u gksdj fopfyr gksrk gSA bl dkj.k gh lalkj esa dksbZ Hkh O;fD
'kkafr Is ugha jg ldrk gSA

buds dkO; esa 'ks[kkokVh cksyh dh jakblegditFg$h dFkk dh
viHKO;fDr ljIrk] jkspdrk] vkSj laokn vkfn dh IkFkZdrk dks Hkh izdV fd;k x;k gS/
bUgksausnilukl ds ek/;e Is Hkh IHkh Ikekftd miU;kl dk dF; jktLFkkuh tu
thoulstgMgkg v k cr k ; k g Buwrk dfafd/kik blesa fd[kkbZInsrto s n
08 dgh ' KElsxklgS rks dghkcsesy fookg dh ihM+k dks Hkh Hkksxu
gSA Hkwl[k] ;K] darkdkFuk] mis{kkdimdism-sku] ¥ ] kddjhkrdvkfn
dkdHgkk ggvk O;fDr vius thou dks thrk kggAJh HKjfr;k ds miUdkd®
IgUrj esa vk YkKkikcj esa tdM+s thou dks Hkh mHKkkjk Xle ¢sSA blds ek
| kekftd fod ISAdkbs$ el§igikhutk]MikdkM+d ekt x ja k
dh kidgndZk k egpo] fQtwy [kphZ] O; Fkz d

MkWin ; o hj "keldALFkkvkbshdalsa egpoi
fuLokFkZ Isok,a vfiZr dh gSA vki vilskiuoktlkA esa fgUnw&eqfLye ,drk ds
izrhd ekus tkragBy;s nksuksa IEiznk;ksa esa budk leku vknj Hkko gSA

HKkkjrh; lkfgR;] laLd fr] dyk ,oa bfrgkl ds izfr budk an; Is tqM+ko gS
ftids QyLo:i budk v f / kedlk~&lkkd ds fodkl esa O;rhr ggqvk gSA buds
an esa HkisHkfor dh ikou /kkjk Irr izokgeku gkbithiggBausds{{ksk esa
ckydksa dks iszj.Kkkgbrqg v k f F k Z dk&i] ggekk&=xvkfn iznkuj . k k ]
fd;s gSA

VhcM+k &
Vhcks cksY;ks] *Hkk;k cktj] e:/kj jks tk;ks rw vkiA
rsjS Ivesjks ru vksiS] rw ihyS esjks jl /kkiAA
T;wa Ihek iS [kM+;ks flikgh] ih thou jh pkjh ?kwaVA
/kjk :[kkyS] djrc ikyS] tl QSykoS pk:a dwaVAA

djlks &

/kksck Hkj&Hkj /ku ckaVS] b /kjrh ekrk izxV;ks gsr A
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<kMka &

iIsV dkyjk QksM+ka *bcdS* djlks cksY;Rs dj eu psr A

IMh ¢cSID;ka cw<h BkMh] tqjh&Bgjh Hkw[kh Ir gh.k A
m.k jS >Vdks euka yxk;s] ckt.kns thoujh ch.kKAA

L:kyS jh [ksrh

Uk axkj &

xjhch &

DkfUr&

flilwa QwyS xsgwa >wyS] tkS Ilj[koS] [ksr IgjxaA
ikoa tek;k] Inl mBk;ka] nkoks >syS Ixyk laxAA

tkS tek;k] jax fy;k Igja#E&E gks Iqcj.k jk chtA
dgnjr&lksuh tM+;k Ithyk] tk.kS IkkpS <ky;k chtAA

jkl jeS jkrM+yh IkFkS] iwjks panks fgjnks [kksyA
vkeh ¢jlS] Iks tx UgkoS] eu esa eqydS vUrj&cksyAA
gjh Hkjh /k.keksyh pwuM+] /kjk vks<+ je jh jI&kxA
jkse&jksekrgeQwV~;K] tM+ taxe jk tkX;k HKkxAA
[kwu ilhuks dj fnu rksMS+] Y;kxks] [k.kks fur jks dkeA
m.k <w<ka esa D;Ksafk fQRdMIBw arks eu FkkeAA
Vkcj tn jksVh us dyiS] ns[k nlk m>yS eka&cki A

#nu djS m.k /kj jks d.k&d.k] dqg.k nspkbiggkiAA
vgadkj T;wa brjS IwVKkS] papyrk esa eu lwa gksMA
vitl T;wa QSyS pksQsjks] budykfc;ks gS cstksM+AA

dksi] ft;ka [kk[kayS IwifV;ks] thcu jh T;w HkjS mQKk.kA
eksr :i dgnjr jks /kkM+h] IwVS jk dqg.k djS c[kk.k AA

HkaHkwfy;ks&

fxj.kh[kkrks uHk pkY;ks] nks ikj;ka p<+ iwu fcok.kA
tk.kS rilh ri lkxhM+ks] pky iM+;ks eqgxrh jS Bk.KAA
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Yavky2 thou n*f'V ddi®:&l

cgqgeq[kh izfrHkk ds kuhjpvky okLodkg Takksd Mkiih;oh;
'kekZ us vius thou dks |kfgR; esa lefiZr fajksgBGsiktdou vkSj txr ds
Ilketal; ds IkFk&lkFk Ikekftd O;ogkj ij rFkk mlds IHkh i{kksa ij Hkh viuh
| k Wkuh pykbZ gS rFkk mls thoUr dj viuh xgu xEHkhj psruk dk Hkh ifjp;
fn;k gSA

bUgksaus viuh rhu eq[; jdkkMrahlwaVksa] vkSj e:fkj jdhLéddiu
dh Nfo ds je.kh; :i dks izLrgr fd;k gSA

Hkkjrh; deZ;ksx o R;kxe;h Hkksx laLd fn ds khdukkZrth kkegdh n
eq[; dkO; jpuk jktLFkkuh pkSinh eqDrd dk@pjpak §5gksaus thou n*f"V ds
izfr vius O;kid n'f"Vdkss.kksa dks mtkx]j fd;Kii&kdaudh Ifjrk izR;sd pkSinh
esa Igt :i Is izokfgr gksrh gS rFkk ikBd dk an; Hkkoksh tsijkgSA
buds dkO; esa Hkkoksa dh laizzs"k.kh;fk gh hi&hizdii{kg&dshllHkh
Hk k o b r uskhgSAvhlesa deZ.;o&knd Zhbu dthydie] thou dh
Xxqg. kopkk] t udYn &vkfik fdfikkuh i{kikdlkijkvB;Urkrjoz iju h f
Igt ljy Hkkoksa dh vfHkO;fDr ggbZ gSA

thou fdruk IqUnj gS rikk dh [kSUn;Zrk] {k.kHkaxdkjkk dks
iz ndjus dkyh pkSifn;ksa dk lgUnj o d&D; lmsdeUrxZr gqvk gS

bUgksaus thou ds O;kid n'f'Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq;s v/;kRe o uSfr
vkoafVr gksrs jgs gSA budssm yikdj Igtrk ol  j yr k | s KkZ n; d k
dj tkrs gSA

dk&d.kvik h | g/ k &clgys WbZ \WdMwAY ; ksa] u;
/ku tkae gS pkj fnuka jk] vksVk gh eqgj>koS izk.kAA

Lkko.k vk;ks] jl cjlkrks] ckny jS eu u;ks mQk.kA
Tkcu tksj unh brjkbZ] ukyks Hkh vdM+;ks dj ekuAA

bUglas |kFkZd izrhdkas] fcEcksa dk vius dkO; esa iz;ksi&dhviuh ikj[kh
n> f "V | s kiayRddaFk ek;ly ths tkly] ©;00s dh wej gksus dh vnE;
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bPNK ij dVk{k] vkRek] ijekRek] tho ek;k] ng[k&Iq[K] rsjk&esjk tSIs ihM+knk;d |
vius vagdkj dk [kks[kyk vkSj xfoZr fn[kkok] LokFkEhzbbérxrf — k { k k

ij ys[kd us VR:ar lqunj vfHkO:;fDr iznkwdj dkO; dks ApkibZ ds pje Iksiku

rd igqijpkus dk iz;kl fd;k gSA

ftuxkuh jh ckM+h Qwyh] rksM+ Qwy tx pj.k pks<+A
lgxjrk djrks pky cVKA] Nsyks ;ks ru ns.kks NksM+AA

rsjh Ikj dekbZ jh ty] Ink vksilh tx jS ?kkVA
eqgj>k;ka rsjk ru QqyM+Kk] Iksj;k I1qjS uksMiAA

bUgksaus blh izdkj lkekftd thou dk fp=.k vius dkO; esa fd;k gS] fd fdl
izdkj ,d O;fDr viuh LokFkZ dh Hkkouk dks ugha R;kx ikrk gS] vkSj LokFkZ iwjk
fy, ekuork esa /keZ dks Hkh Hkwy tkrk gSA

Iq[k jk laaxh feyS eksdGKk] nq[k jks Iki#&h feyS u
>qdrS iyMS+] jk Ic hjh] fcxM+h y[kS u dksbZ rsdAA

O;iDresag o k o L F k k d lsds kikk&lldk vagrly dsrHkh Hgklo  t
Is HKkj tkrk gSA og vius Is cMk+s ;k xg.khtuksa dks Hkh rgPN le>us yxrk gS#
0g vius ;kSou ds en esa ;g Hkwy tkikug&&bu vkSj IgUnjrk dgN le; ek=
dh gh pdkpkSa/k gksrh gSA var le; esa bUgsa u"V gksuk iM+rk gSA thou ds |
rRo dks izd'fr o izrhdkas ds ek/;e Is 'kekZ th us vR;ar Igt o ljy rjhds Is izdV
fd;k gS &

d.k&d.k viuh lg/k&cq/k HkwY ;ksa]uksvdist A u
/ku tkscu gS P;kj fnuk&gklgh eqj>ko&kAA

| al bjjgSAwar esa IHkh olirgwvks&ka- k k s ZaortRk u" V ¢
gSA O;fDr vius 0SHko] /ku] ;kSou IHkh dk vagdkj dj Idrk gS] ijddq IR; ;gh gS
euq"; fo/kuk ds gkFk dh dBigryA Elksjg6/kkrk ds gkFk esa gSA vFkkZr~]

T;w dBigryh ukpS&dwnS Mksj fnykof.k;ks gS vksjA
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vr% vius thou dks IkFkZd djus o tUe dks IQy cukus ds fy, lalkj :ih
Ikxj dks ikj djus ds fy, O;fDr dks R;kxiw.kZ IR; Is auhTiksfr txex
djus dh Ih[k nh xbZ gSA

iqUu unh jh jl/kkjk esa] ys [ky[kksVks mtyS iksrA
Ir jS eanj esa ru fnoyks] tyk txkns vkye&tksrAA

ri jh vxuh esa ri I;kjk] dapj dk;k c.kS fu[kjA
ft.k jh fped tksr txrh jh] f/kj bZ.kh 1g/kjS dqy xksrAA

euq"; dk fujUrgeZ ekxZ dh vksj pyrs jguk] IR; ds Lo:i dks Lohdjuk
gh deZ lk/kuk gS ftldks ys[kd us fHkUu&fHkUu izdkj Is le>k;k gSA viuh deZ lk/
dh fofHkUu fof/k;ksa esa ys[kd us bl dkO; esa ,d]fpla] milo izsjd
ds :i esa gekjs lkeus vk;s g&akidk@/ deZ psruk ds izcy leFkZd gSA bUgksau
HKkjrh; thou dh R;kxe;h Hkksx izo fr o deZ Ik/kuk dks izR;{k o ijks{k :i dks gel
lkeus izdV fd;k gSA

ftuxk.kh] jl jks eSyks ] iy&iy jl ihoks HkjiwjA
jl jks ukoka tokuh cktS] jl lwD;ka vjFkh uhnwjAA

ihrks&iks pky cVKA] jl in.kkS ftnaxh jks IkjA
jhrS /kfM+;s us dq.k InjS] QkV;ks cLrj cktsiwjAA

budk deZ;ksx Igt o ljy o cstksM+ gSA ,slk vU; fdlh Hkh dkO; ;k fdlh
Hkh LFkku ij dgN Hkh ns[kus esa ugha feyrk gSA bUgksaus vius dkO; esa R
dks brugt :i Is izdV dj O;fDr dks fujUrj deZ djrs jgus dh izsj.kk nh gSA

pkyS ft.kkjkS Hkkx pkylh] Igtk ft.kjkS Hkkx :dSA
unh vki.kS iFk c.kkoS] tksMkss fIM.;ks BKSM :dSAA

py.kkS gh tho.k jh laKk] :d.kkS] ej.kkS ,d lekuA
pky cVKA Ir jS iFk iS] *D;w” txnhsiS>dSAA

bUgksaus O;fDr dks IR; ds iFk ij pyus dh Hkh izsj.kk nh gS] ftlds dkj
O;fDr deZ esa yhu jgdj vius thou o tUe dks IkFkZd cuk Idrk gSA
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:d.kkS gh vkyl jh tM+ gS] vkyl gS izxfr jh egsaA
pkyf.k;S lwa iaFk mtykS] cSBf.k;S jk [kkst dBSAA

py.kkSSgeaxy jkS nkrk] py.kkS gS /kjrh jks IkstA
py.kkS gS feulkS jks eqjrc] pky;ka jS jktk jks jKtAA

bl izdkj budh ,d&,d pkSinh HKkkjrh; laLd fr dh R;kxe;h Hkksx izo'fr ds
v k A dk& fofHkUu :iksa] fcEcksa o rkikkd).kiSaths ijks{k] :i Is deZ.;okn
dks thou esa mrkj dj lejirk dh IkSje Is thou o lekt dks IgjfHkr djrh gSA

taxy |jS eaxy uS HksV~;ks] dkV&dkV cu dj;ks likVA
ij;koj.k fcxkM+;ks tx jks] feu[k x;ks IxyS uS pkVAA

i.k feu[k dn fupyks ckB| cS*S flj ij Hkwr lokjA
Ikjks Ikax fexM-+h 1:kjkjilIh foink jh VksyAA

ty dks Hkh thou ds fy, viv k o ekurd gq;s dfo us midh efgek dk
xg.kxku fd;k gSA

ik.kh fcuk d.kka dg.k jS .kkS] IS ajks Ink uhj esa [hjA
uhj x;k uj uS dg.k InjS] uj jS fcuk txr cs&ihjAA

vr% bl izdkj mn;ohj th 'kekZ us vius dk®thou dks cM+h xEHkhjrk o
ljiirk ds IkFk fp=.k fd;k gSA mlds O;kid {ks=ksa dk IguUnj Hkkoksa ds IkFk fp
fd;k gS] D;ksafd gj {ks= esa thou ewY;ksa dk gksuk vkSj thou thuk Hkh ,d dyk

Y4b¥s ikjEifjd fparu 'kSyh &

gekjh Hkkjrh; laLd fr esa ijEijkdis e n; k t kr k g S] |
e#Hkwfe esafmtth kesa ld{k] 'kkflkvkSy vkuan nk;d dk;ksZa ds IkFk jktLFKkk
dh xkSjo] xfijek dk Hkh gkfnZd mYys[k gSA ogha I'f"V dk fuekZ.k fo/kkrk us
lgunj <ax Is fd;k gSAVI'esa xq.k o nks"lkk&&odE]l bify, foLe;dkjh]
fojks/kkHkklh o'fr;ksa dk laxe gSSA ekuo ds lkekftd thou ds A"kkdky esa g
euhf'k;ksa us eu dh bu ijLij fojks/kh izo fr;ksa dks igpkudj vius vugHko] fprau]
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Is dj.kh;&vdj.kh; vkpj.k dh iFk&iz KkaZdkfyd IkoZtfud 8k IkoZekxafyd
vkpkj lafgrk izLrgr dh gSA

bl h &k al[kyk esa ijEijk dh fpar:
fd;k x;k gSA uhfr IkfgR; dh ;g ikou ijEijjkal L d ~ r ] I kfllg i1 zkd
gksrh ggbZ jktLFkkuh esa Hkh izokfgr jgh §9kijdik§sd Iskfaid
jktuhfrd] vkfFkZd] vk/;kfRed vkfn {ks=ksa ds O;ogkfjd Iw= xqafQr gq, gSA

uhfrdkjksa us vius viuRo dk ve'r mM+syrs gq, vius fiz; ik= dks Lusg Is Its
IEcks/ku Is IEcksf/kr dj ,slh IqUnj uohu 'kSyh dh QeI Mkyls &= esa
ekuoh; gSA blh ijEijk esa jkft;k] vkfn;k] bUnzok] bZfy;k] dkfy;k] xksfj;k] xksaof
pdfj;k] NksfV;k] tksf/k;k] n;kjek] nkiqdk] ukfFk;k] ukstyk] izseth] Qwfl;k] ckoy
Hkkfu;k] Hksfj;k bR;kfn dks IEcksf/kr djds ijEijk dk fuokZg fd;k gSA

Lora=rk izkflrdig|N le; iwoZ rd rks bl IEcks/ku dkO; ijEijk dks vkpj.k
fo"k;d ijEifjr fo"k; gh foHkwf'kr djrs jgs] ijUrgi bldg ;&krd mHkjh
HkkSfrdrk ,0a rT;U;rk LokFkZ ijk;.k mPN a[ky vkbj.kridinEkld kr;ksa us
dfo;ksa ds Lojksa esa bl ijEijk dil fiu gZdu

ijEifjr fo"k;ksa ds vfrfjDr dfo us bldks izd'fr] laLd fr] i;kZoj.k iznw"k.k
vkfn uohu fo'&;ks d k k dj dskHkkSfrd] ;qxkis{kh Lo:i fn;k g8RokkwW
'kekZ us viuh bl jpuk ds gj 'krd ds izkjEHk esa eaxykpj.k izLrgr dj fQj fo"k;
izfrikfnr fd;k gSA bl rjg gesa blesa ijEijk ,0a uohurk dk loZ= 'kSyhxr&leUo;
Hkh n'f"Vxkspj gksrk gSA

MkWekZ dk izHkd dk ewy Lot; toku] t; fdlku  gSA

blesa d™"kd thou dh xkFkk ykycgknqj 'kkL=h dk ;g fot; ?kks"k bl 'krd
dh lajpuk dk izsj.kk L=ksr gS

ohj toku gekjs jk"Vv2 dk Iqgj{kk&izgjh gS og viuk loZLo leiZ.k dj gekjh
{kk djrk gSA
lwj gjS larki] [kgn jkS tlkésg; dS A
vksVS ij&nq[k vki] ejrks&ejrks] eksydk AA 01AA
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blh ijEijk esa ohj&olaqg/kjk jktLFkku ds 'kwjohjksa us viuh jDr&efl Is ohjr
dk Ithyk bfrgkl fy[kkA og lalkj Hkj esa vf}rh; gSA blls jktLFkkuh lkfgR;
ohj&jl dk i;kZ; gh cu x;kA

/kjrh ty vkdkl] fHkBIFHkM+ tks/kk HkM+d j;k A
feVS u tg/k jh I;kl] ekSr epy jh] eksydkAA 16AA

;gka dh HkkjrHkwfe ds ohjksa us dky:i /kkj.k djds 'k=q dk lagkj dj fot;Jh
dk oj.k fd;kA

jax jS HKkkjr ohj] /kj jk[kh] jk[kh /ktkA
/ku&/ku rsjks /khj] elYk;ks vfj ny eksydkAA

lwjk sl leHkky] ek;a [kqY;k /kk.k eksjpkA
tqyeh xwFkS tky] ek;k rk.kh eksydk AA

bldf'kizkkuse ska f dl ku dk egpo Hkh de |
:g [ksrk dk ohj deZBrk dh 'kku gSA og vUunkrk vkSj le'f) iznkrk gSA ohj toku
'k=qvksa dks [knskbrdhgfllku Hkw[k Hkxkrk gS lpgbm redsikikkX;
fo/kkrk gSA

djlS jk IgHk dke] tho.k&tksr txko.kka A
FkjiS] dhjr&Fkke] eu jh ekstka] eksydk AA 132AA

nsl&nquh jh jhM] ehuar jh ewjr ItyA
ukeh] usgh&uhM] djlks] ywaBksa eksydk AA

Lkkapks Hkkk&; [ksr <k.;ka cIS A
yksd&fg;S jks Hkwi] djlks lejFk] eksydkAA 170AA

tu&xaxk jh jkx] [ksr&[kGka esa xwat jhA
IS jks Hkkx IgHKkx] tgM+;ks [kGka lw eksydkAA 171AA

Mkwin;ohj 'kekZ us viuh IkjEifjd jhfr laLd fr dk /;ku j[krs gq;s
jktLFkku dh _rqvKksajaxksa ds ek/;e Is Itk;k gSA
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vuwBh jaxr gS Hkkjro"kZ misBhjkdt Fkku dh vuwBh izd*fr dh ;gki
,d vksj ygjnkj jsr dk laenj gS] rks nwljh vksj mrax vkcw gSA bl e:/kjk dh
vyd kqjh /kjrh vkSj vkleku ds chp ~rhljk yksd*A bl dkj.k ;gka dh feV~Vh dh
IkSa/kh egd Hkh Icls fujkyh ekuh tkring®AjMRZ us rhuks _rgvksa dk o0.kZu
cM+s fujkys <ax Is fd;k gSA

Xzh"e &

ywvka cjIS yk;] Vhcka lwa >y uhljSA
Nh;ka fNixh tk;] ej.kS lwa Mj eksydk AA 4AA

vka/kh vkSj HkaHkwy] e: ekaVh esa epfy;kA
ywvka rh[kh IwG] ekjS rhuwa eksydk AA 21AA

0"kkZ &

pkSekIS jks pko] P;k:a dkuh fpedj;ks A
[ksr&xqokM+h&xkao] eLrh Nk.kS eksydks AA 30AA

IkVKkVksi kiM+kV] vkj;kS vacj vkQjks A
Iy esa ikVwé&ikV&e:Fky gqg;lh eksydk AA 49AA

'khi&

BaM+h pkyS Hkky]iGkdkytiGa
tk.kS ~vkxks dky] ekoB jS fel eksydkAA 101AA

Hkkoka jks lalkj] vtc vuks[kks v.k rqY;ksaA
L;kyS jk fla.kxkj] vkx yxkoS ] eksydk AA 108AA

blh ijEijk esa bUgksaus IkaLd frd IEink o Lo:i dk IqUnj fp=.k vius 'kCnks
ds ek/;e Is fd;k gSA btlglsesa] 'keh] R;ksagkklsaglagthou dh Iqunj
foospuk dh gSA bUgksaus dgkdy®jéd:ikskfd gS] ijUrg bl /kfk ij
ihrkHk jtd.k fufeXfh c s : i | q &ksfHkr gksts&gbAx i |l q

ds Vhcks ds <sj] lksuS jks] ;ks |kso.kks A
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eu lwdrn;ks clksj] e:Fkjif.k;ks eksydkAA 01A

Igcj.k cj.kks :i] feu[kka jks eu ekso.kksA
vn~HKkqr /k.kks vuwi] e:/kj ekMa.k eksydk AA 02AA

bUgksaus ljLorh d$ RvidsfHkg djus okyh 'k vkJeksa esa oSfnd _pkvk:
dh xwta dks Hkh vius dkO; esa lekigjridkkpksa dh I'f"V dh gSA IkFk gh bUgks:e
muds ;Kksa dh ikou Ife/kk 'keh Yi[kstM+hY%2 dks ekuk gSA tks vkt Hkh e:/kjk c
cudj [kM+h ggbZ gSA

e:/kj jks rwa eku] djIS jh rwa dkeukA
dqgnjr jks rwa xku] [ksrka jks tl] eksydk AA 51AA

jax jkSud] lafd IH;rk izse] vkuan] g"kZ bu IHkh dk jikkiZ g
D;ksafd ;gkj bUnz/kuqg"kh; Nfo mQurh meaxkdggigk fid kb ha&yFHk @i, [R; gksrh
gSA

rht&
rhT;ka jks R;wgkja] I;kj Hkjh jl iksVyhA
rhtf.k;ka gks R;kj] en Nd ihoS eksydk AA 86AA
jK[kR
mtyksé&fujey izse] jk[kh MKS|S Iw ca/;ksA
I wu &i f opk]j use] nso&/ kj k jKk
gksyh&
p<S pko jks] pax] ngfu;k nh[kS nhirhA
gksyh jks ggMnax] eksn&leUnj] eksydkAA 94AA
nhokyh&

Kkué&dje esa yhu] nhokyh jk nhoykA
djS txr re&ghu] Irjk Ik/kd] eksgkAA 92AA
blh Uka'[kyk esa dfo us egkig#'kksa ds pfj= dks gekjs Ikeus dkO; ds e
mdsjk gS] tks IHkh ds an; ij ,d vfeV Nki NksM+rk gSA fteepa pkitipl] jk
vtgZu] xkij/kh usg: buds thou ds deZ o y{;ksa ovbkidsdaRiks gekjs lkeus
izkgr fd;k gSA
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bUgksauspvgfskZ 'kedbia f ~ lpLe fr dks gekjsa fy, ?kkrd crkrs gq,
dgk fdi f  Ip&k;kfrr HkkSfrdrk iz/kku] *vilaLd fr* mssgditgsncksp dj
gekjs HkkSfrd Ikekftd&lkalLd frd {ks=ksa dks iznwf'kr dj fn;k gSA viuh H
leiUurk ds fy, euq"; cM+k gh LokFkhZ gks x;k gSA mlus i;kZoj.k esa isM+Kks
thou dks cM+s ladV esa MkBfAKk | q #Kkfrd fiidlhds Okj.k gek®
Ikekftd IkaLd frd rkuk&ckuk rkj&rkj gks x;k gSA gekjs rFkkdfFkr IH;] lekt dh
lekt nzksgh xfrfokia Is orZeku lkekftd ifjos'&ntdikncu x;k gSA gekjh
ijEijk dh tks ekU;rk,a gS] og fodykax gks xbZ gS] vkSj vkLFkk,a ckSuh gks xb:

gj 1jQ dsoy ,d fn[kkoVh eq[kkSVk 'ks"k jg x;k gSA gj rjQ vFkZ fyllkvkas
dk mUekn gSA ogha jktuhfrd "kM;a=kgaHith peQkrk gSA IHKkh vius&vius
LokFkZ o fgr iwfrZ gsrqg viuh& viltksadka{lirZ ds fy, bl va/khHi&881+ esa
yxrs gSA blh dkj.k pkjksa rjQ ywV ikV] cykRdkj] dkykcktkjh] vuSfrdrk vkfn bu
d'R;ksa dh /kekpkSdM+h eph ggbZ gSA

jktuhfrd vuSfrdrk&

jktuhfr jk IkaM] xkoka&uxjka fopj j;kA
djS dqdjuh dkaM] jkt] jksyxV] eksydk AA 4AA

usrk /kksyk ukx] eu dkyks ru ekso.kkSA
:Gxh thou&jkx] ;k vktknh] eksydk AA 61AA

oksVka jkS O;kSikj] pkY;ks pks[kks pko lwaA
®sn [ kqVY,; k SekdydkAAHRAA | ] ek FkS eaf

iwath&izse

ihlS jks ijlkn] v.klifj;k dkjt [[SA
FkksFkk Ixyk *okn”] ek;k eksVh] eksydk AA 37AA

ihlkS tho.k&izk.k] peM+h lwa neM+h HkyhA
tx pkS/kj bZ ik.K] /kksaVks /kweS] eksaydk AA 53AA
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vHkko vkSj Hkwikejh &

VKHKS vM;k vHkko] HR}k igf Q) ®] S A
vktknh jkS pko] ekMks iM+;ks] eksydk AA 24AA

vBS fcy[k jh Hkwl[k] /kkiS fxV&fxV xaMdM+kA
ykt ywghtS dwi[k] dkt vk/kjkS] eksydk AA 25AA

ukjh izrkM+uk &

feu[kk tw.k jks cht] ukjh jS vkSnj QySA
ngjxr >syS [kht] veyk cktS] eksydk AA 66AA

dfo us oeku ;gx esa iy&iy cnyrs gq;s ekuo eu dh o'fr;ksa dks ok.kh nsrs
gq;s dgk gS fd

eu |S gkFk yxke] ru&jFk ij cg/k&lkjFkhA
nksM+S ?kksM+k dke] fo"k;ka jS iFk] eksydk AA 50AA

lalkjh & lueU/K] ihIS vkxS ikryk A
vks dw.kks i.k va/k] eruk >kadks]®k8ydk AA

Vhi&Vki jh Vse] xg.k HKKT;kS fut xkoM+S A
Ny lwa iwNS Nse] eu&iV [kqyS u] eksydk AA 33AA

buds vxys 'krd esa bUgksaus euq"; dks eulk&sskpkdg)dekikk |
vi ukus kidkhid;kwg8Aseuq';bkstn dqgf RI r kexkéss o™ fr
dh izggk nsrs gq;s dgk gS] fd geas vagdkj ds Hkko dks R;kxrs gq;s yksd dY
Hkkouk latksuh pkigtu fgrk? dks /;ku esa j[krs gq;s IHkh ds fgr o ijksidkj
ds Hkko dks an; esa lekfgr dj mnkjrk dks izdV djuk pkfg,A

er uk Iksoks ehr] tkX;ka thou txexSA
tkxf.k;k a | h tphekdydk AAIRAK s f u

x;ku Hkh[k vj jke] **eSa rft;ka vkoS Ijt" A
djM+k dy>S dke] eSa flj ukP;ka eksydk AA 11AA
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Inkpkj jks IKFK] Ikpksa thou&lkjFkhA
ek;k FKKE;kS gkFk] egqM+&eqM+ ;ksxks eksydk AA 06AA

vr% mn;ohj 'kekZ us ik dks /;ku esa j[krs gq;s viuh Loja dh
vugHkafikksblesa lekfgr dj gesa ,d uohu izsj.kk izAkiest \GGs y{; ds
pje lksiku rd iggpkadj gekjs fopkjksa dks Hkh n"<+ ladYi rd iggapkrk gSA

YabZY> ;qxcks/k&lk Loj

MkWin;ohj 'kekZ ds jktLFkQh /kkjk ds vUrxZr ;gxcks/k dk Loj mHKk]
dj gekjs lkeus vk;k gSA bUgksaus jk"V2h; Hkko Is iszfjr gksdj lkef;d psruk
jk"VaHkfDridla viksadkCk esa dh gSA c<+rh tula[;k] dVrs ou] ?kVrs i'kqg i{kh]
fu/kZurk] vHkkoxzLr thou vkSj la=Lr thokki{s fak~@SA vius dkO; esa
bl dk Itho fp=.k djds bUglas Hkz"V jktuhfrd fopkj/kkjk] vkiksUeq[k thou ewY;ksa
IVhd O;X;a Hkh fd;k gSA blh izdkj dfo jk"V2h; leL;kvksa vkSj muds lek/kku ds i
Hkh iwjh rjg Ipsr gS rFkk bUgksus jk"V2 o lekt dksiziikikdikkal'jgus ds
fy, dgk gSA iwoZ iz/kkueH=fakiyogknqj 'kkL=h }kjk fn;s x5 toig
t; fdlku Is izsfjr gks dfo us dkO; ds vkjEHk esa toku vkSj fdlku nksuksa dks
egpo crkrs gqg; s xq. kxku fvge~HkwigdR A t
dk fuoZgu djrk gS ogha fdlku IHkh ds ikyu iks"k.k vkSj jk"Vv2 ds fodkl esa Igk;
gSA

jktLFkkh  es a o hj Idds BFk meM+sM+rk gS bleka3Nlaxyt
IkfgR; ds ek/;e Is cfynku vkSj ;q)o.kZu dh xkFkk Hkjh iM+h gS ftldk vugie fp=.k
:gkj dh Hkwfe esa fn[kkbZ nsrk gSA

gqlaj gglaj dS ckj] ?kgeM+] ?kgeM+ dS ?ksj.kks A
yid yid ns ekj] ohj ekapj;ks] eksydk AA

lwlkaoS lj.kkV] lj.k cV~V xksG;k pySA
xksGk jks xj.kkV] ohj mikMS+ eksydk AA

rwarkoS T;wa rkar] lj.k cV~V gks xksfG;kaA
vij jh dk<+%ar] ekSr fcpjxh eksydk AA
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HKkjr esa ohjksa us viuh vku&cku e;kZnk ds fy, vius izk.kksa rd dk mRIx
fn;kA blfy;s bls LoxZ dh mieknlHkh x b Z gS DNkrsszédd bud:
R;kx esa Hkh IHkh dks ,d izsj.kk iznku dh xbZ gSA

Hkkjr HKV dh [kk.kijkkS tks/kk tcjA
iqj[kka r.kh fiNk.k] bcyx xwys eksydk AA

Ihl iIM+;ks tn cksy] t; tuuh] t; HKkjrhA
tksl p<+;ks v.krksy] eqM+ egM+ ekj;k eksydkAA

ijfgr vkoS dke] LokLFKk rt ikyS fcjnA
flj ns jk[kS uke] chjka jk xq.k] eksydkAA

dhjr jk deVk.K] Ir jk Ik/kd IwjekA
Iy esa nsoS izk.k] nsl /kje fgr eksydkAA

dgha&dghaijws dk O; esa dfo wus fdl ku
mls ohjksa Is Hkh Bs"B@ii Ars dgss ddk igSegkeM+s ifjJe Is ru vkSj
eu yxkdj Qly :ih Qy izKlr djrk gS fcuk#ds vius deZ dkkx] yxu] ri Is
fujurj djrs jgrk gBvkSj lalkj dks vUu&/ku le'f) nsrk gSA

djlS jk IgHk dke] thou tksr txko.kkA
FkjiS dhjr Fkke] eu jh ekstka eksydkAA

rS Isy larki] eLrh ckVS eqydrksA
v.kFkd jh>S /kki] ekSth djlks eksydkAA

eu esa cfl;ks [ksr] [kekislksgeSA
,d Hkko jks gsr] Ik/kS djlks] eksydkAA

fdl ku vks§Sj t kkkugg; ek 'kekd ddisfdis n
t o k Wk Istlhkksij 'k=q Is yM+rk gS] mlh izdkj fdlku Hkh [ksr esa *HKw[k" Is ;
djrk gSA

vjh HkxkoS ohj] Hkw[k Hkxkos d’ld HkVA
nksU;wa fey rdnhj] fy[ks nsl dh] eksydkAA
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tkfrikafr ds Hksn&Hkko ds dkj.k gekjs Hkkjr dk Hkfo"; va/kdkj esa tk jgl
D:ksafd ;g Iksp O;fDr dks Ajps igqgjpus ds ctk; uhps dh vksj /kdsy jgh gSA

fny esa ykX;k nkx] tkr&ikr] /ku /kje jkA
dg.k djlhcsnkx] Hkkjr&ekrk eksydk AA

ogha vkt lekt esa VFkZ dkogbhlgsi-ok i z n k ukjkd vitsj k  x ;
O; f Dr d h; ghdrk tk ghigi&soyd okWkd gh cp x;k gSA

ihIS jks ijlkn] v.kIfj;k dkijt [[SA
FkksFkk Ixyk okn] ek;k eksVh eksydkAA

Okghads kkFkhZ usrkvksa ij Hkh O;X;a djrs gq;s mudh ekufldrk dks crl
gS fd og fdl izdkj viuk [ktkuk Hkjus ds fy, ,d xjhc dks fdl rjg ykpkj o
cscl cuus ij etcwj dj nsrs gSA

usrk /kksyk ukx] eu dkyks ru ekso.kksA
'yxh thou&jkx] ;k vktknh eksydkAA

vkt dk euq"; an; dh Hkkoukvksa Is nwj gksrk tk jgk gSA og /khjs&/khjs vi
izse] Lusg dks R;kxdj LokFkZ] bz";kZ }s"k] dks vius an; esa rsth Is LFkku nsrk
ftlls os IHkh viuksa Is lehi gksus ds ctk; nwj gksrs tk jgs gSA

feyh Hkhar Iw Hkhar] Nr feY;ksM+h Nkr lwaA
eu jS eu jh Hkhar] vkM+h vkajh] eksydkAA

ogha c<+rh tula[;k ds dkj.k vkSj o’{kksa dh va/kk/kga/k dVkbZ ds dkj.k
Ilkeus dbZ leL;k,a vkrh atk jgh gSA

vkoS dn vkaslk.k] ns[k nsl jh nhoyhA
[kku iku vj Bk.K] feyuk eqldy] eksydkAA

dVS /kM+k/kMtki&iksiduMwxja p<+;ksA
dgnjr lwa dj NsM+] dqg.k Iq[k iklh eksydkAA
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g e k j k oj y&de; dk p@ /khjs&/khjs vkxs gh c<+rk tkKglggSa
0 gekjh vk;q dks iy&iy {kh.k djrk tk jgk gS] ftls jksduk dfBu gSA

]S.k fnol T;wa cwans ru&?kV Hkfj;ks mej ty A
ewns IdS rks ewans] fjl&fjl fjrS] eksydkAA

;g lalkj {k.kHkax4j/keZ d§BIR; o lokZsifj ekuk x;K @ksfd blh
ekxZ ij pyus okyk O;fDr IQy gks ldrk gSA

/kje IR; jks Ikj] nkSyr Ig[k Hkh nsf[k;ksaA
lkjgh.k lalkj] fFkj dksbZ uk eksydkAA

IR; /kje jksewy] Ir txex lalkj esaA
Ir fudy;ka IS /kwy] Ir&iFk pkyks eksydkAA

| al k jojrkddks /;ku esa jlkrs gq;s dfo us IHkh R;kxe;h izofr dks
viukdj tu Isok djuk gh IPph Ik/kuk ekuh gS] D;kasfd blh Is ijksidkj] iq.;] /keZ
Ik/kuk IHkh iwjh gks Idrh gSA

rRoHkko gS R;kx Je jh jk[kks Ik/kukA
ikalkM uS ifjR;kx] tu&lsok dj] eksydkAA

_.k dks dfo us lalkj esa Hka;dj jksx ds leku ekuk gS D;ksafd blls euq"; dl
thfor gksuk Hkh e'R;q ds leku nwHkAgks kskpg8kus dh fpUrk esa
fnu&izfrinu nqczZy gkskkgkr og bls pgdkus ds dkj.k ruko ds dkj.k e'R;q dh
vksj vxzlj gksrk tkrk gSA

Ekkaxr cqjh cyk;] ru ij cps u pkeM+h A
thorM+k /kq.k [kk;] jk[kks nwjka] eksydkAA

ekxar ikth jksx] c/k.kks ftl fnu csy T;waA
ykx;ka iInNS yksx] €jS u thoS] eksydkAA

ogha ;kSiks {k.kHkaxqj ekurs gq;s dgk gS fd Qwy flkyrs gS] rFkk "
le; ckn >M+ tkrs gSA ogha ;kSou Hkh dgN le; dk gh vigd'éatik gi®$ bl
ml i j x o dks ughadHkwyuk gkfg,A
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Qwyka uS rks ns[k] eu esa vdMS+ ds feu[kA
>yds lqUnj Hks[k] eqyag eksydkAA

esgurdl us okys e&kzZaswkys ekfludSwathifr;kseBijcHknO; X;a
fd;k x;k gS fd og fdl izdkj mudk 'kks"k.k djrk gS] vkSj mls midh esgur Hkh ughe
nsrk gSA

eq[k eqj>;ksa ne /kwj] Hkhrj feyxks Hkwl[k lwa A
ejX;k EgS etnwj] ekd\dkEyakSA

vius uhfr dkO; ds vUrxZr bUgksaus izse] dks nw/k] /kh vkSj iou ds lekt
gksuk crk;k gSA ftl izdkj ;s 'kq) gksdj LokLF; ds fy, ykHknk;d gksrs gS] mil
izdkji zs e ds } krksk dkiy'"8 cukus esdigksd gk ldrg gS& |

izselkwkar] iw.K] 19)] jg~;k eu eksydk A
fcxM+;ka fexM+S tw.K] eksy ?kVS fur eksydkAA

aks/ k ij Okijkixphkf,dkB; K snsSfod Waakikgh & d H
dkj.k og vFkZ dk vuFkZ dj cSBrk gS rFkk ckn esa mls iNrkuk iM+rk gSA D;ks
foosds dRk¢ dj' O;fDr dks iru dh vksj ys tkrk gSA

dkaiS /kwtS cksy] @ks/k p<+S tn dkytS A
ru uh j oS vMksy] @ks/k ckoyks] eksydkAA

gksugkj cyoku gksrh gS] blfy;s O;fDr dks n%q[k esa jibukl ughs pkfg, D;l
le; dsoy /kS;Z j[kdj VPNs le; dh izrh{kk djuh pkfg,A

gkieh gks |ks gks;] bZ jS vkxS ds jks tksjA
jks;&jks; D;wa jks;] vkaFkS] vR&S eksydk

EmE lejl&k dh egpkk

cgqeqlkh izfrHkk ds /kuh] fo[;kr IkfgR;dkj ofj"B ysjlkehjMk&¥KZ
vk/kh 'krkCnh Is Hkh vf/kd le; Is IkfgR; Isok dks lefiZr gS thou vkSj txr ds
IkFk Ikekftd O;ogkj ds IHkh i{kksa ij vkiug$ viukyBlkuh pyk dj mUgsa
thoUr dj fn;k gSA bUgksad frrdkO|Ecks/ku vkS;  dk@; dsrlkFk dbz
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vugfnr dkO; xkW-la  d h | p u kkn-dKku] ‘g@Hstu kagkya vkbik i d s
d k O; k Reyck dsxlk{kh gSA bUgksaus dbzZ y?kqdFkk;sa] laLej.k] yfyr
, dkadh vkfn fyEkukesgcks VvVR; Ur eguoOoi w,

Hkkjrh; deZ;ksx o R;kxe;h Hkksx laLd fr dskhdaukkZus kkys bads
dkO; gSA buds dkO; esa Hkkéksa;dh laizs'tx. S A d e Xhytko k n h
thou dh xq. kopk k] n gikddjX vkin foldkUk i{kksa iH k k ¢
vRar rhoz ijUrq Igt ljy Hkkoksa dh vfHKkO;fDr cgqr ljkguh; gSA

bUgksaus thou vkSj lalkj dh {k.kHikaxgjiikd& okyh pkskbdh
jpuk dh gS tks Igt vkSj ljy an; esa mrj tkrh gSA blh izdkj dbZ IkFkZd izrhdksa
VKS i Suh n° f " Khyk sdkFkveRK tiayy O;f@r lh vej gksus dhu
vnE; bPNKk ij dVk{k] vkRek&ijekRek] tho] ek;k] n%q[k&lqg[k] vius vag dk [kks[k
vkSj xfoZr fn[kkok] LokFkZ] th&fh 0"k;ksa dh IqgUnj viHKO;fDr ggbZ gSA

rsjh Ikj dekbZ jks ty] Ink vksilh txjS ?kkVA
eprk;ka rsjk ru QqyM+Kk] Iksj;k IqjS u fu[j;ka [kksM+AA

ftuxkuh jh ckM+h Qwyh] rksM+ Qwy tx pj.kk pksjA
lgjxr djrks pky cVkA] NSyks :ks ru ns.kks NksM+AA

blh izdkj Ikalkfid vkSj Ikekftd tho o O;odRjfDr;ksa dh LokFkZ&ijdrk
d k &kZrk gSA
txr gkV iS ywV eph tn] /kDde isyh /kkek dwVA
iki igU; vj nq[kM+k&Ig[kM+k tl&vitl ks ysxk ywV AA

tSls gh ;kSoukoLFkk]w®fDg¥ius vgadkj ds dkj.k viuh vdM+ esa
fdlh dks dgN ugha le>rk gSA og vidssvgaHk k o e s a kjijk wy t |
dgN le; ek= dk gS ftls var esa u"VigksdkgSA thou ds bl xw<+ lkjrRo dks
izd'fr ds ek/;e o izrhdksa }kjk vR;ar Igtrk Is izdV fd;k gSA

nji.k esa eqlk ns[k tokuh] jh>S iy&iy ?lkh&?k.kh
eG&eG UgkosS ItS laokjS] fur dh ?kwesAc.khB.kh
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'kekZ th us ekuk ggudd; dk InSo deZ esa fylr jguk] IR; dks Lohdkj
djuk gh deZ lk/kuk gSA |kFk gh bUgksaus izkd frd 1kSUn;Z] lkalkfjd IkSUr
lelkef;d fo"k;ksa ds izfr Hkh iw.kZr% tkx:d fo"k; dksbZ Hkh jgk gks ij HKkjrh; tr
dh R;kxe;h Hkksx izofr o deZ Ik/k{i @lgkzfk psru o vpsru :i gekjs
Ikeus IHkh txg fo|eku gSA

vi us y k s Hk hkhHkwr glsdf dudy';Zkjrh] aupty] ibuo{kdbs o
Ilc dk nksgu vkSj 'kks"k.k djds Hkfo"; dk#lladiglessSA vr% dfo us bl
| o K dk& jksdus ds fy;s lejirk ajlau dk la sfn;kkgSA

lejirk vk.kan jh nkrk] lejlrk txrh jks :i A
lejirk esa vkvks eqydS] lejirk lwa /kjk vuwi AA

lejirk jk[kks tho.k esa] /;ku&¥ks Ikpks Ikj A
dgnjr jh dk;k esa ns[kksa] lejirk jkS fnO; ;i AA

tc O;fDr vius IHkh HkksxksaxdéspHikbvigk/kuk IPps eu Is tc
djus yx tkrk gS rks mls mu Ikalkfijd ;k HkkSfrd vkd"kZ.kksa Is T;knk IHkh ds
lejirk esa gh IPps vkuan dh vuggHkwfr gksrh gSA

fuj[k&fujik dgnjr jh dk;K] ij[k&ij[K txr jks eksyA
eqyd&eqyd fur Isok djrks] rksy&rkéy&uS rksyAA

bl pkSikbZ esa IEiw.RZ tHtkdqwn;j :i lek;k ggvk gS yksd O;ogkj esa
ftruh Hkh iz;qDr gksus okyh yksdksfDr;kj] uhfrijd BvfDKkHgk{mibrkis
xgjs Hkkoksa Is izsfjr gksrh gS fd In/kh vius eeZ dks Nwus okydgksrh gSA bl
Hkko dks IHkh euq";ksa dks vius vUrZeu esa xgjkbZ Is mrkjuk pkfg;s] rkfd C
thou lekt esa lejlrk] ljirk] larks"k o largf'V izKkir djrs gqgei djds
In~xfr dks izklr gksA izdffrj do sMka&QyKs nks ykfyR;iw.kZ jpukvkas dh
fopk Hkwfe bu dkO;ksa dh viuh ,slh [Kkkfl;r gS tks dfo ds izxfroknh :>ku dks
Li"V djrh gSA ;gki MkVigh) 'kekZ us Mekurk* ds ek/;e Is Mejirk* dh ckr
dgh gSA ;gkj dfo thou dks thrk Hkh gS] rks csgrj thou dh Bksl IEHkkouk ds 1
ekuoh; /kjkry dk leFkZuhkiySA
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dfo dh fo"kerk esa ,d fryfeykgV mHkj dj gekjs Ikeus vkrh gSA os fdlh
ds le{k] m  kihzHkkouk dks izdV ugha djuk pkgrs gSA mudh le> o mudk
vugHko gh IHkh dks viuh vksj vkdf'kZr djus ds fy, rRij gSA mUgksaus vius \
dks viuh ys[kuh dsedk mrkjk gSA

Y.AY ekuorkoknidlksp

Mkitvh;ohj 'kekZ dk O;fDrRo vkSj pfj= mthasuiwikj dh dM+h Ik/kuk
d k «kZrk gSA vkidh thou ;k=k vkids thou ds ewl;nvkSk kk&ragBA d k s
vkidh thou ;k=k vkSj o’)koLFkk ds nkSjku vkids thou ds levlisautiis
ns[kdj yxrk gS fd vki IHkh ds fy;s J)k ds loZJs"B ik= gSA vkius IEiw.kZ O;fDr;k
ds IkFk O;ogkjg ko ¥jyrJ&'B laLdkjksa }Kkjk fujUrj Ik/kuk dk ijpe Qgjk;k
gSA s vius dbZ izeq[k fo"k;ksa dks ysdj IkfgR; dh jpuk dhA vki fcuk fdih
LokFkZ ds ijksidkjh an; ds IkFk vius deZ esa yhu jgs vkidk O;fDrxr vkSj lkekftd
thouvkzde; 6a ugdj . kh; gSA vkidk IKWSE; o
O;0gkj vkids an; dh oy rikdk ifjpk;d gSA budaxfr eas izsjd thou ds dbZ
m+sjgs gaSA buds thou ds ;g eguoOi W

LokoyEch cudj vius thou dks thrs gq, thou ;k=k esa vkxs c<+ukA thou
fuekZ.k esa miksxh mRks kzkr djrs gq;s vkxs c<+ukA bldd IkFk ghk k
vkSj IkfgR; ds ek/;e Is lekt o s dhkisok djukA Miidohj 'kekZ us vius
lefiZr Hkko Is Ik/kuk dh vkSj vius ladYikBa efaiEiw.kZ IQyrk izkir dhA
v k Y&kk Is ;s loZFkk nwj jgs gSa] rFkk ;s IPps deZ;ksxh gSA budks viuh
laLd fr Is LQ#ffrmtkZ vkSj izsj.kk feyrh jgh gS] tgka vkt Hkhofo"kerk] Hksn
VR;kpkj] vukpkj vkik&/kkihpkii@& vksj vijk/k ded §8ds fopkj bu Ic
cqjkbZ;ksa dks tM+ Is feVkus ds fy, gSA lkekftd nkf;Ro elsglkRk&disFk ;s
| e Fk Zd g l&éknhwlKSik dolkckr \dks ekudj pyndfSfd euq";
vijkts; gS] ifjffLFkfr;ksa vkSj pqukSfr;kipikioldh ?kM+h gS] rksudkO;&1Z
ekuoh; ewY;ksa dk LQqj.k gSA vkidKs tezizek. g Sjds

bUgksaus viuh dkO; jpukvksa esa viuh fopkj/kkjk dkZktdds ;qx&;Fkk
ifjis{; esa foLrkj Is izdV fd;k gSAbuds | Bs vi us kilsgMs+ds O
gd;s gSA bUgksaus vius lksjBksa esa thou ewY;ksa ds fo?kVu] lkaLd frd]
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vkik&/kkih Is tgM+h fLFkr;ksa uSfrd iru vkSj O;fDr ds O;fDrRo dh lk[k dk ;Fk
fp=.k fd;k gSA buds dkO; esa ;FkkZFk fp=.k ds IkFk&lkFk ,d [Kkl ckr ;g Hkh gS
dfo esa ekuoh; awYksh f x| k o VK Hkisfn[kklZzmsrk g8 [ k k v K

bUgksaus blh rjg lkekftd dgjhfr;ksa ij Hkh O;aX; izgkj djrs gq;s ekfe
ifDr;kj fy[kh gSA *"Mkdh reg$t”] “ekslh fcYyh” MpM+dY;k” vkids Igt LoHkko dks
ns[kdj gh lekt esa Js"B laLdkjksa dk fuekZ.k gks jgk g&&joofksmudkik[k.M
fojks/k fd;k g&fj.k dh ifo=rk ij bUgksaus cy fn;k gSA bUgksaus ,d euq"; ds uk
blih fopkj ij cy f n;k gSd O;fDr dks InSo yksddY';k.k dh Hkkouk ds IkFk vius
deZesayhj guk pkf g, AkhybQydrgh lektudgslickdgN ns Rd e Z
Idrk gSA blh ekuorkoknh Iksp Is ljksdkj 'kekZ th us vius dkO; esa bl fo"k; ij
ppkZ dh gSA bUgksaus vius thou Ipzitkvgek,digs loZtu Ig[kk; dh
eaxye;h Hkkouk dks vkRelkr] slirs ggF k Zo k u ¢ & ®BhuvkS] d h |
bUgksus blesa IQyrk Hkh izklr dh gSA

bUgksusa Hkksxoknh n'f*Vdks.k dk InSo gh fojks/k fd;k gSA euq”;rk d
dks feytqydj jguk] vkilh izse InHkk@ggkj djuk] n;lderk Lusg tSls Hkkoksa
d k Ik¢g[Kulo Buds ifo= fueZy an; dk gh izrhd gSA bUgksaus IHkh dks ,c
ifjokj ds InL;ksa dh Hkkafr fey tqydj jgus dh iszj.kk nh gS] tks fd vkilh oSeulL;]
HksnHkko dks Hkwydj ,drk ds Iw= esa fijksus tihdkeidpolg@Alksp ds
lgkjs gh bUgksaus vius dkO; dyk dks izkjEHk fd;k vkSj vxj IHkh blh Is izsj.kk y:
rks IHkh dh lksp esa ifjorZu gksxk sk8ikesa ,d IkFkZd iz;kl gksxkA

Ya,% bfrgkl vkSj laosnuk Is izsj.kk &

jktLFkkuh Hkk"kk IkfgR; laLd fr ds ,sfrgkfldi ikiEKgh ¢kSj lewY ;ksa ds
mt k| I j] J ktLFkkuh | kf gR; dks eguo
esa laosnuk Is ifjiw.kZ jpuk;sa blesa lekfgr dhmdndhy3sekddkig viuh
dkO; jpukvksa bfrgkl dk Hkhdekd;k gS budh d'fr;ksa esa&d&SVkkVo]SR
Niz.korh jk.kh]* *cyth&Hkwjth?] ~rksxk jh ryokj®] Axksjk jks R;kx]* ~gkj ns; fio&i
,dkafd;ksa ds dFkkud o ?kVukvksa esa bfrgkl o laLd fr dk IfEeJ.k fd;k x;k gSA
mn;ohj'kekZ us viuh dkO; jpukvksa esa jktiwrdkyhu bfrgkl ds os gh [k.M fy;s ¢
ftuesa vkt ds ;gx esa dksbZ o dksbi mahkjolj Tkeus vkrk gSA ;gki bu
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dkO;ksa ds ek/;e Is jktLFkku ds thou] Hkk"kk] laLd fr dks cgqgr le’) vkSj viz
crk;k x;k gSA bu ,dkasdkis ek/;e Is vki Toayr leL;kvksa ds lek/kku] lekftd
leL;kvksa ds lek/kku dh izsj.kk nsrs gSA

bu ,dkafd;ksa dh dM+h esa budh i2ikkSMikadlykoSsakkyigs*
'ks[kkth ds pfj=xr ?kVuk dks crk;k x;k gSA bledamhuéih dh eku&e;kZnk
dh j{kk djus esa izk.kksa dks U;kSNkoj djus o {kf=; /keZ fuHkkus vkSj ijk@e
xkFkk dk Hkh c[kku fd;k gSA blesa mudh ohjrk] 'kj.kkxr dh j{kk] {kf=; /keZ
fuokZg dh izsj.kk ds mnkgj.k Hkh fn;s x;s gSA orZeku le; esa ukjh dh eku&e;
{kk o mildh Vferk ds ewY; /khjs&/khjs fxjrs gh tk jgs gS] mudk foospu bu dkO
esa fd;k x;k gSA

budh ,dkadiz koarh jkd&ba tc >wa>quw ds 'kkld 'kknwZzZyflag dh csVh xqe
daoj dk fookg cwanha ds Nrjflag Is gqvk] rks os vius Ikys tksjkojflag ds ?kksM-
ij gB dj cSBrs gSA tc os le>kus ij Hkh ugha ekus rks bl ij xgeku daoj Hkh ¢
ugha tkus dh gB djrh gSA ogha iwjh ftnaxh rd lhek ij jgus dk iz.k dj cSBrh gS,
tc egkjkt LoxZ fl/kkj tkrs gS vkSj bldh Iwpuk tc xgeku daoj dks]mkstkrh gS
0g Vvius izk.kksagtiesR;kx nsrh gSA bl izdkj nksuks vius iz.k ij fVds jgasA

xgeku daoj jh tS] Iroarh ckbZ jh tS] ckbZlk jh tSA
gkM+fk.kh jh tS] iz.koapkkh jh tSAA

MkWin;ohj 'kekZ us jktLFkkuh Hkk"kk o 'ks[kkokVh vapy dh HKkk"kk es
vkSj LokHkkfod bldkzZgk/;e Is bUnzx<+ vkSj 'ks[kkokVh ds jkt?kjkus dh
eku&e;kzZnk vkSj laLd fr dks lgUnj <ax Is fpf=r fd;k gSA

bUgksaus vhljn ,dkadh & k s [ k Kqoak \§Btgq>kd shj
Acyth&Hkwijth* dk fp=.k fd;k gS] tks nksuks @kfUrdkjh gksus d& IKkk&IkFk psri
FksaA bUgksaus 1857 ds | axmkekesa
izse dk Hkh iw.kZ :i Is ifjp; feyrk gSA

cyth x; k j Hkwy t h] | kFkS x; k
cfynkUk j h i kar kMAsa] [ ku ; ka |
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laor mUuh C;kfla;k ] dkfrd mrjS nwt A
x;k cyh fgrn s jS K.k&d.k vjl;ks >wt AA

oghrksxka jh rybdlgsa e/;dkyhu Yajktiwr dkyhu%2 bfrgkl dh jksekpadkjh
?kVuk dk fp=.k fd;k x;k gSA ;q) LFky ij flj dVus ds ckn Hkh :.M&eq.M nksuks
rstxf r |I's vyx &v ykkh djrkgS4 ic kdsmads tigesiDr/ k j k
dh cwan gksrh gS rc rd og yM+rs jgrs[gS§Agkkussds i'pkr mudh Krozr
ukjh Hkh Irh gks tkrh gSA bfrgkl esa ,slh laosnuk |s ifiiyk& A kinZgdbll gS
f t ue KiZ fpe.k fd;k x;k gSA

vkxjk esa bu Le fr LFkyksa Lelddks @bFair rFkk igjkrkfRod |Ikald frd
dykRed v/;;u izLrkfor gSA ogh ohj rksxk dh Nrjh] tks/kigj ds jktk xtflag dh
Nrjh AjkBkSM+k jhdNnjike Is cuh ggbZ gSA

*xkglks R;kxdkadh esa vius ig= ds R;kx vkSj cfynku diadikskkud gS
,d ,sfrgkfld ?kVulglSftlesa vius ig= dk cfynku djds LokfeHkfDr dk ifjp;
nsrh gSA ftl rjg esokM+ esa iUuk/kk; us esokM+ ds mn;flag ds izk.k j{kk gs
txg vius ig= dks Iqyk fn;k Fkk vkSj LokfeHkfDr dk Ajslfirvk); ?kVuk,a
Hkh e/;dkyhu bfrgkl esa HKjHtdepa jgthFkku dh laLd fr vkSj tu&thou ds
R;kx ds izsj.kk nsus okys dbZ mnkgj.k gSA

hgst jks caVokjksafh esa ngst dh fekaXks kkkFkzd n'f'Vdks.k Is
ns[kdj mldk eksy&Hkko djuk] ngst tSlh leL;k dks bTtr vkSj izfr'Bk Is tksM+uk
vkfn dh euksfkBi dk vkSj lekt dh fonzwirkvksa dk Hkh O;aX;kaRed fp=.k fd;K ¢

vr% Mkwh;ohj 'kekZ x&SM+ cqykogaRkkybS,dkadh esa dFkkud
?kVuk;as] ik= ,o0a pfj= fp=.k] dFkks&tf]IHkh ekuoh; ewY;ksa dh vfLerk
vkSj j{k.k jktLFkkuh IkfdkK"kk&laLd fr dk ijEijkvksa dk Itho fp=.k fd;k gSA
blesa /keZ vkSj ;gqx nksuks dk izHkko] leku :i Is fn[kkbZ nsrk gSA Hkk"kk
laLd fr ijEijk dk izHkkoh fp=.k blesa O;Dr gksrk gSA eu ds vanj ,d u;s lapkj dk
mn?kkfVr djrs gSA
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laosnuk Is yckyc Hikgslkjksa dh ckuxh gS] ;g ,dkadh laxzg tks jaxeaph;
osnukvksa] vUr}ZU}ksa Is f?kjked@bth giSAdlddaafopk ,dkddislek/;e
Is psruk ds Lrj ij ekuo fLFkr;ksa dh lkalLd figeasgpkki j[krs gSA

Mkifvn;ohj 'kekZ us bu IHkh Ldkdrded&kr dj viuhgagh; ,dkafd;ksa
esa kkeks/k vk l;sdaskd] vi us | kf gRdkj ds ¢
fuoZgu fd;k gSA budh ,dkafd;ksa esa thou] laLd fr o bfrgkl IkfgR; ds ewY;ks
/ofu Hkh IqukbZ ns jgh gSA

MkWin;ohj 'kekZ usfdlikvksa esa |kfgR; fy[kk gS] ysfdu muds ys[ku dh
ewy fo/kk dfork gSA bls mudh dsfUnz; fo/kk Hkh dg Idrs gSA mn;ohj 'kekZ xk
laosnuk ds dfo gSA blfy, mudh dforkvksa esa xkjo vkSj izd fr ds fofo/k fcEc H
tkrs gSA mUgkssusa Lo;a dgjpgkvReajdhdikddsnuk izd fr gSP mUgksusa iqu%
gS fd IkafgR; lekt Is tgqM+k gS vkSj lekt dk izeg[k vax gS euq";A euq"; laosnu
Is gh euq"; gS] laosnuk jfgr euq”; lkekftd ugh mudh IHkh jpuk;sa euq"; ij
dsfUnzr gS] lekt Is mRizsfjr gSA blls tkfgjSgksrxkjo esa jgdj mudh
laosnukvksa dk foLrkj euq”; rd tgqM+k gqvk gSA ftls mudh dforkvksa dk ewy t
dgk tkrk gSA mUgksusa ekuoh; | aosnt

Y4,5%2 Ik;kZoj.K ij Iksp &

MkWin;ohj 'kekZ us lkfgR; dikféddkkvksa esa iwjh n{krk ds IkFk ys[ku
dk;Z fd;k gSA tgkj vkidk x| ifijekftZr gS] rks OghékldkykfyR; Is HKkjiwj]
iz kkithkg8A buds jktLFkkuh izd frQdRQ; *Mkak S j * lkafivk sa d
dkO; jgsa gSA

buds nwiljs 'krd esa i;kZoj.k ld¢ki81pkSng IksjBs gSA ;g _rq dkO; gSA
IEcks/ku dkO; ds IkFk&lkFk xjeh] L;kyks] cjkk _rq ij fp=kRed IksjBs jps gSA

gksxks ,dkdkj] va/lkM+ vk;ks tksj lwa A
ckyw jks lalkj] e: jks tho.k] eksydkAA

fief>e&fjef>e jkst] Iko.k cjlS lkso.kksA
eu eqyD;ks ystledn jh jkxka eksydkAA
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BaMh pkyS HKkG] dkiS iy&iy dkytksA
TkkS.ks vkxks dky] ekoB |S fel] eksydkAA

i;kZoj.k ds VFkZ esa dbZ vk;ke tqM+s gq, gSA Xykisty okfepdn
ck<+] Iw[kk] vdky Tokykeq[khicok€dkgyflysx chekfj;ka vkin teduk,;
fuR; izfr mRiUu gksrh tk jgh g]S ftldk eq[; dkj.k euq"; }kjk izd fr Is NsSM+NKM+ ¢
gSA ogha bldk izHkko nwljh vksj ewY;] fl)kalf ESHHkds Lrj /khjs&/khjs
fxjrs tk jgs gaSA bldk dgizHkko fnukasfnu i;kZoj.k ij Hkh fn[kkbZ ns jgk g:
Ikekftd] vkfFkZd] jktuhfrd iznw"k.k jk"V2 ds fy, Hkh cgqr cM+h fpark dk fo"k; gS

;g k- I  kZoj .k dks LoPN cuk;s [
izfrikfnr fd;k gSA o'{kksa Is gh euq"; thou laHko gSA ;fn budks yxkrkj dkVrs |
rks ekuo dk thou fdiinu ladV esa iM+ tk;sxkA

Tkky] >kM+[kh Qksx] p<S pkSdM+h pki lwaA
xSM+ ca/kS xj.kk;] eLrh NkoS] eksydkAA

I;)kZ0oj.k iznw"k.k Hkh vkt ,d HKkkjh leL;k gS] D;ksafd blls fnu izfrfnu euq";
ds fy, 'kq) gok esa Ikjl ysuk nwHkjg8& &uq"; dbZ chekfj;kdhj djksrk
tk jgk gS vkSj 'kk;n blh dkj.k mldh mez /khjs&/khjs ?kVrh tk jgh gSA

ty Fky uHK] vj iwu] ijnw"k.k lwa fcxkfM+;kA
dj dgnjr jks [kwu] eqldy cp.kks] eksydkAA

ogh c<+rh tUkla[;k ds dkj.k IHkh Ig[k Igfo/kkvksa ds lalk/kuksa dks Igh <
ughaxHkkgs gS vkSj o'{kksa dh va/kk/kga/k dVkbzZ HKkkjr ds le{k vkt cM+h lel
dj gekjs Ikeus vkrh tk jgh gSA
'k HKKjr jh HkhM+] izxrh jks iFk jksd&jh
fur&fur c<+.kh ihM+] ehBkgkslyiisAA

Hkjh [kpk&[kp HkhM+] HKVAS AQ.kS Hkkx&jhS
NksVk ykaBHlimg[kM-+kesystkAA

tula[;k o’f) ds dkj.k uxjh; thou csgky gks x;k gS] D;ksafd IHkh HkkxeHKkk:
ds thou es vkReh; Hkkoksa dks Hkh Hkwy pwds gSA
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HkhM+ ns[k ;k HkhM+] feu[kka jksa ukGks vtc
dBS u nh[kS NhM+ ?K.khekSkdkAA

vr% i;kZoj.k ds fdxrs larqyu vkSj c<+rs ggsenai 'k lkeus u;h
pqukSfnkaiUu dj nh gSA tks orZeku esa IHkh ds fy, ladvV mRiUu dj jgh gS<
ftlls iwjh ngfu;k dks tw>uk iM+ jgk gSA blds dkj.k gh ngfutk jesaysslk k
jgk g& ftlls Hkfo"; dh rLohj Hk;kagvR;ar fprkatud gSA

MkWekZ us lelkef;d fo"k;ksa ds izfr tkx:drkrderdar& gq;s dgjk gS
fd miHkksDrk vilaLd fr ds iznw"k.k Is iznwf"kr o dyqf'kr ekuo dh Hkksxoknh 1
pyrs pan pkinh ds VgdM+ks ds izyksHku esa euq"; taxyka @kVW@k;k dj jgk g
taxyks o dVrs o'{kksa] iznwf"kr ok;q o nwf'kr ty Is ihfM+r /kjrh dh ihM+k dks F
fd;k gSA

ou IkFkS oué&tho] feu[k&Hkwlk esa ?kqlM+xk
vc gkyh tx&uhao] euM+ks MKVA# eksydk

taxy jS tho.k us ywV;ks] ekj;ks [kk;kS fn;ks mtkM+A
ounsoh tualksi djSxh] [kM+h gks;lh jkSa jh [KkVAA

iwu fexM+xh] vkHkks nwf'kr] /kjrh jks fur fcxMS MkSyA
unh ukfy;ka tks"MKk iks[kj*] IS esa gks” jh jksyfxnksy AA

ijngl.k jh vkx] taxyh thaok u@fxVvs
feu[k i.kS ij nkx] er ykx.k n~;ks ekgydk

jk[kks&jk[kksjk{ldts] ik.kh esa ijeslj cklA
psr&psr uj psr ckoyk] erk fouklS tx jks uhjAA

vr% bl izdkj Mkwh;ohj 'kekZ ugZiaj . k ds | Hkkgh mi ; k s
rRoksa Mkt o u o~ { + kkhywgksdjrkjrhdds ihM+k dks bl izdlgj 0 s n
izfrikfnr fd;k gSA

/kjrh /kwtS FkksFkh gks?jh] feu[k Hkw[k uh feV ikbZA
dk<+ dkytkS Ixyks [kkxk] [kksnh ikika jh [kkbZ AA
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vr % vi us L o khHkwEgksdlj ekua Ajrk]sol] kyjuiou 0 & o
bulcdk nk sgu Vv kSj kdhk kvsk"slj . kc <d+j d kglkl ogZSuAk
jksdus fy, dfdoZtu fgrk; o loZtu Ig[kkrdhf — ksfk gHA
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milagkij

'ks[kkokMi sbfrgkl [;kr] ckr ds fy, f o esa fo[;kr gSA loZ=
bldh ,d f o f,oak Fki~ igpku gSAk&@] 'kkBEZkx vkSj cfynku esa ;g
Hkw&Hkkx vius liwrksa ds cy ij Hkkjr esanugba leBeg Hidkh Igfo[;kr gSA
vkjfEHkdky Is ysdj vc rd blus lokZf/kd ohj ,0a j.k ckjdqgjs frif;sogSaA k h
'kkldksa us blds ohjRo dk cgqgr c[kku fd;k gS]f{kik lolsi vkRecy dks
le;&le; ij Ink Lohdkj fd;k gSA vaxzstksa Is iwoZ eqgxy njckj esa Hkh ;gkj ds o
'kkldksa dk vR;f/kd IEeku FKKA ;g Ink ,d pSrU; /kjk jgh gSA ohjrk ds IkFk IkFk
IkaLd frd] Ikekftd] vkfFkzd] /kkfezd] jktuhfr vkfn vusd fLFkfig9a esa ;g Iq
joh gSA ; gk -kksa dks ¥iuH kksj pkkif'kZr djrs jg& g&Sanrksf;gkj dh
ewfrZ dyk vkSj dk"B dyk aikbjkr gSA laxhr esa blus vPNs dykdkj fn;s gSaA
xty xk;dh esa ikfdLrku dk Iqizfl) xty xk;d esagnh ghtkhlh /kjrh dk
liwr gSA  Hs{{{sxk esa ;g ifi{ks= Iglerkg8kS|ksfxd n*f"V Is Hkh ;g cgqr
vkxs gSA pkgs ;gkj blds jsrhys Hkw&HKkx esa m|ksx ugha paraggksa ijurq k
Il ai w. kZ HY KjjervkSjepkra;Z dk ifjpr $n;k g 8sa ksa Hkh
'kslkibbhh ds O; ki kj h m|ksxifr viuk egpuoO
gh ;g IEHkkx vusd n'f"V;ksa Is ifjfpfar gksrk jgk gSA ;gkj dh HkkSxksfyd] lkel
rFkk jktuhfrd ififflLFkfr;ksa us bldks le”) cukus esa Ink Ig;ksx fn;k gSA Hkw[k] '
rFkk vikeZ lgxk: Hkko Is yM+uk ;gkj ds liwrksa us [kwc lh[kk gS rFkk blds vf}r
mnkgj.k bu rF;ksa ds lk{kh gSA bUgksaus bfrgkl cuk;k gSA izkphudky esa b
Ink txexkrk jgk gSA deZ vkSj /keZ dh ;gkj Ink vkfRed Hkko Is vugikyuk gksrh j
gSaA ohjksa dh rykkd HikD) /kkj rFkk @ f u" Bk sa dltkhydr kj
jgh gSA Igle’) xkSjo Is IfTtr ef.Mr 'ks[kkokVh dHctk&HkRIkfgr]
i zQqf Y¥hyjkrh magSA f r

vk/kgfud ;gx esa Hkh bldk xkSjo xwitrk jgk gSA vktknh dh yM+kbZ esa b
us e dkwbedkwuHKKBZA Jh teukyky ctkt blh /kjk ds liwr FksA lhrkjke
Isdlfj;k ;gha ds xkSjo jRu FksA 'ks[kkokVh dk plik&plik vktknh dh yM+kbZ es
gSA vktkdyr dk izFke ije ohj pd bl /kjrh dk gh xkSjo cuk rks foosdkuUn dks
f o fo[ckr foosdkuUn cukudm Eddkkx dk gh iw.kZ Ig;ksx ,0a vkfRed mRFkku
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Hkko feyk gSA ;g vk/;kfRed xkSjo [ksrM-h sa[ kklkidska) lgSA nku
dh nganqgHkh] mRIxksZa dh j.kHksjh] /keZ dh ‘'ka[k /ofu dh f=0s.kh 'ks[kkok
lefUor Hkko Is izokgeku jgisig&ak¥h dk xkSjo v{kg..k gSA

lkfgfR;d n'f"V Is fopkj djsa rks ;gh Lohdkj fd;k tk Idrk gS fd ;gkij dk
lkfgR; Hkh vifr le’) jgk gSaA ;gkj dk izkphu IkfgR; 'krkf/kd dfo;ksa dh jliw.kZ
ys[kuh Is eafMr jgk gSA HkfDr] Uk axkj] ohj] uhfr vkfn IHkéaxkk;keksa esa
izokgeku jgh gSA ISdM+ksa dkO; xzUFk blds izek.k gSaA vxznkl] ukHkkn
egkdfo tku] d'ikjke f[kfM+;k] jkxukFk dfo;k] nsohnkl] dof;=h rkt vkfn ds uke
'ks[kkokVh IkfgR; esg gha v f i r g Késk& nSnhheku ufkk dsgllr;
esaxxk jJjgs gSaA budk | kfgfR;d xkSjo
IqgUnjnkl rFkk egkdfo tku ds 'krkf/kd dkO; xzUFk ;gkj ds IkfgR; dh le'f) ds
|ksrd gSaA jkft;k ds IksjBs vad ikjke f[kfM+;kY2 jktLFkkuh IkfgR]; s vewY'; fuf/k
d#uk cgrih ¥gkkFk dfo;k¥z fd o f mifC/K gSA ;gkj dk yksd IkfgR; ,oa
yksd dyk,i Hkh vitiko f LFkka Nkrs gSaA ;gkj dk yksdkugjat dk IkfgR; Hkh
egupoi w. kZz gSaA '"ks[kkokVh ds [ ; ky
egupo j [ kr s g Sdsruglk BUdnk KkfgpRy ds vulg:j gh g Kikih r ;|
@Dr dh jl/kkjk lokZf/kd izokgeku jgh gS rks Uk axkj dh IkSjHk Hkh [kwc izLG
gSA ohj jlkRed lkfgR; rks ;gkj dh ohj izd fr vkSj laLd fr ds vug:i gh R;kx
cfynku vkSj cy ijk@e Is Hkjk ggvk gSA ;gkjkisauls xak&bpewY; xzUFk
JRu fn, gSa] ftudh yksdfiz;rk vlafnX/k gSA laiw.kZ izkphu IkfgR; jktLFkkuh Ik
dh n f"V |Is vR;f/ kd egupoiw. kZ , oa \

'ks[kkokVh dk vk/kgfud IkfgR; Hkh le’) gSA i| IkfgR; esa IHkh fopkj/kkjk
dk IkfgR; myC/k gSA ubZ dfork ys[ku esa Hkh ;g IEHkkeghtis o§a gSA
J h e gk o lkhjus jkek;IK]kdii.k dk@®;]sHkkxor dk laiw.kZ vugokn vkfn vusc
eguoi w. kZ dkO; xzUFkksa | § odaAHxd k HKk
f o & ysgk™Vah; Lrj jktLFkkuh dfork dk izfrfuf/kRo fd;k gSA Jh vEcw 'kekZ dh
jkek;.k egkdkO;h; Lrj dk xzUFk jRu gSA izd'fr fp=.k esa ;g IEHkkx vR;f/kd le’)
gSA MIdREQg) 'kekZ dk “xteksrh” lgesj flag 'ks[kkor ds ~es?keky”] e#eaxy VK
mn;ohj 'kekZ ds "MKWQWNkstkSikOwxzUiFkekgsu-ok w. kZ g SaA
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Ikekftd ,sfrgkfld vkfn IHkh n'f"V;ksa Is dkO; xzUFk fy[ks x, gSaA ubZ dfork
xaHkhj fpUru euu ijd jpuk,j izLrqr]dgtesaSakaj/ku flag 'ks[kkor rFkk Jh

xksiky tSu ds ukeo mKkys[kukAg8lkj ds xhrdkjksa us Hkh vPNh [;kfr ikbZ gS
ftuesalxhjFk HkkX; dkf ukeizkkkodKkih gSA gkidk®; Ey[ks x, gSa rks
IEcks/ku dkak fy[ks x, gSaA jk"V2h; Hkiakksr ldfekisy; [kwc fy[kh]xbZ gSa

rks uhfr ijd jpuk,j Hkh dfo dh dye Is fudr ggbZ gSkAaigikk4li| IkfgR;

d F k k kYvxk.EYjiuk Hkko W IKkh k™ KV;ksa IsfviakLHklau j[kk{ gS

vkSj jJktLFkkuh | kfgR; dk ,d egpoi w.

;gkj ds x| IkfgR; esa milddkuh] y?kgdFkk ukVd] ,dkadh] fucU/k] thouh]

lekykspuk vkfn IHkh viuh le”) fLFkfr esa gSaA miU;kldkjkskz%gd4kh ek/ko

Jh ch,y - e k y kkQrhrkjke egf'kZ vkSjhxk;3thkisuke o m¥ys[kuk;

gSaA buds miU;klksa esa Is kektkils o f ey h gSA mi U; k1
dgkfu;kj vi/kd fy[kh xbZ gSa ftuesa lekt] laLd fr] bfrgkl vkfn Is IEcfU/kr ?kVuk,j
fpf=r ggbZ gSaA ubZ psruk dh >yd Hkh n f"Vxr gksrh gSA buesa lkekftd psrul
xwit jgs gSaA Jh cStukFkaakkgiME®W J h  n k e k s nkkUr]idlz | k n
euksgj flag jkBkSMe khs y d p Un t Kc-]f xnM-&KfZjddqukel on:qi

f o mXys[kuk; gSaA budh dgkfu;ksa esa IkfgfR;d {kerk n’f"Vxr gksrh gSA

MkWn ; o h j y?kgdEik kHkh ;gksfyfkb g8dAkkuh IkfgRVIESd
mn;ohj 'kekZ @#jR;kj jks >Wedkd s : i gSAa;g kskkokyi IEHkkx g ¢
ds fy, ,d IkfgfR;d xkSjoiw.kZ miyfC/k gS] bl fo/kk esa 'ks[kkokVh vxz.kh fLFkfr
buds vfrfjDr xksfoUn vxzoky] lgcks/k vxzokyHiinmi¥gs[kuh; gSaA budh
dgkfu;ksa esa lkekftd vkSj IkaLd frd psruk ds Loj xwit jgs gSaA ;gkj ukvd Hkh
gStuesajHKO ; k| ] Hk x or h kkarg-Wairku fladk 'ksfkkor] Jh
Yarhlekj[kkj cLrhjke¥2z vkfn fuld/dzi) gSak jktLFkkuh yds®ijgX; iz/kku
ukvd MbMsj/ku flag 'ks[kkor dk ekuk tkrk gSksallesfallekt] bfrgkl] gkL;]
O;ads Hkko eq[kj gq, gSaA uS.klh jleukstiskekBd/bc rks psrks YaJh ukxjkt
'kelz VejdVw Y4Jh jkefujatu f<ekA¥% vkin ,dkadh ukVilksa dk igllrdsa g S a
IkfgR; Hik;gki izxfr ij jgk gSA ys[kdksa us vius n'f"Vdks.kksa Is fucU/k fy[ks g:
mudk z d Kkh djak;k gSA jksfgMs ikeQlsg)RekiEY2 ek.kd eksrh Yalgesj flag
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'ks[kkorYz xGpV YaveksydpUn tkijfxM+%2 vkfh facellg lexagk w. k Z g Sa
vkRedFkk] Mk;jh] IkfgR; Hkh ;gkj miyiGjldrgkeKkck®sa de gSA bu jpukvksa
esa LokHkkfodrk vkSj ;FkkFkZijdhkzgBir x| dkO; Hkh ;gki fy[kk x;k gS
ftuesaakpme oekZ] xksfoUn vxzoByukEsgj iaokj ds x| dkQy f gS&A- HKsaV
okrkZ vkSj vuqokn lkfgR; Hkh x| dh fo/kk,j gSaA Huesaewggoknkdikg S
cuMkjks Iksnkxj] yks<eFRkgkskimh Kiisj dYiuk dkUrY2 oaljh Yjkor IkjLorYz]
'ks[kkokVhf ds f vudokn\kzUFk gSaA lekykspuk IkfgR;iesa igkh vPNh

n f'Vxr gksrh gSA fgunh vkSj jktLFkkuh esa leh{kk xzUFk miyC/k gSaA Qq
la[;k rks vR;flkd gSad MIG\VS ; ky ky | gy ds | eh{ kk xz
loZizFke "vEcd'kdkiv.kZ jkek;.k dh leh{kk” 'kh"kZd I&ugLedanskbZ gSA

blds leh{kd Mkwh;ohj 'kekZ gSA Jh yky feduktigjV'kekZ] jkor IkjLor]

lgesj flag 'ks[kkor kgl flag 'ks[kkor] nkeksnj izlkn ikgkiZlalgl BKSM+]

MkWsj flag] veksydpUn tkifxM+ vkfn uke leh{kkf IkbigR1¥sikuh; gSa ;g

fo/kk le”) gSA

LKkj la{ksi esa voyksdu djsa rks ;g dgk tk Idrk gS fd 'ks[kkokVh dk laiw
IkfgR; Yaizkphu vkSj vokZphu'z ,d Ignh?kZ] Icy vkSj v{kq..kwkEgisalks vius
/[ kkj . k fd, gq, l gt t hou VvkS§ildsgM+Kk
xkSjoiw.kZ xzUFK]mik&/kdgR8joiw.kZ xfjlek dgk&rsigSaA 'ks[kkaélkiVh esa ys|
dk; Z vck/ k xkhy jgklgSA leeuij gk ds fo}ki r —
IkfgR;dkjksa dks feyus okys jk"V2 ,oa jkT; Lrjh; iqjLdkj rFkk IEeku blds ig"\
izelkk gSaA jktLFkkuh IkfgR; esaknu s 0 k y h kht YoktLEKEUR pikk"kki k
IkfgR; ,0a laLd fr vdkneh chdkusj }kjk muegd/k##fkkokVh IEHkkx ds lgnh?kZ
IkfgR; Isoh fo}ku IkfgR;d&p\eliksgj 'kekZ olmBiflag 'ks[kkatk uke
f o g3aA ;g ks[kkokVh dh xkSjoiw.kZ ys[ku dk;Z ijEijk dk gh IEeku gSA

vk/kgfud 'ks[kkokVh dh bl xkSjoiw.kZ ys[ku dk;mnkify 8k E1&K/
mYys|[ kuh; ;. k skityrny${kuh ug gkbof/k wdsd dk@; xz2JFK} y?kq
dFkk] leh{kk xzURK kirgFk] fucU/K] ys[k vkin jktLFkkuh lkfgR; dks fn, gSaA
izLrgr 'kB&ZkU/k dk izeq[k fvikwin;ohj 'kekZ dk jpukRed IkfgR; % ,d
ewY;kadk gh rks gSA ,rnFkZ vkxs dh iafDr;ksa esa bl xzUFk ds fiNys v/;k;ka
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X, O;kid  istk.k ds vkikkkj la{ksi esa fu"d"kZr% okafNr foospu izLrqr fd;k
tk jgk gSA

MkWin;ohj 'kekZ ,d lgnh?k&Z jkfig s o h ] dg' kkhy dfoe h { k d
gSaA vki fiNiso"kksZa Is fujUrj fy[k jgs gSaA jktt. Fkhsdk &sk jgrs gq,
Hkh vkius [kwc fy[kk wkSj9490 esa fizafliy in Is Isokfuo'r gksus ds i'pkr~ vc
iw.kZr% |kfgR; Isok ds fy, lefiZr gSaA vkikligRy Ik/kuk mYys[kuR; gS
] kt LFkkuh | kfgR; esa viuk cggewyY; L
xzUFkksa esa "MkWQbKsak§ih ek VksfgnkSesa ikd fr dkO; gSaA ,d esa
~Akhrygj” dk ekuoh; laosnuk ds IkFk fpUru gS rkg IwjMiaplgdekik ds
IkFk lektoknh Hkko vfHkO;Dr gq, gSaA "MwijVks” YarwQkuYz dks vusd n'f*Vvd
djrs gq, dd6 MkWekZ us iu | g t khiyrla dkisqn WsykFkkifjp; fn;k
gSA MwiVks™ dkO; igjLd'r Hkh ggvk gSA jktLFkkuh izd fr fp=Keki8d dkO;dkjks:
t h dk egpuo-i'kekZ th dsz LdkGHsandh GEKASZMWKGD; L r
Hkh fy[ks gSa ftuesthpky 'krd] euksgj 'krd] xaxk/kj 'krd%ziviakd & f — k r
gSaA laLd'r IkigR; dh 'krd ¥4Egkjks xkjo vkSj xq# efgek 'krd%z IkfgR; esa vkxs
gSA ;s dksp ijdkubgha gSaA buesa dfh J ) k ] | E kehigrk] ] | e
lan;rk ds Hkko eqlkj gq, ghaAlkd; ys[kdksa-esak®Ik\W LFkku vxz.kh gSA
dfo us jktLFkkuh IEcks/ku dkO; ijEijk egalRgiBie" Yadfo d ikjke f[kfM+;k%2
dh Hkkjfr ~eksydS jk IksjBRtiydlks lg[da 886 gS tks vc rd Kku ,0a
i z d KE€Eks/ku dkO; xzUFkksa esa Iclsa vf/kd gSA ;s laiw.kZ IksjBs igLrd :I
'kh"kzd YaekSydsijk IksBkl/gks pgéisrgSaA ;s dqy Ikr 'krdksa esa foHkkftr gSa
I'Fkd~ i'Fkd~ fo"k;ksed y [ k s g okYi] Hik8]aHRK ki Itkéoskd"kZd F ; ]
eueksgd gSaA dfo us ;s IHkh lksjBs vius vfHkUu fe= Jh veksydpUn tkjfxM+
Yal;kj dk uke "eksydks™v2 dks IEcksf/kr djds dgs gSaA bumdsaHkko yksd xgjl
idM+ djrk ggvk |k n*f*Vxr gksrk gSA budks lkfgR; lekt esa vPNk IEeku feyk gS
vk/kgfud jkiikkuh IkfgR; esa IEcks/ku dkO; dh n'f'V Is ;g bruk cM+k izFke dk
xzUFk gSAkeUKWc rdyxHkxrhu gtkj nksgs&lksjBs fy[k pqdsigEZAMMKW
dfo ds IkFk IkFk [;kfr izklr x| ys[kd Hkh gSaA vkidk x| xzUFk ~fdjR;ki
jks >wedks” ,d y?kq dFkk jettFekip8AlkfgR; esa budk vuwBk LFkku gSA bllis
iwoZ-Mukegj 'kekZ dk y?kq dFkk laxzg Mksuy Hkhak"glgfidizAleaa 70
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y?kq dFkk,j gSa vkSj vkyksP; dFkk laxzg esa 90 y?kq dFkk,; laxzfgr gSaA
dFkk | kf gR; k& g a}SA blluarzy tiks [kwc éEgku fRyk \gSA
bldh Hkjiwj leh{kkk gqgqb Za ftul s bl dk egpo gh
y?kq dFkkvksa esa x| dkO; kil WknikkISA buesa Hkkoksa dk xqEQu] O;aX;
dike kr ] i zr hdk Rauld, g8dkh g?kq dFkk, pizHkk&hr,da IkkFkZzd gSa
MkWekZ th us y?kq dFkkdkjksa esa viuk mPp LFkku alilgk xj§A vki ,d
ys[kd gSaA vkius ,dkadh vkSj yfyr fucU/k Hkh fy[ks gSaA

Mkiivh;ohj 'kekZ vuqHkbfl) Tek{kd gSaA buds 'krkf/kd leh{kkijd ys[k
izdk — dkg pgds gSaA folkuksa esa vkidh ,d leh{kd ds :i esa viuh igpku gSA |
leh{kk IkfgR; esak”s (IsKkkgR;#k\bfigkl YizFke [kaM%2" wzFk vik s - K
egpo j[ krk gSA "ks[kkokVh ds izkph
gSA blesa vingouk,j izFke ckj gh IkfgR; txr ds Ikeus vikhgsgS# ikjke
f[kfM+;k dh laiw.kZ jpukvksa ds uke mYys[kuh; gSaA egkdfo tku] lar dfo IqUi
vxznkl ukHkknkl vkfn ds lkfgR; dk foospu Hkh izFke ckj bl xzUFk esa gqv
d'ikjke f[kfM+;k dh IkfgRuk/k fy[kk leh{kk xzUFk HKkH viuk LFkku V
j[krk gSA ;g dsUnzh; lkfgR; vdkneh ubZ faYghdkgalvk gk tks ,d xkSjo
dh ckr gSA vEcw 'kekZ d'r laiw.kZ jkek;.k dh leh{kk cM+s foLrkj ds IkFk ggbZ
len{kk ds IHkh ekun.Mksa dks viuSkKAx;k;gg | eh{ kk | pkj
iz d ggbZ gSA jktLFkkuh leh{kk IkfgR; esa ,slk ;g izFke leh{kk xzZUFk gSA \
d'r fdf"dU/kk dk.M dh leh{kk Hkh i"Fkd~ Is NihtgBkkl jleh{kk IkfgR;
d k Jkhggvk dksk tk Idrk gSA blesa Hkh .Mkbaettkiri;ku j[kk x;k gSA
Nk s fkKkigfR Kl \kéxnku”® xzUFk Hkh leh{kkijJd gSA blds xlsgkliuesa MkW
flag 'ks[kkor Hkh IkFk jgs gSaA bl foospu Is fofnr glksakZyls dich Mkykk
IkfgR; esa Hkh xfik&sfr-gsA vkidk laiw.kZ lehgik tks[kkokVh dk gh ugha
viirg jktLFkkuh | kfgR; dk ,d egpoi V

MkWin;ohj 'kekZ us bfrgkl xzUFk Hkh fy[Ks g&asftiekak otk Vh d k
vkSF ¢ | k O ~f an Mys[klkikZ g6aA bu xzUFkksa esa bfrgkl ds vaxks dk x|
Is foospu gagBA buesa {ks= ds xkSjo dks ok.kh feymgSkedalikdh fnX
veksydpUn tkifxM+ Hkh Ig ys[kd gSaA fclkA uxj Is IEcfU/kr yxHkx IHkh lwpuk
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blesa l&yzggbZ gSaA bls fclkA dh MkbjsDVjh gh dgk x:KIGgRZ thiedta MKW

xgjh w>&cw>] ys[ku {kgrikk&® izo fr izdV ggbZ gSA vkids fy, IHkh bfrgkl
xzUFk mi;ksxh ,0a viuk lanHKZ j[kus esa leFkZ gSaA vki ,d IQy ,0a leFkZ &
ys[kd Hkh gSaA

laxzg IEiknu dk;Z esa-FiekEiWo vikkstp jgh gSA vki jktLFkku
lkfgR; Ifefr fclkA Ya>qa>csiwalsl |gkus kkyh =Sekfld 'kks/k if=dk "ojnk” ds
IEiknd e.My esa gSaA ;g 'kks/k if=dk viuh thowyxktdklB 0"kZ iw.kZ dj
pgdh gSAMKkW k Zt h } kj k | Ei kfnr egunoi w. kZ
dFkk,j gSa rks jk/kk eaxy ¥.dkQrikyERtuk; gSreilied] 'kekZ viHkuUnu
xzUFk ds IEiknu esa Hkho/Kidlk &5;ksk jgk gS rks "euksgj efgek” dk Hkh
vkius IEiknu fd;k gSA ~M=/kkjk vkSj xGpV” iqLrdsa vki }kjk IEikfnr ggbZ gSa
vkius ,d ,sfrgkfld gLrfyf[kr dkO; xzURKA\kIKS” Yadfo ehBwyky HKkV >ga>quw:
dkdgqg ,lo @ egpoiw. kzZ | Eiknu fd; ks gSA ;
t qM+k gqgv khzgif® As fdikR i goavkdie.k dk;jképkl 0.kZu fd;k
gSA '"ks[kkokVh | kf gRegHdainmHkkZZ dxkzsU K
'ks[kkokVh ds jpukdkjksa }kjk fyflkr ISdM+ksa xz\rkggakdgIaojk laxz
'"ks[kkokVh esa vius <ax dkvkawBk v
ekxz  kZUBk gSA og 'ks[kkokVh dh IkfgfR;d /kjksgkfgdkngEaxMkW
xksj/ku flag 'ks[kkor vk8)"MK@gkjh Igy Hkh blds IEiknd e.My esa gSaA bl
laiw.kZ fooj.kM&Wk e k Z d h | kig Vk8j iOikid § fRvdks.lkkdk irkd k S —
pyrk gSA Mk#KZ us v|kaithzxzUFkksa dk IEiknu]fdiklgSusd U&k
I[Eiknu Iwph esa{izkhf g Sa A b | | &hyrk &Szold Kk iffigfva ; r k]
gksrh gSA

MKWWN ; o h | "kekZzZ dh | kf &gRgUKIyHkUA u k d
vc rd vkids yxHkx pkj IkS fopkjkRed vkSj foospu ijd rFkk leh{kk ewyd ys[k]
fucU/k fofo/k i=&if=dkvkisazedagkds pdds gSaA vkius foLr'r foospukRed ys[k
i z d kljok, g&a rks vusd vfHkHkk"k.k fn,vgSdAkidiiesd xksf'B;ksa esa
f &n ,oa leh{kk ijd i=okpu Hkh fd;k gS rks jsfM;ks okrkZ dd :icesakvkids k
ys[ kkookk.dikkh- |'s izl kfjr Hkh gq, gSaA
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vkius i=&if=dkvksa esal Hjdk, gBa rks gLrfyf[kr xzUFkksa ij 'kks/k ijd ys[k Hkh
IkfgRtxr dks fn, gSaA vkidso f k- V df o; ksa ds | kf
y s [ k vkaflr §g/ gSaA vkids ys[kksa esa yksd lkfgR;] laLd fr] lekt] bfrgk
f o f IkigR: vidfn lekfgr gSaA vkius fgunh vkSj jktLFkkuh nksuksa HkK"kkvks
ys[kuh pyKbgSA vki us vius dk;Z }Kkjk [;kfr vftZr dh gSA vkids ys[kksa dh lwpfF
foLr'r gSA IkfgR; ds vusd vaxks ij vkidh k ukhy jgh fg8A vki ,d

Igfo[;kr leFkZ vkSj IgfoK lkfgR; ys[kd gSaA

xzUFkksa dh iklMfienlkkys[ku esa hikhakikWekZ tihok Hkwéedk jgh
gSA ;g vkidh IkfgfR;d [;kfr dh ifjpkf;dk gSA vkius vc rd NksVs cM+s nl xzUFkk
dh izLrkouk fy[kh gS ftuggdd d@slj] 'kcjh] vk;eksa ds bUnz/kuqg"k] dqglgekd)]
Hkkoqgdrk vkSj ccwy ds Qwy dkO; xzUFk gSaA buds ys[k leFkZ dkO; ds n
budk viuk ,d LFkku gSAdgk flag 'ks[kkor }kjk fyf[kr *uoyx<+ dk bfrgkl
rFkk 'ks[kkokVh dk izkphu bfrgkl xzURk[&H) WkViaKZ th us vitho  k s - k
{kerk dk ifjp; fn;k gSA pkgs dkO; xzUFk gks pkgs bffigdZzb ik MION
n'f'V us mudo  kdks IQyrkikveZK mthxj fd;k gSA fo}rkiw.kZ fy[kh xbZ ;s
izLrkouk,j}fk u k s &aflrevisSplekv rigagsa irkg IkFk dh ys[kiyddkakS
Hkhtrk X | dj us o kkp toosguk 0 f'V]gNitBkdks.lkgrskk IAFkA o
y s [ k khyrkxls eafMr ;s IHkh izLrketkekEK1Wdh IgfoK Hkkouk dks izdV
djrh gSaA bl fo/kk ds Hkh vki leFkZ ys[kd gSaA

vkidk Vv U q o k n kaldhk gSA vKii& les?kmwz vkSj mej [kS;ke
dh :ckb;ksa dk jktLFkkuh esa vuqokn fd;k gSA nksuksa vuqokn xzUFkksa dk
ij dgk tk Idrk gS fd ;s ewy xzUFkksa ds Hkkok#esdigs viyBadsasy dfo dh
| a dkiyrk bu vugokzUFkksa esa Hkh n'f'Vxr gksrh gSA bu xzUFkksa ds vf
vusd dgkfu;ksa vkSj ys[kksa dk Hkh jktLFkkuh esa vuqokn fd;k gSA vuqokr
vki esa ,d dfBu dk;Z gS ijUurckeékidNbl dk;ksZa esa Hkh IQy jgs gSaA vki ,d
IQy vugoknd dgs tk Idrs gSaA

vkiusjktLFkkuh IksjBk IrlbZ esa vusd fo"k;ksa ij IksjBs dgs X, gSaA bu
thou dk IR; eq[kj ggvk gStkdiFkkuh pKSish Hkh thou dh okLrfodrk dks
mtkxj fd;k x;k gSA blesa dfo us vk/;kfRed fpUru O;ogkj txrgétkgfn;ksa
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r Fk k | k &hgkdksjizilrgr fdk g okikh nh gSA bléglgbiknki  k
ekfezZd rFkk izhkklkn iM+h gSaA buesa dfo dk an} désyrgétko xwit jgk
gSAe#lkj jh egd esa izkd frd miknkukszZdlkpekk gSA dfo izd'fr dh

xfr khyr k] | hgrio dsiQy fprkj & gfagRA jkiLkkBUh izd'fe . k
fp=.k esa dfo dh ys[kuh Ink xaHkhj] Ijl vkSj jatdrk dh |ksrdfygkijpSA

IkSjHkd dFkk dkO; gSA blesa jktLFkkuh Ifr;ksa dh IkSjHk iz &gy r ggbZ gS T
esa IPps IkfRod izse ds Iqizfl) jktLFkidildid=Kke) izLrgr fd;k x;k

gSA ;g izse ewyd dkO; gSA blesa ekfeZalrk ikidikZ K j[krh GFRK

lkxj  ,d HkiDr oaJd)ksea | ef i Zr dkO; xlgtkskhk gSA
J)kukFk th egkjkt dh thou yhyk fpf=r ggbZ gSA ;g vkdkj izdlkj esay p o i w. |}
dkO; jpuk gSBgkijks %Klwd e sa df o ds xMkiyrlovkSj c | k O
lan;rk ds IkFk fp=.k gqvk gSA Hkkoqgd dfo blesa Ink Hkkoqgd gh cuk jgk gSA n
Hkkouk dks lkdkj Lo:i nsus esa ;g 'krd IQy grgk efy@Kd Hkkijd

'krd gSA | esa org#l Ri;s r [kggukdg8A xf#urRoi dh kejrk]

x f khyrk rFkk ;gxcks/k ds vuq:i mi;ksfxrk ij dfo us @wkn]f'Vdks.k

izLrgr fd;k gSA vkt ds ;gx ds xg# in ij O;aX; Hkh bl 'krd esa ns[kk tk Idrk gSA
dfo MkWekZ dk eu bl 'krd dh jpulesa v/;kRe] HkfDr] HkkSfrd] ;FkkFkZ vkfn
n'f'V;ksa Is vfHkHkwr jgk gSA bls ,d lelkef;d jpuk dgk tk Idrk gSA 'krd dh
jpuk djus esa dfo fl) gLr gSidRkokj jh ckifxlath QqVd) jpukvksa dk laxzg

gSA blesa le; le; ij fy[kh xbZ Hkkoijd jpuk,fdagstuesa lekt] laLd fr]

bfrgkl] mRlo xzke] 'kgj vkfn Is IEcfU/kr vusd Hkko fp= mifLFkr gq, gSaA

MkWin ; o hj "k &ykftsjs]iledidt kf§R;dkjldekt dsing VK]
ijEijk ds ikyd] )k izse vkSj Hkf3r x k ; d] | kkéldjfRqu IRt k / k d k
ds leFkZd ,oa ys[kd] O;ogkjdxs mn ~ ? k k s "kl dfo] bfrgkil o K | e
dsKkrid g  ky | EhyticUKkdkj] iz{;kr kkfgR; Ik/kd] Igt vuqoknd]
laLd fr ds iks"kd] yksd jaxr ds O;k[;krk] tUeHkwfe ds _.kh] xg# HkfDr esa le
jpukdkj rFkk jktLFkkujo xsSxk;d gSaA vkidk O;fDrRo Iknxh Is ifjiw.kZ]
fuezZyrk dk Ik/kd rFkk vUregZ[kh Hkkoksa dk igat gSa rks vkidk d'frRo Ik/kuk
O;kidrk dk ifjpk;d vkSj mnkj Hkkoksa dk |ksrd gSAyRKilttkiké dk
f gs"k.k dj dksbZ Hkh ys[k#ligks/kU;iek | dr k gSSAkyki us v
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gksus dk IkSHkkX; izklr djAdkSy8gR; ds Hk.Mkj dks Hkjug Hikd]s;
ldrk gSA
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Mkivn ; ohj ®kekZ dk j pukRec

®kks/ k |[Lkaf {kflrdj

Iz Lr qcU/k @dentutisyV okh j ®kekZ ds |jpukRed
fo-k; I fo k~n foospu fd; k x; k g8
izsj.kknk;h jgk gSAkvk thou mPp fopkjSIh lksp ds vuqdj.kh; Ik{kh gSA
vkius v/ ; ; ué&v/dkkuoZgu djrsgyq,]\Vjlionh sls H&.MKg dhO ; k
viHkKko f) djus esa vki l rr~ iz; Ru Kkt

vkius vius |kfgR; ds vUrxZr lkekftd leL;kvksa] lekt eas O;kir dq.BK]
l a?k-kz] ekufld i hM+Kk] Hkz- Vkpkj]
® k k shokn]. IkEiznkf;drie vkin vusd leL;kvksa ij O;aX;kRed izgkj djrs gq,
vius ys[ku ds ek/;e Is mdsjus dk 1Qy iz;kl fd;k gSA bu Ikekftd leL;kvksa
dks feVkdj lekt eas ,d LoLFk Lkksp dk fuekZ.k djus dk Hkjiwj iz;kl vkids }kjk
fd;k x;k gSA

dfo mn;ohj th laLd r] fgnh] o jktLFkkuh ds izdk.M fo}ku gSA vkius vius
dkO; ksa dh jpuk ds ek/ ;e | s ek; M+
ogh viuRo vkSj eeRo Hkko izdV gksrk gS tks ,d ekj ds }kjk U;kSNkoj fd;k tkrk
bl fy, df o us jhkdk ghFilekurs g, jkilkFkkuhkeka dkiOk s
jpuk vf/kd dh gSA

MkWin ; o h | ®kekZ wus viuh ys[ kuh ds
laLd fr dks /;ku esa j[krs gq, orZeku ih<+h dks Hkh mllsa tgM+s jgus gsrc
j Kt LFkkuh y?kqgdFkkhk ,waijus zl kffdR; d&Lg
buds dkO;ksa eas yksd lkfgR; vk/kgfud IkfgR;] ,dkafd;ka] y?kqgfucU/k] dgkfu;ke
] s[ kkfp=] Hkf Dr dkO; ] uhfr dkO; vkf

df o us 1 zd fr dks i ] Ei jokfLriRok S| I f
cks/ k dks psru | pkk I's T acf/ kr <crk
dgnjrh :i mHkjdj lkeus vkrk gSA
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df o us i1 kjEiIifjd | Ecks/ ku ®kSyh
thou izlaxksa Is tksM+rs gq, ,sls dkO; dh jpuk dh gk$aghk pqdkEyk
djrh gS] ogha Ikekftdrk Is tksM+dj vius mrjnkf;Ro dks c[kwch fuHkkrh gSA

eqDrd dkO; esa dfo dk fpUru o tFr
|l aLd fr] dezZ; ksx] thou dh {k. k Hka:
viukf pUru ijd n f-Vdks. k izLrqr fd; Kk

Hkf Dr dk O; esa dfo us f1) I g#- Kk
f k-; Il gt; ksxh lar J)kukFk th dsa t
HkfDr dkO; Is viuh vyx igpku cukbZ gSA

ilkRed dFkk dkO; esa Kualdik izfl) izsek[;ku ~ewey” vkSj ,sfrgkfld
dFkkudksa dk ekuoh; laosnuk vkSj jktLFkku dsa lkalLd frd eku ewY;ksa dsa :
fd;k gSA dfo 0F jh LkkSjH&”ek/;e Is jktLFkku dh vku cku vkSj eku e;kZnk
ds fy, lozZLo vizZ.k dk vkn kZ gSA

Hkkokuqokmesh dfo us dkfynkl ds nwr dkO; es?knwr o mej [kS;ke dh
:ckbZ;ksa dk jktLFkkuh esa ilkugokn djds viuh HkkokfHkO;fDr o Hkko{kerk t
izLrgrfdkgbk i us vugokn dk; Z | sa jJ ktLFKEK!
fn; k gSA bl MkniwkSjckbZ kadj[k gialk.gdj .rk ds Js -
dkfynkl dh vuqie jpuk es?knwr | alLd
vich&Qkjl h Hkk-kk esa gSA budk j ktl
dh gSA

®krd | kfgR; eksaexkkp @®&rHdkvkSyk
ds Hkkoksa dks izdV fd;k gSA e#/kj efgek esa /kksjksa dh /kjrh dk efgek eaM
gSA fofo/kk ds ek/;e Isa orZeku folaxfr;ksa ds vUr}ZU} dks O;Dr fd;k gSA

df o ®kekZ th wus u dsiksnkdfhk c¢cf Yd
gSA budh x| jpukvks eas fdjR;kaa jksa >wedksa Hkkx 1 o Hkkx 2 esa Yk?kq
l' s | kekftd] j Kt uSfrd] /| kkfezd , oa
vkneh dh eu% fLFkfr;ksa dk fp=.k fd;k gSA
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dfo us viuh ,dkafd;ksa ds Ekifegkl ds pfpZr ,o0a izfl) dFkkudksa dksa
ysd,j vkn kksZ dk izHkkoh fp=.k fd;
oRLkyrk] ns k izse] wukjh j{kk LokfH

dfo us yfyr fucU/kksa ds ek/;e Is leit]L d ~ f r ,o0a f k{|
fLFkfr;ksa Is tgM+h leL;kvksa dk ;FkkFkZ vkSj O;aX; ds :i esa fp=.k fd;k gSA
,0a ljl O;aX;kRedrk dk iqV fy, gqg, gSA

dfo us laLej.k fo/kk tknka jh dksFkGh jk ekkd fekssh fofHkUu
| kf gR; dkjksa fo}kuksa bfrgkl dkj ksa
tqMs+ gq, |jl izlaxksa dk ,slk fp=.k fd;k gS fd mudh rLohj gekjsa Ikeus mifLFkr |
tkrh gSA

df o ®k e k B[kkfpksdttiau Is ltqMkshgq, esaAekieZdrk]
ekuoh;r k] l gt r k] Hkksykiu] thou dk
dh xgjh |l et] | sok Hkkouk] vkn kZokf
11 tSls vusd xq.kksa Is vksr&izksr o jkspdrk fn[kkbZ nsrh gSA

budh jpukHkkokavileiesa x| xhr dk Hkkoe; fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA bu
X | xhrksa esa YkkfyR; ] j I e;rkl] Hk |
lajpuk vkfn dk dkO;e; fp=.k gSA

df o ®kekZ th wus vusd I =&i f=dkvks
bUgksaus vusd dyfedl ys[ku dk dk;Z Hkh viuh vyx igpku j[krk gSA buds
}kjk fy[kh xbz leh{kk,a Hkh viuk f
dkO; I1tZu dk dk; Z vkjEHkK fd; k] vk§Sj
iznku dh A vkius vusd yksd dkOxksagila | Ei knu vk S| Iz dk

df o ®kekZ th cgqvk; keh 1 kfgR; dkj
dkO; ksa dh jJjpuk dh gSA vkidh i]| | pl
dFkk dkO; izeq[k gSA IwjVks] MkjQh o e#/kjk ihdeigaislk@yiszuesa
dk Ikaxksikax fp=.k gSA IwjVks o MkjQh nksuksa dh Hk;adjrk fopfyr djus ok
ogha nksuksa lekt esa pyh vk jgh fLFkfr eas ifjorZu ds i{k esa gSA buds

239



yk{kf.kd ,o0a O; aX,; Iz ; k gyrxyksdksfDr ; =&
eggkojksa ds iz;ksx Is jl o°f) >ydrh gSA

vyadkj dk O; dh ®kksHkk Ck<+kus
vugizkl] ;ed] :id] ekuohdj.k vkfn vyadkjksa ds IkFk gh jktLFkkuh ds izeq[k
vyadkj "0S.k IxkbZ” dk 1Qy iz;ksx dk fuoZgA gqvk g

pfir dkO;ksa eas jpukdkj dh J)k izLQqfVr gksrh gSA vius iwT; xg#vkas
Xq# rqy, I wT; ksa ds i zfr i n; dh Hk
f k{kk&nh{kk izklr dh g8S] muds 1 zf
dkO;kstkaigaggbZ gSA

dfo usa u dsoy i| cfyd x| fo/kk ds ek/;e Is Hkh vkidh fopkj/kkjk
I zLQgf Vr gqbZ gSA vkidh thou /[ kkjk
dh |l exzrk vkids dkO; esa QyhHkKkwr g
gSA bfigk ys[ ku esa vkius ®ks[ kkokVh d
fnXn kZu vkfn esa ®kekZth dh ®kks/ |
vius vki esa foy{k.k gSA

l ai kfnr d fr; ksa esa ~d ikjke f
NP kft, ko j ko nwgk”™  ve| d fr gSA d ik
ijd foospu djrs gq, d'ikjike dh izkekf.kd jpukvksa dk @ec) ,oa ;kstukc)
izdk ku djds dfo ®kekzZ th us iz kal

f Uk-d-kZr % dgrkn ;tokh gk idinéd Kgeda f d Mk
i zHkkoksRi knd | kf gR; mudh | kfgR; &I
lelkef;d ifjis{; Hkh xqaftr gSA IwjVks o MkjQh nksuksa ds mieku orZeku ifjfLF}
|l Vhd gSA ®kekzZ th dh ys|[kuhdksf uj Ur j
cgqr vk kk,a gSA
fnukad %
fizadk ®kekZ
®k k RS/IMI0MESK h Z E
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ififk"V

lUnHKZ & 241&245

YadY2 vk/kkj xazFk
Ya[kY2 IlUnHKZ xazFk lwph
YaxY2 i= &if=dk,a

E?KE ®kCndks- Kk
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ififk"V

vk/kkizUFK lwptraikikekZ JKik jfpr ,0a IEikfnrys

U vk/kkj xzaFk &

1:

MkaQh¥ajktLFkkuh izd fr dk@;dakMa ; o h j

2- lawVksYsjktLFkkuh izd fr dk@;¥kiW ; o h |

3 fdjR:ka jks >wedksYjktL FKKGhMIE(AF I |

4Jh yky ®krd BojMkWLERkku®kekE

®k e k Z
®k e k Z
188 e k Z

]
]
]

5 Xakxk/ kj ®kr @bkt cFkk®kekEZE]

6 Ekuksgj ®krdBjMiwLEekku®kekE

]

a |

u .

7l gjtu | qtl Ej rotMaMikbabh ®kwgkZ®kr di&

8 eksyd§® lksjBkYjktLFkkuh lacks/kumkO;Y80HViIkW ® k e k Z

]

9 Egkj ks xkaoEpoMi FeEhkph®khwlhgk Pkrd

10Ek: / kj ®kr dEpKMKM Fakjuh®k ek

] kb u

11Xk g# efgek O®RMIME] &hlL F®kekZi] EIl u

12 e:/kjk jh egd¥sjktLFkkuh izd fr dk@rba% NKKV]

®k e k Z

13J) k ®kr dEj kt ofvkMd b hj | Bkek Z

14 eweyYajktLFkkuh dFkk dkO% Mkt ; o h j
15 xkS3 cqykoS ?kkVoYsjktL Fkitivikdkadhézh |
16 J)k Ik xj YajktLFkkuh HkfDr dt¢Qui@N ; o h j
17 Ckkeu cU;ks fojkVYajktLFkkUt MK ; o h j
18 vkoS Q.kh ggalsjvalaLej.k%2% Mk ; o h j
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19fdjR;k jks >qedks Hkkx&2Y @ kakifkk’® h |

®kekZ ] | u;

20 frjos.khay?kq fuca/k Y2 %MKkMI ; ohj] ®kekZ ]
2LMKWN ; ohj ®kekZ labhkEijZ Klue f[l ka.gM ®ik|sE
22MKWn ; ohj] ®kekZ | &aMowkEf F ki ;f I[akg MKis[ |
23 jktLFkkuh pkSinh % MKW ; o0 h j ®k ek Z
24 Hklgh clkixh %MW ; ohj ®kekZ
U Lkgk;d xzaFk&
1- MKiWn ; o h | ®k e k Z% WK g jp/ukku ; fkl=&kg ®k s [ |
2: kno oa k Evi 2odk{ ®khE>wFkkyky
3 gekjk jktLFkku % i Fohflag esgrk
4 ®ks[ kkokVh cké&MWHVEBdk b. gPdok RRerdz ok
5 jktLFkkuh Hkk-k%MMK|SHy Lk kd gR; 0 h
6 ®ks[ kkokVh ds %IMkW g&hj d®k ek Z g k|
7-®ks[ kkokVh dk %Rkukjk.k fely
& jKTkLFkkuh IkfgR; dk bfrgkl % MkW : - Kk k spke esukf |
jktLFkkuh Hkk %kkkdgékjoak Z kf gR; f nXn
10 fgUnh |kfgR; dk bfrgkl % j kepUnz ®kqgDy
1% jktLFkkuh ohj xhr %t Kk SHKkk X; fl ag ®ks]|
12 jktLFkkuh IkfgR; ,d ifjp; % uj kspke npk ®kek?Z
13 vk/kgfud jktLFkkuh IkfgR; % Jhyky feJ
14 jktLFkkuh % Mkhrk pkvVqT;kZ
15®k s[ kkokVh | k foguRkyfed k bf r gkl

16 Qrsqiqj ifjp;
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171hdj dk bfrgkl % >kcj ey ®kekZ

18) kt LFk kuh Hk k %%leksrh ykik 3ykfji;d k f g R;
1I9vk/ kgqfud j ktLFKkkuhRfdkukgMxrR; % i zs]
20 egknsoh % izd fr vkSj dkO; % MKW k qo a Kk

2k jktLFkkuh dfovs , d f o %yMRW k ek ®k e k Z

22Lokr aA; kspkj pokfendkak®@kih dk O;

23 jktLFkkuh izsek[;ku % ijEijk vkSjiixérksikif\kks;y

24 lkaLd frd jktLFkku % izFke [k.Bd j r u ®k k g

25 jktLFkkuh IkfgR; jh leh{kk %MW k sgj ®kekZ

26 jktLFkkuh IkfgRjrk % IkSHKKX; flag

27 kt LFk kuh ®k C fodiklisrkjké ykyl

28 kt LFkkuh HKkk%MgW v kggky |l €kg®f; oj h
29®k s[ kkokVh ds %IMkW g&hj d®k ek Z g k |
30®k s[ kkokVh dk % tkgphu bHtagk®ks][ kk

3% jktLFkkuh vad % Mistflag tks/kk
U i=&if=dk,a&

1- e: Hkkjrh & fiykuh

2- c.ktkjks & fiykuh

3 oSpkfjdh & chdkusj

4 tkxrh tksr & chdkusj

5 e:ok.kh & t;iq]
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6 ek.kd & tks/kiq]

7-uS.klh & dydrk

& jktLFkyh & Jh Mawxjx<+
9 ojnk & felkA

1Ge: Jh & pw:

13jEijk & tks/kigj

1 o o0 E HKk§ dhdkus;

13k/kuk & MawMyksn

149k k s/ k &rhnjigp s kK

15ktLFkkuh xaxk & chdkus;j

18k s [ k k o&uwoyx<+x a / k
U ®kCmd ks - k

1-j kt LFkkuh &k hikelykyld k s - k

2-j kt LFkkuh &Fgkpkighzhizlkk I€adfgkk s - k
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8

Ik{kkRdKj

Mk\Win;ohj 'kekZ fgUnh ,oa jktLFkkuh ds tkus&ekus lkfgR;dkj] fo}kt
'kks/kdrkZ] bfrgkldkj ,0a yksd IkfgR; ds eeZK gSaA vius I'tu esa-eLr jgus okys
'kekZ fiNys IkB 0"kZ Is nksuksa HkK kKkWkese/2/dgaltelds xfr Is jpukRed ,0a
len{kkRed IkfgR; fy[krs jgsa gSaA muds ikl IkfgfR;d {ks= dh xfrfof/k;ksa dk xc
vugHko gSaA Igy>p gqr d ] Li " V &&kasaxgjv i fKus okys gSk]j &
,Slh fLFkfr esa muls laokn dh ;kstuk cukbZ xbZA

fizadk % Icls igyk loky rks ;g gS fd vkidks I'tu dh izsj.kk dgki Is feyh vkS;j
fQj fdl if=dk ds ek/;e Is vkidh jpuk,ji z desa vhbwkius vius ys[ku dh
'kq:vkr jktLFkkuh esa dh ;k fgUnh esa

MkWekZ % esjk ekuuk gS fd loZizFke ckyd vkiSjufalkRkéjdkkle[;r%

?kj vkSj folky; Is feyrh gSA rhljk LFkku lkfgR;&lekt dks fn;k tk Idrk gSA
eg>s Hkyh izdkj Lej.k gS fd tc esa pkSFkh d{kk*édekkihe~fd|R4dsa

izR;sd 'kfuokj dks vk;ksftr gksus okyh ~cky IHkk™ esa eqg>s dgjklibrk vkSj ,d

l gukus i ]j ae-k% ,d iqLrd dfork dh
gsMekLVijth kkyth fed us esjk mRIkgo)Zu djus dh n'f"V Is igjLdkj Lo:i nh
FKhA ;g esjs fy, izsj.kk dk izFke fnu FkkA mudks ysdj tc eSai®kj vk;k rks Lc
nknkth jken;kyth 'kakZesjk cggr ykM fd;k A os eg>s cqgqr I;kj fd;k djrs FksA
mUgksaus gh esjk orZeku wuke Emn; oh
vafdr A mudk eq>s khekZ&feygA os mpwZ ek&jdqkjlh dsk
tkudkj FksA os buesa dfork Hkh fd;K djmefitkAfpeuykyth Hkh vusd
Hkk"kkvksa ds rRdkyhu O;oLFkkvksa ds vuqlkj viudd thudkj ke \del

n k s u Kkhokzn réikk Mwykigth feJ dk mRIkgo)Zu eg>s vizdV :i esa iszfjr

djrs jgs gSaA vkxs pydj,ukj:b;k gkbZ Ldwy] jkeeck Valu~ 1948&50 bZ

eq>s img#o;Z Misgjth 'kekZ Isnekxi@ykA mudh IkfgfR;d xfijek ds

IEeq[k esaln®elLrd jgkA os esjs izsjkkkiggt jgsA jpukz d #s e esa
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dguk pkgwixk fd uki #b;k gkdzd wy ] ] k e x < + kgltesaftalut K vy ;
1949&50% esjk ys[k loZizFke NikA vkuUn vk;k] mRIkg c<+k izsj.kk feyhA vkx:
fclkA fefMy Ldwy] fclkA dh gLrfyflkr if=dk ~kSjHk* esaO&B2Y4s18sjs
ys[k&fclkA dk lai{kb f r g k | r Fk k Kicd kXA TKLIFOK w X Kk <
esa blolky; esa eSa xg#&in Yav/;kid%z i) fu;qDr gks x;k FkkA Jh euksgjth 'kek
bl fefMy Ldwy ds iz/kkuk/;kid FksA budsks&agh ;g if=dkz d gkbrh k r

jghaA blds ckn rks ;g ys[ku @e pkyw jgkA

tgki rd IgLFkkfir vkSj Iq[;kr IkfgfR;d if=dk dkz gSh*djit =Sekfld
'kks/k if=dk dkz d Ik~ 1R58 esa Yituojh&ekpZ 58%2 izkjEHk gqvkA blds izFke
Isghesj ys|[ k] | kt KNk yxinvkS) eSa ysfkdkda kih iafDr ésa \
[kM+k ggvkA blds ckn rks jktLFkku Hkkjrh %achdkusj’z] e# HKkkjrh Yafiyku
IkfgfR;d if=dkvksa esa esjs ys[k le;&le; ij Nius yxsA vkSj efkj dslkfgR
:i esa ukekafdr gk# xgkjs ys[ku dh 'kqg:vkr fggmin lekuuh pkfg, D;ksafd
fgUnhhdjpuk,j gh izRke deda vkbZaA oSls jktLFkkuh esa Hkh ys[ku dk;Z IkFk
pkyw gkdEKKA ijUurg jktLFkkuh dh jpuk,ij ckndegéisus gxhaA ml le;
e#ok.kh ¥at;igjv2gh ,dek=iz[;kr if=dk FkhA Jh jkorth mlds laiknd FksA *vksGek
Uujrk <+ E v kSj f k% ikflf) &sp WA jkdtth dsycdtouhf@ikA dse
ewy fuoklh FksA fclkA hkpwfQj jkorth pw: Is chdkusj rFkk chdkusj Is
t;igj esa IgqLFkkfir gg,A

fiz;adk 'kekZ % ml le; vkidh vxzt in<+h ds jpukdkj dkSu&dkSu Fks

MKWKZ % ml le; Yalu~ 1950&70% 'ks[kkokVh vapy rFkk iwjs jktLFkku esa lk
psruk vius izokg ij FKhA esjhilwkzh ds lkfgR;dkjksa dh lwph cgqr yEch gks
Idrh gS ijurg ml le; esjy k B izskkkL=ksr VkS] dggAd}ku IkfgR;dkjksa

dh Iwph esa Is dfri; izeq[k ukeksa dk mYys[k djuk pkgwixkA loZ3h Jhykyth feJ
euksgj 'kekZ) ig y k khi fekuflagdkSgku] fujatuykyktks MEWGS; kyky

lgy] cuokj hykyktthed x?lkgqdu* ] Lokfedrgy ¥ xj
Lokeh] eksguyky igjksfgr] eqjyh/kj O;kl] Jhykyskiffkeliutikky vks>k]

e wy p alh jkorthi Ikjlor] kgeks/kth vxzoky] ntksfoa v x z &Ksjy ] f d
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dYi ukdkar ] >kidgikjhe]yxtkuu oeky enjkizikh Ikdfjig Bz
lgjtuflag 'ks[kkor] ctjaxyky ikjhd *yky*] ek/ko 'kekZ vkfnA

fiz;adk % “ojnk* jktLFkku idhtdkdgkai
gks jgh gSA "ojmikkidk izkjfEHkd tgM+ko vkSj laiknu IEcU/kh ?kVuk&izlax ;|
laLej.k Hkh crk,j tks ml le; dh IkfgfR;d fLFkfrjksa iMKyrhigksA

MKREKZ % "ojnk* dkd k=Sekfld 'kks/k if=dk ds :lk esa tuojh 1958 Is izkjEHk
ggvkA blesalk |  lkrk Sf yd Vv kS| eguoi w. kZ jpu
yksd lkfgR;] izkp  d k O; 1 f M&ykys[Kk] kkpmulokr kfgRf, vkid d v K |
| s t qgM+ h iezgdukgfinZe rRdkyhy fptkuksa] ‘kks/k&izsfe;ksa] bfrgl
vkinesa e yksdfi z; ggbZA oLrqr % vkids
'kks/k if=dk ds xkSjo Is vfHkeafMr ggbZ gS] vkSj gSA ;g vik@ikrfujarjr

vk jgh gSA blds ikl viuk dksbZ dks"k ugha gS] lafpAivktk fkgha gS
laxzg&fof/k esa dksbXd EBgkd ¢8A fQj Hkh ojnk dh dik Iz ajngks Kk r

jgh gSA izlUurk dh ckr ;g gS fd bldk dksbZ vad yksfir ughdnghok gSA
eaFkj &xfkhygéss ; g xfr

ojnk ds izFke vad Is gh esjk blls tgqM+ko gSA blds ys[kd] O;oLFkkid rFl
laiknd ds :lk esa wofkk blls tgM+k gwidulkdkiyVkekZ dgk djrs Fks] “ojnk
lkfgR; lathouh gS] [;kfr gS] 'kfDr gS] HkfDr gS] esjh xfr&efr gSA ;g lg[k dk /kk
gS] dhfrZ dk dke gS vkSj Kku dk Fkke YaLraHkY2 gSA xkjo dk xkSjo gS rks '
gSA lkfgR; dk Isojk gShkedegN gSA bldh Isok&lk/kuk es cgqr vkuUn vkrk
gS*8I Hkkouk vkS;j rildk cy ij gh ojnk vius thou ds 61 os 0"kZ Y8t~ 201
esa py jgh gk dh Ignh/kZ thou ;k=k esa vusd jkspd izlax tgM+s gSaA mu
nks&pkj vkidks la{ksi esa ckr jgk gwjA

&&,d ckj ojnk ds nks caMy vk,A mudks dk;kZy; esa igiqpkuk FkkA IHkh dke
vkSj leji.k ds IkKFk gksrs FksA eSa vkSj HkkbZ Jh veksydpanth tkafxM+ mu
vius da/kksa ij fy, dk;kZy; iggip x,A ogkkddkW 'kekZ] laiknd cSBs Fks rks
mUgksaus ndkk tgmks xtsVsM vkWiQIj ojnk ds fy, dgyh cus gq, gSa] rks ;g
nh/kZthoh D;ksa ugha gkskihA ;g Iqudj IHkh gijl iIM+skgkB§lyxsA ml

| e; ge kfhok dJoHikkdeaa izBkleukpk;Z vkSj iz/kkuk/;kid FksA
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&&ojnk dks fudyrs gq, dbZ o%ZFgks ,d fnu ge IHkh dk;kZy; esa cSBs
viuk&viuk dk;Z dj jgs FksA nks O;fDr feyus vk,A ppkZ ds nkSjku mUgksau
*ojnk Is vkidks D;k dekbZ gks tkdgNS/kHk gks jgk*gkgk; cSBs ge Ic

;g | q p;dpfdr gkskk,A Ikspk] budh ojnk rFkk gkldgk fg, D;k Iksp

g3 Mkeuksgjth 'kekZ us rRdky izHkkoh <+x Is dgk] ~blls dekbZ ugha gksrh] 1
dgN yxk;k tkrk gSA ;g IsokHkkoh |k/kuk gSA vki D;k tkuks] vki 'kq) O;kikjh tl
Bgj sA* os nksuksa] mpkj | qudj Pgi

~

&&eSaueblsgjth 'kekZAnslk] *vktdy 'kks/kiw.kZ ys[k feyus de gks x, gSa] oSl
e wY ; oWw.kZ jpakg Hkh ojnk ds fy, ugha fey jgh gSaA bldk Ekk dkj.k gS
MkWk ek Z dk mpkj Fkk] *fu;fr dks tKks
lg;ksxheaMy Hkh og IkFk gly3#kstikxoku jke ds IkFk okuj s\wwk@;

d".k ds IkFk Hkh viuk ny Fkkih Xiiks Ig;ksfx;ksa ds |kFk ltukfaA

blh izdkj ojnk ds fy, Hkh "ys[kdeaMy* vk;kA vc os /khjs&/khjs viuk&viuk dki;.
dj pys x,A tks gksuk gS] qgkogSA fpark dhiclg h akk dk f zuyglkaA

viuh yxu vkSj fu"Bk Is dke djrs jgksaA* ;g Iqudj ge cM+s mRIkfdr gq, vkSj vk
dh ' kks/ ki ¢Ldgg,A ojrfk &sd vcaSls 'kikszkifd iys[kwdha vkrs gSaA

& &, d c k"jds ?kdfeyds x,A og fnlkoj Is vk;k géidbkis ,d IkS

, d #1i ; skZ ¢@ids fnkrks BIkEgjth us rRdky dgk&*rw X;kjg kS #i;s

ojnk ds fy, nsA ;g HksaV jgus nsA xg# vkSj ljLorh] nksuks&qochgh gSA rw |
EojnkE dsk;oyg, r REkwn Vo nlkeXkip tk$#iSfyA Hk s :
e®d MKWKZ ds IkFkkgh k A | Hk h ¢ N:+dk uke zhljkekorkjg g, A
disjk YafclkAY2 FKKA og vkt Hkh ojnk dks vkfFkZd Ig;ksx nsrs jgrs gSaA

&&Midtksgjth 'kekZ iwtk&vpZuk dikgbaidjrs FksA ljLorh dks eu&eu esa
ekurs FksA 'kadk Is Hkjlkzghyku s i j mudk mpKkj FKkkA
Ik/kuk Ic nsoksa dh Ik/kuk gSA Kku esa Ic lek, gq,ig3aé kfki&u

Ik/kuk dk gh Qy gSA og lk/kuk v]kof/k mlh Hkko ds IkFk laiUu gks jgh gSA*

&& le; o ififLFkfr;ksa ds IkFk ojnk eksVh&iryh fudyuksyyd ikBd us
iz fd;ki “vktdy ~ojnk* {kh.kdk; D;ksa gks xbZ] igys rks eks¥bfudyrh Fkh
I j mudk | Vhd mpkj | gfu,] cM+k dke 1
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dke ge djuk ugha pkgrs] viuk gydkiu eglwl djrs gSA rks bldk izfrQy rks
'kwU kgxkA blfy, eksVh ;k iryh ojnk fudyuh pkfg,A fujarjrk esa foyksiu ugha
gksuk pkfg,A blfy, tSlh Igfo/kk vkSj ifjfflLFkfr cus&eksVh ;k iryh&ojnk dk vad
fudyuk pkfg; sA ;g mpkj | gud)] i kBd
blh fLFkfr esa d gkE jghkgBA

&& <yrh voLFkk esakkdyth 'kekZ yEcs chekj iM+s rks eg>s chdkusj cqyk;kA
Hkh muds tc eksfr;kfcan ggvk Fkk rc ajndk dls Hkkjiesjs Aij vk:k Fkk]

Bhd gksus ij eSaus mudks IkSai fn;kA bl ckj mUgksaus ojnk dk iwjk vfHkys]l
ys[k vkingsjs gkFkksa esa Fkek fn;k] dgN cksys ughsaA ekSu Hkko Is IcdgN
esjh vksj ns[krs jgsA eSa Hkh dgNcksyk ughaA Ikjk viHkys[k ys fy;kA ekSu Hi
b I zdkj ekSu Hkko | s mukjdkM+k k d j d
jkspd] d#.lH k k o; FkkK dgN fnuksa-ckei-99® dks Midksgjth 'kekZ dk

LoxZokl gks x;kAvekaytpan tkafxM+ esjs IkFk FksA vc os Hkh LoxZiFkxkeh g
vc rks eSa vdsyk vkSj esjh ojnk gSA fnO;yksd ds jlkuUn dh vugHkwfr dj ysrs g

fiz;adk 'kekZril IsjiwoZ ml le; jktLFkkuh lkfgR; Is IEcfU/kr dkSu&lh if=dk
Fkh

MKWREKZ % ojnk |9 ieod gkbBus @kyh if=dkvksa esa >ag>quwa ftys ds fiykuh u:
i zdgksks okyh =Sekfld "kks/ k if=dk
FkhA blds laiknollku~ MKVgS;kykyth Igy FksA blesa yksd lkfgR;] >hM+s] okr
lkfgR ; f oy s Rykys[kf éyk] dkigR;Jplaldl fr] bfrgkl] izkphu dkO;

vkfn Is tgM+h Ikéxzhd gkérh FKiA

fiz;adk 'kekZ % IkfgfR;d jpukdeZ ds IkFk&IkFk vkidh 'ks[kko&\igjtis bfrgkl es
#fp jgh gS vkSj vkius bfrgkl dh iqLrdsa] Hkwfedk,i] vkys[k oxSjg Hkh fy[ks
bfrgkl Is tqM+us dh ;g izsj.kk vkidks fdNs feyh

MkWekZ % bfrgkl Is tgM+us dh izsj.kk ?kj Is gh feyh] ,slk ekuuk pkfg,A firkt
bfrgkl ds vPNs tkudkj gSA nkrifdghl ldh ckrsa crk;k djrs FksA igyk] izFke

ys[k ~MclkA dk laf{kir bfrgkl* gLrfyf[kr IkSjHk if=dk ds fy, iw@thskjth

'kekZ dh izsj.kk Is fy[kkA ml le; bl fo'k; dh lkexzh lap; ds fy, eSa fclkA
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fBlkus ds f | dkkiwkyth dKiLFk ds il kkA mmlgkskuls rRékg

dg fn;k] vki bfrgkl fy[k gh ughsa IdrsA* bl ckr dks eSaus pqukSrh ekuk vkSj m
fy[kdj fn[kk fn;kA os eku x,] izlUu gq,A rc Is gh ¥1950&52Y% bl vks] >qdko gks
X;kA eSaus bfrgkl igys fy[kk] IkfgR; jpuk,j ckn esa dhaA bld&¢krdiks 'ks[kko
laf{kir bfrgkl] fclkA frX ™~ KFkkuwohjoj lygntilag 'ks[kkor xzaFk fy[ksA orZeku
esa fclkA dk o’gn bfrgkl dk yékb fd:SA ijUrqg bfrgkl xzaFkksa dks Niokus dh
Icls cM+h leL;k esjs Ikeus vk [kM+h gksrh gSA blfy, kfgR; dh vksj >qdko ¢
X;KA bldsi z ddsa ljgrkjghaA

Bk Igjtuflagth 'ks[kkor ¥2>k>M+] >ga>quwa'z ,d Iq[;kr bfrgkl foK ,oa fl)gLr
ys[kd FksA mUgksaus vius dbZ xzUFkksa dh Hkwfedk,; esjs Is fy[kokbZ:
'ks[kkor ds dbZ xzUFkksa dh Hkwfedk,; Hkh e&atesdfiqlkkfaR;ijsiwe izk

dh vksj gh gSA vkuUn bfrgkl fy[kus esa Hkh [kwc vk;k gS vkSj vc Hkh vkrk gS

fiz;adk 'kekZ % vkdh dkO; jpukvksa dks i<+us ij izrhr gksrk gS fd vkidh dkO;
dh laosnuk izd fr gSA MkaQh] IwaVks] e#/kj jh egd ;k vU; QqVdj dfork,j&;g
dqN izekf.kr djrk gS fd vkidk viuh feéh] xk;o] ijHijk] ykssljaxkvkfn Is
tgM+ko&yxko gSA bldk D;k dkjkt d& xkjo cggr cny x, gSA] i;kZoj.k Hkh

cnyk gSA xkjo ds O;fDr dh vkLFkk Hkh cnyh gSA bl cnyko ds ckjs esa vkid
fopkj ¢S

MKWeK % gki] esjh dkO;&jpuk dh laosnuk izd fr gSA IkfgR; lekt Is tqM+k gS
lekt dk vkSj lekt dk izeq[k vaX g8q9";A euq"; laosnukvksa Is gh euq"; gSA
laosnuk jfgr euq"; Ikekftd ugha gks IdrkA esjh yxHkx IHkh jpuk,j euq"; dsfnzi
gSkekt Is mRizsfjr g2dAr dk ekuohdj.k] Ik/kkj.khdj.k esjh jpukvksa esa ns[kk tk
Idrk gSA blfy, esjh dkO; jpukvksa dh laosnuk izd fr gS MkaQh] lwaVks vkfn e
dh laosnuk gh cksy jgh gSA eSa cpiu Is gh jk"V2@ HkkbiiK\& disfgvygk gw;i

vax §8kjoA blfy, eg>Ink xzkeh.K jvBNk yxtk gSA ogkj dh feéh] ijEijk]
yksdjax vkfn us eqg>s izHkkfor fd;k gSA égpsoviiiehlikj gSA ;g dFku

vkidk Igh gS fd uohu ifjorZu rsth Is vk jgk gSA IcdgN cnyk gSA ifjorZu izd fr
dk vy fu;e gSA bls Lohdkj djus esa gh vkuUn gSA ifjorZu fodkl Is tgM+k g
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bl cnyko egd f&kdkilslt uds lpdsithaksakls/dh | e s a
Qsaduk pkfg,A rHkh lekt dk Hkyk gSA ;gh dkO; dgS2eq[k mis

fiz;adk 'kekZ % vkidks xkjo gh vf/kd fiz; gSB;lsikkidikgpukvksa dh
i z skjDr %uk &€h Is tqM+s yksxksa dh vkLFkk] mudh yksd laLd fr ;k m
bfrgkl gS

MkWekZ %4 gkjh IHkh dkO;&jpuk,j xkjo esa jgdj gh fyfkh ¥oHkSéds

vin &uqglkj fofHkUu inksa ij esjk inLFkkiu xkjoksa esa gh gqvkA pkyhl 0"kksZ
| sok esa gh eSa dk; Zjr jJgkA xk-o0
ys[kudk;Zsdfy, vPNk le; feykA dke izsj.kknk;d jgkA xzkeh.kkdd Fkk]
laLd fr] yksd bfrgkl] yksd jax vkfn Is eq>s dF; IqyHk gksrs jg$Ajizkdsfrd k
dks fudV Is ns[kus dk IkSHkkX; feykA esjh jpukRdraodingej yksd thou

gh gSA vkidk dFku IR; gSA

fiz;ad 'kekZ®%kvkSj MkaQh ~vkids nks izeq[k izd fr dkO; gSaA ftuds ek/;e
vkidhi z x f fopkj/kkjk gk irk pyrk gSA bu dkO;ksa ds foplgéks
Li"V dhft,A

MkWekZ % v/;;udky esa d{kk nl esa vkrs&vkrs %21949&50% eu esa fopkj ml
/kjrh ij ;g fo"kerk D;ksa g&xoku us rks dksb Hkh vilekurk ugha dh ;g rks
ekuofufeZr gSA ;g feVuh pkfg,A ;s fopkj eu esa teus yxsA mu fnuksa d{kk nl
,d u, xg#th fgUnh i<+kus okys vk,A uke rks mudk ;kn ugha jgk] dksbZ “uohu
mUgksaus ,d diofk r rkkijhlgukbZ] dfo FksA midh ,d iafDr ;kn
gS&"?kgeM+&?kgeM+ dj ckny vk,] Ic /kjrh lery gks tk,]* cM+h vPNh yxhA eL
izHkkfor djus yxnA euesateShZvieu us , sl mdjdfor k «
fy;kA ;s gh fopkj vkxs pydj *dkO;:i* esa izdV gq,A&kiodkefe,j rks vkt

Hkh eSa Iksprk gwj feVuh gh pkfg,] ijurg HkkX;okn Hkh vc viuk izHkko teku:
lekurk dk “fopkj *lgiZbw dkO;ksa esa vfHkO;Dr ggvk gSA

fizadk 'kekZ % IkfgR; Is tgM+s jgus ds ckotwn Hkh vki IkfgfR;d xqVcktr
IkfgfR;d jktuhfr | s loZFkk nwj jgs gSaA vkids D;k fopkj gSa
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MkWeKZ % gkj] vkidk dFku loZFkk IR; gSA eSa ~xqVckth ;k jktuhfr* Is Ink nw
gw- A eSaus rks | kf gR; ds ek/ ;e |Is
fd;k gSA blesa xqVckth ;k jktuhfr dk dksbzkysgth&igSA Isok djks] esok ikvksA
ljlLorh dh HkkSfrd Ik/kuk esa xqVckth ;k jktuhfr pyrh gSA fnO; vk/;kfRed Ik/kul
gh fnO;kuUn iznku djus okyh gSA Ik/kuk ds Qy ds :i esa tks in] izfr"BK
eku&lEeku izklr ggvk gS mils ljLorh ds izlkn :i esa Lohdkj k& g8 bu

djus ds fy, eSaus dHkh Hkkx&nkSM+ ugha dh] ;kpuk ugha dhA ;s Lo;a izlkn
ikl vk, gSaA izlkn Qynk;d gksrk gSA xgVckth ;k jktuhfr dh tksM+&rksM+ esa jr
ij Ik/kuk esa ck/kk vkrh gSA ,d lefiZr ljLorh Ik/kd ds fy,] k/kuk gh3@kZsifj g

fiz;adk 'kekZ % IkfgR; ds izfr #>ku vkt /khjs&/khjs de gksrk tk jgk gSA ,slk D;k:
D;k lekt dks IkfgR; dh t:jr ugha g3kfgR; esa bruh vkik&/kkih vkSj Vkax
flkapkbZ Js"B ys[ku esa ck/kd fl) ugha gks jgh gS D;k

MkWEKZ % ;g IR; gSA lkfgRy dskaf de gksrk tk jgk gSA dkj.k Ikeus gSA

eu dh Hkw[k feVkus ds fy, vU; lk/ku vk x, gSaA HkkSfrd Hkkx&nkSM+ ep xk
lgfo/kkvksa ds tgxkM+ esa gh fnu mxus vkSj fNius yxk gS rFkk lekt ds Lokn et
vk;k gSA fQj Hkh ;g ugha ekuk tk Idrk fd l&ktIkfgR; dh t:jr ugha gSA

lkfgR; ds fcuk lekt tM+or~ gS] 'kwU; gSA lekt esa ljirk IkfgR; Is gh vkrh gSA

le; ds IkFk U;wukif/kd ifjorZu vkrs jgrs gSaA |kfgR; rks lekt dh vej Ik/kuk gSA

vkik/kkih vkSj Vkax flkapkbZ IkfgR; esa uhjlirk mRiUu djrheg@AsIs"B ys[ku
f uf ghpck/kd gSaA fnO; Ik&kikk lgtkuUn gh lek;k ggvk gSA lk/kd dks bu

fod fr;ksls cpuk pkfg,] nwj jguk pkikh IkfgR; dh fnO; Ik/kuk IQy gksxhA

Js"B ys[ku gksxkA bu fod'fr;ksa esa my>k gqvk lkfgR;dkj Ir~&fpr&vkuUn dks
ughajddrkA

fiz;adk 'kekZ % vki fgUnh o jktLFkkuh] nksuksa Hkk"kkvksa esa fy[krs gSaA
vf/kd fiz; dkSu&lh&Hkk"kk g& vkSj D;ksa

MkWEKZ % eSa nksuksa Hkk"kkvksa esa fy[krk gvagkiygLirk kiVeHKk"kk gS/
izrhd gS rRkk krkdg Tk[kj ij gSA jktLFkkuh esjh *ek;M+ HKkk"kk* gSA bldks Icy
cukuk Hkh fodkl dswyk o gSAdsds fodkl jFk esa nks ifg, gSaaA bl n'f'V Is
JkKtLFkkuh vi/kd fiz; yxrh gSA esjh ekSfydtjdulEikkk u h e Bhg g S A
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vkSj Ign'<+ cukuk jkRjskkuh ys[kd dk ikouzZ®D; gksuk pkfg,A jktLFkkuh
lcyrk ds fy, rst xfr Is vxzlj gSA bldks iks"k.k vkSj laj{k.k feyuk pkfg,A

fiz;adk 'kekZ % dfri; yksxksa dh ekU;rk gS fd jktLFkkuh dk iz;ksx djrs jgus Is f
ij foijhr izHkko iM+rk gS] vkidh D;l§jk; g

MkWekZ % ;g ekU;rk xyr gSA dksbzZ foijhr izHkko uglmasibkirkA |Hkh
vius&vius izkUr dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs vk, gSa] dj jgs gSaA muds iz;ksx Is tc
foijhr izHkko ugha iM+rk rc jktLFkkuh ds |IEcU/k esa ,glhHkkpkkeDchksa
ngjkxzg gS rFkk iwokZxzg HkkAs ekikekdkkkeuksfoKku Hkh IkFkZd ekurk gS
lgt] ljy rFkk LokHkkfod vfHKO;fDr dk IHkh leFkZu djrs gSaA bl n'f'V Is
jktLFkkuh dk iz;ksx IHkh ds fy, fgrdj gS] foijhr izHkkoh ugha gSA

fiz;adk 'kekZ % jktLFkkuts Hio"; ds fo"k; esa vkidk D;R vugeku gS

MkWekZ % vugeku ughf] okldgs fd jktLFkkuh Hkk"kk dks fudV Hkfo"; esa
laoS/kkfud ekU;rk feysxhA bldks jktdh; laj{k.k izklr gksxkA IkfgR;&lekt esa bldk
izpkj&izlkj vkSj vf/kd gksxk rFkk iw.kRZAudsebldk Hkfo"; mTToy rFkk
fodkleku gksxkA

fiz;adk 'kekZ % vki x| vkSj i|]] nksuksa izdkj dh jpuk,j djrs gSaA vkids i| izk;
jktLFkkuh esa gh D;ksa gksrs gSa

MkWekZ % esjh x| vkSj i|] nksuksa izdkj dh ekSfyd jpuk,j] IHkh jktLFkkuh Hk
fylkh gibZ gSaA eSaus x| de rFkk i| vf/kd fy[kk gSA jktLFkkuh dks Hkh fgUnh
iw.kZ fodflr Hkk"kk cukus esa viuk iw.kZ ;ksxnlsugtjesSasismiaus i| dks
jktLFkkuh esa fy[kuk Bhd le>kA jktLFkkuh dksf fadkl kits - IgSAv k 0~ ;
jktLFkkuh jk#tker dh tuok.kh gSA

fiz;adk 'kekZ % vkidks vusd igjLdkj feys gSaA vkidh buds zd;R;k /kkj.kk gS
;0 lkfgR;dkj ds jpukdeZ dh Igh dlkSVvh gS

MkWekZ % igjLdkj Is izksRIkgu feyrk gS] vkfFkZd Ig;ksx Hkh] ;g Bhd gSA
igjLdkj dks lkfgR;dkj ds ikl py dj vkuk pkfg,] u fd IkfgR;dkj Loa; py dj
iqjLdkj ds ikl tk;sA ;g 1zfd;k xyr gS] xfljek ds vugdwy ugha ekuh tk ldrhA
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igjLdkj dks |kfgR;dkj ds koleZ dh dikSVh Hkh ugha ekuk tk IdrkA ;g
Hkko&txr~ dk [ksy gSA Hkkoksa dk ewY;kdau djuk cM+k dfBu dk;Z gSA

fiz;adk 'kekZ % vkidk :>ku fy[kus esa vif/kd diéida deygk gSA ,slk D;ksa

gSvki i z ddsa fiNle+ gSaA pkybl& 0"kZ igys fy[KbiZgekidh jpuk,i
vc i z dda vkbZ gSaaA bis D& digkitkomklhurk ;k vkfFkZd Yadksp

MkWekZ % vkidk dFku IR; gSA eSaus fy[kus ij vizkd Hykdek/;lu

fn;kA ;g Hkh Igh gS fd &Sd dsa fiNM+k gwiA elsjlive) jgus dh bilkks

ed>s mnklhu cuk;k gSA eg>s ladksph cuk;k gSA vkfFkZd ladksp Hkh lkeus [
fy[kus esa eg>s vkuUn vk;k gSBimgha] eg>s varegZ[kh cuk fn;kA vc ;g esjh
ekuoh; detksjh cu xbZ gSA&mBlhlo"kZ iwoZ esa ftl iafDr esa [kMsk gksrk] mll
eSa fiNM+ x;k gwijA 'kk;n fu;fr dks ;gh Lohdkj FKkA

fiz;adk 'kekZ % mej [kS;ke dh :ckb;ksa dk jktLFkkuh esa vugokn djus ds vu
vkius D;k ikik

MkWekZ % mej [kS;ke dh :ckb;ksa dk jktLFkkuh esa vuqokn djus esa cM-
vk;KA blesa viuk ,d vk/Eéd fparu gSA blesa thou dh vIkjrk] y{; ds izfr

leiZ.k vkSj eu&eLrh ds IkFk thou thus dh jlkRed vfHkO;fDr gSA 'kjkc rks Hkk
ds fp=.k dk ,d ek/;e ek= gS mej [kS;ke ds fy,A jIkRedrk dh vugHkwfr dks cy
feyk] fparu esa ,d psruk vkbZ rFkk IR; dks lexutdgdyhA

fiz;adk 'kekZ % oLrgr% vktknh ds ckn dk dkO; eksgHkax dk dkO; dgk x;k g<
vktknh dh dYiuk vkt Hkis est lkdkjwgh gk s i k bkkdhdlLBKfr y k s X
Nk xbZ gSA vkius ;FKKFkZ fLFkfr dk fp=.k "eksydS jk IRsiBks Hjk fd;k gS
vkius IksjBksa dks gh\D;ksa pquk

MkWekZ % lksjBK] ,d izHkkohxksqresgp kXjHKjus dk ;FkkFkZ Hkko blesa gh
n f'Vxr gksrk gSA jktLFkkuh IkfgiRsjeBkskswgksagkkyksyS vkSj ~rkjk

NkbZ jkr* ds IkSUn;Z Is bldksdikép=r fd;k gSA blesa Hkkoksa dh
dikoV&eitkoV] rh[kkiu] izHkkoh fp=.k] vfHKkO;fDr dh vkHkk xqg.k Igtrk Is lek,
jgrs gSaaA ;g Icls NksVk vkSpefrk&elpedrk ggvk jkspd Nan gSA blhfy,
JktLFkkuh ds IHkh lacks/ku dkO; IksjBk Nan esa kffj fiylkigksayzayksdfiz;rk
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izklr dh gSA jkft;s jk IksjBk bldk Bksl izek.k gSA blfy, eSaus Hkh IksjBk Na
lekt n  #k& wWfHkO;Dr fd;k gSA ;g ,d |;kjk Nan gSA

fiz;adk 'kek&ki%d ys[kd Hkh gS vkSj IkFk gh IkFk ,d ijEijk dk Hkh fuokZg dj
jgsgSADkki vkt ds ys[ku dh ubZ ijEijk
Iger gSA

MkWkekZ % mpkj &vk/ kqfudrk uvuohure if
viuok;Z @e gSA tks ifjorZu eaFkj xfr Is gksrk gS] mles LFkkf;Ro gksrk gSA t
JTrkj Is gksrk]gfles LFkkf;Ro de gksrk gSA og ifjorZu vPNk rks yxrk gS ijurq
{kf.kd Hkkoksa ds IkFk A ,d >ksads dh Hkakfr vk;k ifjorZu vPNk Hkys gh Ykxs]
yxko tqM+ko ughsa gksrkA

I J Eijk esa vkuUn dk ,d izokg gk
vIHKOr ]  u; k | k s pKYivkindchdgN g&]ped nedkdEhjgsS ifUurq
tu tgM+ko gksusa ds volj ugha gSA ,d ,Dlizsl Vasu dh Hkkafr vkbZ vkSj fudy
tu eu dk tgM+ko dikykSj vkuUn ds fcuk lkfgR;\dgk$f)d dljr dg
ldrs gS mldksA cqf) foykl rks gSabjUrqg vkRek dk vkuUn ugha fey Idrk A
vHkh blesa Iger viger dk fu.kZ; ysuk tYnckth gksxhA

fizadk 'kekZ %kbrxkKgpRt HHdF dhlkOngshi ® c
rd thfor jgrk gS\

MkWekZ % lekt dh laosnukvksa Is ifjiw.kZ tu&eu ds keZ dkd Lius ol
vifHkO;fDr rFkk lekt ds LiUnu dks legugpok,j gh IkfgR;dkj dh vlyh

@&fDr gSA dkyt;h jpuk,j ys[kd dks vej cukrh gSA dchj] lwj] rgylh vkfn dh vej

] pukvksa dh xgjkbZ esa xksrk yxkus
ldrk gSA lekt IstgM+djfyk h  x b Z | puk KDkdSAKRA dk | d
vkSj ;FkkFkZ ds leUo; dks ljl]igt vkSj ljy vfHkO;fDr ds IkFk ud_odgyd]

] puk | kf gR kfbrkgbA ndhhds eylij yd leki®dk viuk I;kjk

curk gSA
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fo}kuksa ds fopkij

MkWin;ohj 'kek®s O;fDrRo vkSj d'frRo ds ckjs es vusd fo}kuksa us viu
fopkj O;Dr fd;s gS ftuesa Is dgN fo}lkuksa ds fopkjksa dks ;gkj vkids le{k ||
pkgwxhaA

M d [kfgRdkj esa vidb;kes jgus ds dkj.k] O;ogkfjd i{k detksj utj
vkrk gSA ysfdu mn;ohj th ds ckg feskfrHkUu gSA mudh lksp O;ogkfjd
f ok& [s 'kw: gksrh gS] fQj muds vugHko dk ykHk ge IHkh dks feyrk jgrk gSA

MkMKsj/ku flag 'ks[kkor
fan 8] d'Rkk IRlax ckfydk egkfo|ky;] Ihdjvz
&&&&&EE&E
MMEkW;ohj'kekZ dks fgUnh o jktLFkkuh Hkk"kk es leku :i Is dkO; djus
okys Js"B dfo gSAkékidNdks izd fr izseh dfo gSA vkids dkO; esa jktLFkku ©
izdfr dk Igt 0.kZu gSAM

Mk@izh izlkn iapksyh
¥, fon{] KfigR;dkjv2
&8&&&&EEEEE

MMERW;ohj dkgl leFkZ jpukdkj gSA ftUgksus viuh ys[kuh ds ek/;e Is
viuh IH;rk JlaLd fr vkfn dks thfor j[kk gSA vki vkSj vkids gekjs fy, izsj.kknk;h
gSA/\/\

Mk@Mpuk IDIsuk
s fén{] kgWnh foHkkxk/;{k]%2
&&&&&EE&E

Mykids ,dkadh laxzg jkiLFkkuhflaL p k# pfj = mnk pk
ds izR;{k izek.k gSA vkids lkfgR; es lekt vkSj laLd fr ds Hkkoksa dh f=0s.kt
nk;h gSAM

fxj/kj nku jruw
YulkfgR;dkj ¥2
&&&&&EE&&E
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M MRWKZ ,d lgy>s gq, fpa@iA vki Igtrk] ljyrk] f o Nyrkg ] fu
VKREkh;rk] O;dglsj  Wkin ixckkksa Is ;qDr gS] blfy, vki ge IHkh ds fy, nso
rqy; gSA™M

ia lhrkjke egf'kZ
Jrux< Yadfo]lkfgR;dkjv2
&&&&&EE&&E

MMKW N ; o h | | t x ktyf eah"kh @S& osl ekr'oHikikik o ekVh dh
egd ij lefiZr ijEijkxr laLd fr ds izcy fgek;rh gSA viuh dkO; dFkk esa mUgksaus
cstksM+ eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa ds ek/;e Is lkaLd frd ewY;ksa dks bl :
fd;k gS fd ikBd vfHkHkwr gq, fcuk ugha jg ldrk AM

Mk¥¥sgu flag
YalkfgR;dkj%2
8&&&&EE&E

M MR e k Z d h KkYi & lgodnBkkdk n'fav IsdviewBh ,oafljl
gSA bues ekuo thou esa O;kir ng%[k nnZ mRihM+u vkSj lekt esa O;klir Hk:
'kks"k.k vkfn dk Ikaxksikax fp=.k gSA

MKBKkStukFk iaokj
UFkkdkjY2
&&&&&E&E & &S
M MBNK gLbbri ds IPps vkjk/kd gSA vkidk thou IkaLd frd ewY;ksa ekuoh;

liksdkjksai,oa x f psrukkishlaiUu jgk gSA vkius lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa es
Ikf/kdkj dye pykbZ gSAM

Mkhiarki flag jkBKSsM

YalkfgR;dkj %2
&&&&&E&&&&&
M MK [elkh Zo/kkvksa esa fy[kus okys ,d fl)gLr IkfgiRai§sgSA

dkO; ,0a bfrgkl dh Hkh vPNh tkudkjh gSA™M

jkefujtau 'kekZ
Yadfo o lkfgR;dkj Y2
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88&&&&E&&&&&

Mg#'k iz/kku ;gx esriMkW h j ' k e kk&'kroo j&tL Fkklahkukfjrkda ;
ds pfi=&fp=k ijf o 7;Ku $n:k IgS] vkSj mudh xkSjo xkFkkvksa dks pquk gSA
Lo;a eas ljkguh; dk;Z gSA

Mkiduksn lksekuh *gal®
YalkfgR;dkj%2
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fiz;adk ®kek?2Z]
lksuknsoh IsfB;k dU;k egkfolky;]
lgtkux<+ ¥4 Pkw: %A
jk"V@h; osn IEesyu 9&10 Qjojh] 2013 vtés| Yajkt
"t UeHkwf e dk egupuo”™ fo-k; i

tUerwae dk egpno

tuuh tUeHkwfe p LoxkZnfi

osn D oj dh vksj | s gesa i zkl

pgdk gSA osn ®kCn dk VvFkzZ Kku 1Is

eU=ksa dks Jgfr dgk tkrk gS] ftlc
izkflr ds fy, osnfijgsa dk Jo.k djrs jgsa gS A

euq-; ges kk I's gh d-Vksa | s f
esa] tc Hkh dksA leL:k vkA gS] ftldk lek/kku ykSfdd mik:ksa }kjk ugha gks
fuokj.kkFkZ osnksa dks gh vk/kkj cuk;k tkrk d3#yabsikighzgkaadpk
gSA vkt lekt ds ekuoksa esa ekuork] balkuksa esa balkfu;r dh deh gks j
eq]| ; dkj . kkas es |Is ,d ; gokvksa
j p&cl ] gs gS] ftl dkj . k | s zZHHBAj r
vkt ;gokvksa ds eu esa ekr Hkwfe ds izfr vyxko dh Hkkouk iui jgh gSA
vk/kkjHkwr Kku ;gka Is vtZu djrs gS] ysfdu vius rqPN LokFkZ /ku izkflr
viuh ekr > euk jk-V¢/lkjk NksA fons®
Hkwfedkkij s Oij .k jgrk gSA mldk gel

t UeHkwfe dk egupuo VvVFkoZosn ds ¢
dgrs gSa] es ns[kus dks feyrk gSA vFkoZosn esa i Foh IwDrv:12@1
Hkkjro-kz dh lkakydr hf;r ]j kHkWehr;hr;kt ub
eguoOoi w. KZ vk/ kkj gSA bl | wDr esa
Il zxk<+ HkfDr dk ifjp; fn; k gSA v
vkf/knSfod nksuksa :iks dk Lrou fd;k gSK dghay HkkSn ~ f - V | s
IkSUn;Z dk fp=.k gS] vkSj dghsa ikSjkf.kd o0.kZu dk cht Hkh miyC/k gksrk
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i"'Foh gh ekrk ds :lIk esa fn[kkbZ nsrh gS] vkSj mlus cM+h HkfDr Is bl jRux
xg.k xku fd;k gS A

;g IwDr mu ;qokvkas ds fykiasjiLi n gS] t ks bl ol
gSA i Foh lwDr esa dgk x;k gS] fd Hkwfe ge Ic dh ekrk gS] ge Ic blds ig= ¢

Ekkrk Hkwfe% ig=ks-ga i fFkO;ka A

;g Hkwnsoh vius IPps Isod ds fy, Jh ,0a foHkwfr ds :i esa ifj.kr gks
gSAmldsgh}kjklcdikihk i ks- k. k gksrk gSA

fo oEHkKkj k ol g/ kkuh izfr-Bk ]

vFkkzr fo o dk Hkj .k iks-k.Kk
| ksus dh [ kku :i o{kLFky okyh u ¢
dY;k.k djsaA bl eUx d&wfe ds fy, idg;ko{kklaaKk bl ifo= Hkkjr Hkwfe ds
fy, gh gS] tks vkt Hkh lksus dh fpfM+;k ds :i es izpfyr gSA blfy, IHkh ;qokv
viuh tUeHkwfe dks gh deZHkwfe cu
rks Isok ds :lIk esa pgdk Ids A

k; . kkpk; Z us bl | wDr ds eU=ks
crk;k gSA bl i'Foh IwDr essa ekr'Hkwfe dh Isok dk ladYi fd;k x;k gSA &

;L;k iwoZs iwoZt@sophf ka nsok vigjkuH;orZ;u~ A
Xoke okuka o;1l p fo-Bk] H k

vFEFkkzr ftl I~ Foh i gekjs i wo
vigjksa dks ijkftr dj fn;k FkK] tks xk;ksa] ?kksM+ksa vkSj if{k;ksa dk fuok
i "Foh gesa ,s o0;Z iznku djsa A b
dh gekjsoiftksa us Isok dh ge Hkh oghsa jgdj midh Isok Is gh Ic dgN izk
bl ds fy, gesa dgh vU; = tkus dh v

vick/ke~ e/;rks ekuokuke~];L;k m}r% izo'r% leacgq A
ukukoh;kZ vkBUHKZ i fFkoh u% izFkrka~ jk/;rke~ u%AA

bldh O;K[;k esa.lkkpk;ZZ us dgk gS &
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mUur izns k] mrax f k[ kj vfr
osgjsHkisk8 euksje | ery] ekuo ds
ftt ij ®kksfHkr gS] tks Hkkjr d
og Hkwfe gekjs fy foer r gks] mlds vkjk/ku Is ge lcdk fgr gks AA

bl Hkkjr Hkwfe dh ge Ic vkjk/kuk djrsa gS] ;g ge Ic dk dY;k.k djus
okyh gS vr % gesa ;gka | s dgha vU

tua foHkzrh cgg/kk fookpla ukuk/kekZ.kaAfFkoh ;FkkSdle~

IlgL = /kkjk nzfo.kL; es nqgk] /kzqoso /ksugjAiLQqjUrh

vFkkZr ;g Hkkjr Hkwfe vusd /keksZa dks ikyu djus okyh gS
fo}ku fuokl djrs gSA ;g dke/ ksug

gSA ;gh gesa LFkk;h /ku laink iznku djus okykeg&# HixoldleHkwfe dk
egunuo crk; k gs &

vii Lo.kZe;hyadkuesy{ek jksprst t UeHk wf e p L

vFkkZr gs Yk{e.k | ksus dh
tuuh Vvk§Sj t UeHkwfe dk egpo LoxZ
vif/ kd egpo gksuk pkf g, u fd [/ ku
Hkh gesa jk-V¢gh;, ekuorkokn dh f

; Ssu nsok u fo;fUr uks p fof
rRd” . eks czi oks X gs | a

vFkkZit izse Is nsox.k ,d nwljs Is d+kigha gksrs vkSj ugha vkil es
}s-k djrs gS] mlh Kkudks rqgEgkj s
gksa A

Tk ; LoUr % fpfukuks ek fo; Kk
vU;ksU;LeS oYxq onUrks ;kr] lexzkLFk [?kzhphuku~ AA

VFkkdrs - Br k i zklr djrs ggq, | ¢
dHkh Hkh vyx ugha gks A ,d nwljs dks izIUu jlkrs gq, ge IHkh ,d nwljs
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ogu djsaA Hkkjrh; oSfnd | H; rk es
vkfn dk Hksn fd;s fcuk IHkh ds dY;kekikididkbZ gS &

losZ HkoUrq lgf[ku%] losZ IUrq fujke;k% A

| osZ Hknzkf .k i ;Urq] ekdf
lUnHKZ &
1- dY:kk & fgUnw IkaLd frd vad
2 _d~ lwDré&laxzg & rkfj.kh k >k
3 _'d~IwDr&legPp; &MkWk ed - . k vkpk; Z
4 Hkj r h; n k RizkggUnz izlkn flugf k k
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Jherh fiz;adk 'kekzZ
O;K[;krk¥fgUnh%2
IkksuknsohlsfB;kdU;kegkfo|ky;]lgtkux<
j k" V¢ h; | axks-Bh19&2%8®&8 vDVwc)|j
"euq Le fr esa L=h Il aj{k. k"

eugLe'fr eas L=h ldj{k k

firk j{kfr dkSekjs] HkrkZ j{kfr ;kSousA
{kfUr LFkfojs ig=k%] u L=h LokrU=;egZfrAA
YseugLe frvs

vFkkZr~ euqLe fr ds vuglkj L=h dks dHkh LorU= :Ik Is thou ;kiu ugha dju
pkfg, ] fd-kkSjkoLFkk mls firk ds |
mls ig=ksa ds laj{k.k es thou O;frr djuk pkfg,A gekjs efuf'k;ksa us ;g er fL=;kse
lgj{kk ds fy, fn;k FKkk] blfy, fL=;ksa dh Igj{kk ds fy, nkf;Roksa dk foHkktu rhu
Lrj ij L=h Igj{kk dh O;0LFkk dh xbZ&

- f d- k ksj ko &fikBkik @ HkkbZ;ksa }kjk
2- ;qokoLFkk &ifr}kjk
3 0’ )koLFkk &ig=ksa }kjk

orZeku le; esa fL=;kj nwljkas ds IkFk&lkFk viuksa Is T;knk viqgjf{kr gSA
lgj{kk dh izFke dM+h ds #i esa firk dk afl&®qlgsi=ksa vkin Is jkstkuk
i<us dks feyrk gS] dy;qgxh firk us fiLrksa dks rkf&ckjVid:ka ekrk&firk
dh Nk;k esa lokzf/kd lgjf{kr lef> tkfr gS ogh ekrk&firk vius LokFkkasZ ds p
csfV;ksa dks csprs utj vkrs gSA

ftl HkkbZ dh dykbZ ij j{kklga/kdj cfgu HkkbZ Is viuh j{kk dh dkeuk
djrh gS ogh dfy;gkhk k b Z ¢ f g u klgllg cukikug vkre gSAh g o |
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jkek;.k dky esa lhrk us yadk es fuokl djrs gq, jko.k o vU; jk{klksa Is
viuh Igj{kk ds fy, fruds dk Igkijk fy;k Fkk&

A-=.k /kjh vksV dgSBsgh A
Y Unjdk 3

vL="kL=ksa Is IqglfTtr jko.k dks lhrk ek= fruds Is Hk;Hkhr nsrh gS vkSj og
frudk midh j{kk djrk gS bldk dkj.k lhrk vkSj ml fruds esadtkioZj&i
FKKA |hrk dk ,d ukeniféitk Hkwfe Is tUe ysus dd dkjiiaFkkds dksIslkwfe
mRiu gS Hkwfet dgk tkrk gSA og futhZo rRo Hkh viuk drZO; fuokZg djrk u
vkrk gS ysfdu orZeku le; esa HkkbZ bl fiLrs dks udkjrs utj vkrs gSA

kKoYDL e * f rk J®ddgah ebaugrladnkis{dk ds k' kj h ]
vi/kd jgrk gSblfy, ekrk ds ku dh vlyh mUkjkf/kdkjh ig=h #kstigS
orZeku le; esa igf=;ksa dk ;g vf/kdkj gh mls vius Hkkb;ksa Is viqjf{kr cuk jgk gS

nglik lgj{kk dk nkf;Ro ifr dk gSA thou dk lokZf/kd Hkkx o vius ifr ds
?kj esa O;frr djrh gSA ftl ifr ds fy, og viuk loZLo R;kxfiddk izse o
I k| -olwj ds Lusg dh dkeuk djrh g8S]
gSJysfdu og vius firk dks fdlh izdkj dk ng[k uk gks blfy, og viuk nq[k Hkh
fdlh dks ugha crkrh gSA vius firk dh bTtr ds fy, og llgjky {k dh ;krukvksa
ds f[kykQkH dgN ugha cksyrh gSaA orZeku le; esa L=h tkfr ij ligjky i{k ds
VR;kpkj ?kVus ds ctk; c<rs tk jgas gS oks pkgs ngst ds fy, gks ;k vU; fdlh dkj.k
Isa gksA ftuesa ngst ds fy, VR;kpkj lokZf/kd ns[kus dks feyrs gS ;kKoYD; Le"
dgk x;k gS fd L=h dks ikklij L=h dk gh vi/kdkj gksrk gS&

fir' ekr’ Hkzkr'nUK] e/;XU;qikxre~A

vi/kosnfudk|a p] L=h/kua ifidhfrZre~AA
Y, KKoYD;L& fri

:kKoYD; ds vuglkj fookg gksus mijkUr llgjky K] ihgj i{k vkin Is feys
/ku ij o/kw dk gh vif/kdkj gksrk gS ysfdu ogh /kuvigdkkydk dkj.k cu
tkrk gSA
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Rkhljk egRoiw.kZ Igj{kk dk Lrj 0" )koLFkk gSA ekrk vius ig=ksa ds IHkh i
d"V Igus dks rS;kj jgrh gS] ysfdu larku ds fy, ekrk dh o")koLFkk leL;k cu
tkrh gSA ,d ig+= vius ekW dk dystk Hkh fudky ystk jgk gksribgs vkSj mlds
ij ml ekW ds dysts Is Hkh vkokt vkrh gS & **rqEgs PkksV rks ugha vkbZ csV
dgk x;k gS fd &

**dqig=ks tk;rs Dofpnfi dgekrk u Hkorh**
YankpZ ket

;gk rd dh T;knk larku gksus ij ig=ksa esa ekrk&firk ds nkf;Roksa dk >xM

ns[kus dkskeySA bl fo'k; dkg r i V ds ek / kkkxkgS Hk h d

lUnHkZ&

euqgLe’fr
lekpkj i= % jktLFkku if=dk 27flrEcj 2013
lqUnj dk.M
;KKoYD;Le fr
ngxktzl | r

S RN
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