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izek.k i= 

 gesa ;g izekf.kr djrs gq, izlUurk gS] fd ‚kks/k&izcU/k **MkW- mn;ohj ‛kekZ 

dk jpukRed lkfgR; % ,d ewY;kadu^^ ‚kks/kkFkhZ fiz;adk ‚kekZ ¼RS/1410/13½ us dksVk 

fo‛ofo|ky;] dksVk ds dyk ladk; esa ih,p- Mh- ¼fgUnh½ ds fu;ekuqlkj fuEufyf[kr 

vko‛;drkvksa ds lkFk gekjs funsZ‛ku esa iw.kZ fd;k gSA  

1- ‚kks/kkFkhZ us fo‛ofo|ky; ds fu;ekuqlkj dkslZ odZ iw.kZ fd;k gSA 

2- ‚kks/kkFkhZ us 200 fnu ds vkoklh; vko‛;drk fu;e dks iwjk fd;k gSA 

3- ‚kks/kkFkhZ us fo‛ofo|ky; ds fu;ekuqlkj le;&le; ij vius dk;Z dk izxfr 

izfrosnu izLrqr fd;k gSA 

4- ‚kks/kkFkhZ us foHkkx o laLFkk iz/kku ds le{k viuk ‚kks/k dk;Z izLrqr fd;k gSA  

5- ‚kks/kkFkhZ dk crkbZ xbZ ‚kks/k if=dk esa ‚kks/k i= dk izdk‛ku gqvk gSA 

ge bl ‚kks/k&izcU/k dks dksVk fo‛ofo|ky;] dksVk dh ih-,p-Mh-¼fgUnh½ mikf/k 

iznÙk fd;s tkus gsrq ewY;kadukFkZ izLrqr djus dh vuq‛kalk djrsa gSaA 

 

 

fnukad % 

 

 

 

   lg ‚kks/k funsZ‛kd%                     ‚kks/k funsZ‛kd% 

        ¼MkW- dapuk lDlsuk½       ¼MkW-cnzhizlkn iapksyh½  

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

‚kks/k lkj 

 MkW- mn;ohj ‚kekZ fgUnh vkSj jktLFkkuh ds izfrf’Br ew/kZU; lkfgR;dkj gSA vki 

cgqvk;keh izfrHkk ds /kuh gSA vkius dfork] dgkuh] yfyr&fucU/k] ,dkadh] vkykspuk] 

‚kks/kdkO;] yksd lkfgR; vkfn lkfgR; dh izR;sd fo/kkvk s eas dkO; jpuk dh gSA vkids 

lkfgR; esa ekuo vkSj ekuork dk Hkko dsUnz esa jgk gSA vkius vius thou dk vkuUn 

lkfgR; l`tu esa gh ekuk gSA  

 vki lcls igys ,d lqân; dfo gSA lgt&ljy O;fDrRo ds /kuh gSA vki 

izd`fr vkSj xk¡o ds dfo gSA vkids lkfgR; esa izd`fr jph clh fn[kkbZ nsrh gSA vkids 

dkO; esa xzkeh.k lH;rk] laLd`fr] ijEijk vkSj thou ewY; ds n‛kZu gksrs gSA bfrgkl] 

yksd lkfgR; vkSj ‚kks/k ds {ks= esa Hkh xk¡o dh lgtrk dk vkd’kZ.k gh fn[kkbZ nsrk gSA  

vkids bUgh jpukRed lkfgR;ksa ls vkRelkr djokus ds fy, ;g ‚kks/k dk;Z 

fd;k x;k gSA blesa vkids lexz ys[ku dh igpku ,oa miyfC/k;ksa dksa lkFkZdrk o 

Js’Brk ds lUnHkZ esa izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA MkW- ‚kekZ ds ys[ku esa izkS<+rk] 

xaHkhjrk vkSj ekSfydrk dh Nki gSA 

izLrqr ‚kks/k izca/k lkr v/;k;ksa esa foHkDr gSaA izFke v/;k; & Hkkjrh; Hkk’kk 

ifjokj vkSj jktLFkkuh es Hkk’kk dh mRifr] Hkk’kk ds fodkl dk Øe] Hkkjrh; Hkk’kk 

ifjokj es jktLFkkuh Hkk’kk o mldh Ckksfy;ksa ij fopkj izdV fd;sa x;sa gSA Hkk’kk ds 

Lo:i fyf[kr o ekSf[kd :iksa dh O;k[;k dh x;h gSA jkTkLFkkuh Hkk’kk dh fo‛ks’krkvksa 

dk o.kZu fd;k x;k gSA jktLFkkuh Hkk’kk dk Lo:ixr v/;;u fd;k x;k gSA MkW- 

mn;ohj ‚kekZ us vius lkfgR; jpuk ds fy, jktLFkkuh dks gh fo‛ks’k egŸo fn;k A 

f}rh; v/;k; & MkW- mn;ohj ‚kekZ % O;fDrRo ,oa d`frRo esa MkW- ‚kekZ ds 

O;fDrRo ,oa d`frRo ij izdk‛k Mkyrs gq, mudh izeq[k jpukvksa] ikfjokfjd i’̀B Hkwfe] 

f‛k{kk rFkk lkfgR; ;ksxnku ij ppkZ djrs gq, mUgsa izkIr lEeku ,oa iqjLdkj vkfn dk 

fooj.k fn;k x;k gSaA mudh l`tukRedrk ds fofo/k vk;keksa dks izLrqr djus dk iz;kl 

fd;k x;k gSaA  



 

 
 

r`rh; v/;k; & jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % i| esa MkW- mn;ohj ds 

jpukREkdrk dk foHkktu dj i| dkO; ds oSf‛k’V; dks crkrs gq, blesa fufgr yksd 

dY;k.k dh Hkkouk dks mn~/k`r fd;k x;k gS] budk izd`fr ls tqM+ko n‛kkZ;k x;k gSA  

prqFkZ v/;k; & jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % x| esa MkW- mn;ohj ds Xk| ds 

jpukRed igyw ;Fkk fuca/k] ,dkadh] y?kqdFkk vkfn fofo/k jpukvksa dh fo’k; oLrq dks 

mn~/kr̀ djus dk iz;kl fd;k gSA MkW- mn;ohj dfo ds lkFk&lkFk ,d Js’B ys[kd Hkh 

gS] ;g Hkh fl) djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

iape v/;k; & x|&i| dh jpukRedrk dk ewY;kadu esa MkW- mn;ohj x| o 

i| dh jpukRedrk dk ewY;kadu fofHkUu igywvksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA MkW- ‚kekZ 

ds fofo/k lkekftd n`f’Vdks.kksa dks fofHkUu fcUnqvksa ds ek/;e ls O;Dr djds ewY;kadu 

fd;k x;k gSA 

‘k’B v/;k; & jpukRed dk;Z dh miyfC/k ,oa ;ksxnku esa MkW- mn;ohj ‚kekZ ds 

dk;Z dh miYkfC/k ,oa ;ksxnku dks mtkxj fd;k x;k gSA mudh O;kid fparu ‚kSyh] 

ekuorkoknh lksp] lkaLd`frd ewY; psruk] i;kZoj.k ij  vkfn ij ‚kks/k fd;k x;k gSA 

lIre v/;k; & milagkj esa bl ‚kks/k fu’d’kZ dks izLrqr djus  ds ckn esjs }kjk 

MkW- mn;ohj th dk fy;k x;k lk{kkRdkj Hkh izLrqr fd;k x;k gSaA bl lk{kkRdkj esa 

MkW- mn;ohj th ds thou] lekt] /keZ] jktuhfr vkfn ds dkO;ksa ds ckjs esa ‚kekZ th ds 

fopkj izLrqr fd;s x;s gSaA  

 bl izdkj bl ‚kks/k izcU/k esa MkW- mn;ohj ‚kekZ ds lexz jpukRed lkfgR;ksa 

dk ewY;kadu dk v/;;u dk iz;kl fd;k x;k gSA 

fnukad -------------------  

         

fiz;adk ‚kekZ 

ih,p-Mh- ¼fgUnh½ ‚kks/kkFkhZ 

           iath;u Øekad & ¼RS/1410/13½ 

      jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk ¼jkt-½ 

 



 

 
 

?kks’k.kk ‚kks/kkFkhZ 

eS fiz;adk ‚kekZ ¼‛kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx½ ;g ?kks’k.kk djrh gw¡ fd esjk ;g 

‚kks/k&izcU/k **MkW- mn;ohj ‛kekZ dk jpukRed lkfgR; % ,d ewY;kadu ^^ tks esjs }kjk 

izLrqr fd;k x;k gS] ;g esjk viuk ‚kks/kdk;Z gSA eSus ;g ‚kks/kdk;Z MkW- cnzhizlkn iapksyh 

¼ls-fu- izkpk;Z] dkWyst f‛k{kk] jkt-½ funsZ‛ku o MkW- dapuk lDlsuk ¼foHkkxk/;{k] jktdh; 

dyk egkfo|ky;] dksVk½ ds lg funsZ‛ku es iw.kZ fd;k gSA ;g esjk viuk ekSfyd dk;Z 

gSA eSus vius fopkjksa dks vius ‚kCnksa esa izLrqr fd;k gS] vkSj tgk¡ nwljs fopkjksa vkSj 

‚kCnksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] os ejs }kjk ekU; lzksrks ls fy, x;s gSA vifjgk;Z fLFkfr 

esa yh xbZ ,slh gj lkexzh dk ;FkkLFkku lUnHkZ ,oa vkHkkj O;Dr dj fn;k x;k gS] tks 

dk;Z bl ‚kks/k izcU/k es izLrqr  fd;k x;k gSA 

eSa ;g Hkh ?kks’k.kk djrh g¡w fd eSus fo‛ofo|ky; ds lHkh vdknfed fu;eksa dk 

fu’Bk ,oa bZekunkjh ls ikyu fd;k gS] rFkk fdlh rF; dks xyr izLrqr ugha fd;k gSA 

eSa le>rh gw¡ fd esjs }kjk fdlh Hkh fu;e mYYak?ku ij esjs f[kykQ iz‛kklfud dk;Zokgh 

dh tk ldrh gSA esjs f[kykQ twekZuk Hkh yxk;k tk ldrk gS ;fn eSus fdlh Lkzksr ls 

fcuk] mldk uke n‛kkZ;s ;k ftl lzksr ls vuqefr dh vko‛;drk gks] fcuk vuqefr ds 

fy;k gks A 

fnukad % 

            fiz;adk ‚kekZ 

             ‚kks/kkFkhZ ¼RS/1410/13½ 

 

 izekf.kr fd;k tkrk gS fd fd ‚kks/kkFkhZ fiz;adk ‚kekZ ¼RS/1410/13½ }kjk nh 

x;h mi;ZqDr lHkh lwpuk,a esjh tkudkjh ds vuqlkj lgh gSA 

 

fnukad % 

 

lg ‚kks/k funsZ‛kd                    ‚kks/k funsZ‛kd  

       ¼MkW- dapuk lDlsuk½      ¼MkW-cnzhizlkn iapksyh½ 

       



 

I 
 

 

izkDdFku 

  ekuo ân; esa tc ls le> ,oa J)k dk fodkl gqvk gS] rc ls lkfgR; ds izfr 

vuqjkx fn[kkbZ nsrk gSA lkfgR; euksosxksa dh l`f’V gSA bldk eq[; mÌs‛; fofHkUu 

leL;kvksa ,oa eu%fLFkfr;ksa dks mtkxj djuk gSA bles lfgr ds Hkko dk lekos‛k gSA 

lekt dk mRFkku&iru] mldh psruk ds fodkl dk ewy lzksr ân;axe djus gsrq 

lkfgR; dk Kku vko‛;d gSA lkfgR; turk dh fpŸko`fr;ksa dk izfrfcEc gksrk gS] 

tSls&tSls turk dh fpŸkòfr;ksa esa vUrj mRiUu gksrk gS] oSls&oSls lkfgR; esa Hkh vUrj 

fn[kkbZ nsrk gSA  

 fgUnh ,oa jktLFkkuh ds izfrf’Br ,oa leFkZ jpukdkj MkW- mn;ohj ‚kekZ 

cgqvk;keh O;fDrRo ds /kuh gSA bUgksus x| ,oa i| eas viuh l`tukRedrk ls u, vk;ke 

LFkkfir fd;s gSA MkW- ‚kekZ ewy :i ls dfo gS vkSj dfo dh dfork dk izHkko gj Hkk’kk 

ij fn[kkbZ nsrk gSA cká lalkj dh fØ;k&izfrfØ;k ifjos‛k ls Vdjkrs gq, jpukdkj dh 

vuqHko laink ls dHkh x| rks dHkh i| ds :i es vfHkO;Dr gksrh gSA  

 iqLrdky; esa v/;;u djrs gq, eSaus MkW- mn;ohj ‚kekZ ds lkfgR; dks i<+kA 

buds lkfgR; dks tc eSaus i<+k rks eSaus blesa ik;k fd buds lkfgR; uohu Hkko&cks/k dks 

ysdj fy[ks x;s gSA  

eSaus vius eu ds bu Hkkoksa dks tc vius ‚kks/k funsZ‛kd MkW- cnzhizlkn th ds 

le{k j[kk rks mUgksusa esjh Hkkoukvksa dks le>rs gq, eq>s blh MkW- mn;ohj ‚kekZ dk 

jpukRed lkfgR; ds vUos’k.k gsrq iszfjr fd;kA ;|fi ;g esjs fy, loZFkk uohu fo’k; 

Fkk ij eu esa ;g vVwV fo‛okl Fkk fd eSa bl {ks= esa izek.k iq’V v/;;u vuq‛khyu dj 

ikÅ¡xhA vr% ;gh esjs ‚kks/k dk fo’k; cukA  

izLrqr ‚kks/k izca/k lkr v/;k;ksa  esa foHkDr gSa izFke v/;k; es Hkk’kk dh mRifr] 

Hkk’kk ds fodkl dk Øe] Hkkjrh; Hkk’kk ifjokj es jktLFkkuh Hkk’kk o mldh Ckksfy;ksa ij 

fopkj izdV fd;sa x;sa gSA Hkk’kk ds Lo:i fyf[kr o ekSf[kd :iksa dh O;k[;k dh x;h 

gSA jkTkLFkkuh Hkk’kk dh fo‛ks’krkvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA jktLFkkuh Hkk’kk dk 

Lo:ixr v/;;u fd;k x;k gSA  



 

II 
 

f}rh; v/;k; esa MkW- mn;ohj ‚kekZ ds O;fDrRo ,oa d`frRo ij izdk‛k Mkyrs 

gq, mudh izeq[k jpukvksa] ikfjokfjd i`’B Hkwfe] f‛k{kk rFkk lkfgR; ;ksxnku ij ppkZ 

djrs gq, mUgsa izkIr lEeku ,oa iqjLdkj vkfn dk fooj.k fn;k x;k gSaA mudh 

l`tukRedrk ds fofo/k vk;keksa dks izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSaA  

r`rh; v/;k; esa  MkW- mn;ohj ‚kekZ ds jpukREkdrk dk foHkktu dj i| dkO; 

ds oSf‛k’V; dks crkrs gq, blesa fufgr yksd dY;k.k dh Hkkouk dks mn~/k`r fd;k x;k 

gS] budk izd̀fr ls tqM+ko n‛kkZ;k x;k gSaA  

prqFkZ v/;k; esa MkW- mn;ohj ‚kekZ ds Xk| ds jpukRed igyw ;Fkk fuca/k] 

,dkadh] y?kqdFkk vkfn fofo/k jpukvksa dh fo’k; oLrq dks mn~/k`r djus dk iz;kl fd;k 

gSA MkW- mn;ohj dfo ds lkFk&lkFk ,d Js’B ys[kd Hkh gS ;g Hkh fl) djus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA 

iape v/;k; esa MkW- mn;ohj ‚kekZ x| o i| dh jpukRedrk dk ewY;kadu 

fofHkUu igyqvksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA MkW- ‚kekZ ds fofo/k lkekftd n`f’Vdks.kksa dks 

fofHkUu fcUnqvksa ds ek/;e ls O;Dr djds ewY;kadu fd;k x;k gSA 

‘k’B v/;k; esa MkW- mn;ohj ‚kekZ ds dk;Z dh miYkfC/k ,oa ;ksxnku dks mtkxj 

fd;k x;k gSA mudh O;kid fparu ‚kSyh] ekuorkoknh lksp] lkaLd`frd ewY; psruk] 

i;kZoj.k vkfn ij ‚kks/k fd;k x;k gSA 

lIre v/;k; milagkj esa bl ‚kks/k fu’d’kZ dks izLrqr djus  ds ckn esjs }kjk 

MkW- mn;ohj th dk fy;k x;k lk{kkRdkj Hkh izLrqr fd;k x;k gSa bl lk{kkRdkj esa MkW- 

mn;ohj th ds thou] lekt] /keZ] jktuhfr vkfn ds dkO;ksa ds ckjs esa ‚kekZ th ds 

fopkj izLrqr fd;s x;s gSaA   

bl ‚kks/k dk;Z gsrq loZizFke eSa vius egkfo|ky; ¼jktdh; dyk egkfo|ky;] 

dksVk½ ds izkpk;Z] fgUnh foHkkx o iqLrdky; ds izfr —rKrk izdV djrh gw¡A eSa fgUnh 

foHkkxk/;{k MkW- eqjfy;k ‚kekZ o MkW- dapuk lDlsuk ds izfr ân; ls dr̀Krk izdV 

djrh g¡w] ftUgkssaus le;&le; ij eq>s ‚kks/k lEcU/kh lqq>ko fn;s ftuls eq>s dkQh lacy 

feykA  



 

III 
 

esjs iwT; xq:oj MkW- cnzhizlkn th dh ‚kqHkdkeuk,¡ vkSj ekxZn‛kZu esjs ‚kks/k dk;Z 

esa lgk;d jgsa mudh Ñik n`f’V ls gh esjk ;g dk;Z lqxe gks ik;k gSaA eSa mudk lân; 

ls vkHkkj izdV djrh gw¡A bUgksaus esjh ;Fkk laHko lgk;rk dh rFkk ges‛kk mRlkfgr ,oa 

vxzlj jgus gsrq izsfjr fd;kA eSa xq#oj MkW- xksj/ku flga ‚ks[kkor dk Hkh ân; ls vkHkkj 

O;Dr djuk pkgwxha ftUgksus esjs ekxZn‛kZu ds lkFk&lkFk ‚kks/k lkexzh Hkh miyC/k 

djk;hA 

vius firk ¼llqj½ Jh izgykn pUnz ykVk ¼ls- fu- ftyk vk;qosZn vf/kdkjh½ ,oa 

ekrk ¼lkl½ Jherh ‚kdqUryk nsoh ds vk‛khokZn dk gh ;g lqQy gSa fd eSa viuk ;g 

‚kks/k izcU/k iw.kZ dj ik;h gw¡A eSa vius ifr Jheku~ fl)kFkZ ykVk ¼O;k[;krk] fgUnh½ vkSj 

viuh cgu foHkk dkSf‛kd ¼‛kks/kkFkhZ] dsUnzh; fo‛ofo|ky;½ dh Hkh vkHkkjh gw¡] ftuds 

Lusg‛khy mRlkgo/kZu ls eSa ih,p- Mh- ds fy, iszfjr gq;hA esjs bl ‚kks/k izcU/k easa 

lgk;d djus okys lgikfB;ksa o fe=ksa dh vkHkkjh gww¡ ftuds lg;ksx ls gh eSa vius 

‚kks/kdk;Z dks bl :i esa izLrqr dj ik;h gw¡A viuksa ds izfr vkHkkj izn‛kZu ds fy, esjs 

ikl ‚kCn ugha gSaA  

eSa dUgS;k yky Lokeh dk Hkh /kU;okn Kkiu djrh gw¡] ftUgksaus bl ‚kks/k dk;Z 

Vad.k vkSj eqnz.k dk;Z esa lg;ksx fd;kA  

 var esa eSa bls y?kq ‚kks/k izcU/k dks ek¡ ‚kkjnk ds dj deyksa esa lknj lefiZr 

djrs gq, ;g dkeuk djrh gw¡ fd esjk ;g ‚kks/kdk;Z eka ‚kkjnk ds lkfgR; HkaMkj esa 

;r~fdafpr vfHko`f) djsxk vkSj mudk vk‛khokZn esjs Hkkoh ‚kks/k dk;Z dh fn‛kk dks iz‛kLr 

djus esa lgk;d fl) gksxkA eSa muds pj.kksa esa ur~ eLrd ueu djrh gw¡A   

 

fnukad -------------------      

     

fiz;adk ‚kekZ 

ih,p-Mh- ¼fgUnh½ ‚kks/kkFkhZ 

              iath;u Øekad&- ¼RS/1410/13½ 

      jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk ¼jkt-½ 



 

IV 
 

     MkW- mn;ohj ‚kekZ dk jpukRed lkfgR; % ,d ewY;kadu 

 

              fo’k;kuqØef.kdk 

 

izFke v/;k; & Hkkjrh; Hkk’kk ifjokj vkSj jktLFkkuh   01&49 

   ¼v½ jktLFkkuh Hkk’kk dk mn~Hko 

   ¼vk½ jktLFkkuh Hkk’kk dh cksfy;k¡ 

   Hkk’kk dk Lo:Ik&  

1- ekSf[kd 

2- fyf[kr 

¼b½ jktLFkkuh Hkk’kk dh fo‛ks’krk,a 

 ¼d½ fuf‛pr HkwHkkx 

 ¼[k½ tula[;k 

 ¼x½ lkfgR; l`tu 

 ¼?k½ ‚kCn dks’k 

 ¼³½ O;kdj.k 

 ¼p½ fyfi 

                     ¼Ã½ jktLFkkuh cksyh dk Lo:ixr v/;;u 

f}rh; v/;k; & MkW- mn;ohj ‚kekZ % O;fDrRo ,oa d`frRo   50&75  

   ¼v½ laf{kIr thouh 

   ¼vk½ f‛k{kk&nh{kk 



 

V 
 

   ¼b½  l`tukRedrk ds fofo/k vk;ke % ,d ifjp; 

    ¼d½ izd̀fr dkO; 

    ¼[k½ iz‛kfLr dkO; 

    ¼x½ lacks/ku dkO; 

    ¼?k½ eqDrd dkO; 

    ¼³½ fuca/k] ,dkadh] y?kqdFkk] laLej.k bR;kfn 

    ¼p½ bfrgkl 

    ¼N½ leh{kk xzaFk 

    ¼t½ laxzg lEiknu 

r`rh; v/;k; & jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % i|    76&123 

    ¼d½ izd̀fr dkO; 

    ¼[k½ lacks/ku dkO; 

    ¼x½ eqDrd dkO; 

    ¼?k½ HkfDr dkO; 

    ¼³½ dFkk dkO; 

    ¼p½ fofo/k  

prqFkZ v/;k; & jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % x|              124&153 

    ¼d½ yfyr fuca/k 

    ¼[k½ ,dkadh  

    ¼x½ y?kqdFkk  

    ¼?k½ HkkokRed x| 



 

VI 
 

    ¼³½ fofo/k 

iape v/;k; & x|&i| dh jpukRedrk dk ewY;kadu     154&196  

   ¼v½ dF;xr psruk 

¼vk½ izd`fr vkSj ekuo izse dk leUo; 

    ¼b½ lakLd`frd n`f’Vdks.k 

     ¼d½ bfrgkl 

     ¼[k½ ;qxcks/k 

    ¼Ã½ ekuorkoknh ǹf’V 

    ¼m½ ekuoewY;ksa dk leFkZu 

    ¼Å½ ijEijkoknh n`f’V 

‘k’B v/;k; & jpukRed dk;Z dh miyfC/k ,oa ;ksxnku     197&225   

   ¼v½ lkaLd`frd ewY; psruk 

¼vk½ thou n`f’V dh O;kidrk  

¼b½ ikjEifjd fprau ‚kSyh 

    ¼Ã½ ;qxcks/k dk Loj 

    ¼m½ lejlrk dh egŸkk 

    ¼Å½ ekuorkoknh lksp 

    ¼,½ bfrgkl vkSj laosnuk ls izsj.kk 

    ¼,s½ i;kZoj.k ij lksp 

milagkj                      226&236 
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‚kks/k laf{kfIrdj.k &       237&240 

lUnHkZ &        241&245 

  

¼d½ vk/kkj xazFk    

    ¼[k½ lUnHkZ xazFk lwph 

    ¼x½ i= & if=dk,a 

¼?k½ ‚kCndks’k 

Lk{kkRdkj    &      246&256 

fo}kuksa ds fopkj  &      257&259 

‚kks/k izLrqrhdj.k   &      260&271 

‚kks/k&vkys[k   &      272&288 

Nk;kfp=    &      289&291 
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laf{kIrk{kj 

bl ‚kks/k&izcU/k esa dqN LFkkuksa ij laf{kIrk{kjksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftUgsa 

fuEu izdkj le>saA 

1- bZ-iw- & bZlk iwoZ 

2- fo-l- & foØe laor~ 

3- MkW- & MkWDVj 

4- i`-  & i`’B 

5- vuq- & vuqokn @ vuqoknd @vuqnku 

6- eq-ys- & eq[; ys[kd 

7- ew-ys- & ewy ys[ku @ ewy ys[kd 

8- vk- & vkpk;Z 

9- iz- la- & iz/kku lEiknd  

10- ia-  & iafMr 

11- la-  & lEiknd @ laor~ 

12- ch-,- & cspyj vkWQ vkVZl~ ¼Lukrd½ 

13- ch-,M- & cspyj vkWQ ,T;qds‛ku ¼f‛k{kk Lukrd½ 

14- ,e-,- & ekLVj vkWQ vkVZl~ ¼LukrdksŸkj½ 

15- ih,p-Mh- & MkWDVj vkWQ fQykWlkQh ¼fo|k okpLifr½ 

16- jk-ek-fo- & jktdh; ek/;fed fo|ky; 

17- gk-lS- & gk;j lSd.Mjh 

18- lh-gk-lS- & lhfu;j gk;j lSd.Mjh 

19- Lo- & LoxhZ; 

20- iz-v- & iz/kku v/;kid ¼iz/kkuk/;kid½ @ izFke v/;k; 

21- Bk- & Bkdqj 

22- jk-lk-v- & jktLFkku lkfgR; vdkneh 

23- iw-  & iwT;
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   izFke&v/;k; 

Hkkjrh; Hkk"kk ifjokj vkSj jktLFkkuh    01&49 

¼v½ jktLFkkuh Hkk"kk dk mn~Hko 

¼vk½ jktLFkkuh Hkk"kk dh cksfy;k¡ 

   Hkk"kk dk Lo:Ik 

1- ekSf[kd 

2- fyf[kr 

¼b½ jktLFkkuh Hkk"kk dh fo‛ks"krk,a 

         ¼d½ fuf‛pr Hkw&Hkkx 

        ¼[k½ tula[;k 

         ¼x½ lkfgR; l`tu 

         ¼?k½ 'kCn dks"k 

         ¼³½ O;kdj.k 

         ¼p½ fyfi 

¼Ã½ jktLFkkuh cksyh dk Lo:ixr v/;;u 
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izFke&v/;k; 

Hkkjrh; Hkk"kk ifjokj vkSj jktLFkkuh 

¼v½ jktLFkkuh Hkk"kk dk mn~Hko & 

Ekk¡ Hkkjrh o 'ks[kkokVh ¼jktLFkku½ ds fon~on liwr MkW- mn;ohj 'kekZ us fgUnh o 

jktLFkkuh nksuks Hkk"kkvksa es lEkku :i ls jpuk dh gSA vkius x| o i| lkfgR; dh 

izR;sd fo/kk es viuh ys[kuh dks lkdkj cuk;k gSA MkW- mn;ohj us  fgUnh ds vfrfjDr 

jktLFkkuh dks viuh Hkk"kk ds :i esa egŸo fn;k gSA jktLFkkuh dk viuk vyx egŸo 

gS] vkSj ;g viuh fo‛ks"krkvksa ds dkj.k lHkh dks ,drk ds lw= esa cka/k dj vius 

HkkokfHkO;fDr iznku djrh gS] blfy, ;gk¡ jktLFkkuh Hkk"kk dk fo‛kn~ fo‛ys"k.k fd;k 

x;k gSA  

laLdr̀ leLr Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh tuuh gS vkSj laLd`r ls gh ikfy] izkd`r] 

viHkza‛k rFkk vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk tUe gqvkA dqN fo}kuksa us Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk 

dqy vkSj fofHkUu Hkk"kkvksa dk ifjp; Hkh izLrqr fd;k gSA MkW- ghjkyky ekgs‛ojh us 

jktLFkkuh Hkk"kk dks Hkkjrh; vk;Z dqy dh gh ,d lè) vkSj laiUu Hkk"kk ekuk gSA muds 

vuqlkj ,sfrgkfld ǹf"V ls Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gSA
1
 

 MkW- lhrkjke ykyl ds erkuqlkj Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fof/kor~ bfrgkl izekf.kd 

:i ls miyC/k ugha gS] rFkkfi mldh lk/kkj.k :ijs[kk _Xosn ls vkt rd miyC/k gSA 

Hkkjr ds Hkk"kk&ifjokjksa ij fopkj djrs le; vk;Z ifjokj vkSj vuk;Z ¼nzfoM½ ifjokj 

dh vkSj gekjk /;ku loZizFke tkrk gSA  

mŸkj Hkkjr esa vk;Z Hkk"kk,a vkSj nf{k.k Hkkjr esa nzfoM ifjokj dh Hkk"kk,aA dqN 

fo}kuksa us vuk;Z Hkk"kkvksa dks NksM+dj lHkh ifj"d̀r Hkk"kkvksa dk mn~xe oSfnd Hkk"kk ls 

ekuk gSA Jh fd‛kksjflag ckgZLiR; us vius ,d 'kks/ki= esa bl laca/k esa ,d fp= 

izdkf‛kr djds ,d Hkk"kk dk nwljh Hkk"kk ls laca/k ekuk gSA bls Li"V djus dk iz;kl 

fd;k gS tks fuEukuqlkj gS
2
 &  

&&&&&&&&& 

1- izkphu Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk dky ¼bZ- iw- 1500 ls 500 bZ- iw- rd½ _Xosn ls bl dky dh Hkk"kk dk 

dqN irk pyrk gSA ;|fi mldh Hkk"kk lfgfR;d gS] cksypky dh ughaA e/;dkyhu Hkkjrh; vk;ZHkk"kk 

¼500 bZ- iw-½ rdA 

2-  Jh fd‛kksjflag ckgZLiR; dk >kyjkikVu ls izdkf‛kr ^lkSjHk^ vDVwcj 1920 dk ,d ys[k A  



 

3 
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MkW- nsosUnzukFk 'kekZ us viuh iqLrd Hkk"kk foKku dh Hkwfedk esa ;g Lohdkj fd;k 

gS fd lalkj es vusd Hkk"kk, cksyh tkrh gS] bUgh Hkk"kk ds v/kkj ij fo‛o ds Hkk"kk 

ifjokjksa dh la[;k vfuf‛pr gSA bu Hkk"kk ifjokjksa esa ls 12 ls ysdj 100 rd Hkk"kk 

ifjokj vis{kkd`r fufoZokn ,oa izeq[k ekus x;s gSA ftlds vUrxZr mUgksaus fuEufyf[kr 

18 Hkk"kk ifjokjksa dk mYys[k fd;k gS& 

fo‛o ds Hkk"kk ifjokj 

1- Hkkjr ;wjksih; ifjokj 

 2- nzfoM+ ifjokj  

 3- cq:‛kLdh ifjokj 

 4- mjky vYrkbZ ifjokj 

 5- dkdS‛kh ifjokj  

 6- phuh ifjokj 

 7- tkikuh&dkfj;kbZ ifjokj 

 8- vU;qŸkjh ¼gkbijcksjh ifjokj½  

 9- okLd ifjokj 

 10- lehgkeh ifjokj 

HkkSxksfyd ǹf"V ls mi;qZä 1 ls 10 rd dh ¼;wjsf‛k;k½ Hkk"kk,a ;wjksi vkSj ,f‛k;k 

ls lacaf/kr gSaA 

 11- lwMkuh ifjokj  

 12- cUrw ifjokj 

 13- gksrsUrksr&cq’keSuh ifjokj  

Øe la[;k 10 ls 13 vÝhdk ls lacaf/kr fdUrq 10 la[;d Hkk"kk mHk;fu"B gksdj 

,f‛k;k vkSj vÝhdk ls tqM+h gqbZ gSA 

 14- ey; cgq}hih; ifjokj 

 15- ikiqbZ ifjokj 

 16- vkLVªsfy;kbZ ifjokj 

 17- nf{k.k iwoZ ,f‛k;kbZ ifjokj  

Øe la[;k 14 ls 17 rd ds Hkk"kk ifjokj iz‛kkUr egklkxj ds }hi iqat ls tqMs+ 

gq, gSA 

 18- vesfjdh ifjokj ¼vesfjdk½ 
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fgUnh Hkkjr&;wjksih; Hkk"kk ifjokj dh Hkk"kk gSA blh izdkj dqN vU; fo}kuksa us 

Hkkjksih; Hkk"kkvksa ds ewy Hkk"kk ds :i esa ^iw.kZizk[k^ uked u;h Hkk"kk dh dYiuk dh gSA 

dqN fo}ku bl ^iw.kZizk[k^ dks gh viHkaz‛k ds :i es Lohdkj djrs gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds 

fo}ku~ MkW- lquhfrdqekj pVqT;kZ us viuh iqLrd
3
 esa vk;ZHkk"kkvksa dk ,d oxhZdj.k izLrqr 

fd;k gSA  

ekuo mRifr ls yxkdj vktrd ;g 'kks/k dk fo"k; cuk gqvk gS fd ekuo us 

dc cksyuk vkjEHk fd;k] Hkk"kk dh mRifr fdl izdkj gqbZ] mlus dc fy[kus dh dyk 

lh[kh] bl lEc/k esa dqN Hkh fuf‛pr :i ls dguk nq"dj dk;Z gSA Hkk"kk ds fodkl ds 

lEc/k esa dsoy vuqeku gh yxk;k tk ldrk gSA ;g rks r; gS fd Hkk"kk dk fodkl 

,d fuf‛pr Øe ls gh gqvk gSA 

Hkk"kk oSKkfudksa ds vuqlkj Hkk"kkvksa dk mn~xe L=ksr dfBurk ls ljyrk dh vksj 

jgk gSA lHkh Hkk"kkvksa ds nks Lo:Ik ifjyf{kr gksrs gSaA ,d ykSfdd Lo:i] nwljk 

vkfHktkR; Lo:iA ykSfdd vketu ds O;ogkj dk :i gksrk gS] tcdh vfHktkR; Lo:i 

es lkfgR; jpuk gksrh jgh gSA  

laLdr̀ Hkh ykSfdd o oSfnd laLd`r ds :Ik esa izfl) jgh gSA lHkh Hkk"kk,a izkjaHk 

esa ykSfdd dkO; ds :i esa izdV gksrh gSa] vkSj /khjs&/khjs mudk O;kdj.k leLr 

vfHktkR; Lo:i izdV gksus yxrk gSA vk;Z ifjokj dh vk/kqfud Hkk"kk,a ewy :i lsa 

laLdr̀ gh fodflr gqbZ gSA blfy, buds ‚kCn vkSj O;kdj.k esa yxHkx lekurk fn[kkbZ 

nsrh gSA yksd dh izo`fŸk Hkk"kk ds ljy Lo:i dh vksj gksrh gSA vr% tc Hkh O;kdj.k 

lEer fDy"V Hkk"kk dk vf/kd izpyu gksus yxrk gS rc ljy ykSfdd Hkk"kk ds :i esa 

tuHkk"kkvksa dk fodkl gksus yxrk gSA 

Hkk"kk dk tks orZeku Lo:i vkt gesa izkIr gks jgk gS mls bl vk/kqfud :i 

izkIr djus ds fy, dbZ iM+kvksa ls xqtjuk iM+k gSA Hkk"kkvksa ds oa‛ko`{k ls jktLFkkuh Hkk"kk 

dh mRifŸk vkSj mldk fodkl dqN Li"V gksrk gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fodkl dk ,d 

fuf‛pr Øe ekuk x;k g]S ftldks fodkl ds oa‛k o`{k ls le>k tk ldrk gSA tks fuEu 

izdkj gS & 

&&&&&&&&& 

3. The Origin and Development of the Bengali  Language Part I,  by S K 

Chattergee, Page 6 
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   Hkk"kk fodkl o`{k 
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Hkkjrh; vk;Z Hkk"kk ifjokj 
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izkphu le; es jktLFkkuh ds fofHkUu uke izpfyr jgs gSa ;Fkk e#Hkk"kk] e#ok.kh] 

fMaxy] e#ns‛kh; Hkk"kk] ekjokM+h vkfnA tSu;fr m|ksrulwfj }kjk jfpr ^dqoG;ekyk^ 

uked izfl} xzaFk esa ftu vBkjg Hkk"kkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS] muesa e#Hkk"kk ds 

:i esa jktLFkkuh dk ukeksYys[k gSA
4
 bldk jpukdky fo- la- 835 fn;k gS vkSj 

jpukLFky tkyksj crk;k x;k gSA  

bldk vfHkizk; ;g gS fd foØe dh 9oha lnh ls jktLFkkuh dk ;g e#Hkk"kk;h 

Lo:i yksd izpfyr gks x;k FkkA fdlh Hkk"kk dks yksd izpfyr gksus esa de ls de 50 

o"kksZa dk le; yxrk gSA vr% jktLFkkuh Hkk"kk ds mn~Hko dk le; ;fn 8oha 'krkCnh eku 

ysa rks vlaxr u gksxkA  

 Hkk"kk oSKkfudksa us viHkza‛k Hkk"kkvksa dk vafre le; 1000 fo- la- ekuk gSA viHkza‛k 

ls gh vk/kqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk tUe gqvk gS] ftuesa jktLFkkuh Hkk"kk Hkh ,d gSA 

bldk vfHkizk; ;g gS fd yxHkx 200 o"kksZa rd viHkza‛k vkSj e#Hkk"kk dk tks feyktqyk 

Lo:i gesa izkIr gksrk gS] og viHkza‛k iz/kku gS] vkSj 1200 foØeh la- ds ckn viHkza‛k ij 

e#Hkk"kk dk izHkko vf/kd c<+us yxkA  

 viHkaz‛k ls Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh mRifr ekuh xbZ gS] ysfdu fuf'pr :i ls ;g 

dguk fd fdl izdkj viHkza‛k ls e#Hkk"kk vFkok jktLFkkuh dh mRifŸk gqbZ cgqr dfBu 

gSA bl laca/k esa Hkk"kk foKku ds fo}kuksa us vius vius er izdV fd;s ftues vusd 

erHksn gSA  

bl laca/k esa eq[; rhu nf̀"Vdks.k vf/kd pfpZr gq, gSa & izFke jktLFkkuh dh 

mRifr 'kkSjlsuh viHkza‛k ls] f}rh; e#xqtZjh viHkza‛k ls vkSj r`rh; ukxj viHkza‛k lsA 

dqN Hkk"kk oSKkfud fo}ku jktLFkkuh dk mn~xe 'kk Sjlsuh viHkza‛k ls ekurs gSa] ftuesa  

MkW- mn;ukjk;.k frokjh] MkW- ukeojflag rFkk fons‛kh fo}ku fjpM~Zl izeq[k gSA
5 

&&&&&&&&& 

4- dqoG;ekyk &¼ì- 87½ ^vIik rqIik* Hkf.kjs vg isPNb ek#,s rŸkks ^umjs HkYYkma* Hkf.kjs vg isPNn                 

xqTtjs vojs ^vEga dkma rqEgsa* dkma rqEga* Hkf.kjs vg isPnb ykMs ^Hkkb ; Hkb.kh rqCHks* Hkf.k js vg 

ekyos fnësA 

5-  ¼d½ izkd`r Hkk"kkvksa dk O;kdj.k &fjpMZ fi‛ksy] vuq- MkW- gsepan tks‛kh] i`- 6&7]iSjk 5 

   ¼[k½ iqjkuh jktLFkkuh ¼ew- ys- ,y- ih- uSLlhrksjh½] vuq- MkW- ukjk;.kflag] v/;k; 1] Hkwfedk i`- 1  

   ¼x½ fgUnh Hkk"kk dk mn~xe vkSj fodkl & MkW- mn;ukjk;.k frokjh] i`- 178 
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MkW- eksrhyky esukfj;k dh ekU;rk gS fd e/; ,f‛k;k dks NksM+dj ftl le; 

gekjs iwoZ iwoZt izkphu vk;Z iatkc esa vkdj cls Fks vkSj ml le; tks Hkk"kk cksyrs Fks 

mlds ,d :i ls oSfnd laLdr̀ dh Hkh mRifŸk gqbZA bl oSfnd laLdr̀ dk gh ifjofrZr 

lkfgfR;d :i laLd`r dgyk;k vkSj tu lk/kkj.k dh cksypky dh Hkk"kk,a izkd`r ds uke 

ls izfl) gqbZA dky Øekuqlkj bu izkdr̀ksa dks fo}kuks us nks Hkkxksa esa foHkä fd;k gS &

 ¼v½ igyh izkd`rsaA 

¼c½ nwljh izkdr̀saA 

 igyh izkdr̀ksa dk izfrfuf/kRo ikfy vkSj v)Z ekx/kh djrh gSa ftuesa ckS)ksa vkSj 

tSuksa ds xzUFk fy[ks x;s FksA nwljh izkdr̀ksa esa 'kkSjlsuh] ekx/kh vkSj egkjk"Vªh eq[; FkhaA 

/khjs&/khjs bu izkd`rksa dk Hkh lkfgfR;d laLdkj gksus yxk vkSj ;s lHkh Dykfld Hkk"kk,a 

cu xbZaA  

tulk/kkj.k dh Hkk"kk dk tks izokg buds lkFk&lkFk vck/k :i ls py jgk Fkk 

og mŸkjksŸkj c<+rk x;k vkSj dkykUrj esa uohu Hkk"kk ds :i esa vkfoHkwZr gksdj viHkza‛k 

uke ls izfl) gqvkA viHkza‛k ds dbZ Hksn&miHksnksa dk irk pyrk gSA ^izkd`r pafnzdk^ esa 

blds lŸkkbZl Hksn fxuk;s x;s gSA 

 fdarq MkW- /khjsUnz oekZ us 'kkSjlsuh] viHkza‛k ls jktLFkkuh ds mn~xe ds izfr lansg 

izdV fd;k gSA
6
 jktLFkkuh dh mRifr ds lEc/k es a vusd er izpfyr gS] muesa fons‛kh 

fo}ku MkW- fxz;lZu us jktLFkkuh dh mRifŸk ukxj viHkza‛k ,ao if‛peh fgUnh ls ekuh 

gSA
7
  

 MkW- mn;ukjk;.k frokjh us ^^fgUnh Hkk"kk dk mn~Hko ,oa fodkl** iqLrd esa MkW- 

fxz;lZu ds erkuqlkj gh jktLFkkuh dh mRifŸk dks Lohdkj fd;k gSA ukxj viHkza‛k ds 

laca/k esa vius vius er jgs gS] ukxj viHkz‛k dk laf{kIr ifjp; izLrqr djrs gq, MkW- 

/khjsUnz oekZ dgrs gSa] fd ^^ukxj viHkza‛k xqtjkr ds ml Hkkx esa cksyh tkrh gS] tgka 

vktdy ukxj czkã.k jgrs gSaA^^ ukxj czkã.kksa ds {ks= dks gh ukxj {ks= dgk x;k gSA 

ukxj czkã.k fo}rk o fo|kuqjkx ds fy, izfl) jgs gSaA dnkfpr~ ukxj czkã.kksa ds uke 

ls gh bldk ukxjh viHkza‛k dk uke iM+k vkSj bUgh ds dkj.k bls ukxj viHkza‛k dgk 

tkus yxkA 

&&&&&&&&& 

6- fgUnh Hkk"kk dk bfrgkl & MkW- /khjsUnz oekZ] Hkwfedk] i`- 49 o 50 ij nh xbZ QqVuksV dh fVIi.khA 

7-   fyfXofLVd losZ vkWQ bafM;k] oksY;qe IX Part II 
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MkW- eksrhyky esukfj;k us izkdr̀ksa dk gh ifjofrZr :i viHkza‛k ekuk gS vkSj 

viHkza‛k dks vk/kqfud vk;ZHkk"kkvksa ds :i esa Lohdkj fd;k gSA MkW- esukfj;k ds vuqlkj 

viHkza‛k ds 27 :iksa esa ls 'kkSjlsuh viHkza‛k dk izpkj {ks= vR;ar O;kid jgk gSA mlh ls 

gh if‛peh viHkza‛k vkSj iwohZ viHkza‛k bu nks :iksa esa jktLFkkuh dk fodkl ekuk gSA
8
 

vkids vuqlkj dksbZ X;kjgoh a 'krkCnh ds iwokZ)Z esa viHkza‛k ls i`Fkd gksdj blus Lora= 

Hkk"kk ds :i esa fodflr gksuk izkjaHk fd;k gksxkA
9
 

 MkW- ghjkyky ekgs‛ojh ds vuqlkj Hkh vc rd viHkza‛k dk tks lkfgR; izkIr gqvk 

gS mldk cgqyka‛k if‛peh viHkza‛k ,d i zdkj ls xqtZj viHkza‛k gh gSA bl xqtZj viHkza‛k 

ls jktLFkkuh dk fodkl gqvkA 'kkSjlsuh viHkza‛k if‛peh fgUnh dh fofHkUu cksfy;ksa dk 

ewyk/kkj jgh gSA
10
 

 bl izdkj fofHkUu fo}kuksa us 'kkSjlsuh viHkza‛k dks gh jktLFkkuh Hkk"kk dh mRifŸk 

dk vk/kkj Lohdkj fd;k gSaA 

 vc ;g iz‛u mBrk gS fd foØe dh 9 oha 'krkCnh ls ysdj vFkkZr~ yxHkx 1200 

o"kkZsa dk fo‛kky vkSj lè) tks jktLFkkuh lkfgR; izkIr gksrk gS] mldh izeq[k fo‛ks"krk,a 

D;k gSa rFkk ml Hkk"kk dk dky foHkktu fdu vk/kkjksa ij fd;k tk; \ 

¼vk½ jktLFkkuh Hkk"kk dh cksfy;ka &  

Hkk"kk] foHkk"kk] cksyh] micksyh & Hkk"kk oSKkfudksa us Hkk"kk dks pkj fcUnqvksa esa 

foHkkftr fd;k gS & cksyh] micksyh] foHkk"kk vkSj Hkk"kkA buds izkjafHkd Lo:i dks ^cksyh^ 

ekuk gSA mls ^cksyh^ vkSj ^micksyh^ ds oxksZa esa foHkkftr fd;k gSA  

^cksyh^ ls vfHkizk; Hkk"kk ds ml izkjafHkd Lrj ls gS ftldk ekSf[kd Lo:i ,d 

fuf‛pr HkkSxksfyd {ks= esa fuokl djus okys O;fä;ksa rd lhfer gksrk gSA og ^cksyh^ 

cksys tkus esa gh vf/kd iz;qä gksrh gSA cksyh Hkk"kk dk izkjfHkad Lo:i gksrk gSA ;g izk;% 

ekSf[kd :i esa gh ikbZ tkrh gSA cksyh dk {ks= lhfer gksrk gSA tSls&tSls cksyh dk {ks= 

c<+rk gS] rks ogh cksyh Hkk"kk dk :i /kkj.k dj ysrh gSA 

&&&&&&&&& 

8- MkW- eksrhyky esukfj;k & jktLFkkuh Hkk"kk vkSj lkfgR; i`- 4   

9- MkW- eksrhyky esukfj;k & jktLFkkuh Hkk"kk vkSj lkfgR; i`- 4 

10- MkW- ghjkyky ekgs‛ojh & lkaLd`frd jktLFkkuh i`- 2   
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Hkk"kk ifjokj 

    Hkk"kk dk fodkl Øe 

 

izFke voLFkk &  ¿     ewy Hkk"kk     À ¼ewyLFkku vkSj mldh Hkk"kk½ 

    A 

f}rh; voLFkk &  ¿      foHkk"kk      À  

    A 

rr̀h; voLFkk & ¿   cksyh ¼miHkk"kk½  À  

    A 

prqFkZ voLFkk &  ¿    mi cksyh      À 

MkW- HkksykukFk frokjh miHkk"kk dh ifjHkk"kk fy[krs gq, dgrs gSa & ßcksyh ;k 

miHkk"kk ml lhfer {ks= dh Hkk"kk dks dgk tkrk gS] ftlds cksyus okyksa dk mPpkj.k 

yxHkx ,d tSlk gks rFkk ftlesa :i] okD; jpuk] 'kCn lewg rFkk vFkZ lEcU/kh dksbZ 

Li"V vkSj egŸoiw.kZ fHkUurk u gksAÞ
11
 

vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ HkkSxksfyd {ks=ksa ds vk/kkj ij gh Hkk"kk] miHkk"kk dk vUrj 

Li"V djrs gSa & ÞHkk"kk vkSj foHkk"kk dk vUrj cgq O;kidrk vkSj vYi O;kidrk dk gS 

ftlds ewy esa HkkSxksfyd lhek dke djrh gSA vaxzsth esa foHkk"kk dks ^Mk;ysDV^ dgrs 

gSAß
12
 

ßHkk"kk vkSj cksyh esa dksbZ rkfRod vUrj ugha gS] cksyh gh vuqdwy ifjfLFkfr;ka 

ikdj Hkk"kk cu tkrh gSAÞ
13
 Hkk"kk foKku dk ;g Hkh fu;e gS fd cksyh dk fodflr 

Lo:i gh Hkk"kk gSA blfy, Hkk"kk ds vfodflr :i dks cksyh rFkk fodflr :i dks 

Hkk"kk dgk tkrk gSA 

 Hkk"kk dks O;kdj.k dh dlkSVh ij Hkh dlk tkrk gSA cksyh dk ekSf[kd Lo:i 

gksus ds dkj.k mldk O;ogkfjd Lo:i ugha gksrk blfy, mls O;kdj.k ds fu;eksa esa 

cka/kdj ugha ij[kk tk ldrkA fo‛o dh Tkks Hkk"kk ftruh T;knk le`) gksxh mldh 

cksfy;ka] micksfy;ka vf/kd gksxhA 

&&&&&&&&& 

11- HkksykukFk frokjh] Hkk"kk foKku] i`- 37 

12-  vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ] Hkk"kk foKku dh Hkwfedk] i`- 58 

13-  vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ] Hkk"kk foKku dh Hkwfedk] i`- 70 
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ftl izdkj fgUnh Hkk"kk dh vo/kh] eSfFkyh] czt] [kM+h cksyh vkfn izeq[k cksfy;ka 

gSaA mlh izdkj jktLFkkuh Hkk"kk dh Hkh dbZ cksfy;ka gSa vkSj mu cksfy;ksa dh Hkh 

micksfy;ka gSa ftUgsa Li"V :i ls fuEu ekufp= ds ek/;e ls ns[kk tk ldrk gS&  

  

jktLFkkuh Hkk"kk dh izeq[k cksfy;ka vkSj muds {ks= 

  e# Hkk"kk ¼e#ns‛kh; Hkk"kk] fMaxy½ 

        ¼jktLFkkuh cksfy;ka½ 

Ø-l- cksyh {ks= 

1- ekjokM+h ¼izkphu ekjokM+] tSlyesj] chdkusj fj;klrksa dk HkwHkkx½ 

tks/kiqj] chdkusj] esM+rk] ukxkSj] tSlyesj] ckM+esaj dk 

HkkSxksfyd {ks= 

2- esokM+h 

 

¼esokM+ fj;klr½ vk/kqfud mn;iqj] HkhyokM+k] ckalokM+k] 

Mwaxjiqj] fpŸkkSM+ dk HkwHkkx 

3- <wa<kM+h 

 

¼izkphu t;iqj fj;klr <wa<k+M+ tuin½ 

vk/kqfud t;iqj] vtesj] VkSad] ckanhdqbZ] jhaxl Qqysjk 

4- gkMkSrh 

 

¼izkphu dksVk] cwUnh] >kykokM+ fj;klr] gkMkSrh tuin dk 

HkwHkkx½ vk/kqfud dksVk] cwanh >kykokM+ ftyksa dk HkkSxksfyd 

{ks=  

5- 'ks[kkokVh ¼izkphu 'ks[kkokVh tuin dk HkkSxksfyd {ks=½ vk/kqfud 

lhdj] >qa>uw] pw: ftyksa dk HkwHkkx 

6- esokrh Hkhy] xjkfl;k vkSj eh.kksa tSlh vkfnoklh tkfr;ksa }kjk 

cksyh tkus okyh cksfy;ka] igkM+h {ks=] vjkoyh fgekpy 

rFkk tEew vkSj d‛ehj dk dqN igkM+h {ks= 

7- ekyoh ¼izkphu ekyok tuin vk/kqfud e/;izns‛k jkT; ds 

jryke] >kxqok] lhrkeÅ dk HkkSxksfyd {ks=½ 

8- igkM+h Hkhy] fxjkfl;k vkSj eh.kksa tSlh vkfnoklh tkfr;ksa }kjk 

cksyh tkus okyh cksfy;ka] igkM+h {ks=] vjkoyh fgekpy 

rFkk tEew vkSj d‛ehj dk dqN igkM+h {ks= 
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jktLFkkuh cksfy;ksa dh izeq[k mi cksfy;ka 

 

 

Ø-l- ekjokM+h esokM+h <w+<kM+h esokrh ekGoh 

1- xksMokM+h 

¼1½tkGksjh 

¼2½nsoM+kokVhtks/kiqjh 

ckxM+h 

 ¼1½Mwaxjiqj 

 ¼2½ckalokMh 

 

rkSjkokVh 

vghjokVh 

¼1½ vyojh 

¼2½ Hkjriqjh 

¼3½xqM+xkao{ks=h; 

 

uhekM+h 

2- tks/kiqjh  Hkhyh t;iqjh esokrh jkaxM+h 

3- tSlyesjh¼FkGh½½  dkBSM+h   

4- ckM+esjh¼FkGh½  jktkokVh   

5- Ckhdkusjh  ‚kkgiqjh   

6-   vtesjh   

7-   fd‛kux<h   

 

fMaxy rFkk fiaxy&  

jktLFkkuh Hkk"kk ds nks :i fn[kkbZ nsrs gS] fMaxy vkSj fiaxyA izkphu le; ls 

gh jktLFkkuh Hkk"kk ds uke ds lkFk fMaxy 'kCn tqM+k gqvk jgk gSA dqN fo}ku fMaxy 

dks jktLFkkuh dk izkphu Lo:i eku mls Hkk"kk ds :Ik esa Lohdkj djrs gSaA dqN fo}ku 

bUgs Hkk"kk ds :i es Lohdkjrs gS] rks dqN fo}kuksa dh n`f"V ls fMaxy vkSj fiaxy nks 

dkO; 'kSfy;ka gSaA okLro esa bUgs dkO; 'kSyh ds :i es gh Lohdkjk x;k gSA bu nksuksa gh 

dkO; 'kSfy;ksa dk izpyu vkfndky ls ysdj mŸkje/;dky rd jktLFkkuh dkO; esa Li"V 

fn[kkbZ nsrk gSA 

lkfgfR;d ǹf"V ls ns[ks rks fMaxy if‛peh jktLFkkuh dk lkfgfR;d :i gSA 

bldk vf/kdka‛k lkfgR; pkj.k dfo;ksa }kjk fyf[kr gS] tcfd fiaxy iwohZ jktLFkkuh dk 

lkfgfR;d :i gS] vkSj bldk vf/kdka‛k  lkfgR; HkkV tkfr ds dfo;ksa }kjk fyf[kr gSA 

U;k; laxr ;gh ǹf"Vxr gksrk gS fd fMaxy dkO; 'kSyh gh gS] D;ksafd izkphu jktLFkkuh 

dkO; esa gh bl 'kSyh ds mnkgj.k miyC/k gksrs gSaA fMaxy dks dkO; 'kSyh ekuus okys 

fo}kuksa ds vuqlkj fMaxy esa jktLFkkuh 'kCnksa dk ckgqY; gksrk gS] vkSj og eq[; :i ls 

iwohZ jktLFkku ds pkj.kksa }kjk jfpr gksus ds dkj.k dkO; dh pkj.k 'kSyh Hkh dgykrh 

gSA 
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jktLFkkuh esa fof‛k"V izdkj ds Nanksa o vyadkjksa dk iz;ksx gksrk gSA vyadkjksa esa 

^oS.klxkbZ^ eq[; ekuk tkrk gS vkSj Nanksa es nwgk] /kekG] lqia[kjks f=cadM+ks] uhlka.kh] 

>wy.kk] dfoŸk] >M+yqir] bZyksy] lkFkd vMy] lsokj] loS;ks] NksVks lk.kksj] tkaxMkS 

lk.kksj] [kqM+n lk.kksj] ia[kkyks] flagpyks] ygpky] vjfV;ks] >M+eqxV] galkoyh] ikM~xr] 

lr[k.kksa] nhid] pksfV;ks] fpŸkfoykl] 'kq) uhlk.kh] x[kr uhlk.kh] uhlk.kh x??kkj ek:] 

uhlk.kh >haxj] uhlk.kh okj] ohjdaB] cM+ks lk.kksj] 'kq) lS.kkSV vkfn izeq[k gSA bu lHkh 

es oS.k lxkbZ dk fof‛k’V egŸo jgk gSA 

dqN fo}ku fMaxy dks Pkkj.kksa dh ,d vyx Hkk"kk ds :i esa fMaxy Lohdkj 

djrs gSA fMaxy dkO; 'kSyh esa dkO; ikB djus dk vH;kl pkj.k tkfr esa 

ih<+h&nj&ih<+h djok;k tkrk Fkk blfy, blesa vk‛kqdfo;ksa dh Hkh ,d foLr`r Ük`a[kyk 

fn[kkbZ nsrh gSA  

fMaxy 'kSyh esa rqdcanh dks vf/kd egŸo fn;k tkrk gS vkSj 'kCn peRdkj ds 

}kjk dkO; dks d.kZfiz; cukus dk iz;kl fd;k tkrk gSA blhfy, vkykspdksa dk ;g er 

fopkj.kh; gS fd fMaxy dkO; vyadkjksa ls cksf>y gSA rqdcanh vkSj 'kCn peRdkj mldk 

dkO;Ro u"V dj nsrs gSaA fMaxy dkO; ds laca/k es fuEufyf[kr fo}kuksa ds fopkj n"̀VO; 

gSa & 

MkW- ,y- ih- VSlhVjh dh /kkj.kk Fkh fd fMaxy 'kCn dk vlyh vFkZ vfu;fer 

rFkk xaok: gSA cztHkk"kk ifjekftZr Fkh vkSj lkfgR; 'kkL= ds fu;eksa dk vuqlj.k djrh 

Fkh] ij fMaxy bl laca/k esa LoRka= Fkh blfy, bldk ;g uke iM+kA
*14
 MkW- gfjizlkn 

'kkL=h ds vuqlkj ftls vkt fMaxy ds uke ls tkuk tkrk gS] ^izkjEHk esa bl Hkk"kk dk 

uke ^Mxy^ Fkk] ij ckn esa fiaxy 'kCn ds lkFk rqd feykus ds fy, fMaxy dj fn;k 

x;kA*
15
 

bl laca/k esa MkW- eksrhyky esukfj;k dh ekU;rk gS fd izkjEHk ls fMaxy ,d rjg 

ls pkj.kksa] HkkVksa dh Hkk"kk Fkh vkSj ;s yksx viuh dkO; jpuk,a cgq/kk blh Hkk"kk esa fd;k 

djrs FksA dkykUrj esa ;gh Hkk"kk dkO; Hkk"kk cu dj mHkjh vkSj lHkh bUgh Hkk"kkvksa es 

dkO; jpuk djus yxsA ;g Hkk"kk dkO; ds vuko‛;d cks> dks de djds ljyrk dk 

leFkZu fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&& 

14.  Dr. Tessitory-Journal of the Asiatic Society of Bengal,  Vol. X No. 10 Page 376 

15- gfjizlkn 'kkL=h % fizflfeujh fjiksVZ vku nh vkWijs‛ku bu nh lpZ vkWQ ,e- ,l- ,l- vkWQ 

ckfMZd Økfudy] ì- 15 
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pkj.k HkkV jkt njckj es jgdj vius vkJ;nkrkvkssa ds fy, lkfgR; jpuk 

fd;k djrs FksA vius vkJ;nkrkvksa ds dk;Zdykiksa dk] muds 'kkS;Z&ijkØe dk] ;s yksx 

cgqr c<+k p<+k dj o.kZu fd;k djrs FksA /ku ds yksHk ls dk;j dks 'kwj] dq:i dks 

lqUnj] ew[kZ dks iafMr vkSj d`i.k dks nkuh dg nsuk blds fy, ,d lk/kkj.k ckr FkhA
16 

blds vfrfjä vkSj Hkh dbZ fo}kuksa us ^fMaxy^ dh mRifŸk vkSj fodkl dks Hkk"kk dk gh 

fodkl ekuk gSA ijarq dqN fo}kuksa dk er Bhd blds foijhr gSA dqN fo}ku fMaxy 

dks LorU= Hkk"kk ds :i es rFkk dqN us fMaxy dks Hkk"kk dh ,d 'kSyh gh Lohdkj fd;k 

gSA 

 okLro esa fMaxy dks Hkk"kk ugha ekuk tk ldrk] ;g fiaxy ds lekukUrj dkO; 

dh ,d 'kSyh gh gSA MkW- mn;flag HkVukxj ds fopkj bl fopkj/kkjk dks laiq"V dj nsrs 

gS & ^,d Lora= Hkk"kk ds fy, ;g vko‛;d gS fd mlds :iksa dk cksypky esa iz;ksx 

gksuk pkfg,A bl n`f"V ls ns[ks rks fMaxy esa dksbZ Lora= :i ;kstuk vFkok dkO; 

foU;kl ugha fn[kkbZ iM+rkA mldh :i ;kstuk vkSj okD; foU;kl dk vk/kkj jktLFkkuh 

cksfy;ksa esa jgk gSA  

fMaxy bu cksfy;ksa ls Lora= ugha gS vkSj u dksbZ Lora= cksyh gSA bldk laca/k 

lnk pkj.k] HkkV jko] <k<h] eksrhlj vkfn tkfr;ksa ls gh jgk gS ftudk mYys[k MkW- 

gfjizlkn 'kkL=h us vkSj MkW- esukfj;k us vius xzaFk esa fd;k gSA ;s tkfr;ka lkjs jktLFkku 

ds jkt ifjokjksa ls laca/k j[krh vkbZ gSaA budk dk;Z fo#n vkSj xkFkk,a jpuk vkSj xkuk 

gSA bUgh ds xhrks vkSj budh Hkk"kk ds uke ls izfl) gqbZA jkt njckj ls lacaf/kr vkSj 

izHkkfor vU; yksxksa us Hkh bl 'kSyh esa jpuk dh gS] vLrq iz/kku :i ls fMaxy dk laca/k 

bUgha tkfr;ksa ls FkkA
17 
MkW- xkso/kZu 'kekZ bldh iqf"V esa fy[krs gSa ^fMaxy Hkk"kk ugha 'kSyh 

ek= gSA^
18
 

fiaxy& e/;dkyhu jktLFkkuh dkO;&Hkk"kk esa fiaxy dkO; 'kSyh ds :i esa 

izpfyr jgh gSA fiaxy dk dkO; Hkk"kk ds :i esa eq[;r;k Hkfä dkO; ds :i esa vf/kd 

izpfyr gqvk blfy, dqN fo}kuksa us fiaxy dh ifjHkk"kk djrs gq, dgk gS fd fiaxy 

Hkk"kk dk ,slk dkO; :i gS ftlesa cztHkk"kk dh iz/kkurk gSA bl Hkk"kk :i es LoHkkfod 

ljlrk gksrh gSA 

&&&&&&&&& 

16- eksrhyky esukfj;k] fMaxy esa ohj jl] i`- 7 

17- mn;flag HkVukxj] fMaxy Hkk"kk] fgUnh vuq‛khyu] ua- 8] vad 3] i`- 95 

18- MkW- xkso)Zu 'kekZ] fMaxy lkfgR;] i`- 128 
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fMaxy dh rjg gh fiaxy Hkh fof‛k’V dkO; 'kSyh ds :i esa izfl) gqbZA ;g 

jktLFkku o czt {ks= esa fodflr gqvk ftlesa jktLFkkuh 'kCnksa dk iz;ksx c<+us yxkA 

blfy, bls dqN yksx jktLFkkuh fefJr czt dh laKk nsrs gSaA  

MkW- ';kelqUnjnkl & ^tks yksx cztHkk"kk esa dfork djrs Fks mudh Hkk"kk ^fiaxy^ 

dgykrh Fkh vkSj blesa Hksn djus ds fy, ekjokM+h Hkk"kk dk mlh dh /ofu ij x<k gqvk 

^fMaxy^ uke iM+k gSA^
19
 

MkW- ,y- ih- VSlhVjh &^cztHkk"kk ifjekftZr Fkh vkSj lkfgR; 'kkL= ds fu;eksa dk 

vuqlj.k djrh Fkh] ij fMaxy bl laca/k esa Lora= Fkh blfy, mldk ;g uke iM+kA^
20
 

MkW- xzh;lZu & fiaxy vkSj fMaxy nks fHkUu&fHkUu Hkk"kk,a gSa tks Øe‛k% ‚kkSjlsuh 

viHkza‛k vkSj xqtZjh viHkza‛k ls gh mRiUu gq;h gSaA
^21 

MkW- pVthZ & vogVh gh jktLFkku es fiaaxy uke ls [;kr Fkh A   

bldk {ks= fnYyh ds vkl&ikl dk jgk gSA lwjtey us bldk {ks= fnYyh vkSj 

Xokfy;j ds e/; Lohdkj fd;k gSA jktLFkkuh lkfgR; ds vkfndky ls gh fiaxy ds 

egŸoiw.kZ xzUFkksa dh tkudkjh gesa feyrh gSA fiaxy es czt {ks=h; Hkk"kk ‚kSyh ds 

midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ftuesa ^i`Fohjkt jklkŝ ] ^N=lky jklkŝ ] ^fot;iky 

jklkŝ ] ^jktfoykl^] ^jk.kkjklkŝ ] ^gEehj jklkŝ ] ^vorkj pfjr^] ^ikaMq;’ksUnqpafnzdk^ rFkk 

lw;ZeYy ehl.k dk ^oa‛kHkkLdj^ vkfn izeq[k gSaA 

Hkfä jpukvksa esa vkSj og dkO; tks lUr dkO; ls tqM+k gqvk gS mlesa fiaxy dk 

gh ifjp; gesa feyrk gSA MkW- ghjkyky ekgs‛ojh dk ekuuk gS fd larksa dk mís‛; ljy 

Hkk"kk esa vius fopkjksa dk izpkj&izlkj djuk Fkk] blfy, os LFkku&LFkku ij ;k=k,a djrs 

FksA mudh ^l/kqDdM+h* Hkk"kk esa jktLFkkuh dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA
22  

lk/kq ,d LFkku ls 

nwljs LFkku ij ?kwers jgrs Fks] muds n s‛kkVu ds dkj.k lHkh Hkk"kkvksa dk izHkko  l/kqDdM+h 

es fn[kkbZ nsrk gSA  

jktLFkkuh lkfgR; ds vkfndky ls ysdj vk/kqfud dky esa dbZ ,sls egku~ 

lkfgR;dkj gq, gSa ftUgksaus Lo=ra= :i ls fiaxy esa leku :i ls lkfgR; dk ltZu 

fd;k gSA muds uke bl izdkj ls gSaA 

&&&&&&&&& 

19- MkW- ';kelqUnj nkl] fgUnh 'kCn lkxj dh Hkwfedk] i`- 28 

20- L.P. Tessitory – Journal of the Asiastic Society of Bengal, Vol. 10,P.376 

21- Griorson, Linguiestc Survey of India , Vol. 1, P. 127 

22- H. L. Maheswari, History of Rajasthan Litt. P. 8 
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vkfndky&dfo pan] uYyflag] ujifr] dfo nyir] dfo 'kkM~-xZ/kjA 

iwoZ e/;dky&rŸoosŸkk ¼fuEckdZ lEiznk;½ d̀".knkl ¼i;gkjh½] vxznkl] ukHkknkl] 

ehjk¡ckbZ] dq‛kyykHk] ij‛kqjkeA 

mŸkje/;dky&egkjkt tloUrflag fcgkjh] dfotku] ujgfjnkl] Mwaxjlh] 

tksxhnkl dqyifr] ekuth] o`Un gfjukHk] n;ky] eqjyh] ukxjhnkl] fgròUnkounkl] 

lwnu] nsod.kZ] gfjpj.knkl] lqUnj dqaofj] mEesnjke] cq/kflag] gEehj] lkseukFk] izrkiflag] 

egkjktk ekuflag] dfojktk ckadhnkl] xojhckbZ] tokuflag] fd‛kuthA 

Hkädfo ¼lar lEizznk;ksa ls tqM+s½& nknwth] jTtcth] tuxksiky] lqUnjnkl] 

jk?konkl] n;kckbZ] lgtksckbZ&¼jkeLusgh½&‛kkgiqjk] jkepj.knkl] ¼[ksMk+ik½ gfjjkenkl] 

¼jS.k½nfj;koth] n;kynklA 

vk/kqfud dky& dfojktk lwjteYy ehl.k] Lo:inkl] izrkidaofjckbZ] 

x.ks‛kiqjh] xqykcth] fd‛kuth] ckykc['k] ds‛kjhflag ckjgB] ve`ryky] eksguflag] vyoj 

ds bZ‛ojflag] Qrgdj.k] gjukFk vkfnA 

Hkk"kk dk Lo:i & 

 Hkk"kk foKku ds vuqlkj cksyh gh Hkk"kk dk :i xzg.k djrh gS blfy, Hkk"kk 

oSKkfudksa us Hkk"kk dks nks Lo:i esa Lohdkj fd;k gSA 

   ¼1½ ekSf[kd Lo:i  

   ¼2½ fyf[kr Lo:i  

 ekSf[kd Lo:i dks ykSfdd lkfgR; vkSj fyf[kr lkfgR; dks vfHktkR; lkfgR; 

dh ifjHkk"kk nh tkrh gSA Hkk"kk dk vkjfEHkd :i ekSf[kd gh gksrk gSA Hkk"kk oSKkfudksa dh 

;g Hkh ekU;rk gS fd dksbZ Hkh Hkk"kk loZizFke ekSf[kd Lo:Ik esa gh fodflr gksrh gS] ckn 

es mldk fyf[kr Lo:i dh vko‛;drk ds vuqlkj izdV gksus yxrk gSA blfy, 

mldk yksdlkfgR; mruk gh izkphu gksrk gSA yksdlkfgR; ds vUrxZr dkO; dks gh 

lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk gS] vr,o yksdlkfgR; esa yksdxhrksa dks izkphure jpuk,a 

Lohdkj dh xbZ gSA  

 fo}kuksa dk ;g er jgk gS fd ,d cksyh tks yxkrkj dbZ o"kkZas rd yksdiz;ksx esa 

vkrh jgs og /khjs&/khjs ifjfuf"Br Hkk"kk dk :i ys ysrh gS og cksyh tks Hkk"kk dk :i 

xzg.k djrh gS mlds fy, Hkk"kk oSKkfudksa us N% rŸoksa dks vko‛;d ekuk gSA os rŸo & 

¼1½ fuf‛pr  Hkw&Hkkx ¼2½ tula[;k ¼3½ 'kCn&dks’k ¼4½ O;kdj.k ¼5½ fyfi ¼6½ 

lkfgR;&HkaMkj gSaA 
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¼b½ jktLFkkuh Hkk"kk dh fo‛ks’krk,&  

jktLFkkuh Hkk"kk ds laca/k esa dqN ,slh Hkzkafr yksxksa ds eu esa ?kj dh gqbZ gS fd 

;g ,d Lora=&Lok;Ÿk Hkk"kk u gksdj cksfy;ksa dk lewg ek= gSA dqN yksx bls fgUnh 

dh miHkk"kk ;k ,d cksyh dh laKk ns nsrs gSa tks vKkurk dk lwpd gSA jktLFkkuh Hkk"kk 

dh ijaijk ds v/;;u ls ;g Li"Vr% fl) gksrk gS fd jktLFkkuh ,d Lora= Hkk"kk gS 

rFkk Hkk"kk oSKkfudksa us fdlh Hkh Hkk"kk dks Hkk"kk Lohdkj djus ds fy, dlkSVh ds :Ik esa 

ftu N% rŸoksa dk fu/kkZj.k fd;k gSa] os fuEu izdkj gS & ¼1½ fuf‛pr  Hkw&Hkkx ¼2½ 

tula[;k ¼3½ 'kCn&dks’k ¼4½ O;kdj.k ¼5½ fyfi ¼6½ lkfgR;&HkaMkj gSaA jktLFkkuh Hkk"kk 

budh dlkSVh ij [kjh mrjrh gSA bls fo‛kn~ :i ls bl izdkj ns[kk tk ldrk gSA 

 ¼d½ fuf‛pr Hkw&Hkkx &  

jktuhfr foKku ds fo}ku ftl izdkj jkT; dh dYiuk esa fuf‛pr  Hkw&Hkkx dh 

vfuok;Zrk dks fl) djrs gSa] vkSj ;g ekuk tkrk gS fd fcuk Hkw&Hkkx ds jkT; gks gh 

ugha ldrk ;k mldh dYiuk gh fuewZy gS] Bhd mlh izdkj Hkk"kk ds fy, Hkh ;g 

fu/kkZfjr vko‛;drk ekuh xbZ gS fd ftl fopkj ds vknku&iznku dks Hkk"kk dk uke 

fn;k tk; og fdlh u fdlh Hkw&Hkkx ls lac) gksuh pkfg;sA tgk¡ ml Hkw&Hkkx ds 

fuoklh vius nSfud O;ogkj esa ml Hkk"kk dk iz;ksx djrs gksa rFkk os mlh ds uke ls 

tkus tkrs gksa vkSj og fuf‛pr {ks= ml Hkk"kk dk viuk gks] lgk;d Hkk"kkvksa ds :i esa 

Hkys gh ogka vU; Hkk"kkvksa dk iz;ksx gks ij eq[;r% ogh Hkk"kk cksyh] fy[kh o le>h tkrh 

gksA 

 bl n`f"V ls Hkwxksy dh iqLrd ls ns[kk tk; rks Hkkjr dk if‛peh lhekar izns‛k  

ftldh lhek ikfdLrku ls lVh gq;h gSA jktLFkku ds uke ls tkuk tkrk gS] ftlds 

fuoklh vius nSfud O;ogkj esa jktLFkkuh Hkk"kk dk gh iz;ksx djrs gSaA 

 Hkkjrh; la?k esa jktLFkku izns‛k dh lhek,a iatkc] gfj;k.kk] mŸkjizns‛k] e/;izn s‛k 

rFkk xqtjkr ls feyrh gSa] vkSj {ks=Qy dh ǹf"V ls jktLFkku Hkkjrh; jkT;ksa esa viuk 

izFke LFkku fy, gq, gSA fo‛o ds dbZ NksVs&NksVs Lora= ns‛kksa dh rqyuk esa bldk 

{ks=Qy dkQh cM+k ekuk tk ldrk gSA 

 brus fo‛kky Hkw&{ks= esa QSys izns‛k dh Hkk"kk dks cksyh ;k cksfy;ksa ds lewg dk 

uke nsuk U;k; laxr ugha gSA {ks=Qy dh n`f"V ls jktLFkkuh fo‛kky Hkw&Hkkx ls lac) 

gSA 
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¼[k½ tula[;k & 

^tu^ ;k ^yksd^ ds vHkko esa ftl izdkj jkT; dh lŸkk dks Lohdkj ugha fd;k 

x;k gS Bhd mlh izdkj tks Hkk"kk ^tu^ ds O;ogkj esa ugha vkrh] yksx mlds ek/;e ls 

vius fopkj izdV ugha djrsA ftls yksx nSfud iz;ksx esa ugha ykrs gSa mls e`r&Hkk"kk 

¼Dead Language½ dk uke ns fn;k tkrk gSA ^thoar Hkk"kk^ ¼Live Language½ dh 

laKk mls nh tkrh gS ftlsa tUe ysrk f‛k‛kqq vius ek¡ ds eq[k ls lqurk gS] Loj [kqyus 

ij ftl Hkk"kk dk mPpkj.k djrk gS] ftlesa viuh ckr dgrk gS vkSj og O;fä ml 

Hkk"kk dks viuh ekr`Hkk"kk dgrk gksA ftl Hkk"kk dks ftrus vf/kd yksx vius O;ogkj esa 

ykrs gSa] og Hkk"kk mruh gh fo‛kky ekuh tkrh gSA ^tula[;k^ Hkk"kk dh fo‛kkyrk dks 

ekius dk ,d ekinaM gSA  

 jktLFkkuh Hkk"kk dh fo‛kkyrk dk ifjp; blds fo‛kky tuleqnk; ls feyrk gSA 

jktLFkkuh Hkk"kk dqy ikap djksM+ jktLFkkfu;ksa dh ekr`&Hkk"kk gSA rhu djksM+ yksx rks 

jktLFkku esa LFkkbZ :i ls fuokl djrs gS rFkk 'ks"k nks djksM+ jktLFkkuh os yksx gSa tks 

lEiw.kZ Hkkjr esa txg&txg QSys gq, gSa] yksx ftUgsa ^ekjokM+h^ yksx vius nSfud O;ogkj 

esa] O;kikj esa] ysu&nsu esa] blh Hkk"kk dk lgkjk ysrs gSaA 

 ;g fo‛kky tulewg jktLFkkuh dks Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vkBoka o fo‛o dh 

Hkk"kkvksa esa lksygoka LFkku fnykrk gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd tula[;k 

dh n`f"V ls jktLFkkuh Hkk"kk dh ijaijk iq"V ,oa Lora= gSA 

 ¼x½ lkfgR; ltZu &  

fdlh Hkh Hkk"kk ds HkkSfrd Lo:i dks lkfgR; dgk tkrk gSA bls Hkk"kk dk 

lko;o Lo:i ;k ewfrZeku Lo:i Hkh dg ldrs gSaA ftl Hkk"kk dk lkfgR; ftruk 

izkphu] le)̀ ,oa iq"V ijaijk ls tqM+k gksxk] og Hkk"kk Hkh mruh gh izkphu ,oa le`) 

ekuh tk,xhA oSls rks lkfgR; dks lekt dk niZ.k dgk tkrk gS] ijUrq og lekt ds 

lkFk&lkFk Hkk"kk dk niZ.k gksrk gSA 

 foØe dh 9oha lnh ls LQqV :i esa jktLFkkuh lkfgfR;d vof‛k"Vksa dk mYys[k 

feyuk izkjaHk gks tkrk gSA jktLFkkuh lkfgR; dk izkjafHkd Lo:i bZaVksa] iRFkjksa] f‛kykys[kksa] 

rkezi=ksa ds lkFk mRdh.kZ voLFkk esa feyrk gSA ogha vkt ds oSKkfud ;qx esa ge iqLrdksa 
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ds :i esa izdkf‛kr lkfgR; dk v/;;u dj ldrs gSaA yxHkx 1200 o"kksZa dh ;g lqnh/kZ 

lkfgfR;d ijaijk jktLFkkuh Hkk"kk dh le`)rk dk ifjpk;d gSA 

 vkt ls yxHkx 1200 o"kksZa iwoZ fo- la- 835 esa tSu;fr m|ksru lwfj }kjk jfpr 

^dqoG;ekyk^ esa ^e#Hkk"kk^ ds :i esa jktLFkkuh dk mYys[k fd;k x;k gSaA jktLFkkuh 

lkfgR; viuh nks fof‛k’V ijEijkvksa esa thfor jgk gS & izFker% yksd lkfgR;] f}rh;r% 

vfHktkR; lkfgR;A 

 O;fä fo‛ks"k dh ^vga pSrU;rk^ ls 'kwU; ekSf[kd ijaijk esa fu"B og lkfgR; tks 

tu&tu ds daBksa dk gkj cuk] viuh fofHkUu fo/kkvksa ls yksdjatu o yksdf‛k{k.k lfn;ksa 

ls djrk vk jgk gS ml lkfgR; dks yksd&lkfgR; dk uke fn;k x;k gSA yksdlkfgR; 

dh ;g lEink O;fä fo‛ks"k dh futh lEink ugha gS] cfYd ;g lkoZtfud] lkoZHkkSfed 

laink gSA yksdxhrksa] yksdxkFkkvksa] ckrksa] yksdksfä;ksa] eqgkojksa] iokM+ksa] vks[kk.kksa] vkfM;ksa] 

yksd jEerksa] jklksa vkSj ukV;ksa es ;g oSpkfjd laink lek;h gqbZ gSA ;|fi ;g lkfgR; 

vfyf[kr gh gSA vc bldk ladyu] laiknu] izdk‛ku  gks jgk gSa] ftlls cnyrs ifjos‛k 

esa bl lEifŸk dks v{k; cuk;k tk ldsA 

 yksdlkfgR;ksa ds vfrfjä fyf[kr lkfgR; dh Hkh viuh yEch ijaijk jgh gSaA 

fHkUu&fHkUu Hkko] oSpkfjdh rFkk fHkUu 'kSfy;ksa esa lkfgR; dk l`tu gqvk gS rFkk gks jgk 

gSA jktLFkkuh lkfgR; ds bfrgkl dk v/;;u fd;k tk; rks bldh lkfgfR;d {kerk 

dk ifjp; feyrk gSA xr 1200 o"kksZa ds lkfgfR;d bfrgkl dks fofHkUu fo}kuksa us 

vius&vius erkuqlkj dky vkSj dkyxr izo`fŸk;ksa ds vk/kkj cukdj dky foHkktu 

izLrqr fd;k gSA bl laca/k esa MkW- lhrkjke ykGl ds vfrfjä fon s‛kh fo}ku MkW- ,y- 

ih- VSlhVksjh dk ;ksxnku izeq[k :i ls mYys[kuh; gSA 

 jktLFkkuh lkfgR; dk izkjafHkd dky] nloha 'krkCnh ls ekuk x;k gSA ;g 

dky&vof/k iUnzgoha 'krkCnh ds e/; rd dh ekuh x;h gSA dqN fo}ku bls izkjafHkd 

dky rks dqN fo}ku bldh izo`fŸk ds vuqlkj ^ohj&xkFkk dky^ dk uke nsrs gSaA blds 

i‛pkr~ mUuhloha 'krkCnh ds e/; rd dk dky ^e/;dky^ ds :i esa ekuk x;k gSA dqN 

fo}ku bl dky dks nks Hkkxksa es a foHkkftr dj iwoZ e/;dky ¼1450&1650½ rFkk mŸkj 

e/;dky ¼1650&1850½ dk uke nsrs gSa vkSj dqN fo}ku iwoZ e/;dky dks ^Hkfädky^ 

rFkk ^mŸkj e/;dky^ dks ^jhfrdky^ dh laKk ls ladsfrr djrs gSaA 
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 uohu psruk ds lkFk lu~ 1850 ds i'pkr~ dk dky vokZfpu ;k vk/kqfud dky 

ds uke ls tkuk tkrk gSA ;qx ifjorZu ds lkFk&lkFk lkfgfR;d fopkj 'kSyh esa Hkh 

fujarj ifjorZu vkrk jgk gS vkSj jktLFkkuh lkfgR;dkjksa us ml ifjorZu dks vius 

lkfgR; esa fu:fir fd;k gS vkSj fuR; uwru ltZu gks jgk gSA bl ltZu {kerk us bls 

vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lkfgR; ds led{k fodflr ,oa le`} fl} fd;k gSA 

 jktLFkkuh lkfgR; dh vewY; fuf/k mlds lgóksa gLrfyf[kr xzUFkksa esa fufgr gS] 

tks fofHkUu laxzgky;ksa dh laifŸk cus gq, gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd yxHkx 2 yk[k 

gLrfyf[kr xzaFk viuh izdk‛ku dh izrh{kk esa gSaA dsoy vHkh rd 20 gtkj xzUFkksa dk 

izdk‛ku laHko gks ldk gS] 'ks"k xzUFk vHkh Hkh jktLFkku izkP;fo|k izfr"Bku tks/kiqj] vuwi 

laLdr̀ ykbczsjh chdkusj] lknwZy fjlpZ baLVhV~;wV chdkusj] lkfgR; laLFkku mn;iqj] 

pksikluh 'kks/k laLFkku] pksikluh iqLrd izdk‛k tks/kiqj] egkjk.kk esokM+ vuqlU/kku dsUnz 

mn;iqj] pkj.k 'kks/k laLFkku vtesj] yksd lkfgR; izfr"Bku dkGw] yksd laLd`fr laLFkku 

pw:] jktLFkku izkP;fo|k izfr"Bku dh fofHkUu 'kk[kk,a blds vfrfjä fczVsu rFkk teZuh 

ds dqN laxzgky;ksa esa vHkh Hkh dbZ xzUFk iMs+ gSa] ftudh vksj fdlh dk /;ku ugha x;k 

gSA ftl le; ;g lkfgfR;d lkexzh izdk‛k esa yk;h tk,xh rHkh okLrfod :i esa bl 

fo‛kky Kku dks’k dk ifjp; fey ldsxkA bl n`f"V ls jktLFkkuh ,d le`) Hkk"kk fl) 

gksrh gSA 

¼?k½ 'kCn dks’k &  

Hkk"kk dk :i izdV 'kCnksa ds ek/;e ls gksrk gSA ;fn fdlh Hkk"kk dk viuk 

fo‛kky HkaMkj u gks rks og le`) Hkk"kk dk nkok izLrqr ugha dj ldrh gS] D;ksafd vU; 

Hkk"kkvksa ds 'kCn] lgk;d 'kCnksa ds :i esa vFkok Hkk"kk dks xfr nsus esa mfpr izrhr gksrs 

gSa] ij ekSfydrk ds vHkko esa Hkk"kk esa og Rojk ugha vkrh tks mls le`) cuk ldsA 'kCnksa 

dh fofo/krk ls Hkk"kk esa lkSan;Z dh vfro`f) gksrh gSA  

 bl ǹf"V ls v/;;u djsa rks Kkr gksrk gS fd jktLFkkuh Hkk"kk dk 'kCn HkaMkj 

fo‛kky] le`)‛kkyh rFkk oSfo/;iw.kZ gSA ,d gh O;fä] mldh fØ;k] mldh fLFkfr ls 

tqMs+ gq, dbZ Ik;kZ;okph 'kCn fey tkrs gSa] tks mldh fofHkUu euksn‛kkvksa dks vfHkO;ä 

djrs gSA jktLFkkuh Hkk"kk fd 'kCnkoyh dh ;g fo‛ks"krk gS] fd ;gka ds 'kCnksa dh pkj 

fLFkfr ik;h tkrh gS] & ftlesa loZizFke vuknj lwpd ;k frjLdkj lwpd] nwljk 

lkekU; vFkZ esa] r`rh; lEeku lwpd vksj pkSFkk iwtuh; voLFkk ftlesa vknj vkSj 
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lEeku ls Hkh c<+dj Lrqfr dk Hkko lekfgr gksA vU; Hkk"kkvksa esa bl izdkj dh fofo/krk 

de ns[kus esa vkrh gSA lkekU;r% ,d ;k nks izdkj ds 'kCn gh ns[kus esa feyrs gSa ij 

jktLFkkuh Hkk"kk esa 'kCnksa dh fofo/krk fo‛ks"k :Ik ls n`"VO; gS & tSls [kkuk [kkus ds 

vkxzg laca/kh vyx vyx O;fä ls dguk&jksVh fxV ys] jksVh [kkys] Hkkstu theyks] 

rklyh vjksxyks] t; Jh d`".k djks vkfnA ÅaV^ ds fy, 205 Ik;kZ;okph] blh izdkj 

?kksMs+] ryokj bR;kfn ds Hkh Ckgqr i;kZ;okPkh cuk;s x;s gSaA 

 v|ru fofHkUu jktLFkkuh 'kCn dks’kksa esa yxHkx lok nks yk[k 'kCnksa dk ladyu 

gks pqdk gSA lcls c`gn~ 'kCn dks"k] MkW- lhrkjke ykyl dr̀ ^jktLFkkuh lcn dksl^ gS 

ftlesa 2 yk[k 10 gtkj 'kCn ukS [k.Mksa esa izdkf‛kr gq, gS blh izdkj iwoZ dky esa dfo 

eqjkjhnku }kjk ^,dk{kjh ekyk^ dk ladyu fd;k x;kA ^fMaxy dks’k^ esa Hkh jktLFkkuh 

'kCnksa dk ladyu gqvk gSA 

 ^jktLFkkuh&fgUnh 'kCndks’k^ ds uke ls vkpk;Z cnzhizlkn lkadfj;k dk ‚kCndks’k 

Hkh dkQh egŸoiw.kZ gSA buds vfrfjä MkW- lhrkjke ykyl dk laf{kIr ^jktLFkkuh lcn 

dksl^ Hkh nks [kaMksa esa izdkf‛kr gks pqdk gSA Nk=ksi;ksxh 'kCn dks’k dk izdk‛ku Hkh gqvk 

gSA bruk lc dqN gksrs gq, Hkh vHkh rd dqN oSKkfud 'kCnkoyh] Jfed oxZ dh 

'kCnkoyh] rduhfd i{kksa ls tqM+h 'kCnkoyh izdk‛k esa ugha vk;h gSA buds ladyu ls 

'kCnksa dh la[;k vkSj Hkh c<+ ldrh gSA 

 la[;k dh n`f"V ls ns[kk tk; rks ;g Li"V gksrk gS] fd vc rd yxHkx lok 

nks yk[k 'kCnksa dk ladyu] izdk‛ku  gks pqdk gSA vU; Hkk"kkvksa dh rjQ ,d ǹf"V 

Mkyh tk, rks ;g irk pyrk gS fd fgUnh] tks gekjs ns‛k dh jk"Vª Hkk"kk gS] bles vc 

rd 1 yk[k 10 gtkj 'kCnksa dk ladyu izdk‛ku gqvk gS ftlesa laLd`r] czt] [kM+h 

cksyh] vo/kh Hkk"kkvksa ds 'kCn lfEefyr gSaA vaxzsth tks fd vkt vUrjkZ"Vªh; Hkk"kk dk 

ntkZ fy, gq, gS dsoy 96 gtkj 'kCn gSa ftlesa Hkh xzhd] ysfVu vkSj Ýaklhlh Hkk"kk ds 

'kCn tqM+s gq, gSaA vU; Hkk"kkvksa dh rqyuk esa tc jktLFkkuh Hkk"kk ds 'kCn HkaMkj dks ns[kk 

tk; rks ,d fo‛kky lkxj gesa fn[kkbZ nsrk gS vkSj vU; Hkk"kk,a iks[kj ds leku 

n`f"Vxkspj gksrh gSaA 'kCnksa dh ;g fofo/krk] fo‛kky rk jktLFkkuh Hkk"kk dks le`) ,oa 

oSHkoiw.kZ cukus esa izeq[k :i ls lg;ksxh jgh gSaA 

 ¼M-½ O;kdj.k &  

O;kdj.k^ ds vHkko esa Hkk"kk dks iaxq ekuk tkrk gSA og Hkk"kk tks O;kdj.k ds 

fu;eksa esa fuc) u gks mls &^xaok:^] ^mTtM+^ o ^vfodflr^ Hkk"kk ekuh tkrh gSA 
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O;kdj.k ds fcuk Hkk"kk dh xfr dks Lohdkj ugha fd;k x;k gSA ^O;kdj.k^ ds vius dqN 

fu;e&mifu;e rFkk lw= gksrs gSa ftudks vk/kkj cukdj lkfgR;dkj viuh dYiuk dks 

ewŸkZ Lo:i iznku djrk gSA ftl Hkk"kk dh O;kdj.k vkSj mlds fu;e ftrus fo‛kn~ vkSj 

xgjs gksaxs og Hkk"kk mruh gh egku~ ekuh tk,xhA 

 Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds bfrgkl esa ^laLd`r^ dks lHkh Hkk"kkvksa dh tuuh ekuk x;k 

gSA vr% ewy :i es lHkh Hkk"kkvksa dk O;kdj.k laLdr̀ O;kdj.k ls vuqlfjr gksrk gSA 

jktLFkkuh Hkk"kk ds O;kdj.k ij Hkh laLd`r dk izHkko iM+s fcuk ugha jgk gS] fQj Hkh 

bldh dqN viuh i`Fkd fo‛ks’krk,a gS] tks blds vfLerk dks fl) djrh gSA 

 jktLFkkuh Hkk"kk O;kdj.k cgqr fo‛kn~ gSA bldh lcls cM+h fo‛ks’krk Nanksa dh 

fofo/krk gSA ;gka dbZ izdkj ds okf.kZd ,oa ekf=d Nanksa dk izpyu gS] ftuds 

i`Fkd&ìFkd xBu ds fu;e gSaA Nanksa ds dbZ Hksn&miHksn cryk;s x;s gSA fo‛ks’k:i ls 

,d Nan ^xhr^ ds dqy 104 Hksn fxuk;s tk ldrs gSaA bu lHkh Hksnksa dh viuh ijaijk 

gSA bu xhrks dk fo‛ks’k y; ds lkFk ikB gksrk gSA fdlh vU; Hkk"kk lkfgR; ds fdlh 

,d Nan ds brus miHksn ugha fxuk;s tk ldrs gSaA xhrksa dh fofo/krk jktLFkkuh 

O;kdj.k dh viuh ,d [kkl fo‛ks"krk gSA 

 oSls rks laLdr̀ O;kdj.k esa vyadkjksa dks gh dkO; peRdkj gsrq iz;ksx fd;k x;k 

gS] oSls gh ^oS.k lxkbZ^ vyadkj jktLFkkuh O;kdj.k dh viuh futh laifŸk gSA fdlh Hkh 

vU; Hkk"kk esa bl izdkj ds vyadkj dk mYys[k ugha feyrk gSA ;g 'kCnkyadkj gS vkSj 

,slk ekuk tkrk gS fd blds iz;ksx ls dkO; esa mRiUu nks"k dks nwj fd;k tk ldrk gSA  

o.kksZa ds ijLij laca/k LFkkfir gksus ls rFkk mlls dkO; nks"k dh fuo`fr gksus ls 

bls ^oS.k lxkbZ^ dk uke fn;k x;k gSA ftl izdkj jktLFkkuh laLd`fr esa tc nks 

ifjokjksa esa cSj iM+ tkrk Fkk vkSj ml cSj dks feVkus ds fy, mu ifjokjksa esa ^lxkbZ^ dk 

nLrwj dj fn;k tkrk Fkk] Bhd mlh izdkj ^oS.k lxkbZ^ ds iz;ksx ls dkO; nks"k ls eqfä 

fey tkrh gSaA  oS.k lxkbZ ds egŸo ds laca/k esa ,d nksgk izpfyr jgk gS&  

oS.k  lxkbZ  ckfG;ka] is[khtS jl  ikslA 

ohj gqrkl.k cksy esa] nhlS gsd u nkslAA 

 jktLFkkuh lkfgR; ds jhfr dky esa Ük`axkfjd jpukvksa ds lkFk&lkFk dkO; 

foospu rFkk blds fu;eksa ls tqM+s dbZ xzUFkksa dk ltZu gqvk gS] ftlesa dkO; fu;eksa dk 

ladyu gqvk gSA fMaxy izdk‛k] j?kqukFk :id] dkO;yadkj] Hkk"kk&Hkw"k.k] fl)kUr cks/k 
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pfUnzdk] j?kqoj tl izdkl] fMaxy xhr] jktLFkkuh O;kdj.k] ekjokM+h O;kdj.k] iqjkuh 

jktLFkkuh] jktLFkkuh Hkk"kk dk losZ{k.k vkfn ,sls xzUFk gSa] ftuesa jktLFkkuh O;kdj.k ds 

rŸoksa ij jktLFkkuh Hkk"kk [kjh mrjrh gSA 

¼p½ fyfi &  

ok.kh ls fu%l`r 'kCn {k.kLFkk;h gh gksrs gSaA mudk vfLrRo dsoy dgus&lquus 

dh izfØ;k rd gh jg ikrk gS] mlds Ik‛pkr~ mu 'kCnksa dk yksi gks tkrk gSA mUgsa fQj 

u rks ge dg ldrs gSa vkSj u gh lqu ldrs gSaA bUgh 'kCnksa dks {k.kLFkkf;Ro ls 

fpjLFkk;h es ifjorZu djus dh dkeuk us fyfi dks tUe fn;k gSA 

 ftl izdkj Hkk"kk ds laca/k esa ;g dgk tkrk gS] fd ;g ,d fodkl dk gh 

ifj.kke gS Bhd mlh izdkj fyfi Hkh ,d fodkl dk gh ifj.kke gSA jktLFkkuh fyfi ds 

v/;;u ls iwoZ ;g mfpr gksxk fd ge Hkkjrh; fyfi;ksa dk Kku izkIr djsa A 

 fyfi dk tks ifjfuf"Br ,oa ifj"d`r Lo:Ik tks ge ns[k jgs gSa D;k og ewy :i 

ls ,slk gh Fkk] ;k og blls fHkUu Fkk] ;g dguk cgqr dfBu gSA ;g rks fuf‛pr gS fd 

fyfi dk tks ifj"d`r Lo:i vkt ge ns[k jgsa gS] vkjfEHkd :i bllsa dgh fHkUu FkkA 

vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ dk ekuuk gS fd fyfi ds Hkh fodkl lksiku jgs gSa tks eq[;r% 

rhu gSa& 

¼1½ fp=fyfi    

¼2½ Hkkofyfi    

¼3½ /ofufyfiA
23
 

vkt lEiw.kZ lalkj esa izpfyr fyfi;ksa dks ns[krs gq, mudks vusd Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA lalkj dh lHkh Hkk"kk fyfi;ksa dks vusd izdkj gekjs lkeus 

foHkkftr fd;k x;k gS] ysfdu bu lc esa ls ge pkj LorU= mn~xe dks vf/kd mi;qDr 

ekurs gSA os pkj fyfi;ka gSa&  

 ¼1½ Hkkjrh; 

 ¼2½ ;wjksih; 

 ¼3½ lkeh  

 ¼4½ phuh 

&&&&&&&&& 

23-  vkpk;ZZZ nsosUnz ukFk 'kekZ&Hkk"kk foKku dh Hkwfedk i`- 335 
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bu pkjksa esa bruk Li"V ikFkZD; gS fd bUgsa ,d óksr ls lac) ekuuk vlaxr 

gSA czkãh fyfi ls Hkkjr dh lHkh fyfi;ka fudyh gSaA ;wjksi dh lHkh fyfi;ka vYikf/kd 

ifjorZu ds lkFk xzhd fyfi dk gh :ikUrj.k gSA lkeh ls mn~Hkwr vjch&Qkjlh vkfn 

fyfi;ka if‛peh ,f‛k;k ds vkl&ikl iz;qä gksrh jgh gSa] vkSj phu dh fyfi bu lcls 

foy{k.k vkt Hkh cgqr dqN fp=kRed gSA
24
 phu Hkk"kk dh fyfi Åij ls uhps fy[kh 

tkrh gSA 

nsoukxjh fyfi& 

nsoukxjh fyfi dks Hkkjrh; lafo/kku esa jktHkk"kk dh fyfi ds :i esa Lohdkj 

fd;k x;k gSA mŸkj Hkkjr dh izk;% lHkh fyfi;ka nsoukxjh ds gh :i Hksn gSaA Hkkjr dh 

lHkh fyfi;ka ewyr% ,d gh gSa] D;ksafd lHkh bu lHkh fyfi;ksa dk fodkl czkãh ls gqvk 

gSA ^nsoukxjh^ ,d vkn‛kZ fyfi gSA vkn‛kZ fyfi esa tks&tks xq.k n‛kkZ;s x;s gSaA os lHkh 

nsoukxjh es ik;s tkrs gSaA 

 fyfi dh viuh fo‛ks"krk,a gksrh gS] tSls /ofu vkSj fyfi esa lkeatL; gksuk pkfg;s 

vFkkZr~ tks cksyk tk; ogh fy[kk tk, vkSj tks fy[kk tk, ogh cksyk tk,] nsoukxjh dh 

;g izeq[k fo‛ks"krk gSA blds vfrfjä vkSj Hkh dbZ fo‛ks’krk,a gSa] tks bls vkn‛kZfyfi 

cukrh gS] os bl izdkj gSa& 

¼1½ /ofu vkSj ladsr es fuf‛prrk gSA  

¼2½ lexz /ofu;ksa dks ladsr djus dh {kerk gS A  

¼3½ fyfi lqikB~; vkSj lUnsg jfgr gSA 

 izR;sd Hkk"kk dks viuh vfHkO;fDr ds fy, dksbZ uk dksbZ fyfi dh vko‛;drk  

vo‛; gksrh gSA mijksä bUgha lHkh fo‛ks"krkvksa dks ns[krs gq, dbZ Hkkjrh; Hkk"kkvksa us bl 

fyfi dks viuk fy;k gSA vk/kqfud jktLFkkuh Hkk"kk 'kkfL=;ksa us Hkh bl fyfi dks viuk 

fy;k gSA oSls ns[ks rks izkjaHk esa jktLFkkuh dh viuh Lo;a dh fyfi Fkh] ftlesa lHkh 

egktu] cf.k;k viuk ys[ku dk;Z fd;k djrs Fks] ftls ^egktuh^] ^cf.k;koVh^ fyfi dk 

uke fn;k x;kA ;g vke tu ds fy, i<us vkSj le>us es fDy"V gksrh Fkh] blfy, 

bls xqIr ladssrks ds fy, Hkh dke esa fy;k tkrk FkkA 

&&&&&&&&& 

24- vkpk;Z nsosUnz ukFk 'kekZ & Hkk"kk foKku dh Hkwfedk i`- 348  
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eqfM+;k & 

lHkh Hkk"kkvksa  dh viuh viuh fyfi jgh gSA jktLFkkuh ds fy, vkjEHk ls gh  

eqfM+;k fyfi dk iz;ksx gkssrk jgk gSA blesa v{kjksa dks eksM+dj fy[kk tkrk gS vr% bls 

^eqfM+;k^ fyfi dk Hkh uke fn;k x;kA jktLFkkuh fyfi ls vfHkizk; ^eqfM+;k^ fyfi dk gh 

gSA nsoukxjh fyfi dh Hkkafr ;g fyfi Hkh ck;sa ls nk;sa vksj fy[kh tkrh gSA bls fy[kus 

dk rjhdk nwljk gS] og ;g fd i`"B ij lcls igys ykbu [khap yh tkrh gS fQj 

fy[kus okyk viuh ckr fy[kuh 'kq# djrk gS rks og viuh dye rHkh mBkrk gS tc 

og [khaph xbZ ykbu iwjh gksA blls v{kjksa esa ?klhVk vk tkrk gS] dye ugha mBkus ls 

v{kj Hkh eqM+ tkrs gSaA  

bl fyfi dh ,d vkSj fo‛ks"krk ;g gS fd blesa 'kCnksa dks vyx&vyx ugha 

fy[kk tkrk] os yxkrkj ,d gh Øe esa pyrs gSa vkSj okD; iw.kZ gks tkrk gSA ikBd dks 

viuh cqf) vkSj foossd ls 'kCnksa dks rksM+dj okD; dks i<+uk gksrk gSA lkekU; ikBd bl 

fyfi dks ugha i<+ ldrk gSA dnkfpr~ blds bl Lo:i dk iz;kstu lans‛kksa] okrkZvksa dks 

xqIr j[kus dk gks ij /khjs&/khjs blh :i esa lkfgR; dk l`tu Hkh gksus vkSj bl fyfi dks 

jktLFkkuh fyfi ds :i esa Lohdkj dj fy;k x;kA tSlk fd iwoZ esa gh mYys[k fd;k tk 

pqdk gS] vkt ds le; esa of.kd oxZ vius O;kikj i)fr esa Hkys gh bldk iz;ksx djrs 

gksa] lkfgR; dk ys[ku] ejkBh] fla/kh] usikyh vkSj vU; dbZ Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh Hkkafr 

nsoukxjh fyfi esa gh gksrk gSA 

         izkphu ukxjh 

       

       

 

nsoukxjh                                              eqfM+;k 

mi;qZä rF;ksa ds vk/kkj ij ;g fl) fd;k x;k gS fd izk;% jktLFkkuh Hkk"kk dh 

ekU;rk vkSj blds Lo:i ij tks iz‛u fpà yxk;k tkrk jgk gS] rFkk tks la‛k; mRiUu 

gksrk gS] og vuqfpr gS] U;k;laxr ugha] jktLFkkuh ,d cksyh ;k dqN cksfy;ksa dk lewg 

ek= ugha oju~ vius vki esa Lora= Lok;Ÿk le`)‛kkyh ,oa fof‛k’V ijaijkoku~ Hkk"kk Fkh] gS 

vkSj jgsxhA 
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¼bZ½ jktLFkkuh Hkk"kk Lo:ixr v/;;u  & 

jktLFkkuh Hkk"kk dk viuk xr 1200 o"kksZa dk tks bfrgkl gS] bl bfrgkl esa 

ns[ksa rks mi;qZDr Hkk"kk fo‛ks"krkvksa ds vfrfjDr Hkh jktLFkkuh Hkk"kk dh viuh dqN 

egŸoiw.kZ fo‛ks"krk,a jgh gSa] tks mls vU; lekukUrj Hkk"kkvksa ls fHkUu vkSj Js"B fl) 

djrh gSaA muesa ls izeq[k dqN fo‛ks’krkvksa dks bl izdkj ns[kk tk ldrk gS A  

¼1½ o.kZ laca/kh& 

o.kksZa ls gh Hkk"kk dk fuekZ.k gksrk gS vkSj fof‛k’V o.kksZa ds iz;ksx ls Hkk"kk dks ,d 

nwljs ls vyx fd;k tk ldrk gSA 

 ¼1½ o.kZ ifjorZu& 

pkgs os o.kZ Loj gksa ;k O;atu ifjofŸkZr :i esa ,d gh 'kCn esa ,d dh ctk; 

nwljs dk iz;ksx gks tkrk gSa dqN o.kZ ifjofrZr :i esa bl izdkj iz;qä gksrs gSa & 

 l ds LFkku ij g 

 p&&&&&&&l@g@N 

 c&&&&&&&o- 

 M+&&&&&&&j 

 o-&&&&&&&o 

 t&&&&&&&; 

 ;&&&&&&&t 

 ,s&&&&&&&gs 

 ,&&&&&&&vks 

 /k&&&&&&&t 

 ¼2½ /oU;kRed 'kCnkas dk iz;ksx& 

fiaxy ds laca/k es ;g ekuk x;k gS fd ;g dksey Hkk"kk gSA dkseydkUr inkoyh 

dk iz;ksx gksrk gS] tcfd jktLFkkuh@fMaxy esa lkekU;r;k vU; Hkk"kkvksa esa tks dBksj 

;k nh?kZ o.kZ ekus x;s gSaA mudk iz;ksx lgt :i esa gqvk gSA bu o.kksZa ds iz;ksx ls Hkk"kk 

esa /oU;kRedrk vk tkrh gSA mu o.kksZa ds iz;ksx ,oa muds mPpkj.k ds le; os 'kCn 

/ofu ds :i esa xwatrs gSA bl izdkj ds o.kZ vU; e`nq Hkk"kkvksa esa oftZr ekus x;s gSa ;s 

o.kZ bl izdkj gSa& 

 V]B]M]<].k]¥]G vkfnA 
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¼3½ ^G^ o.kZ dk fo‛ks’kiz;ksx&  

jktLFkkuh Hkk"kk dh vU; fo‛ks’krkvksa  ds lkFk ^G^ o.kZ ds iz;ksx dh Hkh viuh 

fo‛ks’krk gSA rsyxw vkSj ejkBh esa Hkh bldk iz;ksx gksrk gSA izk;% ^G^ dks ^y^ dk 

ifjofŸkZr Lo:i vFkZ fy, gksrs gSaA ,d gh v{kj ds lkFk ;s nksuksa vyx&vyx iz;ksx 

gksus ij vFkZ gh cny tkrk gS] tcfd dbZ yksx Hkzkafro‛k bUgsa ,d gh le>rs gSaA 

ftlls vFkZ esa fHkUurk vk tkrh gSA mnkgj.k&  

 ¼1½ ikyh& >kM+h dk iŸkk@jksduk  

    ikGkS+& iSny  

 ¼2½ dkykS& ikxy@eancqf) 

    dkGkS+& dkyk@;ke o.kZ ls lacaf/kr 

 ¼4½ Loj&O;atu yksi& 

izkjaHk es pkgs cksyus ;k fy[kus dh 'kh?kzrk ds dkj.k o.kksZa dk yksi gqvk gks ij 

vc os 'kCn vius vki esa iw.kZ vFkZ dks Li"V djrs gSaA igys rks cksyus esa gh bu 

ifjofrZr 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gksxk ij /khjs&/khjs mu 'kCnksa dks fyf[kr ijaijk esa Hkh 

viuk fy;k x;kA mnkgj.k & 

elku&elk.k] LrEHk&FkaHk] vdky&dkG] dkfŸkZd&dkfr] vkx&vx] jktiwr&jtiwr] 

yadk&yad] ekyk&ekGkA 

jsQ ds dkj.k Hkh jktLFkkuh esa /ofu ifjorZu gksrk gSA jktLFkkuh esa ^jsQ^ dks 

Lohdkj ugha fd;k x;k gS] D;ksafd izkd`r vkSj viHkza‛k esa Hkh ^jsQ^ dk iz;ksx ugha feyrk 

gSA jktLFkkuh us Hkh blh fo‛ks"krk dks viuk fy;kA blds LFkku ij ^j^ Lora= iw.kZ :i 

ls iz;qä gksrk gSA tSls&  deZ&dje]  /keZ&/kje]  nqxkZ&nqjxkA 

 ¼5½ nUR; ^l^ dk iz;ksx& 

okf.kZd fo‛ks’krkvksa esa ls ,d ;g Hkh fo‛ks"krk g]S fd jktLFkkuh Hkk"kk ds ys[ku esa 

vkSj fMaxy o.kZ ekyk esa ew/kZU; ^"k^ rFkk rkyO; ^’k^ ds LFkku ij narh ^l^ dk gh iz;ksx 

gksrk gSA vFkkZr~ tgk¡ Hkh ^l^ o.kZ dh /ofu ;k iz;ksx gksxk&narh ^l^ dk gh iz;ksx gksxkA 

tSls & Hkk"kk&Hkklk]  izdk‛k  &izdklA 

 dgha&dgha ew/kZU; ^"k^ dk iz;ksx vo‛; fn[kkbZ nsrk gS ijUrq ;g iz;ksx ^l^ ds 

:i esa u gksdj ^[k^ dh /ofu ds :i esa gksrk gSA vFkkZr~ tgka ^fy"kS^ 'kCn gks rks bldk 

mPpkj.k ^fy[kS^ 'kCn gksxkA 
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¼6½ ^_^ dk Lora= iz;ksx ugha&  

jktLFkkuh o.kZekyk esa nsoukxjh dh Hkkafr ^_^ dk Lora= iz;ksx ugha gksrk gSA 

tgk¡ bldk iz;ksx gksrk gS ogka ^fj^ v{kj dk gh iz;ksx gksxkA tSls & _f"k&fjflA 

¼7½ udkjkUrd 'kCnksa dk .kdkjkUrd iz;ksx& 

tSlk fd igys mYys[k fd;k tk pqdk gS ;gka dBksj o.kksZa dk iz;ksx gksrk gS] rks 

;gka ^u^ tgka 'kCn ds vUr esa vkrk gks ogka ^.k^ o.kZ dk iz;ksx dj fy;k tkrk gS ij 

;g fu;e gj txg ykxw ugha gksrk dsoy vUr esa gh iz;ksx gksrk gSA izk;% yksx ^u^ ds 

LFkku ij ^.k^ dk iz;ksx lkoZtfud :Ik esa dj ysrs gSa tks vkSfpR;iw.kZ ugha gSA tSlsS & 

uSuu&uS.ku] thou&tho.k] eku&ek.k] jkuh&jk.khA 

¼8½ in iwfrZ ds fy, o.kksZa dk tqM+uk &  

in iwfrZZ ds fy, Nan esa o.kksZa dh la[;k iwfrZ gsrq dqN 'kCnksa esa u;s o.kZ tksM+ 

fn;s tkrs gSaA bu o.kksZa ds tqM+us ;k ?kVus ls 'kCn ds vFkZ esa ifjorZu ugha vkrk] dsoy 

o.kZ dh la[;k iwjh gksrh gSA tgka fdlh Nan es o.kZ dh la[;k ?kV jgh gks rks os o.kZ 

tksM+ fn;s tkrs gSaA tSls& g] d] [kA 

¼9½ Loj ifjorZu&  

izkd`r vkSj viHkza‛k Hkk"kkvksa ds izHkko ds dkj.k izkphu vkSj e/;dkyhu jktLFkkuh 

Hkk"kk esa 'kCnksa ds ihNs fo‛ks’k:i ls ^m^ vkSj ^b^ dh ek=k,a tqM+ tkrh gSaA bu ek=kvksa ds 

iz;ksx ls vFkZ ugha cnyrk] dsoy 'kCn :i vkSj cksyus dk Lo:i cny tkrk gSA tSls 

& vkfo;m] tlb] [kSpbA 

blh izdkj jktLFkkuh Hkk"kk esa ^bdkj^ rFkk ^mdkj^ ds LFkku ij ^vdkj^ djus 

dh izo`fr jgh gSA 'kCn ds bl Loj] ifjorZu ls vFkZ esa dqN vUrj ugha vkrkA  

;Fkk&gkftj&gktj] feu[k&eu[k] ekywe&ekye] fcjktkS&cjktkS 

¼2½ :iHksn&  

jktLFkkuh Hkk"kk esa ,d gh 'kCn ds dbZ :i Hksn feyrs gSaA bUgsa budk i;kZ; rks 

ugha dgk tk ldrk] og rks dsoy 'kCn dk :i ifjorZu gh gSA tSls &  

Hkwfe ds fy,&Hkkse] Hkwfe] HkqgaMh] HkqbZ] Hk;aA 

i`Foh&izFkh] izFkoh] izFkeh] iksgksohA 
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¼3½ mPpkj.k laca/kh fo‛ks"krk,a & 

bl Hkk"kk dh ;g ,d fo‛ks"krk gS fd ;gka cgqr ls ,sls 'kCn gSa ftudk mPpkj.k 

djrs le; fdlh Loj ;k O;atu ij fo‛ks’k tksj nsuk iM+rk gSA bl izdkj tksj u nsus 

;k iM+us ij tks v{kj i<+k tkrk gS mldk vFkZ cny tkrk gS pkgs mldk cká Lo:i  

,d tSlk gh gksA mlds mPpkj.k ds le; gh vFkZ fHkUurk dh tk ldrh gSA tSls&  

Ukj&L=h] ukj&flag] dn&ÅapkbZ] dn&dc] ihj&ihM+ ihj&ihgjA 

¼4½ ^c^ dj fo‛ks’k   /ofu& 

^c^ o.kZ ds uhps fcanh ¼uqdrk½ yxk nsus ij ^o^ o.kZ dh /ofu esa ifjorZu gks 

tkrk gSA ^o^ o.kZ ^o^ vkSj ^c^ ds chp dh /ofu gksrh gS vkSj bldk iz;ksx Lora= :i ls 

gksrk gSA tSls & 

Okj&fnu@vkØe.k       okj&lgk;rkFkZ fpYykuk 

Okr&ok;q                okr&ckr] dFkk] okŸkkZ 

¼5½ fØ;k laca/kh fo‛ks"krk & 

jktLFkkuh O;kdj.k esa fØ;k ds fo‛ks’k:i ls iz;ksx ds dkj.k muds dky dk 

ladsr gks tkrk gSA bldks fuEu izdkj ls ns[kk tk ldrk gSA 

orZeku dky & 

 orZeku dky dh fØ;kvksa dks nks :i esa O;Dr fd;k tkrk gSA 

¼d½ ewy fØ;k esa ^b^ foHkfä yxkdj fØ;k dks orZeku dky ds :i esa ladsfrr 

fd;k tkrk gS & 

Tkko&tkoS       [kko&[kkoS 

¼[k½ ewy fØ;k ds ihNs ^NS^ rFkk ^gS^ yxkdj fØ;k orZeku dky dh fØ;k ds 

:Ik esa ladsfrr fd;k tkrk gS& 

tkoS NS] tkoS gS] vkoS NS] vkoS gSA 

Hkwrdky & 

 fdlh Hkh fØ;k dk Hkwrdkfyd Lo:i fØ;k dks ^vksdkjkUrd^ ;k ^;ks^ yxkdj 

fd;k tk ldrk gS&  

ns[ksa&ns[;kS] HkkxS&HkkxkS@Hkkfx;kSA 

Hkfo";r dky & 

jktLFkkuh Hkk"kk esa ewy fØ;kvksa ds var esa ^L;ka^ ^lh^] ^yk^] ^xk^ ds iz;ksx ls 

fØ;k Hkfo";r :i esa cny tkrh gSA tSls& [kkL;ka] vklh] tkoSyk] ykosxkA 

mailto:Okj&fnu@vkØe.k
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vkKkFkZd fØ;k & 

fØ;kvks ds vkKkFkZd iz;ksx esa ewy fØ;kvksa ds lkFk ^oS^ vFkok ^tS^ izR;; tksM+us 

ls fØ;k vkKkFkZd cu tkrh gS] tSls& fy[kkoS] djloS] yhtS] vkbtS] ykbtSA 

¼6½ fyax &  

jktLFkkuh O;kdj.k esa nks izdkj ds fyaxksa dk mYys[k vk;k gS&  

¼d½ iqfYayx          ¼[k½ L=hfyax 

dgha&dgha uiqald fyax ds mnkgj.k Hkh feyrs gSaA ijUrq ;g viokn Lo:i gh 

gS] dqN 'kCn ,sls Hkh gSa&tks iqfYayx rFkk L=hfyax nksuksa esa leku :i ls iz;ksx gksrs gSaA

 tSls&Vkcj] ekbr] feu[kA 

¼7½ opu &  

laLdr̀ Hkk"kk esa ,d opu] f}opu] cgqopu dk iz;ksx gksrk Fkk] /khjs&/khjs f}opu 

dk izpyu de gks x;k rFkk ,dopu vkSj cgqopu gh 'ks"k jg x;sA jktLFkkuh esa 

,dopu ls cgqopu ds :ikarj.k ls 'kCnksa esa fuEu izdkj ls ifjorZu gksrk gS & 

¼d½ vdkjkUrd ,dopu dk cgqopu :ikUrj.k vkdkjkUrd ds :i esa gksrk gS 

¼Loj esa vuqukfldrk tqM+ tkrh gS ½A tSls&  

uj&ujka] jkr&jkrka] phy&phyka] [ksr&[ksrkaA 

¼[k½ nh?kZ ;k y?kq ^bdkjkUrd^ ,dopu 'kCnksa dk cgqopu :ikUrj.k ^;k^ v{kj 

ds iz;ksx ls gks tkrk gSA tSls & 

dfo&dfo;ka] ewjrh&ewjfr;ka 

jksVh&jksfV;ka] ?kksM+h&?kksfM+;ka  

¼x½ vksdkjkUrd 'kCnksa ds cgqopu :i vkdkjkUrd gks tkrs gSA tSls & 

 ?kkM+kS&?kksM+k] HkkykS&Hkkyk] iksrkS&iksrkA 

¼?k½ ^vkdkjkUr^ ,oa ^mdkjkUr^ 'kCnksa esa ^okâ  ds iz;ksx ls ,dopu 'kCn cgqopu 

esa :ikUrfjr gks tkrk gSA tSls & Ek&ekoa] yw&ywoka] cgw&cgwokaA 

¼8½ vuqukfldrk &  

jktLFkkuh Hkk"kk esa izR;sd Loj dh vuqukfldrk Lohdkj dh x;h gSA vuqukfld 

Lojksa ds mPpkj.k esa 'kCnksa dk LFkku ogh ajgrk gS fdarq lkFk gh dksey rkyq vkSj ^dkSvk* 

uhps >qd tkrk gS ftuls eq[k }kjk fudyus ds vfrfjä gok dk dqN Hkkx ^ukfldk 

fooj^ esa xwatdj fudyrk gS] bl dkj.k Lojksa esa vuqukfldrk vk tkrh gSA Hkk"kk 
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oSKkfudksa ds vuqlkj ;g vuqukfldrk LokHkkfod ekuh x;h gSA oSls Hkk"kk ds vk/kqfud 

iz;ksx esa vuqukfldrk dks Lohdkj ugha fd;k x;k gS& 

vke&vkae] jke&jkae] dke&dkae] vekur&vekaur] cknke&cknkaeA 

Hkk"kk dk ekud Lo:i &  

Hkk"kk foKku ds vuqlkj ftl Hkk"kk esa foHkk"kk] cksfy;ksa] micksfy;ksa dh la[;k 

fo'kky gksrh gS] ftUgsa cksyus okyksa dh la[;k fo'kky gksrh gSA mlds ,d fyf[kr ekud 

Lo:i dh vko';drk Hkh gqvk djrh gSA ;g ekud Lo:i fdlh Hkh fodflr cksyh ds 

vk/kkj ij Lohdkj fd;k tkrk gS vkSj cksyh fo‛ks’k dk ;g ekud Lo:i ;qx vkSj 

ifjfLFkfr;ksa ds lkFk ifjofrZr gksrk jgrk gSA bldh ifjHkk"kk dks le>krs gq, fo}kuksa us 

fy[kk gSA& 

 MkW- HkksykukFk frokjh ^ekud^ dks vkn'kZ Hkk"kk dgrs gSA muds vuqlkj ßlH;rk 

ds fodflr gksus ij ;g vko';d gks tkrk gS fd dksbZ ,d Hkk"kk {ks= dh ftlesa dbZ 

cksfy;ka gksa] dksbZ ,d cksyh vkn'kZ cksyh eku yh tk, vkSj {ks= ls lacaf/kr dk;ksZa ds fy, 

mldk iz;ksx gksA mls ^vkn'kZ Hkk"kk dgk tkrk gS] vkSj og iwjs {ks= ds mPp oxZ ds 

yksxksa dh Hkk"kk gks tkrh gSA lkfgR; vkfn esa mlh dk iz;ksx gksrk gSAß
25
 

 vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ bls ^ifjfuf"Br Hkk"kk^ dk uke nsrs gSa] ßHkk"kk dk vkn'kZ 

:i og gS ftlesa og ,d o`gŸkj leqnk; ds fopkj fofue; dk ek/;e curh gS] vFkkZr~ 

mldk iz;ksx f'k{kk] 'kklu vkSj lkfgR;jpuk ds fy, gkssrk gSA okLro es Hkk"kk ds bl 

:i dks ekud] vknZ'k ;k ifjfuf"Br dgrs gSa] tks vaxzsth ds ^LVs.MMZ^ 'kCn dk 

:ikUrj.k gSAß
26  

okLro esa ns[kk tk, rks Hkk"kk ds ftl :i es lkfgR; jpuk dh tk ldrh gS] 

ogh Hkk"kk dk vkn‛kZ :i gks ldrk gSA Hkk"kk vkjfEHkd dky ls gh foPkkj fofue; dk 

ek/;e jgh gS tgk¡ mldk dsoy ekSf[kd :i gh feyrk gS] ysfdu yxHkx lkroha vkBoha 

lnh rd vkrs&vkrs blds ys[ku ij Hkh fopkj fd;k x;kA Hkk"kk ds ys[ku :i ds fy, 

ekud ;k vkn‛kZ :i dh vko‛;drk gksrh gSA
 

&&&&&&&&& 

25- HkksykukFk frokjh] Hkk"kk foKku] i`- 39 

26- vkpk;Z nsosUnzukFk 'kekZ] Hkk"kk foKku dh Hkwfedk] i`- 57 
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jktLFkkuh Hkk"kk@cksyh dk Lo:ixr v/;;u &  

jktLFkkuh Hkk"kk esa Hkh fofHkUu cksfy;ka muds foLr`r {ks=ksa vkSj cksyus okyksa dh 

la[;k ds dkj.k rFkk fyf[kr lkfgR; ds vk/kkj ij ^ekjokM+h^ cksyh dks ^ekud Lo:i^ 

ds :i esa Lohd`r fd;k x;k gSA jktLFkkuh dk dsUnz esM+rk ekuk tkrk gS] vkSj esM+rk 

dh cksyh ^ehjka^ dh ekjokM+h cksyh gSA ekjokM+h dk lkfgR; vR;Ur izkphu vkSj le`) gSA 

 bUgha lc dkj.kksa ls lfn;ksa ls ^ekjokM+h^ gh jktLFkkuh dk ekud Lo:i ekuh 

tkrh jgh gSaA Hkk"kk ds fyf[kr Lo:i esa ifjorZu gksrk jgrk gSA blhfy, jktLFkkuh esa 

;g dgkor vR;Ur izfl) gqbZ] ^vkB dkslka ikf.k cnGS] ckjk dkslka okf.k^ vFkkZr~ ckjg 

dkslksa ds ckn cksyh ¼ok.kh½ cny tkrh gSA cnyus okyk ;g Lo:i cksyh dk gS vkSj 

ekSf[kd gSA  

 Hkk"kk dk tks fyf[kr Lo:i gksrk gS] mlesa vusd o"kksZa ds i'pkr~ LoYi ifjorZu 

gksrk gSA ;g ifjor Zu le; o vko‛;drk ds vuqlkj gksrk gSA ysfdu Hkk"kk dh 

,d:irk ds fy, Hkk"kk ds ekud Lo:i dh vko‛;drk gksrh ftls lHkh Lohdkj dj 

ldsA blfy, Hkk"kk ds fyf[kr Lo:i ls gh bldk ekud Lo:i Lohdkj fd;k tkrk 

gSA 

 jktLFkkuh Hkk"kk esa ,d:irk blh dkj.k fo|eku jgh gS D;ksafd izkphu le; ls 

tks bldk fyf[kr Lo:i gesa izkIr gksrk gS] og ,d leku gS] vkSj dfo;ks rFkk 

lkfgR;dkjksa us vusd o"kksZa ls jktLFkkuh Hkk"kk dh ml ekud Lo:i dks Lohdkj dj 

j[kk gSA bl rF; dh tkudkjh u gksus ds dkj.k gh dqN yksx jktLFkkuh dh ,d:irk 

vkSj mlds ekud Lo:i ds laca/k esa 'kadk mBkrs gSA 

 izkphu le; ds jktLFkkuh xzUFkksa dks ns[kk tk; rks Kkr gksxk fd jktLFkkuh 

Hkk"kk ds mu xzUFkksa esa vn~Hkqr lekurk g]S tks fofHkUu LFkkuksa ij fofHkUu lkfgR;dkjksa }kjk 

vkSj fofHkUu izdkj ls lkfgfR;d jpukvksa esa mn~/k`r gksrh gSaA mlls bl ckr dh iqf"V 

gksrh gS fd vk/kqfud ;qx rd vkrs&vkrs gesa Hkk"kk dh ;g ,d:irk vkSj ekud Lo:i 

tks/kiqj esa cSBdj dkO; jpuk djus okys ckadhnkl vkSj vyoj es cSBdj dkO; fy[kus 

okys jkeukFk dfo;k] esokM+ ds egkjktk prjflag] cwanh ds lw;ZZeYy ehl.k] pw: ds 

‚kadjnku lkekSj] lhdj ds fgaxyktnku dfo;k vkfn dfo;ksa dh jpukvksa esa izkIr gksrk 

gSA 
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x| jpukvksa dk mnkgj.k ysa rks ekjokM+ ds nhoku ^eqg.kksr uS.klh jh [;kr^ 

rFkk ^ekjokM+ jk ijxuk jh foxr^] ^ckadhnkl jh [;kr^] chdkusj ds ^n;kynkl dh 

[;kr^] esaokM+ ds ^eqan;kM+ksa dh [;kr] vkfn lHkh jpukvksa esa og ,d:irk Hkk"kk dk og 

ekud vkSj ifjfuf"Br Lo:i fo|eku gS bruk gh ugha Hkäksa vkSj larksa dh jpukvksa esa 

Hkk"kk dh ,d:irk vkSj ekud Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA esM+rk dh ehjk¡ckbZ] t;iqj ds 

nknwn;ky] tks/kiqj ds jkeLusgh lar] ukxkSj ds tkaHkksth vkSj vU; lar dfo;ksa esa blh 

ifjfuf"Br jktLFkkuh ds n‛kZu gkssrs gSaA 

 jktLFkkuh yksdlkfgR; esa Hkh ;gh ,d:irk vkSj Hkk"kk dk ekud Li:i n`f"Vxr 

gksrk gSA jktLFkku ds fofHkUu yksdxhrksa] ckrksa] dFkkvksa] yksdukV~;ksa] dgkorksa] eqgkojksa] 

iMwŸkjksa] n`f"VdwVksa vkfn esa Hkh blh ,d:irk ds n‛kZu gksrs gSaA bl izdkj jktLFkkuh 

Hkk"kk dk ,d fuf'pr ekud Lo:i mlds lkfgR; esa fdlh&u&fdlh :i esa fo|eku 

jgk gS tks vkt Hkh fn[kkbZ nsrk gSA  

 vyadkj &  

fdlh Hkh xzUFk dk ewY;kadu djrs le; mlds nks i{kksa dks vk/kkj cuk;k tkrk 

gSA izFke gS&vkarfjd] f}rh; gS&cká] ftUgsa Øe'k% Hkko i{k vkSj dyk i{k Hkh dgrs gSaA 

Hkko i{k ls jpuk ds jl vkSj vyadkjksa dk ewY;kadu gksrk gSA Hkkjrh; dkO; 'kkL= esa 

ukS&nl jlksa dh dYiuk dh x;h gSA 

 cká i{k esa jpuk dh Hkk"kk 'kSyh] mlds Nan vkSj vyadkj] mlds lkeF;Z vkSj 

xq.k vkfn ds vk/kkj ij jpuk dh ijh{kk gksuh gSA bu lHkh dk dkO; es viuk&viuk 

egŸo gSA  

Hkkjrh; dkO; ‚kkL=ksa es vyadkjksa dks fo'ks"k egŸo fn;k x;k gSA vyadkjksa dks 

dkO; dk vkHkw"k.k ekuk x;k gS] dbZ bls dkO; dh vkRek Hkh dgrs gSaA blds egŸo ds 

laca/k esa dbZ fopkjdksa ds er bl izdkj jgs gSaA
27
 

Hkkeg dh mfä vyadkj foghu dkO; dks O;FkZ fl) djrh gS&  

ßu dkUrefi fuHkwZ’k.ka foHkkfr ofurkeq[kaAß 

 

&&&&&&&&& 

27- MkW- d"̀.k nso 'kekZ] Hkkjrh; dkO; 'kkL=] ì- 20 
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vFkkZr~ ftl izdkj L=h dk eq[k lqUnj gksrs gq, Hkh vkHkw"k.kksa ds fcuk ‚kksHkk ugha 

nsrk] og lqUnj rks gksrk gS ysfdu vkHkw"k.kksa ls mldh 'kksHkk vkSj T;knk c<+ tkrh gSA 

mlh izdkj 'kksHkk&laiUu gksrs gq, Hkh vyadkj foghu dkO; O;FkZ gSA  

vkpk;Z n.Mh blh lEiznk; dk leFkZu djrs gq, dgrs gSa& 

   ^dkO; 'kksHkkdjku~ /kekZu~ vyadkjUizp{krs^  

 vFkkZr~ dkO; dh 'kksHkk ds dkj.k /kekZsZa dks vyadkj dgrs gSaA  

 vyadkj foghu dkO; dh dYiuk gh O;FkZ gSA bl lw= dk izfriknu t;nso us 

fd;k gS& 

vXMhdjksfr ;% dkO;a 'kCnkFkZ fuyZad`rhA 

vlkS  u  eU;rs dLekn~ vuq’.keyad`rh AA 

 tks fo}ku ;g ekurs gSa fd fcuk vyadkjksa ds Hkh dkO; gks ldrk gs rks os ;g 

D;ksa ugha ekurs fd fcuk m".krk ds Hkh vfXu gks ldrh gSA vFkkZr~ tSls m".krk ds fcuk 

vfXu dh dYiuk ugha dh tk ldrh oSls gh fcuk vyadkjksa ds fcuk dkO; dh dYiuk 

ugha dh tk ldrhA blh izokg dks vkxs c<+krs gq, fgUnh dfo ds'konkl viuh lEefr 

izzLrqr djrs gSa & 

tnfi lqtkfr lqyPNuh] lqcjr ljl lqor̀A 

Hkw"k.k fcuk u jktgh] dfork ofurk feŸkAA 

 Hkkjrh; dkO; 'kkL= dh ;g dkO; ijaijk jktLFkkuh dkO; esa Hkh izkphu le; ls 

gh fo|eku jgh gS vkSj lEiw.kZ fMaxy dkO; Nanksa vkSj vyadkjksa dk gh dkO; gSA dkO; esa 

'kCn] vyadkj vkSj Nan ds ek/;e ls peRdkj mRiUu djds ikBd vFkok Jksrk dks 

viuh vksj vkdf"kZr djuk dh fMaxy dfo;ksa dk mís'; jgkA 

blfy, jktLFkkuh dkO; es fofHkUu izdkj ds vyadkjksa vkSj Nanksa dk ckgqY; 

jgkA dqN vkykspdksa us vyadkjksa dh vf/kdrk dh vkykspuk Hkh dh gS mudk ekuuk gS 

fd vyadkjks dh vf/kdrk ds dkj.k fMaxy dkO; vyadkjksa ds cks> ls bruk nc x;k  

fd bldk dkO; rŸo gh u"V gks x;kA bles dkO; dk lans'k xkS.k gks x;k] dkO; 

peRdkj ¼vyadkj iz;ksx½ izeq[k gks x;kA rqdcanh dkO; ij gkoh gks x;h ftlls dkO; 

dk fparu nc x;kA  
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bruk lc dqN gksrs gq, Hkh jktLFkkuh dkO;esa vyadkjksa dk oSf'k"B; gS vkSj 

muds tksM+ ds nwljs vyadkj Hkkjr gh ugha] fo'o ds vU; Hkk"kkvksa esa Hkh miyC/k ugha gSA 

bles lcls izeq[k gS& ^oS.klxkbZ^ vyadkjA ^oS.klxkbZ^ vFkkZr~ o.kksZa dk lEcU/kA 

 ,d ;qx Fkk tc jktLFkkuh dkO; esa ^oS.klxkbZ^ vfuok;Z ekuh x;h Fkh vkSj fcuk 

^oS.klxkbZ^ ds iz;ksx ds tks dkO; fy[kk tkrk FkkA  og dkO; gh ugha ekuk tkrk Fkk 

ftles oS.klxkbZ dk iz;ksx ugha gksrk FkkA blfy, vusd o"kksZa ls ;g ijaijk jktLFkkuh 

Hkk"kk esa fo|eku jgha fdUrq vk/kqfud ;qx vkrs&vkrs ^Nan&vyadkjksa^ ls eqä u;s dkO; 

dk l̀tu gqvkA vk/kqfud le; esa dkO; es NUn] vyadkj vkfn lkfgfR;d vaxks ls dkO; 

dks eqDr djds] Hkko ds LFkku ij fparu dk] euksjatu vkSj rqadcanh ds LFkku ij dkO; 

ds lans'k dk egŸo izfrikfnr gqvkA 

 fMaxy dkO; esa ^oS.klxkbZ^ dh vfuok;Zrk dh ijaijk jgh gSA MkW- eksrhyky 

esukfj;k ds 'kCnksa esa & ^;g fMaxy dk viuk vyadkj gSA fMaxy ds jhfrxzUFkksa esa bldh 

cM+h efgek xk;h xbZ gS vkSj ;g dgk x;k gS fd ftl LFkku ij ^oS.klxkbZ^ laxfBr gks 

tkrh gS ogka fQj v'kqHk x.k] nX/kk{kj bR;kfn ds nks"k ugha jgrsAß
28
 

 ^oS.klxkbZ^ ,d 'kCnkyadkj gSA oS.klxkbZ dk egŸo fo}kuksa us vius vius 

vuqlkj fd;k gSA dqN fo}kuksa us bls NUn rks dqN us bls vyadkj ekuk gSA jktLFkkuh 

ijaijk ls vifjfpr fo}kuksa us bls ,d Nan ekuk gS]
29
 tks loZFkk vuqfpr gSA ^oS.klxkbZ^ 

ds vuqlkj lkekU;r% dfork ds fdlh pj.k ds izFke 'kCn dk izFke v{kj mlh pj.k ds 

vfUre 'kCn ds izFke v{kj ls esy [kkrk gks mls ^oS.klxkbZ^ vyadkj ekuk x;k gSA 

^oS.klxkbZ^ vyadkj ds egŸo dks izfrikfnr djrs gq, yk{kf.kd xzUFk ^j?kqukFk 

:id^ esa dfo eaNkjke fy[krs gSa&  

vkos  b.k  Hkk"kk  vey] oS.k lxkbZ  os'kA 

     nX/k vx.k cn nqx.k jks] ykxs ug yoyslAA 

[kwu fd;k¡ tk.kS [kyd] gkM+ oSj tks gks;A 

o.kS lxkbZ c;.k rks] dYel jgs u dks;AA 

&&&&&&&&& 

28-  MkW- eksrhyky esukfj;k] jktLFkkuh Hkk"kk vkSj lkfgR;] i`- 82 

29-  ukeojflag] fgUnh fodkl esa viHkzza'k dk ;ksxnku] i`- 30 
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vFkkZr~ fdlh O;fä dh gR;k gks tkus ls nks ifjokjksa esa tks cSj iM+ tkrk gS] og 

cSj] lxkbZ vFkok fookg ds nLrwj ls nwj dj fn;k tkrk gSA blh izdkj dkO; esa ;fn 

dksbZ nks"k] nX/kk{kj gksrk gS rks og oS.klxkbZ vyadkj ds iz;ksx ls nwj gks tkrk gSA 

dfojkt lw;ZeYy ehl.k us viuh ^ohj lrlbZ^ esa blds laca/k esa fy[kk gS& 

   o;.k lxkbZ okfG;ka] is[khtS jl ikslA 

ohj gqrkl.k cksy] nhlS gsd u nkslAA^ 

 ^oS.klxkbZ^ vyadkj ds Hksn&^oS.klxkbZ^ vyadkj ds lkr Hksn ekus x;s gSa ftlesa 

izeq[k :i ls rhu vkfn] e/; vkSj vUr gSa] ftUgsa Øe'k% izFke esy] e/; esy vkSj vUr 

esy vFkok vf/kd le vkSj U;wu Hkh dgk tkrk gSA rhu Hksn bl izdkj ls gSa& 

 ¼1½ vkfn ¼izFke] mŸke] vf/kd esy½ & tc fdlh Nan ds ,d pj.k ds izFke 

'kCn dk izFke v{kj mlh pj.k ds vafre 'kCn ds izFke v{kj ls feyrk gks ogka vkfn 

esy ^oS.klxkbZ^ gksrh gS&  

 mnkgj.k&   

ft.k ou Hkey u tkork] xSan xo; fxM+jktA 

fr.k  cu  tacqd  rk[kM+k]   Å/ke eaMS vkstAA 

 ¼2½ e/; esy ¼le esy½ & tc fdlh Nan ds ,d pj.k ds izFke 'kCn dk izFke 

v{kj mlh pj.k ds vafre 'kCn ds e/; v{kj ls esy [kkrk gks ogha e/; esy ^oS.klxkbZ^ 

vyadkj gksrk gSA 

 mnkgj.k& 

uke fy;k Fkh ekuoh] ljdS dyq‛k folkyA 

eg tSls esVS frej] jel ijl   fdjekyAA 

 ¼3½ var esy ¼v/ke esy] U;wu esy½ & tc fdlh Nan ds ,d pj.k ds izFke 'kCn 

dk izFke v{kj mlh pj.k ds vafre 'kCn ds vafre v{kj ls esy [kkrk gS ogka var esy 

^oS.klxkbZ^ gksrh gSA 

   ejn ftdsS lalkj esa] y[ktS tho folkyA 

   jkr fnol j?kqukFk jk] ysoS uke jlkyAA 
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 ^oS.klxkbZ^ vyadkj ds egŸo ds laca/k es vius fopkj O;ä djrs gq, MkW- xkSo/kZu 

'kekZ us fy[kk gS &ßoSls fMaxy ds jhfr&xzUFkksa esa oS.klxkbZ dk fuokZg djuk vfuok;Z ugha 

ekuk gS fuokZg u gksus dk nks"k Hkh ugha Bgjk;k gS] fQj Hkh e/;dkyhu dfo;ksa us bldk 

bruk dBksjrk ls ikyu fd;k gS fd ijorhZ dfo;ksa dks bls ,d dkO;&fu;e ds :i esa 

xzg.k djus dks ck/; gksuk iM+k gSA ;|fi bls dksbZ dkO;&nks"k ugha ekuk tkrk Fkk] 

ijUrq og mldh dkO; v{kerk dk |ksrd ekuk tkrk FkkAß
30
 

Nan &  

dfo dk dkO; ftl :i es agekjs lkeus izLrqr gksrk gS ml cká vkoj.k dks 

Nan ekuk tk ldrk gSA Nan ds iz;ksx ls dgha x| ,oa i| esa varj Li"V fd;k tk 

ldrk gSA cgqr ls fo}kuksa us NUn dks i| dk i;kZ; dgk gSA fo‛oukFk ds vuqlkj 

^^NUnksc) ina i|e~^^ vFkkZr~ fof‛k’V NUn es ca/kh gqbZ jpuk dks i| dgk tkrk gSA 

iwoZorhZZ lkfgR;dkjksa es Nanksa ds fuokZg dh fof'k"V ijaijk jgh gS] ftls vk/kqfud dkO; esa 

Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA vkt ^Nan^ dks ca/ku ekuk tkrk gS rFkk ogh dkO; Js"B 

fxuk tkrk gS tks bl ca/ku ls jfgr gksA  

bl laca/k esa ;g /kkj.kk jgh gS fd dkO; lgt Hkkoksa dk lrr~ mPN~okl vFkok 

izokg gSA tc bl eqä izokg dks cka/kus dk iz;kl fd;k tkrk gS] rks dkO; dh vkRek 

u"V gks tkrh gSA okLro es NUn gh og rRo gS] tks i| dks x| ls fHkUu djrk gSA 

vkt dkO; esa NUn dks cU/ku ekurs gq, ^NUn eqDr^ dk iz;ksx gksrk gSA NUn 'kCn dh 

O;qRifr Nn~ /kkrq ls ekuh x;h gS] ftlds nks vFkZ gksrs gSA 

1- vkPNknu ;k vkor̀ djuk % ¼ Nfn lapj.ks ½  

2- vkg~ykfnr ;k nhIr djuk % ¼Nfn vkg~ykn nhIrkS p½ 

 jktLFkkuh lkfgR; esa Nanksa dk fo'kky HkaMkj gSA ;gka ,d gh Nan ds fHkUu&fHkUu 

Hksn&miHksn gSa ftlls Nan HkaMkj dh fo'kkyrk dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA ^xhr^ 

uked Nan ds gh ,d lkS pkj Hksn Lohdkj fd;s x;s gSaA ;gk¡ ekf=d ,oa okf.kZd nksuksa 

izdkj ds Nanksa dk izpyu jgk gSA  

;gka ds Nanksa dh fo'ks"krk gS fd ek=k vFkok o.kZ dh la[;k esa deh jg tkus ij 

dqN ,sls ^LokfFkZd izR;;^ tksM+ fn;s tkrs gSa ftuds iz;ksx ls vFkZ esa ifjorZu ugha gksrk] 

ek=k rFkk o.kZ dh la[;k iw.kZ gks tkrh gSA  

&&&&&&&&& 

30- MkW- xkso)Zu 'kekZ ] fMaxy lkfgR;] i`- 239 
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NUn dk egŸo vusd izdkj ls gSA 

1- os  dfork es ukn&lkSUn;Z] y; vkSj laxhrkRedrk mRiUu dj dkO; lkSUn;Z dh 

o`f) djrs gSA vfHkuo xqIr ds vuqlkj NUn dkO; esa HkkfofHkO;atuk izdV djrs 

gSA 

2- NUn jlksa ds vuqdwy 'kCn ;kstuk vkSj o.kZfoU;kl esa lgk;d gksrs gSA 

3- NUn c) jpuk 'kh?kz daBLFk gksdj cgqr le; rd ;kn jgrh gSA vr% 

NksVs&NksVs lw= okD;ksa fl)kUrksa ,oa dfo dh lqUnj mfDr;ksa dks ge vklkuh ls 

;kn j[k ldrs gSA   

1- okf.kZd NUn vkSj 2- ekf=d NUn 

okf.kZd NUnksa esa o.kksZa dh la[;k rFkk y?kq&xq# dk LFkku fu;r gksrk gSA ekf=d 

NUn esa v{kjksa dh la[;k esa Lora=rk gks vkSj ek=kvksa dh la[;k fu;r gksA 

;gka ge dqN fof'k"V Nanksa dk gh v/;;u djsaxs ftudk iwoZ esa mYys[k fd;k tk 

pqdk gSA 

¼1½ nksgk & jktLFkkuh lkfgR; esa lcls vf/kd izpyu nksgs dk jgk gSA bls ^nwgk^ 

dgk tkrk gSA izk;% lHkh izdkj ds jl fu:i.k] dkO; :iksa esa bldk iz;ksx eqä :i esa 

gqvk gSA Nanksa dh J`a[kyk esa ;g lcls NksVk Nan jgk gSA jktLFkkuh lkfgR; esa blds 

iz;ksx ds egŸo dks izfrikfnr djrs gq, fy[kk x;k gS&ßfMaxy xhrksa ds ckn lcls fiz; 

Nan ^nksgk^ gSA  

;fn xaHkhjrk ls bl iz‛u dk fopkj fd;k tk; fd dkSulk Nan jktLFkku dh 

Hkkouk dk lgh izfrfuf/kRo djrk gS] rks fuLlUnsg ^nksgk^ blesa ckth ys tk,xkA uhfr] 

ohj] Ükàxkj] izd̀fr o.kZu rFkk vU; izdkj dh l‛kä vfHkO;fä ds fy, ^nksgk^ fMaxy 

dfo;ksa dk vfr fiz; Nan jgk gSA 

 bl izns‛k ds ykSfdd jhfrfjokt] mRlo] /kkfeZd fo‛okl] vk‛kk;sa&vfHkyk’kk;sa] 

tuHkkouk] lekt O;oLFkk] laLdkj vkSj laLd`fr ftl dq‛kyrk ls vius dks bl Nan ds 

ek/;e ls izxV dj ik;h gsS] vHkwriwoZ gSA nksgk us jktLFkkuh turk ls bruk vf/kd Lusg 

izkIr fd;k gS fd mlus lHkh izdkj dh dfork ds fy, ^laKk^ dk Lo:i xzg.k dj fy;k 

gS ekuks og NUnksa dk izfrfuf/k cu cSBk gS] vr% dHkh&dHkh lkekU; Nan ds vFkZ esa Hkh 

bldk iz;ksx dj fn;k tkrk gSAß
31 

&&&&&&&&& 

31- MkW- xkso/kZu 'kekZ] fMaxy lkfgR;] i`- 239 
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viHkza‛k dkyhu lkfgR; ls gh nksgs dk izpyu izkjEHk gks x;k FkkA jktLFkkuh 

lkfgR; esa blds izpyu dh cgqyrk ds dkj.k blds dbZ Hksn&miHksn lkeus vk;s gSa 

ftUgsa lkekU; :i esa ^nksgk^ rFkk vFkZ fo‛ks’k esa vyx&vyx ukeksa ls igpkuk tkrk gSA 

nksgs ds izeq[k ikap Hksn bl izdkj jgs gSaA  

¼1½ nwgk &  

;g ,d ekf=d Nan gS ftlesa pkj pj.k gksrs gSaA fo"ke pj.kksa ¼1&3½ esa 13&13 

ek=k,a gksrh gSa] rFkk le pj.kksa ¼2&4½ esa 11&11 ek=k,a gksrh gSA vUr esa rqd feyrk gSA 

mnkgj.k&    

jker pkSiM+ jkt jh] gS f/kd ckj gtkjA 

      /k.k lwaih ywaBk /kdS]   /kjejkt f/kDdkjAA 

¼2½ lksjfB;ks nwgks ¼lksjBk½ &  

fgUnh Nan ‛kkL= esa ftl Nan dks ^lksjBk^ dgk tkrk gS ogh jktLFkkuh dk 

lksjfB;k nwgk gSA jktLFkkuh lkfgR; esa a^lksjfB;k^ cgqr yksd izpfyr nwgk jgk gSA blds 

leFkZu esa Hkh dbZ mfä;k¡ izpfyr gks x;ha tks bl izdkj gSaA  

mnkgj.k&  

lksjfB;ks nwgks Hkyks] Hkfy ejo.k jh ckrA 

  tkso.k NkbZ /k.k  Hkyh] rkjka  NkbZ jkrAA 

;g ,d ekf=d Nan gSA blds pkj pj.k gksrs gSaA pj.kksa esa ek=kvksa dk Øe nksgs 

ds foijhr gksrk gS vFkkZr~ blds fo"ke pj.kksa ¼1&3½ esa 11&11 ek=k,s rFkk le pj.kksa 

¼2&4½ esa 13&13 ek=k,a gksrh gSaA ^lksjfB;s nwgs^ esa rqd izk;% e/; esa feyrh gSA 

mnkgj.k&  

vdcj lean vFkkg] lwjki.k Hkfj;kS ltGA 

      esokM+h fr.k ekag]    iks;.k Qwy izrki lhAA 

¼3½ cM+ks nwgks &  

;g Hkh ,d ekf=d Nan gS ftlds pkj pj.k gksrs gSa] bls ^lkadfG;ks nwgkŝ  Hkh 

dgk tkrk gSA blds igys vkSj pkSFks pj.k esa 11&11 ek=k,a rFkk nwljs o rhljs pj.k esa 

13&13 ek=k,a gksrh gSaA izk;% igys vkSj pkSFks pj.k esa rqd feyrk gSA  

mnkgj.k &  

jksih vdcj jkM+] dksV >M+S uga dkaxjSA 

   iVdS gkFkG lhg i.k] cknG OgS u fcxkM+AA 
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¼4½ rwacsjh nwgks &  

;g Hkh ,d prqpZj.kh; ekf=d Nan gSA ek=kvksa ds Øe esa ftl izdkj nksgs o 

lksjBs esa foijhrrk gksrh gSA Bhd oSls gh cM+s nwgs ,oa rwacsjh nwgs esa Hkh gksrh gSA ek=kvksa 

dk Øe izFke o prqFkZ pj.k&13&13] f}rh; o r̀rh; pj.k&11&11 ek=k,aA blds nwljs 

o rhljs pj.k esa rqd gksrk gSA  

 mnkgj.k &  

esok rft;k egeg.k] nqjtks/ku jk ns[kA 

     dsGk Nkr fols[k] tk; fonqj ?kj thfe;kAA 

 ¼5½ [kksfM+;ks nwgks & 

bl nksgs dks ^yaxfM+;kŝ ] ^[kksMk+^ nwgk Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd bl nksgs ds pkSFks 

pj.k esa 'kCnksa rFkk ek=kvksa dk {k; gksrk gSSA vFkkZr~ ftl nksgs ds pkSFks pj.k esa 'kCnksa 

rFkk ek=kvksa dk gks og ^[kksM+k nwgk^ dgykrk gSA blds igys o rhljs pj.k esa 11&11 

ek=k,a gkrh gSa] rqd bUgha pj.kksa esa feyrk gSA nwljs pj.k esa 13 rFkk prqFkZ pj.k esa 

dsoy 6 ek=k,a gksrh gSaA 

 mnkgj.k &  

ukMks Hkfj;ks uhj] Vkcfj;ks >qy.k x;ksA 

      rjS u iwxkS rhj] oks MwckSAA 

 buds vfrfjä Hkh nksgksa ds dbZ izdkj lkeus vk;s gSa] ftudk mYys[k MkW- 

dUgS;kyky lgy us fd;k gSA
32
 os nksgs bl izdkj gSa& 

 jaxnwgk] ifjtkÅ nwgk] fla/kq nwgk] folgj nwgk bR;kfn ysfdu bl laca/k esa ;g 

ckr mYys[kuh; gS fd ;gka nksgksa dh fofHkUurk dk vk/kkj mlesa o.;Z fofo/k fo"k; gSa] 

vU; vkSj dqN ughaA 

¼2½ NksVh lk.kksj & 

;g ,d xhr Nan dk izeq[k vax gSA ;g pkj pj.kksa esa iw.kZ gksus okyk Nan gSA 

blds fo"ke pj.kksa ¼1&3½ esa 16&16 ek=k,a gksrh gS vkSj le pj.kksa esa ¼2&2½ ek=kvksa esa 

dqN varj gksrk gSA  

;fn pj.k ds var esa xq# gks rks 14&14 ek=k,a gksrh gSa rFkk ;fn y?kq gks rks 

15&15 ek=k,a gksrh gSaA blesa izFke pj.k esa nks ek=k,a vf/kd vFkkZr~ 18 ek=k,a gksrh gSaA 

&&&&&&&&& 

 

32- MkW- dUgS;kyky lgy] jktLFkku ds lkaLdf̀rd vk[;ku] ì- 13&14 
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mnkgj.k & 

   ,d.k fnu vej ldy feG vk;k] 

      djh vjt lkaHkG djrkjA 

   jke fcuk ekjS dq.k jko.k]   

      Hkw jkS do.k mrkjS HkkjAA 

¼3½ f=cadM+kS & 

;g ekf=d Nan gS] blds izFke pj.k esa 18 ek=k,a gksrh gSa] vU; lHkh esa 16&16 

ek=k,a gksrh gSa vkSj var esa nks xq# gksrs gSaA 16 ek=kvksa ij gh ;fr gksrh gSA  

mnkgj.k &  

vaxn esfy;ksln nwr viaij]  

      oG vdyka etcwr oMkGksA 

        ci fl.kxkj /kwr [ky cSgks]  

      jps {kek vnHkwr j<+kGkSAA 

¼4½ fulk.kh &  

fulk.kh laKd xhrksa ds dqy X;kjg izdkj ds Hksn crk;s x;s gSA ftudk fooj.k 

bl izdkj gSa& 

¼1½ 'kq) fulk.kh   ¼2½ xjor fulk.kh  

¼3½ x??kj fulk.kh   ¼4½ fulk.kh iSM+h  

¼5½ fulk.kh flj [kqyh   ¼6½ fulk.kh lksg.kh  

¼7½ fulk.kh :i&ekGk     ¼8½ fulk.kh ek:  

¼9½ fulk.kh >haxj    ¼10½ fulk.kh okj 

¼11½ fulk.kh flagpyhA 

bu izdkjksa esa lokZf/kd izpfyr :i ^‛kq)^ fulk.kh^ gh gS& 

  'kq) fulk.kh&;g prqpZj.kh; ekf=d Nan gSA blds izR;sd pj.k es dqy rsbl 

¼23½  ek=k,a gksrh gSa] rsjg vkSj bl ij ;fr gksrh gSA izR;sd pj.k esa rqdkar rFkk nks 

xq# gksrs gSaA  

mnkgj.k &  

    fla/k vtk lkey lyy ihoS bd FkkGk]  

      rldj ncs mywd  T;wa Åaxksa fdj.kkykaA 

      ?kM+h u NsMs+ ijdks   fpgqaoj.k fopkyk] 
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      ,slk jkt dus vo/k n'kjFk u`i&ckyk AA 

¼5½ dfoŸk
33
 & 

fgUnh Nanksa ds ^NIi;^ ds leku ;g Hkh "kV~inh; Nan gSA laLdr̀ rFkk fgUnh esa 

,d gh izdkj ds Hksn dk mYys[k fd;k tkrk gS ysfdu jktLFkkuh Nan 'kkL= esa dfoŸk 

ds rhu Hksn fxuk;s x;s gSa tks bl izdkj gSa& 

 ¼d½ dfoŸk   ¼[k½ lq/k dfoŸk   ¼x½ nks<+kS dfoŸkA 

 ¼d½ dfoŸk & ;gka N% pj.k gksrs gSa ftuesa igys pkj pj.k jksyk ds rFkk var esa 

nksgk gksrk gS& 

 mnkgj.k &    ggks djS fgr gk.k] >>ksru O;k/k txkoSA 

   /k/kks jkt Hk; /kjS] jjks /ku ukl djkoSAA 

   ?k?kks ?kj.k ?kV ?kkV] fuQy uj uuks uekM+SA 

   [k; tl djS [kdkj] HkHkks ijnsl HkekM+SAA 

   vad vkB dfg;k vlqHk] fpŸk /kqj /kjks fopkjA 

   vo/k bZl xq.k xkorka] yxS u nksl yxkjAA 

 ¼[k½ lq/k dfoŸk & 

;g fgUnh dk NIi; gSA blesa Hkh Ng pj.k gksrs gSa] igys pkj jksyk ds vkSj 

vafre nks mYykyk ds gksrs gSaA 

mnkgj.k & ,d iM+S ÅiM+S] ja/k Å/kM+S cdrj A 

   lkj cgS lwjeka] ikj fo.k NwVS iatjAA 

   ,d igj uHk vjd] bZ[k jglks vpjTtSAA 

   fuj[k dkG ufPp;kS] leS [kx pky lgTtSAA 

   vkojr tq) ij[kS vej] gj[kS fj[k ukjígjA 

   de/kTt fugÍS fdjekjka] vr tqgS [kwVS vlqjAA 

¼x½ nks<kS dfor &  

bles vkB pj.k gksrs gSaA buesa igys Ng pj.k jksGk ds vkSj ckn ds nks mYykyk 

ds gksrs gSaA 

mnkgj.k&  izFke yk[k lefi;kS] doh ckjV ladj djA 

   y[kifr ckjV yk[k] nh/k nwtkS dfj MacjAA 

&&&&&&&&& 

32- MkW- eksrhyky esukfj;k] jktLFkkuh Hkk"kk lkfgR;] i`- 86&87 
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rhtkS y[k fr.k okj] vtk Hkknk dfj vIiSA 

   Hkf.k rkjkpan HkkV] ekSt y[k poFk leIiSAA 

   ikr uke HkV xksi] djS tl izxV izdklkA 

   ekSt yk[k ikapeh] ts.k  cxlS  egjktkAA 

 ¼6½ lia[kjks &  

;g ,d okf.kZd Nan gSA bl Nan ds fo"ke pj.kksa esa lksyg o.kZ vkSj le inksa esa 

pkSng o.kZ gksrs gSaA bl izdkj ds izR;sd i| esa dqy lkB o.kZ gksrs gSA ¼ ;gka /;ku 

j[kus dh ckr ;g gS fd bl i| ds izFke pj.k esa mUuhl ¼19½ o.kZ Hkh gksrs gSaA ½  

mnkgj.k&  vaxk Ålals lok;ks rk;ks lq.ks oS.k j.kokyk]  

   cMkyka   Nksg esa Nk;ks p[kka pksy ozUuA 

   dyslka vk/kk;ks ys.k jVDdkas ltksj dkFkSaAA 

 Nanksa dh ;g fofo/krk ,oa fo‛kky rk jktLFkkuh Hkk"kk dks vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa 

dh vis{kk vf/kd le`)’kkyh fl) djrh gSA 'kk;n gh fdlh vU; Hkk"kk esa Nanksa dh ,slh 

fofo/krk n`f"Vxkspj gksrh gksxhA 

dkO; nks"k 

 laizs"k.kh;rk dks dkO; dh lQyrk dk lwpd ekuk tkrk gS vFkkZr~ dfo ftl 

:i esa viuh ckr dks ikBd vFkok Jksrk rd igqapkuk pkgrk gS rks os Hkko mlh :i esa 

xzg.k fd;s tkrs gSa ;k ugha \ oSls rks buesa eq[; vk/kkj dfo dh izfrHkk rFkk ikBd ;k 

Jksrk dh izKk gh gksrh gS ysfdu fdlh ckádkj.k ls jlkuqHkwfr leqfpr :i esa u gks rks 

og dkj.k dkO; nks"k cu tkrk gSA  

   ^^eq[;kFkZ gfrnksZ"k%A^^ 

vFkkZr eq[; vFkZ esa ck/kk igq¡pkus okys rŸo nks"k dgykrs gSA nwljs 'kCnksa esa dkO; 

ds vkuUn esa vojks/kd gh dkO; nks"k gSaA dkO; nks"k dkO; ds lkSUn;Z dks ?kVk nsrs gSA 

blfy, lHkh vkpk;ksZa us dkO; nks"kksa dks R;kT; crk;k gSA dkO; nks"k ds dkj.k gh  

ikBd ;k Jksrk jl dh vuqHkwfr ls oafpr jg tkrk gS] vkSj mudk tqM+ko dfo ;k dkO; 

ls ugha gks ikrk gSA 

 MkW- eksrhyky esukfj;k ds 'kCnksa esa&^dkO; ds eq[; vFkZ dh izrhrh dks gkfu 

djus okyh oLrq dks nks"k dgrs gSaA^
34 

vFkZkr dkO; nks"k ds dkj.k ge dkO; dk vFkZ 

xzg.k ughsa dj ikrs gSA 

&&&&&&&&& 

33- MkW- eksrhyky esukfj;k] jktLFkkuh Hkk"kk vkSj lkfgR;] i`] 91 
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tk inkFkZ ds nks"k rs vPNs dfor ulkbA 

nw"k.k rklksa dgr gS] Jhifr if.Mr jkb AA 

vFkkZr~ nks"k os rRo gS] ftuls vPNh dfork Hkh u"V gks tkrh gSA jktLFkkuh Hkk"kk 

lkfgR; esa X;kjg izdkj ds dkO; nks"k ekus x;s gSaA tks fuEu izdkj gSaA & 

¼1½ va/k  ¼2½ Ncdky  ¼3½ ghu  

¼4½ fuuax  ¼5½ ikaxykS  ¼6½ tkr fojks/k   

¼7½ vil  ¼8½ ukGNsn  ¼9½ i[krwV   

¼10½ cgjkS  ¼11½ veaxGA  

budks foLr`r :i esa bl izdkj ns[kk tk ldrk gSA 

 ¼1½ va/k & 

ftl xhr vFkok dfork esa ,d gh izdkj dh mfä dk ,d gh <ax ls fuokZg 

ugha fd;k tkrk vFkkZr~ tgka mä fo"k; dk fuckZ/k fuokZg u gks lds vkSj fdlh  pj.k 

esa mä fo"k; lEeq[k vkSj nwljs es ijkeq[k gks rks ogka ^va/k nks"k^ ekuk tkrk gSA tSls& 

   fnyM+k ! le> jS lxykS tx nk[kS]  

      iNS ?k.kkS fiNrklhA 

   iq#"k tre dn rw ikeSyk  

      xq.k dn gfj jk xklhAA1AA 

   ekrk&firk ca/ko nkSyr&en] 

      lqr f=; tksM+ la/kk.kkSA 

   ek;k jk vMacj ekagS]  

      cank ! dse c/kk.kSAA2AA 

   leq>S D;wa u vtwa le>kÅa] 

      Hkwy erh fgo Hkk;kA 

   nksM+S Åej pVdk nsrh] 

      fNr fte cknG Nk;k AA3AA 

   lksoS [kk; djS uga lqØr]  

      [kksoS nhg [kyhrkA 

   izhr djS flejS lhrkir  

      ftdS tekjkS thrk AA4AA 

bl xhr ds izFke vkSj f}rh; nksgys esa ijkeq[k mfä gSA r`rh; nksgys esa lEeq[k 

mfä gSA vr% fHkUu&fHkUu ijkeq[k lEeq[k mfä ds iz;ksx ls ,d gh mfä dk fuokZg 

ugha gqvk gS] vr% ;gka va/k nks"k gSA 
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¼2½ NcdkG &  

,d gh xhr vFkok dfork esa tc fHkUu&fHkUu Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk iz;ksx gksrk 

gS rks mlls faMaxy ds y; esa tks ifjorZu vkrk gS] og nks"k NcdkG nks"k dgykrk gS& 

 mnkgj.k &    izhfr djS rhjFk jS Åij]  

       ekSt fn;S euekuhA 

   rD;kS u eu gj ix ftag rkbZ 

       ikj u mrjS izkuh AA1AA 

   dj fo/kku djor ys dklh  

        ys ozt js.kwa ysVsA 

   iX;kS u fny izHkq jS in iadt]  

       fHklr u O;kafrd HksVS  AA2AA 

 ;g i|ka’k jktLFkkuh Hkk"kk esa jfpr gS ysfdu ;gka fHkUu&fHkUu iafä;ksa esa ^izkuh^ 

'kCn czt rFkk fHklr 'kCn Qkjlh dk iz;qä gqvk gS ftlls Hkk"kkUrj.k nks"k vk x;k gSA 

;gh nks"k NckdG nks"k dgykrk gSA 

 ¼3½ gh.k &  

tgka dksbZ fuf‛pr  vFkZ u gks lds vFkok tgka vFkZ] vuFkZ gksus dh laHkkouk ;k 

vLi"Vk dh ǹf"V fy, gq, gks] ogka gh.k nks"k gksrk gSa& 

 mnkgj.k& ikr lqtl vf[k;kr i;aiS 

       nkor vlej ckr nqoSA 

   tx esa jke rqgkyS tksM+S     

       gqokS u dksbZ Qsj gqoSAA 

 bl in e sa jke dh iz‛kalk dh xbZ gSA ^jke^ 'kCn ls ;g irk ugha yxrk fd 

dfo Hkxoku jke] ;k ij‛kqjke vFkok cyjke esa ls fdl dh Ikz‛kalk dj jgk gSA  

 ¼4½ fuuax nks"k &  

dfo viuh ckr dks tc vO;ofLFkr Øe ls izLrqr djrk gS] vFkkZr~ tgka Øe 

Hkax o.kZu gks ;k tgka ckr igys dgus dh gks mls ckn esa dgk x;k gks vkSj tks ckn esa 

dgus dh gks mls igys gh dg fn;k x;k gks ogka fuuax nks"k gksrk gSA fgUnh esa bls 

^vØeRo nks"k^ dgk tkrk gSA  

mnkgj.k &  

ßjn un frjr dca/k] lkj be pyh fuuax lqtAß 
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vFkkZr~ tgka igys [kwu dh ufn;ka cgrh gksa rFkk dca/k ckn esa ukprs gksa] ogka 

fuuax nks"k gksrk gSA 

¼5½ ikaxykS & 

tc fdlh ,d Nan esa Nan 'kkL= ds foijhr fdlh Nan ds pj.k esa ek=k,a de 

;k vf/kd gksa] ogka ikaxGkS nks"k dgykrk gSA bls ^ikaxGk^ ;k ^iaxq^ Hkh dgk tkrk gSA  

mnkgj.k&  

lkxj iwNS lQjk¡] vkt jracj dkgA 

   Hkkjrk r.kh mesfn;k] [kkx >dksGh ek¡gSSAA 

 mi;qZä Nan nksgk gS ftlds izFke pj.k esa 13 ek=k,a gksuh pkfg;s ysfdu ;gk¡ 

dsoy 12 ek=k,a gh gSa] vr% ;gk¡ fuuax nks"k gSA 

 ¼6½ tkfr fojks/k nks"k &  

tc ,d gh xhr esa ,d Øe ls vyx&vyx Nanksa dk iz;ksx gks rks ogka tkfr 

fojks/k nks"k ekuk tkrk gSA 

 mnkgj.k&   

vouh esa ftds HkykabZ vk;k] djS lnk lqdur jk dkeA 

   nku lnk folrk#a nsoS]      fur jl.kk ysoS gfjuke AA1AA 

   fx.ktS ln T;kjh ftUnxk.kh]  mHkS  fojn /kfj;ka v[krA 

   izkjEHkS nkSyr iqu ik.kka]       iq.kSa  lqik.kka   lhrirAA2AA 

 izR;sd xhr ds fy, ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd ogka ,d gh izdkj ds Nan dk 

iz;ksx gksuk pkfg;s tcfd ;gk¡ izFke nksgys esa csfy;ks xhr] f}rh; esa [kqM+< lk.kksj rFkk 

blh rhljs o pkSFks Øe esa lksg.k xhr o tkaxM+s xhr dk iz;ksx fd;k x;k gS] tks ,d 

izdkj ls nks"k gSA 

 ¼7½ vil nks"k & 

tgk¡ fdlh ckr dk lh/kk o.kZu u djds dwV vFkok igsyh ds :i esa o.kZu fd;k 

x;k gks] rks bl rjg dh jpuk esa vil izdkj dk nks"k ekuk tkrk gSA bl izdkj dh 

jpuk esa dkO; dk lh/kk vFkZ izdV u gksdj igsyh ds ek/;e ls vFkZ xzg.k fd;k tkrk 

gSA 

mnkgj.k& 

ufn;ka lqr rklq jkS uk;d] ft.kuwa dkBkS >kySA 

   tylqr ehr rklq ft.kuwa] ?kkr dnS uga ?kkys AA 
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;gk¡ lh/kk fo".kq u dgdj ufn;ksa dk iq= leqnz vkSj mldh dU;k ¼y{eh½ dk 

ifr dgk x;k gS] vkSj lh/kk ;ejkt u dgdj ty dk iq= dey] mldk fe= lw;Z vkSj 

mldk iq= dgk x;k gSA vr% ;gka vil nks"k gSA ;fn ;gka dsoy fo".kq ;k ;ejkt dg 

fn;k tkrk rks og nks"k nwj gks ldrk FkkA 

 ¼8½ ukyNsn &  

dkO; ifjikVh ls fo#) euekus <ax ls o.kZu djus ij dkO; esa bl izdkj dk 

nks"k vk tkrk gSA mnkgj.k &  

dp&vfg eq[k lfl yad L;a/k dqp dksd ukGfNn~A 

 ;gka igys pksVh dk vkSj ckn esa eq[k dk o.kZu fd;k x;k gS tks u[kf'k[k&o.kZu 

ijaijk ds foijhr gS] vr^ ;gka ukGNsn nks"k gSA 

 ¼9½ i[krwV nks"k &  

tgk dfork esa dgha vuqizkl jfgr rFkk dgha vuqizkl lfgr in gks] ogka i[krqV 

nks"k fxuk tkrk gSA dgha vuqizkfld inksa dks iDdh tksM+ rFkk vuqizkfld jfgr inksa dks 

dPph tksM+ dk in dgk tkrk gSA mnkgj.k & 

vBh jke jk lqHkM+ uS  jko.k mBh] yad jS tksjoj [ksr yM+okA 

  rhj lsyka Nqjk >had rjokfj;ka] ckft;ka fcuS gh jaHk Hk[kk  AA1AA 

  g.ks dqaHks.klk tks/kgj JhgFkk]  djS  dq.k rs.k ijek.k dk;kA 

  txr lkjks vtwa lk[k ns ftd.k jh][kksijh xqGspk Hkhe [kk;kAA4AA  

;gk¡ Øe'k% pkj inksa esa nks gh inksa dk mYys[k fd;k x;k gSA izFke nksgys esa 

dPph tksM+ ,oa prqFkZ nksgys esa iDdh tksM+ gS] vr% ;gka i[krwV nks"k gSA  

¼10½ cgjkS nks"k &  

tgka 'kCn ;kstuk ,slh gks fd nwrjQk vFkZ fudys vkSj vFkZoŸkk esa Hkze gks tk,] 

ogka dkO; esa cgjkS nks"k Lohdkj fd;k tkrk gSA blesa f}vFkhZ 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA mnkgj.k&  

ßjke.k gfj;kS jkeß 
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bl mfä esa nks vFkZ ifjyf{kr gksrs dgSA izFke ^jko.k us jke dks ekjk^ f}rh; 

^jko.k dks jke us ekjk^ vr% vFkZ dh vLi"Vrk gksus ds dkj.k ;gka cgjkS nks"k gSA  

 ¼11½ veaxy+ nks"k & 

 ;fn Nan ds fdlh pj.k ds igys vkSj vfUre v{kj ds feyus ls dksbZ veaxy 

lwpd 'kCn curk gks rks ogka ^veaxG nks"k^ gksrk gSA  

 mnkgj.k & 

 vgiu esa i; jke jSAa 

 bl mfä dk vkjEHk ^e^ o.kZ ls rFkk vUr ^jS^ o.kZ ls gqvk gS ftldk la;ksx 

^ejS^ dks ifjyf{kr djrk gS] tks veaxy dk lwpd gS] vr% ;gka veaxG nks"k gSA 

 dkO; ds bu nks"kksa dks Li"V djds ekuks lkfgfR;d vkpk;ksZa us dfo;ksa dks jpuk 

dh Js"Brk ds izfr ltx dj fn;k gS ftlls Js"B dkO; dk gh ltZu gks] vU; 

lkfgfR;d ijEijk] esa ,slk Li"V o.kZu gesa dgha fn[kkbZ ugha nsrk] vr% dkO; nks"kksa dk 

mYys[k Hkh gekjh jktLFkkuh Hkk"kk dh fo‛ks’krkvksa ds :i esa gh izdV gq, gSaA 

 ,d fopkjd ds 'kCnksa esa] ßbu dkO; nks"kksa ij fopkj djus ls Li"V tku iM+rk 

gS fd fMaxy dfork vu?kM+ Hkk"kk dh jpuk ugha gS fdarq 'kCn vkSj vFkZ ds iz;ksxksa ij 

bl dfork es vusd fu;e cus gq, gSa vkSj og lqlaLdr̀ 'kkL=h; i)fr ij jph xbZ gSAß 

 fu"d"kZ & jktLFkkuh Hkk"kk dk yxHkx ckjg lkS o"kksZ dk fo‛kky  vkSj le)̀ 

lkfgR; jgk gSA fofHkUu fo}kuksa us izek.kiq"V rF;ksa ds vk/kkj ij jktLFkkuh Hkk"kk dh 

mRifŸk foØe laor~ 8&9 oha lnh ls ekuh gS vkSj ml le; lsa vc rd Hkk"kk ,d vksj 

yksd Hkk"kk ds :i es fodflr gqbZ gS rks nwljh vksj vfHktkR; Hkk"kk ds :i es fodflr 

gqbZ gSA   
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f}rh;&v/;k;    

MkW- mn;ohj 'kekZ % O;fDrRo ,oa d`frRo     50&75 

  

¼v½ laf{kIr thouh 

 ¼vk½ f‛k{kk&nh{kk 

 ¼b½  l`tukRedrk ds fofo/k vk;ke % ,d ifjp; 

  ¼d½ izd`fr dkO; 

  ¼[k½ iz‛kfLr dkO; 

  ¼x½ lacks/ku dkO; 

  ¼?k½ eqDrd dkO; 

  ¼³½ fuca/k] ,dkadh] y?kqdFkk] laLej.k bR;kfn 

  ¼p½ bfrgkl 

  ¼N½ leh{kk xzaFk 

  ¼t½ laxzg lEiknu  
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f}rh;&v/;k; 

MkW- mn;ohj 'kekZ % O;fDrRo ,oa d`frRo 

‚ks[kkokVh jhfrfjokt] ijEijkvksa] laLd`fr] yksdkpkj] izse] leiZ.k vkfn lHkh 

fo‛ks’krkvksa l s lnSo ifjiw.kZ jgk gSA budh viuh vuwBh jaxr gS] tks iy&iYk viuh 

NVk fc[ksjdj pkjksa rjQ vkuUn dk lkxj mesM+ nsrh gSA ^^‚ks[kkokVh dk lkfgfR;d 

okrkoj.k 'krkf/kd dfo;ksa dh ok.kh ls eq[kfjr gqvk gSAß
1
 blls lHkh tkfr] /keZ ,oa 

lEiznk; ds lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh }kjk egŸoiw.kZ jpuk,¡ izLrqr djds jktLFkku 

ds lkfgR; ds {ks= esa gh ugha cfYd fgUnh lkfgR; ds fodkl esa Hkh egŸoiw.kZ ;ksxnku 

fn;kA ^jkft;s jk nwgk^ ds iz.ksrk dfo d̀ikjke f[kfM+;k¡ bl Hkw&Hkkx ds lkfgR; ds rkt 

ekus tkrs gSA 78 xzUFkksa ds jpf;rk egkdfo tku 'ks[kkokVh lkfgR; ds gh ugha vfirq 

fgUnh lkfgR; ds Hkh jRu ekus tkrs gSaA 

'ks[kkokVh dks ik'pkR; bfrgkldkjksa us jktLFkku dk rkt ekuk gSA ;gk¡ dh 

izd`fr esa pkjksa vksj dey ds f[kyrs gq, Qwyksa dh Hkk¡fr Vhys utj vk jgs gSa ftudk 

lkSUn;Z ;gk¡ ij vkus okys dks en eLr dj nsrk gSA Þ;ks)kvksa] lkfgR;dkjksa ,oa deZB 

O;fDr;ksa dh thouh 'ks[kkokVh {ks= dk xkSjo gSA ck¡ds tokuksa vkSj cfynkuh 'kwjohjkss dh 

tUe LFkyh gksus dk xkSjo bl Hkwfe dks lnk ls gSAß
2
 ßokLro esa 'ks[kkokVh 'kwjohjksa vkSj 

ujflgksa dh /kjrh gSAß
3
  

ß'ks[kkokVh {ks= dks izkphu egku O;fDr;ksa ls tksM+s j[krs gq, v/kqukru lkfgR;d] 

lkaLd`frd] 'kSf{kd rFkk lkekU; lkekftd thou thrs gq, izR;sd fof'k"V O;fDr dks 

;gk¡ LFkku feyk gS rFkk ohjrk] oSHko] fo|k vkSj foKku esa 'ks[kkokVh lEHkkx viuh 

fof'k"Vrk j[krk gSAß
4  

'ks[kkokVh u dsoy ohjksa dh cfYd lkfgR;dkjkssa dh Hkh tuuh jgh 

gSA ;gk¡ vusd lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh dks lQy cuk;k gSA jko 'ks[kk th ds 

'ks[kkokVh {ks= dk viuk lkfgR;d bfrgkl jgk gSA  

&&&&&&&&& 

1- ‚ks[kkokVhds lkfgR; dk bfrgkl & ys[kd MkW- mn;ohj ‚kekZ ,oa vk- uUn dqekj ‚kkL=h i`- 381 

2- ‚ks[kkokVhds lkfgR; dk bfrgkl & ys[kd MkW- mn;ohj ‚kekZ  ,oa vk- uUn dqekj ‚kkL=h   i-̀ 13 

3- ‚ks[kkokVhds lkfgR; dk bfrgkl] izLrkouk Hkkx] ì- 8& Jh 'kknwZyflag 'ks[kkor 

4- ‚ks[kkokVhds lkfgR; dk bfrgkl & ys[kd MkW- mn;ohj ‚kekZ  ,oa vk- uUn dqekj ‚kkL=h   i-̀ 13 
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'ks[kkokVh lEHkkx esa fclkÅ uxj viuk fo'ks"k ,sfrgkfld ,oa lkfgfR;d egÙo 

j[krk gSA bl uxj us vusd lkfgR;&jRuksa dks tUe fn;k gSA bu lkfgR;&jRuks a esa i- 

Jh yky th feJ] MkW- euksgjth 'kekZ] MkW- mn;ohj th 'kekZ] Jh veksydpUn th 

tk¡fxM+] Jh jkethyky dY;k.kh vkfn ds uke fo'ks"k mYys[kuh; gSA fclkÅ uxj dk 

xq.kxku Jh dY;k.kh us vius iz‛kfLr dkO; *mn;ohj tl 'krd^ esa dqN bl izdkj 

fd;k gSA 

Þuxj fclkÅ /kU; gS] ifM+;ks lkfgr lhjA 

mtGS f}t dqG tufe;k] mn;ohj efr/khj AA 6AA 

lh/kk X;kuh ljy eu] lnxq.k jk Hk.MkjA 

lnk ,d eu  Hkolwa ] ck¡VS   lxus  I;kj AA 7AA 

ek;M Hkklk fgr /kj;ks] rueu lw fn< useA 

dje /kje law izxfV;ksa] lgt ljl lr izse AA 8AAÞ
5
 

ek¡ Hkkjrh ds ojn iq= MkW- mn;ohj 'kekZ dh dkjf;=h ,oa Hkkof;=h izzfrHkk dk 

izek.k mudh lkfgR; lk/kuk gSA bUgksaus ,d vkn'kZ v/;kid dk drZO; rks fuHkk;k gh 

gS] lkFk gh vkius jktLFkku gh ugha vfirq Hkkjr ds tkus&ekus lkfgR;dkjksa esa Hkh viuh 

vuwBh Nki cukbZ gSA ;g rks loZfofnr gS fd MkW- mn;ohj 'kekZ dk LoHkko ljy vkSj 

lkSE; gSA fu"diV ân; ds /kuh] loZfgr fpard ,oa bZ";kZ jfgr O;fDrRo gSA ^larks"kh 

lnk lq[kh^ fl)kUr esa vkidk fo‛okl jgk gSA vkids lkfgR;dkj :i es ;k=k vkjEHk 

djus dk izek.k lu~ 1950&52 esa MkW- euksgj 'kekZ ¼iz-la-½ }kjk lEikfnr ,oa izdkf'kr 

gLrfyf[kr fo|ky; if=dk ^lkSjHk^ ls feyrk gSA  

fo|ky; ls gh vki dk #>ku lkfgR; dh vksj izcy gksrk x;k ,oa vU; 

if=dkvksa esa Hkh vki jpuk,¡ Hkstus yxs] ftuesa eq[; i=&if=dk,¡ fuEu & lekt fgrS"kh 

¼fclkÅ½] ykMslj ¼dydÙkk½] jktLFkkuh lekt] Kkuksn; Lekfjdk ¼fclkÅ½]tkxrh tksr 

¼chdkusj½] vkl&ikl ¼lhdj½] e# Hkkjrh ¼fiykuh½] e#ok.kh ¼t;iqj½] Egkjks ns'k 

¼dydÙkk½] uS.klh ¼dydÙkk½] ljoj ¼dydÙkk½] e/kqerh ¼mn;iqj½] ek.kd ¼tks/kiqj½] 

tye HkkSe ¼chdkusj½] cjnk ¼fclkÅ½ jktLFkku Hkkjrh ¼chdkusj½ jktLFkku xaxk 

¼chdkusj½ vkfn gSaA vki vius lkfgR; ltZu ds dkj.k dbZ lkfgR;d iqjLdkjksa ls 

lEekfur gks pqds gSaA  

&&&&&&&&& 

5- mn;ohj tl 'krd & ys[kd Jh jkethyky dY;k.kh] i`- 1 
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vkius vusd xzUFkksa dh jpuk dhA lEiknu ,oa lglEiknu] xzUFkksa dh 

Hkwfedk&ys[ku izd`fr] lekt dk ckjhdh ls fp=.k vkfn lc vkids lkfgfR;d xkSjo ds 

iq"V izek.k gSaA lkfgR; rks tSls vkidh vkRek gS vkSj ;g vkids jx&jx esa clk gqvk 

gSA 

¼v½ laf{kIr thouh & 

tc lEiw.kZ Hkkjr o"kZ esa vktknh dh pkjksa vksj ygj lh nkSM+ jgh Fkh] ftlesa 

'kwjohjksa us viuh dqckZuh nsdj] nkuohjksa us /ku nsdj rFkk *lkfgR;dkj viuh ys[kuh 

}kjk lEiw.kZ Hkkjr o"kZ dks vktknh fnyokus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku ns jgs FksA blh ygj esa 

mn;ohj th 'kekZ us fefr dkfrZd 'kqDyk 14 laor~ 1988 ¼fo-la-½ dks fclkÅ uxj 

¼>qa>quwa&jktLFkku½ esa ,d czkã.k ifjokj esa tUe fy;kA* 

vkids O;fDrRo ij vkids ifjokj ds laLdkjkssa dh >yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA 

vkids firk ia- Jh fpeuyky th 'kekZ ,oa ekrk Jherh feJh nsoh gSaA Þvkids firkeg 

Jh ia- jken;ky th 'kekZ Qkjlh vkSj mnwZ ds dq'ky ys[kd] dfo ,oa bfrgkl ds Kkrk 

Fks] ,oa vkids firkJh Hkh laLdr̀ ,o fgUnh ds if.Mr FksA budh fgUnh ,oa Qkjlh esa 

fyf[kr dfork,¡ vc Hkh MkW- 'kekZ ds laxzg esa lqjf{kr gSaAß
6 
MkW- mn;ohj 'kekZ us vius 

nknkJh ,oa firkJh ds laj{k.k ,oa ekxZn'kZu rFkk ekrk Jherh feJh nsoh 'kekZ ds 

ykM&I;kj esa fy[kuk&i<+uk lh[kkA  

MkW- mn;ohj 'kekZ ds thou esa f=/kkjk ds :i esa f‛k{kk]lkfgR; ,oa lekt lsok 

cg jgh gSA viuh f‛k{kk&nh{kk vkSj vius thou ds ckjsa vkjEHk ls gh o.kZu djrs gq, 

mn;ohj ‚kekZ  Lo;a dgrs gS fd ^^ck¡ fnuka vkB cjl dk uS ikVM+ks iwtk;k djrk iBuS 

rk.kh xq# dUus HksT;k djrk A^^
7
 Lo;a MkW- mn;ohj 'kekZ us vius v/;;u ds ckjs esa 

fy[kk gS fd ^^lu~ 1945 bZ- jh lky EgS lsB teuk/kjth ikSÌkj jh Ldwy vkj-ch- fefMy  

Ldwy fclkÅ ¼>qU>quq½ jh ik¡poha dykl esa gksAÞ
8
 lu~ 1948 bZ- EgS Jh fclkÅ fefMy 

Ldwy fclkÅ lwa vkBoha ikl djhA blS detksj okrkoj.k esa vkBoha ikl dj j vkxyh 

i<+kbZ rk.kh lsBka jS jkex<+ tko.kksa b.k jS gksLVy esa jSo.kksa iM+;ksaA fo"ke ifjfLFkfr;ksa es 

Hkh vkius /kS;Z ugha [kks;kA 

&&&&&&&&& 

6- fclkÅ fnXn‛kZu    & ys[kd mn;ohj 'kekZ] i`- 79 

7- tkxrh tksr & la- MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor] i`- 25 

8- tkxrh tksr & la- MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor] i`- 24 
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Jh vkj- ,u #b;k gkbZ Ldwy jkex<+ ¼lhdj½ esa fur use lwa cky&lHkk gqvk 

djrh vj EguS dfork] dgk.kh] leL;k iwfrZ lq.kko.k jks ekSdks feY;k djrksA gksLVy esa 

jSork Fkdk¡ vkpk.kpd fopkj vk;k ft.kk uS EgS eku esa fNik;k jk[;k vj vkxS pkyrks 

jg;ksaA lsok fuo`fÙk ij 1990 esa gh yksxk¡ jS vj laxfG;k¡ jS lkeuS izxV dj;kaAÞ
9
 vkSj os 

Þfopkj gk  

¼1½ vc vkxS LokoyEch c.k *j tho.k&tkrjk r; dj.khA ?kjdk ij Hkkj uh 

c.kuksaA  

¼2½ thou fujek.k esa mi;ksxh Å¡ph f‛k{kk   yso.khA  

¼3½ f‛k{kk vj lkfgR; jS ek/;e lw¡ lekt jh lsok dj.khA  

Hkxoku lq.kyhß
10
 Þvkius gkbZ Ldwy jkex<+ esa v/;;ujr jgdj lu~ 1950 esa 

eSfVªd mÙkh.kZ dh A blds ckn vkxLr 1950 esa gh vkus fclkÅ fefMy Ldwy esa i<+kuk 

vkjEHk dj fn;kAÞ
11
 fnukad 1-7-1954 ls tkxhj vf/kxzg.k ds lkFk&lkFk vki jkT; lsok 

esa vk x,A vkidk v/;;u&v/;kiu dk;Z lkFk&lkFk pyrs jgsA 

Þlu~ 1957 esa ia- Jh yky th feJ *v/;{k^] MkW- euksgj th 'kekZ ^mik/;{k^] ia- 

rqykjke th tks'kh ^ea=h] vkfn fey^j fclkÅ esa jktLFkku lkfgR; lfefr jh Fkji.kk 

djh vj eUus Hkh ch eSa lkfey dj^j miea=h c.kk;ksA lu~ 1958 jh tuojh lwa ^ojnk* jks 

izdk'ku pkyw gq;ksA bu esa Egkjk ys[k] ozr dFkkok¡ yksdxhr] >hM+ ¼yEck dFkkxhr½ vkfn 

fo"k;k¡ ij Ni.kk 'kq: gqvkA ^fijFkh jkt lqjtk^ vj ^,eukdaokj^ iqLrd :i  esa NI;kA 

b.k jS lkFkS gh EgS lkfgRddkjk¡ jh ikar esa lkfey gq;xksAÞ
12 

f‛k{kk vkSj lkfgR; ftl 

O;fDr dh vfHk#fp esa jp&cl x;s gks] og O;fDr ln~xq.kksa dk Hk.Mkj cu tkrk gSA 

vkius v/;kiu ds lkFk&lkFk v/;;u dk dk;Z Hkh pkyw j[kkA vkius lu~ 1955 

esa ch-,- lu~ 1960 esa ch-,M- ,oa lkfgR; jRu rFkk lu~ 1962 esa ,e-,- ¼fgUnh½ jktLFkku 

fo'ofo|ky;] t;iqj ls dh A vkius fMaxy lkfgR; ¼,e-,-½ esa 78-5 vad ysdj fo'ks"k 

;ksX;rk izkIr dh A vkidh ;ksX;rk dh >yd vkids lkfgR;ksa esa ns[kus dks feyrh gSA 

vkidh ;ksX;rk ds n‛kZu ,d ftEesnkj ys[kd ds :i es vkt Hkh gesas izkIr gks jgsa gS] 

;g ge lHkh ds fy, cM+s lkSHkkX; dh ckr gSA 

&&&&&&&&& 

09- tkxrh tksr & la- MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor] i`- 25 

10- tkxrh tksr & la- MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor] i`- 26 

11- fclkÅ fnXn'kZu & ys[kd mn;ohj 'kekZ] i`- 79 

12- tkxrh tksr ¼MkW- mn;ohj 'kekZ % lf{kIr ifjp;½] ì- 26 
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aalu~ 1962 esa fgUnh ds O;k[;krk cudj Jhxaxkuxj ftys esa i<+kuk 'kq: fd;k] 

,oa lu~ 1962&1966 rd ;gk¡ jgdj vkius dbZ jpukvksa dk l`tu fd;kA vki f'k';q 

jk.kksyh ¼lhdj½] lu~ 1966&1976 rd O;k[;krk ds in ij jgdj MkWQh tSlh d`fr dh 

jpuk dh] tks lu~ 1973 esa izdkf'kr gqbZA blh dky [k.M esa lu~ 1973 esa Jh 

ujksÙkenkl th Lokeh ds funsZ'ku esa ih,p-Mh- dh mikf/k izkIr dhA  

lu~ 1976 esa vki lSd.Mjh Ldwy ds iz/kkuk/;kid in ij inksUur gq, rFkk lu~ 

1977 esa jk- ek- fo- cM+oklh esa iz/kkuk/;kid ds in ij LFkkukUrfjr gksdj vk,A lu~ 

1977 ls vc rd vki bl xk¡o dh 'kksHkk c<+k jgs gSaA ;gk¡ ls lu~ 1983 esa gk- lS- ds 

iz/kkuk/;kid in ij inksUufr ysdj *xksjhj] fclkÅ Ldwy* esa jgsA fQj xq<+k iks[k dh 

lh- gk- lS- Ldwy ls vki 1990 esa iz/kkukpk;Z ds in ls lsokfuo`r gq,A 

vki /kkfeZd vkLFkk okys gSaA tu dY;k.k] nku iq.; esa vkidh #fp lnSo ns[kh 

tk ldrh gSA vki oa'k ijEijk ls gh mnkj] vkLFkkoku] lsokHkkoh vkSj HkDr ân; okys 

O;fDr gSaA viuh HkfDr Hkkouk vkSj vkLFkk dks lkdkj Lo:Ik nsus dk iq"V izek.k gS] 

vkids }kjk fufeZr Jh guqeku th dk efUnj tks vkids tUe LFkku fclkÅ ¼>qU>quwa½ ds 

cl LVS.M ij vofLFkr gSA 

cká O;fDrRo & 

MkW- mn;ohj 'kekZ dk cká O;fDrRo cM+k gh vkd"kZd ,oa eueksgd gSA vkids 

eq[k e.My ij rst izdk'k gS] vFkkZr vkids yykV ,oa ,d gh utj esa nwljs dks 

igpkuus okyh vk¡[kksa dks ns[kdj ,slk yxrk gS fd vki egkRek gSaA NksVs ls dLCks 

fclkÅ esa tues MkWDVj lkgc oLrqr% ,d ?kjkus ds Ckkyd jgs gSA lkFkZd thou ds 

O;fDrRo ds xq.kksa dk cht :i esa vadqj.k vkids fo|kFkhZ thou esa gh gks pqdk FkkA 

'kkyhurk dh lkSjHk ,oa O;ogkj dq‛kyrk vkki esa fo|kFkhZ thou ls gh izLQqfVr gksus 

yxh FkhA vki tc cksyrs gSa rks lquus okyk vkidh vksj vuk;kl gh vkdf"kZr gks tkrk 

gSA vki de cksyrs gS] ij ftruk cksyrs gSa] og lqn<̀+ ,oa lqlaxfBr 'kCnksa esa ef.Mr 

gksrk gS] ftlls lquus okyk eqX/k gks tkrk gSA vkidk 'kkjhfjd O;fDrRo Hkh cM+k 

vkd"kZd gSA lk/kkj.k os'kHkw"kk ,oa jgu&lgu esa vkidk thou lkfgfR;d lk/kuk ds lkFk 

O;rhr gksrk gSA fuR;&deZ ls vki ek¡ 'kkjnk ds pj.kksa esa lk/kuk djus jgrs gSaA vkidh 

vfHk#fp xzUFkksa esa ,oa isu dh uksd }kjk eq[kfjr gksrh jgrh gSA vkidk O;ogkj ljy 

,oa lknxh ls ifjiw.kZ gSA vki mruk gh cksyrs gSa ftruk vko';d gksA vki Li"V oDrk 
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gS] vFkkZr~ tks dguk gS] Li"V dg nsrs gSaA vkidk vkfrF; Hkko rks csfelky gSA blesa 

ekrkth Jherh xhrk nsoh ¼aMkW- 'kekZth dh iRuh½ dk rks lnk gh viwoZ ;ksxnku jgrk gSA 

euksfouksn dk vkuUn vki lkfgR; lk/kuk ds }kjk gh iwjk djrs gSaA Jh veksydpUn 

tk¡fxM+ us vkids lEcU/k esa lgh gh fy[kk gS] tks vkxs izLrqr gS] Þvki lkekU; O;fDr ls 

utj vkrsa gS fdUrq vkids psgjs ij vkUrfjd izHkk ds n'kZu gksrs gSaA vki mnkj psrk] 

fo'kky ân;h n<̀+ ladYih rFkk lknk thou mPp fopkj ds izfr lefiZr O;fDrRo ds 

/kuh gSaA vki orZeku dh vkik&/kkih ls furkUr nwj jgrs gq, _f"k rqY; lkfgR;&lsok esa 

yhu gSaAß
13
 

vkids vkUrfjd eu esa leqæh fgyksjsa ,oa Hkko jRu fo|eku gSaA vkidk LoHkko 

'kkafre; gS] ekuks 'kkafre; xax/kkj gks tks izd`fr dks lhaprh gqbZ viuh eafty dh vksj 

nkSM+ jgh gksA vkids Hkhrj Lusge;h lkxj meM+k jgrk gS tks fofHkUu ufn;ksa dks vius esa 

lek ysrk gSA pkgs os vius lkFk dadM+&iRFkj] feêh ;k fQj jRu yk, lcdks Lusge;h 

vkapy esa Nqik ysrk gSA mlh Hkk¡fr vki viuh ân; dh /kM+du ds lkFk tksM+ dj 

ckSf)d dkS'ky ds lkFk viuh ys[kuh esa ifjofrZr dj ysrs gSaA 

vki dsoy mez ls gh cM+s ugha gS cfYd vkidk Hkhrjh cM+Iiu Hkh cgqr fn[kkbZ 

nsrk gSA cM+k gksuk mez dh ckr gS] ysfdu cM+Iiu xq.k dk fo"k; gSA vkidh bPNk vga 

ls jfgr gS] vkSj ftKklk Kku izsfjr gS] o lân;rk ls Hkjiwj gSA vkidh le> xgjh gS] 

blfy, vkiesa ;ksX;rk gS] fo}rk gSA lkFk gh ljy LoHkko esa fouksnfiz;rk Hkh vkids 

O;fDrRo dk egŸoiw.kZ igyw gSA 

vki ekuork dks vf/kd egŸo nsrs gSaA vkidh lgu'khyrk dh 'kfDr vikj gSA 

vki gj dfBukbZ dks vklkuh ls lgu dj ysrs gSa] ysfdu fdlh dks vkHkkl rd ugha 

gksrk gSA ek¡ i`Foh dh izR;sd lEink ls ogh izse gS] tks vki viuh d̀fr;ksa ls j[krs gSa] 

cfYd buls Hkh vf/kd gSA vkidh R;kx Hkkouk Hkh vikj gSA bu lc esa vkids lkFk 

ekrkth Jherh xhrk nsoh 'kekZ dk vn~Hkwr ;ksxnku gS] ftlds cycwrs ij vkius viuh 

eafty dks ikus esa lQyrk izkIr dh gSA bl izdkj 'kekZ th dkO; ;k=k fujUrj tkjh 

gSA vkius fgUnh vkSj jktLFkkuh ds lkfgR;dkjksa esa viuk fof‛k’V LFkku cuk;k gSA vki 

vkus okys Hkkoh lkfgR;dkjksa ds fy, izsj.kk lzksr jgsaxsA 

&&&&&&&&& 

13- Kkuksn; Lekfjdk ¼Lo.kZ t;arh fo‛ks"kkad] 1995½ la- veksydpUn tk¡fxM+ i`- 118 
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vkids O;fDrRo ds ckjs esa Jh jkethyky dY;k.kh }kjk fyf[kr *mn;ohj tl 

'krd* uked iz'kfLr dkO; es vkidh iz‛kalk djrs gq, vkids xq.kxzkfg O;fDrRo dk 

Ck[kku fd;k gSA dkO; ds dqN NUn æ"VO; gSaA & 

ßÅ¡pks eLrd ekso.kks] eq[k e.My ij rstAÞ 

     xq.k xzkgh O;fDrRo Hky] nks"kka lwa ijgst  AA 26AA 

     oSj Hkko mitS ugha] Fkkjks fny nfj;koA 

        lc law fgy fey pky.kksa jk[kks Å¡pk Hkko AA 27 AA 

vkids fueZy] ljl] /khj] xaHkhj vkSj nwljksa ds fgr lk/kd ds :i es O;fDrRo 

dk o.kZu djrs gq, dY;k.kh th fy[krs gSA &  

lk¡pks fujey ljl eu] /khjksa xgj xEHkhjA 

      ijfgr lk/kd fn< ozrh] fpUrd lQy lq/khj AA 33AA 

    mtGks er mtGkspfjr] mtGh thou jkxA 

     ljl lyw.kks ÅtGks] dye   /k.kh jks Hkkx AA35AA 

                  e/kqjh Fkkjh lk/kuk] e/kqjks  lr O;kSgkjA 

e/kqjh ok.kh vksirh] e/kqjh tueu I;kjAA34AA 

      vkdjld O;fDrRo law] vkdjflr lS yksxA 

    lr jS thou esa jE;k] lnk ljko.k tksxAA23AA 

 

lkfgfR;d O;fDrRo & 

 ,d lkfgR;dkj dk :i mlds lkfgR; ls gh fn[kkbZ nsrk gSA lkfgR;dkj dk 

izfrfcEc mlds }kjk jfpr d`fr;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA lkfgR;dkj lkfgR; ds ek/;e 

ls gh lkfgR; izsfe;ksa ds fnyksa&fnekx ij Nk tkrk gSA  mldh ogh lk/kuk gS] ogh 

riL;k gS vkSj ogh mldk izfrQy gSA
14
 lkfgR;dkj viuh lkfgfR;d lathouh ds }kjk 

gh vius tkus ds ckn Hkh lHkh ds fnyksa esa ftank jgrk gSA 
 

 MkW- mn;ohj 'kekZ ,d lân; ,oa lgt lkfgR;dkj gSaA vki cgqfo/k izfrHkk ds 

/kuh gSaA viuh lqnh?kZ lkfgR; lsok ds e/; vkius vusd fo/kkvksa vkSj /kkjkvksa esa jpuk 

dh gSA vkius x| vkSj i| es lekukf/kdkj ls jpuk dh gS] ftuds vk/kkj ij vkidks 

vxzkafdr :iksa esa ns[kk tk ldrk gS&  

&&&&&&&&& 

14- mn;ohj tl 'krd & ys[kd jkethyky dY;k.kh] i`- 2&3 
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1- dfo ds :i esa  

2- lkfgR; ys[kd ds :i esa 

3- y?kq dFkk] ys[kd ,oa fucU/kdkj ds :i esa 

4- izLrkouk ,oa Hkwfedk ys[kd ds :i esa 

5- laxzg&lEiknd ds :i esa  

6- 'kks/kdŸkkZ ds :i esa  

7- vuqoknd ds :i  esaA 

ltZukRed O;fDrRo ds izsj.kk óksr& 

izR;sd lkfgR;dkj ds ihNs dksbZ izsj.kk 'kfDr vo‛; gksrh gSA og ml izsj.kk 

lzksr ls izsfjr gksdj lkfgR; dh Mxj ij dne c<+krk gSA ^^MkW- mn;ohj 'kekZ dks 

lkfgfR;d izsj.kk Qkjlh] mnwZ ,oa fgUnh lkfgR; ds eeZK rFkk dfo ân; vkids iwT; 

firk Jh fpeuyky th 'kekZ ^fo'kkjn^ ,oa vius Lo- firkeg Jh jken;ky th 'kekZ ls 

feyhA buds lkFk&lkFk gh MkW- 'kekZ dks vkn'kZ xq# ,oa izsjd O;fDrRo ds :i esa ia- Jh 

yky th feJ rFkk MkW- euksgj 'kekZ feysA ;s nksuksa lkfgR; egkjFkh fclkÅ dh gh ugha 

vfirq jktLFkkuh lkfgR; dh foHkwfr gSaA bl izdkj fclkÅ esa tUes MkW- mn;ohj 'kekZ 

viuh ys[kuh ds cy ij lkjs jktLFkku ,oa jktLFkkuh lkfgR; ds liwr gks x, gSaA
15
  

MkW- mn;ohj 'kekZ cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh gSaA vkidk jpuklalkj fojkV~ vkSj 

fof‛k’V gSA vkidh fu"Bk vkSj yxu ls vkius ,d cgqvk;keh d`frRo fodflr fd;k gS] 

tks iwjh rjg ls lkfgR;] dyk o laLd`fr ls jpk&clk gqvk gSA vkius vius lkfgR;deZ 

esa ls viuh vuwBh igpku cukbZ gSA 

 lu~ 1950 esa MkW- euksgj 'kekZ ¼iz-v-½ }kjk lEikfnr ,oa izzdkf'kr gLrfyf[kr 

fo|+ky; if=dk ^lkSjHk^ esa vkidh jpuk,¡ lfEefyr gksus yxha vkSj mudh izsj.kk ls 

lkfgR; dh vksj vkidk vf/kd #>ku c<+kA ^lkSjHk^ if=dk gh vkids ys[ku dh izFke 

lh<+h jgh tgk¡ ls vkius ys[kd ds :i esa izFke dne j[kkA ^^f'k{kk ,oa lkfgR; xq# MkW- 

euksgj 'kekZ ds Jh pj.kksa esa cSBdj vkidk lkfgR; jpukØe vc Hkh pkyw gSA^^
16
 mudh 

d`ik ,oa izsj.kk ls fujUrj fy[kuk izkjEHk fd;kA 

&&&&&&&&& 

15- mtkl ¼MkW- mn;ohj 'kekZ % ,d l af{kIr ifjpl ls m)`r½ ys[kd ujs‛k oekZ 

16- fclkÅ fnXn‛kZu    & ys[kd MkW- mn;ohj 'kekZ ,oa veksydpUn tk¡fxM+ i`- 80 
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^^viuh izfrHkk ds cy ij vki izkUrh; Lrj ij jktLFkku ds ,d LFkkfir ,oa 

ekU; lkfgR;dkj ds :i esa izfrf"Br gq,A^^
17
 Jh jkethyky dY;k.kh us vius ^'krd^ esa 

fy[kk gS] tks vkids lkfgfR;d O;fDrRo ij vPNk izdk'k Mkyrk gSA 

^^xq#oj jh fdjik gqbZ] ykX;ks lkfgr /;kuA 

gLrfyf[kr lkSjHk lth] igyh 'kq) fiNk.kAA36AA 

xq#   euksgj    vkijk] lkfgr esa ljukeA 

lgt  X;ku nhU;ksa lnk] vksiS ojnk /kku AA15AA 

xq#nso izsfjr dj;k]     Fkkjk Hkko fink.kA 

ihB FksiM+h pko lwa  Fkkjh f[kerk   tk.k AA18AA 

lkfgr esa ljuke gks]   iwjh xq# jh vklA 

mn; u[kr ekuksa gq;ks] lkfgr jS vkdkl AA19AA 

ekr firk xq# nso vj] pkSFkh lqjlr ekrA 

b.kjh lsok esa jg;k] Fks gktj fnu jkr^^ AA30AA
18
 

¼vk½ f‛k{kk&nh{kk & 

 ^^f'k{kk lsok esa vkius vPNh [;kfr izkIr dh gSA 'kSf{kd iz'kklu esa vkidh dk;Z 

dq'kyrk] J)k] lEeku ,oa lg;ksx ls tqM+h jgh gSA lHkh txg vkidk dk;Zdky lcdks 

izHkkfor djus okyk jgk gSA vkidk O;fDrRo lHkh dks izHkkfor djus okyk jgk gSA blh 

ds QyLo:i vki ftyk iz/kkuk/;kid] okd~ihB ds mik/;{k in ij dbZ ckj pqus x,A 

vki ftyk f'k{kk vuqla/kku okd~ihB >qa>quwa ds mik/;{k Hkh jgsA 'kks/k [kkst esa vkidh 

iSuh ǹf"V us vusd 'kSf{kd fo"k;ksa dk xEHkhjrk ls losZ{k.k fd;kA 

f‛k{kk lsok esa Hkh vkidh lkfgR;&lk/kuk o jpuk /kfeZrk mYys[kuh; jgh gSA 

vki lHkh ek;uksa eas ,d foy{k.k O;fDrRo gSA vkids vkarfjd o cká thou es 

,d:irk fn[kkbZ nsrh gSA vki es thou ds izfr vlhe vkLFkk o vuqjkx ds dkj.k 

thoUrrk o fØ;k‛khyrk gSA vkids da/kksa ij ,d xkSjo‛kkyh ns‛k ds ewY;ksa vkSj 

ijEijkvkas dk ijpe nqfu;kHkj es Qgjkus dh egŸoiw.kZ ftEesnkjh gSA vki gekjs fy, 

lkfgR; o laLd`fr ds vuqie dks’k gSA 

&&&&&&&&& 

13- mtkl ¼MkW- mn;ohj 'kekZ % ,d laf{kIr ifjp; ls m)`r½ ys[kd ujs‛k oekZ  

17- mn;ohj tl 'krd & ys[kd Jh jkethyky dY;k.kh] i`- 3 ,oa 2 



 

60 
 

f'k{kk vuqla/kku fo"k;d vusd i=ksa dk okpu vkius fd;k gS] tks lnSo lcdks 

izHkkfor djus okyk jgk gSA 'kSf{kd dk;ksZ ij vkidh dq'ky ys[kuh lnk xfr'khy jgh 

gSA  

foHkkxh; izdk'kuksa esa vki ,d fu;fer ys[kd jgs gSaA 'kSf{kd dk;ksZ ds dq'ky 

lEiknu ds fy, ftyk f'k{kk iz'kklu >qa>quqa }kjk vkidks vusd ckj iz'kalk i= fn, x, 

gSaA^^
19
 f'k{kk foHkkx es jgrs gq, vkius jktdh; lsok] lekt lsok vkSj lkfgR; lsok es Hkh 

viuh ys[kuh ls fujUrj yxs jgsa A
 

 vki lkfgR; lsok es viuk fujUrj ;ksxnku nsuk pkgrs jgs gS] blfy, f'k{kk 

lsok esa jgrs gq, vkius lkfgR; lk/kuk dks vuojr xfr'khy cuk, j[kkA vkius lkfgR; 

dh vusd fo/kkvksa esa ;Fkk& dfork] fuca/k] 'kks/k&vkys[k] vuqokn] lEiknu&izdk‛ku ] 

leh{kk] Hkwfedk o izLrkouk] i=okpu] lkfgfR;d xksf"B;ksa es Hkk"k.k vkfn es egŸoiw.kZ 

jpukRed dk;Z fd;as gSA vki fofHkUu laxBuksa es egŸoiw.kZ inksa ij jgs gSA ftldk 

laf{kIr fooj.k bl izdkj fn;k tk ldrk gS& 

1- ftyk f'k{kk vuqla/kku okd~ ihB] >qa>quwa ds vki ik¡p o"kksZa ¼1985&90½ rd v/;{k 

jgs rFkk vkius f'k{kk vuqla/kku fo"k;d vusd i=ksa dk ys[ku ,oa okpu fd;k A 

2- ik¡p o"kksZa rd ¼1985&90½ rd vki ftyk Lrjh; iz/kkuk/;kid okd~ ihB 

¼ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj½ >qa>quwa ds v/;{k jgsA 

3- foHkkxh; izdk'kuksa esa jktLFkkuh jpuk laxzg ds fy, vkius fu;fer ys[ku dk;Z 

fd;kA  

4- vusd 'kSf{kd fo"k;ksa ij ys[ku izdk'kuA 

5- 'kSf{kd dk;ksZa ds dq'ky lEiknu ds fy, ftyk f'k{kk iz'kklu >qa>quwa }kjk vkidks 

vusd ckj iz'kalk i= iznku fd, x,A 

6- ek/;fed f'k{kk cksMZ] jktLFkku] vtesj }kjk ek/;fed d{kkvksa ds fy, fo'ks"k 

fgUnh fo"k; gsrq iqLrd ^f=/kkjk^ ikB~; iqLrd ds :i esa l= 1984&85 ls 

Lohd`r gqbZA 

7- jkT; f'k{kk vuqla/kku laLFkku] mn;iqj ds lg;ksx ls losZ{k.k dk;Z dk izdk'ku 

djok;kA  

&&&&&&&&& 

19- mtkl ¼MkW- mn;ohj 'kekZ % ,d laf{kIr ifjp; ls m)`r½ ys[kd ujs‛k   oekZ 
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abl Hkk¡fr vkius f'k{kk ds {ks= esa Hkh vPNh yksdfiz;rk izkIr dh rFkk vkidk 

lkfgfR;d xkSjo f'k{kk txr esa Hkh mUur o lnSo izHkkoiw.kZ jgkA ek;M+ Hkk"kk jktLFkkuh 

es eksch liwr o fgUnh ds ofj"B fo}ku  MkW- mn;ohj 'kekZ dk d`frRo mYys[kuh; vkSj 

ljkguh; gSA 

^^vkidh f'k{kk&lsok ds fy, Jh veksydpUn tk¡fxM+ us fy[kk gS fd ^^vki 

jktLFkku ds lpsrd f'k{kkfon] vkn'kZ f'k{kd o izHkkoh vfHk'kaflr iz'kkld jgs gSaA^^
20
 

f'k{kk&lsok es Hkh vkidh lkfgR; lk/kuk o jpuk /kfeZrk vfHkoanuh; jgh gSA vki 

;qxn`"Vk] ;qxl`"Vk vkSj ;qx/keZ dk fuokZg djus okys ;qx/kekZ jgs gSA 

lkfgR; txr esa vkidh [;kfr lnSo cuh jgh gSA vki lu~ 1950 ls gh lfØ; 

lkfgR; ls tqM+ x;s FksA vkidh lfØ;rk us vkidks vusd lkfgfR;d laLFkkvksa ls tksM+ 

fn;k A vkidh yksdfiz;rk lnSo vxzlj jgh ftldk izek.k vxzkafdr lwph ls izkIr gksrk 

gS& 

lnL;rk ,oa in  

1- vki lu~ 1957 ls jktLFkku lkfgR; lfefr] fclkÅ ds miea=h jgs rFkk vc 

ea=h gSa vkSj bl lfefr ls izdkf'kr gksus okyh ^ojnk^ =Sekfld if=dk ds 

lgk;d gSaA 

2- vki lu~ 1976 ls r#.k lkfgR; ifj"kn fclkÅ ds lkfgR; ea=h gSA vkids 

funsZ‛ku esa ;g laLFkk xfr'khy gSA 

3- MkW- mn;ohj 'kekZ jktLFkku lkfgR; vdkneh] mn;iqj dh ljLorh lHkk ds 

fiNys ik¡p o"kksZa ¼80&85½ rd lnL; jg pqds gSaA 

4- vki jktLFkkuh Hkk"kk lkfgR; laxe chdkusj dh dk;Zdkfj.kh ds lEekfur lnL; 

Hkh ik¡p o"kksZa ¼80&85½ rd jgs gSaA 

5- vki dsUnzh; lkfgR; vdkneh] fnYyh ds jktLFkkuh ,Mokbtjh cksMZ ds lEekfur 

lnL; ¼85&90½ jgs gSa] tks 'ks[kkokVh {ks= ds fy, ,d xkSjoe;h ckr gSA  

6- jktLFkkuh lkfgR; laLFkku] >qa>quwa ¼jktLFkku½ ds vki v/;{k gSaA vkids 

ekxZn'kZu esa ;g laLFkk xfr‛khy gSA 

7- jktLFkku isa‛kUkj lekt mi‛kk[kk fcLkkÅ ds laj{kd jgsa gSA  

&&&&&&&&& 

20- Kkuksn; Lekfjdk ¼Lo.kZ t;arh fo‛ks"kkad] 1995½ la- veksydpUn tk¡fxM+ i`- 118 
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8- ^Lok/;k;^ ¼lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd laLFkk½ uoyx<+ ¼>qa>quwa½ ds vki 

ijke'kZnkrk gSaA 

9- 'ks[kkokVh lkfgR; dyk ,oa laLd`fr vdkneh] y{e.kx<+ ¼lhdj½ ds vki la;qDr 

lfpo gSaA vkidh lfØ;rk o lPph yxu ls gh bl laLFkk ds xkSjo dh Jho`f) 

gqbZ gSA 

10- vki jk"Vª lkfgR; 'kks/k izfr"Bku] chdkusj ¼jktLFkku½ ds izns‛k&Lrjh; 

ijke‛kZnkrk gSA  

11- fcjyk 'ks[kkokVh laxzgky; ijke‛kZ lfefr] fiykuh ds vki ,d lfØ; lnL; 

gSaA  

12- vki jktLFkku jkT; Hkkjr LdkmV o xkbM LFkkuh; la?k uoyx<+ ds lgk;d 

ftyk dfe‛uj jgs gSaA 

13- Jherh ve`r iwtkjh jktLFkkuh lkfgR; iqjLdkj lfefr fclkÅ ¼>qa>quwa½ ds vki 

dq'ky la;kstd gSaA 

14- jktLFkkuh Hkk"kk ,oa lkfgR; ifj"kn] uoyx<+ ds vki v/;{k gSaA ;g ,d uo 

xfBr laLFkk ¼LFkkiuk 17-11-1996½ gSA bl laLFkk us vkids d q‛ky ,oa vuqHko 

fl) funsZ‛ku esa vius vusd dhfrZeku LFkkfir fd;s gSA ,slk fo‛okl fd;k tk 

ldrk gSA 

15- MkW- euksgj ‚kekZ lkfgR;] laLd`fr ,oa dyk eap fclkÅ¼>qa>quaw½ ds laj{kd jgsa gSA 

16- MkW- veksyd pUn tkafxM+ lkfgR; ,oa dyk eap fclkÅ¼jkt-½ ds laj{kd jgs gSA 

17- Jh pUnz lkxj fnxEcj tSu iqLrdky; fclkÅ¼>qa>quaw½ v/;{kA  

vkius vusd inksa dks lq‛kksfHkr djds viuh lsok vfiZr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk 

vnk dh gSA vki yEcs le; ls ^ojnk^ =Sekfld 'kks/k if=dk ds drkZ/krkZ gSA vkius 

v/;kiu ds lkFk&lkFk mPpdksfV ds lkfgR; lk/kd gSA vki fo|ky; if=dk ^lkSjHk^ 

ds laiknd jgs gSA 

iqjLdkj ,oa lEEkku  

 ^^MkW- mn;ohj 'kekZ lkfgR; ds {ks= esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA vkius 

vusd xzUFkksa dh jpuk dh gS ftuesa dqN izdkf‛kr gks pqds gSa rFkk dqN vizdkf‛kr xzUFk 

gSaA vkids dkO; lEekfur Hkh gks pqds gSaA vkidk ^lwaVkŝ  _rq dkO; ^jktLFkkuh xzsT;w,V~l 

us‛kuy lfoZl ,slksf‛k,lu] cEcbZ ds }kjk 30 uoEcj] 1982 dks iqjLd̀r gks pqdk gSA 

x.krU= fnol lu~ 1983 ij vkidks viuh lkfgR; ds {ks= esa ,d miyfC/k gSA vki 
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fgUnh fnol lu~ 1984 ij fgUnh lkfgR; laln] pw: }kjk ind] iz'kfLr i=] 'kky vkfn 

ls iqjLd̀r ,oa lEekfur gq,A  

^^lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd eap ^lan‛kZ^ uoyx<+ us vkidh fof‛k’V lkfgR;d 

lsokvksa ds fy, vkidks fnukad 16-12-1984 dks vfHkUunu i=] 'kky laLFkk dk izrhd 

fpà e;wj vkfn HksaV dj lEEkkfur ,oa iqjLdr̀ fd;kA jktLFkku f‛k{kd la?k] ftyk 

'kk[kk >aq>quwa }kjk drZO;fu"B f‛k{kd ds :i esa jktLFkku ljdkj ds ;krk;kr ea=h 

ekuuh; iùJh 'kh‛kjke vksyk }kjk 19-9-86 dks vkidk gkfnZd Lokxr dj vfHkuUnu 

i= HksaV fd;kA  

fnukad 5-9-90 dks usg: lsok lfefr fclkÅ }kjk 'kky] eku i=] JhQy ,oa 

lEeku jkf'k ls vkidks lEekfur fd;k x;kA Jh r#.k lkfgR; ifj"kn] fclkÅ }kjk 6-

12-90 dks 'kky] pk¡nh dk JhQy] HksaV jkf‛k] iz‛kfLr i=] mn;ohj tl 'krd vkfn HksaV 

dj ukxfjd vfHkuUnu fd;k x;kA xkS‛kkyk fclkÅ ds 'krkCnh lekjksg ds volj ij 

jtr flDds }kjk vkidks lEekfur fd;k x;kA
21
  

Jh }kfjdk lsokfuf/k VªLV t;iqj }kjk Jherh eUuh nsoh tk s‛kh iqjLdkj lu~ 

1992 mRd`"V jktLFkkuh lkfgR; lsok ds fy, fnukad 27-9-92 dks vkidks fn;k x;k rFkk 

Jherh fo|kikBd] ea=h] jktLFkku ljdkj }kjk iqjLdkj jkf‛k] 'kky] iz‛kfLr i= ls 

lEekfur ,oa vyad`r fd;k x;kA vki lkekftd ,oa lkaLd`frd eap ^psruk^ uoyx<+ 

}kjk fnukad 28-9-94 dks lEekfur ,oa vyad`r gq,A  

'ks[kkokVh x| ^ikf{kd i=^ uoyx<+ ds lg;ksxh lkfgR;dkj ds :i esa fnukad 

26-11-94 dks jtr eqnzk ¼flDdk½ JhQy 'kky vkfn ls vki lEekfur ,oa vyad`r gq,A 

Lo- QwypUn ckafB;k iqjLdkj ls fof‛k’V  lkfgR;dkj ds :i esa fnukad 18-1-1996 dks 

vki lEekfur ,oa vyad`r gq,A ;g lEeku o vyadj.k ekuuh; f‛k{kk ea=h jktLFkku 

ljdkj Jh xqykcpUn th dVkfj;k }kjk fgUnh fo‛o Hkkjrh] chdkusj ds rŸok/kku esa 

fn;k x;kA 'ks[kkokVh vkapfyd lkfgR;dkj lekjksg] mn;iqjokVh ¼>qa>quwqa½ esa vk;ksftr 

fnukad 2&3 uoEcj] 1996 dks fof‛k’V lkfgR;dkj ds :i esa vkidks lEekfur ,oa 

vyad`r fd;k x;kA 

&&&&&&&&& 

21- MkW- mn;ohj 'kekZ ¼laf{kIr ifjp; % ifjp; i= ls mn~Hkwr va‛k½ 
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vkius vius thou o jpukvksa dks loZtufgrk; & loZtulq[kk; dh eaxye;h 

Hkkouk dks vkRelkr~ djrs gq, vFkZoku cukus dh lEiw.kZ dksf‛k‛k dh gS vkSj iw.kZ:i ls 

lQy Hkh jgs gSA 

vc rd vkidks vusd lkfgfR;d laLFkkvksa }kjk lEekfur fd;k tk pqdk gSA 

'ks[kkokVh vapy rFkk ckgj ds vusd LFkkuksa ls vkidks vusd iqjLdkj fey pqds gS] tks 

vkidh lQy lkfgfR;d lk/kuk ds |ksrd gSaA vki ,d ekSu rFkk dŸkZO;fu"B 

lkfgR;dkj gSaA vkidk lkfgR; ds izfr lei.kZ Hkko gh vkidh lQyrk dk jkt gSA 

fo‛ks’k vfHk:fp  

1- izkphu lkfgR; dk lEiknu izdk‛ku  rFkk mldh leh{kk djukA 

2- yksd lkfgR; dk ladyu] lEiknu vkSj izdk‛ku A 

3- ekSfyd ys[ku jktLFkkuh esa dfork] dgkuh] ,dkadh] yfyr fucU/k vkfn dk 

ys[kuA 

4- jktLFkkuh laLd`fr fo"k;d vuqla/kkuA 

5- jktLFkkuh Hkk"kk dk lkfgfR;d Lo:iA 

fofo/k 

1- ^ojnk^ =Sekfld 'kks/k if=dk] fclkÅ ds lg lEikndA ;g 1958 ls fu;fer 

izdkf‛kr gks jgh gSA 

2- 1950 ls 1990 rd v/;kiu ds lkFk&lkFk lkfgR; lsokA 

3- 1990 ls fu;fer lkfgR; lk/kuk esa layXu gSaA 

4- ftyk Lrjh; LdkmV jSyh] ftyk >qa>quwa ¼28 uoEcj 1988 ls 2 fnlEcj] 1988 

rd½ ds mi f‛kojkf/kifr jgs gSaA 

5- jkT; Lrjh; vusd 'kks/k if=dkvksa esa 'krkf/kd ys[k rFkk vU; jpuk,¡ izdkf‛kr 

¼fo‛ks"kr% e/kqerh] ojnk] jktLFkku Hkkjrh] e#Hkkjrh] jktLFkkuh xaxk] tkxrh 

tksr] e#ok.kh uS.klh] fo.ktkjks] ykMslj vkfn½A 

6- vusd lkfgfR;d lEesyuksa rFkk vkluksa ls vfHkHkk"k.kA 

7- ftyk Lrjh; LdkmV jSyh ftyk >qa>quwa ¼26 uoEcj] 1991 ls 30 uoEcj]1991 

rd½ ds f‛kfojkf/kifr jgs gSaA 
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8- vkids iz/kku lEiknu esa izdkf‛kr lkSjHk ¼fclkÅ fo|ky; if=dk½ dk fclkÅ 

fo‛ks"kkad ¼lu 1985&86½ jkT; Lrjh; izfr;ksfxrk esa f}rh; LFkku ij jgk] 

lEekfur gqvkA 

9- vusd iqLrdksa rFkk i=&if=dkvksa dk foekspu vkids dj deyksa ls gqvk gSA 

¼b½ ltZukRedrk ds fofo/k vk;ke % ,d ifjp; 

 MkW- mn;ohj 'kekZ cgqfo/k izfrHkk ds /kuh gSaA bUgksaus lkfgR; ds fofo/k :iksa esa 

l`tukRed dk;Z fd;s gSaA vkius bfrgkl ys[ku] jktLFkkuh _rq dkO;] jktLFkkuh 

y?kqdFkk,¡] iz‛kfLr dkO; vkfn vusd {ks=ksa esa ys[kuh }kjk fofo/k jaxksa dks Hkjk gSA 

jktLFkkuh yksd lkfgR;] izkphu lkfgR;] vk/kqfud lkfgR;] ,dkadh] dgkuh] yfyr 

fucU/k vkfn vusd fo"k;ksa ij ys[kuh pykbZ gS budh jpuk,¡ fofo/k i=&if=dkvksa esa 

Nirh jgh gSa] ftudh laf{kIr :i js[kk fuEu izdkj ls izLrqr dh tk ldrh gSA & 

¼d½ izd̀fr dkO; 

¼[k½ iz‛kfLr dkO;  

¼x½ lacks/ku dkO;  

¼?k½ eqDrd dkO; 

¼M-½ fucU/k ys[ku 

¼p½ bfrgkl xzUFk 

¼N½ leh{kk xzUFk 

¼Tk½ laxzg&lEiknu  

¼d½ izd`fr dkO; & 

¼1½ MkWQh ¼1973½ jktLFkkuh _rq dkO;A 

¼2½ lw¡Vks ¼1980½ jktLFkkuh _rq dkO;]¼iqjLdr̀½A 

¼3½ e#/kj jh egd  

¼[k½ iz‛kfLr dkO;& 

¼1½ Jhyky 'krd ¼1983½ jktLFkkuh i|A 

¼2½ euksgj 'krd ¼1988½ jktLFkkuh i|A 

¼3½ xaxk/kj 'krd ¼fo-la- 2044½ jktLFkkuh i|A 
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¼4½ lqjtu lqtl ¼1992½ jktLFkkuh i|A 

¼5½ e#/kj ‚krd ¼1999½ 

¼6½ J)k ‚krd ¼2003½ 

¼7½ fo|k/kj lkSjHk ‚krd ¼2004½ 

¼8½ J)k lkSjHk ‚krd ¼2005½ 

¼9½ okeu c.;ksa fojkV ¼2007½ 

¼x½ lacks/ku dkO;& 

¼1½ eksydS jk lksjBk ¼1996½ 

 ¼?k½ eqDrd dkO; 

 ¼1½ jktLFkkuh pkSinh ¼2001½ 

 ¼M-½ fucU/k ys[ku 

 ¼1½ fujokGk fucU/k ¼2008½ 

    ¼v½ foLr`r Lora= ys[k ¼eq[;&eq[;½ 

¼1½ jktLFkkuh gjtlksa esa jk/kk d`".k 

  ¼2½ iq= tUe ds xhr ¼jktLFkkuh yksd xhr½ 

  ¼3½ gk¡lyks ¼jktLFkkuh yksd xhr½ 

  ¼4½ ihiyh 

  ¼5½ dkfrZd Luku ds Hktu ¼jktLFkkuh yksd Hktu½ 

  ¼6½ dfooj jke ukFk dfo;k dh lkfgR; lk/kuk 

  ¼7½ d`ikjke f[kfM+;k vkSj mudk lkfgR;  

  ¼8½ MkW- euksgj 'kekZ ds dkO;ksa esa izd`fr fp=.k 

  ¼9½ >qa>quwa ftys ds izkphu dfo vkSj mudk lkfgR;  

   ¼10½ 'ks[kkokVh dk [;ky lkfgR; 

   ¼11½ 'ks[kkokVh vapy ds uhfr&dkO; 

 ¼12½ fdjR;ka jks >wedksa Hkkx 1¼jktLFkkuh y?kqdFkk] 1982½ 

 ¼13½ fdjR;ka jks >wedksa Hkkx 2¼jktLFkkuh y?kqdFkk] 2008½ 

¼14½ frjos.kh ¼js[kkfp=] y?kqfucU/k] ckrphr] 2011½ 
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¼15½ ;knka jh dksFkGh jk ek.kd&eksrh ¼jktLFkkuh laLej.k] 2011½ 

¼16½ Hkkoka jks >wedksa ¼jktLFkkuh yfyr x|] 2012 ½ 

¼c½ i= okpu ,oa foLr`r Hkk"k.k ¼eq[;&eq[;½ 

¼1½ johUnz 'krkCnh lekjksg ij fclkÅ esa vk;ksftr mifu"kn~ esa johUnz ds ,dkafd;ksa 

esa gkL; vkSj O;aX; fo"k; ij i= okpuA¼1961½ 

¼2½ uxjJh pw: }kjk vk;ksftr ^jtr t;Urh^ lekjksg esa [;ky lkfgR; fo"k;d 

laxks"Bh esa 'ks[kkokVh dk [;ky lkfgR; fo"k; ij i= okpu ¼13 tuojh 1991½ 

¼3½ uxjJh pw: }kjk vk;ksftr 'ks[kkokVh ds lar vkSj mudk lkfgR; laxks"Bh 

¼fnukad 23&24 ekkpZ] 1991 rd½ esa jSoklk ihB ds jfld lEiznk; ds dfo vkSj 

mudk lkfgR; fo"k; ij i= okpu ¼24 ekpZ] 1991½  

¼4½ jktLFkkuh Hkk"kk] lkfgR; vkSj laLd`fr vdkneh chdkusj ds vUrxZr vk;ksftr 

vkapfyd lkfgR; lekjksg ¼20&21 ekpZ] 1993½ fpM+kok egkfo|ky; esa 'ks[kkokVh dk 

[;ky lkfgR; fo"k; ij i= okpu A 

¼5½ xkS‛kkyk 'krkCnh lekjksg fclkÅ ds volj ij xkSlao)Zu lkfgR; ij i= 

okpuA 

¼6½ lkfgR; ifj"kn~ y{e.kx<+ ¼lhdj½ esa lqdfo d`ikjke f[kfM+;k vkSj mudk 

lkfgR; fo"k; ij i= okpuA 

¼7½ lan'kZ] uoyx<+ ds vUrxZr lkfgR; vdkneh mn;i qj ¼jktLFkku½ ds rŸok/kku 

esa vk;ksftr laxks"Bh esa ^lkfgR; vkSj ikBd^ fo"k; ij i= okpuA 

¼8½ jktLFkkuh lkfgR; laLFkku >qa>quwa ds }kjk vk;ksftr 'ks[kkokVh vkapfyd lkfgR; 

lekjksg esa >qa>quwa ftys ds dfo vkSj mudk lkfgR; fo"k; ij i= okpuA 

¼9½ 'ks[kkokVh vkapfyd lekjksg mn;iqjokVh ¼>qa>quwa½ esa ^'ks[kkokVh vapy dk 

vk/kqfud x| lkfgR;^ fo"k; ij i=&okpu ¼2 uoEcj] 1996½  

¼10½ jktLFkkuh Hkk"kk ,oa lkfgR; ifj"kn~ uoyx<+ ¼>qa>quwa½ dh LFkkiuk ij jktLFkkuh 

lkfgR; dh ,d >yd fo"k; ij v/;{kh; foLrr̀ Hkk"k.k ¼17 uoEcj] 1996½  

¼11½ 'ks[kkokVh dk izkphu lkfgR; fo"k; ij y{e.kx<+ esa i=&okpuA 

¼l½ jsfM;ks okrkZ ¼eq[;&eq[;½ 

¼1½ lkEiznkf;d ln~Hkko ds izrhd ckck jkenso 

¼2½ LorU=rk laxzke ek; ukjh jh Hkwfedk 
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¼3½ vk/kqfud lekt ek; ?kj jh ykylk  

¼4½ izkphu xzUFkka ek; Qkx.k jks o.kZu  

¼5½ /kjk dh iqdkj % ge vkSj gekjk i;kZoj.k 

¼Pk½  bfrgkl xzUFk  

¼1½ fclkÅ dk laf{kIr bfrgkl ¼1964½ 

¼2½ 'ks[kkokVh dk bfrgkl ¼1980½ 

¼3½ fclkÅ n‛kZu    ¼1980½ 

¼4½ fclkÅ fnXn‛kZu    ¼1988½ 

¼5½ fclkÅ dh lkfgR; ijEijk vkSj izxfr ¼1999½ 

¼6½ ohjoj lygnh flag ‚ks[kkor ¼2000½ 

¼7½ 'ks[kkokVh dk yksdjax ¼2000½ 

¼8½ 'ks[kkokVh ds vk/kqfud jktLFkkuh lkfgR; dh laf{kIr :ijs[kk ¼2007½ 

¼N½ leh{kk xzUFk 

¼1½ 'ks[kkokVh ds lkfgR; dk bfrgkl izFke [k.M ¼1983½ 

¼2½ d`ikjke f[kfM+;k ¼1990½ ¼lkfgR; vdkneh fnYyh ls izdkf‛kr½] 

¼3½ vEcw 'kekZ d`r fdf"dU/kk dk.M dh leh{kk jktLFkkuh esa  ¼1991½ 

¼4½ vEcw 'kekZ d`r lEiw.kZ jkek;.k dh leh{kk jktLFkkuh esa  ¼1992½ 

¼5½ 'ks[kkokVh dk lkfgfR;d ;ksxnku ¼1996½ 

¼t½ laxzg lEiknu 

¼1½ jk/kkeaxy ¼dkO;½ 

¼2½ MkW- euksgj 'kekZ vfHkuUnu xzUFk 

¼3½ ihjFkhjkt lqjtk ¼tudkO;½  

¼4½ ,euk daoj ¼tudkO;½ 

¼5½ jktLFkkuh ozr dFkk,¡ ¼ojnk esa Øe’k% izdkf‛kr½ 

¼6½ euksgj efge ¼jktLFkkuh i|½ 

¼7½ f=/kkjk ¼x| ikB; iqLrd½ 

¼8½ xGpV ¼jktLFkkuh fucU/k] ys[kd Jh veksydpUn tk¡fxM+½ 
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¼9½ vkekjl ¼tudkO;½ 

¼10½ fclkÅ jklkS ¼chj dkO;] dfo ehBwyky½ 

¼11½ 'ks[kkokVh lkfgR; lUnHkZ dks’k ¼1996½ 

¼12½ MkW- euksgj ‚kekZ dk O;fDrRo ,oa d`frRo 

¼13½ izKkrhFkZ MkW- euksgj ‚kekZ Le`fr xazFk ¼lu~ 2000½ 

¼14½ e#/kj jh ewey ¼lu~ 2004½ 

¼15½ lkfgR; lk/kd MkW- veksyd pUn tkWfxM+ Le`fr xzaFk 

¼>½ izLrkouk o Hkwfedk ys[ku  

¼1½ izse lq[k Hktu ekyk ¼dkO;] ia- ekyhjke bUnksfj;k] g"kZ½ 

¼2½ vkfgY;k ¼dkO;] Jh ek/ko 'kekZ] pw:½ 

¼3½ dslj ¼dkO;] Jh ek/ko 'kekZ] pw:½ 

¼4½ uoyx<+ dk bfrgkl ¼Bkdqj lqjtu flag 'ks[kkor] >kyk½ 

¼5½ 'ks[kkokVh dk izkphu bfrgkl ¼ Bkdqj lqjtu flag 'ks[kkor] >kyk ½  

¼6½ 'kcjh ¼dkO;] Jh ek/ko 'kekZ] pw:½ 

¼7½ vk;keksa ds bUnz/kuq"k ¼i| jkeLo:i ijs‛k] cxM+½  

¼8½ dqlqekdj ¼i| uoyx<+ ds dfo] lEiknd Jh lq/kkdj½ 

¼9½ Hkkoqdrk  ¼fgUnh dkO;] Jh lq/kdj JhokLro] uoyx<+½ 

¼10½ ccwy ds Qwy ¼ fgUnh dkO;] Jh lq/kkdj JhokLro] uoyx<½ 

¼¥½ vuqokn 

¼1½ es?knwr ¼jktLFkkuh vuqokn½ 

¼2½ mej [kS;ke dh :ckb;k¡ ¼jktLFkkuh vuqokn½ 

¼3½ vusd dgkfu;ksa ,oa ys[kksa dk vuqokn 

¼V½ vU; jpuk,¡ 

¼1½ jktLFkkuh lksjBk lrlbZ  

¼2½ jktLFkkuh pkSinh  

¼3½ e#/kj jh egd ¼jktLFkkuh _rqdkO;½ 

¼4½ lfr;k¡ jh lkSjHk ¼i| dFkk½ 

¼5½ Hkkok¡ jh ckuxh ¼jktLFkkuh i|½ 
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¼6½ ewey ¼i| dFkk½ 

¼7½ lj/kk&lkxj ¼jktLFkkuh dkO;½ 

¼8½ Egkjks xk¡o ¼jktLFkkuh nksgk 'krd½ 

¼9½ xq# efgek ¼jktLFkkuh i|½ 

MkW- 'kekZ jktLFkkuh lkfgR; lsok vkSj l`tu esa lnSo jr jgs gSa rFkk blds 

izpkj&izlkj dks Hkh viuk y{; cuk j[kk gSA vki lekt ds vke vkneh ds izfr Hkh cMs+ 

laosnu'khy gSaA vkidh laosnu‛khyrk vkidh jpukvksa vkSj O;ogkj esa >ydrh gSA vkius 

f‛k{kk vkSj lkfgR; nksuksa esa leku xfr ls izxfr dh gSA vkids O;fDrRo ls izHkkfor 

gksdj gh vkidk iz‛kfLr dkO; lu~ 1990 esa izdkf‛kr gqvkA vusd dkO; jpukvksa ds 

lkFk&lkFk vkids vkt rd yxHkx pkj lkS 'kks/kijd rFkk foospukRed ys[k izdkf‛kr 

gks pqds gSaA vkids ,dkadh ,oa yfyr fucU/k Hkh vusd i= if=dkvksa esa izdkf‛kr gksrs 

jgs gSaA i=&if=dkvksa rFkk iqLrdksa ij 'krkf/kd leh{kk,¡ vkSj leh{kkRed ys[k vki 

v|kof/k izdkf‛kr djok pqds gSaA ek/;fed f‛k{kk cksMZ jktLFkku vtesj dh lhfu;j 

gk;j lSd.Mjh dh d{kk 12 ds fy, jktLFkkuh fo"k; dh ikB~; iqLrd ^jktLFkkuh i|^ 

esa ,d fof‛k’V  dfo ds :i esa vkidk ,d ikB ¼i|½ ladfyr lEikfnr gSA jktLFkkuh 

lkfgR; ds bfrgkl esa ,d dq'ky dfo leFkZ leh{kd rFkk lqfo[;kr y?kq dFkk ys[kd 

ds :i esa vkidk ,d fof‛k’V LFkku gSA 

 MkW- 'kekZ ,d lqnh?kZ lkfgR;&lsoh vkSj ys[kuh ds dq'ky lk/kd gSaA buds 

O;fDrRo ,oa d`frRo ls izHkkfor gksdj vusd fo}kuksa lkfgR;dkjksa rFkk dfo;ksa us MkW- 

'kekZ th dh iz‛kfLr esa vius ân; ds Hkko x| ,oa i| nksuksa :iksa esa izdV fd, gSa 

ftudks muds laxzg esa lqjf{kr i=kas rFkk vU; Lo:iksa esa ns[kk tk ldrk gSA ;gk¡ dsoy 

dfri; i|kRed vfHkO;fDr;ksa dks gh izLrqr djuk laxr le>k x;k gSA 

 ¼1½ iz[;kr fo}ku vkSj vuqHko fl) dfo ,oa eeZK lkfgR;dkj MkW- euksgj 'kekZ 

us viuh ^e:ok.kh jk eksj^ iqLrd esa MkW- 'kekZ th ds fy, fy[kk gS & 

^ojnk^ jks lsod fceG] mn;ohj fo[;krA 

            fy[k ^bfrgkl^ lqgko.kks] vfopG jk[kh ckrAA 102AA 

     mn;ohj rS: vFkd] eu esa vfer mBkgA 

        tG/kkjk ck/kk izcG] jksd u ikoS jkgAA 103AA 
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 ¼2½ jktLFkkuh ds lefiZr liwr fo}ku lkfgR;dkj rFkk lqnh?kZ lkfgR; lsoh Jh 

jkor lkjLor] t;iqj us MkW- 'kekZ th ds fy, vius Hkko bl izdkj izdV fd, gSaA& 

^^y?kq dFkok¡ Fks fy[kh iaprU= jh <+kGA 

xSjh  iSuh  vksirh ] ck¡/kh jl jh ikG^^AA 1AA 

^^fyf[k;ksa Fks bfrgkl] 'ks[kkokVh jks ltGA 

      iwjS Egkjh vkl] vkSj fy[kks Fks lkoBkŝ ^AA 2AA 

^^QSyS lkfgr csy] Fks lhapksfur jl ?k.kksA 

         ;ks lk/ku jks [ksy] [ksyf.k;k¡ gh [ksy lh^^AA 3AA 

^^fnXn‛kZu  uS egS i<~;ks] ck¡p ck¡p uS okpA 

         eu gj[;ks vklk Hkjh] nji.k jh T;qa lk¡p^^AA 4AA 

^^mn;ohj Fks /kU;] fut Hkklk pkoks ?k.kkA 

       m>GS Egkjks eUu] /ku&/ku dSrka pko lwa^^AA 5AA 

¼3½ vkpk;Z cnzh izlkn lakdfj;k ^cYyHk^ fo|kuxj us viuh vxzkafdr iafDr;ksa esa 

MkW- mn;ohj 'kekZ dks bl izdkj vfHkO;Dr fd;k gSA vki eeZK fo}ku jktLFkkuh 'kCn 

dks"k ds laxzkgd] lEiknd vkSj lqizfrf"Br lkfgR;dkj FksA 

^^Fks  ojnk  jk ykMyk] ojnk Fkkjh tksrA 

bcNG jk[kks lk/kuk] mtGkoks dqG&xksr^^AA 1AA 

^^xq# euksgj&lk feY;k] yw¡Bks Fkkjks HkkxA 

lkfgr&lkxj esa jeks] ys tho.k~ jl&jkx^^AA 2AA  

^^Fkkjh iksF;k¡ Egs i<+h] vk;ks /k.k vkuanA 

ef.k ek.kd&lk iksfn;ks] e¡qVks ^?k.kks foyan^^AA 3AA  

¼4½ ^lan’kZ^ uoyx<+ ds }kjk MkW- mn;ohj 'kekZ dk lEeku fd, tkus ds lqvolj 

ij yksdfiz; dfo ,oa [;kfr izkIr lkfgR;&liwr Jh ctjaxyky ikjhd ^yky^ uoyx<+ 

us MkW- 'kekZ th ds izfr viuh HkkokfHkO;fDr bl izdkj izLrqr dh ftlesa vkReh;rk ds 

n‛kZu gksrs gSaA 

^^mn;ohj lk fe= euksgj] 'ks[kkokVh jk fonokuA  
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Fkkjks Lokxr djka pko lwa] lqjlr jk Fks iq= egku^^AA 1AA 

^^uoy /kjk vk uxjh /ku gS] /ku Egs gkW Egkjks lan’kZ A 

Fks EgkjS euMs+ jk I;kjk] vkt eksdGks fgoMS+ g"kZ^^ AA 2AA 

^^tye HkkSe vj ek;M+ Hkklk] rkbZ Fkkjks fujeG gsrA 

FkkjS xzFkka esa xj.kkoS ygjkoS T;aw lqoj.k [ksr^^AA 3AA 

^^ojnk^ Fkkjh Fks ^ojnk^ jk] ,dkdkj c.;ksa ;ks :i A 

lkfgr jh lkSjHk ljlkoS] Fkka lwa cf.k;ksa :i vuwi^^AA 4AA 

^^eu QwyM+k Hkj pko lejik¡] dq‛ky ys[kuh uS EgS vktA 

;ks ^lan’kZ uoyx<+ FkkuS] igjkoS dhjr&rkt^^AA 5AA 

¼5½ lqizfl) fuca/k ys[kd dq‛ky dgkuhdkj vkSj fo}ku lkfgR; lsoh Jh 

veksydpUn tk¡fxM+ fclkÅ us MkW- 'kekZ ds O;fDrRo vkSj d`frRo ls izHkkfor gksdj vius 

vkReh; Hkko bl izdkj izdV fd, gSa& 

^^xtc xq.kh lh/kks ljy] eu jks /k.kks mnkjA 

mn;ohj lkFkh lgt] lkbZuk jks I;kj^^  AA 1AA 

^^lkFkh rks fefy;k ?k.kk izxVks;ks ?k.k gsrA 

mn;ohj lks uk feY;ks] lkbZuk jks gsr ^^AA 2AA 

^^ys[kd ykMslj ?k.kks jk[kS rh[kh nhBA 

FkkjS Hkkok¡ esa lnk vksoS jax ethB ^^AA 3AA 

^^eu esGw Fkka lk feY;ka] lQy gqoS lS dkeA 

dkjt lkjS eksn law] jgdj lnk vuke^^AA 4AA 

^^lkfgr lk/kd ikj[kh] dye ?k.kh efrekuA 

/ku gS Fkkjh Hkkouk] tue HkkSe jk eku^^AA 5AA 

¼6½ ;qok dfo vkSj fopkjd Jh 'kaHkq 'kekZ fclkÅ us MkW- 'kekZ th ds fy, dgk 

gSA & 

^^mn;ohj us fnXn‛kZu    dh] dFkk jph gS HkkjhA 

lqf/k veksyd X;ku latks;ks] ckrsa U;kjh&U;kjh^^AA 1AA 
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^^tks chr x, lfn;ksa igys mudh tksr tykbZA 

tks vrhr esa c<+s uxj esa mudh xkFkk xkbZ^^AA 2AA 

^^uxj fclkÅ dk gj dksuk] Nkuk rqeus feydjA 

r#.k lkfgR; ds r#.kksa us] c<+&c<+dj fey&feydj^^AA 4AA 

^^xhr euksgj dh ca’kh dh] lqudj jkx cukbZA 

^mn;^ veksyd fey nksuksa us] eksgd jkx lqukbZ^^AA 7AA 

^^/kU;okn ;wa rqe nksuksa dks] fnXn'kZu gS U;kjkA 

'kqHkdj.k gS Hky 'kqHk fpUrd] ^mn;^ vekyd I;kjk^^AA 8AA 

¼7½ ^^;qok dfo eksgu flag ckjgB] fclkÅ us MkW- mn;ohj dh iz‛kalk es dgk gS& 

^^tye Hkkse jk ykMyk] ek;M+ jk vk.kanA 

uxj fclkÅ esa gqvk] ^mn;^ veksndpUn^^AA 1AA 

^^ek¡r ekSejh vkrek] iwr ifo= lqn’kZ.kA 

Fks njlkbZ xzUFk esa] ywBks;ks fnXn’kZ.k^^AA 2AA 

^^Hky yf[k;ksa ek¡ jks fcM+n] meM+;ksa ?k.kks gqyklA 

xH;ks&xj.;ks eksn es] ^nku^ ^X;ku^ vkokl^^AA 3AA 
22 

¼8½ ^^lqizfl) bfrgkldkj] eeZK fo}ku ys[kd ,oa lqdfo Bkdqj lqjtuflag th 

'ks[kkor] >k>M+ ,d lqnh/kZ lkfgR; lk/kd gSaA vkius MkW- mn;ohj 'kekZ ds lEcU/k esa 

vius i= fnukad 25-5-94 ds ek/;e ls esa fy[kk gS fd vki ,d lqân; O;fDrRo ds 

/kuh gSA  

^^mn;ohj lk¡pks lqâ;] fgr fpard fcu gsrqA 

vfHkuo fe= Egkjks lnk] pyS /keZ jh lsrqAA^^ 

^^;nfu eS lkekU; tu ugha iz‛kalk ;ksxA 

lkfgr lk/;ks vyi lks] Hkkoh izxy latksx AA 

&&&&&&&&& 

22- mn;ohj tl 'krd & ys[kd Jh jkethyky dY;k.kh] i`- 10&12 
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^^rm eksgh vknj fn;ks] ?k.kks  dj;ks fo[;krA 

  mn;ohj ro Ekgkurk]fxfj le mPp y[kkrAA 

^^vfr d`rX; eS vkidk] xq.k xzkgd uj&ohj A 

 gqoks  ‚krk;q  foizoj]  ljlk  mn;ohjAA 
23
 

 mDr mnkgj.kksa ds vfrfjDr vusd fo}kuksa dh HkkokfHkO;fDr;k¡ MkW- 'kekZ th ds 

laxzg esa ns[kh tk ldrh gSA ijUrq mu lcdk iz;ksx ;gk¡ djuk lEHko ugha FkkA bl 

dkj.k dfri; mnkgj.k gh ;gk¡ izLrqr dj larks"k fd;k x;k gS rFkk muds O;fDrRo 

vkSj d`frRo dh >yd dks izzzLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

fu"d"kZ &  

 mi;qZDr rF;ksa ls Li"V gksrk gS fd MkW- mn;ohj 'kekZ ,d dq'ky izfrHkk ds /kuh 

gS] lkFk gh viuh lgu'khy eukso`fŸk ,oa /kS;Z‛khyrk dh ǹf"V ls fo[;kr gSaA vkius 

lnSo viuk izeq[k y{; lkfgR; lk/kuk dks gh ekuk gS ysfdu lkekftd] /kkfeZd] 

lkaLd`frd ,oa 'kSf{kd xfrfof/k;ksa esa Hkh vkius viwoZ ;ksxnku fn;k gSA 

vkids fy, fy[kk x;k gS fd ^^fgUnh ,oa jktLFkkuh ds lqizfrf"Br fo}ku ,oa 

lkfgR;dkj MkW- mn;ohj 'kekZ fiNys pkj n‛kdksa ¼1950½ ls lefiZr Hkko ls lkfgR; 

lk/kuk esa yxs gq, gSA vki jktLFkkuh ds vf/kdkjh fo}ku] [;kfr izkIr dfo] dgkuhdkj] 

y?kq dFkkdkj] fucU/kdkj rFkk yksd lkfgR; ds vUos"kd o laxzgdŸkkZ gSA^^
24
 vki mu 

euhf"k;ksa esa ls gS tks gesa ;g ekuq"k&tUe ds dSls lQy o ldkjFk cuk;saA 

MkW- 'kekZth dk ikfjokfjd] lkekftd ,oa lkfgfR;d O;fDrRo vuwBk] iz‛kaluh; ,oa 

vkd"kZd gS rks vkidk d̀frRo Hkh jkspd] jatd] ljl vkSj ykfyR; iw.kZ gSA vki ,d 

vUreZq[kh lkfgR;dkj ds O;fDrRo ds /kkjd gSaA blfy, nqjaxh nqfu;k ls lnk nwj jg dj 

lnSo lkfgR;&lk/kuk esa yhu jgrs gSaA bUgha Hkkoksa dk leFkZu Jh jkethyky dY;k.kh us 

vius ^mn;ohj tl 'krd^ esa fd;k gSA os MkW- 'kekZ ds fy, fy[krs gSaA & 

    

^^jpuk  /kjeh  ikj[kh] xq.kh  lq/kh fo}ku A 

    tyeHkkSe jk ykMyk] lkfgyr esa lqjX;kuAA 

&&&&&&&&& 

23- ;g i= MkW- mn;ohj 'kekZ ds laxzg esa lqjf{kr gS muds lkStU; ls gh bl i= dk mi;ksx fd;k 

x;k gSaA fy[kus okys & Bk- lqjtu flag 'ks[kkor  

24- Kkuksn; Lekfjd 1995 la Jh veksydpUn tk¡fxM+ i`- 118 



 

75 
 

f‛k{kk   lkfgr esa jE;k] fn< useh re&phj A 

eksn eku jl ck¡fV;ksa X;ku unh jS rhj   AA 

bejr X;ku caVksfj;ksa] tkxh vUrj tksr  A 

f‛k";k¡ jkeu  txeX;k] tksr txkbZ  tksrAA 

f‛k{kk   lkfgr {ks= esa] pkY;k ts fo‛o  kl   A 

eqn eaxy lwa ck¡Vj;k]  vi.kh  tho.k jklAA 

v.kFkd Fkkjh ys[kuh] v.kFkd py.kks dkeA 

v.kFkd EgSur djf.k;k]¡ ikoS tx esa  uke AA 

/ku&/ku Fkkjh ys[kuh]  /k.k&/k.k  Fkkjk HkkoA 

/ku&/ku lknks  tho.kks]  /ku&/ku X;ku yxkoAA
25
 

oLrqr% MkWa- mn;ohj 'kekZ dk O;fDrRo lân;rk] laosnu‛khyrk] lgtkfHkO;fDr] 

ijksidkfjrk] lfg".kqrk] xq.k xzkg;rk] jpuk/kfeZrk vkfn vusd xq.kksa ls ifjiw.kZ gSA cl 

vkids fy, bruk gh dguk gS & 

   dS ekaMw dS NksM n~;w] Fks xq.k jk Hk.Mkj A 

   MkWa- mn;ohj 'kekZ us] >qd&>qd d:a iz.kkeAA 

 

 

 

 

 

 

 

&&&&&&&&& 

25- mn;ohj tl 'krd & ys[kd jkethyky dY;k.kh] i`- 6&9 
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  r`rh;&v/;k; 

jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % i|    76&123 

 

¼d½ izd`fr dkO; 

 ¼[k½ lacks/ku dkO; 

 ¼x½ eqDrd dkO; 

 ¼?k½ HkfDr dkO; 

 ¼³½ dFkk dkO; 

 ¼p½ fofo/k 
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  r`rh;&v/;k; 

jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % i| 

 MkW- mn;ohj 'kekZ dk lkfgR; x| ,oa i| nksuksa fo/kkvksa esa izpqj ek=k esa gSA 

vkius jktLFkkuh Hkk"kk esa jpuk,¡ dh gS vkSj fgUnh esa Hkh ys[kuh pykbZ gSA vkius 

vuqla/kkukRed ,oa ifjp;kRed nksuksa rjg ds vusd ys[kksa ls viuk lg;ksx nsdj 

lkfgR; ds Hk.Mkj dks Hkjk gSA vkius tgk¡ ekSfyd x| ,oa i| jpuk dh gS ogk¡ 

vuqoknkRed dk;Z Hkh fd;k gSA 

jktLFkkuh yksd lkfgR; ds {ks= esa dkQh egŸoiw.kZ lkexzh yksd eq[k ls lqudj 

fyfic) djus esa vkius lQyrk izkIr dh gSA lkFk gh vkius lEiknu dk;Z Hkh fd;k gS 

rks lkfgfR;d {ks= esa dbZ rjg dh Hkwfedk vnk dh gSA bu lcls izrhr gksrk gS fd 

vkidh :fp ges‛kk ls lkfgR; dh vksj cuh jgh rFkk izkphu lkfgR; dks mtkxj djus 

esa Hkh vkius dkQh lQyrk izkIr dh gSA vkidk #>ku yksd thou ,oa yksd lkfgR; esa 

lnk gh jgk gSA 

 MkW- 'kekZ th ds lkfgR; dk O;kid fo‛ys"k.k djus ds mÌs‛; ls fiNys v/;k; 

la[;k ,d esa vkidh jpukvksa dk ^oxhZdj.k^
1
 izLrqr fd;k ax;k gSA mlh ds vuqlkj 

vkxs dh iafDr;ksa esa mu jpukvksa dk foospu fd;k tk jgk gSA izR;sd jpuk dh 

egŸoiw.kZ fo‛ks’krkvksa dks mtkxj djus dk iwjk iz;Ru fd;k x;k gSA x|&i|] leh{kk] 

bfrgkl] laxzg&lEiknu] fucU/k ys[ku] izLrkouk] Hkwfedk] vuqokn vkfn lHkh fo/kkvksa dh 

jpuk,¡ bl foospu esa lfEefyr gSaA vizdkf‛kr dkO; xzUFkksa dks Hkh O;kid ,oa lEiw.kZ 

d`frRo ds fo'ys"k.k dh n`f"V ls blesa lfEefyr djuk laxr le>k x;k gSA 

MkW- mn;ohj 'kekZ ltx dfo vkSj laosnu‛khy euh"kh gSA vki ekr`Hkk"kk vkSj 

ekVh dh egd ds izfr lefiZr gSA vkius x| vkSj i| nkuksa es lekukf/kdkj iwoZd 

fy[kk gS A vki vkt Hkh mrus gh lfØ; ftrus ;qokoLFkk es gqvk djrs FksA vkids 

lkfgR; dk oxhZdj.k fiNys v/;k; esa fd;k x;k gSA vc bl v/;k; es ge fiNys 

v/;k; la[;k nks ds oxhZdj.k ds vk/kkj ij jpukvksa dk fo‛ys"k.k djsaxsa A  

&&&&&&&&& 

1- izLrqr ‚kks/k ds v/;k; nks esa 
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¼d½ izd`fr dkO;  

 dkO; esa izd`fr fp=.k djuk jktLFkkuh lkfgR; dh izkphu ijEijk gSA vusd 

dfo;ksa us vius dkO;ksa esa "kV~_rqvksa ds o.kZu dk vuwBk fp=.k fd;k gSA izd`fr ds 

ean&ean lqxaf/kr okrkoj.k dk o.kZu djds bl ifjos‛k esa dfo;ksa us gy&py epk;h gSA 

izk;% dfo;ksa us izd`fr dk mÌhiu :i esa fp=.k fd;k gS] ijUrq ,sls vusd dkO; gSa] 

ftuesa clUr] o"kkZ vkfn _rqvksa dk LorU= :i ls o.kZu fd;k x;k gSA Jh pUnzflag 

jkBkSM+ us ^cknyh^ ,oa ^yw^( MkW- euksgj 'kekZ us ^xteksrh^( Jh egkohj izlkn th tks'kh us 

^fcUnjkou^( Jh lqesjflag 'ks[kkor us ^es?kekGk^ vkfn fy[kdj jktLFkkuh ds izd`fr 

fp=.k dks vR;f/kd xkSjo'kkyh cuk;k gSA  

MkW- mn;ohj 'kekZ us Hkh izd`fr dkO; fy[kdj viuk uke Hkh blh Øe esa tksM+k 

gSA okLro es izd`fr gh ,slk ojnku gS ftldk dksbZ fodYi ughsa gksrkA vkids lHkh 

izd`fr dkO; LorU= ,oa izd`fr esa jps cls gq, dkO; gSA buesa yksd thou dh >k¡dh] 

izd`fr dk ykfyR;] jksnz :i dk fp=.k] jktLFkkuh jaxr dk vkuUn vkfn nz"VO; gSaA 

vkidk izFke izd`fr dkO; gS MkWQhA MkW- ‚kekZ ds lgt o ljy dkO; psruk dk vk/kkj 

izd`fr gh jgh gSA mUgksaus lnSo  vius vkidksa izd`fr ds lkfu/; esa ik;k gS] vkSj mldh 

vuqHkwfr dksa vkuUn o meax dsa lkFk izdV fd;k gSA 

MkWQh % ¼1973½ 

 MkWQh MkW- mn;ohj 'kekZ dh ,d l‛kDr jktLFkkuh vkSj egRoiw.kZ _rqdkO; gSA 

ftlesa ikS"k vkSj ek?k ekg esa jktLFkku es dMkdS dh B.M ds lkFk&lkFk tks rst gok 

pyrh mldk ltho o.kZu fd;k x;k gSA 

^MkWQh^ dk rkRi;Z ^^ml daidikus okyh rst FkisM+ksa&lk izgkj djus okyh iou 

ls gS tks 'khro/kZu ds lkFk gh lkFk dgj <gkus okyh gksrh gSA^^
2
 ^MkWQh^ ,d l'kDr 

jktLFkkuh _rq dkO; d`fr gSA ^^laosnu'khy dfo Jh mn;ohj 'kekZ us ^MkWQh^ ds ek/;e 

ls viuh dkfO;d vuqHkwfr;ksa dks ekfeZd vfHkO;fDr iznku dh gSA bldh Hkk"kk izkaty 

vkSj izokge; gSA^^
3
 

&&&&&&&&& 

2- MkWQh ¼jkt- lkfgR; vdkneh mn;iqj izFke [k.M laLdj.k]1973½ & MkW- mn;ohj ‚kekZ   

3- MkWQh ¼ izdk‛kdh; MkW- nsohyky ikyhoky] funZs‛kd jkt- lkfgR; vdknehs½ MkW- mn;ohj ‚kekZ  
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izd`fr viuh vck/k xfr ls pyrh jgrh gSA xehZ] rwQku] lnhZ] >a>kor] vk¡/kh 

vkfn viuk izHkko tu&thou ij Mkyrs gSaA izd`fr viuk :i ekSle ds vuqdwy gh 

ifjofrZr dj ysrh gsA dHkh og yw esa ifjofrZr gksrh gS rks dHkh daidikus okyh 'khr 

ygj esa viuk fodjky :i /kkj.k dj ysrh gSA ftldk izHkko ekuo] i'kq&i{kh ouLifr 

vkfn lHkh ij iM+rk gS ysfdu tc 'khr ygj ¼MkWQh½ izp.M izHkko Mkyrh gS] rks xjhcksa 

dks rks dky dk eq¡g utj vkrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA dfo mn;ohj 'kekZ us vius 

^MkWQh^ dkO; esa ^MkWQh^ dk fofHkUu :iksa esa fp=.k fd;k gSA 

^MkWQh^ dkO; ds dqN mnkgj.k izLrqr gSaA bl dkO; ds izkjfEHkd nksgs gSa& 

^^MkWQh BkjS txr uS] Nk; /ksGrh NkuA 

egSj jk[k ikNh cqyk iou iwr guqeku^^AA1AA 

^MkWQh^ dk izHkko isM+&ikS/kksa ij iM+rk gS& 

^^jl Hkfj;k >werk] [ksr ckx cu igkM+A 

[kkos MkWQh pk¡nMh] HkkoS ?k.kks mtkM+AA 2AA 

 ^MkWQh^ dk ekuohdj.k djuk dfo dh izfrHkk dk izek.k gSA ^MkWQh^ ^Mk¡pGh^ 

ekjrh gqbZ Qwy o dfy;ksa dks pj tkrh gS& 

^^MkWQh^ ekjS Mk¡pGh] Qwy dGh pj QkyA 

ihGk ifM+;k ikuM+k] dfG;k HksaVh dkG^^ AA 3AA 

^MkWQh^ ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, dfo dgrk gS fd og izd`fr dh jax‛kkyk 

esa lQsn inkZ rkudj viuk u;k :i fn[kkus vkrh gS& 

^^dqnjrjh jaxlkG esa] rwa ?kksGks iV rka.kA 

MkdS  Mw¡xj Mw¡xjh] uwvksa  :i fn[k.k^^ AA 4AA 

^MkWQh^ <w¡<+us ls dgha ugha feyrhA ij og rks lnk [kkus dks rRij jgrh gSA og 

uS= ghu gkssus ij Hkh loZ= QSy tkrh gSA 

^^m.kka  daw.kk tksfo;k] MakQh  rwa fcu  uS.kA 

Ygqd.k feY;k uk BkaoM+k dk¡i.k ykX;k cS.k^^ AA23AA 

^MkWQh^ dku ds ek/;e ls 'kjhj esa izos‛k djrh gS vkSj ukd }kjk ckgj vkrh gSA 

;gk¡ lnhZ&tqdke yxus dk fp=.k nz"VO; gSA ^MkWQh^ ds osx dk o.kZu djrs gq, dfo 

dgrs gSa& 
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[kqjM+ ixh [kkFkh ?k.kh] T;wa ?kksMs+ vlokjA 

fQjxh ftUuS cksb;k] T;w¡ dqyD[k.kh ukj^^AA19AA 

^MkWQh^ :ighu ,oa uS.kghu gksus ds lkFk&lkFk ân;ghu Hkh gS& 

^^/kwG  mM+krh  /kkM+rh]  /kkM+h jh T;wa /kk;A 

jksG fxnksGS :a[kMk] fg; gh.kh rwa gk;^^ AA63AA 

^MkWQh^ ds vkxeu ij dfo dgrk gS& 

^^dkfrd eaxflj dkfV;k vk;ks tn lwa iksgA 

ukxh  ukap.k ykxxh  [kkyfM+;ka jh [kksg^^ AA127AA 

^MkWQh^ dk fodkl Øe& 

vufn[k.kh csjks iMS+] dkfrd ckGd :i A 

iks&ekg NGdS] tksouksa xj.kkoS T;wa Hkwi&&AA128AA 

^MkWQh^ v.k:ih gksus ij Hkh [kkus dks nkSM+rh gS rks :iorh gksus ij rks D;k xfr 

djrh gksxh \ 

^^v.k:ih uwa [kkorh :i feY;ka ds gkyA 

dq.k lks rsjks Bka;pksa] crk&crk n;k ckG^^AA163AA 

^MkWQh^ fcuk 'kjhj okyh gS] ij lqcg pksj dh Hkk¡fr Hkkxrh gqbZ utj vkrh gS& 

Mhy MksG uk Mkd.kh] BSj.k uS uka <ksjk A 

HkktS rw Hkk[koVS] papG ?k.k T;wa pksjAA166AA 

^MkWQh^ fcuk 'kjhj dh gksrs gq, Hkh ekjd gS& 

^v.k:ih vej;ks] c.kS :ikGh ej tk;A 

MkaWQh uS dq.k esa fx.kka vkoS iGdS /kk;^^ AA167AA 

^MkWQh^ {k.k esa /khjs {k.k esa rst gks tkrh gSA og fNi&fNi dj [kky dks QkM+rh gS& 

   ^^fN.k gGok¡ fNu rkoGh] fNu esa ukS ukS rkGA 

   fN.k esa vUrj/kku gk]s Ygqd&Ygqd QkMS+ [kkyAA240AA 

^MkWQh^ dh fofo/k fØ;kvksa esa mYys[k vyadkj nz"VO; gS& 

   ^^fgj.kka T;wa Hkkt.kh] iSuh T;wa rjokjA 

pjpk jh T;wa QSy.kh] MkaQh ekyk ekjAA258AA 
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pS= ekl vkrs&vkrs ^MkWQh^ ;kSoukoLFkk ls o`)koLFkk esa vk tkrh gS & 

   ^^dSj dadsM+ks [kstM+ks] e: jksgh fl.kxkjA 

   vkHkks lxGks m.ke.kks] eqGdh lSus ekj^^AA28AA 

dfo us ckxksa o [ksrksa dks xV djus okyh ^MkWQh^ dks fpM+fpM+s ,oa [kjkc LoHkko 

okyh dgk gS& 

^^eksn  Hkkj;k  eqGdkork] ckx [ksr c.kjk;A 

bdy [kksMyh pk¡nM+h]  fxVxh xV xV vk;^^AA14AA 

 dfo us ^MkWQh^ dks fofo/k miekuksa ls lEcksf/kr fd;k gS & Mkfduh] Pkk¡nM+h] 

/kkM+oh] [kqjM+ixh] dqy[k.kh ck¡> vkfnA lekgkj ds :i esa dfo us viuh vfHkyk"kk izdV 

dh gS& 

   ^^L;kGS esa rw  lkso.kh]  fgoM+S law  luekuA 

   mu;kGS tS vk;T;k] iwBh uh n;k tk.k^^ AA274AA 

jl dh jatdrk  

 MkW- mn;ohj ‚kekZ  vius dkO;ksa es lHkh jlksa dk iz;ksx fofHkUu :iksa esa fd;k gSA  

^MkWQh^ dkO; esa vusd jlksa dk iz;ksx gqvk gS& 

jkSnz & 

   ^^lwj dBS [kksbZ vdM+] iq[kM+ksa jsrks ykyA 

csxks D;wa vkFkwa.k] uS MkWQh gS uh dkG^^AA 97AA 

fo;ksx Ük`axkj & 

Ük`axkj jl ds nksuksa i{kksa dk cM+k gh ekfeZd fp=.k gqvk gS ysfdu la;ksx Ük`axkj 

dh ctk; fo;ksx Ük`axkj dk vf/kd fp=.k gS& 

   ^^jkgh uS er ekjts] ykxS ruS ljkiA 

?kjka mMhdS xksjM+h] iG iG djS foyki^^AA173AA 

fo;ksx J̀axkj dk Js"B mnkgj.k & 

^^fgoM+ks mdG;ks iho fcu] ikrh fy[k.k ltk;A 

L;kgh /kksGh iki.kh] v/k fcp   n;h  tek;^^AA179AA 

yksd thou dk fp=.k & 
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 ^MkWQh^ esa yksd thou dk fp=.k vR;Ur ltho gSA MkWQh ds ek/;e ls xk¡o] 

d`"kd] xjhc] i'kq&i{kh vkfn dk fp=.k fd;k x;k gSA & 

xk¡o dk fp=.k & 

   Þcj[kk jl cjlkorh] tyE;k dksM+k thoA 

iSjks iGV;ks iki.kh] Ugk[;k dj fujthoÞAA45AA 

d`"kd dk fp=.k &   

   ÞtS vkos rwa vkots] VwVh Vijh NkuA 

fgy  fey dS ckrka djk]  y[kir uh fdjlkuÞ AA140AA 

xjhch dk fp=.k & 

   ÞHkw[k ejS ukxk fQjS] frfl;k cw<+k ckyA 

rw rks er tk MkWQyh cjus [kkj;ks dkGÞAA188AA 

tgk¡ pgy igy Fkh] MkWQh ds dkj.k vc ogk¡ lqulku gks x;k & 

Þunh fdukjs ugkork] ?kwe.k jks ?kelkuA 

^MkWQh^ jks iSjks yX;ks] lxGS bc lqulkuÞAA152AA 

Hkk"kk 'kSyh & 

 ^MkWQh^ dh Hkk"kk ljy ,oa l‛kDr gSA BsB jktLFkkuh ds 'kCnksa ds lkFk laLd`r 

ds rRle~] rn~Hko ,oa mnwZ 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA LFkku&LFkku ij yksdksfDr;ksa] 

eqgkojksa ,oa dgkorksa dk iz;ksx Hkh gqvk gSA  

mnwZ 'kCnksa dk iz;ksx & 

   ÞizxVS ukx Qqdkjrk] cj[kk esa fut Hks[kA 

Vse&Vse jh gkdeh] nqcE;k rEuS ns[kÞAA48AA 

eqgkojksa dk iz;ksx &  

   Þrw gh ?k.k Mjiko.kh] lhGks va/kM+ lkFkA 

tj[k p<+h T;wa Mkd.kh] iGdS ?k.kk vukFkÞAA121AA 

vyadkj & 

 *MkWQh* izd`fr dkO; es MkW- mn;ohj 'kekZ us vusd vyadkjksa ds ek/;e ls izd`fr 

dk lqUnj euksje o.kZu fd;k gSA ^MkWQh^ esa vuqizkl] iqu#fDr izdk‛k] lansg] foHkkouk] 

fojks/kkHkkl] mRizs{kk] miek vkfn vyadkjksa dk iz;ksx gqvk gSA 
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vuqizkl  

   ÞjkQM+ djrh :¡[k lwa] jkR;wa pkyS jkstA 

ihGk ifM+;k ikuM+k] ywVh ftujh ekstÞAA2AA 

iy esa >V iFkjhtT;k] uhPkS ifM+;ks uhj A 

NksM+ /kM+ks HkVdS ftdks] tx esa HkksxS ihM+ AA 

iqu#fDr izdk‛k     

   Þdkph&dkph VwdY;k] doGk&doGk ikrA 

gjh Hkkjh cu csyM+;k lcjS nsxh ykrÞAA65AA 

iM+s mBs] mB&mB iM+S] vk MakQh jh QsV A 

MhdS vkGS phadyk ] fpfM+;k p<+xh HksaV AA 

mRizs{kk 

^^MkWQh^ rsjh EgSj lwa [ksG the bdlkjA 

T;wa [kkGh esa <kG nh] pk¡nh prj lqukjÞAA88AA++ 

iSuh  iSuh  ihM+ lh] ljkZVs  lwa  [kk;A 

ohj p<;ksM+h Mkd.kh ] T;wa vkoS lwalk;AA 

foHkkouk  

Þfo.k ru nhlS] ekjrh lk¡lk¡ fc.k lwa lk;A 

fo.k uS.kka rwa Vks;ys] eksl&eksl fto [kk;ÞAA165AA 

fojks/kkHkkl  

        Þyqvk rkrh cky ns rw lhyh ru [kkgA 

lhGS esa rkrks YgqD;ks] vtc [ksy ;ks FkkgÞAA200AA 

miek  

        ÞfojNk¡ jks fgoM+ks] cG;ks rums iM+h njkM+A 

iku >qGl pjaeqj gqvk] p.kksa cG;ks T;wa HkkM+ÞAA36AA 

^MkWQh^ ,d l'kDr izd`fr dkO; gSA fo}kuksa esa ;g dkO; vR;f/kd lekn`r gqvk 

gSA jktLFkkuh 'khrdky dk lkdkj Lo:i ekuks blesa mHkj dj lkeus fFkjdus yxrk 

gSA 'khr ygj ¼MkWQh½ dk ltho ,oa lk¡xksik¡x fp=.k bl dkO; esa ns[kk tk ldrk gSA 
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tu&thou rFkk lEiw.kZ Ik;kZoj.k dk lgt fp=.k gh bldh ewy fo‛ks’krk gSA ;FkkFkZ 

/kjkry ij [kMs+ gksdj dfo us MkWQh dk lgt fp=.k fd;k gSA yw vksSj MkWQh ,d tksM+h 

ds vuwBs nks dkO; xzUFk dgs tk ldrs gSaA Jh jkethyky dY;k.kh us MkWQh dkO; ds 

fy, fy[kk gS& 

Þ'khr ygj uS ns[kdj] gksxk Hkko&foHkksjA 

MkWQh izxVh dye lwa] dkO; c.;ks fpr pksjÞAA276AA 

^MkWQh^ MkWQk ekjrh] fprjkbZ jl ?kksGA  

tu&eu fgjnks eksouh] fu[kjh&c.kh lqMksyAA277AA 

 vusd fo}kuksa dh Hkk¡fr Jh veksydpUn tk¡fxM+ us MkWQh ds fy, fy[kk 

gS ^MkWQh ,d l‛kDr  jktLFkkuh _rq dkO; d̀fr gSA vkius ;FkkFkZ o dYiuk esa leUo; 

LFkkfir dj dkO; dks LokHkkfod :i iznku fd;k gS tks lgt gh ikBdksa ij vfeV 

izHkko NksM+rk gSA MkW- lkgc us MkWQh ds ukuk :iksa dk lw{e fujh{k.k fd;k gS] vkSj muesa 

ekfeZd fp=kse; n`‛; Hkh mifLFkr fd, gSA bl d`fr dh Hkk"kk 'kSyh ljy o LokHkkfod 

gSA Hkkokuqxkfeuh Hkk"kk dk HkO; vyad`r :i vH;arj dk Li‛kZ djus esa l{ke gSA 

oLrqr% MkWQh ,d lqizfrf"Br _rq dkO; gS tks jktLFkkuh ds _rq dkO; ijEijk 

esa ,d egŸoiw.kZ dM+h gSA dfo us ikBd ds ân; dks vUnj ls >kad ds ns[kk gSA dfo us 

izd`fr dk o.kZu ,d HkksDrk dh n`f"V ls fd;k gSA tuojh o Qjojh bu nksuks efguksa esa 

yxHkx 30 fnuksa rd pyus okyh bl izkd̀frd B.Mh gok dks vketu Hkksxrs rks gS] 

ysfdu ,d ewd n`"Vk ds :i esa A dfo mn;ohj th us mls viuh ys[kuh ls lkdkj 

:i iznku fd;k gSA dfo dh ;g jpuk ikBdkas dks fn‛kk&cks/k djkus okyh gSA 

 

lw¡Vks % ¼1980½  

 jktLFkkuh dkO; ijEijk esa _rq o.kZu i;kZIr ek=k esa gqvk gSA ftlesa Qkx] 

pkSeklk] ckjgeklk] vkfn dk o.kZu mYys[kuh; gSA fou; pUnz dh ÞusfeukFk pmikbZÞ 

ftunŸklwjh dk ^LFkwfyHknz Qkx^] ^lkse lqUnj jfpr ^usfeukFk uojax Qkx^] i`Fohjkt dh 

^osfyfdlu :deu^ f‛konkl xkM.k dk ^chlynso jklkŝ  vkfn dkO;ksa esa _rq o.kZu 

viuh pje lhek dks Nw jgk gSA 
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 vk/kqfud ;qx esa pUnz flag us ^yw^ vkSj ^cknyh^ dkO;ksa dh jpuk djds jktLFkkuh 

vk/kqfud izd`fr dkO; dh ijEijk dk Jh x.ks‛k fd;k gSA blds ckn rks vk/kqfud dkO; 

esa _rq o.kZuksa dh >M+h lh yx xbZA ^dGk;.k^] ^yksj^] ^fcj[k chu.kh^] es?kekG] lw¡Vks] 

MkWQh] xteksrh] nlnso vkfn jktLFkkuh dkO;ksa esa +_rq o.kZu dh ekyk xwaFkus yxhA 

 ^lw¡Vkŝ  jktLFkkuh izd`fr dk ewyHkwr ifjpk;d 'kCn gS] ftldk vFkZ vk¡/kh ds 

lkFk cjlkr ds vkus ls gSA lkekU;r% ^lw¡Vkŝ  dk rkRi;Z mlh rjg gS ftl izdkj ls 

laLdr̀ esa >a>k ;k lo`f"Vd okr] vaxzsth esa ^LVkseZ^ rFkk mnwZ esa ^rwQku^ ls gSA bu lcdk 

vFkZ yxHkx ,d gh gS tks gok vius rst osx ds lkFk ikuh dks ysdj vkxs dh vksj o"kkZ 

dk rk.Mo u`R; djrh gqbZ fudy tkrh gSA 

Hkwxksy 'kkL= ds vuqlkj ^lw¡Vks^ ds 'kkL=h; rkfRod 'kCn ^pØokr^ tks vaxzsth ds 

lkbDyksu dk ikfjHkkf"kd 'kCn ekuk tkrk gSA co.Mj] rkbQwu] izHkatu vkfn 'kCn 

pØokr dk gh len`f"V 'kCn ekuk gSA 

 jk"Vªh; dfo Lo- eSfFkyh 'kj.k xqIr us ftl izdkj vius [k.M dkO; ^iapoVh^ es 

izd`fr dk o.kZu fd;k gS] oSlk gh o.kZu mn;ohj th us vius dkO; es vius NUn esa 

fd;k gSA Nk;koknh dfo lw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk^ us ftl rjg cknyksa dks Økafr dk 

vxznwr ekuk gS] rFkk lekt vkSj ns‛k es ifjorZu dk izrhd ekuk gSA mlh izdkj dfo 

mn;ohj us lw¡Vksa dks Hkh izd`fr o lekt es ifjorZu ykus okyk ekuk gSA lw¡Vks ds 

vkxeu ls lHkh txg gypy ep  tkrh gSA    

 ^lw¡Vkŝ  izd`fr ds izdksi ds :i esa dfo ds Hkko nz"VO; gS& 

^^lw¡Vks jks l:i dq.k cjuS] dq.k ek¡Ms bZjks fprjkeA 

lawlk.kks lj.kkVS tk.kkS ] :ighu fujHkhd fudkeÞAA 7AA 

 ftl rjg euq"; ds thou esa nq%[k&lq[k] g"kZ] 'kksd] dke] Øks/k] yksHk vkfn 

izo`fŸk;k¡ gy&py epkrh gSa] mlh rjg izd̀fr esa Hkh xehZ lnhZ] vk¡/kh] o"kkZ] yw] MkWQh] 

lw¡Vksas] co.Mj vkfn viuk izHkko Mkyrh gSaA ;g ifjorZu gh izd`fr ,oa ekuo dk thou 

Øe gSA  

blfy, dfo us ekuo ,oa izd̀fr dks len`f"V crk;k gS& 

Þfeu[kS jS eu esa Hkh lw¡Vks Øks/k Hkko jks lgh izrhdA  
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nksuw cx.kk ,d iaFk lwa] i.k l lw¡Vs jh ekVh yhdÞAA121AA- 

feu[kk¡ jS eu esa lkxhMksa] Hkok¡ jks vkoS HkwpkGA 

      uklk¡ QwyS Mksjk r.kT;k] ekFkks pdjh] ru  csgkyÞAA122AA 

 dfo us HkkSxksfyd Lo:i dk o.kZu djrs gq, dgk gS fd tc lw¡Vks vkrk gS rks 

lcdks dky dh rjg fuxyus yxrk gSA  

Þfcj[kk vksyk ?k.kS csxlwa] p<+ pkyS tn iwu fcok.kA 

jksgh dkiS [ksrh /kwtS vkoS] QkWQk cs ijok.kÞAA 2AA 

^lw¡Vkŝ  dh igpku dk o.kZu dfo us bl izdkj ls fd;k gS& 

   Þiwu osx ;ks lw¡VkscktS] HkkxS nksM+s cs ijok.kA 

<w¡<k xsjS] [ksrh HksGS] rksM+&QksM+ jh lgh fink.kÞAA 4AA 

^lw¡Vkŝ  ds dky :ih Lo:i dk o.kZu & 

   Þ?kksj v¡/ksjksa] fctGh fpedS] <ksy xqMs T;aw gks vjMkVA 

     /kjrh jks d.k&d.k FkjkZoS] lwalkVks ekpS ?kjkZVÞAA 5AA 

lw¡Vks ds tUe dh fLFkfr dk fp=.k & 

   Þiwu xksV tn ca/kS tksj lwa] lwa&lkoS miM+S ljukVA 

   mu ?kfM+;k esa lw¡Vks tkeS] pky iM+S djrks cjukVÞAA 6AA 

dfo us lw¡Vks ds rhu xq.k crk, gSa & 

   Þe/kuh lhrG] xa/k iwu dn] lw¡Vks cktS tksl foghuA 

   rst pky.kks] ][ksr HksG.kks] lwalk.kks eksVk xq.k rhuÞAA 10AA 

iwu xks= esa tUe ysus okyk ^lw¡Vkŝ  lh/kh pky dHkh ugha pyrk ,slk le; Hkh 

ugha vkrk og vius dqdeZ dks NksM+ nsA 

   Þlw¡Vks dns u lh/kks pkY;ks] blh ?kM+h jks tye dBSA 

[kqjM+ ixks] MkWQk ekjf.k;ksa] ikV feyk;k x;ks tBSÞAA11AA 

gok :ih ek¡ ds vk¡/kh] co.Mj vkSj l¡wVkss rhuksa csVs gSa & 

   Þiwu :i ;s lxGk lkFkh] lkxGkjh vGxh/kkjkA 
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,d ekr jk ftruk csVk] uke /kjS U;kjk U;kjkÞAA16AA 

 dfo us ^vk¡/kh^] ^HkaHkwy^ ,oa ^lw¡Vkŝ  dks ,d ek¡ ds crkyk;s gS ysfdu dfo us blds 

LoHkko esa vUrj crk;k gS& 

vk¡/kh 

   Þ/kwy mM+krh vk¡/kh vkoS] mU;kGs dkGh ihGhA 

   jksG fxnksGS rkSM+S&QkSM+S] iwu fy;k¡ rkrh lhGhÞAA15AA 

lw¡Vks 

      Þi.k lw¡Vks dn /kwG mM+koS] ;ks nksU;k esa eksVks HksnA 

         iwu osx lwa nksuw cx.kk] i.k lawVSjks U;kjks osnÞAA15AA 

HkaHkwGks 

   HkaHkwGks mU;kGS vkoS] gksM dju uS brjkoSA 

   FkksM+h nwj pkG ne rksM+s] lw¡VS uS ds yx ikoSAA16AA 

 dfo us izkd`frd ifjfLFkfr;ksa d s lkFk euksoSKkfud :i ls Hkh dq‛kyrk ds lkFk 

fp=.k fd;k gSA dfo us ^lw¡Vkŝ  dks Økafr dk izrhd ekurs gq,] bldk euksoSKkfud 

fp=.k fd;k gSA & 

   Þdksp&lwafV;ks ,d MkSGjk] nksuwa dqcn djS mM+/kaxA 

,d ek¡; lwa nwtks ckjS] tu eu uS djns fcnjsxÞAA23AA 

dksi ?kqVs tn vUrj eu es] Mksc mBS gks vUrj }U}A 

dwvks Qk¡lh djs feu[kM+k] ;w dkVS thou jks QUnÞAA28AA 

jl & 

 ^lw¡Vkŝ  dkO; esa yxHkx lHkh jlksa dk fp=.k gqvk gSA lw¡Vks Øks/k dk izrhd gSA 

vr% jkSnz jl dk fp=.k vf/kd gqvk gSA lkFk gh ohj] Hk;kud] ohHkRl] vn~Hkqr vkfn jl 

Hkh n`"VO; gSaA 

jkSnz jl 

         ÞnM+k NaV gks ekuks vk;ks] jkSnj jl lw¡Vs jS :i A 

xjtS rjtS osx fn[kkoS] ekuh HkV T;wdksi Lo:iÞAA 132AA 

Þ/kj FkjkZ oS uHk /kjkZoS] lw¡Vks gS dqnjr jks dksiA 
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ty esa Tokj] ?kjk esa HkSaxt] uHk esa lw¡Vks iwu izdksiÞAA 121AA 

Hk;kud jl  

   rsjks uke lq.kS tn dk¡iS] Mj ykxS T;wa vkHkks HkwrA 

   nqfr;k Vqy[kS djrc rsjk] dqnjr jks rw cM+ks diwr AA 157AA 

ohj jl 

   Þykt yqVs tn nhu ghujh] QSys /kj ij ikik pkjA 

    Økafr :i lw¡Vks lwalkoS] yxk  <yspk jS  QVdkjÞAA 114AA 

 dfo viuh laosnu‛khyrk ds dkj.k izd`fr ds nq%[k esa vius nq%[k ns[krs gq, [ksrksa 

,oa jksgh dk fp=.k djrk gS& 

   Þ>kM+ cks>dk tkG >kM+dh] lS [ksyS /kjrh jh xksnA 

   iku&iku esa jl ljlkoS] >weS ?kweS HkjS fouksnÞAA58AA 

   Þjksgh jks fgjnks gj [kkoS] euMS esa NkoS ?k.k eksnA 

   i.k lw¡Vks tk.kh dn eerk] /kkoS iGd.k tM+ lw [kksnÞ AA 23AA 

ckM+k vkSj uksgjk 

   Þxk¡o xksjoS ckM+k fuitS] c.;k xk¡o jh 'kh'kk dS.kA  

   lw¡Vks nh QVdkj pkurks] tk.kS ykX;ks pUnS ?kS.kÞ AA 31AA 

Vhck 

   Þvksis lnk lqjaxk Vhck] e#/kj jk lk¡pk lSuk.kA 

   lw¡Vks ip&ip gkjS esV.k] vkoS cSB;ks iw.k fcek.kÞAA 53AA 

yksd thou dk fp=.k   

dfo us dkO; es yksd thou dk LoHkkfod fp=.k fd;k gSA bl fp=.k esa xk¡o 

dk LokHkkfod o.kZu& 

   Þxk¡o xkSjoS twuks ihiG ÅHkks lw¡Vks ns[;k HkksrA 

   bcdS ;ks lkxhM+ks vk;ks] lwalkrh vkbZ T;wa eksrÞAA46AA 

<kaMk 

   C;korkj uS erk lrk, C;k;k ihNS jf[k, /;kuA 
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   dnS dBS rks psr ckoGk] midkjh jks nwrks ekuÞAA56AA 

 

djlks 

   [kGks dk<+rk vkxks ikih] [kko.k QSD;k viuk nkoA 

   djlks bc ds djS ckiM+ks \ Nkrh idM+h VwV;k ikWoÞAA59AA 

xjhch 

Vkcj tn jksVh us dGiS] ns[k nlk mdGs ek¡ ckiA 

      #nu djS ?k.k ?kj jks] d.k&d.k dq.k ns[kS ;ks ewd foykiÞAA89AA 

lkSUn;Z o.kZu 

 dfo us lkSUn;Z o.kZu djus esa czká ,oa vkUrfjd nksuksa i{kksa ij viuh ys[kuh 

pykbZ gSA 

   Þtk¡V;k^ yw¡ch csy] lqjaxh gj[kS iqGds eksn HkjSA 

   brjkoS fNrjkoS iG esa] e?kjks e/kjks ukap djSÞAA29AA 

/kjrh dk lkSUn;Z o.kZu 

 dfo us ^lw¡Vkŝ  dkO; esa /kjrh ds lkSUn;Z dks cM+s gh [kwclwjrh ds lkFk mrkjdj 

viuh i`Foh ds izfr fu"Bk dk Hkko fn[kk;k gS& 

   Þgjh&Hkjh /ku eksyh] pwuM+ /kjk vks<+ je jh jl jkxA 

   jkse&jkse izsekadqj QwV;k] tM+ taaxr jk tkX;k HkkxÞAA69AA 

   Þdqrjr eqGdS jkx jaxhGh] iaNh dqG xkoS jl rkuA 

   vEcj cjlS bejr /kkjk] Ygsjk xkos /kjk xkuÞAA70AA 

Økafr & 

dfo us ^lw¡Vkŝ  dkO; dks Økafr dk izrhd ekurs gq, bldk fp=.k fd;k gSA dfo 

lw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk^ us cknyksa dks Øakfr ds nwr ds :i es Lohdkjk Fkk] mlh izdkj 

mn;ohj th us l¡wVkssa dks Øakfr nwr ds :i esa Lohdkjk gSA blesa izxfr‛khyrk ,oa 

lelkef;drk ds Hkkoksa ds lkFk lektoknh n`f"Vdks.k dks l‛kDr  :i ls viuk;k gSA  

  Þ Økafr nwr vksiS lkxhM+ks] ts FkksM+ks rw djs lq/kkjA  

  Hkw[kk iks[kS I;klk rks[kS] yxk lksldk jS QVdkjÞ AA 111AA 

  Þtn 'kksl.k lkady lwa tdM+;k v/k Hkw[kk v/k uaxk MhyA 

  iM+;k yqVhtS lksld >iVS] T;wa >iVs lj.kkrh phyÞAA113AA 
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 lkekftd fo"kerk] HksnHkko] vFkZrU=] oxZ la?k"kZ vkfn jk"Vªh; leL;k,a lw¡Vks dkO; 

esa LFkku&LFkku ij n`f"Vxkspj gksrh gSaA bl rjg dh  leL;kvksa dks mtkxj djds mUgsa 

lekIr fd;s tkus dk l‛kDr iz;kl dfo }kjk fd;k x;k gSA bl izdkj dk o.kZu dfo 

dks jk"Vªh; dfo;ksa dh Js.kh esa LFkku iznku djrk gSA   

lkekftd fo"kerk 

  ÞcM+k <yspk jks ds fcxM+S] lg ysoS laxyk larkoA 

  nhu ?kjka jh mM+S NkuM+h] eqjxh jS rkdw jks ?kkoÞAA98AA 

HksnHkko  

  ÞHksn u rw jk[kS euM+S es] lenjlh rsjks O;kSgkjA  

  i.k rw ns[k iwu jk tk;k] txrh esa lksl.k jh ekjÞAA105AA 

  Hkw[kk HkkxS] Hkw[kk lksoS] Hkw[k dk<+rk ejs etwjA 

  ekfyd QwyS] jl esa >wyS] Hksn esV ;ks djns pwjAA 105 AA 

lerk dk Hkko  

Þlerk jk ckny Y;k uHk esa] eaxy jks cjlkns uhjA            

feVs xjhch] cpS nhuM+k] mtGS fu[kjs jk"Vª&‛kjhjÞAA96AA 

fo"kerk dh O;oLFkk 

 vkt lekt vusd tkfr oxksZ esa foHkDr gSA blesa fo"ke O;oLFkk ds fo/oal dh 

mŸkstuk Hkh gS& 

   Þtx&ex nhiS EgSy ekfy;k] NsM+&NsM+ Hkyds QkuwlA 

   iydk ekjS jax fcjaxk] T;wa ek.kd jh Hkjh etwlÞAA98AA 

iw¡thokn 

   tBS jeS lkld vj lksld] ft.k jS /ku jks vksM+ u ikjA 

   nhu ghu jS /ku ij th.kk] b.k tksdk¡ jS ns QVdkjAA98AA 

fonzksg  

   Þeu fonzksgh lw¡Vks xjtS] T;wa taxy esa /kkMS ‚ksjA 
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     jksgh esa rk.Mo lks gksT;k] iG esa gks iaN;k jks <sjÞAA136AA 

lelkef;drk 

   Þxk¡o xksjoS twuksa ihiG] mHkks lw¡Vks ns[;k HkksrA  

   bcdS ;ks lkxhM+ks vk;ks] lawlkrh vk;h T;wa eksrÞAA46AA 

 lkE;oknh fopkj/kkjk ls izHkkfor Økafr dh ckr NksM+ Hkh nh tk;s rks jktLFkkuh 

dfo;ksa ij ;g vk{ksi yxk;k tkrk gS fd dfo ;k ys[kd ns‛kdky dh lelkef;d 

?kVukvksa ls ;k rks vufHkK gS ;k mnklhu] ij Jh 'kekZth us rks vius dkO; esa 

lelkef;d ?kVukvksa dk iwjk /;ku j[kk gS] tks t;izdk'k ^ckcŵ  ds ¼twuks ihiG½ :idksa 

esa lkeus gSaA tSls & 

ÞruM+ks dk¡I;k¡ MkY;k dkWih] iku iku dk¡i.k ykX;ksA 

   i.k cw<+ks lxrh jks iwjks] >sY;k >Vdk] cks HkkX;ksAA 

Hkk"kk 'kSyh & 

 lw¡Vks dkO; dh Hkk"kk ljy ,oa l‛kDr gSA lw¡Vks ,d LokHkkfod dkO; gSA lhdj] 

>aq>quwa] pw:] ukxkSj vkfn ftyksa dh lhek ds laxe dk ;g dkO; izfrfuf/kRo djrk gSA 

dfo us bl {ks= dh izd`fr] yksd thou] Hkko ,oa Hkk"kk ds :i esa viuh ys[kuh pykbZ 

gSA lw¡Vks dkO; esa BsB jktLFkkuh ds 'kCnksa ds lkFk laLdr̀ ds rRle vkSj rn~Hko ‚kCnksa ds 

:i feyrs gSaA lkFk gh lkekfld in Hkh vk;s gSa ,oa blds Hkkoksa esa izlkn dk xq.k gS rks 

'kSyh vkstiw.kZ gSA dfo us eqgkojksa] dgkorkas ,oa yksdksfDr;ksa dk iz;ksx mlh izdkj ls 

fd;k gS] ftl izdkj ls ^MkWQh^ dkO; esa fd;k x;k gSA 

vyadkj & 

 dfo us vuqizkl] ;ed] vU;ksfDr vkfn vyadkjksa dk tgk¡ iz;ksx fd;k gSA ogk¡ 

:id ,oa miek dks Hkh viuh ys[kuh ds ca/ku esa fy;k gSA 

vuqizkl 

   ÞHkkjh tksl] tokuh ywBh] dqG Å¡pks vkoklA  

   bZ <kGS ts djro gks rks] lw¡Vk lkuS ek¡; lqoklÞAA 1AA 

:id 

   ÞykEch&ekVh rh[kh&frjNh] /kkjk esa cjlkoS uhjA 
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lw¡Vks ohj NksMj;ks tk.kS] ^iwu&/kul lwa rh[kk rhjÞAA14AA 

miek   

   ÞlawVS jks ykX;ks QVdkjks] Vhck pdjh p<+xk vkiA 

   Ikksj&iksj esa nl&nl flêk] lS :Gxk ^T;wa ykX;ks JkiÞAA29AA 

ekuohdj.k  

   Þiwu vkijS ?kksM+S p<+ds] pky iM+S tn iwjS osxA 

   lwalkVks ekaps pkSQjh] >u.kkoS T;wa rh[kh rsxÞAA4AA 

MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor ds vuqlkj ^^izxfr‛khy fopkj/kkjk ds dfo MkW- 'kekZ th 

us lkekftd fo"kerk dk ;FkkFkZ fp=.k djds fo"kerk Hkjh O;oLFkk ds fo/oal dh 

mŸkstuk izdV dh gSAÞ
4
 Jh veksydpUn tk¡fxM+ us fy[kk gS fd ÞMkW- 'kekZ th dh vkRek 

esa v/;kRe ?kj fd, gq, gS rks nwljh vksj xjhch o 'kks"k.kdkjh dh vlguh; ihM+k Hkh 

Hkksx jgs gS aA ;gh dkj.k gS fd muds Økafr n‛kZd dkO;&d`fr lw¡Vks esa nksuksa /kkjkvksa dk 

laaxe gqvk gSAÞ
5
 Jh jkethyky dY;k.kh ds Hkko gS & 

   Þlw¡Vks ljl lqgko.kksa dfr;ks dye dekyA 

   uqbZ nh< nhuh lgt] jpuk /kjeh pkyÞAA46AA 

lw¡Vks ykxS lkso.kks] [kjh fujkGh nhBA 

eSur lwa eksrh feyS] txr FksiM+S ihBÞ AA47AA 

jktLFkkuh i| esa] fjrqjks dkO; lqjaxA 

   lw¡Vks /kkd tekf.k;ks] lw¡Vks ?k.kks ncaxÞAA49AA
6 

;FkkFkZ esa ^lw¡Vks^ ,d l‛kDr vkSj eueksgd dkO; gSA ;g dkO; izsfe;ksa ,oa 

ikjf[k;ksa esa ;g cgqr iz‛kaluh; gSA ^lw¡Vkŝ  dkO; viuh izHkko‛kkyh fo‛ks’krkvksa ds 

QyLo:i iqjLd̀r Hkh gqvk vkSj vusd fo}kuksa dh iz‛kalk dk ik= cukA vkidh jpukvksa 

dh iz‛aklk vusdksa lkfgR;dkjkas }kjk gksrh jgh gSA 

&&&&&&&&& 

4- e#Hkkjrh o’kZ 41] vad 3&4] MkW- izrkiflag jkBkSM+] i`- 59 

5- e#Hkkjrh o’kZ 42] vad 1] Jh veksydpUnz] i`- 120 

6- mn;ohj tl ‚krd &  jketh yky dY;k.kh ] i`- la- 4 

MkW- izrki flag jkBkSM+ us bls ^Økafr dk izrhd^ crkrs gq, fy[kk gS fd ÞØkafr dk 

n‛kZu dkO; dh viuh fo‛ks’krk gSA dfo us l¡wVks dks Økafr dk izrhd ekuk gS] ftl 
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izdkj Økafr ls lekt esa ifjorZu gksrk gS] mlh izdkj l¡wVks ds vkxeu ls izdf̀r es Hkh 

ifjorZu fn[kkbZ nsrk gSA 

dfo us lw¡Vks dkO; esa izd`fr dk fp=.k djds viuh Hkkoukvksa ,oa dkO; dq‛kyrk 

dk ifjp; rks fn;k gh gS lkFk gh os jktLFkkuh Hkk"kk esa _rq o.kZu esa viuk egŸoiw.kZ 

;ksxnku nsdj jktLFkkuh lkfgR; ds Hk.Mkj dks Hkjus esa lQy gq, gSaA 

Jh nkeksnj izlkn 'kekZ fy[krs gSa Þtqx psr.kk jS eqtc dfo dkO; uS Bqdjk;k 

dBs gh dksuhA dbZ u;k vk;ke gh HkykbZ tksM+;k gSA dfo dh Hkk"kk ljy vj 'kSyh dh 

vfHkO;fDr jh iz[kjrk lh/kh dkGts ij pksV djSA lw¡Vks izxfr 'khyrk vj ;FkkFkZ fp=.k 

ij vk/kkfjr gSA 
7
 

 lw¡Vks LorU= fpUru ij vk/kkfjr dfo dh ,d vueksy d`fr gS ftlesa nhu 

nfyrksa dh ihM+k] Hkw[k dh Hk;kudrk] Ik‛kq if{k;ksa dh iqdkj] fo"kerk dh foHkhf"kdk] lerk 

ds Loj vkfn tu thou ls tqM+s vusd Hkkoksa dh l‛kDr vfHkO;fDr nz"VO; gSA 

e#/kj jh egd  

jktLFkku ls jktLFkkuh lekt dk thou tqM+k gqvk gSA ekr`Hkwfe ls tqM+dj ;gk¡ 

dh lH;rk laLd`fr dk ân; Li‛khZ o.kZu djuk ys[kd dh Js"Brk dks izdV djrk gSA 

MkW- mn;ohj 'kekZ us Hkh viuh Js"Brk dk izek.k viuh jpukvksa ds ek/;e ls fd;k gSA 

dfo dh bl jpuk dks Hkh izd`fr dkO; dh Jà[kyk es j[kk tk ldrk gSA 

dfo us ^e#/kj jh egd^ dkO; ds ek/;e ls e#Hkwfe dk xq.kxku fd;k gSA 

e#Hkwfe  dh izR;sd xfrfof/k dks fo‛ks’krk ds :i  es fpf=r fd;k gSA jktLFkku es gok 

dk coUMj rks lky Hkj gh jgrk gS ftldks ;gk¡ dh yksd Hkk"kk es HkrwfG;ksa ;k HkaHkwfG;ksa 

iqdkjrs gSA tc bldk vkxeu gksrk gS rks ;g vius izHkko ls dPps edkuksa] isM+&ikS/kksa 

dks rgl ugl dj nsrk gSA bl ds izHkko ls O;fDr dks dqN Hkh fn[kkbZ ugha nsrkA 

fxj.kh [kkrks UkHk uS pkY;ks] nksikj~;k p<+ iwu foek.kA 

tk.kaS rilh ri lkxhM+ks] pky iM~;s eqxfr jS Bk.k AA 

  blfy, blds ek/;e ls dfo us O;fDr;ksa dks lgh fn‛kk&funZs‛k fn;k gSA 

&&&&&&&&& 

7- lw¡Vks dkO; jh Hkwfedk  &Jh nkeksnj izlkn ‚kekZ ] i`- izFke laLdj.k lu~] 1980 

^^fu‛kkuks jk[kj nqfu;k esa vkxs c<ks ?kweksa^^A 
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 e#/kjk jh egd es e#Hkwfe ds egŸo dkss izfrikfnr fd;k x;k gSA e#Hkwfe dk 

mŸke fp=.k djrs gq, ;gk¡ dh fo‛ks’krkvksa lq[k 'kkfUr vkSj vkuUnnk;d dk;kZas ds lkFk 

jktLFkku dh xkSjo xfjek dk o.kZu mYys[kuh; gSA  

   lwjt  lksuks  ÅxGS]  panksa  jax  lwjaxA 

   bejr jej~;ks VhcM+k] d.k&d.k ubZ meax AA 

 [kstM+h dks jktLFkku dk dYio`{k ekuk tkrk gSA ;g o"kZ Hkj gjk Hkjk jgrk gSA 

o’kkZ ds vHkko es Hkh bldk fodkl vo#/k ugha gksrk gSA bldh ifr;ka tgk¡ i‛kqvksa dk 

vkgkj gS] oghs bldk Qy ¼lkaxjh½ euq’;ksa dh lw[kh lkd lCth es lcls egaxh lfCt;ksa 

es jktLFkku dk eku c<+k jgh gSA tsB ds eghus esa /kjk dks /k/kdkus okyh yw dh yiVs 

Hkh bldk dqN ugha fcxkM+ ikrhA ;g o`{k jkgxhjksa dks foJke nsdj mudh Fkdku dks 

feVkrk gSA blfy, bl o{̀k dk ‚kqHk ekaxfyd dk;kZas es iwtu dk fo/kku Hkh crk;k x;k 

gSA 

e# jh xkSjo xkFkk tk.kS] osnka jks rw vejks :a[kA 

ohj c.;ksa vj ohj c.kk;k dk<&dk< ds djM+h Hkw[kAA 

 e#LFkyh ds Lof.kZe jsrhys /kksjksa dh efgek fujkyh gSA nwj ls ns[kus ij fo‛kky  

ioZrkdkj :i fn[kkbZ nsrk gSA ;s xehZ es ‚kh?kz xeZ vkSj lnhZ esa 'kh?kz BaMs gks tkrs gSA 

blh dkj.k ;gk¡ dk okrkoj.k lqgkuk gksrk gSA bu /kksjksa ds d.k&d.k es rifLo;ksa ds ri 

vkSj ohjksa ds 'kks;Z dh xkFkk lekfgr gSA 

   VhcS jS d.k&d.k esa tksrh] vk.k&ck.k jh ohjks <sjA 

   b.k d.k lwa c.kxk ?k.k tks/kk] tx ukeh taxy/kj lsjAA 

 e#Hkwfe dk la/;k o.kZu rks vfr :fpdj vkSj ân; Li‛khZ cu iM+k gSA lk;adky 

dk euHkkou o.kZu dfo us lak>M+yh ds :i es fd;k gSA 

   vkHkks lkxj jru vikj] tM+&tM+ pwuM+ djnh R;kjA 

   lka>M+yh vks<h eqGdkoS ljekoS] <GdkoS I;kj AA 

Egkjksa xk¡o & bl dkO; es dfo us xk¡o dh lH;rk vkSj laLd`fr dk ltho 

fp=.k fd;k gSA xk¡o ds ?kj] xqokM+] ckM+] [ksr vkfn dk o.kZu mYys[kuh; gSA xk¡o ds 

rht R;ksgkjksa dk o.kZu Hkh ns[krs gh curk gSA ;g ,d iz‛kfLr dkO; gSA 

bl izdkj MkW- mn;ohj 'kekZ dk izd`fr o.kZu vius vki esa vuwBk gSA buds 

dkO; ekuorkoknh ǹf"Vdks.k o thou ewY;ksa dh xgjh Hkko&Hkafxekvksa ls tqM+s gq, gSA 

buds ek/;e ls lekt ds Økafrdkjh Lo:i dks Hkh mHkkjk x;k gSA budh jpuk,a 
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NUnksac) o O;ofLFkr gSA dfo us ;Fkk LFkku LoHkkfod :i ls vuqizkl] ;ed] vU;ksfDr] 

:id] ekuohdj.k vkfn vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gSA buds dkO;ksa eas jlkuqHkwfr 

ljkguh; gSA budh jpuk,a ljlrk ds lkFk&lkFk fn‛kk iznku djus okyh gSA 

¼[k½ jktLFkkuh lEcks/ku dkO; & 

   ‚kjrh; ok³~e; esa lEcks/ku dkO; ijEijk le`) ,oa lqǹ<+ gSA blds  izkphure 

mnkgj.k rks _Xosn dh _pkvksa esa miyC/k gSaA bUnz] vfXu] lkse] o#.k vkfn nsorkvksa 

dks ckjEckj lEcksf/kr fd;k x;k gSA mifu"kn] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr rks lEcks/ku 

'kSyh ls Hkjiwj gSaA  

jktLFkkuh dkO; esa lacks/ku dkO; dh ijEijk uhfr dkO; ls 'kq: gqbZA jktLFkkuh 

dkO; es rks izk;% fdlh u fdlh dks lEcks/ku djds gh viuh ckr dgus dh ijEijk jgh 

gSA izkdr̀] ikyh vkSj viHkza‛k vkfn esa lEcks/ku ds iq"V izek.k gS rFkk fMaxy xhr] nksgksa 

,oa lksjBksa esa Hkh izpqj ek=k esa miyC/k gSaA jktLFkkuh yksd lkfgR; esa Hkh blds vuqie 

mnkgj.k feyrs gSaA  

jktLFkkuh dkO; esa lacks/ku dkO; dh ijEijk uhfr dkO; ls 'kq: gqbZ A 

jktLFkkuh dkO; es rks izk;% fdlh u fdlh dks lEcks/ku djds gh viuh ckr dgus dh 

ijEijk jgh gSA dfo us fdlh dks ek/;e cukdj nksgs o lksjBs NUn es viuh uhfr 

fo"k;d mins‛kksa dks vfHkO;Dr fd;s gSA blh J`a[kyk es dfo mn;ohj 'kekZ Hkh viuk 

fof‛k’V LFkku j[krs gSA jktLFkkuh yksd xhrksa esa Hkh jktLFkkuh lEcks/ku dkO; dh 

ijEijk vcks/k :i ls miyC/k gSA  

jktLFkkuh lkfgR; dk lEcks/ku dkO; fo-la- 1530 esa bZfy;k dks lEcksf/kr djds 

yk[k.klh ds nksgs ds ckn fdlfu;k] jkft;k] jkeyk] uksiyk] js[kyk] exfu;k] eksfr;k] 

nkfu;k] Qwfl;k] NksfV;k] ukfu;k] ghfj;k] dkfu;k] [kkfu;k] dsfy;k] prjlh] rqGfl;k] 

ekfu;k] dkfG;k] pdfj;k] vkfn;k] nwfn;k] jef.k;k ¼fo-la- 1997½] cSf.k;k] 'kS[kjk] 

Hkk;yk] ekfy;k ¼fo-la- 2028½ ‚k;yk bUnzok ¼1990 bZ-½ lk¡ojk ¼1993 bZ-½ dhjr ckouh 

¼1995 bZ-½ jketh ¼1995 bZ-½ vkfn lEcks/ku dkO;ksa ds yksdfiz; lksjBksa dk la{ksi es 

mYys[k fd;k tk;s rks ,d lqnh?kZ ijEijk dh egŸoiw.kZ tkudkjh feyrh gSAÞ
8
  

&&&&&&&&& 

8- ijEijk Hkkx 106&107] uhfrijd lEcks/ku dkO;] la- MkW- foØe flag ,oa MkW- Hkxorh yky 

‚kekZ  
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blh ijEijk esa ^eksydS jk lksjBk^ ¼1996 bZ-½ viuh vge Hkwfedk vnk dj jgs gSaA 

buesa oanuk lfgr 886 lksjBs gSa tks vc rd izdkf‛kr xzUFkksa esa lcls vf/kd la[;k esa 

gSaA 

¼1½ eksydS jk lksjBk ¼1996½  

 jktLFkkuh lkfgR; esa lEcks/ku dkO; ds vUrxZr lksjBks ds :i esa izsjd 

rF;&dF; dgus dh ,d yEch ijEijk pyh vk jgh gSA bl ijEijk ds lksjBksa esa MkW- 

mn;ohj 'kekZ us vius ?kfu"B fe= Jh veksyd pUn tk¡fxM+ dks lEcksf/kr djrs gq, 886 

lksjBs fy[ks gSaA rFkk izR;sd 'krd ds izkjEHk esa vius b"V nso dh vkjk/kuk djrs gq, 

ik¡p&ik¡p lksjBs fy[ks gSaA ^eksydS jk lksjBk^ lEcks/ku dkO; ijEijk jh ,d vksirh 

'kksHkrh vj eu ekso.kh Hkkoiw.kZ dM+h gSA budh cM+h la[;k esa ,d dfo jk vj ,d xzUFk 

esa ,d lkFkS lEcks/ku lksjBk Egkjh tkudkjh ek¡; iSyh dnS Hkh izdkf‛kr ugha gqvk gSAÞ
9
 

lEcks/ku dkO; ijEijk esa ,d O;fDr fo‛ks’k dks lEcksf/kr fd;k tkrk gS] ysfdu mldk 

lEca/k lEiw.kZ O;fDr;ksa ls gksrk gSA 

 lEcks/ku dkO; es MkW- 'kekZ dh ,d egŸoiw.kZ d̀fr ^eksydS jk lksjBk^ gSA ^eksydS 

jk lksjBk^ jktLFkkuh lksjBk 'krdkoyh ds :i esa gSaA lksjBk NUn es fy[kk ;g dkO; 

vkt ds lkekftd ljksdkjks ls tqM+dj vkt dh izd`fr] laLd`fr] i;kZoj.k iznw"k.k] 

jktuhfrd Hkz"Vkpkj vkfn leL;kvksa ds lac/k es ;FkkFkZoknh laokn dk;e j[kk gSA lksjBk 

Nan esa jfpr bl dkO; esa vyx vyx lkr 'krd gSaA ;s lkrksa gh 'krd eaxykpj.k dh 

ijEijk dh jhfr ls izkjEHk gq, gSaAizR;sd eaxykpj.k dks dfo us vyx&vyx ukeksa ls 

lEcksf/kr djrs gq, vyx&vyx nsorkvksa dh izkFkZuk djds ,d ^fou; if=dk^ lh cukbZ 

gSA 

dfo dh bu lHkh ds ihNs lHkh nsoh&nsorkvksa dks [kq‛k j[kus dh n`f"V izrhr gksrh gSa 

igys 'krd dh ^iqdkj^ nqxkZ nsoh ls] nwljs 'krd dh ^vjnkl^ ljLorh ls] rhljs 'krd 

dh ^fourh^ x.ks‛kth ls] pkSFks 'krd dh ^oanuk^ Jh jke ls] ik¡posa 'krd dh ^vjth^ 

guqekuth ls] NBsa 'krd dk ^lqej.k^ xq#nso ls] o lkrosa 'krd dk ^dhjr xk;u^ Hkkjr 

ekrk ls dj dfo us vkjk/kuk Hkh eu ds vuq:i gh dh gSaA Lkkrksa 'krdksa dk Øec) 

foospu ¼leh{kk½ izLrqr gS & 

&&&&&&&&& 

9- ^eksydS jk lksjBk^ & la- jkethyky dY;k.kh ¼laiknd jh dye law ½ 
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¼1½ igyk 'krd % ¼t;&toku&t; fdlku] dqy 182 lksjBs½ 

 Xkjhc ns‛k ds xjhc iz/kkuea=h Lo- yky cgknqj 'kkL=h th viuk thou jk"Vª dks 

lefiZr dj] fot;&fdj.k dk izdk‛k ns‛k dks nsdj ^fot;?kkV^ dh lekf/k esa fpj&funzk 

esa foyhu gks x;s A buds fot; ?kks"k ^t; toku&t; fdlku^ ls izsfjr gksdj dfo us 

bl 'krd dh jpuk dh gSA jk"Vª thou esa ^toku^ vkSj ^fdlku^ nksuksa dk gh leku 

egŸo gSA toku ls jk"Vª dh lqj{kk gS rks fdlku ls jk"Vª dk fodkl vkSj le`f) lEHko 

gSA 'kkL=h th ds lkFk&lkFk dfo Hkh bl ckr dks tkurk gSA 

1- t;&toku 

 ohj ds :i esa tokuksa dk o.kZu jktLFkkuh ohj dkO; esa i;kZIr ek=k esa feyrk 

gSA iwjk fMaxy lkfgR; ohjksa ds cfynku vkSj 'kkS;Z lsa cstksM+ Hkh gSA fMaxy dk ohj jl 

lalkj ds lkfgR; esa vtj&vej gS vkSj cstksM+ Hkh gSA jktLFkku dk bfrgkl vkSj 

jktLFkkuh dk lkfgR; ^dkxn ij dye vj L;kgh lwa^ ugha fy[kk x;k gS] cfYd ^/kksjka 

jh jsr esa ryokj lwa [kwu esâ  fy[kk gqvk gSA buds lk{kh duZy VkM vkSj VSlhVksjh vkfn 

fons‛kh fo}ku gSaA bl 'krd ij Hkh bl ijEijkxr bfrgkl vkSj lkfgR; dh Nki Li"V 

>ydrh gSA Hkys gh ifjos‛k vkt ds lhekUr {ks= vkSj vk/kqfud oSKkfud ;q)ksa ij gksA 

 dfo dh ijEijkxr ;q)&o.kZu ds lkFk futh ekSfydrk Hkh dkQh fn[kkbZ iM+rh 

gSA dfo dk ;q) o.kZu Hkh vuqie gS& 

   /kwa&/kka mBS /kehM+] vkSGk&lk xksGk iMS+A 

   eqM+&eqM iMS+ xnhM+ ohj >w>j;ks] eksydkAA113AA 

   rwarkoS T;wa rkr] lj.kcê gks xksfG;k¡ A  

   vfj jh dk<S vkar] ekSr fopjxh] eksydkAA114AA 

   g¡qlj&gq¡lj dS okj ?kqeM+ dS ?ksj.kksA 

   yid&yid ns ekj] chj ekapj;ks] eksydkAA115AA 

   lwalkoS lj.kkaV] lj.kê xksY;ka pySA 

   xksGka jks xj.kkV] ohj mikMS] eksydkAA126AA 
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 Hkkjr ohjksa dh [kku gSA Hkkjr ds ohjksa esa vkt Hkh cqtqxksZa dh lguk.kh dk;e gS] 

vkSj bl ckr dks lalkj tkurk gSA Hkkjr dk uke /kjrh ls LoxZ rd izfl) gSA ,slh 

dfo dh ekU;rk gSA dfo izse Hkko ls lefiZr gSA 

   Hkkjr HkV jh [kk.k] tx tk.kS tks/kk tcjA 

   iqj[kk r.kh fiNk.k] bc yx x¡wtS] eksydk AA119AA 

   tx&tkfgj >wa>kj] larjh lkSjHk lwjlksaA 

   vjiw¡ izse vikj] euM+ksa ok:¡] eksydkAA131AA 

2- t;fdlku 

 ijEijkxr jktLFkkuh lkfgR; esa tokuksa ¼ohjksa½ dh rqyuk esa fdlkuksa dk egŸo 

de gh o.kZu esa vk;k gSA bl lR; dks dkSu udkj ldrk gS fQj vFkZ iz/kku ;qx vkSj 

d`f"k iz/kku ns‛k esa fdlku ds egŸo dks dkSu ugha tkurk gS \ vc izxfrokn ds uke ij 

lHkh dye ds /kuh fdlkuksa dk o.kZu djuk gh viuk dŸkZO; le>rs gSA vk/kqfud 

jktLFkkuh lkfgR; fdlkuksa ds o.kZu ls vNwrk ugha gSA dfo Hkh bl ckr dks tkurk vkSj 

le>rk gS & 

   djlS jk lqHk dke tho.k tksr txko.kkaA 

   FkjiS dhjr Fkke] eujh ekstk] eksydkAA132AA 

 fdlku dk thou R;kx&riL;k dk thou gSA fdlku deZ;ksxh ,oa fu"dke Hkko 

ls thou fcrkrk gSA fdlku dk egŸo dfo us ^cseqdqV jS xkSiky^ tSlk cryk;k gSSA 

dfo vkxs crykrk gS fd fdlku lalkj dk vUunkrk vkSj le`f)nkrk gSA ;s lHkh 

jkx&jax] BkB&ckV] jkt&dkt] gkV&O;kikj] fdlku dh esgur vkSj [kwu&ilhus ds cy 

ij gh Qyrs&Qwyrs gSaA fdlku ds thou dh >k¡dh dfo us bl izdkj izLrqr dh gSA  

   riS >sy larki] eLrh ck¡VS eqGdrks A 

   v.kFkd jkhtS /kki] ekSth djlks] eksydkAA134 

   xk; pjkrka XokG] [ksrka ek¡gh [ksyj;kA 

   fcuk eqdV xksiky] eqGdS xkoS] eksydkAA136 

 ,d yM+kbZ lhek ij yM+h tkrh gS rks nwljh yM+kbZ [ksr esa yM+h tkrh gSA 

fdlku dks Hkh ,d ;ks)k dh rjg yM+kbZ yM+uh iM+rh gS vkSj fdlku dh yM+kbZ ^Hkw[k^ 

ds f[kykQ gS tks lcdh cSj.k gSA bl yM+kbZ dks viu cy ij thrus okyk ohj ;kS)k 

fdlku gh gSA 
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   vjh HkxkoS ohj] Hkw[k HkxkoS d`ld HkVA  

   nksU;wa fey rdnhj] fy[kS nsl jh eksydkAA177AA 

blhfy, dfo fdlku dks lpsr djrk gS fd& 

   psr &psr rw psr] fpfM+;k¡ pkSQsjh pqxSA 

   [kM+;ks ydM+ [ksr] er [kks I;kjk] eksydkAA133AA 

¼2½ nwljk 'krd&i;kZoj.k ¼ fjrqok¡ jh jaxksGh] dqy&114 lksjBk ½ & 

 bl 'krd esa dfo us i;kZoj.k ds vUrxZr _rqvksa dk lk¡xksik¡x o.kZu fd;k gSA 

xehZ] o"kkZ ,oa lnhZ vkfn dks miknkuksa ds :i esa dke fy;k gSA "kM~ _rqvksa esa dfo rhu 

_rqvksa dks jktLFkku ds lUnHkZ esa egŸoiw.kZ ekurk gSA budk fo‛kq) o.kZu dfo us vius 

dkO; esa bl izdkj fd;k gS & 

1- mU;kGksa & 

gksxks  ,dksdj]  va/kM+ vk’kks tksj laA  

ckGw jks lalkj] e# jks thou] eksydkAA 5AA 

fpM+h] dkxyk] eksj] phy] desM+h xqjlGhA 

p<+ ywvk jS yksj] ej&ej thoS eksydkAA 9AA 

2- fcj[kk & 

   pkSeklS jks pko] P;k#  dkuh fpejk;ksA 

   [ksr&xqokM+h xk¡o] eLrh NkoS] eksydkAA 30AA 

   fje&f>e fjef>e jkst] lko.k cjlS lkso.kksA 

   eu eqGD;ks ys ekst] enjh jkxk¡] eksydkAA 45AA 

   eSa jksbZ ds tksj rwa D;wa jksbZ cknGhA 

   fgoMS+ mBS fgyksj] fcjgu fn[;k] eksydkAA 73AA 

3- L;kGks & 

  BaMh pkyS HkkG] dk¡ik iG&iG dkGtksA  

   tk.kS vkxks dkG] ekoB jS fel] eksydkAA101AA 

   ghVj eksyk lkFk] Mhy <D;ksa lq[k&lksM lwaA 

   bc Hkh fBjxk gkFk] ihlks ukpS] eksydkAA102AA 
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¼3½ rhljk 'krd&i;kZoj.k ¼izkd`frd&lkaLd`frd Lo:i] dqy 120 lksjBs½ & 

 nwljs 'krd dh rjg gh dfo dk rhljk 'krd Hkh i;kZoj.k dks gh vfiZr gS] 

ijUrq bldk jax:i cny fn;k gSA izd̀fr dk miknku laLd`fr dks lefiZr fd;k gSA 

izkd`frd] HkkSfrdokn] lkaLd`frd] vk/;kfRed vkfn rŸoksa dh rjQ dfo us ladsr fd;k 

gSA VhcM+k ,oa [kstM+h dks Hkh R;kSgkj vkSj egkiq#"kksa ds :i esa cny fn;k gSA dfo us 

futhZo izd`fr dk ekuoh; :i esa ltho fp=.k fd;k gSA dfo dh ;gh djkekr bl 

dkO; esa Li"V >ydrh gS & 

1- VhcM+k & 

   ds Vhcks ds <sj] lksuSjks ;ks lkso.kksA 

   eu lwa fn;ks ca[ksj] e# /kjif.k;ksa] eksydkAA1AA 

   Vhck rhjh <kG] tk¡Vh vksiS >kM+dhA   

   fcuk eqdV xksiky xqM+&xqM+ [ksyS] eksydkAA 37AA 

2- [kstM+ks &  

   nXxM+ ykBh <he] [kkÅ¡ cksY;ksa [kstM+ksaA 

   [kM;ksa #[kGw lhe riw¡ rkoMS eksydkAA 44AA 

   ehatj ehBh nk[k] lksuS cj.kh [kstM+kA 

   e#jh ;kgh lk[k] lk¡xj&[kks[kk] eksydkAA 45AA 

3- R;kasgkj & 

  ¼d½ rht & 

frT;k jks R;qagkj] I;kj Hkjh jl iksVGhA 

   rhft.k;k gks R;ksj en Nd ihlS] eksydkAA86AA 

  ¼[k½ x.kxkSj &  

xkSjh iwtS xksj] lktu  ns[kS  nwj  lwaA 

   papaG /k.k m.k vksj] ns[k eqGd ys eksydkAA10AA 

4- egkiq#"k & 

  ¼d½ Hkxoku jke & 

jke] Fkkjyks jkt] lqej;k¡ lwa lq[k lapjSA 

   lt cS lxGk lkt] eu ?kqVj;ks bc eksydkAA105AA 
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  ¼[k½ egkRek xk¡/kh &  

                lqx.kks liwr] lR;  vfgalk  lk/kyhA 

   iqryh ckbZ iwr] eksgu] eksgu eksydkAA108AA 

¼4½ pkSFkk 'krd&iznw"k.k ¼lkekftd vkSj lkaLd`frd ds dqy&123 lksjBs½ & 

 bl dkO; dk ewy vk/kkj i;kZoj.k gS rks bldks HkkSfrd] lkekftd] vkfFkZd vkSj 

jktuhfrd iznw"k.k ls Hkh [krjk gSA if‛pe ds ^ekl ehfM;k^ vkSj ;wjksi dh ^vilaLd`fr^ 

ls  rks viuh lnkcgkj] lukru laLd`fr dks Hkh cM+k [krjk gS ;g ckr mnkjhdj.k vkSj 

m/kkjhdj.k dh uhfr ij pyus okys jktusrkvksa ds csVs jktuhfrd nyxr Hkkouk dks 

NksM+dj le>s rc ukA vkt ds bl le; esa Lons‛k dh Hkkouk rks ,d LoIu ek= cu 

pqdk gSA 

 dfo iznw"k.k ds ‚kSfrd Lo:i ls de vkSj lkekftd&lkaLd`frd Lo:i ls 

vf/kd fpafrr ,oa Hk;Hkhr gSA HkkSfrd iznw"k.k ij rks fQj Hkh ^gk;&rksck^ eph gqbZ gS] ij 

lkekftd vkSj lkaLd`frd iznw"k.k ij cgqr de ykxksa dk /;ku vkdf"kZr gSA viuk 

^bysDVªksfud ehfM;k^ iznw"k.k ds HkkSfrd :i&Hk; ij gh izpkj&izlkj esa ,fM ls pksVh 

rd dk tksj yxk,s gq, gSa] fdUrq lkekftd ,oa lkaLd`frd Lo:i dks Lo;a c<+kok ns jgk 

gS] ;g foMEcuk dh ckr gSA ÞxqM+ rks [kk; vj xqyxqyka jk ip djS gSAÞ dfo dk ewy 

mÌs‛; bl rF; dks mtkxj djuk gSA ngst&nkuo] Hkz"V jktuhfr] vkfFkZd 'kks"k.k] 

eagxkbZ dh ekj] HksnHkko] vHkko&vfHk;ksx vkfn ij dfo dh utj gS rks dVrs ou] u"V 

gksrs i'kq&i{kh] c<+rh tula[;k] vkS|ksfxd vfHk‛kki flM+rs 'kgj vkSj xanykrs xk¡o ij 

Hkh dfo us ys[kuh pykbZ gS A 

ngst&nkuo &  

vkt lekt esa O;kIr bl dqjhfr ds dkj.k dbZ ukfj;ksa dks blds fy, izrkfMr 

fd;k tkrk gS vkSj ngst nkuo dk :i ysdj viuk vkdkj fo‛kky djrs gh tk jgk gS 

lHkh pkgrs gS fd vf/kd ngst izkIr gksus ij mUgsa lekt esa vf/kd izfr’Bkk o 

eku&lEeku izkIr gksxk ysfdu ;g lk/kkj.k O;fDr ds fy, rks ,d fprka dk fo’k; gS 

vxj og viuh csVh dks ngst nsus esa vl{ke gksrk gS rks mldh iq=h dks dbZ ;kruk,a 

nsdj ekj fn;k Hkh tkrk gSA blds dkj.k lq[k Hkh izkIr ugha gks tkrk gS rFkk ?kj ujd 

ds leku cu tkrk gSA 
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   Mkdh c.;ks ngst] ekslh HkksGh fpM+dY;kaA 

   mtM+h lq[k jh lst ujd c.;ks ?kj eksydkAA 6AA 

vktknh jks vi:i & 

 ns‛k dh vktknh ds brus o’kksaZ ds ckn Hkh vke vkneh viuh nSfud 

vko‛;drkvksa ds vHkko esa th jgk gSA  

   vkHkS vM+;k vHkko] Hkj;k isV fQj&fQj HkjSA 

   vktknh jks pko ekM+ks iM+xks] eksydkAA 24AA 

oksVkajh jktuhfr & 

blesa Hkz’Vkpkj ‚kklu o usrkvksa ds dkys dkjukeksa dk fpV~Bk [kksyrs gq;s dfo 

dg jgk gS fd usrk Hkksyh&Hkkyh turk ls dbZ okns djrs gS tc mUgsa oksaVks dh 

vko‛;drk gksrh gS ysfdu tSls gh oksaVks dh vko‛;drk gksrh gSA ysfdu tSls gh 

oksV feyus ij ogh thr tkrs gS vius oknksa dks Hkwy tkrs gS vkSj dsoy vius yksHk 

o LokFkZiwfrZ dks gh pkgrs gSA 

   vki yxkoS vkx] nedG Y;koS ncM+dSA 

   ?k.kks xaHkhjks ?kkx] cksV cVksjS] eksydkAA 28AA 

xUnxh & 

blesa LoPNrk ds ckjs esa crkrs gq;s dfo dg jgk gS fd ge vius pkjksa vksj ds 

okrkoj.k dks vxj LoPN j[kuk pkgsaxs rks blds fy, ge lHkh dks feydj iz;kl djus 

gksaxsA ‚kgjksa esa lHkh O;fDr vius ?kjksa dh lQkbZ djds dpjk chp lM+d ij Qsad nsrs 

gSA ogha xk¡oks esa Hkh ,slk gh gky ns[kus dks feyrk gSA ftlls pkjksa rjQ dk okrkoj.k 

xanxh o nqxZU/k ls Hkj tkrk gS] tks LokLF; ds fy, gkfudkjd gSA ^vktknh jks vi:i^ 

vkt Hkkjr dks Lora=rk feyus ds i‛pkr Hkh og iw.kZ:Ik ls vktkn ugha gks ik;k gSA 

xjhch Hkw[kejh] csjkstxkjh] vf‛k{kk us lk/kkj.k euq’;ksa dks vius tky esa ?ksj j[kk gSA 

blfy, Hkkjr Lora= gksdj Hkh ca/ku] nkLrk] xqykeh esa ca/kk gqvk gSA rFkk vHkko ls xzLr 

gksdj viuk thou thus ds fy, etcwj gSA dfo usa xk¡o o ‚kgj nksuksa dk ,d tSlk gh 

gky cryk;k gSA 

   LgSjka chp lM+k/k] xkok¡ ekgh xUnxhA 

   cncksbZ jks ck¡/k epGS&m>Gs] eksydkAA 92AA 
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vkS|ksfxd vfHk‛kki & 

 c<+rs m|ksxksa ds dkj.k gj rjQ okrkoj.k nwf’kr fn[kkbZ nsrk gSA m|ksxksa ls Qsys 

iznq’k.k u vkt HkLeklqj dk :i /kkj.k dj fy;k gSA 

   /kwa&/kwa /kwaok¡/kkj] dG jks eG QSY;ks ?k.kksA 

   HkLeklqj jks okj] eqldy cp.kks] eksydkAA 93AA 

tula[;k foLQksV & 

 c<+rh tula[;k gekjs fy, fouk‛kd :i ysrh tk jgh gSA bl ds dkj.k euq’; 

ds [kkus ihu dh Hkh Hkkjh leL;k gks jgh gSA 

   vkoS dn vkslk.k] ns[k ns‛k  jh nhoGhA 

   [kk.k&ik.k vj Bk.k] fey.kk eqldy eksydkAA100AA 

loZuk‛k &  

vkt lekIr esa cqjh lksp j[kus ds dkj.k LoLFk lekt dh LFkkiuk Hkh ugha gks 

ik jgha gSA rFkk LFkku&LFkku ij viuih laLd`fr dk Hkh yksi gksrk tk jgh gS ijEijkls 

Hkh ik‛pkR; laLd`fr vkSj lHk;rk ds izHkko esa vkdj yqIr gksrh tk jgha gS HkkSfrdrkokn 

ds dkj.k dgha Hkh viukiu ns[kus dks ugha fey jgk gSa blds lkFk gh euq’; vius LokFkZ 

ds dkj.k ou lEink dks mtkM+rk tk jgk gSA ouksa dks dkVus ls yxkrkj] okrkoj.k esa 

iznw’k.k dk nq’izHkko /khjs&/khjs gkoh gksrk tk jgk gS blls ;g gkfu vkt lHkh dks lgu 

djuh iM+ ldrh gSA  

   vtM~;ks tho&lekt] ou mtM+;k mtMh /kjkA 

   ijnwl.k jh xkt] iMxg ls ij] eksydkAA110AA 

¼5½ ik¡pok¡ 'krd ¼ Hkkoka dh ckuxh] dqy 112 lksjBs ½ & 

 bl 'krd esa dfo us bl dkO; ds dF; ,oa rF; dk gh euksoSKkfud fo‛ys"k.k 

fd;k gSA tuthou esa euq"; dh fofo/k Hkkoukvksa dh ckuxh crykbZ gSA yksxksa ds eu ds 

{k.k&{k.k cnyrs Hkko vkSj euksfod`fr;ksa dk fp=.k fd;k gSA bl ekufld fod̀fr;ksa dk 

izek.k ,oa ifj.kke ds dkj.k vkt lekt esa fdl izdkj ls [ksy&f[kyk;s tkrs gS] mldks 

dfo us mn~?kkfVr fd;k gSA 

   ixk pkyrks iki] iqU;k esa lS ns[kY;ksA 

   /kked /kfM+;ksa /kki ekSr ukpjh] eksydkAA 1AA 
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   jktuhfr jks /kku] iksV ck¡f/k;ks /kje&iVA 

   Bko.k ns dq.k] eku lr iFk~ pkyks] eksydkAA 5AA 

   jktuhfr jk [ksr pj;k <+k<+k jktjkA 

   fpfM+;k [kk;ks [ksr] ÅySfdl fo/k] eksydkAA13AA 

¼6½ NBk 'krd ¼vU;ksfDr;k¡&O;aX;ksfDr;k¡] dqy 112 lksjBs½ 

 bl 'krd esa dfo us vkt ds tu&thou ij vU;ksfDr;ksa vkSj O;aX;ksfDr;ksa ds 

ek/;e ls O;aX; ck.k dls gSa vkSj vkt ds ekuo dh lekykspukRed [kky [khaph gSaA 

lekt dks rh[kh ckrsa lquk;h gSaA 

   Qwy x;ks >V Qwy] LokLFk~ vi.kks lk/kdSA 

   nqfu;k xSjS ?kwG] er cfy;k¡ ij ekydkAA 8AA 

   cktS nhu&n;ky dS eSa vk;ks dke dnA 

   [ksyS rw Hkh [;ky] ek;k ekfyd eksydkAA 42AA 

   Ckrh Mwch rsy] dej yqGh T;wa dke.khA 

   vUr cGh ;ks [ksy] izseh [ksyS] eksydkAA 63AA 

¼7½ lkrok¡ 'krd ¼ lqjaxh lh[k] dqy 123 lksjBs ½ & 

 bl 'krd esa dfo us lekt dks ^lqjaxh lh[k^ nsdj dkO; dk lekiu fd;k gSA 

dfo us lekt esa tks Hkh ns[kk lquk vkSj vuqHko fd;k mlds vuq:i gh lekt ds fy, 

lh[k nsdj dŸkZO; dk ikyu fd;k gSA laLd`r ukVdks esa ^Hkjr okD;^ dgus dh jhfr 

jgh gS vkSj bl ijEijk dk fuokZg djrs gq, lh[k nsdj 'kqHk dkeuk djrk gSA blh 

lh[k ds lkFk ;g jpuk lekt dks lefiZr djrk gSA 

1- lh[k & 

   jktS turk&jkt] rxM+ks vksiS R;kx lwA 

   R;kx #Y;ka ds rkt] ePN xyk xG eksydkAA 7AA  

   eS >xMS jh ewG] :¡[k c.kS >V jkM+ jksA 

   QG [kkjk vj Qwy] eu fepGkoS] eksydkAA 9AA 

   [kksVks nk.kks [kk;] mUufr pkoS vkijhA 

   tM+k ewG lwa tk;] EgSur eksVh] eksydkAA 24AA 

2- leji.k & 

   dhU;ka lcn o.kko] eu jl lwa mtGk dj;kA 

   tx law yhU;k Hkko] tx uS vjI;k] eksydkAA 118AA 
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 bl jk"Vªh; i;kZoj.k ds lEcks/ku dkO; dh lk¡xksik¡x foospuk ds ckn dfo Jh 

mn;ohj th 'kekZ dh Hkk"kk&‛kSyh ij fopkj djsa rks og jktLFkkuh ds iqutkZxj.k ds 

ys[kd Jh f‛kopUn Hkjfr;k ds T;knk utnhd gSA Hkkoksa ds vuqlkj gh Hkk"kk&‛kSyh gSA 

dkO; ij vkapfydrk dh Nki Li"V :i ls >ydrh gSA  

dfo dk dkO; 'ks[kkokVh {ks= dk izfrfuf/kRo djrk gSA blh vapy dh izd`fr 

yksd thou] Hkko vkSj Hkk’kk dfo dh ys[kuh esa Li"V :i esa fn[kkbZ iM+rh gSA bles ^BsB 

jktLFkkuh 'kCnksa ds BkB ds lkFk rRle 'kCn de vkSj rn~Hko 'kCn vf/kd viuk;s gSaA 

ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds Hkh dfo us rnHko :i viuk;s gSaA dkO; esa vuqizkl] ;ed] 

vU;ksfDr] vyadkjksa ds lkFk ijEijkxr cS.k lxkbZ dk Hkh iz;ksx gqvk gSA :id ,oa 

miekvksa dh NVk Hkh vuks[kh gSA 'kCnksa dk pquko tM+ko vkSj laxBu izHkko‛kkyh] rFkk 

eueksgd gSaA 

 fopkjksa esa iw.kZr;k ekSfydrk] jk"Vªh; leL;kvksa ds izfr le&lkef;d ltxrk 

lh/kh izHkkodkjh gSA ijEijkxr ^lksjBk^ NUn vkSj lEcks/ku dkO; ls dfo us bl jpuk 

dks lfTtr eafMr dj bl dkO; xzUFk dks ,d u;k vk;ke fn;k gS tks iz‛kaluh; gSA 

dfo dh jpuk esa ijEijk vkSj izxfr nksuksa dk leUo; gS] lksus vkSj lqgkxs ds esy tSlk 

gSA ;g jpuk yksdfiz; dkO; fo/kk,¡ ckouh] cgŸkjh] lrlbZ vkfn ls vkxs c<+dj ^lkr 

'krdkoGh^ ds :i esa latks;h xbZ gS ftl esa 886 lEcks/ku&lksjBs xw¡Fks x;s gSaA  

vk/kqfud jktLFkkuh lkfgR; esa lEcks/ku dkO; dh nf̀"V ls ;g ,d ek= lcls 

cM+h vkSj izFke dkO; jpuk gSA Jh nkeksnj izlkn 'kekZ ds vuqlkj & Þvks dkO; xzUFk 

fopkjka jks ckx] Hkkoksa¡ jks Hk.Mkj vj vuqHkwfr;k¡ jks vkxkj gSA bu esa fopkjka jh ekSfydrk] 

jk"Vªh; leL;kok¡ jS izfr le lkef;d ltxrk lh/kh izHkkodkjh gSAÞ
10
  

dfo us lkrksa 'krdksa ds vkjEHk es us vyx&vyx nsorkvksa dh vkjk/kuk ds :i 

es eaxykpj.k ls fd;k gSA izR;sd eaxykpj.k esa vyx&vyx nsork ls vjnkl djds 

mls vyx&vyx uke fn;k gS] tks vius vki esa vuqBk iz;ksx gSA dfo vius bl deZ esa 

lQy Hkh jgsa gSA igys 'krd dh iqdkj ek¡ nqxkZ ls] nwljs 'krd dh vjnkl ljLorh lsa] 

rhljs 'krd dh fourh x.ks‛k ls] pkSFks 'krd dh oanuk Jhjke ls] ikapos 'krd dh 

vjth guqeku ls] NBs 'krd dk lqej.k xq#nso ls vkSj lkros 'krd dk dhjr xku 

Hkkjr ekrk lsa fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&& 

1- eksyds jk lksjBk & iSuh ij[k] nkeksnj izlkn] ì- 12 
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¼x½ eqDrd dkO; 

eqDrd dkO; esa fofHkUu pkSifn;kas esa dfo dk fparu vkSj thou n‛kZu izdV gqvk 

gS mlesa Hkkjrh; laLd`fr] deZ;ksx] thou dh {k.kHkaxqjrk v/;kRe] uSfrdrk] deZlk/kuk 

R;kxe;h thou 'kSyh vkfn ds ckjs esa fprau izdV fd;k x;k gS izR;sd pkSinh esa fdlh 

u fdlh fopkj dks ysdj jpuk dh x;h gS ftlesa dgh deZ dh vko‛;drk] deZ dh 

lgtrk] lfØ;rk Hkkjrh; thou i)fr dk leFkZu] fprau dh izkS<+rk vkfn dks izrhdks 

dsa ek/;e ls fcEc o 'kSyh dk iz;ksx djrs gq;s izLrqr fd;k x;k gSA 

txr lkj uS le>.k rk.kh] useh /kjeh Hkksr ?k.kkaA 

osn&iqjk.k yksd uS i<+&i<]+ erks fopkj;ks t.kka&t.kkaAA  21 AA 

Hko jks Hksn fd.kh uk ik;ks] QSyk;ks nw.kks my>kM+A 

Tkx&jl jeks dje&iFk pkyks] thoks tho.k lQy c.kkaAA 21AA  

dfo us izrhdkRed 'kSyh es euq"; dks txr ds >xM+ksa dks NksM+uas dh f‛k{kk nh gS& 

fnoyks cksY;ks tksof.k;k lq.k] esjks lks tho.k ozr ysA  

tx jk >xM+k NksM+ ckoyk] R;kx riL;k es ri ysAA  

vUrj re uS ckG txr esa] thou jh tksrh Hkj nsA 

rsjh thr txexS tx esa] ;wa rsjks tho.k QG ys AA 48 AA 

ek;k jS cy esa ;k dk;k] dBiqryh T;wa pdjh Mksj A 

?kk.kh gkyks cSy fQjS T;wa] feu[k ?kweS lq/k cq/k [kksjAA 50AA 

,d&,d dj lxyk I;kjk] tkoSxk tM+ rUuS NksM-A 

nks fnu jk , lxyk lkFkh] D;wa jk[kS rw b.k jks dksMAA 58 AA 

dfo us deZ djrs jgus ds fy, izsfjr djrs gq, dgk gS& 

py.kks gh tho.k jh laKk] :d.kks ej.kks ,d leku A 

pky cVkÅ lr jS iFk iS] D;wa txrh uS ns[k >dSAA 77 AA 

ft.k jh Nk;ka cSB tkf.k;k] lqlrkoS ysoS ;k lh[kA 

ij&lsok vj lqxjFk  uj jk] vej xa/k T;wa xj.kkoSAA 104 AA 
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¼?k½ HkfDr dkO; 

 gekjs Hkkjro"kZ esa izkphudky ls gh HkfDr dh ygj pyh vk jgh gSA lHkh 

lEiznk;ksa o erksa esa bZ‛oj dh lk/kuk o mikluk dh tkrh gSA lHkh vius&vius rjhds 

ls bZ‛oj ds xq.kksa dk c[kku o xq.kxku djrs gSA mUgha erks esa ukFkiaFk 'kSoer ds 

vUrxZr vkrk gSA gekjs ns‛k esa /keZ ds {ks= esa ftu egku egkiq#"kksa dk uke vkrk gS] 

muesa xq# xksj[kukFk dk uke egŸoiw.kZ gSA bUgksaus ijekRek rd ig¡qpus ds fy, dbZ 

fof/k;k¡ crkbZ ftUgsa xksj[k lk/kuk ds uke ls tkuk tkrk gSA buds }kjk fn;s x;s mins‛k 

dks muds ckjg f‛k";ksa }kjk ckjg lEiznk;ksa esa foHkDr fd;k x;k ftuesa ,d eUukFkh 

lEiznk; jgk gS] tks 'ks[kkokVh vapy es fo‛ks’k izpkj izlkj ij vxzlj gSA  

 blh eUukFkh ijEijk esa fl) ;ksxh o viuh foy{k.k vo/kwr ve`rukFk th 

egkjkt ¼Qrsgiqj 'ks[kkokVh½ gq,A mUgha dh f‛k"; ijEijk dks vkxs c<+krs gq, lg;ksxh 

lar Jh J)kukFk th egkjkt Hkh gq,A 

 iwT; Jh J)kukFk th egkjkt dk tUe y{e.kx<+ rglhy ds iuykok xkao esa 

vk"kk<+ 'kqDy rr̀h; laor 1975 dks gqvkA vius foy{k.k dk;ksZ ds dkj.k lEiw.kZ 

'ks[kkokVh vapy esa fo[;kr gks x;sA J)kukFk th egkjkt us dbZ ns‛kksa esa izeq[k rhFkZ o 

/kkfeZd LFkkuksa dk Hkze.k fd;kA lar egkRekvksa ds n‛kZuksa ls thou ds izfr dbZ vuqHko Hkh 

fy;sA vius xq# 'kqHkukFk th egkjkt ds vkxzg ij bUgksaus 23 ekpZ 1972 esa y{e.kx<+ 

vkJe dh LFkkiuk dh ogk¡ dŸkZO; dks fcuk fdlh lgk;rk jkf‛k fy, Lo;a iwjk djds 

21 vxLr 1985 bZ dks xq# pj.kksa dh lsok ds fy, czãyhu gks x;sA 

 vkt ;s 'kkjhfjd :i ls lkFk u gksdj Hkh lekf/k :i esa lHkh ds fy, izsjd 

'kfDr ds :i esa ekStwn gSA gtkjksa vkus tkus okys ifjfprksa] nq%[kh] HkDrksa o J)kyqvksa dh 

d:.k iqdkj dks lqudj mudh j{kk djrs gS] rFkk mudh leL;kvksa dk fuokj.k djrs 

gSA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ us ^J)k lkxj* dkO; esa lrxq# J)kukFk th egkjkt dh 

thouh ds fofo/k i{kksa dks nksgksa ,oa lksjBkas dks ljy <ax ls vfHkO;Dr fd;k gSA dkO; 

Li‛kZ ls budh thouh o muds jkspd izlaxks dk vkd"kZ.k c<+k gSA MkW- mn;ohj 'kekZ us 

mudh thouh ds egŸoiw.kZ izlaxks dks ljy ,oa ljl dkO; 'kSyh esa mudh egrh xfjek 

ds vuqdwy izLrqr fd;k gSA 
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 J)kukFk th egkjkt ds lar O;fDrRo o ldkjkRed lksp ds lkFk bUgksaus 

'ks[kkokVh cksyh ds ek/;e ls ,d izk.koku dkO; dh jpuk dhA fdlh Hkh lar ds pfj= 

dks viuh ok.kh ds ek/;e ls 'kCnksa esa fijksuk ,d jpukdkj dk mlds izfr vkLFkk dk 

izek.k gSA MkW- mn;ohj 'kekZ Lo;a ,d lar izd̀fr ds HkDr jgs gS mudh vkLFkk] Hkkouk 

vkSj fprau mlh ifjizs{; esa thoUrrk fy;s gq, gSA os Lo;a dgrs gS fd muds uke ek= 

ls gh eq>s l`tukRed mtkZ izkIr gksrh gS A MkW- 'kekZ dgrs gS & 

Fkkjks :i fojkV] lsod eu vksNks ?k.kksA 

varj nsoks ikV] ueks&ueks Jh ukFk thAA 

psru je.kks ?kwe.kks] psru Fkkjk cksyA 

psru d.k d.k Hkkouk psru izse vcksykAA 

bUgksaus J)k lkxj ds ek/;e ls J)kukFk th ds egku xq.kksa vkSj pkfjf=d 

fo‛ks’krkvksa dks dkO;c) :i esa mtkxj fd;k gSA mUgksaus HkDrksa o lsodks dks lPpk ekxZ 

crk;k gS muds ckjs esa MkW- mn;ohj 'kekZ dgrs gS fd ckckth rks izse ds leqnz gSA 

bUgksaus lHkh dks vius izse ds o‛khHkwr fd;k gSA 

   ck/ka izse jh Mksj] Hkxrka jk eu cl dj;k A 

   izse rRo jks lkj] le>;ks le>k;ks ?k.kksAA 

vkJe dh xfjek O;Dr djrs gq;s os dgrs gS  

'kadjkpk;Z lk rih] /kje txr lejkVA 

jE;k vBS djikrjh] vkJe c.;ks fojkVAA 

 bUgksaus HkfDr dkO; ds vUrxZr dkO; dks lw=kRed fopkjksa o iw.kZ xgjkbZ ds 

lkFk izdV fd;k gSA  buds vuqlkj tks Hkh egkjkt ds nj ij vk;k gS mldh >ksyh 

lnSo izlUurk ls Hkjh gSA 

   [kkyh gkFkka vkf.k;k] tkrk ys eu eksnA 

   T;wa nkrk jS }kj iS] jhrS dnS u gksn AA 

 bUgksusa J)kukFk th ds ljy o Kku ds Hk.Mkj O;fDrRo dks vius dkO; ds 

ek/;e ls izdV fd;k gS muds vuqlkj Lo;a izsee; cudj izse dk foLrkj djks rFkk 

pkjks vksj izse lkSgnZz dh Hkkouk dh ygj nkSM+kvksaA 
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   lnk yqVk;ks iszejl] thou eqxr lqtkuA 

   vk.kn esyks ykfx;ks] dj;ks iqyd jl&ikuAA 

izse :i ijekRek] izse txr jks lkj A 

dfg;ks lr er ukFkth] djks feu[k law I;kjAA 

   ,d izse jh vkrek] ,d bZl&foLoklA 

         Hksn Hkko lS ckyn;ks] Fkjiks isze fuoklAA 

MkW- mn;ohj 'kekZ us ^J)k lkxj ds ek/;e ls egkjkt J)kukFk th dh thouh] 

thou pfj= lar pfj= dh egkurk o xfjek dks O;Dr fd;kA ;g budh l‛kDr o izkS<+ 

d`fr gSA blesa vkReh; Hkkoksa dh O;atuk gqbZ gSA blesa buds thou n‛kZu dh nk‛kZfud 

>yd Hkh fn[kkbZ nsrh gSA buds efgeke;h O;fDrRo dks 'kekZ th us Hkko lEink o 

O;atukRedrk ds ek/;e ls izdV fd;k gSA  

 bUgksauss J)kukFk th dh ok.kh ds ,d&,d 'kCn dks eeZ&Li‛khZ o iszj.kk nsus 

okyk crk;k gSA os R;kx dks izn‛kZu dh oLrq u ekudj Hkhrjh Hkkouk ekurs gS 

   R;kx fn[kkos jh ugha] R;kx ek;yh phtA  

   R;kx xjc uS esV.kks] R;kx leji.k chtAA 

bUgksaus ^J)k lkxj* ds ek/;e ls fl) egkiq#"k Jh J)kukFk th ds vlk/kkj.k 

O;fDrRo dks mdsjk gS buds fojkV O;fDrRo dks cM+h lQyrk ds lkFk ljlrk esa izdV 

fd;k gSSA  

   xq# efgek tl dhjrh] vkHkk jks vkyksdA 

   txex djS lek/k uS] nhiS lj/kk yksdAA 

HkfDr dkO; ds vUrxZr bUgksuas J)k lkxj] J)k leiZ.k o HkfDr dh vuqHkwfr 

ijd eu eksgd vuqie dkO; d`fr;ksa ds ek/;e ls thou eas izse] R;kx dk lans‛k] izsj.kk] 

HkfDr n‛kZu] thou ds ewY; rRoksa dk lekos‛k fd;k gSA 

J)k lkxj 

   iM+h Hkxr ij HkhM+] mFky iqFky eu HkV~dj;ksA 

   esVks eu jh ihM+] ueks&ueks Jh ukFk th AA 7AA 

lar xq.kka jh [kk.k] fucyks eu vj ys[kuh 

fdl fo/k d:a c[kk.k ] ueks&ueks Jh ukFk thAA 25AA 
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tue ;ksxh 

iuykoks rhjFk c.;ks] lr jh /kkj iquhr A 

tue HkkSe fl/k lar jh] d.k d.k xkoS xhrAA 1AA 

   yky fryd /kkjh rih] ckcks fl) lqtk.kA  

   xkgM+&Hkxrh&ij[kyh] fgoMks fy;ks fiNk.k AA 4AA 

Hkze.k lk/kuk 

   eu jh nhB txko.kka] fl)ka jk lS /kkeA 

   Hkko c<+koS eka;yk] /kje /;ku jk Fkke  AA 1AA 

    dklh x;k fijkx] vj fjlhdsl gj}kjA 

lxyS jfe;k ukFkth] vka.kn feY;ks vikj AA 11AA 

   lj/kk Hkxrh izse jks] mtyks :i l:i A 

   cBS fojktS lkaoyks] Hkkjr eu jks HkwiAA 5 AA 

nsg Hkwy Ugk;k t.kk] vkiks tqM;ks fojkVA 

lŸkk esa lŸkk feyh] eu jks feV~;ks mpkVAA 28AA 

peRdkj 

   vk;Z lekth nks t.kk] my>;k dj;ks fooknA 

   ,d ej;ks ru&ty.k lwa] nwtks [kksbZ ;knAA 170 AA 

;knka n;kbZ ukFkth] djtks dfj;ks ekQA 

gfjt.k gj[kk;k /k.kk] xawxks cksY;ks lkQAA 179 AA 

   lkS dkslka yx xawtj;k] bejr cksy v.karA 

   tS] tS] tS] JhukFkth] b.k /kjrh jk larAA 190 AA 

tS] tS] tS] JhukFkth] eugj :i vuwiA 

Hkxr cNy d:.kkdj.k fgoM+ks ekse&l:iAA 192AA 

lqx.kh lh[k 

late fu"Bk lk/kuk] ije tksr foloklA 

fur iwtk fur /;kouk] jk[kks gj[k gqyklAA1AA 
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   jl iwjks lalkj ;ks] le>;ks lar lqtkuA 

   izse jeS ijekrek] ^lj/kk^ nhU;ks x;kuAA 3AA 

   vkiks [kksoS cwan T;waa] jk[k leji.k HkkoA 

djrk lkjh vksVys] lr jt re jk pkoAA 5AA 

vkiksa lwia fojkV uS] vi.kh lŸkk Hkwy A 

dkjt djS fonsg Ck.k] ;ks lekf/k jks ewyAA 7AA 

   isze :i ijekRek] izse txr jks lkjA 

   dfg;ks lar&er ukFkth] djks feu[k lwa I;kjAA 13AA 

fl) lekf/k 

   ruMS rk.kh m.ke.kk] vUrj /k.kks lpsrA 

   euL;k&cy is ru fVD;ks] tx lwa c.k;k vpsrAA 1AA 

Hkko cnfy;k ukFkth] tx law gq;k mnklA  

eu jh /kw.kh rkij;k] tk.kh dksbZ [kklAA 2AA 

   nsg Hkwy vc ukFkth] eu es dj;ks fuoklA 

   tksr&tksr lwa tksMyh] vu lwa gqvk mnkl AA 13AA 

ije rRo jS cks/k lwa izxVS P;ku.k nhB A 

feyS yksd vkyksd lwa] ,dksdkj vnhB AA 14AA 

leji.k 

Hkxrk esa f‛ko :i gk] vks<jnkuh ukFk A 

vkeh ckaV;ks X;ku jks] lr xq: lj/kkukFkAA 1 AA 

   lq[k lkSjHk eq[k doya lwa] QwVS djS lukFkA 

   d:.kk Hkkoh lkUr fpŸk] lr xq: lj/kkukFk AA 3AA 

eu jh ihM+ fiNk.k] lsod uS le>korkA  

er dj ?k.kh mMk+.k lr xq: lj/kkukFkth AA14AA 

   txrh jk tatky] Hkxrh es ck/kd c.;kA 

   jk[kks lkj&laHkky] lrxq: lj/kkukFkthAA 18AA 
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izkFkZuk&lIrd 

   czãpkjh] ;ksx/kkjh] Kkufl) ijekFkhZA 

   rRo Kkrk] cqf)nkrk] ln~xq.kksa ds lkjFkh AA 1AA 

tUe ;ksxh] lR;Hkksxh eks{kdkjh lk/kukA 

eLr ekSth] rRo[kksth] lR; fpŸk vjk/kuk AA 3AA 

   txr Lokeh ije/kkeh] HkDr ds Hkxoku gS A 

   j{kk djks j{kk djks] ukFk iqj.k dke gS AA 5AA 

iki ekspu] Kku ykspu] t; t; iwj.k dke gSA 

t;&t; J)kukFk xq#th ckjEckj iz.kke gS AA 6AA 

¼M-½ dFkk dkO; &  

dFkk dkO; ds vUrxZr jktLFkku ds izfl) iszek[;ku *ewey^ vkSj ikap 

,sfrgkfld dFkkudkas dks ekuoh; laosnuk vkSj jktLFkku ds lkaLd`frd ekuo ewY;ksa ds 

:i esa izLrqr fd;k gSA  

 ewey ,d izse dFkkRed dkO; gS ftlesa la;ksx o fo;ksx dk eeZLi‛khZ fp=.k 

fd;k x;k gSA ykSfdd thou ls tqM+s gq;s bl dFkk dkO; es thou dh ekSfydrkvksa o 

ikjEifjd Ük`axkj i{kksa esa nksuksa i{kksa dk fp=.k fd;k x;k gSA blesa mUgksusa vius yksd 

laLd`fr yksd bfrgkl] yksdjax dk ekfeZd fp=.k fd;k x;k gSA 

 budh dFkkvksa esa ns‛k izse vkSj /keZ dh j{kk ls tqM+h ikap dFkkvksa dks ^lr jh 

lkSjHk^ dkO; es vfHkO;fDr nh gSA ^ewey^ vkSj ^lr jh lkSjHk^ nksuks y?kq dkO; gSA ,d esa 

tgk¡ izse dh ifo=rk ds fy, R;kx gS ogha nwljh esa jktLFkku dh vku&cku vkSj eku 

e;kZnk ds loZLo viZ.k dk vkn‛kZ gSA ^lr jh lkSjHk^ dh ;s ,sfrgkfld dFkk,a vius 

dF; esa ,d ,slh izsj.kk fy, gq, gS tks Hkfo"; es lekt ds fy, izsjd gksxhA 

 jktLFkku dh Hkwfe esa ohj laLd`fr eas R;kx] 'kkS;Z] cfynku] ekr̀Hkwfe dh j{kk ds 

fy, loZLo leiZ.k vkfn Hkko gSA blds lkFk gh Hkko] dYiuk] lejLkrk] dkO; dkS‛ky 

f‛kYi vkfn dh fo‛ks’krkvksa ls ifjiw.kZ gSaA  

ewey & 

 jktLFkku dh vej izse dgkuh ^ewey^ lgt] ljl vkSj laosnuk ls iw.kZ gSA bl 

izse dFkk ds 211 i|ks dks dfo us ikap [k.Mksa es foHkDr fd;k gSA  
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¼1½ egsUnjks 33 i| ¼2½ fldkj 65 i| ¼3½ vk.kkS&tk.kkS 39 i| 

¼4½ vM+pu 31 i| ¼5½ izse ijh{kk 43 i| A 

ewey ,d izse dFkk gS] ftles ewey ds :i] Jàxkj] fojg feyu vkfn dk lgt 

Hkko es o.kZu fd;k x;k gSA dfo }kjk ewey dk tks 'kCn fp+= Ckuk;k x;k gS] mls 

ikBd oxZ vius eu ls Lor% gh vkRelkr dj ldrk gSA o.kZu dks i<+dj ,slk yxrk 

g]S TkSls ewey gekjh vk[kkas ds lkeus [kM+h gSA mlds :i lkSUn;Z ls lHkh izHkkfor gksrs 

gSA 

  dM+;k jGdrk dsl lthYkk] ckG&ckYk eksrh T;kjkA 

  T;wa ekol jh jkr va/ksjh ] nhiS lkFkS ys rkjkAA 

  Ukkd lwjaxh lwoks yktS] jrukjk jl >h.kksa uS.kA 

  dktfG;sa ls vksiS nw.kk] cksyh ehBh T;wa fid cSuAA 

  yky xqykch js’ke cj.kk] doGk&doGk irGk gksBA 

  crhlh fpedS Hkhrj lwa] :i jax jh cka/kh iksV AA 

ewey dh lqUnjrk dks ns[kdj egsUnz viuh lq/k&cq/k [kks cSBrk gSA ,slh lqUnjrk 

mlus igys dHkh ugha ns[kh FkhA  

  nks pank ns[;k bd lkFk] xxu pedrkS esM+h eka; A 

  EgsUnj fejxkS c.;kS BX;kS lks] eweG eqGdh euM+ eka;AA 

bl izse dgkuh es J`axkj jl ds nksuksa :i la;ksx J`axkj vkSj fo;ksx J`axkj ns[kus 

dks feyrs gSA ewey dk fo;ksx esa cqjk gky gks tkrk gSA 

  fejxkuS.kh] pank cnuh] xtxeuh lwoS lh ukdA 

  fojg yk; lwa lkjh  lqlxh] pwL;kSM+h uhacw lh QkadAA 

lr jh lkSjHk & 

lr jh lkSjHk es dqy ikap dFkk laxzfgr gS vkSj dqy 350 i| gSA bu dFkkvksa es 

¼1½ inek 51 i| ¼2½ gkMh jk.kh 65 i|  

¼3½ fon~;qyrk 81 i|  ¼4½ dkuflag jh ohj ek;M+ 51 i|  

¼5½ egkek;k 102 i| A 

 jktLFkkuh laLd`fr ls f>yfeykrh dFkkvksa esa ls ikap fo‛ks’k dFkkvksa dks pqudj 

dfo us ;gka laxzfgr fd;k gSA bu dFkkvksa es iz.k ikyu] R;kx] cfynku ] /keZ] cy vkSj 

‚kkS;Z vkfn dk :i fn[kkbZ nsrk gSA   
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fpŸkksM+ pedj;ks pkanh T;w] dslfj;ks >aMks fpedS gksA 

esokM+ HkkSe jS d.k&d.k esa ] ohjka jks xkSjo nedS gksAA 

 n s‛k izse ns[krs gh curk gSA 

   nsl izse jk ckny meM+;k tq) Hksl essa nhis tkslA 

   dM+h&dM+h dopka jh [k.kdS] eksn&Hkkax ih ukpS gksl AA 

 e#Hkwfe dh {k=kf.k;ka Lo;a vius ifr dks ;q) ds fy, izsfjr djrh jgh gSA 

   izk.kUkkFk tkoks j.k [ksrka] jk"Vª #[kkGks jk[kks vk.kA 

   fot; irkdk ygjS Fkkjh] esjks izse #[kkGS izk.kAA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ dh dFkkvks a dh i`"BHkwfe es xzkeh.k ifjos‛k ds n‛kZu gksrs gSA 

bu dFkkvksa esa xk¡o ds jkLrksa] [ksrksa] ckM+ksa] ekSle vkfn dk fp=.k fd;k x;k gSA bu 

dFkkvksa esa lekt dh lEiw.kZ xfrfof/k;k¡ n`f"Vxr gksrh gSA  

 MkW- mn;ohj ‚kekZ ds dkO;ksa es iz‛kfLr dkO; Hkh viuk fo‛ks’k egŸo j[krk gSA 

iz‛kfLr dkO; dk fodkl oSfnd Lrks=ksa ls ekuk tkrk gSA oSfnd dky esa nsorkvksa dh 

Lrqfr;ka dh tkrh jgh gS] tks iz‛kfLr dkO; ds gh mnkgj.k gSA ysfdu le; ds lkFk 

nsorkvksa ds xq.kxku ds LFkku ij euq’;ksa dk xq.kxku gksu yxk D;ksafd mUgksaus vius dk;Z 

ls nsoRo izkIr dj fy;k gSA iz‛kfLr dk vFkZ gS & iz‛kalk] cM+kbZ] ;‛k] dhfrZA izkphu 

dkO; dkj vius vkJ;nkrk ds njckj esa jgdj vius vkJ;nkrk dh iz‛kalk ohjrk] 

mnkjrk] n;kyqrk] nku‛khyrk] dk voljkuqdwy iz‛kfLr xku fd;k djrs FksA ;g dkO; 

jpuk iz‛kalk ik= dks izlUu djus ds n`f’Vdks.k ls dh tkrh Fkh] vr,o bu jpukvksa dk 

vR;qfDr;qDr gksuk lEHko gSA iz‛kfLr dkO; esa dfo fdlh fof‛k’V O;fDr ds d`frRo dh 

vPNkb;ksa dks mtkxj djrs gq, mlds izfr vius vknj Hkko dks vfHkO;fDr nsrk gSA 

 fMaxy dkO; esa nqjlk vk<k dr̀ ^fo:) fNgrjh^] ds‛konkl xkM.k dr̀ ^xq.k 

:id^ lw;ZeYy feJ.k d`r ^jkejatkV^ vkfn d`fr;ksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA 

vk/kqfud le; es Hkh vrhr dh ijEijk dks fuHkkrs gq, vusd iz‛kfLr dkO;ksa dh jpuk 

dh xbZ gSA bues mYys[kuh; dkO; d̀fr;ka gS & ukFwkflag efg;kfj;k d̀r xka/kh ‚krd] 

ukjk;.k HkkVh d̀r nqxkZnkl o ijeohj] jkes‛ojn;ky Jhekyh d`r gkMh&jkuh] g.kqoUr 

flag dr̀ ^lwjk nhok ns‛k jk^ vkfn A bu iz‛kfLr dkO; dh ijEijk dks iz‛kLr djrs gq, 

MkW- mn;ohj ‚kekZ us vk/kqfud ;qx vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i iz‛kfLr dkO;ksa dh jpuk 

dh gSA lsok&lkfgR;] nku&cfynku] ‛kfDr&HkfDr dh ijEijk ‚ks[kkokVh esa lnSo jgh gSA 
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,sls Hkkoksa ls foHkwf’kr iz‛kfLr esa MkW- mn;ohj ‚kekZ ‚krd dkO;ksa dk ltZu fd;k gSA tks 

fuEu izdkj gS & 

¼1½ Jhyky ‚krd  ¼2½ xaxk/kj ‚krd  ¼3½ euksgj ‚krd  

¼4½ lqjtu lqtl  ¼5½ Egkjks xk¡o  ¼6½ e#/kj ‚krd 

¼7½ xq# efgek   ¼8½ J)k ‚krd  ¼9½ fo|k/kj lkSjHk ‚krd 

¼10½ J)k lkSjHk ‚krd   ¼11½ okeu c.;ks fojkV ¼ lkSjHk ‚krd½ 

Jh yky ‚krd es fclkÅ esa tues iz[;kr f‛k{kkfon~ o lkfgR;dkj ia- Jhyky 

feJ ds thou pfj= dks mtkxj djus dk lQy iz;kl dfo }kj fd;k x;k gSA ia- 

Jhyky feJ dh iz‛kfLr esa 107 nksgs jps x;s gSA feJ th Js’B f‛k{kd] izoh.k iz‛kkld] 

leFkZ lkfgR;dkj] iq’V igyoku] lPps Lora=rk lsukuh] nfyrksa ds nsork] f‛k’;ksa ds 

fljeksj] iDds iq:’kkFkhZ FksA 

  Nhu nq%[kh] fucGk] nfyr] lSa uS feUrj ekuA 

  dkGft;s esa BkSM+ nh] vka fgr yM+;k lqtku AA 

  f‛k{kk vj lkfgR; es jg~;k ljko.k tksxA 

  igyoku ukeh ?k.kk] ;ks ywBksa la;ksxAA 

  f‛k{kk fon~] /kkdM+ dqly [kjk iz‛kald /khjA 

  f‛k’; lgk;d ckafV;k ] fo|k xq.k xaHkhjAA 

  iq#’kkjFk jk egkjFkh] Kku yksd jk lwjA 

  iqU;/kjk jk ;krjh] tl tksM+;ksa HkjiwjAA 

 ia- Jhyky feJ lfØ; lkekftd dk;ZdrkZ o lPps lekt lsod FksA mudk 

R;kx] riL;k] deZ&dkS‛ky] ns‛k Hkkouk] ekuo /keZ] d:.kk Hkko vkfn xq.k LkHkh ds fy, 

izsj.kknk;d gSA  

 xaxk/kj ‚krd esa oS’.koh vkSj osnkUrh fo}kuksa dh uxjh y{e.kx<+ ds ia- xaxk/kj 

tks‛kh dh iz‛kfLr es MkW- ‚kekZ us 111 nksgksa dh jpuk dh gSA ia- tks‛kh ‚kkL=ksa ds vuqie 

Kkrk] osn iqjk.k] xhrk&Hkkxor] n‛kZu&mifu’kn~ vkSj izkphu laLd`r okM-~e; ds mn~HkV 

fo}ku FksA tks‛kh th fuHkhZd] LokfHkekuh] os‛k&fopkj nksuks ls /kkfeZd] lân;] laosnu‚khy 

FksA ek¡ Hkxorh ds ije mikld tks‛kh th dh dhfrZ dFkk ^xaxk/kj ‚krd^ ikap Hkkxksa es 

foHkDr gSA 
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 igys Hkkx esa muds Kku&/;ku] /keZ&deZ] ‚kfDr&HkfDr] rRo&lRo] yksd&‛kkL= 

vkfn dk cM+k gh Hkkoiw.kZ fp=.k fd;k x;k gSA 

   xaxk/kj X;kuh xq.kh] xaxk/kj fjlh :iA 

   xaxk/kj lr&lwjek] oka jks :i vuwiAA 

   X;ku dje lejl c.kk] dhuh rŸo fiNk.kA 

   Hkxrh j les ?k.kk jE;k] txrh jl us tk.kAA 

 nwljs Hkkx es izse] vUreZu] vk/;kfRed o HkfDr Hkko dks vfHkO;fDr nh xbZ gSA 

rhljs Hkkx esa lar&lTtu&Kkuh O;fDr o nqtZu vKkuh O;fDr dk o.kZu djrs gq, 

vizR;{k :i ls tks‛kh dh efgek xku fd;k gSA 

   jkse&jkse es QwfV;ks ] Hkxfr jks jl jaxA 

   vUrj >wE;ksa ckft;ks] vugn vUrj paxAA 

   ltuk jk esGk Hkyk] Hkyh m.kk jh ckrA 

   nq’V dns NksM+s ugha] viuh ck.k dqtkrAA 

 pkSFks Hkkx es e#/kj ds ek/;e ls e#Hkwfe ds bl lar dh iz‛kfLr dh xbZ gSA 

ikapos Hkkx es ia- xaxk/kj tks‛kh dh dhfrZ dks vtj&vej djus okys iwT; Hkko gS] vkSj 

dfo us mUgssa viuk Hkko xq# cuk;k gSA 

   ru cfG;ksa xq.k uk cG;k] izxV~;k ?k.k ri tksjA 

   MEcj QwVh txr esa] d.k&d.k Hkko fgyksjAA 

   Hkko lqeu vji.k dj~;k] J)k Hkko c.kk;A 

   vUrj tksr txkb;ks] Hkko xq# fur vk;AA  

 euksgj ‚krd ;g ‚krd dkO; dfo us vius xq#nso ^lkfgR;euh’kh^ MkW- euksgj 

‚kekZ dh iz‛kfLr es jpk gSA ftudh izsj.kk] ekxZn‛kZu] o N=Nk;k esa dfo lkfgR;&l`tu 

ds iFk ij vkxs c<s+ vkSj c<rs pys x;sA euksgj ‚krd dkO; fgUnh vkSj jktLFkkuh ds 

;‛kLoh lkfgR;dkj MkW- euksgj ‚kekZ ds thou ij xq# nf{k.kk ds :i esa fy[kk x;k gSA 

MkW- euksgj ‚kekZ ,dfu’B lkfgR; lk/kd FksA bUgksu izkphu&vokZphu lkfgR;] ‚kks/k] 

laiknu] laxzg vkSj lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa eas mPpLrjh; ys[kudk;Z fd;k gSA 

 euksgj ‚krd esa oanuk] ifjp;] lkfgR; lk/kuk vkSj leji.k ‚kh’kZdksa ds vUrxZr 

MkW- euksgj ‚kekZ ds O;fDrRo ds lkFk d`frRo dks Hkyh Hkakfr mtkxj fd;k x;k gSA dfo 

us vius xq# ds izfr lefiZr iwT; Hkko dks cM+s lqUnj <ax ls fpf=r fd;k gSA 
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   fn;ks euksgj Kku]  xq#oj ijl lqgko.kksaA 

   fouowa pj.k egku] ojngLr flj ij /kjks AA 

 bl izdkj laiw.kZ d̀frRo dks cM+s lqUnj <ax ls izLrqr fd;k gSA ‚krd ds izR;sd 

NUn es izdV dfo dh Hkko izo.krk] vkReh;rk vkSj lân;rk vOoy ntsZ dh gSA var es 

iw.kZ J)k o leiZ.k Hkko ls dfo us dgk gS & 

   djS gtkjka f‛k’; fur] dy dhjr jks xkuA 

   dkO;] dyk] lkfgR; vj] fo|k fou; fu/kkuAA  

   ‚krd c.kk fpr pko lwa] xq.k xkSjo vk/kkjA 

   mn;ohj vji.k dj~;ks] Jh xq# ije mnkjAA 

lqjtu&lqtl ;g dkO; dfo us ‚ks[kkokVh ds lqizfrf’Br bfrgkldkj Bk- 

lqjtu flag ‚ks[kkor] >k>M+ ¼>q>quw½ ds thou pfj= ,oa lkfgR; lk/kuk dks mtkxj 

djus dh n`f’V ls mDr ‚krd fy[kk gSA bl ‚krd dh izsj.kk Jh xksihjke th eqjkjdk ] 

uoyx<+ ls feyhA bl dkO; esa lqjtu flag th ‚ks[kkor dh ‚kkyhurk] vkReh;rk] 

lân;rk] fo}rk vkfn ls izHkkfor gksdj dfo us muds xq.kksa o dk;ksZa dks 111 NUnksa ¼9 

lksjBksa o 102 nksgks½ es c) djds xq.khtuksa ds lEeq[k izLrqr djus dk laLrqR; dk;Z 

fd;k gSA  

  fouowa pj.k iquhr] t; ojnk okxsljhA 

  ikGw lkfgr jhr] Fkkjks cG ik lkjnkAA 

Jh lqjtu flag ds O;fDrRo&d`frRo ds mTToy i{k dks mn~?kkfVr fd;k gSA 

  ru jtiwrh Hkkouk] eu lfgr jh pkgA 

  nksuwa Hkko mtkfG;k] okg jS lqjtu okgAA 

  ferHkklh  X;ku lq/kh] xq.k iwjks uj ukagA 

  dhjr Fkkek jksfi;k] okg jS lqjtu okgAA 

  [;kr ckr bfrgkl esa] Fkkjh iSuh nhBA 

  Lkfgr jks i[k ÅtGks] jax lqjax ethBAA 

dfo us Jh ‚ks[kkor fyf[kr jko ‚ks[kk] eka<.k ;q)] uoyx< dk bfrgkl] 

‚ks[kkokVh izns‛k dk izkphu bfrgkl vkfn izfl) ‚kks/kiw.kZ d`fr;ksa dk mYys[k fd;k gS] 

tks muds bfrgkl vkSj lkfgR; xkSjo dk ifjpk;d gSA 

Egkjks xk¡o ;g MkW- mn;ohj ‚kekZ dh Js’B d`fr gSA ;g dkO; dfo us vius 

firkJh fpeuyky th ds Jhpj.kksa esa lefiZr gSA bl dkO; es dfo us ru&eu&/ku ls 

viuh tUeHkwfe ds izfr d`rKrk o vknj Hkkouk ds lkFk dqy iUnzg ‚kh’kZdk sa es vius xk¡o 
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fclkÅ dk lkaxksikax fp=.k o ;‛kksxku fd;k gSA Jh x.ks‛k oanuk ds lkFk dfo vius 

xk¡o ds xkSjo] x<+] Vhck] tksM+k] ckx cxhpk vkfn dk fp=.k eaxy dy‛k vkSj leji.k 

es vius vkfRed Hkkoksa dks vfHkO;fDr nh gSA  

  ekr Hkkse rw uke /ku] rw I;kjks lw[k /kkeA 

  rw tho.k jks izk.k&/ku] vej fclkÅ xk¡oAA 

dfo us vius xk¡o fclkÅ ds izkd`frd lkSUn;Z dk euksje fp=.k fd;k gSA ;gk¡ 

ds chM+] VhcM+k] tksM+ksa ckx&cxhpksa ds lkSUn;Z ls vfHkHkwr gks mudh ljl HkkokfHkO;fDr 

gSA 

  ,dS ikls VhcM+k] nwtS iklS chM+A 

  e# ekaM.k ;a ekso.kk] ok thoka jks uhM+AA 

  chM VhcMk ckfM+;ka] Hkj Åaph xwxk.kA 

  b.k jS jl xkSjo twM+h] rsjh e/kqj fiNk.kAA 

  jl erokGh csyM+~;k] jax fcjaxk Qwy A 

  fcjN lqjaxk lkso.kk] lSa miou lq[k ewGAA 

bl dkO; es dfo us fclkÅ ds x<+] eafnj] fo|ky;] iqLrdky; dk Hkh iz‛kfLr 

xku fd;k gSA lar&egkRekvksa dks Hkh J)kiwoZd Lej.k fd;k gSA eaxG&dG‛k esa dfo 

dh vfHkyk’kk gS fd lHkh {ks=ksa eas fclkÅ dk dhfrZ ;‛k QSys o lHkh lq[kh jgsa] ;gh 

eaxye;h dkeuk dh xbZ gSA leji.k es iw.kZ lefiZr Hkko ls viuh tUe Hkwfe dks lclsa 

cM+k rhFkZ LFky crkrs gq,] bldk ;‛kksxku fd;k gSA 

  clks fclkÅ lkS xq.kks] dhjr djs fdyksGA 

  t.k jks tho.k txexS] lq[k ?kV iksGeiksGAA 

  xk¡o ?k.kk rhjFk ?k.kk] iqUu Fky /kke vusdA 

  tye Hkkse lks iqUuFky] <aw<;ks feyS u ,dAA 

lEiw.kZ dkO; esa dfo us viu xk¡o ds izfr dr̀Krk dk Hkko o vkReh;rk dks 

l‛kDr vfHkO;fDr nh gSA Egkjks xk¡o cM+h ljl] eueksgd o Hkkoiw.kZ jpuk gSA 

e#/kj ‚krd okLro esa rks iz‛kfLr dkO; ugha gSA ysfdu e#Hkwfe dh efgek dk 

;‛kksxku ftl vkReh;rk ds lkFk dfo us fd;k gS] mls ns[krs gq, bls iz‛kfLr dkO;ksa esa 

‚kkfey dj ldrs gaSA bl ‚krd dkO; eas] e#/kj efgek] e#/kj jh eqGd] 

i;kZoj.k&iznw’k.k] ‚kgj&xk¡o] jkt vj lekt] e#osnuk vkSj leji.k bu lkr [k.Mksa es 
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167 lksjBksa dk l`tu dj e#/kj jh efgek o izkd`frd lkSUn;Z dk ltho fp=.k fd;k 

gSA bl /kksjkssa dh /kjrh es mRiUu mn~HkV ohjksa o e#&ekaVh dh efgek dks dfo us fpf=r 

fd;k gSA 

  fuo.k&fuo.k uVjkt] tw>kjka us tyfe;kA 

  xj.kk;ksa xq.k xkt] e#/kj en egdkoT;ksAA 

  e#/kj eSB ejksM+] >wa>kjk jks >w>.kksaA 

  gqoS u gkslh gksM+ ] xkSjo xkoS xhrM+kAA 

^e#/kj ‚krd^ ewyr% izd`fr dkO; gSA e#/kj jh eqGd ‚kh’kZd [k.M es e#/kjk 

dh izkd`frd NVk dk cM+k gh euksgkjh o jliw.kZ fp=.k dfo us fd;k gSA 

  Ykgjk  ysos  yksx] xkoS  xhr  xqokfG;kA 

lko.k lq[k latksx] e#/kj eu ehBh eqGdAA 

 bl dkO; esa dfo us i;kZoj.k&iznw’k.k o ‚kgj xk¡o ‚kh’kZd es izkd`frd iznw’k.k o 

lkaLd`frd iznw’k.k ds izfr fpUrk dks O;Dr fd;k gS] vkSj jkt vj lekt es oksV dh 

jktuhfr] usrkvksa dh dqfVyrk] HkkSfrdrk dh va/kh nkSM+ lkekftd ewY;ksa dk iru vkfn 

dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 

 xq#efgek ‚krd bl dkO; esa dfo us 115 nksgksa dk l`tu dj xq# dh efgek 

dk xq.kxku fd;k gSA bl dkO; ds izsjd vkids vfHkUu fe= MkW- veksyd pan tkafxM 

jgs gSA ;g dkO; vkidh xq# HkfDr dk vuqdj.kh; mnkgj.k gSA dfo us viuh ‚kSf{kd 

o lkfgfR;d lQyrkvksa dk laiw.kZ Js; xq#d̀ik dks gh fn;k gSA bl d̀r&d`R; Hkko ls 

Hkkfor gks xq# dk xkSjo xku fd;k gSA ;g ‚krd Jh x.ks‛k] xq# xkSjo] xq#efgek] 

tqxcks/k vkSj leji.k bu ikap ‚kh’kZdksa es of.kZr gSA xq# dk in Hkxoku ls Hkh c<dj 

ekuk x;k gSA xq# Kku dh T;ksfr gS] f‛k’;ksa ds vUrj dks tkxzr dj KkuiFk ij vxzlj 

djus okyk gSA xq# dk vk‛khokZn feyusa ij lHkh dk;Z lQy gks tkrs gSA xq# rks lPps 

d`ik fu/kku gSA 

   xq# fgoMS jks P;ku.kkS] fnO; Kku jh tksrA 

   vej psruk txr jh ] vaf/k;kjS  jh  eksrAA 

   ft.k&ft.k uS xq# vknj~;ks] mtG;k ckajk ukeA 

   dhjr Fkkek cS c.;k] ts^M+k fyNe.k jkeAA  

   xq# rhjFk xq# nsojks] xq# lkapy HkxokuA 
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   xq# lsok esa fur jeks] xq# rks fØik&fu/kkuAA 

 ij] orZeku ;qx esa u rks xq# dh xfjek jgh] u f‛k’;ksa dk leiZ.k HkkoA 

HkkSfrdrkoknh vkfFkZd ;qx esa xq#&f‛k’; lac/kksa es cgqr cnyko vk x;k gS] tks ge lHkh 

ds fy, fopkj.kh; gSA  

J)k ‚krd ;g dkO; ‚ks[kkokVh ds fl)lar Jh J)kukFk th dks lefiZr gSA 

bl eas lqfo[;kr yksdksidkjh lar Jh J)kukFk th ds ikou o izsjd thou pfj= dks 

js[kkafdr fd;k x;k gSA lgt ;ksxh lar J)kukFk egkjkt ds mnkŸk thou pfj=] thou 

pfj=] thou xkFkk o dhfrZ dFkk dk c[kku djus dh n`f’V ls dfo ^J)k&lkxj^ ‚kh’kZd 

ls ,d dkO; xzUFk dk fuekZ.k fd;kA bles yxHkx 600 nksgs&lksjBs gSA ftldk izdk‛ku 

eqf‛dy Fkk] blfy, bls rhu ‚krdksaa es foHkkftr dj izdkf‛kr djokus dk fu.kZ; fy;k 

x;k tks fuEu izdkj gS & ¼1½ J)k&‛krd ¼2½ J)k lkSjHk ¼3½ J)k lqtlA bles izFke 

J)k ‚krd es 211 Nanksa ¼23 lksjBs vkSj 188 nksgs½ dk ladyu fd;k x;k gSA bl dkO; 

ds izkjEHk esa vius Hkko lqeu lefiZr djrs gq, fl)lar Jh J)kukFk th egkjkt ds 

Jhpj.kksa dh oanuk izLrqr dh gSA 

  ukÅa pj.kka lhl] lgt lar fl/k vkrekA 

  esjs eu jk bZl] ueks&ueks Jh ukFk thAA 

  pj.k dey ij lhl] izse luslks nsf.k;kA 

  n;ks cq/k jh cdlhl] ueks&ueks Jh ukFk thAA 

^fo|k/kj lkSjHk ‚krd^ bl dkO; es pw: esas tUes d`r mn~HkV fo}ku vkSj chdkusj 

jkt?kjkus esa lEekfur egkefge foHkwfr ia- fo|k/kj ‚kkL=h dh iz‛kfLr es dqy 175 nksgks 

dh jpuk dh x;h gSA ;g dkO; oanuk] vorj.k] lkSjHk] fcjeyhu] vkSj leji.k bu ikap 

‚kh’kZdksa es foHkDr gSA ia- fo|k/kj ‚kkL=h laLd`r Hkk’kk vkSj lkfgR; ds izdk.M fo}ku FksA 

vki Mwaaxj egkfo|ky; es laLdr̀ ds foHkkxk/;{k jgsa gSA vkiu laLd`r cgqr ls xzFkksa dk 

l`tu fd;k gSA 

J)k lkSjHk ‚krd ^J)k&Lkkxj^ dkO; xzaFk ds nwljs Hkkx ds :i esa ^J)k lkSjHk 

‚krd^ dk izdk‛ku fd;k x;kA bles 14 lksjBs o 163 nksgs gS] tks lkr ‚kh’kZdksa es 

foHkDr gSA loZizFke dfo us UkkFk th egkjkt ls lsod&lsO; Hkko ls vjnkl dh gSA 

  lq.kksa&lq.kksa vjnkl] ihM+k esVks eka;yhA 

  pj.k ‚kj.k jh vkl] ueks&ueks JhukFkthAA 
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f}rh; ‚kh’kZd ^fl) lar^ esa Jh J)kukFk dk cpiu] f‛k{kk&nh{kk] oSjkX;] izse] 

HkfDr] Lkk/kuk vkfn dk Hkkoiw.kZ fp=.k fd;k x;k gSA dfo ds vuqlkj ckyd Ukkjk;.k us 

dksbZ vkSipkfjd f‛k{kk xzg.k ugha dh A fl~QZ v{kj Kku gh FkkA ysfdu vkfRed Kku o 

yksd Kku mPp dksVh dk FkkA ek= 8 o’kZ dh voLFkk esa gh firk dk lk;k flj ls mB 

tkus ij Hkh ckyd us /kS;Z ugha [kks;k vkSj lHkh dks /khjt ca/kk;kA mlds bl O;ogkj ls 

lHkh le> x;s dh ;g lPpk ;ksxh cusxkA ukjk;.k us Jh ve`rukFk th dks viuk 

ekulxq# cukdj HkfDr izse esa exu gks x;s A  

  ek;M+ I;kjks X;ku jl] mitk;ks vuqjkxA 

  tqfM+;k bejrukFk lwa] ygjk;ks eu ckxAA 

rr̀h; ^je.k Hkze.k^ ‚kh’kZd esa dk‛kh] x;k] iz;kx] _f’kds‛k] gfj}kj] dksyk;r] 

vksadkjs‛oj] dqaHk] dq#{kS=] Lo.kZeafnj] i‛kqifrukFk vkfn vusd rhFkZLFkyksa dh ;k=k o 

iq.;ykHk izkIr djus dk o.kZu gSA prqFkZ ‚kh’kZd ^lgt;ksxh lqtl^ esa Jh J)kukFkth dk 

ikou mTToy pfj= o xq.kksa dk xkSjo xku fd;k x;k gSA 

  feu[ki.kS rka.kh uE;k] fujey vkre okuA 

  lejlrk jh eqjrh] lgt xq.kk jh [kkuAA 

bl ‚krd esa HkfDr&Hkko dh mRd`’V vfHkO;fDr gqbZ gSA J)k&izse] lsok&leiZ.k 

dh lkSjHk ls lqjfHkr bl ‚krd dh izLrqfr ljl o ‚kkunkj gSA bl ‚krd dks Jh 

J)kukFk th egkjkt ds Jhpj.kksa esa lefiZr djrs gq, dfo us fy[kk gSA& 

  Fkkjk xq.k lj.kke] Hkk;k lks xk;k vcq/kA 

  esjks rks cl uke] Fkkajh Fkkaus HksaV ;kAA 

  Hkkoka jks fl.kxkj] J)k lkSjHk ‚krd ;ksA 

  Hkxrh jks mnxkj] mn;ohj vji.k dj~;ksAA 

okeu c.;ks fojkV ¼lkSjHk ‚krd½ & ;g ‚krd lqfo[;kr f‛k{kkfon~ o xf.krK 

MkW- ?kklhjke oekZ ds thou ifjp; o muds mnkŸk O;fDrRo dh fueZy >k¡dh izLrqr 

djus okyh d`fr gSA bl lkSjHk ‚krd dkO; dks iz‛kfLr dkO; dh Js.kh esa j[kk tk 

ldrk gSA ;gk¡ MkW- oekZ dh nku Hkkouk] ijfgr fparu] ijlsok fgrkFkZ leiZ.k] 

tudY;k.k] f‛k{kk ds izpkj&izlkj ds fy, vkfFkZd lg;ksx] efgyk f‛k{kk ds fodkl gsrq 

ru&eu&/ku  ls lg;ksx] fu%LokFkZ lsok Hkkouk] lgt&ljy o lknxhiw.kZ thou vkfn 

vusd ekuoh; xq.kksa dks bl ‚krd ds ek/;e ls xk;k & xwaFkk x;k gSA dfo ‚kekZ us bl 

dkO; esa 197 nksgksa esa ueu] oanu] cpiu] i<+.kksa&i<+k.kksa] ;wjksi Hkze.k] dhjr&dqaHk] tl 
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jh LkkSjHk vkSj leji.k bu lkr Hkkxksa esa MkW- ?kklhjke  oekZ ds thou pfj= dks fpf=r 

fd;k gSA dfo us MkW- oekZ dks J)kiwoZd ueu fd;k gSA 

  nkU;k jh Åaph /ktk] ueu djS lalkj A 

  nhu nq[;ka jk nsork] yksd fg;S jk gkjAA 

  fnO; yksd jk egkjFkh] Hkko yksd jk nwrA 

  oanu m.k jh tksr uS] jpuk /kjeh iwrAA 

lknk thou mPp fopkj ds vuq;k;h MkW- ?kklh jke th oekZ us nku dks gh /keZ 

dk ewy ekuk gSA  

  lknks thou tho.kksa] Åapks Hkko fopkjA 

  thou iFk iS pkfy;k] ?kklh ?k.kks mnkjAA 

  nku n;k jh lk/kuk] nku /kje jks :iA 

  ekuo&iksl.k /kje Hky] Fks le>h uj HkwiAA 

dfo mn;ohj ‚kekZ us bu ‚krd dkO;ksa ds l`tu esa ftl Hkko] Hkk’kk ,oa ‚kSyh 

dks viuk;k gS] mlls ;s d`fr;ka ljl] jkspd o izsjd cu xbZ gSA bu iz‛kfLr dkO;ksa esa 

uhfr rRo] yksd rRo] /keZ&n‛kZu] lekt] bfrgkl] ns‛kdky o izklafxdrk] dF; Hkko] 

jl] Nan] vyadkj] Hkk’kk vkfn dh lcy vfHkO;fDr gS] ftldk foospukRed] v/;;u 

visf{kr gSA 

¼p½ fofo/k &  

MkW- mn;ohj 'kekZ dh jpuk‛khyrk es tgk¡ fofo/krk ds vk;ke gS] mlesa 

lkekftd ewY;] lkekftd laosnuk dks xgjkbZ ls tksMk+ x;k gSA MkW- mn;ohj 'kekZ dh 

dfork esa lgt f‛k{kk dh lekurk okyh ;s dfork,a l`tu psruk ls tqMh gqbZ gSA  

buds dkO; ds vUrxZr *‛krd lkfgR;^ esa *e:/kj 'krd vkSj* Egkjks xk¡o 'krd 

dh lkfgR; l`tuk gqbZ gS] ftlesa f‛k{kk] lkfgR;] dyk] foKku] HkfDr vkfn {ks=ksa ls 

tqM+dj lekt ds lkeus ,d vkn‛kZ izLrqr djuk pkgrs gSA e:/kjk es /kksjksa dh /kjrh 

dh efgek dk c[kku fd;k x;k gS ogha *Egkjks xk¡o^ es vkReh;rk ds Hkkoksa dks tksM+dj 

mls jk"Vªh;rk ds chp dh dM+h ekuk x;k gS fd fdl izdkj ogka dk thou lh/kk] ljy 

o euq"; dks izd̀fr ds lkFk tksM+us okyk gks ldrk gSA 

    ekr Hkkse rw uke&/ku] rq I;kjks lq[k /kke  A 

rw tho.k jks izk.k&/ku] vej fclkÅ xzke AA 1AA 
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rsjS  izk.kka  lqa tqM+;k] esjs lq[k  jk lkt A 

eu jh  ljcl Hkkouk] vjiaw  rUuS  vkt AA 7AA 

/kksjka  jks  laxhr  ;ks] ?k.kk  yqHkkoS  yksx A 

HkjS  xqVdGh  eksn jh] feyS  Hkkx&latksxAA 10AA 

nso  /kjk rw tkxrh] rw  rhjFk  ri&yksd A 

jl&Hkkoka  esa rw  jeS]  nsoS euM+ks /kksd    AA 6AA 

/kksjk dh /kjrh dh lqUnjrk dk o.kZu dfo us fuEu :i es fd;k gS & 

   lnk lqjaxk lkso.kk] lqcj.k cj.kks :i     A  

   /kksjk jh jl&jkx.kh ] e/kjh foey vuwi   AA 9AA 

   bfrgklka esa ÅtGks] xwtssa b.k jh /kkd     A  

>wa>kjk jks x<+ lqfn<] j.k cadk jh ukd   AA 27 AA 

    lqcj.k cj.kks lkso.kksa ckGw jks lalkj       A 

izse&jkx jl jkx.kh] jkse&jkse v.kikj     AA 101AA 

tyeHkkse jks tl dF;ks] ;ks ?k.k ehBks Nhj A 

vjiS pj.kk esa ‚krd] mn;ohj efr/khj    AA 161 AA 
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prqFkZ&v/;k; 

jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % x|     124&153 

 

¼d½ yfyr fuca/k 

 ¼[k½ ,dkadh  

 ¼x½ y?kqdFkk  

 ¼?k½ HkkokRed x| 

 ¼³½ fofo/k 
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  prqFkZ&v/;k; 

jpukRedrk ds fofo/k lUnHkZ % x| 

 MkW- mn;ohj 'kekZ cgqeq[kh izfrHkk ds lkfgR;dkj gS bUgksaus x| o i| esa ys[ku 

deZ dj vius Hkkoksa dks ys[kuh ds ek/;e ls dkxt ij mdsjk gSA x| esa bUgksauas yfyr 

fuca/k] y?kqdFkk] Hkkoiz/kku x|] laLej.k vkfn ij vius fopkj vfHkO;ä fd;s gSA  

 buds yfyr fuca/kksa esa lekt esa O;kIr Hkz"Vkpkj] lekt dh dqjhfr;ksa] lgtrk] 

O;fDrxr izHkko ds xq.k] jpukdkj dh bZekunkjh] laosnukvksa dk laLi'kZ vkfn xq.k fn[kkbZ 

nsrs gSA  

¼d½ yfyr fucU/k 

buds yfyr fuca/kksa esa ykykth jh /khxka /khaxh]a /kksch?kkV] ehBk lqiuk] [kkjk xhr] 

fclokl] Bsdsnkjh] ?kw?kw jh fiNk.k] xSyM+k Hkyk cktxk] bUdykc ftUnkckn] vfHkuanu 

^xazFkk* jh ihM+k] xkxSa jks xVj] ikVhZckth jh t;] ubZ pky jk P;kj fuca/k vkfn lfEefyr 

gSA MkW mn;ohj ‚kekZ us blh Js.kh y?kq fuca/k ds vUrxZr dbZ Hkkoksa ls ifjiw.kZ gksdj 

viuh jpuk,a fy[kh gS ftuesa budk igyk y?kq fuca/k fuEu gSA bUgkssaus laLd`fr ls tqMa+s 

fucU/kksa ds lkFk gh ubZ pky ds fucU/k Hkh fy[ks gSA 

ykykth jh /khxka /khaxh & 

^ykykth jh /khxka /khaxh^ fuca/k esa bUgksaus jktuhfrd Hkz"Vkpkj rFkk lekt esa 

fj‛or [kksjh o vkilh HksnHkkoksa dh ?kVuk dks vyx&vyx ckrksa ds ek/;e ls crk;k gSA 

bldsa ek/;e ls bZekunkj O;fä ds ckjs esa crk;k gS] fd og lekt esa vxj Hkyeu 

lkgr] HkykbZ] ijksidkj dke vxj djs rks mls txg&txg O;aX;kRed ck.kksa dh ckSNkj 

lguh iM+rh gS] rFkk mls txg&txg uSfrd ewY;ksa dk guu gksus ds dkj.kksa dks tkurs 

gq;s Hkh pqipki lgu djuk iM+rk gSA 

/kksch?kkV &  

/kksch?kkV uked fuca/k ds ys[ku esa lHkh tkfr;ksa] lEiznk;ksa ds fofHkUu yksxksa ds 

is‛kksa dks n‛kkZrs gq;s crk;k gS] fd dksbZ O;fDr iqfyl iz‛kklu ls lacaf/kr gS] ;k dksbZ 

dfo ;k ys[kd] vehj ;k xjhc] mPp dqy ;k fuEu dqy] dksbZ jktk ;k jad lHkh ds 

diM+s tc ?kkV ij /kqyus vkrs gS] rks ,slk yxrk gS fd og ml O;fDr ds dkys dkjukesa 
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o dPps fpB~Bksa dks m?kkM+rs gSA diM+s tks fd O;fDr ds uXu 'kjhj dks <+ddj ml dh 

'kksHkk c<+krs gS rFkk Åijh ifjos‛k ml O;fDr ds dkys dkjukeksa dks <+ddj mls lH; o 

lekt esa mPp vkn‛kZ ds egŸo Hkh n‛kkZrk gSA ysfdu mu oL=ksa ds vxj tqcku gksrh rks 

og ‚kk;n ml dh iksy vo‛; [kksy nsrsA 

 blds ek/;e lsa ys[kd us lekt eas lH; fn[kus okys yksxksa ij dqBkjk?kkr djrs 

gq,] O;aX;kRed rh[ks ck.kksa dk izgkj djrs gq, dgk gS] fd dsoy fn[kus ls ;k lH; ds 

leku ifjos‛k /kkj.k djus ek= ls gh O;fDr lH; ugha gksrk mls O;ogkfjd :i ls lH; 

cuuk iM+rk gSA  

ehBk lqiuk [kkjk xhr &  

bl ehBk lqiuk [kkjk xhr d s ek/;e ls dfo us Hkkjr dh nqnZ‛kk ds ckjs esa 

crk;k gS] fd vktknh ds fy;s D;k&D;k LoIu ns[ks x;s Fks fdrus iz;kl vktknh izkIr 

djus ds fy;s fd;s x;s ysfdu ckn esa gqvk D;k blh vktknh [kq‛kh ds fy, fnu&jkr 

,d fd;s x, ysfdu Hkkjr gh vyx&vyx VqdM+ksa esa caV x;k vkSj Hkkjr esa vR;kpkj] 

Hkz"Vkpkj] cykRdkj] ywVikV vkfn folaxfr;ka iuius yxh ftruh [kq‛kh o izlUurk izkIr 

gqbZ lHkh] fo"kkn] nq[k esa ifjofrZr gks x;h O;fDr lius rks jkst ns[krk gS ysfdu dksjh 

dYiuk ls O;fDr ds lEiw.kZ dke lQy ugha gkrs gS] blfy, O;fDr dks tks‛k rFkk gk s‛k 

nksuksa dks /;ku esa j[kdj gh viuk dke djuk pkfg;s ugha rks ;gh dgkor pfjrkFkZ 

gksxh & ^^esjk ehBk lqiuk :yxk ?kj esa [kkjk xhr xoht.k ykxk** 

fo‛okl & 

MkW- 'kekZ us fo‛okl dk c[kku djrs gq, dgk gS fd fo‛okl dh dlkSVh oknk gS 

vkSj opuksa dh lPpkbZ gh fo‛okl gS ^^izk.k tk; i: opu uS tkbZ** fo‛okl ,d ,slk 

tfj;k gS ftlls O;fDr vius dk;ksZa dks iwjk dj ldrk gS vkSj blls J)k dk tUe 

gksrk gS vkSj mldk eku& lEeku] bTtr c<+rh gSA  

?kw?kw jh fiNk.k &  

blesa lekt dk okLrfod :i gekjs lkeus mHkj dj lkeus vk;k gSA blesa ge 

Kku dk izrhd gS ogha ?kw?kw vKku dk ysfdu bl ckr ls lHkh okfdQ gksrs gq, Hkh cspkjs 

ge dks dksbZ Hkh leFkZu ugha nsrk gSA cfYd vKku o ew[kZ dks gh lekt lEekuh; o 

egŸo'kkyh cuk nsrk gSA pkgs mlesa fdrus gh voxq.k D;ksa u gksA gesa lekt dh blh 

lksp dks cnyuk gksxk vkSj lR; vkSj vlR; ds Hksn o ncncs dks feVkuk gksxkA 
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xSyMk Hkyk cktxk &  

blesa lekt dh xanh eukso`fr;ksa o euq"; ds LoHkko dks iznf‛kZr djrs gq;s crk;k 

x;k gS fd tgka ,d firk vius ifjokj dk ikyu iks"k.k djus ds fy, 'e‛kku esa ncs 

gq, cPpksa ds dQu mrkjdj okfil mUgsa feV~Vh esa nQuk nsrk gS tks fd mldk dŸkZO; 

gSaaaA ogha mldk iq= dsoy isV Hkjus dk lksp dj mu cPpksa dks ugha nQukrk gS] dsoy 

dQu gh mrkjrk gS og vius dŸkZO; dks iw.kZ :i ls fuHkk ugha ikrk gSA blfy, mldk 

firk xyr gksrss gq, Hkh lekt esa iq= ls Hkyk ekuk tkrk gS vFkkZr xyfr;ka lHkh euq"; 

djrs gS] ysfdu dqN O;fDr dsoy lS)kfUrdrk ij gh /;ku nsdj O;ogkfjd ugha gks 

ikrs gSA blfy, mlls igys okyk lHkh dh utjksa esa Hkyk gks tkrk gSA  

bUdykc ftankckn &  

bUdykc ftUnkckn ls ;g crk;k x;k gS fd ;g ukjk gesa vius vkidks lHkh 

cU/kuksa ls eqDr djokrk gqvk izrhr gksrk gS ysfdu okLro esa Lora=rk ds fy, O;fDr dks 

Lo;a ds iz;kl djus gksxsa dsoy ukjk yxkus ls gh eqDr ugha gks ldrs gaSA  

bUdykc ftankckn blds ek/;e ls ys[kd ;g ukjk gekjs ns‛k ds ohj ukStokuksa 

us Hkkjr dks Lora= cukus ds fy;s viuk;k Fkk rFkk Lo;a ru eu ls Hkkjr Hkwfe ds fy, 

lefiZr Fks ysfdu vkt dk jktra= dsoy Hkz"V gSA og bl ukjs dk lgkjk ysdj viuh 

dqlhZ o lŸkk dks idM+s j[kuk pkgrk gS ;g mldh euksoSKkfud lksp dks n‛kkZrk gS] fd 

dsoy bl ukjs dks jVus ek= ls gh ns‛k dh lsok ugha gksxh eu ru ls Hkh O;fDr dks 

lefiZr gksuk iM+sxkA 

vfHkuanu xzUFkka jh ihM+k &  

blds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd xzUFkksa dh jpuk gksus ds lkFk gh mldh 

lkFkZdrk rHkh gS] tc mls i<+k tk;s D;ksfd tc rd mls ugha i<+k tk;sxkA mlds ewy 

Hkko o lkFkZdrk dk irk ugha py ik;sxk dbZ ckj rks dqN xzUFk fcuk [kqys gh jg tkrs 

gSA blfy, dqN xzUFkksa dh vfHkuUnu dh eu esa gh jg tkrh gSA 

vfHkuanu xzUFkka jh ihM+k ds ek/;e ls ys[kd gekjk /;ku mu lkfgR;dkjksa ds 

fy[ks gq, xzUFkksa dh rjQ ys tkuk pkgrk gSA tks cgqr lkjs xzUFkksa dk] jpukvksa dk 

fuekZ.k rks djrs gS ysfdu 'kk;n og O;fDr ds eu dks Li‛kZ djs fcuk gh xzUFkky;ksa esa 

ltkdj j[k fn;s tkrs gSA muesa D;k fo‛ks’k ckr crkbZ xbZ gS ;g dksbZ ugha tkurk] 
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dsoy gksyh dh HkhM+ esa lHkh ,d ds ckn ,d bDdBs gksrs tkrs gSA ;g xzUFk dh viuh 

ihM+k gS fd gekjk Hkh dksbZ lRdkj vfHkuanu djs rFkk gekjs gksus dks lkFkZd cuk;sA 

ikVhZckth jh t; &  

blesa fucU/k esa vkt dh jktuhfrd o lkekftd O;oLFkkvksa ij djkjk O;aX; 

fd;k x;k gS lHkh yksx viuh&viuh ikVhZ dks egŸo nsdj dk;Z djrs gS ,d ikVhZ dk 

O;k[;ku djrk gS rks nwljk mldk nks"k fudkyus esa yxk jgrk gS ljdkj Hkh vius 

dk;ksaZ dks u djds dsoy fj‛or] ?kwl[kksjh] Hkz"Vkpkj esa fyIr gksdj] dsoy viuk LokFkZ 

lk/krh gSA vkt ds le; es ;FkkZFkrk ds Hkko Ckks/k ij fy[kk x;k ;g fucU/k ge lHkh 

ds fy, izsj.kk lzksr gSA orZeku ;qx eas usrkvksa dk /keZ turk dh lsok u gksdj dsoy 

viuh LokFkZ iwfrZ gSA 

/kjrh jks feu[k &  

bl fuca/k ds ek/;e ls /kjrh ij jgus okys ykyph] LokFkhZ] /ku yksyqi esa yhu 

O;fDr ds O;ogkj dks n‛kkZ;k x;k gS] fd og LoxZ esa tkdj Hkh vius NydiV ls 

ifjiw.kZ uhfr] vU;k;] v/keZ dks ugha R;kx ikrk cfYd og ogk¡ Hkh viuk O;kikj c<+kdj 

oSlk gh okrkoj.k mifLFkr djuk pkgrk gS ysfdu mls ;g ugha irk fd ogka ij jgus 

okys yksxksa dk O;ogkj] vkpj.k v/keZ o vuhfr ij u gksdj /keZ o U;k; ij vk/kkfjr 

gksrk gSA blfy;s mls okfil LoxZ ls /kjrh ij Hkst fn;k tkrk gSA   

ewaN;ka jh jkM+ &  

ewaN;ka jh jkM fuca/k esa ,d O;fDr vius ls T;knk ,d nwljs dks c<+dj ekurk 

gS] vkilh gksM+ eprh gS rFkk ,d nwljs dks detksj le>us dk iz;kl djrs gSA blesa 

,d v/;kkid ds rcknys ds fonkbZ lekjksg ls lacf/kr dk;ZØe esa crk;k x;k gS] fd 

lHkh ,d nwljs ds lkeus vius fn[kkoVhiu dks iznf‛kZr djuk pkgrs gS] tcfd gdhdr 

;g gS fd okLro esa dksbZ Hkh lPps eu ls ,d nwljs dk lEeku djus dks iwjh rjg ls 

rS;kj gh ugha gks ikrs gS] dsoy ckgjh vkSipkfjdrk o fn[kkok ek= gh djrs gSA dksbZ Hkh 

O;fDr vius dk;Z dks bZekunkjh ls ugha djrk gS dsoy vius LokFkZ dks iwjk lk/kus esa gh 

yxk jgrk gSA 

gdhdr ,d ihfj;M jh &  

bl fuca/k ds ek/;e ls f‛k{kd o f‛k{kk ds ?kVrs Lrj o lksp dks iznf‛kZr fd;k 

x;k gS tgka ckyd i<+uk rks pkgrs gS ysfdu ,d v/;kid vius gh dŸkZO; ls cpuk 
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pkgrk gS mls rU[kokg ls eryc gS u fd cPpksa dks f‛kf{kr djus ls og dsoy d{kk esa 

?kaVh ctus ij vkrk gSA viuh ?kj dh Fkdku dks d{kk esa uhan iwjh djds mrkjrk gS 

vkSj dsoy v/kwjs LoIu ysdj] le`f) dh mM+ku Hkjdj ?kaVh ctus ij pyk tkrk gSA ogha 

dqN cPpksa ds vkokt mBkus ij mUgsa vadks ds Hk; ls pqi djok nsrk gSA orZeku esa Hkh 

dbZ f‛k{kd dsoy n.M o 'kfDr ds cy dk iz;ksx djds cPpksa dks Hk;Hkhr dj nsrs gS 

vkSj viuk dk;Z lgh le; o rjhds ls ugha djokrs gSA 

dakVka jh dqlhZ &  

dakVka jh dqlhZ uked fuca/k esa fo|ky;h f‛k{kdksa ij djkjk O;X;a fd;k x;k gSA 

blesa ;g crk;k x;k gS fd dqN f‛k{kd dsoy ;g ekSdk <w<+rs gS fd mUgsa i<+kus ls 

fdl rjg cpuk gSA blfy, os vyx&vyx rjdhc yxkrs gS] tSls vkt d{kk esa cPps 

de vk, gS] vkt ekSle [kjkc gS] vkt fdlh dk Hkh eu ugha gSA blfy, gSMekLVj th 

ds lkeus vius vyx&vyx rdZ&fordZ nsrs gq, vk/kh NqV~Vh djus dh lykg nsrs gSA 

cspkjs iz/kkuk/;kid dh dqlhZ dkVkssa dh gksrh gS] D;kasfd ml ij pkjksa rjQ ls ncko gksrk 

gSA lekt] usrk] f‛k{kdksa vkfn dk og u pkgrs gq, Hkh cPpksa dh vk/kh NqV~Vh djus ds 

fy, etcwj gks tkrk gSA ysfdu tSls gh vk/kh NqV~Vh gksrh gS] ogha f‛k{kd lkjk nks"k 

gSMekLVj th ij Fkksirs gS] fd mudks dsoy lnSo NqV~Vh pkfg, ,slk jkst djus ls 

gekjk dkslZ iwjk ugha gksxk ysfdu dkaVs jh dqlhZ dk nnZ dsoy gSMekLVj gh tku ldrk 

gSA 

bl izdkj MkW- mn;ohj ‚kekZ us vius fucU/kksa ds ek/;e ls vk/kqfud fo’k;ksa dksa 

Nwuas dk iz;kl fd;k gSA buds yfyr fuca/kksa esa viukiu O;fDrRo ds xgu Lrj ls 

lacf/kr la?k’kZ ,oa O;fDr rFkk lekt ds vUrfoZjks/kksa ij izdk‛k Mkyrs gSA lkFk gh buesa 

lkQxksbZ] lgtrk] O;fDrRo izHkko ds xq.k] jpukdkj dh bZekunkjh] laosnukvksa dk laLi‛kZ 

vkfn xq.k Hkh fn[kkbZ nsrs gSA 

¼[k½  ,dkadh 

 MkW- mn;ohj 'kekZ ds lexz nwljs [kaM esa *xkSM+ cqykoS ?kkVoS* ,d lkekftd vSkj 

,sfrgkfld ,dkadh gS bUgksaus 'ks[kkokVh ds bfrgkl dks ,sfrgkfld ?kVukvksa ds lkFk 

lkfgR; esa izsf"kr fd;k gSA MkW- mn;ohj 'kekZ us *xkSM+ cqykoS ?kkVoS ^iz.korh jk.kh^  

*cyth Hkwjth* *rksxk jh ryokj* ^xksjka jks R;kx* ^gkj ns; fio ikfo;kS^ ^ixQsjkŝ  tSlh 

,dkafd;ksa esa bfrgkl o vkn‛kksZa dk izHkkoh fp=.k fd;k gSA 
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ÞxkSM+ cqykoS ?kkVoSß egkjkoy ‚ks[kkth ds thou dh vafre izfl) /kVuk gS] tgka 

'ks[kkth us vius 'k=q xkSM+ dh pqukSrh dks Lohdkj djrs agq;s ;q)Hkwfe eas viuk izk.kksRlxZ 

fd;kA bu lHkh ,dkafd;ksa esa ukjh vfLerk ds fy, la?k"kZ] 'kj.kkxr oRlyrk] izfr‛kks/k 

dh Hkkouk] U;k; ds fy, ej feVus okys vkn‛kZ dk izHkkoh fp=.k gqvk gSA budh 

,adkfd;ksa dk izeq[k fo"k; jktLFkku dh laLd `fr] vku&cku ds fy, ej feVuk ns‛kizse] 

ukjh j{kk] LokfHkeku] izfrKkoku vkfn egŸoiw.kZ thou ewY; gSA  

 budsa ,dkadh dkO; R;kx] cfynku] 'kwjohjrk] ns‛kHkfDr ds bfrgkl lanHkZ esa 

izekf.kr gSA budh ,dkafd;ksa dk laxzg rRdkyhu ns‛kdkyhu bfrgkl vkSj tu laLd`fr 

dks le>us ds fy, iBuh; vkSj laxzg.kh; gSA buds ,dkafd;ka ljy vkSj xzká ukVdh; 

rRoksa ds lkFk&lkFk n‛kZd] ys[kd] ikBdksa ds chp laokn vfHkO;Dr djus esa l{ke gSA 

 ,sfrgkfld ,dkafd;ksa ds ek/;e ls bUgksaus jktLFkkuh laLd`fr] vku&cku] eku] 

e;kZnk dks dkQh ckjhdh ls mtkxj fd;k gS MkW- mn;ohj 'kekZ dk thou bfrgkl ls 

tqM+k gqvk gksus ds dkj.k bldh >yd gesa bUgh ,dkafd;ksa ds ek/;e ls fn[kkbZ iM+rh 

gSA  

xkSM+ cqykoS ?kkVoS &  

egkjko 'ks[kkth ds ohjrk ds pfj= fp=.k dks mtkxj djus okyh bfrgkl dh 

?kVuk ls ifjiw.kZ ;g ,dkadh gSA ftleas ;g crk;k gS fd mUgksaus fdl izdkj ukjh dh 

eku e;kZnk dks lnk mPp lEeku fn;kA blesa ‚ks[kkth us viuh eku e;kZnk ds fy, 

ekuo ewY;ksa dh j{kk ds fy, viuk cfynku rd dj fn;kA blus >waFkjh esa 'kkld 

dkWyojkt dh ?kVuk crkbZ xbZ gS] fd mlus dbZ rkykc [kqnok;s ysfdu mldk ;g 

fu;e Fkk fd dksbZ Hkh vxj ml rkykc ds lehi ls xqtjs rks mls pkj Vksdjh feV~Vh 

[kksndj ckgj fxjkuk gSA ,d ckj ,slk la;ksx gqvk fd ,d flikgh viuh iRuh ds lkFk 

ogk¡ ls gksdj xqtjkA mls Hkh u pkgrs gq;s ;g fu;e ekuuk iM+k ysfdu tc mldh 

iRuh dks Hkh feV~Vh [kksndj ckgj fxjkus ds fy, ck/; fd;k rks mlus mudk fojks/k 

fd;k rFkk ohj dNkoks flikgh ds lkFk ;q) djrs gq;s ekjk x;kA ohj dNkoks dh iRuh 

us lkjk dFkk or̀kar jko 'kss[kkth ds njckj esa lquk;kA 

 jko 'ks[kkth us dkWyojkt dks ukjh /keZ ds izfr ?kksj vU;k;h crk;k rFkk mldk 

flj dkVus dh izfrKk dh ;q) esa opu dk ikyu djrs gqls og ohjxfr dks izkIr gq,sA 

bl ,dkadh ds ek/;e ls jko 'ks[kkth ds pfj= dh fo‛ks’krk crk;h xbZ gS] fd mUgksaus 
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ukjh e;kZnk] 'kj.kkxr dh j{kk dh ;gh mudk {kf=; /keZ FkkA os vU;k; ds izfr yM+us 

ds fy, lnSo rS;kj jgrs FksA mUgksaus iztk dk ikyu djuk gh viuk dŸkZO; le>kA 

iz.koarh jk.kh &  

bfrgkl ls gh tqM+h nwljh dgkuh] ,dkadh iz.koarh jk.kh esa gSA blesa >qU>quwa ds 

'kkld ‚kknwZyflag dh iq=h xqeku daoj dk fookg cwUnh ds gkM+k Nrjflag ds lkFk gqvkA 

fookg ds le; oj vius lkys tksjkojflag dk ?kksM+k ekaxuas dh gB djus yxkA cgqr 

le>kus ij Hkh ugha ekus tksjkojflag us muds lEeku es vius flj dh ixM+h Hkh muds 

iSjksa esa j[k nh ysfdu oj us mls Hkh Bqdjk fn;kA bl fLFkfr dks ns[kdj xqeku daoj dks 

cgqr vieku dk vuqHko gqvk vkSj blh le; mlus ;g izfrKk yh fd cwUnh dh lhao esa 

pkgs dqfV;k cukdj thou O;rhr dj ywxha ysfdu dHkh Hkh cwUnh ds egyksa esa ugha 

tkÅxhA ;gk¡ xqeku daoj ds ek/;e ls ukjh vkRe LokfHkeku dh efgek e.Mu dks 

n‛kkZ;k x;k gSA bl izdkj og viuk thou O;rhr djrh gS ,d fnu mlds ifr ds 

ejus dk lekpkj feyk rks mldh [kcj lqudj rqjUr lnesa ls mlds izk.k Hkh fudy 

x;s bl izdkj mlds ifrozrk /keZ] L=h ds vkn‛kZ dks Hkh n‛kkZ;k x;k gSA  

cyth Hkwjth &  

mudh ,dkadh cyth Hkwjth esa MdSr vkSj ckjksfBa;k dh Hkkouk dk fp=.k fd;k 

x;k gS fd os fdl izdkj vaxzstksa o vehjksa ls /ku ywVrsa Fks vkSj ml /ku dk mi;ksx 

xjhcksa dh lgk;rk ds fy, djrs FksA cyth Hkwjth nksuks MdSr gksrs gq, Hkh mUgksu dHkh 

Hkh tu lkekU; dks {kfr ugha igq¡pk;hA muds eu esa xjhcksa ds izfr n;k o ekuo ds  

ekuork dk Hkko fo|eku FksA muds eu esa ns‛k HkfDr dh Hkkouk] n;k] rFkk nwljksa dh 

lgk;rk djus dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh gqbZ FkhA 

rksxk jh ryokj &  

,dkadh esa rksxk dh ohjrk dks iznf‛kZr fd;k x;k gSA bles crk;k x;k gS fd 

vius fookg gksrs gh ckn‛kkg dh lsuk ls yM+us tkrk gSA ogk¡ ijkØe ds lkFk ohjrk dk 

izn‛kZu djrs gq,] vius flj dks /kM+ ls vyx gksus ij Hkh dsoy /kM+ lsa yM+rk jgrk gSA 

bl izdkj mlus viuh ohjrk dk ifjp; fn;k] mldh igyh HkfB;k.kh jk.kh Hkaojh lrh 

gks tkrh gSA ;g ,dkadh ,d ohj iq#"k ds {kf=; /keZ dks iznf‛kZr djrh gS] ogha ohj 

{k=kf.k ds lrhRo /keZ dks n‛kkZrh gSA 

  Hkksx u pkyS lkFk] R;kx lnk tx esa vejA 

  gFkGsoS  jks  lkFk] cfynkuka  lw  ÅtGkSAA 
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xksjka jks R;kx &  

bl ,dkadh esa R;kx] cfynku] ns‛kHkfDr] LokfeHkfDr vkSj thou ewY;akas dks 

n‛kkZ;k x;k gS] ftlesa ,d LokfeHkDr xksjka ds pfj= dks mtkxj fd;k x;k gSA tc 

tks/kiqj ujs‛k ds iq= vthrflag ds fy, fnYyh esa ckn‛kkg us ,d Qjeku Hkstk fd 

budk ikyu iks"k.k fnYyh esa gh gksuk pkfg,A tc nqxkZnkl eqdqUnnkl dks blesa] 

ckn‛kkg ds "kM+;a= dk vkHkkl gqvk] rks mUgkasus ,d ;kstuk cukdj dqoaj vthrflag dks 

fnYyh ls tks/kiqj HkstkA xksjka dk iq= Hkh ujs‛k ds iq= ds leku gh vk;q o gqfy;s okyk 

Fkk] mUgksaus dgk fd LokfeHkDr o ns‛kizse ds fy, vthrflag ds LFkku ij vius iq= dks 

lqyk fn;kA ohj izlwrk e#Hkwfe ds fy, bllsa cM+h dksbZ ckr ugha fd xksjka us ns‛k /keZ 

dks cM+k ekurs gq,] ftudk ued [kk;k gS muds fy, R;kx cfynku dj fn;kA bl 

,dkadh es ns‛k fgr dks loksZifj crk;k x;k gSA   

gkj ns; fi; ikfo;kas &  

bl ,dkadh es ,d lPph izsfedk jkuh mekns dk fp=.k fd;k x;k gSA jkuh 

mekns jktk ls cgqr izse djrh gS ysfdu jktk viuh cM+h jkuh ykykns ds izse esa bruk 

vuqjDr jgrk fd mls mekns dh dksbZ [kkst [kcj ugha gksrhA mekns dh lgsyh >hek 

viuh l[kh dh O;Fkk nwj djus ds fy, ykykns dks panu gkj fn[kkrh gS mlds eu esa 

ykyp mRiUu djds ,d 'krZ ;g j[krh gS fd ;g gkj rHkh vkidks feysxk tc vki 

,d jkr ds fy, jktk dks mekns ds egy esa Hkst ns jkuh blds fy, rS;kj gks tkrh gS] 

vkSj jktk o mekns dk feyu gksrk gS vkSj tc jktk dks irk pyrk gS fd ykykns jk.kh 

us ,d gkj dh dher ysdj jktk dks csp fn;k rks mldk eu f[kUu gks tkrk gS] vkSj 

mls mekns ds lPps izse dk vkHkkl gksrk gSA okLre esa lPpk izse fdlh Hkh eksy Hkko dk 

eksgrkt ugha gksrk gSA 

ixQsjks &  

;g ,dkadh lkekftdrk ls tqM+h gqbZ gS blesa ,d lk/kkj.k O;fDr ds eu ds 

liuksa dks mtkxj fd;k x;k gS tks edku cuokus ds lkFk vius cPpksa dh ftEesnkjh dks 

Hkh iwjk djuk pkgrk gS ,dkadh dk ik= Nhrj o euHkj viuh vkfFkZd raxh ds dkj.k 

vius ifjokj ds mŸkjnkf;Roksa dks Hkh c[kwch fuHkkras gS] mUgksuas vius cPpksa dh f'k{kk iwjh 

dhA /khjs&/khjs le; O;rhr ds lkFk muds lac/k r; gq;s vkSj os dekus yxs mldk dtZ 

Hkh mrj x;kA mudh NksVh cgw dk ixQsjk y{eh ds leku gqvk mlds vkus ls [kwc /ku 
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,s‛o;Z BkV&ckV gks x;sA bl ,dkadh esa ,d esgurh] /kS;Zoku o lq[kh ifjokj ds ckjs esa 

crk;k x;k gSA 

nk;tS jks caVokjksa &  

blesa ngst ds yksHkh fdl izdkj vius cPpksa dks i<+k fy[kkdj muds fookg ds 

le; ngst ds fy, ekax djrs gS ysfdu fd‛kksjhyky dk csVk bldk dkQh fojks/k djrk 

gS rks fd‛kksjhyky dks cqjk yxrk gSA ;g ,dkadh gesa ;g le>kuk pkgrh gS fd vkt 

gesa ,d tSlh lksp lekt es j[kuh pkfg, rkfd ngst tSlh dqjhfr dks lekt ls nwj 

fd;k tk ldsA ;fn ge lHkh bl dqizFkk dk fojks/k djsa rks bl dqizFkk dks ge tM+ ls 

m[kkM+ ldrs gSA ekrk&firk o ckydksa dks bl dqizFkk dk fojks/k djds blds izfr n<̀+ 

ladfYir gksuk gksxkA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ dh izR;sd ,dkafd;ka lkfgfR;d o jaxeap nksuksa n`f"V;ksa ls 

lQy gSA bUgksus ,adkafd;ksa es ,sls dF;ksa dks pquk gS tks ijEijk] lekt] laLd`fr ls tqM+s 

gq;s gSA mudh ,dkafd;ksa dks ns[kdj ,slk yxrk gS] fd bfrgkl] lekt o laLd`fr lsa 

bUgsa vVwV isze gSA 

¼x½ y?kq dFkk & ¼fdjR;ka jks >wedks& Hkkx ,d ½ 

 MkW- mn;ohj 'kekZ us viuh lkfgR; jpuk esa y?kq dgkfu;k¡ Hkh fy[kh gSA blesa 

mUgksusa lkekftd] /kkfeZd] vk/;kfRed] uSfrd bR;kfn n`f"Vdks.k ls ;qx ;FkkZFk vkSj vke 

vkneh dh eu% fLFkfr dk fp=.k fd;k gSA y?kqdFkk pkgs vkdkj esa NksVh gks ysfdu og 

thou dh laosnuk dks izHkkoh f‛kYi ds ek/;e ls izdV djrh gSA  

 MkW- mn;ohj 'kekZ us bu nksuksa laxzgksa esa yxHkx 150 y?kqdFkk,a fy[kh gSa] vkSj 

;g lkekftd] jktuhfrd /kkfeZd] uSfrd ;FkkZFk fLFkfr dks izHkko‛kkyh :Ik esa fp=.k 

djrh gSA bu y?kqdFkkvksa ds ek/;e ls vke vkneh dh fLFkfr o thouewY;ksa ij rh[kk 

O;aX; fd;k gSA budh ^BawB^] ^eu vj okluk*] ^vej iV~Vks]* ^feu[kkpkj^] ^ftuxkuh jh 

lQyrk^] ^vDdM+̂  vkfn y?kqdFkk,a vkt dh fLFkfr;ksa dks lkspus ds fy, etcwj djrh 

gSA budh laosnuk dk foLrkj ,d NksVs ls f‛kYi esa lek;k gqvk gS] ysfdu ogh fLFkfr 

tc ikBd dh laosnuk ls Vdjkrh gS rks foLrkj dk nk;jk c<+rk gh pyk tkrk gSA 

 MkW- ‚kekZ th dh y?kqdFkk,a izrhdkRed Hkh gS rks izd`fr] i‛kq&i{kh] i`Foh vkfn 

izrhd :i es dF; dks izHkkoh Hkh cukrs gSA f‛kYi] Hkk"kk vkSj laosnuk dh ifjiDork MkW- 
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‚kekZ th dh y?kqdFkkvksa essa gSA ;s y?kqdFkk,a le; ds nLrkost es my>s thou&;FkkFkZ 

ds ,d&,d Lrj dks lgtrk ls mn?kkfVr djrh gSA [ksr] [kfygku] taxy] cjlkr vkSj 

yksd ijaijk ls tqM+h vusd y?kqdFkk,a lh/kh] ljy o lgt laoknkRed ‚kSyh es fy[kh 

xbZ gSA 

 MkW- mn;ohj ‚kekZ  dh laxzfgr y?kqdFkk,¡ vR;ar ekfeZd ,oa izsj.kknk;d gksus ds 

lkFk&lkFk jatd Hkh gSA ys[kd us viuh y?kqdFkkvksa esa izrhdkRed ‚kSyh dk iz;ksx fd;k 

gS] ftles jkt] lekt] ekuo dh vknrksa dks izrhdksa ds ek/;e ls fpf=r fd;k gSA 

budh y?kqdFkk,a vkdkj es y?kq gS ysfdu Hkkocks/k es foLr`r gSA 

vk.kks tk.kks &  

vk.kks tk.kks dF; esa oh.kk dk ,d rkj VwVus ds ek/;e ls ;g crk;k gS] fd 

lalkj esa ftl izdkj yksxks dk vkuk tkuk cuk jgrk gSA fdlh ds Hkjksls dksbZ dke ugha 

vVdrk gS] oSls gh oh.kk dk ,d rkj VwVus ls mldk ewY; ugha ?kV ldrkA ,d 

dykoar mls u;k rkj tksM+dj Lojkas dks lk/krk gS] ftlls oh.kk ls e/kqj Loj >d`ar gksus 

yxrs gSA 

eu vj okluk &  

bl dF; ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd O;fDr eu dks ckgjh oklukvksa ls 

eqDr dj ,dkxzfpŸk djuk pkgrk gS og ;g Hkh tkurk gS fd ;g okluk dk tky mls 

viuh ek;k esa Qalkdj xyr deZ djus ij etcwj djrk gSA tc ckj&ckj okluk,asa eu 

ij gkoh gksus dk iz;kl djrh gS] rks eu mudk fojks/k dj mls vius ls nwj djuk 

pkgrk gSA okluk eas fyIr gksdj O;fDr dqN le; rd gh izlUu jg ldrk gS ysfdu 

ckn esa og mls dkQh nq%[kh djrha gSA okluk O;fDr dks u pkgrs gq;s Hkh lkalkfjd ek;k 

ds tky esa Hkzfer djrh jgrh gS] vkSj eu pqipki gks tkrk gSA 

njlko &  

bl dF; esa ,d ewfrZ dh lqUnjrk dks crk;k x;k gS fd tSlh gh ewfrZ dh 

izfr"Bk dj mlds n‛kZu lHkh dks djk;s x, rks lHkh us mldh lkSUn;Zrk dk c[kku 

fd;k vkSj dgk fd bls fdl Hkxoku us bruk lqUnj cuk;kA mlh le; ogk¡ ewfrZdkj 

fn[kkbZ fn;k vFkkZr mls ns[kdj ,slk vkHkkl gqvk fd euq"; gh fo/kkrk dh lcls lqUnj 

d`fr gSA mlesa cgqr lqUnj ekuoh; xq.kksa dk Hk.Mkj gSSA og vius deksZ ds }kjk /kjrh 
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ij vPNs iq.;ksa dk Qy izkIr dj ldrk gS] rFkk vius dekasZ ls gh bZ‛oj ds n‛kZuksa ds 

leku lHkh dks lqUnj yx ldrk gSA 

nji.k jks minsl &  

bl dF; esa ;g crk;k gS fd O;fDr dbZ ?kaVksa rd niZ.k ds lkeus cSBdj viuk 

eq[k lkSUn;Z fugkjrk g]S vkSj vius vki ij vgadkj djrk gS] rHkh mlds vUreZu ls 

vkokt vkrh gS fd dHkh rqEgkjs vUnj tks cqjh Hkkouk,a Hkjh gqbZ gS] mu cqjs Hkkoksa dks eu 

ls ckgj fudkydj eu dks lHkh ds izfr ifo= j[kksA 

>kM+h &  

bl dF; esa >kM+h vius Qyksa ls ynh gqbZ gksrh gS] rFkk blds Qyksa dk lsou 

djus okys ckj&ckj bl ij iRFkj Qsadrs gS] vkSj euk djus ij Hkh ugha ekurs gSA dqN 

fnuksa ckn ekuksa og >kM+h lw[k dj dg jgh gks lc ehBs Qy [kkdj r`Ir gks tkvks 

vFkkZr tks O;fDr nwljkas dk lnSo fgr pkgrk gS] og fdlh ds fy, ck/kk ugha curk gSA 

mlus lnk lHkh dks dqN u dqN nsuk gh lh[kk gS fQj Hkh yksx mls ck/kk ig¡qpkus esa 

yxs jgrs gSA 

drj.kh &  

bl dF; esa drjuh ls ,d O;fDr iwNrk gS fd rqedks dsoy dkVuk ;k vyx 

djuk gh D;ksa vkrk gS rqEgsa tksM+uk D;ksa ugha vkrk vxj ,slk gksrk rks rqEgkjh fxurh 

Hkys yksxks esa gksrhA drjuh dgrh gS fd tSls yksx eq>s pykrs gS eSa oSls gh vkxs c<+rh 

gw¡] blesa mls pykus okys dk nks"k gS blesa esajh dksbZ Hkh xyrh ugha gS vFkkZr dksbZ Hkh 

gfFk;kj gks mldks pykus dk Kku rks pykus okys dks gh gksuk pkfg,A ;g ugha fd 

gfFk;kj ;g r; djs fd eq>s dSls pyuk gS] vFkkZr euq"; ds Lo;a dk er gksuk pkfg;s 

fd mls dSls deZ djus pkfg, tks mlds fgr esa gksA 

 buds tSls cgqr ls y?kqdFkk izlax bUgksaus fy[ks gS ftlls gesa thou dh dqN u 

dqN ewY;ijd] egŸoiw.kZ f‛k{kk feyrh gSA ftuesa LokjFk jks liwr] loky] >wB jk ix] 

eu jks fu.kZ;] LokFkhZ] vk¡/kh] /kjrh jks ukt] eu dh Hkw[k] iaNh] Hkkjh iksFkh] volj jks 

/kuh] vkt jS tqx jks use /kje vkfn nSfud thou ls tqM+s gq;s 'kh"kZd gS ftuls gesa dqN 

u dqN lh[kus dks vo‛; feyrk gSA 
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y?kqdFkk ¼fdjR;ka jks >wedksa & Hkkx nks½ & ^fdjR;ka jks >wedksa Hkkx nks esa bUgksaus 

lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd vk/;kfRed uSfrd ekuo ewY;ksa ls tqM+h gq, dF;ksa dks 

vk/kkj cukdj viuh ckrsa dgh gSA 

cMdka jh jhr &  

bl y?kqdFkk esa iqjkuh ijEijkvksa] :f<+;ksa dks orZeku esa rksM+us dh ckr dgh xbZ 

gSA blesa nhid o iarxsa dks izrhd cukdj dgk x;k gS] fd tc iraxs dks tyus ls euk 

fd;k tkrk gS] rks og ;gh dgrk gS fd ;g iqjkuh ijEijk gS] ysfdu mldks le>kdj 

;g crk;k tkrk gS fd iqjkuh ijEijkvksa dks fuHkkus ds fy, Lo;a dks ekjuk vkSj vius 

vfLrRo dks feVkuk ew[kZrk gSA rqEgsa vius thou esa lgh ijEijkvksa dk fuekZ.k djuk 

pkfg;sa] rkfd Hkkoh ih<+h blls dqN f‛k{kk xzg.k dj ldsA 

lqjx ujd &  

bl y?kqdFkk ds ek/;e ls phy dks izrhd cukdj ;g crk;k x;k gS fd /kjrh 

ij izkf.k;ksa ds fy, gh LoxZ vkSj ujd ek;uk j[krk gSA ge lHkh if{k;ksa ij rks Åij 

dksbZ Hkh QdZ ugha iM+rk] rHkh nwljh phy cksy iM+h fd ;s Qkyrw ckrs /kjrh ij gh gks 

ldrh gSA /kjrh ij O;fDr vius deksZa dks u ns[kdj dsoy cká yksdkpkj ;k fn[kkok 

djrk gS] tcfd LoxZ ;k ujd nksuks /kjrh ij gh ns[ks tk ldrs gSA okLro es ns[ks rkss 

LoxZ ujd vU; dgha ugha gS] lHkh blh /kjrh ij gh gSA O;fDr vPNk deZ djrk gS] rks 

mls lq[k izkIr gksrk tks LoxZ leku gS] vkSj ;fn cqjk deZ djrk gS] rks nq%[k Hkksxuk 

iM+rk gS] tks ujd leku gSA 

ijerRo jka izfrfuf/k &  

bl y?kqdFkk ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd izR;sd euq"; ijekRek ds gh 

va‛k gSA mls vPNs deZ djrs jguk pkfg;s rFkk vius Kku foosd ls vius dk;ksZa dks 

djrs jguk pkfg,A tc ,d O;fDr ussa ,d egkRek ls iwNk fd vxj lHkh ijekRek ds 

izfrfuf/k gksrs gS rks ,d HkDr dks lkjh lq[k lqfo/kk;sa eku lEeku feyrk gS] rFkk nwljs 

dks nj&nj HkVduk ,slk D;ksa \ rHkh egkRek fctyh dk mnkgj.k nsdj viuh ckr dk 

rdZ nsrs gS fd fctyh lHkh Lrjksa ij ,d leku Lrj ls xqtjrh gS ysfdu dgha mldk 

ikoj vf/kd txexkrk gS] dgh ifjfLFkfr ds vuqlkj de vFkkZr viuh&viuh 'kfDr 

lkEkF;Z ds vuqlkj izdk‛k txexkrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS mlh izdkj lHkh HkDr viuh 

lkeF;Zrk] 'kfDr] foosd ls gh lekt esa Js"B uke dj ldrs gSA 
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lkapy lq[k &  

lkapy lq[k y?kqdFkk esa ,d ;ksxh O;fDr dh egrk dk o.kZu gS] fd R;kx esa 

lEiw.kZ lq[k gS D;ksafd R;kx ls gh ek;k NwVrh gS vkSj bZ‛oj dh HkfDr gksrh gSA HkfDr 

vkus ls euq"; esas lEiw.kZ xq.k vkrs gS rks nwljk Hkksxh O;fDr dgrk gS fd Hkksx lsa lEiw.kZ 

xq.k vkrs gSA Hkksxh O;fDr dgrk gS fd Hkksx esa lEiw.kZ lq[k gS [kkus&ihus dk lq[k] 

HkkSfrd lqfo/kkvksa dk lq[kA nksuksa viuh&viuh ckr ls gVus dks rS;kj ugha Fks] vUr esa 

nksuks vius xq# dsa ikl igq¡ps vkSj dgk fd gekjk U;k; dhft, vkSj crkb;s fd lPpk 

lq[k fdlesa izkIr gksrk gSA xq# th us dgk lPpk lq[k rks eu es larks"k izkIr djus ls gh 

gksxkA lHkh eqfux.k o Hkksxh blds fcuk O;kdqy gS vkSj yM+rs jgrs gSA vr% eu dks 

larks"ke;] la;e‛khy cukvksA 

dje&/kje &   

bl y?kqdFkk ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd O;fDr lnSo nwljksa ds dekZsa dks 

ns[kdj gh mlds nks"k fudkyrk gS tcfd og Lo;a ugha lksprk gS fd og fdl izdkj 

ds deZ dj jgk gSA ,d 'ksj tc can fiatjs es ngkM+rk gS rks lHkh mldk rek‛kk ns[krs 

gS] ysfdu tc og fitjsa esa ekal [kkrk gS rks ogk¡ ,d czkã.k ;g ns[kdj dgrk gS] fd 

vHkh Hkh rwus ekla [kkuk ugha NksM+k bl deZ Qy ds dkj.k vkt rqe bl dSn esa gks 

ysfdu ;g lqudj 'ksj dgrk gS fd ;g rks esjk Hkkstu gS] ysfdu rqe viuk /keZ rks 

ns[kks rqEgsa tc Hkkstu fn;k x;k gS] rks Hkh rqe esjk Hkkstu vFkkZr ekal [kkrs gks ;g iki 

gS ;k iq.;A rqe igys vius deZ vkSj /keZ dks ns[kks ckn es nwljakas ds nks"k fudkyksA 

dytqx jh gok &  

bl y?kqdFkk esa dfo us ,d fdlku dh ihMk+ dks O;Dr djrs gq;s crk;k gS fd 

dfy;qx esa tks igys vlaHko Fkk og laHko gks x;k gSA D;ksafd ftl izdkj ,d euq"; 

vius lnkpkj] uSfrd ewY;ksa dks vius LokFkZ ds dkj.k Hkwy tkrk gS mlds eu esa /kks[kk] 

Ny diV gksrk gSA mls Hkh lalkj esa dfy;qx dh gok yx tkrh gS Bhd mlh izdkj 

tc lw[ks [ksr esa fdlku o’kkZ dh izrh{kk djrk gS] tc ckny vkleku esa vkrs gS] rks 

mlesa mEehn dh fdj.k txrh gS ysfdu tc ckny ,d [ksr dks rks yckyc Hkj nsrs gS] 

ogh nwljs [ksr dks lw[kk gh NksM+ nsrs gS rks dgk tkrk gS fd cknyksa dks Hkh dfy;qx dh 

gok yx xbZ gS og lHkh dh iwfrZ ugha djds] fdlh dks fcuk r̀Ir fd;s gh] rks dgh 

vf/kd ek=k esa ikuh nsdj t:jrean dh Hkkoukvksa dks Bsl igq¡pkrs gSA  
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eqlkfQj[kkus jh ihM+k & 

 bl dF; esa dfo us ;g crk;k gS fd ftl izdkj eqlkfQj [kkus esa yksx xkM+h 

dh izrh{kk djus ds fy, dqN le; rd foJke djrs gS ;k Bgjrs gSA xkM+h vkus ls 

igys ogk¡ lHkh O;fDr;ksa dh /khjs&/khjs HkhM+ c<+rh tkrh gS ogk¡ lHkh dksbZ [kkus esa] 

[ksyus] cSBus] lksus esa] p<+us ls igys fVdV u fy;s gq;s Hkh esys dh Hkkafr bDdBs jgrs gS] 

ysfdu tSls gh xkM+h le; ij LVs‛ku ij vkrh gS] lHkh vius&vius xUrO; LFkku ij 

tkus ds fy, mlesa p<+ tkrs gS] vkSj og eqlkfQj [kkuk okfil lqulku gks tkrk gSA 

dqN le; dh gh pgy&igy gksrh gS] Bhd mlh izdkj lalkj esa Hkh O;fDr eqlkfQj 

[kkus dh Hkk¡fr dqN le; ds fy, vkrk gS ysfdu vius thou dk dqN le; fcrkdj 

;gk¡ ls lnk ds fy, pyk tkrk gS blfy, vius dqN le; rd ds thou dks thus ds 

fy, euq’; dks vPNs dekZas dks djrs jguk pkfg,A lalkj esa ek;k tky esa ugha iM+uk 

pkfg,] D;ksafd ;g dqN le; rd dk gh Hkze gSA 

jkM+ jk Hkko &  

bl y?kqdFkk ds ek/;e ls dfo ;g crkuk pkgrs gS fd tc czã th us l`f’V 

dk fuekZ.k fd;k rc ,d tkfr esa dqŸkksa dh yM+kbZ ds ckjs esa fopkj fd;k fd nks&pkj 

dqŸks ,d gM~Mh ds V qdM+s ds fy, vkil esa yM+ jgs gS vkSj muesa bruh [khapkrkuh gqbZ 

fd os yM+rs&yM+rs ej x,A fo/kkrk us lkspk blls vPNk vxj esa bUgsa euq’; cukrk rks 

‚kk;n os ,slk ugha djrs vkSj viuk Kku c<+krs gq;s lHkh dk Hkyk djrsA mu dqŸkksa dks 

vxys tUe esa euq’; cuk fn;k ysfdu vc Hkh og igys ls T;knk >xM+ jgs Fks ysfdu 

QdZ bruk gh Fkk fd bl ckj muds yM+us dh otg ^in*] dqlhZ] vkSj viuk vgadkj 

FkkA fo/kkrk us lkspk vc bl jkM+¼>xM+s½ dks feVkus ds fy, D;k djuk pkfg,] vFkkZr 

euq’; foosdh ekuk tkrk gS ysfdu og i'kqor O;ogkj djrk gSA 

lr jS ekjx jh ck/kk &  

bl y?kqdFkk esa ,d lk/kq vkSj jkgxhj dk izlax crk;k x;k gSA ,d jkgxhj 

nqfu;knkjh dks R;kxdj lk/kq ds lkFk tkuk pkgrk gS] rkfd ‚kkafr ls viuk thou th 

ldsA ysfdu mlds lkeus ,d ‚krZ j[kh tkrh g S] fd rqEgsas os lHkh dke NksM+us iM+sxsa tks 

rqeus vHkh rd fd;s gS] vkSj tks rqeus ugha fd;s gS] og dke vc djus iMs+xsA tc 

jkgxhj lk/kq dh bl ‚krZ dks ugha le> ik;k rks lk/kq us jkgxhj dks le>k;k fd lR; 

ds ekxZ ij vxj rqEgsa pyuk gS rks ek;k] eksg dh ykylk dks R;kxuk iMs+xkA buds 
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R;kx ls gh rqe lR; ekxZ dk vuqlj.k dj ikvksaxsA;gh ek;k] eksg dk tky lR; ekxZ 

es ck/kd curk gSA 

djM+ks dkaVks % doyksa Qwy &  

bl dF; esa ;g crk;k x;k gS fd ,d cxhps esa cgqr lkjs Qwy f[kys gq;s FksA 

,d Qwy viuh jaxr] lqxa/k] lkSUn;Z ij bBykrk gS og dkVas ls dgrk gS fd rqe brus 

dBksj gks vkSj esa fdruk dkseyA lEiw.kZ miou dh ‚kksHkk eq>ls gh c<+h gqbZ gSA rqe 

yxkrkj esjs lehi jgdj Hkh eq>ls dksbZ] lh[k D;ksa ugha ysrs gks bl ij dkaVk pqipki 

mldh ckr lqurk gSS] ysfdu FkksM+h nsj ckn og cksyk esjs dksey gksus ls rqEgkjh 'kksHkk 

ugha c<+sxh] blls Qwy dks galh vk;h og f[kyf[kykdj gal iM+kA ysfdu dqN le; 

ckn Qwy eqj>kus yxk ysfdu dBksj dkaVk vfMx Hkko ls ns[kus yxkA FkksM+h nsj esa gh 

dksey Qwy pwj&pwj gks x;kA mldk xoZ] :i] vfHkeku Hkh mlh ds lkFk feV x;kA 

blfy, O;fDr dks vius :i] ;kSou dk dHkh Hkh axoZ ugha djuk pkfg, ;g {k.k Hkaxqj 

gSA ysfdu tks dkaVk gS og fn[kkok u djds vius y{; ij vfMx gSA 

LokjFk dh Hkw[k &  

bl dF; esa ,d xkao esa ?ksj ?kwesj o`+{k ds ckjas esa crk;k gS] tks Qyksa ls Hkh ynk 

gqvk FkkA lHkh if{k;ksa dk og vkljk FkkA lHkh ml ij vkuan ls pgpgkrs FksA ogha 

jkgxhjksa ds fy, Hkh mldh Nk;k rirh /kwi esa LoxZ ds lq[k ds leku FkhA lHkh cPps Hkh 

Qy ds fy, ml ij IkRFkj Qsadrs gS rks Hkh og lHkh dks ehBs Qy nsdj ijksidkjh Hkko 

dks n‛kkZrk gSA lHkh xkao ds O;fDr Hkh mldh xkSjo xkFkk xkrs FksA ogha dqN le; ckn 

ml xkao esa lM+d cuus dk fu.kZ; fy;k x;k rks ml isM+ dks ogka ls dkV fn;k x;kA 

yksxksa us mldh tM+ksa dks Hkh u’V dj fn;kA mlds ijksidkj ds cnys esa lHkh us mlds 

lkFk ,slk O;ogkj fd;kA ;gh LokFkZ dh Hkw[k gksrh gS] tc rd viuk LokFkZ gksrk gS] 

mlls izse j[krs gSA ysfdu ckn esa mlds leiZ.k dks dksbZ ugha ns[krkA O;fDr o mlds 

vfLrRo dks Hkh feVk fn;k tkrk gSA 

dkyts jh yk; &  

bl dF; ds ek/;e ls dfo us ;g crk;k gS fd fdl izdkj euq"; vius LokFkZ 

fyIlk ds fy, izd`fr ds lkSUn;Z dks u"V djrk tk jgk gSA og dsoy cká lkSUn;Z dks 

ns[kuk pkgrk gS] tSls fd ,d igkM+ izd`fr ds lkSUn;Z dks c<+krk gS] ysfdu LokFkhZ euq"; 

fnu izfrfnu mlds dysts dks dkVrk jgrk gS rFkk mldh ihM+k dks lnSo viuh LokFkZ 



 

140 
 

fyIlk ds dkj.k c<+krk gSA fQj Hkh ;gh dgk tkrk gS fd Mwaxj cyrh rks lS ns[ks] iSjk 

cyrh dksbZ uh ns[ksA 

cqjk;ka jks va/ksjks &  

bl y?kqdFkk es nks fe=ksa ds okrkZyki dks crk;k x;k gSA tc jkf= dk le; 

gksrk gS rks nhid ds izdk'k dks ns[kdj os vkil esa ckrsa djrs gS fd ;g nhid lEiw.kZ 

va/kdkj dks phjdj pkjksa vksj izdk'k QSyk nsrk gSA ysfdu HkkX; dh foMEcuk ns[kks dh 

fQj Hkh blds uhps va/ksjk gh jgrk gSA nhid ds lkeus va/ksjs dks dgha Hkh Nqius dh 

txg ugha feyrh blh le; nhid cksy iM+k fd vki yksxksa esa dkSulh deh ugha gSA 

vkids eu esa Hkh rks ?kuh cqjkbZ;ksa dk va/kdkj Hkjk iM+k gSA Åij ls rks euq’; dsoy 

vPNk cuus dk fn[kkok djrk gSA ysfdu eu esa lHkh ds izfr cqjs fopkj Hkjs gq, gksrs gSA 

tc fd esjk ru&eu rks lHkh ds le{k [kqyk gSA ;g ,d ;FkkZFk gS fd vki yksxksa dks 

rks cqjkbZ;ksa us pkjksa vksj ls ?ksj j[kk gSA nksukas fe= nhid dh bl ckr dks lqudj pqi 

gks tkrs gS vkSj os vius vUreZu esa fNis cqjkbZ ds Hkkoksa ds ckjsa esa fopkj djus yxrs gSA 

lukruh la?k’kZ &  

bl dF; ds ek/;e ls nhid vkSj ckrh ds okrkZyki dks n'kkZ;k x;k gSA nhid 

ls ckrh dgrh gS fd ge vius /keZ dk ikyu djrs gq;s lEiw.kZ lalkj dks va/kdkj ls 

izdk'k iznku djrs gS] ysfdu fQj Hkh va/ksjk pkjksa vksj ?ksj dj [kM+k jgrk gSA rHkh 

nhid cksy iM+rk gS fd ;qxkas&;qxksa ls va/kdkj gekjs ihNs iM+k gqvk gS] ysfdu fQj Hkh 

og gekjk dqN Hkh ugha fcxkM+ ldk gSA ge ftruk vkxs c<+rs gS og gekjh gkfu ugha 

igqq¡pkdj dsoy nwj ls Hk;Hkhr djrk gS] vkSj cqjs deksZa okys O;fDr Hkh ml dh vksV 

ysdj gh viuk deZ djrs gS] ysfdu og dHkh Hkh lQy ugha gks ikrs gSA va/ksjs vkSj 

mtkys dk la?k’kZ rks lnSo pyrk jgsxk ;g rks lukruh la?k’kZ gSA gesa vius /keZ ij 

pyrs jguk pkfg, vkSj lnSo lpsr jguk pkfg, bl ckr dks lqudj ckrh tks‛k ls vkSj 

Hkh ygjsa ysdj pkjkas vksj izdk‛k QSykrh gSA  

X;ku vj xqykeh &  

bl dFkk ds ek/;e ls ;g crkuk pkgrs gS fd vxj O;fDr ds vUnj Hkjiwj 

Kku gS rks mls xqykeh ugha lgu djuh pkfg,A ftl izdkj ,d rksrs dks lkjh lq[k 

lqfo/kk;sa nsus ds mijkUr Hkh og [kqys esa mM+dj izlUu gSA blfy, tc mlls iwNk tkrk 
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gS rks og dgrk gS fd vkius eq>s lq[k lqfo/kk;sa iznku dh Kku iznku fd;k rks esjs fy;s 

xqykeh fdl dke dhA 

bl dF; esa ;g crk;k x;k gS fd tc ,d ckj rksrs ds fitjsa dk njoktk 

[kqyk NksM+us ls og ml ca/ku ls eqDr gksdj okrkoj.k esa [kqyh lkal ysdj xqykeh ds 

ca/ku ls lnSo eqDr gksdj izlUu gks tkrk gS tc ekfyd mlls iwNrk gS fd rksrs eSaus 

rqEgkjh le;&le; ij [kkus&ihus] lqj{kk dh iwjh rjg laHkky dh rqEgas cksyuk fl[kk;k] 

Kku fn;k rqEgkjsa fy;s LoxZ ds leku lkjh lq[k lqfo/kk;sa Hkh nh fQj Hkh rqe ekSdk ikdj 

;gk¡ ls fudy iM+s rHkh rksrs us mŸkj fn;k fd nklrk ds LoxZ ls rks eqDr ujd gh 

vPNk gS rHkh ;g dgkor izfl) gS fd X;ku vkSj xqykeh dk dksbZ esy ugha gSA xqyke 

cukdj Kku fn;k tk;s arks ;g lcls cM+h ew[kZrk gksxhA  

txr jh gok &  

bl dF; ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd tc dks;y nwj Hkh cksyrh gS rks 

mldh ljl vkokt tSls gh lHkh ds dkuksa esa iM+rh gS lHkh eneLr gksdj mls ckj&ckj 

lquuk pkgrs gSA ogha dkSvk ?kj&?kj ds }kj >kadrk gS] fQj Hkh mldh vkokt dM+oh 

yxrh gS mls dksbZ Hkh ugha lquuk pkgrk gSA rHkh ,d O;fDr dgrk gS fd vxj dks;y 

dks Hkh txr dh gok yx tk;s rks og Hkh [kkjh cksyus yxsxh vFkkZr~ lalkj es Hkh vxj 

lHkh LokFkhZ gks x;s rks lHkh ds euksa ij og vf/kdkj ugha dj ik;sxsaA  

lk/kuk &  

bl y?kq dFkk esa HkkSfrd rFkk vk/;kfRed lalkj dh fo‛ks’krk crkbZ x;h gS fd 

tc O;fDr HkkSfrdrk ls gVdj bZ‛oj dh HkfDr esa yx tkrk gS] rks mls lalkj dh dksbZ 

Hkh oLrq vkdf"kZr ugha dj ikrh gSA tcfd vk/;kfRedrk ls /;ku gVus ij og ,d iy 

ds fy, Hkh HkkSfrdrk dh vksj fcuk vkdf"kZr gq, ugha jg ldrk gSA blesa tc O;fDr 

vius vki dks bZ‛oj dks lefiZr dj nsxk rks mls lkalkfjdrk esa dksbZ Hkh eksg ugha 

jgsxkA O;fDr dk /;ku ;fn ijerRo esa yxk jgrk gS] rks og bl HkkSfrd txr dh 

eksg&ek;k vkfn iziapks ls Lor% gh nwj jgrk gSA 

bl dF; ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd tc ,d HkDr Hkxoku ds efUnj 

ds tkdj ewfrZ ds lkeus ,dkxzfpr gksdj /;ku yxkrk gS] rks vius vUreZu ls og 

bZ‛oj ds ,dne lehi gksrk gS vkSj mls bZ'oj ds n'kZu gksrs gSA vkRek vkuan esa Mwc 

tkrh gSA ysfdu tSls gh mldh HkkSfrd Hkkouk tkxh rks bZ'oj dh ewfrZ vkSj /;ku 
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va/kdkj esa fyIr gks x;k og ?kcjkrk gqvk xq# ds pj.kksa esa cSBdj mfpr ekxZn‛kZu ds 

fy, dgus yxk rHkh xq: us dgk 'kq) o ifo= vkRek dks izHkq ds n'kZu gksrs gS] tcfd 

lklkafjdrk ds eksg ek;k tky esas fyIr O;fDr dks vKku dk va/kdkj gh izkIr gksrk gS 

blfy, rqe lPph lk/kuk Hkxoku ds izfr j[kks rqEgsa lQyrk vo‛; feysxhA ,dkxzfpr 

eu j[kks vkSj viuh deZ lk/kuk esa yhu jgksA 

VsfyQksu ,Dlpast &  

bl dF; ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd ,d ckj HkDrksa dh eaMyh esa ,d 

egkRek th vius Kku dh xaxk cgk jgs Fks rHkh ,d HkDr us dgk vki gesa Hkxoku ds 

n'kZu djk ldrs gS D;k\ rHkh egkRek th us dgk Hkxoku rks HkDr dh yxu ls gh fey 

ldrs gS ge rks dsoy bZ'oj rd tkus dk ekxZ gh crk ldrs gSA bl ekxZ ij rks Lo;a 

HkDr dks gh pyuk iMs+xkA ge rks dsoy VsfyQksu ,Dlpsat dk gh dke djrs gS] HkDr 

dh ykbu Hkxoku ls tksM+ nsrs gS ysfdu ckr rks Lo;a HkDr dks gh djuh iM+sxh vc ;g 

ml ij gh fuHkZj gS] fd og fdrus le; rd Hkxoku ls okrkZyki dks fLFkj j[krk gSA 

bl izdkj ls egkRek th ds lgt ljy mŸkj dks lqudj lHkh HkDrks a ds eq[k ij vkuan 

dh eqLdqjkgV Nk xbZ vkSj dqN le; ckn ogha Hkko je x,A Hkxr txr esa je x;sA 

¼?k½ HkkokRed x| & 

 MkW- ‚kekZ us vius dkO; es HkkokRed ys[ku dks Hkh egRo fn;k gSA mudh izeq[k 

jpuk frjos.kh HkkokRed ys[ku dk izeq[k mnkgj.k gSA 

     bl frjos.kh dkO; esa rhu /kkjk,a izokfgr gqbZ gSA igyh os.kh es js[kkfp= nwljh 

os.kh esa y?kqfucU/k o rhljh os.kh esa ckrphr dh /kkjk izokfgr gqbZ gSA 'kekZ th us vusd 

js[kkfp= fy[ks gSA ftuesa laLej.kkRed vkSj dYiukRed nksuksa gh izdkj ds js[kkfp=kas dk 

lekos‛k fd;k x;k gSA 

 budh izFke os.kh ds izeq[k jss[kkfp= gS ehB.k ekth] lks/k.k nknh] eksVk ekth] 

pEiks pijklh] Hkkuh Hkwok] tksl.k nknh] ekM+h;k ekth vkfn gSa] ftuesa vius vkl&ikl 

ds pfj=ksa dks /;ku esa j[kdj bUgkasus izeq[k js[kkfp= fy[ks gSA  buds ik= nSfud thou 

esa gels tqM+s gq;s gSA 

^ehB.k ekth^ ‚kekZ th dk HkkokRed js[kkfp= gSA bl js[kkfp= es ,d ,slh 

efgyk dk fp=.k fd;k gS] tks ,d o`) efgyk gS] ftldk cky fookg dj fn;k tkrk 

gSA ftls ;g Hkh irk ugha gksrk fd fookg D;k gksrk gSA fookg dks le>rh mlds igys 



 

143 
 

gh og fo/kok gks tkrh gSA og lekt esa nqHkkZX;‛kkyh ekuh tkrh gSA mlsa vius ihgj esa 

‚kj.k ysuh iM+rh gSA mldk vkxs tkdj uke ehB.k ekth gks tkrk gSA 

og  Åij ls ftruh dBksj fn[kkbZ nsrh gS] mruh gha vUnj lsa ehBh] /kS;Zoku 

lHkh ds fy, eqlhcr esa dke vkus okyh gksrh gSA og cgqr gh ifjJeh] lkglh gksrh gSA 

mlus vius thou esa dkQh la?k’kZ ns[kk gSA ftldsa dkj.k og vUreZu es adkQh nq%[kh  

gksrh gS] ysfdu lHkh ds lkeus fgEerokyh cuh jgrh gSA 

^lks/k.k nknh^ esa ,d ,slh efgyk ds pfj= dks mdsjk x;k gS] tks dsoy ‚kq)rk 

ij gh viuk le; O;frr djrh gSA og fnu ls ysdj jkf= es nsj rd ifo=rk ij gh 

/;ku nsrh jgrh gS] dHkh uy dks nl ckj /kksuk] dHkh viuh pIiyksa dks /kksuk vkfnA 

mlds bl izdkj ds O;ogkj ds dkj.k ?kj ifjokj o lekt ds yksx mls lks/k.k nknh ls 

lacksf/kr djrs gSA og vius bl izdkj ds LoHkko ds dkj.k vius ifjokj o lekt ds 

lkFk lkeatL; LFkkfir djus esa vlQy jgrh gSA bl izdkj ds O;ogkj ds dkj.k 

mldh ubZ cgq Hkh mlds lkFk fuckg ugha dj ikrh gS] vkSj lkl] cgq esa jkstkuk >xM+k 

gksus yxrs gSA csVs cgq mls NksM+ ds pys tkrs gSA og vdsyh gh jg tkrh gSA  

^eksVk ekth^ bl js[kkfp= es lkekftdrk o /kkfeZdrk ls tqM+h gqbZ ,d efgyk 

dk fp=.k fd;k x;k gSA ozr]nku&iq.;] bZ‛oj es xgjh vkLFkk ds lkFk gh nhu&nqf[k;ksa 

dh lgk;rk djus ds fy, lnSo rRij jgrh gSA og ijksidkj dh Hkkouk ls vksr&izksr 

gSA ysfdu og viusa Øks/kh LoHkko ds dkj.k lekt eksVk ekth ds uke ls viuh vyx 

igpku j[krh gSA 

^ekM+h;k ekth^ ;g js[kkfp= ,lh efgyk dh dgkuh gS] tks Hkjs iwjs ifjokj dh 

ekydhu gksrh gSA mlds lkjs lq[k oSHko FkS] ySfdu ifr dh e`R;q ds ckn og ifjokj esa 

gj rjg ls lkaetL; LFkkfir djuk pkgrh gSA dHkh&dHkh mls cgqvksa dh QVdkj Hkh 

lquuh iM+rh gSA og pqipki viuk dk;Z djds lHkh cgqvksa dks izlUu j[kus dk iz;kl 

djrh gSA og lHkh dh nq%[k nnZ esa lgk;rk djrh gSA og lHkh dks vPNh ckrs crkrh 

FkhA ,d fnu mlus viuh pkjksa cgqvksa dks vius ikl cqyk dj le>k;k fd thou esa 

eku lEeku leiZ.k ls gh lq[k izkIr gks ldrk gSA nqHkkZouk o Ny diV ls dHkh thou 

esa vkuUn dh izkIrh ugha gks ldrh gSA blfy, vki lHkh ,d gksdj lkFk feydj vkxs 

c<k+sxs rks fuf‛pr gh vkidks lQyrk izkIr gksxhA ekth dh bl izdkj dh f‛k{kk ls csVsa 

cgqvksa us muds pj.k idM+ dj mulsa ekQh ekaxh o mudh f‛k{kk dks thou esa viukus 

dk opu Hkh fn;kA  
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^pEiksa pijklh^ bl js[kkfp= esa ,d ,ls O;fDr dk fp=.k fd;k x;k gSA tks 

pijklh gSA og fnu Hkj fo|ky; esa lHkh ds izfr lefiZr jgrk gSA dHkh Hkh fdlh 

vf/kdkjh o v/;kid dks og dke ds fy, euk ugha djrk gSA ysfdu dHkh&dHkh og 

vius isV HkjkbZ ds fy, fdlh ls dqN fj‛or Hkh ekax ysrk gSA vius bl O;ogkj ds 

dkj.k mlus LkHkh dk eu eksg fy;k FkkA mls dHkh Øks/k Hkh vkrk rks og viuk Øks/k 

fo|ky; ds ?kaVs ij fudkyrkA og LoHkko ls Hkksyk FkkA vius bl Hkksysiu ds dkj.k 

mls lnk ekr [kkuh iM+ tkrhA 

ys[kd us vius js[kkfp=ksa esa ,ls ik=kas dks pquk tks gekjs bnZ fxnZ fn[kkbZ nsrs 

gSA ,sls gh ik=kas esa Hkkuh Hkwvk] tksl.k nknh Hkh blh os.kh ds ik= gSA 

nwljh os.kh es MkW- ‚kekZ us lkfgfR;d y?kq fucU/kksa dh /kkjk izokfgr dh gSA ftuesa 

izeq[k gS & jktLFkkuh lkfgR; esa ns‛k izse] lqra=rk jh Lo.kZ t;Urh vkfnA ;s lHkh fucU/k 

izsj.kk nk;d o Hkkoukvksa ls tqM+s gq, gSA 

jktLFkkuh lkfgR; ek;a ns‛k & 

 bl fucU/k esa gekjs lkfgR; vkSj laLd`fr dk o.kZu fd;k x;k gSA ;g gekjh 

laLd`fr ds ls tqM+k gqvk y?kq fucU/k gSA blesa viuh tUeHkwfe ds izfr lgt yxko 

tqMk+o gksuk gh laLd`fr lH;rk o ns‛k izse dk ifjpk;d ekuk tkrk gSA osnksa esa Hkh tue 

Hkwfe dks eka dk xkSjo iznku djrs gq;s mldh efgek dk xq.kxku fd;k x;k gSA  

ekrk Hkwfe % iq=ks·ga i`fFO;k%  

vFkkZr~ Hkwfe esjh ekrk gS vkSj eSa blds iq= ds leku gw¡A bldsa izfr esjs eu esa 

lnSo eku&lEeku dk Hkko mHkjrk jgsxk A dfo okYehfd us jkek;.k esa crk;k gS fd 

Lo;a jke dgrs gS fd &  

tuuh tUe Hkwfe‛p%] LoxkZnfi xjh;lh  

vFkkZr~ eq>s tUe nsus okyh eka vkSj esjh ekr̀Hkwfe LoxZ ls Hkh c<+dj gS jktLFkkuh 

esa Hkh tUeHkwfe dk t;?kks’k fd;k x;k gS ftlesa lw;ZeYy feJ.k us viuh lrlbZ esa 

ekr`Hkwfe dh oanuk djrs gq;s dgk gS fd & 

byk u ns.kh vki.kh] gkyfj;S gqyjk; 

iwr fl[kkoS iky.kS] ej.k cMkbZ eka; 

vFkkZr~ ,d eka ikyus esa lksrs gq, ckyd dks ;gh f‛k{kk nsrh gS fd tUeHkwfe dh 

lnSo rqEgsa j{kk djuh gS pkgs rqEgkjas izk.k gh D;ksa u pys tk;sA ;gha lh[k og euq’; dks 



 

145 
 

nsrs gq;s J)k] lEeku] leiZ.k ls ifjiw.kZ jk’Vªh;rk dh f‛k{kk nsrh gSA jk’Vªh;rk gh ns‛k 

izse dk nwljk uke gSA jktLFkkuh lkfgR; esa ns‛kizse dh jl/kkjk lnSo gh cgrh jgh gSA  

dslj ug fuitS vBS] ug ghjk fuitar A 

fljdfV;ka [kx lke.kk] b.k /kjrh mitarAA 

;gh ohj Hkwfe gh bl jk’Vª dk vk/kkj gksrh gSA ;gh ekr`Hkwfe gh ns‛k izse ds izfr 

,d fnO; lk/kuk gS ,d mlds izfr vVwV J)k vkSj fu’Bk gS ns‛k izse dh Hkkouk dk 

c[kku fd;k x;k gSA 

/kjrh Egkjh gwa /k.kh] <kyw ustk <YyA 

dw.k mrkjS Bkdjka] ÅHkk lhgka [kyAA 

;gh ns‛k izse gS jktLFkkuh e:Hkwfe esa /khj] ohj] iz.kohj] lR;oknh] vius [kwu ls 

bfrgkl fy[kus okys dbZ ohj ;ks)kvksa us tUe fy;k gSA lEiw.kZ lalkj esa ohj /kjk o ns‛k 

izse dh dhfrZ dk ijpe Qgjk;k tkrk gSA jktLFkkuh lkfgR; ns‛k izse dh laLd`fr dk 

vuwBk vk/kkj gSA mudh psruk gh mudk xjchyk gfrgkl ekuk tkrk gSA jktLFkkuh  

lkfgR; ns‛k izse dh xkFkk ls ljksckj gSA buesa yksdxhr] nwgk] dfork] dFkk dkO; vkfn 

ns‛k HkfDr esa jpk x;k gSA dsljhflag ckjgB dh jpuk ^psrkouh jk pwaXV;kâ  izfl) jpuk 

gS ftlds ek/;e ls mUgksaus mn;iqj ds egkjk.kk QrSgflag dks fnYyh njckj esa tkus ls 

jksdkA 

ix ix HkE;k igkM]+ /kjk NkaM jk[;ks /kjeA 

egkjk.kk esokM+] fgjnS cfl;ks fgan jS AA 

 ns‛k izse ds Hkko ls fodkl vkSj eku O;kid gksrk gS D;ksafd blds ek/;e ls 

ns‛kHkfDr] ‚kkS;Z] R;kx] dŸkZO;fu’Bk LokfHkeku] vkfn xq.kksa ls ifji w.kZ gSA es?kjkt eqdqy 

dh dfork ^lSuk.kh^ ohj jl ls Hkjiwj gSA ogha dUgS;kyky lsfB;k dh dfork ^ikFkG vj 

ihFkG^ dks ohj Hkkoksa ds dkj.k yksdfiz;rk vkSj izflf) feyhA dfo us ns‛k izse dks ,d 

lk/kuk ekuk gSA vkLFkk] HkfDr] Hkkouk ls vksrizksr ekuk gS] vkSj blds leFkZu gsrq ;g 

dgk x;k gSA  

tye HkkSe vj ns‛k jh] rhth Hkxrh bZ‛kA 

    feu[kk dj rw yxu lwa] Hkyh djS txnh‛k AA 
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jktLFkkuh jks jax % laLd`fr jS lax & 

;g Hkh gekjh laLd`fr ds ls tqM+k gqvk y?kq fucU/k gSA laLd`fr esa laLdkjksa dh 

iz/kkurk gksrh gSA laLdkj euq’; ds dksey eu ds Hkko gS ;g lekt esa vkn‛kZ :i ysdj 

gh QyhHkwr gksrs gSA euq’; ds ân; esa tks Hkh Hkko nwljksa ds fgr ds fy, gks fpUru 

euu vkSj pfj= ds lkewfgd esy dks gh laLd`fr dh laKk nh tkrh gSA jktLFkkuh 

laLd`fr jaxhyh] lathyh gSA ;gka izR;sd ioZ] mRlo R;kSagkj dks cM+s gh lqUnj o vkd’kZd 

<ax ls euk;k tkrk gSA ;gka ds oL=] vkHkw’k.k okrkZyki] [kku&iku lHkh dh vuwBh jaxr 

gSA 

 jktLFkkuh laLd`fr dk lsojk gS esokM+ dk jkl/kkjh] Hkhyksa dk xojh u`R;] 

rqjkZfdayxh jEer] rsjkrkGh] ikcwth jh QM+] dkGk xksjk HkS:a ds Hkksis] ‚ks[kkokVh dk [;ky 

;gk¡ dh yksd Hkkouk nhokjksa ij mdsjs x, fp=ksa dks ns[kdj yxrk gS] fd ;g vHkh 

lgt :i ls gh cksy iMs+xsaA 

 ;gk¡ tlukFkh fl)ksa dh lk/kuk Hkh vuwBh gS] tgka os ,d rjQ vkx ds vaxkjksa 

ij ukprs gS ;g mudh lPph vkLFkk dk gh izek.k gSA yksd laxhr dh jlhyh /kqu Hkh 

ve`r jl cjlkdj lHkh dk eu eksg ysrh gSA ;gk¡ lHkh /keksZa dks leku vknj fn;k 

tkrk gS jke] d`’.k] fo’.kq] x.ks‛k lHkh nsoh] nsorkvkssa dh iwtk dh tkrh gS ogh ihj 

iSxEcj] njxkg Hkh iwTkuh; gSA  

 lHkh viuh vkjk/kuk eqDr eu ls djrs gS dj.kh ekrk] ukx.ksph] fgaxykt] th.k 

ekrk] pkSFk ekrk] ‚kkdEHkjh] [kkVw‛;ke th frjos.kh] yksgkxj vkfn /keZ LFkku] rhFkZ iwtk 

LFky gSA  

 ;gk¡ ds yksdnsork Hkh viuh ‚kfDr vkSj HkfDr ds izrhd ekus tkrs gS buesa 

xksxkth] rstkth] jkensoth] ikcwth] nsoukjk;.k th] gM+cwth] Hkksfe;k th] bR;kfn nsork 

vius peRdkjksa ds dkj.k izfl) jgs gSA 

jktLFkku laLd`fr vkSj R;kSagkj dk lPpk ekun.M ekuk tkrk gS vxj lekt esa 

dksbZ R;kaSgkj vkSj mRlo ugha euk;k tk;s rks lekt dk gksuk Bhd oSls gh gksxk tSls 

psruk ghu ‚kjhjA D;ksafd mRlo R;kSagkj gh laLd`fr dk izk.koku rRo ekuk tkrk gSA 

jktLFkku esa tSls rht ds R;kaSgkj dk cgqr meax gksrk gS lHkh lf[k;ka o’kkZ _rq esa ,d 

nwljh ds lkFk vkuafnr gksdj >wyk >wyus yxrh gS] vkSj pkjksa vksj lkou ds xhr >weus 
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yxrs gS ,slk gh nwljk ioZ efgykvksa ds lkSHkkX; dk izrhd x.kxkSj ekuk tkrk gSA gksyh 

dk R;kSagkj Hkh jktLFkkuh tu thou ls tqM+k gqvk gSA ;gk¡ pax] uxkM+s] MkafM;k] xhnaM 

/keky vkfn jlksa ls ifjiw.kZ laLd`fr ds n‛kZu gksrs gSA 

;gk¡ ioZ esa vk[kkrht] j{kk ca/ku] n‛kgjk] nhikoyh] laØkfr gksyh bR;kfn usa 

laLd`fr dks izk.koku cuk;k gSA ;gk¡ uojk=k vkSj Jk)i{k Hkh laLd`fr dks n‛kkZrs gSA ;gk¡ 

ds esys] ozr] /kkfeZd ekuork yksd fo‛okl] nso iwtk] rhFkZ LFkku vkfn laLd`fr dk lPpk 

ifjpk;d gSA lkEiznkf;d lnHkko ;gk¡ dk vuwBk izek.k gSA ;gk¡ ds esyksa o /keZ] mRloksa 

esa ;gk¡ dh laLd`fr dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA ;gk¡ vkaxu esa ekaM.kk o vYiuk dk Hkh 

viuk egŸo gSA 

   yhI;ks pkaD;ksa vkax.kks] P;kj dwaV pkSxkuA 

   ekaMS ejo.k ekaM.kka] fuj[kS prqj lqtku AA 

ogha jktLFkkuh yksdxhr Hkh laLd`fr ds ifjpk;d gSA ihiyh] if.kgkjh fc.ktkjksa] 

lqiuksa vkfn vusd xhr jktLFkkuh laLd`fr ds lkxj esa vueksy eksrh gSAjktLFkku 

lfr;ka] lwjek vj fl/k] liwrka jh /kjrh gS jktLFkku ohjRo dk izrhd gSA ;gk vku cku 

'kku ds fy, flj dVus ij Hkh /kM+ ;q) Hkwfe esa yM+ iM+rk gSA /kU; gS jktLFkkuh ohj 

laLd`fr & 

   ug iMkSl dk;j ujka] gsyh ckl lqgk;A 

   cfygkjh m.k ns‛k M+S] ekFkk eksy fcdk;AA  

rsjk jks ryokj mBkoS] bfDdl esa >w>kj  

bZ lwa cslh thoS tks HkV] tho.k esa f/kDdkj 

 ogha gEehj dk gB] lfr;ksa dk tkSgj] ehjka dh HkfDr] izrki dh iz.kohjrk] 

Hkkek‛kkg dk R;kx] ujlh jks ek;jks bR;kfn laLd`fr ds ifjpk;d gSA  

Lora=rk laxzke ek;a ukjh dh Hkwfedk &  

 bl fucU/k esa Hkkjrh; ukjh dk Lora=rk laxzke esa fn;s x;s ;ksxnku dk fp=.k 

fd;k gSAukjh dks lalkj dh tuuh ekuk x;k gSA ohj ujksa dh ek¡ gksus dk xkSjo Hkh mls 

izkIr gSA lkfgR;] lekt] laLd`fr vkSj f‛k{kk ds {ks= esa og lcls vkxs gSA izkphu le; 

esa nqxkZ us nSR;ksa dk lagkj fd;k ogha lhrk Hkh vius lR; ekxZ ds fy, o ifrozr /keZ ds 

fy, tkuh tkrh gSA  
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 vaxzstks ds le; Hkh tc mUgksaus Hkkjr esa QwV Mkyks vkSj jkt djks dh uhfr 

viuk;h rHkh vktknh dk fcxqy ctkus ds fy, ukjh lekt esa >kalh dh jkuh y{ehckbZ 

us Hkh viuh vktknh dh yM+kbZ vius vfUre le; rd yM+hA  

 vk/kqfud le; esa ,uhcslsaV dk uke Hkh lekt esa xkSjo dk izrhd ekuk tkrk gS 

D;ksafd ;s fons‛kh gksdj Hkh Hkkjr esa vktknh ds fy, tu tkxj.k dk chM+k mBkrh gSA 

vktknh dk chM+k mBkus okyh vU; ukfj;ksa us Hkh vius dne vkxs c<+krs gq, bfrgkl esa 

lnSo vkxs jghA  

 ftuesa Jherh jek nsoh ¼iwuk½ Jherh ‚kkjnk nsoh ¼vgenkckn½ Jherh lqfe=k 

nsoh ¼iwuk½ Jherh teuk nsoh ¼t;iqj½ bu ukeksa dh lwph dh bu lHkh ukfj;ksa us 

Lora=rk laxzke ds fy, ukjh lekt dh tkx`fr dk izR;{k izek.k fn[kkbZ nsrk gSA  

 blh Lora=rk laxzke esa deyk usg:] fot;y{eh iafMr] ljkstuh uk;Mw] dk uke 

Hkh buds lkgl'khy deksaZ ds dkj.k cM+s vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA Jherh tkudh 

nsoh ctkt] vatuh nsoh /kje iRuh Jh jkeukjk;.k pkS/kjh jkeknsoh tks'kh vkfn us aHkh 

fctksfy;k vkanksyu esa Hkkx ysdj viuk lkgl fn[kk;kA vlg;ksx vkanksyu] ued 

lR;kxzg] Hkkjr NksM+ksa vkUnksyu esa Hkh ukfj;ksa dh vR;f/kd tkx:drk fn[kkbZ nsrh gSA 

 jktLFkku esa 1925 bZ- ls vktknh dk vadqj.k QwV iM+k 1934 esa lhdj esa gq;s 

iztkifr ;K esa lHkh us cgqr tks‛k ls Hkkx fy;k blh le; Bk- ns‛kjkt dh /keZiRuh 

mŸkeknsoh ds uSr`Ro esa ,d l‛kDr efgyk e.My dk xBu gqvk ,d fo‛kky tu lewg 

ds lkFk ;g e.Myh dVjkFky igq¡ph blesa jkes‛ojh nsoh ‚kekZ vuqlq;k nsoh Qwyk nsoh] 

fd‛kksjh nsoh] jkedaojh nsoh] jkeI;kjh nsoh vkfn ds uke mYys[kuh; gSA  

 vr% Hkkjr dh ohj ukfj;ksa us iq#’kksaa ds lkFk dU/ksa ls dU/kk feykdj viuh /kkd 

tekbZ vkSj budk bfrgkl esa xkSjo xku gqvk cM+h lkgfldrk ds lkFk vius tks‛k dk 

ifjp; fn;kA  

jktLFkkuh miU;klksa ek; cksyrk tu&thou vj&fodkl 

bl y?kqfucU/k esa jktLFkkuh tu thou ds ckjsa esa crk;k x;k gSA x| lkfgR; 

ds vUraxZr miU;kl ,d vuwBh fo|k gSA blesa lEiw.kZ thou dh >kadh laosnuk ds lkFk 

fn[kkbZ nsrh gSA blesa thou ds vkl&ikl ds ifjos'k] ml le; dh ifjfLFkfr;ka thrs 

tkxrs izlax vkSj thou dh O;kidrk ds n‛kZu gksrs gSA  
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 jktLFkkuh esa ,sfrgkfld] ikSjkf.kd] jktrhfrd] euksoSKkfud miU;kl dh rqyuk 

esa lkekftd miU;kl gh fy[ks x;s gSA ftlesa jktLFkkuh dk igyk miU;kl ^dud 

lqUnj^ ,d lkekftd miU;kl gSA blds lkFk dbZ lkekftd miU;kl vkSj Hkh fy[ks 

x;s gSA ftuesa 1- pEik 2- vkHkS iVdh  3- vka/kh vj vkLFkk 4- eSadrh dk;k% eqGdrh 

/kjrh 5- esoSa jk :a[k 6- ?kj lalkj 7- gwa xksjh fd.k iho jh 8- tksx latksx 9- [kqyrh 

xkaBka 10- vcksyh 

 bu lkekftd miU;klksa dk dF; tu thou ls tqM+k gqvk gSA blesa tu thou 

dh laosnu‛khyrk ds n‛kZu fn[kkbZ nssrs gSA dgh blesa ‚kks’k.k dh ihM+k gS] rks dgh csesy 

fookg dh ihM+k] Hkw[k] I;kl] dq.Bk] izrkM+uk mis{kk] ngst] vKkurk vf‛k{kk] dqjhfr;ka 

vkfn dks Hkksxrk gqvk rM+QM+krk gS] rks dksbZ Lora= gksdj viuh lklas ysuk pkgrk gSA  

 jktLFkkuh esa fy[kk igyk miU;kl ^dud lqUnj* ftldh jpuk f‛kopUn 

Hkjfr;ka ds }kjk gqbZ gS ;g ,d lkekftd miU;kl gS blesa nks ifjokjksa dh dFkk dk 

lekos‛k fd;k x;k gS] ftlesa gtkjhey dk ifjokj vf'k{kk vkSj vkMEcj ls tdM+k gqvk 

gSA ogha eqjyh/kj dk ifjokj bu cqjkbZ;ksa dks R;kx pqdk gSA bl miU;kl esa ns‛k dh 

ijk/khurk] ekjokM+h lekt dh nqnZ‛kk] f‛k{kk dk egŸo] fQtwy [kphZ] O;FkZ dk fn[kkok 

vkfn dk lekos‛k gSA 

 ogha Jh ukjk;.k vxzoky us ^pEik* miU;kl esa o`) fookg dh leL;k dks c[kwch 

crk;k gSA blh miU;kl dh dM+h esa rhljk miU;kl Jhyky uFkey tks‛kh }kjk jfpr 

^vkHkS iVdh* gS blesa fodkl dh fopkj/kkjk vkSj fo‛okl dh ‚kSyh dh >yd fn[kkbZ 

nsrh gSA blesa ,d fo/kok L=h dh O;Fkk dks n‛kkZ;k x;k gSA mls vius llqjky esa lHkh 

vius iSj dh twrh ekudj nqHkkZX;‛kkyh] dqn‛kZuh ekurs gSA mlds lkFk cqjk O;ogkj 

fd;k tkrk gSA vkf[kjdkj mldk nsoj eksgu mlls fookg djds bl leL;k dk 

lek/kku djrk gSA  

eSdrh dk;k% eqqydrh /kjrh ;g vUukjke lqnkek dk miU;kl gSA blesa lqFkkjh 

ukuh dh ihM+k dks fn[kk;k x;k gSA blesa jktLFkkuh tu thou dh >kadh lHkh dk eu 

eksg ysrh gSA ogha ^vka/kh vj vkLFkk^ Hkh lqnkek th dk nwljk miU;kl gSA blesa 

tuthou dk eeZLi‛khZ fp=.k gqvk gSA dky dh O;kidrk dk bl miU;kl esa fp=.k 

gqvk gSA xjhch csjkstxkjh] lsB dh O;kfHkpkjh izo`fr] ljiap dk ‚k=qor O;ogkj vkfn ds 
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ckjs esa crk;k x;k gSA ^esos jk :[kâ  bUgha ds }kjk jfpr miU;kl gS blesa ewy/ku ls 

lkgqdkjksa }kjk xzkeh.k yksxks ij fd;s x;s ‚kks’k.k dk fp=.k fd;k x;k gSA 

ogha ^?kj lalkj* esa ngst nkuo ds :Ik esa izR;{k :i ls izdV lkl llqj ls 

la?k’kZ djrh gqbZ lq/kk ds tu&thou esa psruk ykus dk Hkjiwj iz;kl fd;k x;k gSA ;g 

miU;kl vkt dh ukjh dh lkekftd leL;k o la/k’kZ‛khyrk dks izdV djrk gSA bl 

miU;kl esa xzkeh.k thou dh tfVyrk lwn[kksjh dh ekj] csxkjh ds ca/ku dks Hkh c[kwch 

fuHkk;k gSA 

^gwa xksjh fd.k iho jh* ;knosUnz ‚kekZ ^pUnz* }kjk fyf[kr miU;kl gS blesa fo/kok 

fookg dh leL;k dk fp=.k fd;k x;k gSA ftlesa nsoj HkkHkh dk ukrk gksrk gS] vkSj 

mlds ifr dks ftls ejk gqvk ekurs gS] og ckn esa izxV gks tkrk gSA bl miU;kl dh 

ukf;dk lq[kM+h lksprh gS fd gwa xksjh fd.k iho jhA blesa ,d L=h ds eeZ dh O;Fkk dk 

;FkkZFk fp=.k gqvk gSA buds nwljs miU;kl ^tksx latksx^ esa fookg lac/kh lkekftd 

fod`fr dk Hkh fp=.k gqvk gSA ftlesa /ku yksHk ds fy, fookg djuk NksM+uk vkSj nwljk 

fookg djuk nq[kh gksuk] nj&nj HkVduk] vkRe gR;k djuk vkfn ckrks }kjk tu thou 

esa lac/kksa dh tM+rk dks Hkh crk;k x;k gSA 

ikjl vjksM+k dk miU;kl ^[kqyrh xkBa* esa vk/kqfud thou esa fQjrs izse izalx 

dh leL;k] vUrtkZrh; fookg vkfn dk fp=.k gqvk gSA Jhjke fuokl ‚kekZ dk miU;kl 

dky HkSjoh esa xako esa Qsys va/kfo‛okl] tUrj Mksjk] ra=&ea=] lk/kuk dk izR;{k fp=.k 

gqvk gSA D;ksafd vketu  bu lHkh ij fo‛okl djrk gSA 

^Hkksyki.k^ miU;kl esa Hkh ‚kks’k.k dh dgkuh gSA  

 vr% ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd lHkh jktLFkkuh miU;klksa esa izeq[kr;k lekt 

lq/kkj] f‛k{kk izlkj] ‚kks’k.k ls eqfDr ds ckjs esa crk;k x;k gSA ;gk¡ lkekftd cnyko] 

dqjhfr;ksa dks nwj djus] va/kfo‛okl ls NqVdkjk ikus ds fy;s ltx jgus gsrq Hkh izsj.k nh 

x;h gSA blfy, jktLFkkuh miU;kl lekt dk niZ.k Hkh ekuk x;k gS] D;ksafd blls gh 

ge lekt dks LoLFk o LoPN fueZy lksp iznku dj ldrs gSA 

 rhljh os.kh ds ys[ku esa ckrphr ¼baVjO;w½ es MkW- ‚kekZ ds }kjk vius vkReh; 

tuksa ds lkFk gqbZ ckrphr dks ladfyr fd;k x;k gSA blesa budh vkReh; vuqHkwfr 

lgt Hkko ls vfHkO;Dr gqbZ gSA blesa buds ekfeZd dFku dk feBkl lkfgR; lk/kuk dh 

yyd] eeZ Li‛khZ Hkkoksa dk fp=.k vkSj vkRe dF; dk vkuUn Hkh bl fo/kk es ns[kus dks 
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feyrk gSA blds lkFk gh lkfgR; f‛k{kk deZ fu’Bk vkfn ;FkkFkZ dFku Hkh izsj.kknk;h gSA 

Hkkoka jks >wedksa uked jpuk esa ys[kd MkW- ‚kekZ us 108 HkkokRed jpukvksa dksa ef.k;ksa dsa 

:i esa latksa;k x;k gSA  

¼M-½ fofo/k & 

 MkW- mn;ohj ‚kekZ fgUnh o jktLFkkuh ds [;kr fo}ku~ ,oa cgqeq[kh izfrHkk ds 

/kuh gSA mUgksaus vius vkl&ikl ds ;FkkFkZ dks vuqHkwfr dk vax cukdj izHkkoh <ax ls 

izLrqr fd;k gSA mUgksaus vius dkO; Hkkoka jks >wedksa esa yxHkx 108 y?kq fucU/k ef.k;ksa ds 

:i esa latks;s gSA ftuesa vk/;kfRed fpUru] HkfDr] leji.k] Hkkoiw.kZ vjnkl] thoUr 

LokoyEcu] laosnuk] Hkko izo.krk] lekt fpUru] ns‛k HkfDr] fojkV Hkkouk] loZO;kidrk] 

dkeuk,a] lekt nhB vkfn ls tqM+s Hkkokssa ds RkRo n‛kZu buesa gksrs gSA buds dkO; esa 

dFku dh dkjhxjh] lajp.kk esa laosnu‛khyrk] Hkkoka jh HkO;rk] lthyksa f‛kYi] ejehyk 

dFku] fofo/krk dk oSHko vkfn fo‛ks’krk fn[kkbZ nsrh gSA 

 ^;knka jh dksFkGh jk ek.kd eksrh^  ,d laLej.k dkO; gSA ftlesa X;kjg LkaLej.k 

fy[ks x;s gSA ftuesa J)k] lEeku] leji.k] thou&izlaxksa dh ehBkl] iqjkuh ;knksa dh 

jl Hkjh yfM+;ka lek;h gqbZ gSA blesa X;kjg laLej.k esa bu X;kjg fo}kuksa dsa lkFk dks 

Lej.k ds vk/kkj ij fy[kk gSA ;s lHkh jktLFkkuh o fgUnh Hkk’kk ds fo[;kr ys[kd] 

lkfgR;dkj] leFkZd] iks’kd] m)kjd] Kkrk vkfn ds thou ls tqMsa jkspd o ljl izalxksa 

dks ltk;k x;k gSA bu esa lkfgR;] laLd`fr vkSj bfrgkl ls tqMsa+ euhf’k;ksa ds xq.kksa ds 

n‛kZu gksrsa gSA 

 MkW- mn;ohj th dh ys[kuh lkfgR; ds vU; izeq[k vaxksa ij fy[kus ds fy, Hkh 

xfr‛khy jgh gSA vkius viuh ys[kuh ls fofo/k i=&if=dkvksa dk laiknu dk dk;Z Hkh 

lQyrk iwoZd fd;k gSA ftlesa  ^ojnk^ dk uke lokZsifj gSA ;g ,d =Sekfld if=dk 

gSA blds vfrfjDr vkius vusd iqLrdksa dk dq‛kyrk ds lkFk laiknu fd;k gSA 

 vkius ‚krkf/kd dkO;ksa dh Hkwfedk,a fyf[k gSA bu xzUFkksa dh Hkwfedkvksa esa fopkj 

eaFku] lgt fo‛ys’k.k] lw{e n`f’V] leh{kk dkS‛ky vkfn fo‛ks’krk,a ns[kus dks feyrh gSA 

bu fo‛ks’krkvksa ds dkj.k gh vkids }kjk fyf[k xbZ Hkwfedk,a mPp Hkkoksa dks iznf‛Zkr 

djrh gSA ‚kekZ th ds dkO; esa euksfoKku dk iqV] n‛kZu ‚kkL= dk Li‛kZ] fut dh nhB] 

fu’Bk] vuqHkwfr&vfHkO;fDr vkfn feydj ,d lkFk buds dkO; dks ljl] lgt] ljy 

vkSj lqdksey cukrh gSA  
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 vc rd vkius ‚krkf/kd iqLrdksa dh y?kq leh{kk,a fy[kh gS] tks fHkUu fHkUu 

i=&if=dkvksa eas izdkf‛kr gqbZ gSA ftUkeas d`ikjke f[kfM+;k¼fgUnh½] vEcw jkek;.k 

¼jktLFkkuh½] lkfgR; dh ijEijk ,oa izxfr] vkfn izeq[k gSA buds leh{kk xzUFkksa esa ‚kks/k 

n`f’V] foospu] fo‛ys’k.k vkfn dh iz[kjrk ns[kh tk ldrh gSA   

 MkW- mn;ohj ‚kekZ us viuh dkO; jpuk dk vkjEHk bfrgkl ys[ku las gh fd;k 

gSA ftlesa fclkÅ dk lf{kIr bfrgkl] ‚ks[kkokVh dk laf{kIr bfrgkl vkfn izeq[k gSA 

vkids bfrgkl ys[ku dh bl fo/kk esa ljlrk ds lkFk&lkFk iq’V izek.k nsus okys rF; 

Hkh lHkh ds fy, izsj.kknk;h gSA  

 vkius yksd lkfgR; laxzg vkSj izdk‛ku esa Hkh viuh #fp fn[kkbZ gSA vkids 

yksd lkfgR; fo’k;d ys[k i=&if=dkvksa esa izdkf‛kr gksrs jgrsa gSA yksd xhr] yksd 

dFkk] ozr dFkk] Hktu] gjTkl] dkfrZd LUkku dFkk vkfn Hkh vkius le;&le; ij 

djok;kA yksd lkfgR; esa vkidh xgjh iSB gSA 

fu’d’kZ &  

MkW- mn;ohj ‚kekZ dh x| d`fr;ksa dk ewY;kadu djus ij ,slk izrhr gksrk gS] fd 

ftl izdkj dfork vuqHkwfr;ksa vkSj laosnukvksa dh xgjkbZ vkSj O;kidrk ls tqM+h gqbZ gS] 

Bhd mlh izdkj cká lalkj dh fØ;k izfrfØ;k] ifjos‛k vkSj fLFkfr;ksa ls Vdjkrs gq,] 

jpukdkj  dh vuqHko laink] vkRe laosnu x| ds fofo/k :i esa vfHkO;Dr gksrh gSA 

MkW- mn;ohj dh jpuk,a gesa dqN u dqN f‛k{kk o uSfrd ewY;ksa dks lh[kus dk 

volj iznku djrh gSA blh Øe esa bUgksaus *frjos.kh^ esa jktLFkkuh lkfgR; dh rhu 

fo/kk;sa & js[kkfp=] y?kq fuca/k] vkSj lk{kkRdkj dks lfEefyr fd;k gSA buds js[kkfp=ksa esa 

dYiuk o ;FkkZFk dks fefJr fd;k x;k gSA 

dfo MkW- mn;ohj us dFkkvksa ds vfrfjDr vU; fo/kkvksa esa Hkh viuh ys[kuh dks 

lkFkZd cuk;k gSA bUgkssaus izFke os.kh esa js[kkfp= fy[ksa gS] tks vius vkl&ikl ds gh ik= 

gSA nwljh os.kh esa buds fy[ks izeq[k y?kq fuca/k] gS ftlesa *jktLFkkuh eka; ns‛k izse]^ 

^Lora=rk jh Lo.kZ t;Urh^] ^jktLFkku jks jax laLd`fr jS lax^] *Lora=rk laxzke esa ukjh 

dh Hkwfedk^] ^vk /kjrh jktLFkku jh^] */ku jh ykylk vj ekuork jks gkl^] lsok jks 

uSfrd nkf;R;^] jktLFkkuh miU;kl ek;a ^cksyrks tu&thou vj fodkl^ A 

 rhljh os.kh ds laokn ¼MkW- xksj/kuflag 'ks[kkor½] cryko.k ¼Jh nwykjke lgkj.k½] 

okrkZyki ¼Jh larks"k dqekj xks;y½] lk{kkRdkj ¼Jh Vh- lh- izdk‛k½] ckrphr ¼}kjk Jh 
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lq/kkdj Jh okLro½ gSA buds ek/;e ls MkW- mn;ohj 'kekZ us buds nSfud thou ls tqM+s 

vuqHko vkSj budh lQyrk ds lksikuksa dks lHkh ds le{k j[kdj lHkh ds fy, ,d mPp 

ekxZ iz‛kLr fd;k gSA blesa lkFk gh vkius 'ks[kkokVh ds bfrgkl n‛kZu dks Hkh lHkh ds 

le{k lkfgR; ds ek/;e ls iznf‛kZr fd;k gSA 
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iape&v/;k; 

x|&i| dk jpukRedrk dk ewY;kadu    154&196 

¼v½ dF;xr psruk 

¼vk½ izd̀fr vkSj ekuo izse dk leUo; 

¼b½ lakLd`frd n`f"Vdks.k 

  ¼d½ bfrgkl 

  ¼[k½ ;qxcks/k 

¼Ã½ ekuorkoknh n`f"V 

¼m½ ekuoewY;ksa dk leFkZu 

¼Å½ ijEijkoknh n`f"V 
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iape&v/;k; 

x|&i| dh jpukRedrk dk ewY;kadu 

¼v½ dF;xr psruk & 

 fgUnh o jktLFkkuh ds izfl) o viuh dkO; jpukvksa esa izfrf"Br leFkZ 

jpukdkj MkW- mn;ohj 'kekZ cgqvk;keh O;fDrRo ds /kuh gS bUgksaus x| o i| nksuksa esa 

vius dkO; lt`u djds dbZ vk;ke izLrqr fd;s gSA bUgksaus viuh dforkvksa dks thou 

ls tksM+dj thou dks ,d ubZ fn‛kk iznku dh gSA dfork dk O;kid :i MkW- mn;ohj 

'kekZ ds i| [kaM dh dfork esa fn[kkbZ nsrk gS bles ekuo dsa mnkj o ekuooknh 

n`f"Vdks.k dks mHkkjk x;k gSA MkW- mn;ohj 'kekZ dh x| o i| ds dkO;ksa dks i<+us ls 

izrhr gksrk gS fd ;g vry xgjkbZ e sa fNis gq;s Hkkoksa dks Hkh Li‛kZ fd, fcuk ugha jg 

ldrh gSA buds x| o i|ksa dks i<+us ls yxrk gS fd tSls ;s ,d xgjh lPph vuqHkwfr 

dks fy;s gq, gSA budh ltZuk es Hkh O;kid dyk dh xgjkbZ gSA buds dkO; dgha rks 

lkekftd thou ls tqM+s gq;s gS] rks dgha /keZ laLd`fr ls tqM+dj vius vki esa vuwBk 

okrkoj.k izLrqr djrs gSA 

buds dkO; dk dF; vius vki esa fof‛k’Vrk fy, gq, gksrk gSA budh dkO; eas 

pkgs dfork gks] pkgs y?kq dkO; gks ;k x| lkfgR; ;k lkfgR; dh vU; dksbZ fo/kk og 

vius vge~ rd igqapdj vius y{; dks izkIr djrh gSA dfo us viusa fopkjksa dks vusd 

fo/kkvksa ds ek/;e ls vfHkO;fDr nh gSA  

blh izdkj MkW- mn;ohj 'kekZ us 'ks[kkokVh {ks= ds R;kx cfynku dks mtkxj 

djus okyh dbZ ,dkafd;ka fy[kh gS] ftlesa jktLFkku dh xkSjo xkFkk dks iznf‛kZr fd;k 

x;k gS] ftuesa xkSM+ cqykos ?kkVoS] iz.koarh jk.kh] cyth&Hkwjth] rksxk jh ryokj] xksjka jks 

R;kx] gkj ns; fio ikfo;ks] ixQsjks vkSj nk;ts jks caVokjkas jktLFkkuh Hkk"kk esa fy[ks x;s 

izHkko‛kkyh ,adkdh gSA bu ,dkafd;ksa ds laokn lgt o ljy gksus ds lkFk gh ikBd o 

Jksrk ds e/; ,d lac/k LFkkfir djus esa lQy gks ikrs gaSA bu ,dkafd;ksa ds ek/;e ls 

Hkkjrh; laLd`fr dh ijEijk o thou ls tqM+us dk Hkh volj izkIr gksrk gSA  

muds x| ys[ku dh Ükà[kyk dh dfM+;ks esa fuca/kks dh Hkh jpuk dh gSA ;g 

fuca/k dFku] dYiuk] Hkko] 'kSyh ls vksrizksr gS blesa dbZ fo"k; lekt] lkfgR;] f‛k{kk] 
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/keZ] jktuhfr ls tqM+dj gekjs nSfud thou esa mi;ksxh fl) gq, gSA ftuesa izeq[k gS 

*/kksch?kkV^ ftlesa crk;k x;k gS fd fofHkUu tkfr;ksa ds diM+s ,d gh ?kkV ij vkdj 

ekuks vius&vius diM+ks dks vgadkj ls Hkjdj O;Dr djrs gSA 

 x| ys[ku es vusd y?kqdFkkvksa dh jpuk dh gSA bUgksaus viuh y?kqdFkkvksa esa  

^BwaB^a 'kh"kZd eas fy[kk gS tc ,d o{̀k gjk Hkjk Fkk rks lHkh i{kh ml ij foJke djus 

vkrs rFkk mlds Qy Qwy lHkh dks vkuafnr o izlUufpr dj nsrs Fks] ysfdu tSls gh 

og lw[k tkrk gSA og vius chrs le; dh ckrksa dks ;kn djds mnkl gksrk gSA bls 

ys[kd thou n`f"Vdks.k ls tksM+dj crkrs gS fd ;g lq[k&nq[k rks <yrh Nk;k gSA mlh 

izdkj thou esa Hkh dbZ mrkj p<+ko vkrs gh gS mUgsa Hkh izlUurk /kS;ZZrk ls ikj djuk 

pkfg;sA 

 dfo dh ltZukRed psruk ds vk;ke vius esa brus O;kid vkSj laosnkRed 

fLFkfr;ksa dks bl izdkj lesVs gq;s gks ldrs gS] fd dfork dk ,d dne rks vrhr o  

nwljs dne ij Hkfo"; gks ldrk gSA MkW- mn;ohj 'kekZ dh vuqHko izfØ;k ds vusd Lrj 

bl rF; dks mtkxj djrs g]S fd dfork O;fDr ds vUreZu o ifjos‛k ls tqM+dj vius 

vkidks lkFkZd lkfcr djus esa lQy gksrh gSA mUgksaus vius ys[ku dks fodkl Øe dh 

vksj c<+krs gq;s lekt ds laonsukRed o HkkokRed <kps ls tksM+k gS] D;ksafd blls og 

lekt ls rks tqM+rs gh gSA lkFk gh blls ;g Hkh irk pyrk gS] fd og fdruh xgjkbZ 

rd lekt ds O;fDr;ksa ds ân; dks Li‛kZ dj ik;k gSA bUgksaus x| i| nksuksa fo"k;ksa esa 

vius lkfgR; dh jpuk dhA dfork [kaM dh d̀fr;ka eueksgd rFkk viuh fo‛ks’krkvksa    

ls ifjiw.kZ gSA lexz dfork [kaM dks vkB [kaMksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA & 

1- izd`fr dkO;  2- lEcks/ku dkO;  3- eqDrd dkO; 

4- HkfDr dkO;  5- dFkk dkO;   6- Hkkokuqokn ¼i|½ 

7- ‚krd dkO;  8- fofo/kk ¼ MkW- ‚kekZ  dh pquhank dforkvksa dk lap;½  

¼1½ izd`fr dkO; &  

izd`fr dkO; esa izd`fr ds izfr budh lgt psruk mtkxj gksrh gS bUgksaus MkaQh] 

l¡wVks] e:/kj jh egd vkfn jpukvksa dks ekuo dh laosnuk lsa tksM+k gSA  
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MkaQh ds ek/;e lsa dfo us ekuk gS fd izd`fr dk pkgs fouk‛kd :i gh D;ksa u 

gks yssfdu og lkSUn;Zxr vkd"kZ.k Hkkouk ls tqM+k gqvk t:j gSA budh ekuohdj.k dh 

Hkkouk izd`fr ds lkFk&lkFk psru lŸkk ds lkFk lEca/k tksM+dj dgha nk‛kZfud :Ik ls 

mHkjh rks dgha viuh lerk o fo"kerk dks ysdj fonzksgh :i esa izdV gqbZ gSA  

MkaQh BkjS txr uS] Nk; ?kksGrh NkuA 

EgSj jk[k] ikNh cqyk] iou&iwr g.kekuAA 

jl Hkfj;k jl >werka] [ksr ckx cu igkM+A 

[kkoS MkaQh pkanM+h] HkkoS ?k.kks mtkM+AA 

jksgh&jksgh :a[kM+k] [khai Qksxyk dSjA 

lj.kkxr uS jk[kj;k] MkaQh lwa dj cSjAA 

MkaQh nh[kh vkorh] [kks;ks lxGk gkslA 

nqjt.k jh Nk;k cqjh] Mkd.k jks ikM+kslAA 

xjeh dqoS dqnxh] MkaQh jh [kk ekjA 

fBj;k dhfy;k ckfj;k] riS fpye uSa LgkjAA 

  l¡wVks jktLFkkuh dk ;g ,d _rq dkO; gSA ;g ,d izkd`frd thou ls tqM+k 

gqvk dkO; gS blesa lwaVks dk vFkZ lkekU;r;k vk¡/kha ds ckn vkus okyh o"kkZ ls gS bls 

laLdr̀ esa >´>ka] vaxzth esa ^LVkseZ* vkSj mnwZ esa *rwQku^ uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA  

 jktLFkkuh esa ^l¡wVks^ 'kCn laLdr̀ ds lo`f"Vd 'kCn ls mRizsfjr gS ysfdu Hkwxksy 

es bls pØokr vkSj vaxzsth esa ^lkbDyksu* bldk ifjHkkf"kd 'kCn gSA mnwZ esa *rwQku^ 'kCn 

phuh Hkk"kk esa *rkbZ&Qwu^ ls cuk gSA 

 gekjs jktLFkkuh dkO; esa Hkh _rqvksa dk o.kZu Ik;kZIr ek=k esa miyC/k gSA tSu 

'kSyh esa Qkx] pkSeklk] ckjg eklk dks izeq[krk nh xbZ gS jklks dkO; ijEijk esa chlynso 

jklks] oa‛k HkkLdj vkfn esa _rq o.kZu Hkjk gqvk gS blds ckn jktLFkkuh es ,d ds ckn 

,d Øe ls _rq dkO;ksa dh jpuk gqbZ ftuesa dyk;.k] yksj] fcj[kk] chu.kh] es?keky 

vkfn gSA 

*iou iwr^ jS dqy esa tyE;ksa] jk[k lnk rwa dqy jh dka.k^A 

jke Hkxr lh lso dj rw ] fut f[kerk uS lgh fiNk.kAA 

Hkkjh tksl] tokuh ywaBh]    Åapkas    dqG Åapks vkokl A 
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bZ <kGs tS djrc gks rks] lwaVk¡ lksuS eka; lqokl AA 

fcj[kk vksGk ?k.kS csx lwa] p<+ pkyS tn iwu fcok.k A 

jksgh dk¡iSa] [ksrh /kwtS] vkoS Qk¡Qka cs&ijok.k AA 

<k¡<k fcy[kS <w<k frM+dS iM+S ia[ks: gks fonzqiA 

jko.k lks tn vV~Vgkl dj lwaVks izxVs vlyh :iAA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ ds i|kRed dkO; esa lEcks/ku dkO; dh jpuk gqbZ gS] blds 

vUrxZr ;g cgqr iqjkuh o izkphu ijEijk jgh gSA Hkkjrh; laLd`fr esa osn mifu"knksa esa 

vfXu] bUnz] lkse] o:.k vkfn nsorkvksa dks ckj&ckj lEcksf/kr fd;k x;k gSA 

 ikfy] izkdr̀ fMaxy] viHkza‛k] tSu lHkh lkfgR;ksa es bldk izR;{k izek.k fn[kkbZ 

nsrk gSA jktLFkkuh yksd lkfgR; esa Hkh bldk vuqie mnkgj.k ns[kus dks feyrk gSA 

yksddkO; esa <ksyk ek: jk nwgk dk cM+k egŸo gS blesa izse dFkk o lEcks/ku dkO; dks 

cgqr egŸo iznku fd;k x;k gSA  

 bl ijEijk esa **tsBoS jk lksjBk] nqjlk th vk<+k jh fcjnk fNrjh] *egkjk.kk 

izrki^ dks lEcksf/kr djds fy[kh x;h lEcks/ku dkO; jpuk gSA uxth f[kfM+;k dh 

*Hkok&Lrks= nqxkZ dks lEcksf/kr djds fy[kh x;h jpuk ikcwth jk lksjBk* d:.kk ckouh^ 

blh Øe esa jph gqbZ gSA 

 lEcks/ku dkO; ijEijk dh 'kq:vkr d`ikjke th f[kfM+;k dh jpuk *jkft;S jk 

lksjBk^ ls gqbZ gSA 

 jktLFkkuh lkfgR; esa lEcks/ku dkO;ksa esa nqfy;ka dks lEcksf/kr djds fy[ks x;s 

inksa esa yk[k.klh jk nwgk]  fdlfu;k] jkft;k] jkeyk] uksiyk] js[kyk] exfu;k] ekfr;k] 

nkfu;k] pdfj;k] jef.k;k] 'ks[kjk] Hkk;yk] lkoajk vkfn yksdfiz; jpuk;sa gSA  

 bu lHkh esa ^eksydk jk lksjBk^ jktLFkkuh Hkk"kk esa jk"Vªh; i;kZoj.k dk izrhd 

,d lEcks/ku dkO; gS ftlesa orZeku le; ds iznw"k.k dks izfrdkj djds izkd`frd] 

lkekftd] jktuSfrd vkfFkZd rFkk lkaLd`frd i;kZoj.k dks 'kq) o ifo= j[kus dh ckr 

dgh xbZ gSA Hkz"Vkpkj ds }kjk Hkh gekjk lkekftd vkSj jktuhfrd okrkoj.k Hkh nwf"kr 

gksrk tk jgk gSA 

 eksydk jk lksjBk jktLFkkuh lksjBk 'krdkoyh :i esa gSA blesa lkr ‚krdksa esa 

886 lksjBsa fy[ks gSA ftudh eaxykpj.k ls bldh 'kq:vkr dh xbZ gS buesa lHkh nsoh 

nsorkvksa dh izkFkZuk dh xbZ gSA ftuesa nqxkZ] x.k s‛k] ljLorh] Jhjke] guqeku vkfn dks 
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lEcksf/kr fd;k x;k gSA blds lkFk gh c<+rh tula[;k] dVrs ou&?kVrs i‛kq&i{kh] 

fu/kZurk] vHkkoxzLr thou vkfn jk"Vªh; leL;kvksa o lek/kkuksa ls Hkh lpsr fd;k x;k 

gSA  

 igys 'krd esa & t; toku t; fdlku esa *ykycgknqj 'kkL=h^ ds thou dh 

T;ksfr dks mtkxj fd;k x;k gS fd ns‛k dks fot; fdj.k dk izdk‛k nsdj Lo;a t; 

/kkV dh lekf/k esa fpj funzk dh lekf/k esa lks;s gq;s gS rFkk ;g muds ek/;e ls *t; 

toku t; fdlku^ ds ukjs dks lEcksf/kr djds fy[kk x;k 'krd gSA toku o fdlku 

nksuks dks gh fØ;k‛khy jguk pkfg;s D;ksafd toku rks jk"Vª dh lqj{kk djrk gS] vkSj jk"Vª 

ds fodkl esa fdlku dk ;ksxnku gSA  

 t; toku & blesa ohjrk] tks‛k] mRlkg dk o.kZu djrs gq;s jktLFkkuh dkO; esa 

;q) o.kZu] cfynku] R;kx esa ohj jl dk lkaetL; fn[kkbZ iM+rk gSA dfo us ikjEifjd 

;q) o.kZu ds lkFk&lkFk fut ekSfydrk dks Hkh izdV fd;k gSA ohj toku nwljksa ds 

nq%[k larki nwj djus ds fy, vius thou dh dHkh Hkh fpark ugha djrk gSA  

lwj gjS larki] [kwn jks tho.k [kks; dS A 

vksVS ij&nq%[k vki] ejrks&ejrks] eksydkAA 1AA 

 og ;q) Hkwfe dks viuh lst le> dj] vius ri vkSj rst dk ifjp; nsrk gSA 

lej HkkSe jh lst] ohj fcNk;k fcLrj A 

ri lwa vksiS rst] en xj.kkoS] eksydkAA 2AA 

 t; fdlku & t; fdlku esa fdlkuksa ds thou dk egŸo crkrs gq;s dgk x;k 

gS fd mldk thou R;kxh] riLoh ds leku gSA og ,d lPps deZ;ksxh ds leku 

fu"dke Hkko ls viuk thou thrk gS mls lHkh vUunkrk] /kunkrk vkSj le`f)nkrk ds 

uke ls laEcksf/kr djrs gSA mlds [kwu&ilhus dk jax Qly ds :i esa iuirk gSA 

   /ku&/ku /kjrh iwr] rsjks lks rw gh lcGA 

dje&/kje jks nwr] [ksrka jej;ks] eksydkAA 137AA 

d`f’k ls gh vius iwoZtks dk eku lEeku cuk gqvk gS] vkSj fdlku /kjrh ds eku 

lEeku ds fy, vius vki dks lefiZr djrk gSA 

djlk rsjS ik.k] iqj[kka jks #rcks c.;ksaA 

/ku /kjrh]/ku vk.k] vVy fuHkkoS] eksydkAA 150AA 
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nwljs 'krd es ai;kZoj.k^ ds vUrxZr _rqvksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa xehZ] 

o"kkZ] lnhZ dks vusd miekvksaa ls lqlfTtr fd;k x;k gSA bu rhukas _rqvksa dk 

HkkSxksfyd o izkd`frd ǹf"V ls jktLFkkuh dh e:Hkwfe esa cgqr egŸo gSA 

xehZ ds ckjs esa dgk gSA 

vkdklka lwa vkx] cjlS rxM+ks rkoM+ksA 

>qGL;k c.krk ckx] vx&tx rij;ks eksydkAA 1AA 

Ykwvka cjlS yk;] Vhck lwa >G uhljS A 

Nk;ka Nhixh] tk;] ej.kS lwa Mj] eksydkAA 4AA 

o"kkZ _rq ds egŸo ds ckjs esa dgk gS fd &  

xjeh rsjS xSy] cj[kk vkoS csx lwaA 

[khapS nq%[k lq[k cSy] thou jFk T;wa] eksydk AA 28AA 

pkSeklS jks pko] P;k:a dkuh fpedj;ksA 

[ksr&xqokM+h&xkao] eLrh Nk.kS]  eksydkAA 30AA 

 lnhZ ds egŸo dks crkrs gq, dg jgs gS & 

L;kGks vk;ks L;ke] ?kj esa dksuh ?kkfl;ks A  

pM+&pM+ QkVS pke] ekjS Mk¡Qj] eksydkAA 96AA 

    ljnh ekjh dwd] xjeh Hkkth ncM+dS A 

dwvka esa tk Ygwd] tku cpkbZ] eksydkAA 100AA 

 dfo us i;kZoj.k ds lkFk&lkFk lkekftd lkaLd`frd Lo:Ik dk c[kku fd;k gSA 

tgk¡ i;kZoj.k iznw"k.k dh vksj ls lHkh O;fDr lrdZ vkSj pkSdUus gksrs gS] ogha ge gh 

lkekftd lkaLd`frd Lo:Ik dks Lo;a gh c<+kok nsdj lekt esa bu cqjkbZ;ksa dks izos‛k 

nsrs tk jgs gSA vkt lekt esa vkfFkZd 'kks"k.k] Hkz"V jktuhfr ngst nkuo] egaxkbZ dh 

ekj] c<+rh tula[;k vkS+|ksfxd vfHk‛kki] dVrs ou vkfn leL;k,a ikoa ilkjs gq, utj 

vkrh gSA ftUgas dfo us vius dkO; esa lfEefyr djds bUgas lekt ls nwj djus dk 

vkg~oku fd;k gS A 

 ngst nkuo&  

   jkdl :i ngst] iGdS c.krh csyM+;ka A 

?kfV;ksa eu&cG rst] ek;k vk¡/kh eksydkAA 5AA 
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 cksVka jh jktuhfr&  

   oksVka jks O;kSikj] pkY;ks pks[kks pko lwaA  

Hksn [kqY;ks tn Hkkj] ekFkS eafM;ks eksydk AA 10AA 

 vkS|ksfxd vfHk‛kki & 

   tG FkG uHk vj iwu] ijnwl.k law fcxfM+;kA  

dj dqnjr jks [kwu] eqldy cp.kks eksydkA 95AA 

 tUla[;k foLQksV& 

   tu la[;k jks tkG ijxfr jS ihNS iM+;ks A 

    tfVy c.k;ks tatkG] feydS dkVks eksydkAA 97AA 

 dfo us rhljk 'krd Hkh i;kZoj.k dks lkaSik gSA ;g iw.kZ :i esa Hkkjrh; 

laLd`fr ls vksrizksr fdUrq bldk :ijax cny fn;k x;k gSA izd`fr dk miknku 

laLd`fr dks lefiZr fd;k gSA izkd`frd HkkSfrdokn] lkaLd`frd vk/;kfRed vkfn rRoksa 

dh rjQ dfo us ladsr fd;k gSA buds dkO; esa VhcMk ,oa [kstM+sas Hkh R;ksagkj vkSj 

egkiq#"kksa esa cny x;s gSA 

  VhcM+k &  

Vhck gS e#/kj jk tk;k] Vqp iqfp;k lwa fd;ka MjS \ 

lS #r jk cS >Vdk >syS] lwaVS us cS ds lnjS \AA 

T;waa lhek iS [kM+;ks flikgh] ih thou jh [kkjh ?kwaV A 

/kjk #[kkGS] djrc ikGS] T;wa QSykos pk:a dwaV AA 54AA 

  jksgh vj [ksr & 

dksbZ MkGks iM+Óks /kjk ij] dksbZ v/k VwVÓks yVdS A 

tk.kS uj jka /kjM+w tqijÓk] vi.kka esa euM+kS HkVdSAA 21AA 

dbZ&dbZ fcjNk jh MkGh] BksM&BksM lwa VwV iM+h A 

tk.kS xatS jS flj ij lwa] T;wa dslka jh yM+h&>M+h AA 22AA 

   xk¡o & 

xk¡o xksjoS twuks ihiy] ÅHkks lwaVk ns[;k Hkksr A 

bcdS ;ks lkxhM+ks vk;ks] lwalkarh vkbZ T;wa eksr AA 

ruMk+s dkI;ksa MkG;ka dk¡ih] iku&iku dk¡i.k ykX;ksA 

i.k cw<k+s lxrh jks iwjks] >sY;k >Vdk] cks HkkX;ks AA 46AA 
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 R;ksagkj & 

rht &  

uS.kka m>G;ksa uhj] lkFk.k pkyh lkljSA 

/khjt gq;ks v/khj] dq.k >wyS vc] eksydk AA 87AA 

x.kxkSj & 

lt /kt [kM+h lq&ukj] djS lqeaxy dkeuk A 

    lnk d:a fl.kxkj] xksjy Fkkjks] eksydkAA 102AA 

  egkiq#"k & 

   lr tho.k jks lkj] vtj vej xq.k vksirksA 

   ltuk jks fl.kxkj] eujks ekaM.k] eksydk AA103AA 

   xka/kh nhU;ks X;ku] eksgu tx uS eksgxksA 

   HkGD;ksa c.k tx Hkku] eqdqV feu[k jks] eksydkAA 109AA 

  PkkSFks 'krd esa dfo us iznw"k.k o lkekftd lkaLd`frd ls tqMs+ dqy 123 lksjBs 

fy[ksa gSA bl dkO; dk ewy vk/kkj&HkkSfrd] lkekftd vkfFkZd jktuhfrd iznw"k.k ls Hkh 

[krjs dks n‛kkZrk gSA if‛peh lH;rk ds izHkko ls rks viuh lnkcgkj lukru laLd`fr 

dks ;wjksi dh ik‛pkR; laLd`fr ls Hkh [krjk crk;k x;k gSA lHkh ds d`i.k eu esa 

Lons‛k  ds izfr Hkkouk dsoy dgus ek= dks gh jg xbZ gSA vkt ds le; es ;fn gesa 

lclsa cM+k [krjk gS] rks og ik‛pkR; lH;rk ds vU/kkuqdj.k ls gSA  

dfo us iznw"k.k ds dkj.k rks fprka O;Dr dh gh gS lkFk gh mls Hkz"Vkpkj o 

lkekftd&lkaLd`frd Lo:i ls vf/kd Hk; fn[kkbZ nsrk gS lkFk gh ;gk¡ lekt] ns‛k  

esa ngst dks nkuo ds leku crk;k gS ogha egaxkbZ dh ekj] HksnHkko] vkfFkZd 'kks"k.k] 

vkfn ,sls eqn~ns gS ftlds dkj.k dfo dk eu vkgr gksdj d:.kk ls Hkj mBk gSA 

  oksVka jh jktuhfr & 

 oksV izkIr djus ds fy, jktusrk fdl&fdl rjg ds xyr dke djrsa gS] vkSj 

ernkrkvksa dks izyksHku nsrs gSSA jktusrk oksV izkIr djus ds fy, rks ?kj&?kj HkVdrs 

utj vkrs gS] ysfdu fQj oks ikap o’kZ rd fn[kkbZ gh ugha nsrs A  

   vki yxkoS vkx] nedG Y;koS ncMdSA 

?k.kks xaHkhjks ?kkx] cksV] cVksjS eksydk AA 28AA 

jktuhr jh jkx] ckjS Hkhrj nksxyhA 
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Hksn [kqY;ka tk Hkkx] eq[k eksVks dj eksydkAA 

ukpS fQj&fQj ukp] cksV& fHk[kkjh ykMykA 

cjl dekoS ikap] nwan QwyT;k eksydk AA 48AA 

  xUnxh & 

   LgSjka chp lM+k¡/k] xk¡oka ekagh xUnxh A 

cncksbZ jks cka/k] epGS&mG>S] eksydk AA 92AA 

ijnql.k jks ukap ] uxjk esa ns[;ks tcjA 

>wB c.kh vc lkap] lksD;w cnG;ks] eksydkAA 114AA 

   vktknh jks vi&:i & 

   vkHkS vM+Ók vHkko] HkjÓk isV fQj&fQj HkjS A 

vktknh jks pko] ekM+ks iM+xks eksydk AA 24AA 

vktknh jh iksV] ywVS feydS yksxM+kA 

furdh cktS lksV] caVokjS es eksydkAA 12AA 

   ngst nkuo & 

   Mkdh c.;ks ngst] ekslh HkksGh fpM+dY;kaA  

mtMh+ lq[k jh lst] ujd c.;ks ?kj] eksydk AA 6AA 

fn yes YkkX;k nkx] tkr&ikar /ku&/kje jk A 

dq.k djlh csnkx] Hkkjr ekrk  eksydk AA 32AA 

   loZuk‛k & 

 iznw"k.k ds dkj.k vkt pkjksa gesa rjQ tks lekt dk fod`r :i fn[kkbZ nsrk gSA 

mlds fy, ge lHkh mrjnk;h gSA 

mtM+Óks tho&lekt] ou mtM+Ók mtM+h /kjk A 

ijnw"k.k jh xkt] iM+xh lS ij] eksydkAA 110AA 

/kuokuka jks tksj] fuj/ku uS esV.k rqY;ksA 

Blks lekth  tksj] esV~;ka ljlh eksydkA 

jaxr vkSj jks dkaM] lqiuks jaXxS vkijks A 

[kksnS dwvks [kkM] [kwn gh iM+lh eksydkAA 
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eqDrd dkO;&  

eqDrd dkO; esa fofHkUu pkSifn;aksa esa dfo dk fparu vkSj thou n‛kZu izdV gqvk 

gSA mlesa Hkkjrh; laLd`fr] deZ;ksx] thou dh {k.k Hkaxqjrk v/;kRe] uSfrdrk] deZlk/kuk] 

R;kxe;h thou 'kSyh vkfn ds ckjs esa fprau izdV fd;k x;k gSA izR;sd pkSinh esa fdlh 

u fdlh fopkj dks ysdj jpuk dh x;h gS ftlesa dgh deZ dh vko‛;drk] deZ dh 

lgtrk] lfØ;rk Hkkjrh; thou i)fr dk leFkZu] fprau dh izkS<+rk vkfn dks izrhdkas 

esa ek/;e ls fcEc o 'kSyh dk iz;ksx djrs gq;s izLrqr fd;k x;k gSA 

txr&lkj uS le>.k rk.kh]useh /kjeh Hkksr ?k.kkaA 

osn&iqjk.k&yksd uS i<+&i<+] erks fopkj;ks t.kka&t.kkaAA 

Hko jks Hksn fd.kh uk ik;ks] Qyk;ks nw.kks my>kM+A  

Tx&jl jeks dje&iFk pkyks] thoks tho.k lQy c.kk¡AA 21AA 

fnoyks cksY;ks tksof.k;k lq.k]esjks&lks tho.k ozr ys A 

tx jk >xM+k NksM+ ckoGk] R;kx riL;k es ri ysAA 

vUrj&re uS CkkG txr esa ] tho.k jh tksr Hkj nsA 

rsjh tksr txexS tx esa] ;wa rsjks  tho.k&QG ys AA 48AA 

ek;k jS cy esa ;k dk;k] dBiqryh T;wa pdjh MksjAA 

?kk.kh gkGks cSy fQjS T;wa] feu[kks ?kweS lq/k&c/kq [kksjAA 

T;wa T;wa mG>S R;wa R;wa MwCkS ] feu[ki.kksa ek;k jS rkGA 

Lkr fNiT;k vj ykHk cknGk meM+s CkksyS ek;k&eksj  AA 50AA 

,d&,d dj lxyk I;kjk] tkoSxk tM+ rUuS NksM+ A 

nks fnu jk , lxyk lkFkh] D;wa jk[kS rw b.k jks dksMAA 

ckthxj jh >ksGh esa lS] [ksy fn[kk fNi T;koSxk A 

rw ewj[k mG>S D;wa b.k esa] D;wa dwdS rw ftoM+ks rksM+AA 58AA 

pkyS ft.k jks Hkkx pkylh] #dT;k ft.k jks Hkkx #dSA 

unh vi.kks iaFk c.kkoS] tksM+ks flM+T;k BksM #dSAA 

py.kks gh tho.k jh laKk] :d.kks ej.kksa ,d leku A 

pky cVkÅ lrjS iFk iS] D;wa txrh uS ns[k >dSAA 77AA 

tx >wBks ;k dk;k tk.kh] X;kuh /;kuh le>koSA 
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tho.k&iFk iS Hky dkeka jk] :a[k mxkrk cS tkoSAA 

ft.k jh Nk;ka cSB tkf.k;k]lqlrkoS ysoS ;k lh[kA 

ij lsok vj lqxjFk uj jk] vej xa/k T;wa xj.kkoS AA104AA 

dFkk dkO;&  

dFkk dkO; ds vUrxZr jktLFkku ds izfl) izsek[;ku *ewey^ vkSj ,sfrgkfld 

dFkkudks dks ekuoh; laosnuk vkSj jktLFkku ds lkaLdf̀rd ekuo ewY;ksa ds :i esa izLrqr 

fd;k gSA  

 ewey ,d izse dFkkRed dkO; gS ftlesa la;ksx o fo;ksx dk eeZLi‛khZ fp=.k 

fd;k x;k gSSA ykSfdd thou ls tqM+s gq;s dFkk dkO; es thou dh ekSfydrkvksa o 

ikEifjd Ük`axkj ds nksuksa i{kksa dk fp=.k fd;k x;k gSSA blesa mUgksaus vius yksd laLd`fr] 

yksd bfrgkl] yksdjax dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA 

 jktLFkku dh Hkwfe esa ohj laLd`fr ds R;kx] 'kkS;Z] cfynku] ekr`Hkwfe dh j{kk ds 

fy, loZLo leiZ.k vkfn Hkko gS blds lkFk gh Hkko] dYiuk] ljLkrk] dkO; dkS‛ky 

f‛kYi vkfn dh fo‛ks’krkvksa ls ifjiw.kZ gSA 

jkx jax jS x<+ esa tyE;ks] /kMS chp ;k  Hkw[ks }kjA 

[kkjk ehBk ftlk Hkkx esa] fy[;k Hkksx rw er eu gkjAA 

ftanxkuh jks ?kM+ks >jS lks] cwan cwan dj jl chrSA 

Rku&rjoj jk ihGk iM+ iM+ iku >M+s ys iDdh /kkjAA 97AA 

jkx :i lq[k lkt ltk dS] lkspS lq/kj;ks ;ks rks yksdA 

/kjeh] X;kuh ek;k gkyk] vkl djS feylh lqjyksd AA  

i.k vkspd ;ks vkHkks cksY;ksa] lw.kks lw.kks lxGk HkkbZA 

;ks lq/kj;ks uk cks fey ikoS] pkY;ks tk feu[kk csjksdAA 99AA 

 buds dkO; ds vUrxZr *‛krd lkfgR;^ esa *e:/kj 'krd vkSj* Egkjks xk¡o 'krd 

dh lkfgR; l`tuk gqbZ gS ftlesa f‛k{kk ] lkfgR;] dyk] foKku HkfDr vkfn {ks=ksa ls 

tqM+dj lekt ds lkeus ,d vkn‛kZ izLrqr djuk pkgrs gSA e:/kjk esa /kksjksa dh /kjrh 

dh efgek dk c[kku fd;k x;k gSA ogha *Egkjks xk¡o^ es vkReh;rk ds Hkko dks tksM+dj 

mls jk"Vªh;rk ds chp dh dM+h ekuk x;k ogk¡ fdl izdkj thou lh/kk] ljy o euq"; 

dks izd̀fr ds lkFk tksM+us okyk gks ldrk gSA 

ekr Hkkse rw uke&/ku rw I;kjks lq[k /kke 

rw tho.k jks izk.k&/ku] vej fclkÅ xke AA 1AA 



 

166 
 

rsjS izk.kka lwa tqM+;k] esjs lq[k jk lkt 

eu jh ljcl Hkkouk ]vjiw rUuS vkt AA 7AA 

/kksjka jks laxhr ;ks]/k.kk yqHkkoS yksx 

HkjS xqVdGh eksn jh] feyS Hkkx&latksx AA10AA 

nso /kjk raw tkxrh] rwa rhjFk ri&yksd 

jl&Hkkoka esa rw jeS] nsoS euM+ks /kksd AA 6AA 

 fofo/kk ds lexz [kaM esa MkW- mn;ohj 'kekZ dh jpuk‛khyrk es tgk¡ fofo/krk ds 

vk;ke gS ogha mls lkekftd ewY;] lkekftd laosnuk dks xgjkbZ ls tksMk+ x;k gSA MkW- 

mn;ohj 'kekZ dh dfork esa lg f‛k{kk dh lekurk okyh ;s dfork,a l`tuk psruk ls 

tqM+h gqbZ gSA  

lq.k lq.k ltrk lwj] lr lkfgr lathouh 

Hkko  Hkj;k  Hkjiwj] e# ek;M enekorhAA 21AA 

ehBks e/kqj erhj] e:/kj&euMks ekso.kksaA  

fuiV fujksxks uhj] feljh fefy;ks ek;yksaAA 3AA 

cfynkuh  vj  fn<+ozrh] e#/kj rsjk iwrA 

?kwaBh esa xq.k ikb;k] yMS+ ekSr uS uawrsAA 5AA 

     Hky e:/kj jh pkan.kh] Hky e:/kjh jh egdA 

ok:a e#/kj ohjrk] vj Hkxrh jh pgdAA 8AA 

¼vk½ izd`fr vkSj ekuo izse dk leUo;  

   izd`fr vkSj ekuo dk izse izkphu dky ls gh pyk vk jgk gS ftlesa izd`fr 

mldh ,d ek¡ dh rjg ikyu iks"k.k djrs gq;s lkfu/; cuk;sa j[krh gSA ogha euq"; Hkh 

,d iq= dh Hkkafr blds okRlY; o eeRo dh Nk;k esa mlds fudV jgrk gSA og 

izfriy mnkj Hkko ls mls dqN u dqN nsus ds fy, rRij jgrh gS] rFkk og izse jl ls 

yckyc gksdj izsee;h fp=.k mifLFkr djrh gSA lkFk gh blesa izd`fr tc dqfir gksdj 

viuk jksnz :i /kkj.k djrh gS rks lEiw.kZ ekuo l`f"V dk fo/oal Hkh djrh gSA 

 izd`fr dk izdksi lw¡Vks Hkh gS ftlesa dfo us dkO;kRed :i esa mldk Hkh lqUnj 

fp=.k fd;k gSA 



 

167 
 

 laLdr̀ esa bls izd`fr ls lacksf/kr fd;k x;k gS ogh vaxzsth esa *uspj^ ls bls 

lq’kksfHkr fd;k x;k gS blls HkkSfrd okrkoj.k o ekuo dh ekufldrk dks O;Dr fd;k 

x;k gSA lk/kkj.k Hkk"kk esa dqnjr vkSj LoHkko Hkh dgk tkrk gS dgha&dgha bls ckg~; 

izd`fr vkSj vUr% izd`fr Hkh dgk x;k gS] ftlds vUrxZr O;fDr ds eu ds Hkkoksa ds 

vuqlkj izd`fr ds thou esa lq[k&nq[k] g"kZ] 'kksd] dke Øks/k vkrs gS] vkSj pys tkrs gSA 

mlh izdkj izd`fr esa v¡k/kh] ikuh] lnhZ] xehZ] MkWQh lwVksa Hkh vkrs gS vkSj pys tkrs gSA 

 ftl izdkj euq"; dsa thou vkSj e`R;q dk thou pØ pyrk jgrk gSA ;gh 

ifjorZu gS] mlh izdkj izd`fr esa Hkh lwVksa ds ek/;e ls ifjorZu gksrk gSA rHkh rks dgk 

x;k gS & 

 *feu[kS jS eu esa Hkh lwVksa] Øks/k Hkko jks izrhd gSA ckg~; izd`fr ds dk;Z O;kikj 

ds ek/;e ls ekuo eu dh >yd ns[kus dks feyrh gSA   

 ekuohdj.k esa izd`fr vkSj _rq dkO; dk ewylkj fn[kkbZ nsrk gSA ;gk¡ ij dfo 

us lwVkas ds ek/;e ls HkkSxksfydrk ds lkFk&lkFk lkfgR;d ehaeklk Hkh dh gSA bUgksaus 

bldk lkfgR;d Lo:i mHkkj dj bls c[kwch fuHkk;k gSA  

iwu vkijS /kksM+S p<+dS] pky iM+S tn iwjS csxA 

lwlkVks ekpS pkSQsjh]  >.k.kkoS T;wa rh[kh rsxAA 4AA 

ckny gks lwVs jS cG esa] pky iM+S tn vkHkks phjA 

tk.kS lsuk tax thrck] gqde feY;ks tn gksxh chjAA 14AA 

?kksj va/ksjks] fctGh fpedS] <ksy xqM+S T;wa gks vjM+kVA 

           /kjrh jks d.k&d.k FkjkZoS] lwalkVks ekapS /kjkZV AA 5AA 

izkd`frd ifjfLFkfr vkSj lkfgfR;d ifjfLFkr ds vykok ,d {ks= euksfoKku Hkh 

gS izd`fr ds ifjorZuksa ds lkFk&lkFk euksfoKku dk Hkh viuk egŸo gSA eu dh 

xgjkbZ esa Hkh euksfoKku dkQh lgk;d gSA  

   mlh izdkj lwaVks dks Øks/k dk izrhd ekuk x;k gSA mldk euksoSKkfud 

fo‛ys"k.k fd;k x;k gSA 

dksi lwafV;ks ,d Mksy jk] nksuwa dqcn djS mM/kaxA 

      ,d ek¡; lwa nwtks ckjS] t.k&eu uS djnS cnjaxAA 23AA 

dksi ?kwVs tn vUrjeu esa] Mwc mBS gks vUrj }U}A 

   dqvk Qk¡lh djS feu[kM+k] ;w dkVS thou jks QUnAA 28AA 
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 ftl izdkj lkfgR; esa ukS jlks dk leUo; gksrk gS] oSls gh izd`fr esa lwVksa ds 

vkus ls ohj] Hk;kud] ohHkRl] vnHkqr] jkSnz jl dk vkfoZHkko gksrk gSA lwaVks esa Øks/k Hkko 

ds lkFk gh jkSnz jl dk vkxeu gqvkA blesa vkyEcu] mn~nhiu lapkjh Hkko dk 

vkxeu gqvk gSA 

 bl lkfgR; esa izd`fr ds lqUnj n`‛; ftlesa [ksr] [kfygku] ckx] Vhcs vkfn dk 

lqUnj o.kZu fd;k x;k gS ftlesa lEiw.kZ izd`fr dks euq"; ds lkFk laketL; djrs gq;s 

fn[kk;k x;k gSA 

nM+k NaV gks ekuks vk;ks]  jkSnz jl lwaVS jS :i A 

xjtS rjtS csx fn[kkoS] ekuh HkV T;aw dksi l:iAA 132AA 

jkSnz :i rt 'kkfUr /kkjys] d#.kk jh ihys nks ?kwaVA 

fut dj.kh ij lksd eukys] er dj raw txrh lwa [kawVAA 135AA 

jkr fcpkGS lwVksa vk;ks] Hkj;S [ksr jks fcxM+;ksa MksGA 

Vkih mM+xh] >wiks f[kaMxks] lS cwaVka uS fn;k f?kFkksyAA 28AA 

yM+kywe QfG;ka jk cawVka] djlS jh iwjh eu lk/kA 

Bksdj ekjka ,sl dkG jS] lwVks vkdS djnh vk/kAA 34AA 

eu djds fry cks;k [ksrka] mX;k Hkysjk pk: esjA 

ikd lwy vkbZ ?ks?kfj;ka] yM+k ywe gks ?ksj ?kqesjAA 37AA 

ckx cxhpka lwaVks vk;k]s jax fcjaxk >M+xk QwyA 

tk.kS NhaV fcNh /kjrh ij] dBS dBS vk iM+xh /kwyAA 47AA 

nhu&n%q[kh Hkw[kk frfl;ka jS] vUrj eu jh ihM+ fiNk.kA 

ljcgkj lksflr feu[kka jS] usM+S vk rw fg;ks flGk.kAA 165AA 

m.k jks njn d#.k jl ekuks] fNrjk;ks pk:a dwaVka A 

gk¡lh ckaV /kjk ij vkdj] /ku rsjks vka.kks l¡wVksAA 165AA 

MkW- mn;ohj 'kekZ us jktLFkku ds izfl) izsek[;ku ewey vkSj ,sfrgkfld 

dFkkudksa dks ysdj ekuoh; laosnuk o jktLFkku esa lkaLd`frd eku ewY;ksa ds :i esa 

izdV fd;k gSA bUgkasus bldk vk/kkj yksd thou ls tqM+s gq;s rF;ksa dks ysdj fo;ksx 

Ükàxkj dk iz;ksx djrs gq;s dkO; esa jkspdrk o uohurk ds Hkko dks izdV fd;k gSA 
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 bUgksaus jktLFkku dh /kjrh dh ohjrk] 'kkS;Zrk] lkaLd`frd R;kx] ns‛k izse] /keZ dh 

j{kk ds fy, vius izk.kksa dks Hkh U;kSNkoj dj nsus okys Hkkoksa dks izdV fd;k gSA bu 

xq.kksa ds dkj.k gh jktLFkku dh ohj Hkwfe dk viuk vyx gh egŸo gSA 

ewey dkO; esa ewey vkSj jktdqekj egsUnz ds izse dk o.kZu fuEu fcUnqvksa ds 

vUrxZr fd;k x;k gS & izse ijh{kk] vM+pu] egsUnjks] fldkj vkfn fCkUnqvksa ds vUrxZr 

fd;k gSA 

izse ijh{kk & 

   lqiuks  vk;ks  ewey tkxh]  cksyS EkgsUnj csxks vkoA  

vk;ks] :L;ks ikNks fQjxks] ;ks ds lqiuks] ;ks ds Hkko AA 1AA 

   iho&iho dj Fkdh pkrdh] i.k ckny vk;ks dksuha A 

ewey Hkh ;wa iM+h <sj&lh] ru jS lkxS eku dksuaha AA 6AA 

fojg.k jk lS gkj VwVxk] jtuh&lksd.k fy;k mBk; A 

Y;k pedk; vi.kS ru iS] pUnks&lktu fy;ks fNik;AA 15AA 

jkx&jkxuh [kkjh ykxS] eu gj[kS uk ctk flrkj A 

rkjka jh f>.kdkjh jksoS] uS.kt cjlS ikol&/kkj  AA 17AA 

vM+pu & 

   EkgsUnj jh i.k vkB jkf.k;ka] ,d fnol lS HksGh gks; A 

   Ckkr izxV dj nhuh lkjh] bc rka.kh jk[kh eu xks; AA 1AA 

  ek.kdns jS fpUrk mith] chlGns lwa cksyh tk;A 

     Fkkjks csVks EgsUnj fcxM+;ks] lkjh nhuh [kksy lq.kk; AA 18AA 

ewey jh esM+h jks nhoks] ns[;ks EgsUnj djh fiNk.k A 

     bc eaS iwxwa nks; iyd esa] pky VksjM+k cxrks <k.k AA 22AA 

ewey esM+h EgsUnj iwaP;ks] rkjka NkbZ <Grh jkrA 

       ns[k <ksfy;ks ihGks iM+xks] pUnS jks eq[k T;wa izHkkr AA25AA 

egsUnjksa & 

pgy&igy lwa ukpS /kjrh] vejdksV esa eksn ?k.kks 

Qwyka jh lksje xj.kkoS] lq[k lwa ukpS t.kks&t.kks AA 1AA 

chlyns jh ckbZ lks<+h] ij.kh tha jh nwth jkrA 
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           lktu lax djh jaxjsGh] izse yksd jh U;kjh ckrAA 3AA 

   ?k.kkas gsr nksU;ka esa c/kxks] ru nks ukdS eu i.k ,dA 

jk.kks ;wa fgoMS lwa dgj;ks] yk[kka esa gS lks<ks ,d AA 33AA 

fldkj & 

   /kj dwpka /kj etyka pkY;k] Msjk nsrk txka&txkaA 

      gfj;kyh jksgh tn vkbZ] Msjk fnU;ka ns[k txka AA 5AA 

fdLrwjh dslj jh yiVka] ewey jS ykjS HkktS A 

    vkHkS jh fcTkGh T;wa fpedS] gksyh jh >G&lh lktS AA 31AA 

fdlS] oa‛k jk lwj pk¡n Fks] fd.k uxjh uS djh mnkl A 

     fdlh [kku jk Fks nks ghjk]fd.k jS Fks euM+S jh vkl AA 21AA 

in~ekorh jkuh dh ,sfrgkfldrk o ohjrk ds Hkkoksa dks in~ek uked dkO; esa 

izdV fd;k gSA bl dkO; eas lR; ls tqM+h jktLFkkuh dFkkvksa dk jktLFkkuh laLd`fr 

esa izsj.kk nsus vkSj LkHkh tu lewg ds eu eas  lR; dks ljkcksj djus vkSj jktLFkku ds 

bfrgkl dks lR; ls flapus dh ijEijk dk fuoZgu fd;k x;k gSA jk.kh in~ekorh us 

viuh o fpŸkkSM+ dh eku e;kZnk ds fy, tkSgj djds ohj {k=k.kh gksus dk /keZ fuHkk;k 

lkFk gh lHkh ds fy, izsj.kkLin cuhA 

  lr jh vxuh gh ru ekagh] /kjrh jh vxuh lk[k HkjSA 

  gj&gj djrh inek dwnh] lfr;ka dqnh bc dw.k fx.kSAA 

  t;&t; lfr;ka jh t; gks] inek jh t;&t; xwat mBhA 

  f[kyth jks Ukke lnk uhpks] vk ckr lqjx yx xwat mBh AA 

gkMh jkuh us Hkh vius {k=k.kh gksus dk ohjrk ds lkFk ifjp; fn;k gSA tc 

jko pwM+k dk fookg gksus ds mijkar ;q) es tkusa  dh ckr vkbZ rks og gkMh jkuh ds 

izse o‛khHkwr gksdj drZO; ls foeq[k gksus yxk rks {k=k.kh us i z se dh fulk.kh ds :i es 

vius flj dks dk ryokj ls dkVdj jk.kk dks HkasV dj fn;kA jk.kk pwM+k blls izsfjr 

gksdj ;q) Hkwfe esa iw.kZ ‚kks;Z ds lkFk yM+ dj vius {kf=; /keZ dk ikyu fd;kA gkMh 

jk.kh dk ;g R;kx mUgsa  vej cuk dj lHkh ds fy, izsj.kk nsrk jgk gSA jkTkLFkku esa 

,slh ohj {k=kf.k;ksa dh xkFkk,a ?kj&?kj es xk;h tkrh gSA 
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  jax EgSy jS /koy  vkax.kS] ck;s dj esa lk^E;ka LkhlA 

  jk.kh jks /kM+ ÅH;ks ns[;ks] /ku lsod rw fclokchl AA 

  /kjrh j d.k&d.k esa xwatS] t;&t; lr jh ok.khA 

  /kU;&/kU; Hkkjr jh lfr;ka] jax rUuS gkMh jk.kh AA 

blh izdkj fon~;qyŸkk] dkuflag vkfn dk Hkh thou ge lHkh ds fy, izsj.kk 

nk;h jgk gSA ftUgksusa vius iz.k dh j{kk vius izk.k nsdj Hkh dh gSA ;s lHkh 

,frgkfld ik= vius dŸkZO; ls foeq[k gksrh vkt dh ;qok ih<+h ds fy, izzsj.kk nsus 

dk dk;Z dj jgsa gSA  

¼b½ lkaLd`frd n`f"Vdks.k &  

MkW- mn;ohj 'kekZ us vius dkO; esa lkaLd`frd n`f"Vdks.k dks c[kwch mHkkjk gS 

blesa vUrxZr deZ‛khyrk] lkFkZd thou dh xq.kork] tudY;k.k dh Hkkouk] uhfr] 

mins‛k] vkfn lgt Hkkoksa dh vkuUne; vuqHkwfr buds dkO; esa lkFkZd izrhdksa ds 

ek/;e ls feyrh gSA ys[kd us tho&ek;k] lq[k&nq[k] thou n‛kZu dh >yd] ek;k 

tky dk Øe vkfn fofHkUu fo"k;ksa dks vius dkO; esa fijks;kA blds lkFk gh 

lklkafjdrk dh egd] ekst eLrh jh egd] thou fo/kuk dk ys[k vkfn fo"k;ksa ij 

viuh laLd`fr o ijEijk dks tksM+kA  

 blesa thou dks lkFkZd cukus ds fy;s dgk x;k gSA osnksa] 'kkL=ksa dks i<+us ek= 

ls dqN ugha gksxkA cfYd O;fDr budsa okn&fooknksa esa f?kj dj gh jg tk;sxk blls 

vPNk gS fd vki vius deZ iFk ij vkxs c<+dj vius tUe vkSj thou dks lQy 

cuk;sA 

   txr lkju le>.krk.kh] useh&/kjeh Hkksr ?k.kk A 

osn iqjk.k ykSdu i<&i<+ erks foPkkj;ks t.kka&t.kkAA 

¼d½ bfrgkl &  

bfrgkl gekjs ns‛k o lekt dk niZ.k gksrk gS] ftles gekjh Nfo Li"V fn[kkbZ 

nsrh gSA MkW- mn;ohj 'kekZ us lkfgR;sfrgkl ds lkFk&lkFk 'ks[kkokVh ds bfrgkl ij Hkh 

viuh dye pykbZ gSA ftlls ,sfrgkfld oLrqfLFkfr Li"V gks lds rFkk jktuhfrd] 

lkekftd] /kkfeZd ,oa lkaLd`frd eqíksa ds ;FkkFkZ dh tkudkjh Hkh gks ldsA jktuSfrd 

bfrgkl ds lkFk&lkFk vkius ‚ks[kkorksa ds bfrgkl dh lEiw.kZ Ja[kyk dks tksM+us okyh 

dM+h ds :i esa izLrqr fd;k gSA 
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¼1½ fclkÅ dk laf{kIr bfrgkl % ¼1964½  

 MkW- mn;ohj 'kekZ us 1 tqykbZ] 1964 dks ^fclkÅ dk laf{kIr bfrgkl^ uked 

iqLrd esa fclkÅ dk bfrgkl] vkfFkZd] jktuhfrd] lkekftd] lkaLd`frd] 'kS{kf.kd] 

dykRed] O;kikfjd] O;kolkf;d] HkkSxksfyd vkfn dk laf{kIr ifjp; izLrqr fd;k 

gSA ;g iqLrd ,d izdkj ls fclkÅ fnXn‛kZu xzUFk ls gh lEcfU/kr gS ysfdu blesa 

fclkÅ fBdkus dk vf/kd foLrkj ls o.kZu gSA ^lekt fgrS"kh dk;kZy;^ fclkÅ 

¼jktLFkku½ }kjk bldk izdk‛ku  fd;k x;k gSA vkyksP; d`fr esa 'ks[kkor oa‛k ijEijk 

ij izdk‛k Mkyk gSA rRi‛pkr ~ 'kknwZyflag th ds lcls NksVs iq= Jh ds‛kjhflag ¼la- 1809 

esa fclkÅ fdys dh uhao Mkyh ,oa uxj clk;k½ ds ckn Hkh fclkÅ 'kklu iz.kkyh ij 

foLrkj ls izdk‛k Mkyk x;k gSA eqxy ckn‛kkg tgk¡xhj ds njckjh ljnkjksa esa nwljk 

LFkku jk;ly th 'ks[kkor dk FkkA [kaMsyk] iapiku] fla?kkuk] mn;iqj vkSj lhdj ¼ftls 

vktdy 'ks[kkokVh dgrs gSa ½  vkfn LFkku bUgha ds Fks] os iw.kZ iq#"k FksA bUgha jk;ly 

th ds i‛pkr ~ mudh eq[; rhu 'kk[kkvksa esa nwljh 'kk[kk esa 'kknwZy flag th gq,A ;s 

jk;flag th ls ik¡poha ih<+h esa Fks vkSj t;iqj ds 12osa egkjktk mn;dju th ds ikS= 

'ks[kkth ds oa‛kt FksA
1
 'kknwZyflag dk tUe la- 1748 esa mn;iqj 'ks[kkokVh esa gqvkA blds 

firk Jh txjke th ,oa firkeg Jh tq>kj flag th FksA Þ18 o"kZ dh voLFkk esa ;s >qa>quaw 

vk x, tgk¡ dk ucko :gsyk [kk¡ dk;e[kkuh budk lEcU/kh FkkA uokc dh iRuh budh 

Hkwok lkl yxrh Fkh :gs yk[kk¡ dk;e[kkuh pkSgku jktiwr FkkAÞ
2
  

 la- 1778 esa 'kknwZyflag us j?kqukFk flag Hkkstjkt ds oa‛kt ls ijljkeiqjk vius 

vf/kdkj esa dj fy;k vkSj lifjokj ogha jgus yxsA la- 1782 esa Qrsgiqj ds dk;e[kkuh 

uokc ljnkj [kk¡ us ckjok ds ds‛kjhflag th Hkkstjkth dks ejok MkykA bldk izfr‛kks/k 

ysus ds fy, 'kknwZyflag th us lhdj ds jko f‛koflag th dh lgk;rk ysdj dk;e[kkuh 

lŸkk dks la- 1787 esa m[kkM+ Qsadk rFkk 'kknwZyflag th dk >qa>quaw ij fo-la- 1787 esa iw.kZ 

vf/kdkj gks x;k ftlds vusd izek.k gSaA
3
 bl lEcU/k esa ,d nksgk izfl) gS & 

    Þlrjkg lkS lŸkkfl;k] vxgu ekl mnkjA 

    lknS yhuh >qa>quwa] lqnh vBs 'kfuokjAA
4 

&&&&&&&&& 

1- ojnk if=dk ¼xk¡fx;klj½ izFkekad & Jh fujatu tks‛kh dk ys[k] i`- 3 

2- ojnk if=dk ¼xk¡fx;klj½ izFkekad & Jh fujatu tks‛kh dk ys[k] i`- 3 

3- duZy yksdsV ds tujy] i`- 90] vkSj foYl fjiksVZ] i`- 82 

4- [ksrM+h dk bfrgkl & ia- >kcjeyth 'kekZ] i`- 35 
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 50 o"kZ dh voLFkk rd fujarj ;q)jr jgrs gq, ,oa 'kklu Hkkj dks [khaprs gq, 

mudk 'kjhj #X.k jgus yxkA vki viuk vfUre le; ijljkeiqj esa O;rhr djrs gq, 

Jko.k d`".kk 10 la- 1799 dks LoxZoklh gks x;sA vkidh ohjrk ,oa lkgl ds xq.kxku 

vkt Hkh xk, tk jgs gSa ftuds dqN mnkgj.k nz"VO; gSaA & 

    Þ‛kknwZyks txjke jks] flagy cqjh cyk;A 

    jke nqgkbZ fQj xbZ] ygqdrh fQjS [kqnk;AAÞ  

    Þbu jktk lknwy] idM+ cw nh fcpykbZA 

    bu jktk lknwZy] yad ftfe fjf.k yqVkbZAAÞ  

    bu jktk lknwy] fy;k cSjkB fla?kk.kkA  

    bu jktk lknwy] fn;k ujgM+ fla?kk.kkAAÞ 

 'kknwZyflag th us viuh e`R;q ds iwoZ gh viuh foftrk Hkwfe dks vius ik¡pksa iq=ksa esa 

ck¡V nhA buds lcls NksVs iq= ds fgLls esa fclkÅ fBdkuk vk;kA ds‛kjhflag dk tUe 

la- 1779 esa gqvkA budk fookg lkfgc flag th dh yM+dh p¡ikokrhth ls gqvkA 

vkius ,d fo‛kky fdys dk fuekZ.k djkdj ^fo‛kky dh [k.kh^ dks fclkÅ uke ls vkckn 

fd;kA vkids nks iq= ,oa ,d iq=h ¼mEesndaoj½ gqbZ ftldk fookg bUnzx<+ ds ek/kksflag 

th gkM+k ls gqvkA vkids 'ko ds lkFk la- 1825 esa Bdqjk.kh p¡ikorh th >qa>quwa esa lrh 

gqbZA  

 lwjtey th la-1823 esa jktdqekj rFkk la- 1825 esa jkt flag flagkluk:<+ gq,A 

lwjtey th us la- 1834 esa vM+hps esa fdyk cuokdj bldk uke lwjtx<+ j[kkA vkius 

t;iqj ds egkjktk dh vksj ls izfr}U}h egkjkth flaf/k;k ls ;q) djrs gq, rwaxk LFkku 

ij 1844 esa ohj xfr izkIr dhA bl ;q) dk o.kZu ^oa‛k HkkLdj^ esa Hkh feyrk gSA 

 egkjktk Jh ';ke flag LorU= fopkjksa ds ohj FksA vkidks ijk/khurk Lohdkj ugha 

FkhA vkids ckn gEehj flag th us jktxíh la- 1890 esa lEHkkyh ftudk tUe 1863 esa 

gqvkA gEehj flag th us nkuh ,oa ohj gksus ds lkFk fclkÅ dk prqeqZ[kh fodkl fd;kA 

tokgj flag th vkids bdykSrs iq= Fks] ftudk tUe 1885 esa gqvk FkkA ftldk la- 

1919 esa vlkef;d LoxZokl gks x;kA vkius lwjtx<+ ls Jh pUnzflag th dks xksn 

fy;kA os iq= fo;ksx lgu ugha dj lds ftlls 3 o"kZ ¼vkf‛ou 'kqDyk 15 la- 1992½ ds 

ckn vki iq= ls tk feysA  

 Jh pUnzflag th dk tUe la- 1904 esa gqvk ,oa 1922 esa fclkÅ fBdkus dh xíh 

ij fojkteku gq, rFkk la- 1935 esa LoxZokl gks x;kA vkidks Hkou fuekZ.k dyk ls cM+k 
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izse Fkk] ftldk ToyUr mnkgj.k ^JhpUnzegy^ vkt Hkh rF;ksa dks iq"V djrk gSA vkids 

bdykSrs iq= Jh txrflag dk tUe la- 1932 esa gqvkA vfr vYi vk;q la- 1935 esa 

fclkÅ fBdkus dh ckxMksj vius gkFk esa yh rFkk la- 1950 esa dqdehZ eqlkfgc us iztk ds 

iwT; firk Jh txrflag th dks 'kjkc esa fo"k nsdj iztk ds lq[k ds fnol nq[k esa 

ifjofrZr dj fn,A 

 ÞJh txrflag th ds i'pkr~ muds bdykSrs iq= Jh fo".kqflag th ftudk tUe 

la- 1948 esa gqvkA viuh nks o"kZ dh vYik;q esa vFkkZr~ la- 1950 fo- esa xíh ij fojkteku 

gq,A mudh iwT; ekrk th Jh LoxhZ;k ekth p¡ikorth lkfgck us dBksj ân; djds 

mudk ikyu&iks"k.k fd;k rFkk vPNh f‛k{kk,¡ nhaAÞ
5 

 Jh fo".kq flag th ,d U;k;h ,oa nwjn‛khZ 'kkld FksA mUgksaus vius bdykSrs iq= 

Jh j?kqohj flag th dks lwjtx<+ xksn nsdj tsB lqnh 15 la- 1996 dks lwjtx<+ fclkÅ 

dks ,d dj fn;kA vkius ;g fu;e cuk;k fd cM+s iq= dks gh 'kklu feysxk ckdh iq=ksa 

dks mudh bPNkuqlkj xk¡o ns fn;s tk;saxsA vkidk 52 o"kZ dh voLFkk ess jkt djrs gq, 

la- 2002 esa LoxZokl gks x;kA  

 Jh j?kqohj flag th dk tUe la- 1970 esa gqvk rFkk la- 1996 esa jktxíh feyhA 

j?kqohj flag th dks t;iqj jkT; dh vksj ls ^estj^ dh mikf/k izkIr gqbZA bUgksaus 1 

tqykbZ] 1954 dks viuk jkT; jktLFkku ljdkj dks lg"kZ lkSai fn;k vkSj tu lsok djrs 

jgsA 

 bl vkyksP; d`fr esa fclkÅ ds ,sfrgkfld xkSjo dk o.kZu gSA fclkÅ ds Øe c) 

bfrgkl ds lkFk&lkFk gh blesa bl {ks= ds vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd] 'kS{kf.kd] 

dykRed] /kkfeZd vkfn fo‛ks’krkvksa ds mRFkku dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA ;gk¡ ds 

'kkldksa us fclkÅ ds lokaZfx.k fodkl djus esa iw.kZ ;ksxnku fn;k] ftlds QyLo:i 

LFkku&LFkku ij dq,¡] /keZ‛kkyk,¡] xkS‛kkyk] Ldwy] vkS"k/kky;] gkWLihVy] ikB‛kkyk,¡] 

laLdr̀ fo|ky;] dU;k ikB‛kkyk] iqLrdky; ,oa lnkorZ dk;e gSA buds bfrgkl esa 

‚ks[kkokVh dk yksdjax] lkaLd`frd oSHko o bfrgkl dh ‚kkS;Z iw.kZ >yd Hkh fn[kkbZ nsrh 

gSA 

 

 

&&&&&&&&& 

5-  Jh fo".kq flag th dk Hkk"k.k] fnukad 2 twu] 1936 b 
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'kknwZyflag th ds oa‛kt ¼fclkÅ ds 'kkld½ 
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  fclkÅ fd HkkSxksfydrk ds lkFk&lkFk gh MkW- mn;ohj 'kekZ us fclkÅ dh 

rRdkyhu eq[;&eq[; laLFkk,¡ ,oa vk/kqfud lqfo/kkvksa dk Hkh o.kZu cM+h jkspdrk ls fd;k 

gSA ;g iqLrd y?kq Lo:i esa gS fQj Hkh rRdkyhu izdk‛ku ifjfLFkfr;ksa esa bldk fo'ks"k 

egŸo Lohdkj fd;k x;kA ;g ^fclkÅ fnXn‛kZu^ budh vk/kkjHkwr d`fr ekuh tk ldrh 

gSA blds ckn gh /khjs&/khjs fclkÅ dk ifjp; izLrqr djus okys cM+s xzUFk rS;kj gq, bl 

n`f"V ls bldk fo‛ks’k egŸo gSA 

 MkW- 'kekZ ds fy[ks gq, bfrgkl xzUFkksa esa fclkÅ dk laf{kIr bfrgkl] fclkÅ n‛kZu] 

'ks[kkokVh dk laf{kIr bfrgkl] fclkÅ fnXn‛kZu vkSj ohjoj lygnh flag 'ks[kkor izeq[k 

gSA bu bfrgkl xzFkksa ds vfrfjDr vkius dbZ bfrgkl xzUFkksa dh Hkwfedk Hkh fyf[k gS] tks 

vkids bfrgkldkj dh ckr dks fl) djrh gSA vkidh viuh ,sfrgkfld n`f"V gS] blfy, 

vkius viuh isuh utj ls bfrgkl ls lacf/kr vusd ?kVukvksa dh Nku&chu djds vusd 

'kks/k i=ksa ¼if=dkvksa½ dh jpuk Hkh dh gSA ,sfrgkfld ?kVuk dks dkyØe ds lkFk izLrqr 

djrs gq, u;h ih<+h ds fy, izsj.kk iznku djuk vkidh fo‛ks’knsu gSA 

¼2½ 'ks[kkokVh dk bfrgkl % ¼1980½  

 ^‛ks[kkokVhdk bfrgkl^ MkW- mn;ohj 'kekZ ,oa vkpk;Z uUn dqekj 'kkL=h ds la;qDr 

iz;kl ls fyf[kr] ;g ,d ,sfrgkfld iqLrd gSA Þohj Hkwfe 'ks[kkokVh ds ukedj.k] 

HkkSxksfyd fLFkfr] jktoa‛kksa dk Øfed fodkl] lkekftd ijEijkvksa rFkk lkaLd`frd ewY;ksa 

ij i;kZIr 'kks/kkRed lkexzh blesa izLrqr dh xbZ gSA ;g d`fr dsoy tkfr;ksa vFkok 

'kkldksa dk bfrgkl ek= gh ugha gS vfirq e#Hkwfe dh fLFkfr] lhek,¡] /kjkry] ioZr] 

eSnku] unh] ouLifr] [kfut vkfn dk i;kZIr ifjp; izLrqr djus esa leFkZ gSA 

lkaLd`frd v/;;u ds lkFk&lkFk 'ks[kkokVh cksyh dk bfrgkl Hkh izLrqr fd;k x;k gS] 

tks ,sfrgkfld ,oa Hkkf"kd v/;;u ds fy, egŸoiw.kZ gSA
6
 bl foospu lkexzh dks ik¡p 

v/;k;ksa esa foHkDr fd;k x;k gS tks bl izdkj gS& 

 ¼1½ lkekU; ifjp; ¼‛ks[kkokVh dk ukedj.k½ 

  bl v/;k; esa lkekU; tkudkjh ds :i esa ys[kd us 'ks[kkokVh vapy dk 

ukedj.k] 'ks[kkth ,oa muds oa‛k tks 'kklu] 'ks[kkor oa‛k dh mRifŸk] 'ks[kkokVh dk 

iwoZuke] ekS;Z oa‛k foLrkj] pkSgkuksa dk vkxeu] pkSgku oa‛k ls dk;e[kkuh cuuk] 

dk;e[kkuh 'kklu vkfn ckrksa dk mYys[k gSA 

&&&&&&&&& 

6- 'ks[kkokVh dk bfrgkl] lanHkhZ; ls m)`r & vkpk;Z mes‛k 'kkL=h  
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¼2½ izkphudky 

 blesa izkphudky dk bfrgkl ohjrk] oSHko] ik‛pkR; vkØe.k vkfn dk fooj.k 

gSA bl dkO; es 'ks[kkokVh dh fLFkfr dks oSfnd dky lsa tksM+dj crk;k x;k gSA oSfnd 

dky esa foLrkj] e:izns‛k ls igys leqnzor ty dk fooj.k] e:LFky cuus ds dkj.k] 

vk;Z oa‛k dh ppkZ] g~oslk¡x dh ;k=k dk Hkh fooj.k izLrqr fd;k x;k gSA  

 ¼3½ iwoZ e/;dky ¼dk;e[kkuh 'kklu½ 

 blesa iwoZ e/;dkyhu 'kkldksa dk o.kZu fd;k x;k gSA dk;e[kkuh 'kkldksa 

dk >qa>quwa ,oa Qrsgiqj ij 'kklu] bu 'kkldksa dh oa‛k ijEijk] dk;e[kkuh iwoZtksa dk 

fooj.k] Qrsgiqj dh LFkkiuk] vdcj dk dnu [kkW dh iq=h ls fookg] ujgM+ eqxyksa ds 

v/khu 'kknwZy flag dk ukgM+ dk 'kkld cuuk vkfn ?kVukvksa dk foLr`r fooj.k feyrk 

gSA 

¼4½ mŸkj e/;dky ¼ ‚ks[kkor 'kklu½ 

 Þ‛ks[kkor 'kkluÞ uked bl v/;k; esa mŸkj e/;dky ds dNokg oa‛k ijEijk ds 

'ks[kkor 'kk[kk dh oa‛kkoyh dk o.kZu gSA 'ks[kkth ds iwoZtksa dk fooj.k] 'ks[kkth dk 

'kkludky] 'ks[kkor ;k 'ks[kkokVh 'kCn dk mPpkj.k] 'ks[kkth ds oa‛kksa dk 'kkludky] 

'ks[kkorksa dk fodsUnzhdj.k] fBdkuk 'kCn dh mRifŸk vkfn dks bl v/;k; esa izLrqr fd;k 

gSA  

 ¼5½ vk/kqfud dky ¼vaxzsth 'kklu] x.krU= 'kklu½ 

 blesa vaxzsth 'kkludky] vaxzsth 'kklu dk izHkko] 'ks[kkokVh ij t;iqj 'kkld 

dk vkf/kiR;] 'ks[kkokVh fczxsM dk izHkko] rkaR;k Vksis dk vkxeu] 'ks[kkokVh ds LorU=rk 

lsukuh ¼jkeukjk;.k pkS/kjh ,oa lsB jk;cgknqj] teukyky ctkt½] x.krU= 'kklu] 

'ks[kkokVh cksyh dh fo‛ks’krk] lhek,¡] ioZr] ty óksr] ouLifr] [kfut] tyok;q] rkieku] 

o"kkZ flapkbZ ds lk/ku] O;olk;] jgu&lgu] HkkSxksfyd ifjp; vkfn dks bl vkyksP; 

d`fr esa foLr`r fooj.k ds lkFk izLrqr fd;k x;k gSA 

 'ks[kkokVh cksyh dh dqN fo‛ks’krk,a & 

1- [kM+h cksyh fgUnh dh vkdkjkUrrk dh rqyuk esa vkSdkjkar Hkk"kk gSA ;Fkk &dqŸkks] ?kksM+ks] 

esjks] ehBks] fdlks] [kk.kks ih.kks vkfnA 
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2- [kM+h cksyh fgUnh ds la;qDr Loj ^,^] ^vkŝ  'ks[kkokVh esa ^b^] ^bZ^] ^vkŝ ] gks tkrs 

gSaA ;Fkk& ,slk dk blks] iSlk&ihlks] dSlk&dSlks] nkSM+&nksM+] QkSju&Qksju vkfnA 

3- [kM+h cksyh fgUnh dh rqyuk esa 'ks[kkokVh dh viuh dqN fo‛ks’k /ofu;k¡ gSa] tks /ofu 

xzke :i esa izfrf"Br gSA ;Fkk&Eg] Ug] Yg] y vkfnA 

4- dqN 'kCn 'ks[kkokVh ds vius gSaA ;Fkk&xaMd] lk:] Hkksej] HkHkwfy;ks] pwlks] du[kks] 

gqpdks] chM+] <qdko] yjMh] [kkt:] mjf.k;ks] xw.k pw¡Fkh] MkWQh vkfnA 

5- 'kCn ;qXe ds iz;ksx dbZ izdkj ls gksrs gSaA ;Fkk&ihj&lkljks] ‚ksyks&L;k.kks] 

ekyk&ef.k;ks] jksVh&VqdM+ks] unh&ukyks] lkB&xk¡B] dkyh&ihyh] /kksyh&/kji] 

dkyks&L;kg] eksy&rksy] xkok&yrk vkfnA 

6- e/kqjrk ds fy, dbZ 'kCnksa ds lkFk Mh] yh] .k dk iz;ksx gksrk gSA ;Fkk&fpM+dyh] 

/khoM+yh] jkrM+yh] izhrM+yh] ck;yh] lgsyM+h] ekoM+h] #De.k] le/ku vkfnA 

7- lEeku lwpd ^th^ 'kCn ds foijhr Hkko nsus okyk 'kCn ^rh^ dk iz;ksx&[kkrokrh] 

eky.krh] tkrorh] /kks"k.krh] daqtM+rh cke.krh vkfnA 

8- iq#"k okpd esa lEekulwpd 'kCn ds foijhr Hkko nsus okys 'kCn gSaA b;ks] yks] 

MksA ;Fkk&jkfe;ks] nkeyks] jkewMks] [kkrhM+ks vkfnA 

9- ^Mkŝ  dk iz;ksx dgha&dgha Lusg n;k ;k fudVrk lwpd gksrk gSA ;Fkk&HkkbMks] ckiM+ks 

lkfFkM+ks vkfnA 

10- 'ks[kkokVh esa mPpkj.k lEcU/kh fo‛ks’krk vR;Ur egŸoiw.kZ gSA 'kCn dh mnkŸk vkSj 

vuqnkŸk /ofu;ksa es vUrj djrs gh vFkZ Hksn gks tkrk gSA ;Fkk& 

 mnkŸk      vuqnkr  

 dku ¼d.kZ½                  dk^u ¼d̀".k½ 

 ukj ¼L=h½      uk^j ¼flag½ 

 cksyks ¼cf/kj½            ckŝ yks ¼cgqr½ 

11- ^y^ vkSj ^G^ dk mPpkj.k Hksn Hkh egŸoiw.kZ gS& 
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 lwy ¼vklkuh ls½     lwG ¼dk¡Vk½ 

 dkyks ¼diVh½      dkGks ¼dkyk½ 

 xky ¼diksy½     xkG ¼xkyh] nqoZpu½ 

12- e/;e iq#"k rFkk mŸke iqq#"k cgqopuh; loZuke 'kCn fgUnh dh rqyuk esa furkar 

fHkUu gSA ;Fkk& 

 vki] rqe yksx     Fks 

 ge        Egs 

 ge&rqe       vkik¡ 

  mi;qZDr fo‛ks’krkvksa ls Li"V gksrk gS] fd 'ks[kkokVh cksyh vU; fudVorhZ cksfy;ksa 

esa viuh vyx fo‛ks’krk j[krh gSA vr% 'ks[kkokVh cksyh dk viuk ,d izkar gSA og 

'ks[kkokVh vapy gSA 

 vkpk;Z mes‛k 'kkL=h us dgk gS fd bl xzUFk esa ohj Hkwfe 'ks[kkokVh ds ukedj.k] 

HkkSxksfyd fLFkfr] jktoa‛kksa dk Øfed fodkl] lkekftd ijEijkvksa rFkk lkaLd`frd ewY;ksa 

ij i;kZIr 'kks/kkRed lkexzh izLrqr dh xbZ gSA ;g d`fr dsoy tkfr;ksa vFkok 'kkldksa 

dk bfrgkl ek= gh ugha gS vfirq e#Hkwfe dh fLFkfr] lhek,¡] /kjkry] ioZr] eSnku] unh] 

ouLifr] [kfut vkfn dk i;kZIr ifjp; izLrqr djus esa leFkZ gSA lkaLd`frd v/;;u ds 

lkFk 'ks[kkokVh cksyh dk bfrgkl Hkh izLrqr fd;k x;k gSA 

¼3½ fclkÅ n‛kZu    ¼1980½  

 fclkÅ n‛kZu iqLrd lu~ 1980 esa izdkf‛kr gqbZA ;g MkW- 'kekZ th dh bfrgkl 

fo"k;d d̀fr gSA blesa Hkh fclkÅ dk ,sfrgkfld] lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd vkfn 

vusd vk;keksa essa laf{kIr fooj.k izLrqr gqvk gSA bls ^fclkÅ fnXn‛kZu^ izkjfEHkd Lo:i 

dgk tk ldrk gSA bldks Jh tSu iqLrdky;] fclkÅ us izdkf‛kr djok;k FkkA 

rRdkyhu izdk‛ku ifjfLFkfr;ksa esa bldk izdkf‛kr gksuk ,d egŸo dh ckr FkhA  

¼4½ fclkÅ fnXn‛kZu    ¼1988½ 

 'ks[kkokVh ds uxjksa ,oa dLcksa esa ls loZizFke Qrsgiqj dk bfrgkl Jh xksikynhu 

ef.k us izLrqr fd;kA blds ckn rks ^lhdj dk bfrgkl^ uoyx<+ dk bfrgkl] f‛keyk 
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dk bfrgkl] fpM+kok dk bfrgkl] e.Mkok dk bfrgkl] y{e.kx<+ dk bfrgkl] >qa>quwa dk 

bfrgkl] [ksrM+h dk bfrgkl vkfn dLcksa ij bfrgkldkjksa us viuh ys[kuh pykbZA blh 

Øe esa MkW- mn;ohj 'kekZ ,oa Jh veksydpUn tk¡fxM+ us fclkÅ fnXn‛kZu dh jpuk 

djds ;gk¡ dh lkfgfR;d xfrfof/k;k¡] lkaLd`frd] lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd] vkfFkZd] 

HkkSxksfyd xfrfof/k;k¡ vkfn ij izdk‛k Mkyk gSA bldk izdk‛ku Þr#u lkfgR; ifj"kn~] 

fclkÅ ¼>qa>quwa½ }kjk fd;k x;k gSA  

 Jh jkor lkjLor us fy[kk gS fd] ÞfclkÅ ds MkW- mn;ohj 'kekZ rFkk Jh 

veksydpUn tk¡fxM+ tks Lo;a lkfgR;dkj fo}ku rFkk f‛k{kkfon~ gSa] us viuh fu"Bk vkSj 

yxu ls fclkÅ dk lokZaafx.k bfrgkl izLrqr fd;k gSA bl dkO; ls vkids lkfgR;dkj 

ds lkFk bfrgkldkj gksu dk Hkh irk pyrk gSA 

 bl iqLrd esa ,sfrgkfld ,o a HkkSxksfyd ifjp; ds vfrfjDr f‛k{kk] lkfgR;] dyk 

esa laLd`fr] O;kikj&O;olk; vkfn fo"k;ksa dh foLr`r tkudkjh izkekf.kd :i esa nh xbZ 

gSA
7
 ,sfrgkfld ?kVuk izlaxks dks dkyØe ds lkFk izLrqr djrs gq, euq"; dks le>kuk 

vkSj jpukRed ǹf"Vdks.k viukuk] ;g MkW- 'kekZ dh fo‛ks’k nsu dgh tk;sxhA ^fclkÅ 

fnXn‛kZu^ dj fo"k; lkexzh dks lkr v/;k;ksa esa foHkDr fd;k x;k gSA & 

¼1½ ,sfrgkfld >yd  

 MkW- mn;ohj ‚kekZ dh viuh bfrgkl n`f’V gSA os bfrgkldkj vkSj lkfgR;dkj] 

nksuks gh :i esa viuh igpku j[krsa gSA vkius izsjd o mTToy bfrgkl lsa izsj.kk ysdj 

orZeku uo fuekZ.k ds l`’Vk dh n`f’V iznku dh gSA bfrgkl gesa ubZ fn‛kk iznku djrk 

gSA bfrgkl gesa vPNkbZ;ksa dksa viukusa o cqjkbZ;ksa dksa R;kxus dh izsj.kk nsrk gSA blfy, 

dfo vkt Hkh vius {ks= ls tqM+s gq, jgdj ;gk¡ ds lexz bfrgkl ys[ku dsa fy, vkt 

Hkh d`r ladfYir utj vkrsa gSA bl v/;k; esa bfrgkl izfl) fclkÅ uxj ds 'kkldksa  

dk laf{kIr ifjp; izLrqr fd;k x;k gS lkFk gh 'ks[kkokVh ds izorZd jko 'ks[kkth ls 

estj Bk- j?kqohj flag rd dh blesa ppkZ dh xbZ gSA Jh 'ks[kkth] Jhjk;ey] vejlj] 

Jh lwtkth] f}rh; Jh jk;ey] Jh Hkkstjkt] Jh VksMjey] Jh tw>kj flag] Jh txjke 

flag] Jh 'kknwZyflag vkfn us Øec) 'ks[kkokVh vapy ij vkf/kiR; tek, j[kkA 

 blds ckn Jh 'kknwZyflag th ds ik¡posa iq= Bk- ds‛kjh flag th fclkÅ uxj ds 

'kkld cusA 

&&&&&&&&& 

7- fclkÅ fnXn‛kZu Hkwfedk ds & ys[kd jkor lkjLor] ì- 1 
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fclkÅ ds 'kkldksa dk Øe‛k% foospu bl izdkj gS& 

1-  Bk- ds‛kjh flag th      ¼fo-la- 1799 ls 1825 rd½ 

2-  Bk- lwjtey flag th   ¼fo-la- 1825 ls 1844 rd½ 

3-  Bk- ';ke flag th    ¼fo-la- 1844 ls 1890 rd½  

4-  Bk- gEehj flag th    ¼fo-la- 1890 ls 1922 rd½    

5-  Bk- pUnz flag th    ¼fo-la- 1922 ls 1935 rd½ 

6- Bk- txr flag th             ¼fo-la- 1935 ls 1950 rd½ 

7- Bk- fc‛ku flag th    ¼fo-la- 1950 ls 2002 rd½ 

8- Bk- j?kqohj flag th   ¼fo-la- 1996 ls 2011 rd½ 

¼2½ HkkSxksfyd ifjp; 

 blesa fclkÅ {ks= dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa ls voxr djk;k x;k gSA ys[kd us 

fclkÅ {ks= ds /kjkry] tyok;q] ekSle] mit] ouLifr] m|ksx&/kU/ks] jgu&lgu] 

[kku&iku] os‛k&Hkw’kk] tula[;k] eq[; cktkj] izeq[k ekxksZa] Hkk"kk] izkphure LFkku] 

miuxjh; cfLr;k¡ vkfn dks viuh ys[kuh }kjk mtkxj fd;k gSA  

 fclkÅ uxj >qa>quwa ftys ds mŸkj&if‛pe esa pw: ftys ds nf{k.k iwoZ esa rFkk 

lhdj ftys dh mŸkj&fn‛kk esa fLFkr gS vFkkZr~ 37-9 fMxzh mŸkjh v{kka‛k ,oa 75-5 fMxzh 

iwoZ ns‛kkarj ij fLFkr gSA blds iwoZ esa chgM+ ¼l?ku ou½ gS rFkk bldk /kjkry jsrhyk 

gSA o"kkZ dh deh ds dkj.k ;gk¡ eq[;r% [kjhQ dh Qly gh gksrh gS rFkk ;gk¡ dk eq[; 

O;olk; [ksrh ,oa i'kqikyu gSA 

¼3½ f‛k{kk vkSj lkfgR;  

 bl v/;k; esa fclkÅ uxj ds o.kZu dks vkxs c<+krs gq, ^f‛k{kk ,oa lkaLd`frd^ 

fo"k;ksa dk ifjp; izLrqr fd;k x;k gSA ftlesa ;gk¡ dh lkekftd ,oa lkfgfR;d psruk 

ds vadu ls irk pyrk gSA bl uxj esa f‛k{kk vius mPp Lrj ij utj vkrh gSA viuh 

‚kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dsa dkj.k gh bl uxj us f‛k{kk {ks= esa viuk fof‛k’V ;ksxnku fn;k 

gSA f‛k{kk ,oa lkfgfR;d xfrfof/k;k¡ viuh pje lhek dks Nwrh gqbZ utj vk jgh gSA 

blesa jktdh; 'kS{kf.kd fo|ky;ksa dh la[;k nl gS rks xSj&jktdh; 'kS{kf.kd fo|ky; 

pkj gS] fQj blds lkFk gh ;gk¡ laLdr̀ fo|ky; dk [kkrk [kqyk gSA ;gk¡ dh ifo= Hkwfe 

us fdrus ,sls liwr fn;s gS] tks viuh ;ksX;rk ls jktdh; lsok esa jgrs gq, ns‛k dh lsok 

dj jgsa gSA iqLrdky;ksa dh la[;k rhu gS rks lkfgR;dkjksa dh la[;k Hkjiwj gSA 
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¼4½ dyk vkSj laLd`fr  

 blesa uxj fclkÅ dh dyk ,oa laLd`fr ds eeZ dks n‛kkZ;k x;k gSA clar :ih 

dyk esa laxhr] u`R;] vfHku;] ukVd vkfn lcdk lekos‛k fd;k gS] tks ekuo dks 

izHkkfor djus okyh lkjh Hkkoukvksa dks lesVs j[krk gSA ys[kd fclkÅ dh dyk ,oa 

laLd`fr lanHkZ esa dgrs gSa fd laxhr] eap dh nhokjsa] rky dh rjaxsa] okLrqdyk] gosfy;ksa 

ds fHkfŸkfp=] gLrdyk dk jax] dkjhxjh ds dkS‛ky vkfn nz"VO; gSa] rks xk;u] oknd] 

u`R;] eafnjksa] efLtnksa] /keZ‛kkyk,¡] vfrkfFk Hkou] fookg] Hkou] dejs] ;rhe[kkuk] Nrjh] 

fp=dyk] vkHkw"k.k] jaxkbZ&NikbZ vkfn O;kid :i ls miyC/k gSaA 

¼5½ tu tkxj.k ,oa uxj fodkl 

 bl v/;k; esa tu&tkxj.k ,oa uxj fodkl dh ppkZ dh xbZ gSA izFke LorU=rk 

laxzke ds ckn ns‛k esa vktknh ds fy, la?k"kZ ,oa tu&tkxj.k dh ygj vkbZA fclkÅ 

uxj Hkh blls vNwrk ugha jg ldkA lu~ 1920 esa loZizFke ia- Jhjke us fclkÅ uxjh esa 

tu&tkxj.k dk ikB i<+k;k vkSj bUgksaus 1920 esa fgUnh iqLrdky; dk Jhx.ks‛k fd;kA 

bu iqLrdky;ksa ds ek/;e ls ikBd oxZ ykHk izkIr dj jgsa gSA 

 blds vykok lwjtey esM+fr;k] egknso pstkjk] lrqjke tk¡fxM+ vkfn us Hkh 

egŸoiw.kZ dk;Z fd;kA lu~ 1942 ds vkUnksyu dk izHkko] 1945 esa iztke.My dh LFkkiuk] 

la- 2005 esa uxj fodkl e.My dh LFkkiu] la- 2002 esa uxjikfydk dh LFkkiuk ds 

lkFk ys[kd us ;krk;kr ds lk/ku fctyh] ikuh] vkS"k/kky; vkfn ij viuh ǹf"V Mkyh 

gSA fclkÅ uxj ds fodkl esa ;gk¡ dh lkaLd`frd] lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd] 

O;kikfjd] 'kS{kf.kd] lkfgfR;d dk;ksZa eas leLr tulsoh laLFkkvksa us eq[; :i esa lg;ksx 

fn;kA  

¼6½ lsB lkgwdkj vkSj O;kikfjd izfr"Bku  

 blesa fclkÅ uxj ds lsB] lkgwdkj vkSj O;kikfjd izfr"Bkuksa dk ifjp; fn;k gSA 

lsB lkgwdkjksa us uxj ds fodkl esa ges‛kk ls gh Hkjiwj lg;ksx fn;k gSA bUgksaus bl 

uxj esa /keZ‛kkyk,¡] dq,¡] ckoM+h] dq.M] cxhph] I;kÅ] lM+d] fo|ky;] vkS"k/kky;] vfrfFk 

Hkou] tksgM+] rkykc] ikuh] fctyh vkfn vusd fodkle; dk;Z fd;s rFkk ijksidkjh ,oa 

nkuohjksa dk Hkh lg;ksx ljkgus ;ksX; gSA 
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¼7½ fofo/k & 

 bleas fofHkUu izdkj dh ,slh lkexzh ,oa lwpuk,¡ gSa ftudh fiNys v/;k;ksa esa 

ppkZ ugha dh x;h gS rFkk xzUFk dks iw.kZ djus ds fy, budk mYys[k djuk Hkh vko‛;d 

gks x;k FkkA ;gh fLFkfr ;qok izfrHkk ds lkFk gSA iz;Ru djus ij Hkh okafNr Lo:i esa 

mudk ifjp; ugha fn;k tk ldk gSA
8
 izFke O;fDr 'kh"kZd ds vUrxZr v|kof/k izkIr gqbZ 

lwpukvksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA laLFkkvksa vkSj LFkkuksa dh lwph esa izkphu ,oa orZeku 

lHkh dks izeq[krk ds vk/kkj ij lfEefyr djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA blds vfrfjDr 

vU; fofHkUu lwpuk,¡ Hkh blesa lfEefyr dh xbZ gSaA  

 ys[kd us lewps fclkÅ {ks= dh thou yhyk izLrqr dh gS tks ys[kd dh 

dŸkZO;fu"Bk] yxu] ifjJe] dkS‛ky] lgu‛khyrk vkfn fo‛ks’krkvksa dh vksj ladsr djrk 

gSA vius dk;Z esa uxj dh lEiw.kZ izfrHkkvksa dks LFkku fn;k gSA blesa rVLFk Hkkoh ys[ku 

dk irk Hkh Li"V :i ls pyrk gSA ;g uxj dk ,d xkSjoiw.kZ xzUFk gSA blds lkFk gh 

vapy ds lexz lkaLd`frd ,oa lkekftd bfrgkl dk ,d egŸoiw.kZ vax gSA blesa 

ys[kd dh lw{e n`f"V] O;kid ,oa foLr`r Kku /kkjk] xaHkhj ys[ku {kerk lek;h gqbZ 

gSA ;g lokZax fp=.kewyd ,d jkspd jatd ,d eueksgd xzUFk gS] ftlesa lwpukvksa dk 

lkxj ygjsa ysrk gSA vusd fo}kuksa us bls ^lwpukvksa dh MkbjsDVjh^ dgk gS tks ,d 

xkSjoiw.kZ vfHkO;fDr gSA 

¼[k½ ;qxcks/k 

 MkW- m;ohj 'kekZ ds ,dkadh laxzg jktLFkkuh laLd`fr] pk:] pfj=] mnkr] vkSj 

mtyh ijEijk dks c[kwch n‛kkZrs gSA budh ,sfrgkfld ?kVukvksa ds dkj.k dF; vkSj 

f‛kYi dks ,d uohu ǹf"Vdks.k ls ltk;k x;k gSA 

budh ,dkafd;ksa ds fo"k; lkekftd bfrgkl cks/k dks Hkh n‛kkZrs gSA buds dkO; 

jpukvksa esa ohj&laLd`fr ds Hkkoksa dk fp=.k gqvk gSA lkFk gh lkekftd psruk dh ljl 

/kkjk dk izokg gksrk gSA buesa jkspdrk] ljlrk vkSj izHkko‛khyrk dk Hkh Lo:i fn[kkbZ 

nsrk gSA bUgksaus viuh ,dkafd;ksa ds fo"k;ksa esa ngst dh leL;k dks cM+h c[kwch ls mHkkjk 

gSA  

&&&&&&&&& 

8- ogh] MkW- mn;ohj 'kekZ ,oa Jh veksydpUn tk¡fxM+] i`- 198 



 

184 
 

orZeku esa ;g leL;k nkuo ds leku vius Lo:i dks fo‛kky djrh tk jgh 

gSA bls nwj djus ds fy, dfo us O;aX;kRed izgkj fd;s gSA blls VwVrs ifjos‛k vkSj 

fxjrs ekuoh; ewY;ksa dks mHkkjk x;k gSA bUgksaus ,dkafd;ks ds ek/;e ls vk/kqfud Hkko] 

jl ls ifjiw.kZ ukVdh; laoknks dh jpuk dh gSA  

 MkW- mn;ohj 'kekZ dh ,dkafd;ksa esa jax&nhB dh xgjh rkdr ns[kus dks feyrh 

gSA bUgksaus xq: efgek dk c[kku djrs gq;s xq# dh n;k o mfpr ekxZn‛kZu dh efgek 

dk xq.kxku fd;k gSA mUgksaus d`r?uh euq"; dks f/kDdkjrs gq;s dgk gS fd og dHkh Hkh 

lR; ekxZ dk vuqlj.k djds vPNs o mfpr deZ ugha dj ldrk gSA  

uqxjk tl ik;ks d.kka] cka jk uqxjk dke A 

fØr?k.k diVh dyqleu] cka jk uke&dqukeAA 

xq# nzksgh dg ckoM+;ks] xq: nzksgh cgdkjA 

fØr/k.k uqxjks vkSx.kkS] f/kuf/ku ckjEckjAA 

xq# tx esa v.keksy /ku] xq#] xq.k feyS u eksyA 

xq# tS pkyS yksHk iFk] ikNS eksy u rksyAA 

tqx jS <kyS esa <y;k ds /ka/kks ds /;kuA 

Hkko nC;k ek;k c<+h] vej xq:&vj X;kuAA 

leji.k 

xq# ds izfr leiZ.k  Hkko dks dfo us fuEu rjg ls O;Dr fd;k gS& 

xq# jks pksyks /kkjdS] jk[kks in jks eku A 

rue u lwiks txr rS] djks lk/kuk X;ku AA 

   ft.k eu lr jh lk/kuk] lsok /kje lqoklA 

   R;kx leji.k fur jeS] m.k eu xq# fuoklAA 

thou jh latho.kh] xq#oka jh vklhlA 

esVS eu jh Hkjeuk] ukÅa pj.kka lhlAA 

   vej jkx&jl lwa Hkj;ks] thou Hkko&jlkyA 

   fcuowa vUrj tksr uS] xq# lkjk Jh ykyAA 
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 mUgksaus ek;k dks cgqr u‛kkhyh crk;k gS] D;ksafd blds izHkko esa vkdj O;fDr u 

rks ijekRek dh HkfDr dj ldrk gS vkSj u gh og vius thou dks lkFkZZd rjhds ls th 

ldrk gSA bUgksausa crk;k gS fd ;qx ds lkFk gh X;ku&txr dk Hkko cnysxkA  

   tqx jS lkFkS cnyxk] X;ku&txr jk Hkko A 

   uocks/k fey pkVxks] xq#] flL;ka jk pkoAA 

xq# lwa tks VsMks jg;ks] [kkbZ iaFk&iNkM+A 

daFk #D;k ÅtM+iM+;ks] eu lwa eu jh jkM+AA 

   xq# tx esa v.keksy /ku] xq# feyS u eksy A 

   xq# tS pkyS yksHk iFk] ikNS eksy u rksyAA 

cnyh xq: dqy Hkkouk] dqoS dM+xh HkkaxA 

ek;k eu esa ukpjh] /kkj;k xq# jks lkaxAA 

   tqx jS <kyS esa <y;k] ds /ka/kks ds /;ku A 

Hkko in;k ek;k c<+h vej xq:&vj X;kuAA 

   xq# lwa vkdM+ jk[k dS ys.kks pkoS X;ku A 

   cS eksFkk /kw/kw c.;k] ikyS fur vX;kuAA 

mUgksaus lkalkfjdrk] Hkksx foykl o lekt dh ghu ijEijkvksa ds ek/;e ls 

;qxcks/k dk ;FkkZFk fp=.k fd;k gSA budh >yd buds dkO; esa dgh u dgha fdlh 

ek/;e ls ,d ladsr vkSj izrhd dks n‛kkZrh gSA bUgksaus ek;k ls cpus ds fy;s lcls 

izeq[k lk/ku xq# dks ekuk gS] D;ksafd xq# gh ,d ,slk lPpk fgrS’kh gS] tks ek;k ds ca/ku 

ls eqDr djokdj O;fDr dks thou ds ekxZ dks lgh fn‛kk iznku djrk gSA blh Kku ds 

izdk‛k iaqt esa O;fDr dks lR; ds ekxZ dk vuqlj.k djrs gq, ijekRek ds lkfu/; dh 

izkfIr laHko gks ldrh gSA  

 bUgksaus izd`fr fp=.k ds ek/;e ls MkaQh] lwaVks esa ekuoh; O;ogkj ds Øwj o n;k 

n`f"V ds n`f"Vdks.k dks crk;k gSA buds dkO; esa ekuoh; LoHkko dk fp=.k blh ds 

ek/;e ls c[kwch le>k;k x;k gSA ekuoh; O;ogkj esa nSoh; xq.k ftlesa n;k] {kek] 

eerk] Lusg] izse vkfn dk lekos‛k gksrk gS] tks euq"; dks vkRerRo ls tksM+dj ?kfu"Brk 

esa ifjofrZr djrk gSA ogha mldk Øwj O;ogkj mlesa vR;kpkjh] v/keZ] vuhfr tSls 
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voxq.kksa ls ifjiw.kZ djds mls xyr d`R;ksa dh vksj /kdsyrk gSA blds ek/;e ls bUgksaus 

;qxcks/k dk fp=.k fd;k gSA 

 ekuoh;rk ds ukrs O;fDr dks fouezrk dk O;ogkj viukrs gq;s vius deZ vkSj 

y{;ksa dh vksj vxzlj gksuk pkfg;sA vius dkO; es bUgksaus J)k lkxj ds ek/;e ls /keZ 

vkSj deZ dh Js"Brk dks Hkh c[kwch crk;k gSA blds vUrxZr bUgksaus ekuk gS fd vxj 

O;fDr vius deZ fcuk fdlh Ny&diV ds uhfrxr vkpj.k dks /;ku es j[kdj 

viukrk gS rks og vo‛; gh lQyrk dh lh<+h dks izkIr djrs gq;s vius thou dks lgh 

rjhds ls viukdj lkFkZd cuk ldrk gSA viuh laLd`fr] dyk] xkao ds ek/;e ls 

;qxcks/k dk ;FkkZFk fp=.k fd;k gSA blds lkFk gh og lHkh dks viuh dkO; jpukvksa ds 

ek/;e ls izd`fr] laLd`fr] lekt] ijEijk ls tksM+dj izse] Lusg ds lkFk tksM+rk gS rkfd 

buls tqM+h leL;kvksa dk og Lo;a gh lek/kku fudky ldsA budh dkO; jpukvksa esa 

dbZ LFkkuksa ij izHkko‛khyrk dk Hkh c[kwch fp=.k gqvk gSA ;g vkd"kZd] jkspd o 

euksjatudkjh gksrs gq;s orZeku ifjis{; ls lHkh dks tksM+rh gSA  

 xq# f‛k"; ds lac/kksa ds ek/;e ls bUgksaus dbZ Kkuo)Zd uhrhxr ckrksa dk 

O;ogkfjd fp=.k fd;k gSA 

¼bZ½ ekuorkoknh n`f"V & 

ek;M+ Hkk"kk jktLFkkuh ds fgUnh ds ofj"B fo}ku MkW- mn;ohj 'kekZ dk lkfgR; 

deZ ekuooknh n`f"V dks ysdj ljkguh; o iz‛kaluh; jgk gS] D;ksafd bUgksaus blh 

n`f"Vdks.k dks ysdj mPp Js.kh dh dbZ jpukvksa dk l`tu fd;k gSA budh ;s jpuk,a 

;qxcks/k dks n‛kkZus okyh gSA bUgksaus vyx&vyx fofo/k izdkj dh fo/kkvksa ds ek/;e lsa 

vius Hkko cks/k dks cM+h lko/kkuh ls fo‛ysf"kr o fpf=r fd;k gSA bu jpukvksa es ubZ 

lksp] fcEc] izrhdksa dk iz;ksx djds lekt dks uwru fn‛kk iznku djds Js"B jpuk,a ,oa 

lksp iznku dh gSA  

 vkius izd`fr ds ek/;e ls Hkh euq"; dks ;g lkspus ds fy, foo‛k fd;k gSA 

euq"; dks Hkh izd`fr ls :c: djok;k gSA budh egŸoiw.kZ jpuk *MkaQh* ds ek/;e lsa  

bUgksaus crk;k gS fd jktLFkku eas dM+kds dh lnhZ ds dkj.k lHkh tkuoj] isM&ikS/kksa vkSj 

lHkh thoksa dk thou nq%[kh gksrk tk jgk gSA bl MkaQh dh BaMh gok ds lkFk gh lEiw.kZ 

ouLifr eqj>kdj futhZo lh fn[kkbZ nsrh gSA MkaQh lalkj ds tu thou esa viuk izdksi 
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fdl izdkj fn[kkrh gS] bldh xaHkhjrk] xgurk dks Hkkoksa ds ek/;e ls fn[kk;k gSA bles 

crk;k gS ftl izdkj MkaQh dh ekj ls lEiw.kZ ouLifr futhZo o tM+ lh fn[kkbZ nsrh gS] 

rFkk lEiw.kZ LFkku lqulku lk izrhr gksrk gSA blds izHkko ls ljlrk ls uhjlrk dk 

n`‛; pkjksa vksj fn[kkbZ nsrk gSA 

 bl izdkj euq"; Hkh vxj vius xq.kksa dk ifjR;kx dj] viuh LokFkZ fyILkk esa 

yxk jgrk gS rks og 'kk;n dbZ O;fDr;ksa ds thou dks uhjlrk] f[kUurk esa ifjofrZr 

dj ldrk gSA og nwljksa ds thou ls [kq‛kh] g"kZ] vkuan] mRlkg tSls lqUnj Hkkoksa dks 

lnk ds fy, nwj dj nsrk gS A ftl izdkj *MkQh^ dk dke ;gh gS fd nwljs O;fDr dks 

vius Hk; vkrad ls vkrafdr djs vkSj dsoy mudks uqdlku igq¡pkdj viuk opZLo dk 

ijpe Qgjk;sA mlh izdkj LokFkhZ euq"; Hkh lnSo xkSjo o eku&izfr"Bk ds lksiku ij 

p<+uk pkgrk gSA MkW- mn;ohj 'kekZ th us Hkh ekuqf"kd ǹf"Vdks.k dks ysdj ;g ^l¡wVkss* 

uked dkO; jpk gSA  

 lwaVks Øks/k dk izrhd gS blds lkFk gh blesa jl] vkyEcu] mn~nhiu] vuqHkko] 

lapkjh Hkko vkfn LFkku&LFkku ij fpf=r gq;s gSA blds ek/;e ls blesa *ØkfUrdkjh* 

Hkkoksa dk fp=.k gqvk gSA tulk/kkj.k dh HkkSfrd leL;kvksa dks /;ku esa j[kdj 

folaxfr;ks] fonwzirkvksa dk mYys[k bUgksaus fd;k gSA ftl izdkj lwaVkss /kjrh esa 

mFky&iqFky epkdj lc dqN u"V dj nsrk gS] oSls gh ;g thou dh ØkfUr dks n‛kkZrs 

gSA ;gka 'kekZ th us vius dkO; esa lwVksa ds ek/;e ls i`Fohry ds fodjky :i dks 

n‛kkZrs gq;s lkekftd folaxfr;ks] Hksn&Hkko] vFkZra=] oxZ la?k"kZ vkfn ds :i dks izR;{k 

:i ls izdV fd;k gSA lHkh euq"; lekt esa lerk ds Hkko dks ykuk pkgrs gS dfo us 

eeZLi‛khZ Hkko cks/k ls ifjiw.kZZ vkapfyd _rq dkO; dk o.kZu fd;k gSA bl _rq dkO; esa 

viuh _rq ijEijk dks n‛kkZrs gq;s vkxs c<+us dk lq>ko fn;k gSA mlh izdkj euq"; dks 

lekt dh lajpuk ds fglkc ls iz;kl dj fo"kerk :ih O;oLFkk dks lekIr dj nsuk 

pkfg,A 

  ^Bld NksM+ ns lkeUrh jh] iou&dqyh bogok fiNk.k A 

  tu&eu jS usMS+  vk lwVka]  er  ihoS nhuka jk izk.k AA 

lerk jk  ckny  Y;k eu esa] eaxy jkS cjlkns  uhjA 

feVS xjhch  cpS  nhuMk+] mtyS  fy[kjS  jk"Vª  'kjhj AA 
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 bUgksaus i| esa ekuorkoknh vkn‛kZ ds fy, fuLokFkZ lsok Hkko j[krs gq;s iw.kZ ifo= 

ân; ls] n<̀+ pfj= dks j[krs gq;s nwljs ds nq[k nnZ fy, lefiZr Hkko dks j[kuk gh ,d 

euq"; dh 'kksHkk gSA nwljks ds nq%[k ls nq%[kh gksuk rFkk mldh eu yxkdj lsok djuk 

gh lejlrk ds Hkko dks tkxzr djrh gSA Å¡p&uhp dk HksnHkko lekIr dj lsok&/keZ 

viukuk gh lekt dh mUufr ds Hkko dks izdV djrk gSA euq"; dk eu lnSo nhu&ghu 

dh lsok ds fy, dh rRij jguk pkfg;s] ;gh blds euq"; gksus dk lPpk uSfrd nkf;Ro 

Hkh gSA 

 dksbZ Hkh O;fDr ;fn ihfM+r gS] rks mldh ihM+k dks ns[kdj lsok dk Hkko tkxuk 

Hkxoku dh HkfDr dk ,d lPpk vkSj lokZsŸke Lo:i ekuk x;k gSA ekuo dh lsok dk 

;FkkZFk :i] Hkxoku dh HkfDr ds Hkko dks n‛kkZrk gSA ;s lkjs xq.k uSfrdrk ds vUrxZr 

lekfgr gSA  

 Lokeh foosdkuUn th us bl ckr dks vPNh rjg mtkxj fd;k gS fd lPph 

Hkkouk ls lsok /keZ fuHkkuk gh euq"; dh euksn‛kk dks izdV djrk gSA 

 bZ Hkko HkkSe ij [kM+;ks lsokHkkoh eu gh] vkRekuUn dks vuqHko djSA  

vkijS  fnoMS esa gsrjk  fgyksjk Hkj]  vj feu[ki.kS uS  lQy djS AA 

 ^^vkika lxyk lekt jk liwr gka] bZ okLrS fcuk LokFkZ ifoŸkj vj muUr Hkkouk 

lwa lekt jh lsok dj.kks vki.kks uSfrd nkf;Ro gSA^^ 

 Åij fyf[kr ckrksa ls flQZZ ;gh fl) gksrk gS fd lsok Hkkouk ds }kjk lHkh 

vk;kstu lQy gksrs gSA gekjs vk;kstu okLro esa rHkh lQy gksxsa tc ge nhu nqf[k;ksa] 

ihfM+rks ,oa misf{krksa dh lPps eu ls lsok djsxasA gekjs eu esa vagdkj dk Hkko u gksdj 

leiZ.k dk Hkko fcuk fn[kkos vkSj fcuk LokFkZ ds gksuk pkfg;sA 

 tudY;k.k] lekt dh lsok djuk gh euq"; dk uSfrd nkf;Ro gSA lsok dk {ks= 

Hkh ,d euq"; ds fy, O;kid gSA lsok/kehZ vkSj dehZ ds eu dh O;kIdrk blh Hkko ls 

lnSo tqM+h jgrh gSA lekt esa QSyh ihM+k] dq.Bk] vHkko dh ;kruk,a] egkekjh] vkfn esa 

lsok ds }kjk ekuo viuk lsok /keZ fuHkkdj bl volj dks mi;ksx esa ys ldrk gSA 

cgqr lh laLFkk,a Hkh bl lsok/keZ esa yxh gqbZ gS] D;ksafd budk deZ gh lsok vkSj uSfrd 

nkf;Ro gS A 
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   lsok lwa esok feys] dgxk L;k.kk yksxA 

   nqf[k;ka jh lsok djks] NksM+] lewyk HkksxAA 

lsok lkapks /kje gS] feu[k i.kS jh tksrA 

lkaph Hkxrh bZ‛k jh] lkpks dje mnksrAA 

   lsok Hkkoh feu[k jks] tl QSyS pkSdwAA 

   vej lk/kuk /kje jh] fur fur c<+S v[kwj AA 

lekt lsok ru&eu /ku jS lkpS laxix lwa gqoSSaA lsok esa ru&eu jS tqM+ko jh 

/k.kh iz/kkurk gqoS vj tS /ku vkSj tqMT;k rks lksuS esa lqgkxS jks esy gh euks R;kx vkSj 

cfynku vj leji.k jS frjos.kh laxe lwa lsok Hkkouk /k.kh xj.kkoSA ijoku p<+S] 

losnau‛khy Hkkoukoka jks laxqEQu gh lsok uS lkFkZd c.kkoSA 

¼m½ ekuo ewY;ksa dk leFkZu & 

 vkt ds le; esa ekuoh; ewY;ksa dks /;ku esa j[kdj ukVd ,adkdh ;k lkfgR; 

fdlh Hkh fo/kk ij viuh ys[kuh pykuk ,d dfo ds fy, cgqr dfBu dk;Z gSA MkW- 

mn;ohj 'kekZ us vius dkO; ds vUrxZr tks Hkko] fopkj] O;aX; vkfn dk iz;ksx fd;k gS 

og mudh vuqie fo‛ks’krk gSA mUgksaus lkekftd {ks= dks ysdj Hkh dbZ ,dkafd;ka fy[kh 

gSA muds vuqlkj gh muds ik=ksa us xq.k] /keZ] deZ ds lgkjs ;FkkZFk dks /;ku esa j[kdj 

lQyrk iwoZd vius dne vkxs dh vksj c<+k;s gSA jktLFkkuh laLd`fr vkSj budk thou 

ewY; gh bfrgkl vkSj laLd`fr dks n‛kkZrk gSA jaxeap ds lgkjs gh orZeku ifjfLFkr dks 

lHkh ds le{k izdV fd;k tk ldrk gSA bfrgkl vkxs ls vkxs c<+rk jgrk gS rFkk 

laLd`fr dh psruk cudj lekt ds fuekZ.k esa viuh Hkwfedk vnk djrk gSA buds dkO; 

ds ek/;e ls budh jpuk;sa ,d iFk izn‛kZd dk /keZ fuHkkus ds fy;s lnSo gh lgk;d 

fl) gqbZ gS] ftuesa HkkSfrdrk dk Hkko rks ik;k tkrk gSA lejlrk] lgtrk] ljyrk 

lgt Hkkoh fp=.k dh Hkh >yd fn[kkbZ nsrh gSA bUgksaus lekt esa O;kIr tks Hkh cqjkbZ;ka 

gS ;k tks iqjkuh ijEijk;s gS tks lekt ds okrkoj.k dks nwf"kr dj mls ifo= gksus ls 

jksdrh gS] mUgsa tM+ ls nwj djus dk Hkjld Hkjiwj iz;kl Hkh fd;k gSA  

lkekftdrk ls tqM+h budh dkO; jpukvksa esa tu lewg ds eu ds Hkkoksa dk Hkh 

Hkjiwj fp=.k gqvk gS] ftlesa ngst dh leL;k dks c[kwch mHkkjk x;k gSA vkt dh ih<+h 

ds fy;s ;g ,d fodjky leL;k gS] blfy;s bl ij fopkj djds vkilh le> o 
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rkyesy ls bl leL;k dks lqy>k;k tk ldrk gSA bUgksaus ngst ds yksHkh O;fDr;ksa ij 

lVhd O;Xa; Hkh vius dkO; ds ek/;e ls fd;k gSA fdruh gh yM+fd;ksa dks ngst ds 

dkj.k izrkfM+r fd;k tkrk gS] rFkk muds lkFk cqjk O;ogkj djds ix&ix ij viekfur 

fd;k tkrk gSA vxj lekt ls bl cqjkbZ dks tM+ ls ugha fudkyk x;k rks ;g viuk 

Lo:i vkSj Hkh foLrkj iwoZd QSyk ysxh vkSj gj ,d ds fy, lkals ysus esa Hkh ?kqVu dk 

vglkl gksxkA  

 budh jpukvksa eas lqUnj dkO;e; fp=.k gqvk gS ogha fdlh fopkj dks ysdj] 

fdlh n‛kZu] fdlh fprau vkykSfddrk] lekt ǹf"V] {k.kHkaxqjrk] dk ewrZ&vewrZ :i Hkh 

vR;Ur eueksgd feyrk gSA bUgksusa Hkkoksa ds rajx esa yhu gksdj rUe;rk ds lkFk vius 

dkO; dh jpuk dh gS ftls i<+dj dksbZ Hkh O;fDr laosnuk ds lkFk vius ân; ls og 

mn~xkj izdV dj ldrk gSA buds dkO; esa ekuo ewY;ksa dks egŸo nsrs gq, x| o i| 

esa ykfyR;] jle;rk] HkkokRedrk] ljlrk] Hkkoksa dh laosnu‛khyrk] ykSfddrk&vykSfdd 

Hkko lajpuk vkfn dk cM+k gh lqUnj fp=.k fd;k gSA bUgksus euq"; ds Hkko psruk dk 

cká Lo:i Hkh izdV fd;k gSA lkFk gh euq"; dh fØ;k&izfrfØ;k] }U}] ftKklk] vkSj 

l`tukRed vuqHkwfr;ks dk fp=.k Hkh vius dkO; esa lekfgr fd;k gSA  

 ,d euq"; esa thou dks thus ds fy, ftu vko‛;d ewY;ksa dks fu/kkZj.k vfr 

vko‛;d gksrk gSA muesa ekfeZdrk] ekuoh;rk] lgtrk] Hkksykiu] thou dk vuqHko] 

lgt fu‛Nyrk] Li"Vrk] yksd O;ogkj dh xgjh le>] lsokHkkouk] deZ.;rk] LokfHkeku 

vkn‛kZokfnrk vkfn leLr xq.kksa dk gksuk vko‛;d crk;k gSA bUgha xq.kksa ds lgkjs euq"; 

LoLFk lekt esa LoLFk fopkjksa dks vknku&iznku dj ds vPNs ifo= okrkoj.k dk fuekZ.k 

dj ldrk gSA budh izsj.kk ls gh vkxs vkus okyh Hkkoh ih<+h esa vPNs ewY;ksa o vPNsa 

laLdkjksa dk fuekZ.k gks ldsA 

   lM+dk ft.k jh lst] vkdklka jks vks<+.kksA 

   c.;k pky.kh cst] ekuork jS] eksydk  AA 

/kuokuka jks tksj] fuj/k.k uS esV~;k rqY;ksA 

blks lekth tksj] esV~;k ljlh eksydk AA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ us Loa; ;gh dgk gS fd lekt ls tqM+dj fy[kh xbZ jpuk gh 

lkfgR;dkj dh vlyh 'kfDr gS vkSj blh rkdr ds cy ij lekt esa mldh yksdfiz;rk 
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dk c[kku gksrk gSA blfy, dfork dks i<+dj gh dfo ds vuqHko dk irk Hkh yxk;k tk 

ldrk gS fd dfo ds vuqHko dh tMs+ dgk¡ rd igq¡p ikbZ gS vkSj og ekuoh; laosnuk 

dks fdl lhek rd Li‛kZ dj ikrh gSA 

 dfork dk Hkko pkgs vkaun ij gh D;ksa u fVdk gks ysfdu dfork dk vuqHko 

ekuoh; laosnuk vkSj oSpkfjdrk dks :ikf;r djrk gqvk jpuk deZ dh lkFkZdrk vkSj 

vuqHko dh lkFkZdrk dks izdV djus esa viuk lg;ksx iznku djrk gSA dfo dh 

lajpukxr psruk gh mldh vuqHkoxr psruk dh Hkh u;h mtkZ gS] vkSj ;g dfo dks 

fujUrj deZ djus ds fy, vkxs c<+krh jgrh gSA vius dkO; esa dbZ LFkkuksa ij dfo us 

ekuoh; psruk ds fojkV Lo:i dks mHkkjk gS bl izdkj MkW- mn;ohj 'kekZ dh dkO; 

jpuk;sa izd`fr ekuoh; ewY; lkekftd ljksdkj vkSj thou dh lkFkZdrk dks vfHkO;fDr 

iznku djrh gSA mudh lgt ljy dkO; jpukvksa dh Hkhrjh ijrs Hkh ekuoh; psruk ds 

vkyksd ls ifjiw.kZ utj vkrh gSA  

vkius ys[ku ds ek/;e ls viuh ftEesnkjh le>rs gq, vkt ds ifjis{; esa 

pqukSfr;ks dks lkeuk djus ds fy, lgh mfpr ekxZn‛kZu vius dh izsj.kk iznku dh gSA 

;gha n`f"V dkO; dh laosnuk dks lHkh ds le{k ftank cuk;s gq;s gSA mUgksaus vius dkO; esa 

mPp dksfV ds egkiq#"kksa ls tqM+h thou n‛kZu dks n‛kkZus okyh dkO; jpuk;sa Hkh izLrqr 

dh gS tks ekuo fprau dh n`f"V ls ;qx ds vuqdwy gSA vkt ds le; esa tks vkilh 

fj‛rksa ds e/; fc[kjko] volkn] ruko] fglad euksof̀r QSyh gqbZ gS] mls izse] Lusg dh 

'kfDr ds }kjk gh lejlrk ds Hkko esa cnyk tk ldrk gSA mUgksaus blh ifjis{; esa 

orZeku O;oLFkk dh lc izdkj dh folaxfr;ksa vkSj leL;kvksa dk lek/kku izse rRo dks 

gh ekuk gSA blh izse ds ekxZ ij c<+dj gh ekuork dh lPph lsok laHko gSA J)kukFk 

th egkjkt dh ok.kh esa muds ek/;e ls dgk gS fd izse dk lans‛k lHkh izdkj ds thou 

ewY;ksa dks izsfjr djus okyk FkkA  

 vr% MkW- mn;ohj 'kekZ ds dkO; esa ekuoh; fj‛rksa dh iqulZtZuk Hkh gqbZ gSA os 

dfork ds dF; dks ,d ubZ tehu Hkh iznku djrs gSA os dsoy ckg~; :i jax dks dgh 

ugha ns[krs vfirq mldh lajpuk esa ekuoh; psruk ds u;s vk;ke Hkh [kkstrs gSA muds 

izR;sd dkO; jpuk es ukjh vfLerk ds fy, la?k"kZ] 'kj.kkxr oRlyrk] izfr‛kks/k dh 

Hkkouk] U;k; ds fy, ej feVuk tSls vkn‛kksaZ dk Hkh fp=.k gqvk gSA bUgkasus jktLFkkuh 

laLd`fr dks ltho j[krs gq;s vkucku ds fy, ej feVuk] n s‛k&izse] ukjh j{kk] LokfHkeku 
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izfrKk ikyu vkfn thou ewY;ksa ls tqM+h jpukvksa dk ys[ku fd;k gSA buds dF; 

lekt&;FkkZFk dk okLrfod fp= Hkh izLrqr djrs gSA 

¼Å½   ijEijkoknh n`f"V & 

 MkW- mn;ohj 'kekZ us bl ikjEifjd lacks/ku 'kSyh ds dkO; esa fo"k;xr uohurk 

dks lkekftd thou izlaxkss ls tksM+rs gq;s ,d ,slk dkO; fy[kk gS tks bl ckr dk 

ifjp; nsrk gS fd dfork tgk¡ pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djrh gS ogh og vius dks 

lkekftd ljksdkjksa ls tksM+dj vius mŸkjnkf;Ro dks Hkh iw.kZ djrh gSA  

 MkW- 'kekZ dh lgt ljy dkO; psruk dk vk/kkj izd`fr jgh gSA dfo viuh 

ijEijk vkSj ifjos‛k ls bl :i esa tqM +k gqvk gSA pkgs izd`fr dk fouk‛kd :i gks] ;k 

pkgs mldk lkSUn;Z vkd"kZ.k] dfo dHkh Hkh izd̀fr dks vius lkSUn;Z ds vfLrRo cks/k ls 

mls vyx ugha le>rk gSA ;gk¡ dfo us ekuohdj.k dh izo`fr Nk;kokn ds ckn izd`fr 

ds lkFk psru lŸkk dk lEcU/k tksM+dj dgh nk‛kZfud :i esa mHkjh gS rks dHkh mUgksaus 

mls vuqHkwfr ds Lrj ij mls fy;k gSA dgha izd`fr dks mUgksaus lerk fo"kerk ds :i esa 

izdV fd;k rks dgha fonzksgh :i esa mls izdV fd;k gSA  

 jktLFkkuh dh blh dkO; ijEijk esa ftl izdkj pUnzflag dh ^yw* vkSj ^cknyh* 

dh jpuk izdV gqbZ mlh ijEijk esa uohurk dh n`f"V ls MkW- 'kekZ dh ^MkaQh* vkSj ^lwaVks* 

vR;Ur fof‛k’V jpuk,a ekuh xbZ gSA  

 mlh ijEijk esa ^e:/kj jh egd* e:LFkyh ds Hkhrj fNih ml lqxa/k dks vfeV 

:i ls vius vanj fNik;s gq;s gSA tks bl /kjrh dh lH;rk vkSj laLd`fr dh futrk dk 

xkSjo ekuh xbZ gSA bl izdkj dh dkO; jpuk;sa gh gesa viuh ijEijk ls tksM+dj gekjs 

ân; esa laosnuk dk Hkko mRiUu djrh gSA jktLFkkuh dkO; esa lacks/ku ds ek/;e ls ,d 

ijEijk uhrh dkO; dks ysdj gqbZ gS D;ksafd bl ikjEifjd 'kSyh ds ek/;e ls dkO; dh 

fo"k;xr uohurk dks lkef;d thou izlaxks ls tksM+rs gq, orZeku esa lkekftd 

leL;kvksa ls tksM+dj vkxs fdl izdkj leL;k ls mcjuk gS mldh izsj.kk iznku dh xbZ 

gSA  

 MkW- mn;ohj 'kekZ us ,sfrgkfld rF;ksa dks ysdj Hkh ijEijk dk fuoZgu fd;k gS 

tSls mUgksusa ,sfrgkfld dFkkudksa dks ekuoh; laosnuk vkSj jktLFkku ds lkaLd`frd ekuo 

ewY;ksa ds :i esa Hkh izLrqfr iznku dh gSA bUgksaus yksd thou ls tqM+s rF;ksa o ekSfyd 
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miekvksa dk iz;ksx djrs gq;s] muesa uohu rF;ksa dks izeq[krk iznku dh gSA dkO; dh 

dFkk rks mUgksaus ijEifjd yh gS ysfdu muesa J`xkaj ds nksuks i{kksa dk cM+s gh lqUnjrk ls 

fp=.k fd;k gSA  

   vjS lk<+ jk iSyk ckny] vko vBS rw BSjA 

bejr jh cj[kk rw djns] mBS txr lwa >Sj AA 

ckny ty jh ckyn Bk;ka] xksrk [kk pkSQsj A 

i.k cky ckny tn cktS] :r esa djns EgSjAA 

lkyhuk rw vkaoyh fur] bcdS rksM+h izhr A 

cM+dk Hkh ikyh lnk feys] cMk /kjka jh jhrAA 

ek;k N;ka ,d lh] lr uS yhU;ks nkc A 

>wB txr ihNS iM+;ks nkrk rw gh <kcAA 

HkM+ tke.k HkkxhjFkh] lr jk[;ks ru gkse A 

nhiS  lkfgr txexS ] jktLFkkuh HkkSeAA 

eaxy Fkkjh Hkkouk] eaxy Egkjk Hkko A 

lkS cjlka yx Fks jeks] t.k lwa jk[k tqMko AA 15AA 

lksp foey ok.kh e/kqj] y[kVfd;ksaa R;kSgkjA 

ln~Hkkoka jh dksFkyh] Fks gks xq.kh mnkj AA 20AA 

MkW- mn;ohj 'kekZ ds ohjrk] vkstfLork ls ifjiw.kZ dkO; jpuk ys[ku vius 

dkO; ds vUrxZr fd;k gS] ftlesa bUgksaus jktLFkkuh laLd`fr o bfrgkl ls dbZ dF; 

ysdj jktLFkkuh ijEijk dks vkxs c<+kus dk iz;kl fd;k gSA ftlesa inek] /kMh] jk.kh] 

fon~;qYkrk] dkuflag jh ohj ek;M+ vkfn esa mudh ohjrk ds xq.kksa vkfn dk xq.kxku vkSj 

c[kku fd;k x;k gSA rkfd blh ijEijk ds n`f"Vdks.k ls bls vkxs c<+k;k tk ldrk gSA 

tSlk dh ge tkurs gS fd Hkkjr dh HkkSfrd Hkkouk lnSo vk/;kfRed Hkkouk ls fu;af=r] 

vu q‛kkflr vkSj e;kZfnr jgh gS] D;kasfd HkfDrdky dks ysdj vkt rd lekt dks 

vuq‛kkflr j[kus ds fy, LoxZ&ujd] iki&iq.;] /keZ&deZ] HkkX;&fo‛okl] txr&feF;k] 

bZ‛oj dk lPpk Lo:i rFkk mldh vkLFkk dks LFkkfir dj ǹ<+ Hkkoksa ls HkkSfrdrk ds 

nkSj esa ,d ikjEifjd ifjIkkVh pyh vk jgh gSA 
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 dfo us ;g ekuk gS fd bu lHkh dks R;kxdj dsoy larks"k dk vkHkw"k.k gh 

iguuk pkfg, D;ksafd leLr /ku dh ykylk blh ls nc tkrh gSA ;g larks"k larks dks 

lq[k iznku djus okyk jgk gSA  

 dfo us blh ijEijk esa ;g dgk gS fd ek;k ds izHkko ds dkj.k ekuo ewY;ksa dk 

Hkh âkl gksrk tk jgk gS A D;ksafd blh dkj.k vkilh lac/k VwVrs tk jgs gS] o oSeuL; 

dk Hkko lHkh ds e/; mRiUu gks jgk gSA bl Hkko dks lekIr dj lHkh ds e/; izse dk 

O;ogkj mRiUu djuk gh dfo dk ;gk¡ egŸoiw.kZ mís‛; jgk gSA 

   HksnHkko Hkjiwj] VwV.k uS fur Vka.kj;k A 

feu[k&feu[k lwa nwj] eu lwa dVj;k] eksydkAA 

 izkphu dky ls gh lkfgR; dk Lo:i lkSUn;Z‛kkyh yqHkkouk jgk gSA ftuesa N% 

_rqvksa dk jle; c[kku xq.kxku gqvk gSA 

 izkjEHk ls gh euq"; dk ikyu izd̀fr ds }kjk laHko gks ik;k gSA izkjEHk ls gh tc 

f‛k‛kq vius us= [kksyrk gS] rks mls izd`fr ds n‛kZu gksrs gSA og lw;Z dh efgek dk xku 

djrk gSA blh izd`fr ds dkj.k gh mls N% _rqvksa dk vkuUn Hkksxus ds fy, feyrk gSA  

 clar _rq dks lcls eknd o eneLr ekuk x;k gS] tks thou esa uohu jl dk 

lapkj djrh gSA ftlls izR;sd o`{k ij lkSUn;Z iq"i] ifŸk;k as] Qy] edjUn ds ek/;e ls 

mrj vkrk gSA pyus okyh iou esa Hkh ekndrk dk Hkko gksrk gSA clar dh blh 

je.kh;rk dk xgu xaHkhj eu eksgus okyk lqUnj o.kZu dkO; xzUFkksa esa gqvk gSA olar 

foykl] Qkx] <ksyk ek: jk nwgka vkfn xzUFkksa esa bldk lqUnj fp=.k gqvk gSA blh 

ijEijk esa ,d uke bldk Qkx gSA bl eghus esa Qkxf.k;s dh gok pyrh gS rks eu esa 

vlhe vkuan dks mRiUu djrh gSA  

   euM+ks ukpS pax iS] vk;ks Qkx.k ekl A 

eksan uxkM+k xqtja;k] /ku ;ks tho.k jklAA 

bu dkO;ksa es ehBs e/kqj ekl Qkxqu dk jaxhyk lthyk o.kZu fd;k x;k gSA 

blfy, gh bUgs ^Qkxq dkO;* dgk x;k gSA bl dkO; ijEijk ds n‛kZu rsjgoha&pkSngoha 

lnh esa gh fd;s tk ldrsa gSA bl ds ek/;e ls Jx̀kaj dk lqUnj o.kZu fd;k x;k gS 
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bldks i<+dj eu vkuan ls fFkjduk pkgrk gS] fpŸk dh papyrk] Hkkoksa ds ek/;e ls 

izdV gqbZ gSA 

   clar r.kk xq.k xgxg~;k egeg~;k lfo /kulkjA 

f=Hkqofu t; t;dkj fidk [k djb vikj AA 4AA 

in~feuh ifjey cgdbZ ygdbZ ey; lehj A 

e;.kq fugka ifjiaFk;h iaFkh; /kkj v/khj AA 5AA   

 blh ijEijk eas MkW- mn;ohj 'kekZ us ukjk;.k Qkxq] prqZHkqt d̀r Hkzejxhr] gfj 

foykl dkehtu foJke rjax vkfn Qkxq dkO;ksa ds vykok dbZ dk o.kZu fd;k x;k gSA 

fou;pUnz lwfjdr̀ usfeukFk prq"ifndk jpuk Hkh pkSngoha lnh ds izkjEHk esa jph gqbZ gS 

yky xqyky Qqysy] dslj ?kfl dke.kh A 

Hkjh;s dpksyh gkFk] [ksybZ cg Hkke.khAA 

Qkx [ksyks ?kj dr] usg D;ksa rksfM+;s A 

fo.k vijk/kbZ ukfj] blh D;wa NksfM+;sAA 

Qkxq.k eklS gs l[kh] Eygq [kksys ujukjA 

eks fiM ekSus NafM dS tk; p<+;ks fxjukjAA 

 HkfDr ls ifjiw.kZ jpukvksa esa ckjgeklk dk pfj=&fp=.k Hkh feyrk gS] budk 

fo"k; HkfDr gSA ftl izdkj tho b"V rRo ls feyus ds fy, NViVkrk gSA blesa dfo us 

izHkq dks fiz;re ekuk gS] vkSj vkRek Qwykas dh lst fcNkdj pUnu dk ysi djds izk.kifr 

ds fy, izrh{kk dj jgh gSA 

   Qkxqu ekl clark] /kfj&/kfj [ksr dkefu dar A 

/kfj /kfj eaxy pkjk lks /k.k ftudS laxh HkjrkjkAA 

foj/kfu foy‛kh MksyS] viuks ifr fcu dklks cksysA  

fulfnu jgs mnklk] gfj fcu nqjyHk ckjg eklkAA 

Qkx.k jax jP;ks lc cU/kw] pkSok pUnu vUrj tqxU/kwA 

BkMS Hkjr /kksyS vchj] fdl ij fNM+ds fcuk j/kqohjAA 
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 vFkkZr~ izkphu ftrus Hkh xzUFk gS mu lHkh esa Qkx.k dk fp=.k gqvk gSA pxa jh 

rjax] /kw/kjka jh ?ked] <ksyka jh <ek<e uxkjk jh xwat] ukpf.k;ka jh Fkjd.k] xkof.k;ka jh 

e/kjh xk;dh vkfn dk fprjke o.kZu Qkx.k esa gqvk gSA 

 blh ijEijk dk fuoZgu ;gk¡ bl izdkj gqvk  

Qkx.k vk;ks gS lf[k] jl lwa Hkhxh nsgA 

<ksyks vk¡x.k vko.kh] dapu cjlS essgAA 

 izkphu ijEijk es i| fo/kk ds vUrxZr laLej.k dk fodkl lgh :i ls ugha gks 

ldk FkksM+h cgqr ;kn ds rkSj ij dqN ckrsa ;kn dh xbZ ysfdu x| fo/kk ds vUrxZr 

laLej.k dk fodkl gks ldk gSA izkphudky ls gh vui<+ vf‛kf{kr etnwj] fdlku] 

vkfn lkfgR; ds lehi ugha FksA ysfdu vius&vius iqjkus fdLlkas dks vkil esa lqukdj 

os cMs+ izse ds lkFk vius dekZas dks djrs jgrs FksA blh izdkj fL=;k¡ Hkh rht] R;kSgkj 

mRlo] ioZ] esys ds nkSjku feydj vius thou ds jl vkuan ls ifjiw.kZ fdLlksa dks 

lqukdj vkuafnr gksrh FkhA ;s ekSf[kd vkuankuqHkwfr gksrh FkhA ysfdu vk/kqfud le; ess 

euq"; dh ;knksa ds lkFk dbZ laLej.k Hkh tqM+s gq;s gS thou ds e/kqj izlax gh lkSjHk ls 

lqxf/kr gS ,sls laLej.k dk {ks= O;kid vkSj jlkuqHkwfrtU; gSA 

 ;s ,d iy ds fy, O;fDr esa ljlrk vkuanrk] vkReh;rk] fudVrk dks c<+krh 

gSA ekuoh; laosnuk] e/kqj ehBh ckrs vkn‛kZ thou ls tqM+ko yxko vkfn ckrs buds 

laLej.k ds ek/;e ls gh izdV gksrh gSA 

 blh ijEijk dh Js.kh dks c<+krs gq;s jktLFkku esa 'kksHkk;eku dfo;ksa usa dbZ 

laLej.k fy[ks x;s gSA ftuesa MkW- euksgj 'kekZ] MkW- veksydpUn tkafxM] nkeksnj izlkn 

'kekZ] lhrkjke egf"kZ] fd‛kksj dYiuk dkUr] xksfoUn vxzoky vkfn lekfgr gSA thou ls 

tqM+s gq;s lHkh Hkkoksa dks lesVrs gq;s dbZ laLej.k fy[ks x;s gS budh feBkl dh vyx gh 

'kksHkk gSA 
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‘k"B&v/;k; 

jpukRed dk;Z dh miyfC/k ,oa ;ksxnku    197&225 

 

¼v½ lkaLd`frd ewY; psruk 

¼vk½ thou n`f’V dh O;kidrk  

¼b½ ikjEifjd fprau ‚kSyh 

¼Ã½ ;qxcks/k dk Loj 

¼m½ lejlrk dh egŸkk 

¼Å½ ekuorkoknh lksp 

¼,½ bfrgkl vkSj laosnuk ls izsj.kk 

¼,s½ i;kZoj.k ij lksp 
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   "k"B&v/;k; 

jpukRed dk;Z dh miyfC/k ,oa ;ksxnku 

¼v½ lkaLd`frd ewY; psruk & 

MkW- mn;ohj 'kekZ ,d e‛kky ds leku lHkh dks izsj.kk nsus okys T;ksfr iqta ds 

Lo:i gSA ftuds Kku vkyksd ds lkfu/; esa O;fDr dks vlhe vkUun dh vuqHkwfr gksrh 

gSA bUgksaus izR;sd fo"k; dks Li‛kZ djrs gq;s lHkh ds ân; dks thr fy;k gS] pkgs 

lkekftd {ks= gks pkgs jktuhfrd pkgs ijEijk gks ;k izd`fr ogha laLd`fr ds ewY;ksa dks 

Hkh bUgksaus viuh ys[kuh ds ek/;e ls ltho fd;k gSA  

 jktLFkkuh ds y?kqdFkk laxzg esa bUgksaus /kkfeZd] vk/;kfRed] uSfrd n`f"Vdks.k ds 

lkFk&lkFk lkaLd`fr ewY;ksa esa orZeku lekt ds vke vkneh ds eu ds Hkkoksa dk lekos‛k 

fd;k gSA blds vUrxZr ;FkkZFk fp=.k vkSj izxfr‛khyrk ds Hkh n‛kZu gksrs gS buds 

fo"k;ksa ds 'kh"kZd izHkko‛kkyh vkd"kZd gSA lkFk gh jkspdrk ds lkFk&lkFk budk izHkko 

Hkh vuwBk gSA 

 budh dkO; jpukvksa esa Hkkoiz/kku] mins‛kkRed] cks/kewYkd] O;x;akRed vkSj 

uhfrdFkk tks f‛k{kkizn gSA budk izHkko‛kkyh fp=.k gqvk gSA buds dkO; dh ;gh 

fo‛ks’krk gS] fd FkksM+h lh ckr dks cM+s gh lh/ks&lkns <+ax ls izLrqr dj xgjkbZ ds Hkko 

izdV djrs gSA  

 bUgksaus laLd`fr esa izrhd vnoks] vk[kj] ÅaV] djlks] dqph] dkpksQy] desaMh] 

fxjt] fpM+h] dkxyk] >kM+h] VhcMk+s] <kMks] rkjk] rkoM+k] nhok&ckrh] nji.k] /kjrh] iwu] 

iaNh] cht] Hkaojks] HkaHkwfy;ksa] jksVh] lwjt vkfn izrhdksa dk iz;ksx fd;k gS] D;ksafd bu 

izrhdks ds ek/;e ls gh dfo us lekt ds jkt dk o.kZu fd;k gSA 

 blesa ^BwBa^ uked dFkkoLrq ds ek/;e ls vlkj lalkj dh Hkkouk dk mYys[k fd 

l;kuk vkSj Kkuh O;fDr Hkh viuh thou ;k=k dks pkyw j[k ikrk gSA ^ikSFkh jh ihM+k^ esa 

bUgksaus vke vkneh dh ihM+k dks izdV fd;k gSA ^fujUrjrk jks e[kksy^ esa diViw.kZ 

fe=rk ij Hkh O;aX; fd;k gSA ^Mksy^ esa >wBS lerkokn ij Hkh O;aX; gSA ^HkaHkwfy;kŝ  

vk/kqfud vkokjk] fuHkZ; HkVdrs yksxksa ij O;aX; gSA ^tky jk njn^ esa xfr] efr vkSj 

xq.kghu O;fDrRo dh n‛kk dk Hkh fp=.k fd;k x;k gSA ^eu jS jl jks Vksiks* ftlesa 
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fodkjh eu dk o.kZu gS] blesa ;g crk;k x;k gS fd eu cgqr LokFkhZ gksrk gS] ftlds 

dkj.k og ,dkxz u gksdj fopfyr gksrk gSA bl dkj.k gh lalkj esa dksbZ Hkh O;fDr 

'kkafr ls ugha jg ldrk gSA 

 buds dkO; esa 'ks[kkokVh cksyh dh jaxr >ydrh gSA blds lkFk gh dFkk dh 

vfHkO;fDr ljlrk] jkspdrk] vkSj laokn vkfn dh lkFkZdrk dks Hkh izdV fd;k x;k gSA 

bUgksaus vius miU;kl ds ek/;e ls Hkh lHkh lkekftd miU;kl dk dF; jktLFkkuh tu 

thou ls tqM+k gqvk crk;k gSA tuthou dh laosnu‛khyrk o fofo/krk blesa fn[kkbZ nsrh 

gSA dgh 'kks"k.k dks n‛kkZ;k x;k gS rks dgh csesy fookg dh ihM+k dks Hkh Hkksxuk crk;k 

gSA Hkw[k] I;kl] dq.Bk] izrkM+uk] mis{kk] ngst dh ihM+k] vKku] vf‛k{kk] dqjhfr;ka vkfn 

dks Hkksxrk gqvk O;fDr vius thou dks thrk gSA f‛kopUn Hkjfr;k ds miU;kl ^dud 

lqUnj* esa vf‛k{kk o vkMEcj esa tdM+s thou dks Hkh mHkkjk x;k gSA blds ek/;e ls 

lkekftd fod`fr dks Hkh n‛kkZ;k x;k gSA blesa ihM+k dk na‛k] ijk/khurk] ekjokM+h lekt 

dh nqnZ‛kk] f‛k{kk dk egŸo] fQtwy [kphZ] O;FkZ dk fn[kkok vkfn dk Hkh fp=.k gSA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ us vf/kdak‛k laLFkkvksa esa egŸoiw.kZ inksa ij jgrs gq;s viuh 

fuLokFkZ lsok,a vfiZr dh gSA vki vius fuokl LFkku fclkÅ esa fgUnw&eqfLye ,drk ds 

izrhd ekus tkrs gSA blfy;s nksuksa lEiznk;ksa esa budk leku vknj Hkko gSA  

Hkkjrh; lkfgR;] laLd`fr] dyk ,oa bfrgkl ds izfr budk ân; ls tqM+ko gS 

ftlds QyLo:i budk vf/kdka‛k le; ln~Hkko ds fodkl esa O;rhr gqvk gSA buds 

ân; esa Hkh ns‛k HkfDr dh ikou /kkjk lrr izokgeku gksrh gSA bUgksaus f‛k{kk ds {ks= esa 

ckydksa dks iszj.kk gsrq Hkh vkfFkZd lg;ksx izsj.kk] iz‛kalk&i=] izek.k&i= vkfn iznku 

fd;s gSA 

VhcM+k &  

  Vhcks cksY;ks] ^Hkk;k cktj] e:/kj jks tk;ks rw vkiA 

  rsjS lwa  esjks ru vksiS] rw ihyS esjks  jl  /kkiAA 

T;wa lhek iS [kM+;ks flikgh] ih thou jh pkjh ?kwaVA 

/kjk :[kkyS] djrc ikyS] tl QSykoS pk:a dwaVAA 

djlks & 

  /kksck Hkj&Hkj /ku ckaVS] b /kjrh ekrk izxV;ks gsr A 
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  isV dkyjk QksM+ka ^bcdS* djlks cksY;ks dj eu psr AA 

<kMka & 

  iMh cSlD;ka cw<h BkMh] tqjh&Bqjh Hkw[kh lr gh.k A 

  m.k jS >Vdks euka yxk;s] ckt.kns thoujh ch.kAA 

L;kyS jh [ksrh 

fljlwa  QwyS  xsgwa  >wyS]  tkS  lj[koS] [ksr lqjxaA 

ikoa tek;k] lhl mBk;ka] nkoks >syS lxyk laxAA 

  tkS tek;k] jax fy;k lqjaxks] tk.kS gks lqcj.k jk chtA 

  dqnjr&lksuh tM+;k lthyk] tk.kS lkkpS <ky;k chtAA 

Ük`axkj & 

  jkl  jeS jkrM+yh lkFkS] iwjks  panks fgjnks [kksyA 

  vkeh cjlS] lks tx UgkoS] eu esa eqydS vUrj&cksyAA 

gjh Hkjh /k.keksyh pwuM+] /kjk vks<+ je jh jl&jkxA 

jkse&jkse izsekdqj QwV~;k] tM+ taxe jk tkX;k HkkxAA 

xjhch &  

  [kwu ilhuks dj fnu rksMS+] Y;kxks] [k.kks fur jks dkeA 

  m.k <w<ka esa D;ksa flj QksMS\ n;k fn[kk D;w arks eu FkkeAA 

Vkcj tn jksVh us dyiS] ns[k nlk m>yS eka&cki A 

#nu djS m.k /kj jks d.k&d.k] dq.k ns[kS ;ks ewd foykiAA 

ØkfUr&   

  vgadkj T;wa brjS lwVkS] papyrk esa eu lwa gksMA 

  vitl T;wa QSyS pksQsjks] budykfc;ks gS cstksM+AA 

dksi] ft;ka [kk[kayS lw¡fV;ks] thcu jh T;w HkjS mQk.kA  

eksr :i dqnjr jks /kkM+h] lwVS jk dq.k djS c[kk.k AA 

HkaHkwfy;ks& 

  fxj.kh [kkrks uHk pkY;ks] nks ikj;ka p<+ iwu fcok.kA 

  tk.kS rilh ri lkxhM+ks] pky iM+;ks eqxrh jS Bk.kAA 
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¼vk½ thou n`f"V dh O;kIkdrk &  

cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh] vkykspd ojnk ds ;‛kLoh dq‛ky laiknd MkW- mn;ohj 

'kekZ us vius thou dks lkfgR; esa lefiZr fd;k gS bUgksaus thou vkSj txr ds 

lketaL; ds lkFk&lkFk lkekftd O;ogkj ij rFkk mlds lHkh i{kksa ij Hkh viuh 

l‛kDr  ys[kuh pykbZ gS rFkk mls thoUr dj viuh xgu xEHkhj psruk dk Hkh ifjp; 

fn;k gSA  

 bUgksaus viuh rhu eq[; jpukvksa MkQha] lwaVksa] vkSj e:/kj dh egd ls jktLFkku 

dh Nfo ds je.kh; :i dks izLrqr fd;k gSA  

 Hkkjrh; deZ;ksx o R;kxe;h Hkksx laLd`fr ds thou n‛kZu dks n‛kkZrh vkidh 

eq[; dkO; jpuk jktLFkkuh pkSinh eqDrd dkO; jpuk gSA blesa bUgksaus thou n`f"V ds 

izfr vius O;kid n`f"Vdkss.kksa dks mtkxj fd;k gSA budh Hkkoksa dh lfjrk izR;sd pkSinh 

esa lgt :i ls izokfgr gksrh gS rFkk ikBd dk ân; Hkkoksa ls ljkcksj dj nsrh gSA 

buds dkO; esa Hkkoksa dh laizzs"k.kh;rk gh bldh izeq[k fo‛ks’krk ekuh xbZ gSA blesa lHkh 

Hkko brus lw{e o eeZLi‛khZ gSA blesa deZ.;oknh thou dh de Z‛khyrk] thou dh 

xq.koŸkk] tudY;k.kdkjh Hkkouk] uhfr] mins‛k vkfn fofHkUu i{kksa ij vR;Ur rhoz ij 

lgt ljy Hkkoksa dh vfHkO;fDr gqbZ gSA  

 thou fdruk lqUnj gS rFkk txr dh lkSUn;Zrk] {k.kHkaxqjrk o vlkjrk dks 

iznf‛kZr djus okyh pkSifn;ksa dk lqUnj o.kZu buds dkO; ds vUrxZr gqvk gS 

 bUgksaus thou ds O;kid n`f"Vdks.k dks /;ku esa j[krs gq;s v/;kRe o uSfrdrk ls 

vkoafVr gksrs jgs gSA buds in mins‛k u yxdj lgtrk o ljyrk ls ân; dks Li‛kZ 

dj tkrs gSA 

d.k&d.k vi.kh lq/k&cq/k HkwY;ksa] u;ks tks‛k ys ubZ vdM+A 

/ku tkscu gS pkj fnuka jk] vksVk gh eqj>koS izk.kAA 

Lkko.k vk;ks] jl cjlkrks] ckny jS eu u;ks mQk.kA 

Tkcu tksj unh brjkbZ] ukyks Hkh vdM+;ks dj ekuAA 

 bUgkasus lkFkZd izrhdkas] fcEcksa dk vius dkO; esa iz;ksx dj viuh ikj[kh o iSuh 

n`f"V ls vR;ar gh laosnu‛khyrk ds lkFk ek;k ds tky] O;fDr dh vej gksus dh vnE; 
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bPNk ij dVk{k] vkRek] ijekRek] tho ek;k] nq[k&lq[k] rsjk&esjk tSls ihM+knk;d Hksn] 

vius vagdkj dk [kks[kyk vkSj xfoZr fn[kkok] LokFkZ] thou n‛kZu dh uhfrxr f‛k{kk   

ij ys[kd us vR;ar lqUnj vfHkO;fDr iznku dj vius dkO; dks Åpk¡bZ ds pje lksiku 

rd igq¡pkus dk iz;kl fd;k gSA 

ftuxkuh jh ckM+h Qwyh] rksM+ Qwy tx pj.k pks<+A 

lqxjrk djrks pky cVkÅ] Nsyks ;ks ru ns.kks NksM+AA 

rsjh lkj dekbZ jh ty] lnk vksilh tx jS ?kkVA 

eqj>k;ka rsjk ru QqyM+k] lksj;k lqjS u fc[kL;ka [kksM+AA 

 bUgksaus blh izdkj lkekftd thou dk fp=.k vius dkO; esa fd;k gS] fd fdl 

izdkj ,d O;fDr viuh LokFkZ dh Hkkouk dks ugha R;kx ikrk gS] vkSj LokFkZ iwjk djus ds 

fy, ekuork esa /keZ dks Hkh Hkwy tkrk gSA 

lq[k jk laaxh feyS eksdGk] nq[k jks lkFkh feyS u ,dA 

>qdrS iyMS+] jk lc lhjh] fcxM+h y[kS u dksbZ rsdAA 

 O;fDr esa ;qokoLFkk ds vkxeu gksrs gh tks‛k ds lkFk&lkFk vagdkj ds Hkh Hkko 

ls Hkj tkrk gSA og vius ls cMk+s ;k xq.khtuksa dks Hkh rqPN le>us yxrk gSA ysfdu 

og vius ;kSou ds en esa ;g Hkwy tkrk gS fd /ku] ;kSou vkSj lqUnjrk dqN le; ek= 

dh gh pdkpkSa/k gksrh gSA var le; esa bUgsa u"V gksuk iM+rk gSA thou ds bl xw<+ lkj 

rRo dks izd`fr o izrhdkas ds ek/;e ls 'kekZ th us vR;ar lgt o ljy rjhds ls izdV 

fd;k gS & 

d.k&d.k viuh lq/k&cq/k HkwY;ksa]u;ks tksl ys ubZ vdM+A 

/ku tkscu gS P;kj fnuka jk] vksVk  gh  eqj>koS  izk.kAA 

 lalkj u‛oj gSA var esa lHkh oLrqvksa o iznkFkksZa dk u"V gksuk ,d 'kk‛or lR; 

gSA O;fDr vius oSHko] /ku] ;kSou lHkh dk vagdkj dj ldrk gS] ijUrq lR; ;gh gS] fd 

euq"; fo/kuk ds gkFk dh dBiqryh ek= gSA Mksj fo/kkrk ds gkFk esa gSA vFkkZr~] 

T;w dBiqryh ukpS&dwnS Mksj fnykof.k;ks gS vksjA 
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vr% vius thou dks lkFkZd djus o tUe dks lQy cukus ds fy, lalkj :ih 

lkxj dks ikj djus ds fy, O;fDr dks R;kxiw.kZ lR; ls viuh thou T;ksfr txex 

djus dh lh[k nh xbZ gSA 

iqUu unh jh jl/kkjk esa] ys [ky[kksVks mtyS iksrA 

lr jS eanj esa ru fnoyks] tyk txkns vkye&tksrAA 

ri jh vxuh esa ri I;kjk] dapj dk;k c.kS fu[kjA 

ft.k jh fped tksr txrh jh] f/kj bZ.kh lq/kjS dqy xksrAA 

 euq"; dk fujUrj deZ ekxZ dh vksj pyrs jguk] lR; ds Lo:i  dks Lohdjuk 

gh deZ lk/kuk gS ftldks ys[kd us fHkUu&fHkUu izdkj ls le>k;k gSA viuh deZ lk/kuk 

dh fofHkUu fof/k;ksa esa ys[kd us bl dkO; esa ,d fpUrd] mins‛kd] ekxZ n‛kZd o izsjd 

ds :i esa gekjs lkeus vk;s gSA MkW- 'kekZ ,d deZ psruk ds izcy leFkZd gSA bUgksaus 

Hkkjrh; thou dh R;kxe;h Hkksx izo`fr o deZ lk/kuk dks izR;{k o ijks{k :i dks gekjs 

lkeus izdV fd;k gSA 

ftuxk.kh] jl jks eSyks ] iy&iy jl ihoks HkjiwjA 

jl jks  ukoka  tokuh cktS] jl lwD;ka vjFkh uhnwjAA 

ihrks&ihrks pky cVkÅ] jl ih.kkS ftnaxh jks lkjA 

jhrS  /kfM+;s us dq.k lnjS] QkV;ks cLrj cktsiwjAA 

 budk deZ;ksx lgt o ljy o cstksM+ gSA ,slk vU; fdlh Hkh dkO; ;k fdlh 

Hkh LFkku ij dqN Hkh ns[kus esa ugha feyrk gSA bUgksaus vius dkO; esa R;kxe;h] Hkksxo`fr 

dks brus lgt :i ls izdV dj O;fDr dks fujUrj deZ djrs jgus dh izsj.kk nh gSA 

pkyS ft.kkjkS Hkkx pkylh] lgtk ft.kjkS Hkkx :dSA 

unh  vki.kS iFk c.kkoS] tksMkss flM.;ks BkSM :dSAA 

py.kkS gh tho.k jh laKk] :d.kkS] ej.kkS ,d lekuA 

pky cVkÅ lr jS iFk iS] *D;w^ txrh uS ns[k >dSAA 

 bUgksaus O;fDr dks lR; ds iFk ij pyus dh Hkh izsj.kk nh gS] ftlds dkj.k 

O;fDr deZ esa yhu jgdj vius thou o tUe dks lkFkZd cuk ldrk gSA 
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:d.kkS gh vkyl jh tM+ gS] vkyl gS izxfr jh egsaA 

pkyf.k;S  lwa iaFk  mtykS]  cSBf.k;S jk [kkst dBSAA 

py.kkS gS eaxy jkS nkrk] py.kkS gS /kjrh jks lkstA 

py.kkS gS feu[kS jks eqjrc] pky;ka jS jktk jks jktAA 

 bl izdkj budh ,d&,d pkSinh Hkkjrh; laLd`fr dh R;kxe;h Hkksx izo`fr ds 

vkn‛kZ dks fofHkUu :iksa] fcEcksa o mnkgj.kksa ls n‛kkZrh gS] tks ijks{k] :i ls deZ.;okn 

dks thou esa mrkj dj lejlrk dh lkSje ls thou o lekt dks lqjfHkr djrh gSA 

taxy jS eaxy uS HksV~;ks] dkV&dkV cu dj;ks likVA 

ij;koj.k fcxkM+;ks tx jks] feu[k x;ks lxyS uS pkVAA 

i.k feu[k dn fupyks csB~;ks] cS*jS flj ij Hkwr lokjA 

lkjks lkax fcxM+lh I;kjk] tn iM+lh foink jh VksyAA 

ty dks Hkh thou ds fy, vfr vko‛;d ekurs gq;s dfo us mldh efgek  dk 

xq.kxku fd;k gSA 

  ik.kh fcuk d.kka dq.k jS .kkS] lS ajks lnk uhj esa lhjA 

uhj x;k uj uS dq.k lnjS] uj jS fcuk txr cs&ihjAA 

 vr% bl izdkj mn;ohj th 'kekZ us vius dkO; esa thou dks cM+h xEHkhjrk o 

ljlrk ds lkFk fp=.k fd;k gSA mlds O;kid {ks=ksa dk lqUnj Hkkoksa ds lkFk fp=.k 

fd;k gS] D;ksafd gj {ks= esa thou ewY;ksa dk gksuk vkSj thou thuk Hkh ,d dyk gSA 

¼b½ ikjEifjd fparu 'kSyh & 

 gekjh Hkkjrh; laLd`fr esa ijEijk dks egŸo fn;k tkrk gS] D;kasfd ;gka dh 

e#Hkwfe esa mldh fo‛ks’krkvksa esa lq[k] 'kkfUr vkSj vkuan nk;d dk;ksZa ds lkFk jktLFkku 

dh xkSjo] xfjek dk Hkh gkfnZd mYys[k gSA ogha l`f"V dk fuekZ.k fo/kkrk us cM+s gh 

lqUnj <ax ls fd;k gSA l`f"V esa xq.k o nks"kksa dk lekos‛k gS] blfy, foLe;dkjh] 

fojks/kkHkklh o`fr;ksa dk laxe gSSA ekuo ds lkekftd thou ds Å"kkdky esa gh gekjsa 

euhf"k;ksa us eu dh bu ijLij fojks/kh izo`fr;ksa dks igpkudj vius vuqHko] fprau] euu 
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ls dj.kh;&vdj.kh; vkpj.k dh iFk&izn‛kZu lkoZdkfyd lkoZtfud vkSj lkoZekxafyd 

vkpkj lafgrk izLrqr dh gSA 

 blh Ük`a[kyk esa ijEijk dh fparu 'kSyh esa uhfr lkfgR; dks Hkh egŸo iznku 

fd;k x;k gSA uhfr lkfgR; dh ;g ikou ijEijk l aLd`r] ikfy] izkdr̀ vkSj viHkaz‛k ls 

gksrh gqbZ jktLFkkuh esa Hkh izokfgr jgh gSA blesa oS;fDrd] ikfjokfjd] lkekftd] 

jktuhfrd] vkfFkZd] vk/;kfRed vkfn {ks=ksa ds O;ogkfjd lw= xqafQr gq, gSA 

 uhfrdkjksa us vius viuRo dk ve`r mM+syrs gq, vius fiz; ik= dks Lusg ls lts 

lEcks/ku ls lEcksf/kr dj ,slh lqUnj uohu 'kSyh dh uhao Mkyh gS] tks l`tu ds {ks= esa 

ekuoh; gSA blh ijEijk esa jkft;k] vkfn;k] bUnzok] bZfy;k] dkfy;k] xksfj;k] xksaofn;k] 

pdfj;k] NksfV;k] tksf/k;k] n;kjek] nkiqdk] ukfFk;k] ukstyk] izseth] Qwfl;k] ckoyk] 

Hkkfu;k] Hksfj;k bR;kfn dks lEcksf/kr djds ijEijk dk fuokZg fd;k gSA 

 Lora=rk izkfIr ls dqN le; iwoZ rd rks bl lEcks/ku dkO; ijEijk dks vkpj.k 

fo"k;d ijEifjr fo"k; gh foHkwf"kr djrs jgs] ijUrq blds i‛pkr ;dk;d mHkjh 

HkkSfrdrk ,oa rT;U;rk LokFkZ ijk;.k mPNà[ky vkpj.krk rFkk ifjos‛k  dh fod`fr;ksa us 

dfo;ksa ds Lojksa esa bl ijEijk dk fuoZgu fd;k gSA 

 ijEifjr fo"k;ksa ds vfrfjDr dfo us bldks izd`fr] laLd`fr] i;kZoj.k iznw"k.k 

vkfn uohu fo"k;ks a dk lekos‛k dj bls HkkSfrd] ;qxkis{kh Lo:i fn;k gSA MkW- mn;ohj 

'kekZ us viuh bl jpuk ds gj 'krd ds izkjEHk esa eaxykpj.k izLrqr dj fQj fo"k; 

izfrikfnr fd;k gSA bl rjg gesa blesa ijEijk ,oa uohurk dk loZ= 'kSyhxr&leUo; 

Hkh n`f"Vxkspj gksrk gSA  

 MkW- 'kekZ dk izFke 'krd dk ewy Loj t; toku] t; fdlku gSA  

 blesa d`"kd thou dh xkFkk ykycgknqj 'kkL=h dk ;g fot; ?kks"k bl 'krd 

dh lajpuk dk izsj.kk L=ksr gSA  

 ohj toku gekjs jk"Vª dk lqj{kk&izgjh gS og viuk loZLo leiZ.k dj gekjh 

j{kk djrk gSA 

  lwj gjS larki] [kqn jkS thou [kks; dS A 

vksVS ij&nq[k vki] ejrks&ejrks] eksydk AA 01AA 
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blh ijEijk esa ohj&olaq/kjk jktLFkku ds 'kwjohjksa us viuh jDr&efl ls ohjrk 

dk lthyk bfrgkl fy[kkA og lalkj Hkj esa vf}rh; gSA blls jktLFkkuh lkfgR; 

ohj&jl dk i;kZ; gh cu x;kA 

/kjrh ty vkdkl] fHkM+&fHkM+ tks/kk HkM+d j;k A 

feVS u  tq/k jh I;kl] ekSr epy jh] eksydkAA 16AA 

;gka dh HkkjrHkwfe ds ohjksa us dky:i /kkj.k djds 'k=q dk lagkj dj fot;Jh 

dk oj.k fd;kA 

jax jS Hkkjr ohj] /kj jk[kh] jk[kh /ktkA 

  /ku&/ku rsjks /khj] elYk;ks vfj ny eksydkAA 

lwjk nsl leHkky] ek;a [kqY;k /kk.k eksjpkA 

tqyeh xwFkS tky] ek;k rk.kh eksydk  AA 

bl d`f"k iz/kku ns‛k esa fdlku dk egŸo Hkh de ugha gS og deZ&/keZ dk nwr gS 

;g [ksrkas dk ohj deZBrk dh 'kku gSA og vUunkrk vkSj lèf) iznkrk gSA ohj toku 

'k=qvksa dks [knsM+rk gS] rks ohj fdlku Hkw[k Hkxkrk gS lpeqp nksuksa gh ns‛k ds HkkX; 

fo/kkrk gSA  

djlS jk lqHk dke] tho.k&tksr txko.kka A 

FkjiS] dhjr&Fkke] eu jh ekstka] eksydk AA 132AA 

nsl&nquh jh jhM] ehuar jh ewjr ltyA 

ukeh] usgh&uhM] djlks] ywaBksa eksydk AA 

 Lkkapks Hkkjr&:i] xko¡ [ksr <k.;ka clS A 

 yksd&fg;S jks Hkwi] djlks lejFk] eksydkAA 170AA 

tu&xaxk jh jkx] [ksr&[kGka esa xwat jhA 

lS jks Hkkx lqHkkx] tqM+;ks [kGka lw eksydkAA 171AA 

MkW- mn;ohj 'kekZ us viuh ikjEifjd jhfr laLd`fr dk /;ku j[krs gq;s 

jktLFkku dh _rqvksa dks jaxksa ds ek/;e ls ltk;k gSA  
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vuwBh jaxr gS Hkkjro"kZ ds ân; izns‛k bl jktLFkku dh vuwBh izd`fr dh ;gk¡ 

,d vksj ygjnkj jsr dk laenj gS] rks nwljh vksj mrax vkcw gSA bl e:/kjk dh 

vydkiqjh /kjrh vkSj vkleku ds chp ^rhljk yksd*A bl dkj.k ;gka dh feV~Vh dh 

lkSa/kh egd Hkh lcls fujkyh ekuh tkrh gSA MkW- mn;ohj 'kekZ us rhuks _rqvksa dk o.kZu 

cM+s fujkys <ax ls fd;k gSA 

xzh"e & 

 ywvka cjlS yk;] Vhcka lwa >y uhljSA 

 Nh;ka fNixh tk;] ej.kS lwa Mj eksydk AA 4AA  

vka/kh vkSj HkaHkwy] e: ekaVh esa epfy;kA 

        ywvka rh[kh lwG] ekjS rhuwa eksydk AA 21AA 

o"kkZ & 

  pkSeklS jks pko] P;k:a dkuh fpedj;ks A 

  [ksr&xqokM+h&xkao] eLrh Nk.kS eksydks AA 30AA 

/kVkVksi /kjM+kV] vkj;kS vacj vkQjks A 

iy esa ikVw&ikV&e:Fky gq;lh eksydk AA 49AA 

'khr& 

  BaM+h pkyS Hkky] dkaiS iG&iG dkytksA 

  tk.kS ^vkxks dky] ekoB jS fel eksydkAA 101AA 

  Hkkoka jks lalkj] vtc vuks[kks v.k rqY;ksaA 

  L;kyS jk fla.kxkj] vkx yxkoS ] eksydk AA 108AA 

blh ijEijk esa bUgksaus lkaLd`frd lEink o Lo:i dk lqUnj fp=.k vius 'kCnksa 

ds ek/;e ls fd;k gSA bUgksaus Vhcsa] 'keh] R;ksagkj o egkiq#"kksa ds thou dh lqUnj 

foospuk dh gSA bUgksaus dgk gS fd ikSjkf.kd lqes: rks ,d gS] ijUrq bl e#/kjk ij 

ihrkHk jtd.k fufeZr Vhcs :i lqes: ix&ix ij lq‛kksfHkr gksrs gSA 

  ds Vhcks ds <sj] lksuS jks] ;ks lkso.kks A 
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  eu lwa* fn;ks c[ksj] e:Fkjif.k;ks eksydkAA 01A 

lqcj.k cj.kks :i] feu[kka jks eu ekso.kksA 

vn~Hkqr /k.kks vuwi] e:/kj ekMa.k eksydk AA 02AA 

 bUgksaus ljLorh ds rVkas dks lq‛kksfHkr djus okyh _f"k vkJeksa esa oSfnd _pkvksa  

dh xwta dks Hkh vius dkO; esa lekfgr dj lqUnj Hkkoksa dh l`f"V dh gSA lkFk gh bUgksaus 

muds ;Kksa dh ikou lfe/kk 'keh ¼[kstM+h½ dks ekuk gSA tks vkt Hkh e:/kjk dh 'kksHkk 

cudj [kM+h gqbZ gSA  

  e:/kj jks rwa eku] djlS jh rwa dkeukA 

  dqnjr jks rwa xku] [ksrka jks tl] eksydk AA 51AA 

jax jkSud] laLd`fr] lH;rk izse] vkuan] g"kZ bu lHkh dk i;kZ; gSA jktLFkku 

D;ksafd ;gk¡ bUnz/kuq"kh; Nfo mQurh meaxks ds fHkUu&fHkUu R;ksagkjksa esa vfHkO;Dr gksrh 

gSA 

rht&      

rhT;ka jks R;wgkja] I;kj Hkjh jl iksVyhA 

rhtf.k;ka gks R;kj] en Nd ihoS eksydk AA 86AA 

jk[kh&    

mtyks&fujey izse] jk[kh MkSjS lw ca/;ksA 

iwu&ifoŸkj use] nso&/kjk jks eksydkAA 89AA 

gksyh&    

p<S pko jks] pax] nqfu;k nh[kS nhirhA 

gksyh jks gqMnax] eksn&leUnj] eksydkAA 94AA 

nhokyh&    

Kku&dje esa yhu] nhokyh jk nhoykA 

djS txr re&ghu] lrjk lk/kd] eksydkAA 92AA 

 blh Ükà[kyk esa dfo us egkiq#"kksa ds pfj= dks gekjs lkeus dkO; ds ek/;e ls 

mdsjk gS] tks lHkh ds ân; ij ,d vfeV Nki NksM+rk gSA ftuesa n/khph] jke] gfj‛pUnz] 

vtqZu] xk¡/kh usg: buds thou ds deZ o y{;ksa o buds mPp vkn‛kksZa dks gekjs lkeus 

izLrqr fd;k gSA 
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 bUgksaus vius prqFkZ 'krd esa if‛peh laLd`fr dks gekjsa fy, ?kkrd crkrs gq, 

dgk fd if‛pe  ls vk;kfrr HkkSfrdrk iz/kku] *vilaLd`fr^ us gekjs ns‛k  dks ncksp dj 

gekjs HkkSfrd lkekftd&lkaLd`frd {ks=ksa dks iznwf"kr dj fn;k gSA viuh HkkSfrd 

leiUurk ds fy, euq"; cM+k gh LokFkhZ gks x;k gSA mlus i;kZoj.k esa isM+ks dks dkVdj 

thou dks cM+s ladV esa Mky fn;k gSA iq#"k dh bl iS‛kkfpd fiiklk ds dkj.k gekjk 

lkekftd lkaLd`frd rkuk&ckuk rkj&rkj gks x;k gSA gekjs rFkkdfFkr lH;] lekt dh 

lekt nzksgh xfrfof/k;ksa ls orZeku lkekftd ifjos'k Hkh cnjax cu x;k gSA gekjh 

ijEijk dh tks ekU;rk,a gS] og fodykax gks xbZ gS] vkSj vkLFkk,a ckSuh gks xbZ gSA 

 gj rjQ dsoy ,d fn[kkoVh eq[kkSVk 'ks"k jg x;k gSA gj rjQ vFkZ fyIlkvkas 

dk mUekn gSA ogha jktuhfrd "kM;a=ksa dk pØO;wg Hkh jpk tkrk gSA lHkh vius&vius 

LokFkZ o fgr iwfrZ gsrq viuh& viuh vkdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy, bl va/kh nkSM+ esa Hkkxus 

yxrs gSA blh dkj.k pkjksa rjQ ywV ikV] cykRdkj] dkykcktkjh] vuSfrdrk vkfn bu 

d`R;ksa dh /kekpkSdM+h eph gqbZ gSA 

jktuhfrd vuSfrdrk&  

  jktuhfr jk lkaM] xkoka&uxjka fopj j;kA 

  djS dqdjuh dkaM] jkt] jksyxV] eksydk AA 4AA 

usrk /kksyk ukx] eu dkyks ru ekso.kkSA 

:Gxh thou&jkx] ;k vktknh] eksydk AA 61AA 

  oksVka jkS O;kSikj] pkY;ks pks[kks pko lwaA 

  ‚sn [kqY;kS tn Hkkj] ekFkS eafM;kS] eksydkAA 10AA 

iwath&izse 

  ihlS jks ijlkn] v.klfj;k dkjt ljSA 

  FkksFkk lxyk *okn^] ek;k eksVh] eksydk AA 37AA 

ihlkS tho.k&izk.k] peM+h lwa neM+h HkyhA 

tx pkS/kj bZ ik.k] /kksaVks /kweS] eksaydk AA 53AA 
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vHkko vkSj Hkw[kejh &  

vkHkS vM;k vHkko] Hkj;k isV fQj&fQj ‚jSA 

vktknh jkS pko] ekMks iM+;ks] eksydk AA 24AA 

vBS fcy[k jh Hkw[k] /kkiS fxV&fxV xaMdM+kA 

ykt ywghtS dw[k] dkt vk/kjkS] eksydk AA 25AA 

ukjh izrkM+uk &  

feu[kk tw.k jks cht] ukjh jS vkSnj QySA 

nqjxr >syS [kht] vcyk cktS] eksydk AA 66AA 

 dfo us orZeku ;qx esa iy&iy cnyrs gq;s ekuo eu dh o`fr;ksa dks ok.kh nsrs 

gq;s dgk gS fd  

eu jS gkFk yxke] ru&jFk ij cq/k&lkjFkhA 

nksM+S ?kksM+k dke] fo"k;ka jS iFk] eksydk AA 50AA 

  lalkjh & lueU/k] ihlS vkxS ikryk A 

  vks dw.kks i.k va/k] eruk >kadks] eksydk AA 75AA 

Vhi&Vki jh Vse] xq.k HkkT;kS fut xkoM+S A 

Ny lwa iwNS Nse] eu&iV [kqyS u] eksydk AA 33AA 

 buds vxys 'krd esa bUgksaus euq"; dks eulk&okpk&deZ.kk lsa 'kq) vkpj.k 

viukus dh vksj b‛kkjk fd;k gSA euq"; dks viuh dqfRlr eukso`fr;ksa ij vadq‛k yxkus 

dh izsj.kk nsrs gq;s dgk gS] fd geas vagdkj ds Hkko dks R;kxrs gq;s yksd dY;ka.k dh 

Hkkouk latksuh pkfg,A ^cgqtu fgrk;^ dks /;ku esa j[krs gq;s lHkh ds fgr o ijksidkj 

ds Hkko dks ân; esa lekfgr dj mnkjrk dks izdV djuk pkfg,A 

  er uk lksoks ehr] tkX;ka thou txexSA  

  tkxf.k;ka jh thr] ekuks fu‛ps eksydk AA 3AA 

x;ku Hkh[k vj jke] **eSa rft;ka vkoS ljt^^ A 

djM+k dy>S dke] eSa flj ukP;ka eksydk AA 11AA  
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  lnkpkj jks lkFk] lkpksa thou&lkjFkhA 

  ek;k FkkE;kS gkFk] eqM+&eqM+ ;ksxks eksydk AA 06AA 

 vr% mn;ohj 'kekZ us viuh ijEijk dks /;ku esa j[krs gq;s viuh Lo;a dh 

vuqHkwfr;ksa dks blesa lekfgr dj gesa ,d uohu izsj.kk iznku dh gSA gesa vius y{; ds 

pje lksiku rd igqpkadj gekjs fopkjksa dks Hkh n`<+ ladYi rd igqapkrk gSA 

¼bZ½ ;qxcks/k dk Loj & 

 MkW- mn;ohj 'kekZ ds jktLFkkuh dkO; /kkjk ds vUrxZr ;qxcks/k dk Loj mHkj 

dj gekjs lkeus vk;k gSA bUgksaus jk"Vªh; Hkko ls iszfjr gksdj lkef;d psruk vkSj 

jk"VªHkfDr dh iz‛kalk vius dkO; esa dh gSA c<+rh tula[;k] dVrs ou] ?kVrs i'kq i{kh] 

fu/kZurk] vHkkoxzLr thou vkSj la=Lr thou dks mn~?kkfVr fd;k gSA vius dkO; esa 

bldk ltho fp=.k djds bUgkasus Hkz"V jktuhfrd fopkj/kkjk] vklksUeq[k thou ewY;ksa ij 

lVhd O;X;a Hkh fd;k gSA blh izdkj dfo jk"Vªh; leL;kvksa vkSj muds lek/kku ds izfr 

Hkh iwjh rjg lpsr gS rFkk bUgksus jk"Vª o lekt dks Hkh Hkfo"; ds izfr lko/kku jgus ds 

fy, dgk gSA iwoZ iz/kkuea=h Lo- Jh ykycgknqj 'kkL=h }kjk fn;s x;s ukjs t; toku 

t; fdlku ls izsfjr gks dfo us dkO; ds vkjEHk esa toku vkSj fdlku nksuksa dks leku 

egŸo crkrs gq;s xq.kxku fd;k gS A toku tks fd jk"Vª dh lqj{kk esa viuh vge~ Hkwfedk 

dk fuoZgu djrk gS ogha fdlku lHkh ds ikyu iks"k.k vkSj jk"Vª ds fodkl esa lgk;d 

gSA 

 jktLFkkuh esa ohj dkO; vkstrk vkSj tks‛k ds lkFk meM+ iM+rk gS blesa fMaxy 

lkfgR; ds ek/;e ls cfynku vkSj ;q)o.kZu dh xkFkk Hkjh iM+h gS ftldk vuqie fp=.k 

;gk¡ dh Hkwfe esa fn[kkbZ nsrk gSA 

gqlaj gqlaj dS ckj] ?kqeM+] ?kqeM+ dS ?ksj.kks A 

yid yid ns ekj] ohj ekapj;ks] eksydk AA 

lwlkaoS lj.kkV] lj.k cV~V xksG;k pySA 

xksGk jks xj.kkV] ohj mikMS+ eksydk AA 

rwarkoS T;wa rkar] lj.k cV~V gks xksfG;kaA 

vfj jh dk<+S vkar] ekSr fcpjxh eksydk AA 
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 Hkkjr esa ohjksa us viuh vku&cku e;kZnk ds fy, vius izk.kksa rd dk mRlxZ dj 

fn;kA blfy;s bls LoxZ dh miek Hkh nh xbZ gS D;ksafd buds ifo=] fu‛Ny ns‛k izse 

R;kx esa Hkh lHkh dks ,d izsj.kk iznku dh xbZ gSA 

Hkkjr HkV dh [kk.k] tx tk.kS tks/kk tcjA 

iqj[kka r.kh fiNk.k] bcyx xwys eksydk AA 

lhl iM+;ks tn cksy] t; tuuh] t; HkkjrhA 

tksl p<+;ks v.krksy] eqM+ eqM+ ekj;k eksydkAA 

ijfgr vkoS dke] LokLFk rt ikyS fcjnA 

flj ns jk[kS uke] chjka jk xq.k] eksydkAA 

dhjr jk deVk.k] lr jk lk/kd lwjekA 

iy esa nsoS izk.k] nsl /kje fgr eksydkAA 

 dgha&dgha ij vius dkO; esa dfo us fdlku ds egŸo dks izfrikfnr djrs gq, 

mls ohjksa ls Hkh Js"B ekuk gSA Js’B ekurs gq;s dgk gS] fd og cM+s ifjJe ls ru vkSj 

eu yxkdj Qly :ih Qy izkIr djrk gS fcuk #ds vius deZ dks R;kx] yxu] ri ls 

fujUrj djrs jgrk gS] vkSj lalkj dks vUu&/ku le`f) nsrk gSA 

djlS jk lqHk dke] thou tksr txko.kkA 

FkjiS dhjr Fkke] eu jh ekstka eksydkAA 

riS lsy larki] eLrh ckVS eqydrksA 

v.kFkd jh>S /kki] ekSth djlks eksydkAA 

eu esa cfl;ks [ksr] [ksrka esa euMks jeSA 

,d Hkko jks gsr] lk/kS djlks] eksydkAA 

 fdlku vkSj toku esa ,d:irk n‛kkZrs gq;s MkW- mn;ohj 'kekZ dgrs gS] fd 

toku tks‛k ls lhek ij 'k=q ls yM+rk gS] mlh izdkj fdlku Hkh [ksr esa *Hkw[k^ ls ;q) 

djrk gSA  

   vjh HkxkoS ohj] Hkw[k Hkxkos d`ld HkVA 

   nksU;wa fey rdnhj] fy[ks nsl dh] eksydkAA 
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 tkfrikafr ds Hksn&Hkko ds dkj.k gekjs Hkkjr dk Hkfo"; va/kdkj esa tk jgk gS] 

D;ksafd ;g lksp O;fDr dks Å¡ps igq¡pus ds ctk; uhps dh vksj /kdsy jgh gSA 

   fny esa ykX;k nkx] tkr&ikr] /ku /kje jkA 

dq.k djlh csnkx] Hkkjr&ekrk eksydk AA 

ogha vkt lekt esa vFkZ dks gh fo‛ks’k egŸo iznku fd;k x;k gS pkjks vksj 

O;fDr dh Hkkouk,a vn`‛; gksrh tk jgh gS] dsoy LokFkZ gh cp x;k gSA 

ihlS jks ijlkn] v.klfj;k dkjt ljSA 

FkksFkk lxyk okn] ek;k eksVh eksydkAA 

Okgha ns‛k ds LokFkhZ usrkvksa ij Hkh O;X;a djrs gq;s mudh ekufldrk dks crk;k 

gS fd og fdl izdkj viuk [ktkuk Hkjus ds fy, ,d xjhc dks fdl rjg ykpkj o 

cscl cuus ij etcwj dj nsrs gSA 

usrk /kksyk ukx] eu dkyks ru ekso.kksA 

:yxh thou&jkx] ;k vktknh eksydkAA 

vkt dk euq"; ân; dh Hkkoukvksa ls nwj gksrk tk jgk gSA og /khjs&/khjs vkilh 

izse] Lusg dks R;kxdj LokFkZ] bZ";kZ }s"k] dks vius ân; esa rsth ls LFkku nsrk tk jgk gS] 

ftlls os lHkh viuksa ls lehi gksus ds ctk; nwj gksrs tk jgs gSA 

feyh Hkhar lw Hkhar] Nr feY;ksM+h Nkr lwaA 

eu jS eu jh Hkhar] vkM+h vkajh] eksydkAA 

ogha c<+rh tula[;k ds dkj.k vkSj o`{kksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ ds dkj.k Hkkjr ds 

lkeus dbZ leL;k,a vkrh atk jgh gSA 

vkoS dn vkaslk.k] ns[k nsl jh nhoyhA 

[kku iku vj Bk.k] feyuk eqldy] eksydkAA 

  dVS /kM+k/kM+ isM+ feu[k&yksHk Mwxja p<+;ksA 

  dqnjr lwa dj NsM+] dq.k lq[k iklh eksydkAA 
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gekjk 'kjhj u‛oj gSA le; dk pØ /khjs&/khjs vkxs gh c<+rk tk jgk gS] tks gesa 

o gekjh vk;q dks iy&iy {kh.k djrk tk jgk gS] ftls jksduk dfBu gSA 

jS.k fnol T;wa cwans ru&?kV Hkfj;ks mej ty A 

ewns ldS rks ewans] fjl&fjl fjrS] eksydkAA 

;g lalkj {k.kHkaxqj gSA /keZ dks gh lR; o lokZsifj ekuk x;k gS] D;ksfd blh 

ekxZ ij pyus okyk O;fDr lQy gks ldrk gSA  

/kje lR; jks lkj] nkSyr lq[k Hkh nsf[k;ksaA 

lkjgh.k lalkj] fFkj dksbZ uk eksydkAA 

  lR; /kje jks ewy] lr txex lalkj esaA  

lr fudy;ka lS /kwy] lr&iFk pkyks eksydkAA 

 lalkj dh u‛ojrk dks /;ku esa j[krs gq;s dfo us lHkh R;kxe;h izo`fr dks 

viukdj tu lsok djuk gh lPph lk/kuk ekuh gS] D;kasfd blh ls ijksidkj] iq.;] /keZ 

lk/kuk lHkh iwjh gks ldrh gSA 

   rRo Hkko gS R;kx Je jh jk[kks lk/kukA 

   ika[kM uS ifjR;kx] tu&lsok dj] eksydkAA 

_.k dks dfo us lalkj esa Hka;dj jksx ds leku ekuk gS D;ksafd blls euq"; dk 

thfor gksuk Hkh e`R;q ds leku nwHkj gks tkrk gSA og bls pqdkus dh fpUrk esa 

fnu&izfrfnu nqcZy gksrk tkrk gS og bls pqdkus ds dkj.k ruko ds dkj.k e`R;q dh 

vksj vxzlj gksrk tkrk gSA 

Ekkaxr cqjh cyk;] ru ij cps u pkeM+h A 

thorM+k /kq.k [kk;] jk[kks nwjka] eksydkAA 

  ekxar ikth jksx] c/k.kks ftl fnu csy T;waA 

  ykx;ka ihNS yksx] ejS u thoS] eksydkAA 

 ogha ;kSou dks {k.kHkaxqj ekurs gq;s dgk gS fd Qwy f[kyrs gS] rFkk dqN 

le; ckn >M+ tkrs gSA ogha ;kSou Hkh dqN le; dk gh vkd"kZ.k gS] blfy, euq"; dks 

ml ij xoZ djds bZ‛oj dks ugha Hkwyuk pkfg,A 
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Qwyka uS rks ns[k] eu esa vdMS+ ds feu[kA 

>yds lqUnj Hks[k] eqydS nks fnu] eksydkAA 

esgur djus okys etnwj vkSj jkSc n‛kkZus okys ekfyd iwathifr;ksa ij Hkh O;X;a 

fd;k x;k gS fd og fdl izdkj mudk 'kks"k.k djrk gS] vkSj mls mldh esgur Hkh ugha 

nsrk gSA  

eq[k eqj>;ksa ne /kwj] Hkhrj feyxks Hkw[k lwa A 

ejX;k EgS etnwj] eksVk QwyS] eksydkAA 

vius uhfr dkO; ds vUrxZr bUgksaus izse] dks nw/k] /kh vkSj iou ds leku 'kq) 

gksuk crk;k gSA ftl izdkj ;s 'kq) gksdj LokLF; ds fy, ykHknk;d gksrs gS] mlh 

izdkj izse ds }kjk ge fcxMs+ VwVss fj‛rksa dks ?kfu"B cukus esa lgk;d gks ldrs gSA  

izse] nw/k] /kqr] iw.k] lq)] jg~;k eu eksydk A 

fcxM+;ka fcxM+S tw.k] eksy ?kVS fur eksydkAA 

Øks/k ij O;fDr dks lnSo vadq‛k j[kuk pkfg, D;ksafd dHkh&dHkh Øks/k vkos‛k ds 

dkj.k og vFkZ dk vuFkZ dj cSBrk gS rFkk ckn esa mls iNrkuk iM+rk gSA D;ksfd Øks/k 

foosds dks u"V dj O;fDr dks iru dh vksj ys tkrk gSA 

dkaiS /kwtS cksy] Øks/k p<+S tn dkytS A 

ru uh j oS vMksy] Øks/k ckoyks] eksydkAA 

gksugkj cyoku gksrh gS] blfy;s O;fDr dks n%q[k esa jksuk ughs pkfg, D;ksafd ml 

le; dsoy /kS;Z j[kdj vPNs le; dh izrh{kk djuh pkfg,A  

gks.kh gks lks gks;] bZ jS vkxS ds jks tksjA 

jks;&jks; D;wa jks;] vkaFkS] vkxS eksydk AA 

¼m½ lejlrk dh egŸkk & 

 cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh] fo[;kr lkfgR;dkj ofj"B ys[kd MkW- mn;ohj 'kekZ 

vk/kh 'krkCnh ls Hkh vf/kd le; ls lkfgR; lsok dks lefiZr gS thou vkSj txr ds 

lkFk lkekftd O;ogkj ds lHkh i{kksa ij vkius viuh l‛kDr ys[kuh pyk dj mUgsa 

thoUr dj fn;k gSA bUgksaus rhu izd̀fr dkO;] lEcks/ku vkSj iz‛kfLr dkO; ds lkFk dbZ 
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vuqfnr dkO; xzUFkksa dh jpuk dh gS] tks vkids fo‛kn~ Kku] 'kCn la;kstu lapkyu vkSj 

dkO;kRed xfr‛khyrk ds lk{kh gSA bUgksaus dbZ y?kqdFkk;sa] laLej.k] yfyr fuca/k] 

,dkadh vkfn fy[ks tks vR;Ur egŸoiw.kZ LFkku j[krs gSA 

 Hkkjrh; deZ;ksx o R;kxe;h Hkksx laLd`fr ds thou n‛kZu dks n‛kkZus okys buds 

dkO; gSA buds dkO; esa Hkkoksa dh laizs"k.kh;rk gSA deZ.;oknh thou dh deZ‛khyrk 

thou dh xq.koŸkk] tudY;k.kdkjh Hkkouk] uhfr mins‛k] i;kZoj.k vkfn fofHkUu i{kksa ij 

vR;ar rhoz ijUrq lgt ljy Hkkoksa dh vfHkO;fDr cgqr ljkguh; gSA 

 bUgksaus thou vkSj lalkj dh {k.kHkaxqjrk dk n‛kZu djokus okyh pkSikbZ;ksa dh 

jpuk dh gS tks lgt vkSj ljy ân; esa mrj tkrh gSA blh izdkj dbZ lkFkZd izrhdksa 

vkSj iSuh ǹf"V ls vR;ar gh laosnu‛khyrk ds lkFk ek;k tky] O;fDr dh vej gksus dh 

vnE; bPNk ij dVk{k] vkRek&ijekRek] tho] ek;k] n%q[k&lq[k] vius vag dk [kks[kyk 

vkSj xfoZr fn[kkok] LokFkZ] thou n‛kZu vkfn fo"k;ksa dh lqUnj vfHkO;fDr gqbZ gSA 

   rsjh lkj dekbZ jks ty] lnk vksilh txjS ?kkVA 

   eqj>k;ka rsjk ru QqyM+k] lksj;k lqjS u fu[j;ka [kksM+AA 

ftuxkuh jh ckM+h Qwyh] rksM+ Qwy tx pj.kk pksjA 

lqjxr djrks pky cVkÅ] NSyks ;ks ru ns.kks NksM+AA 

 blh izdkj lkalkfjd vkSj lkekftd tho o O;ogkj O;fDr;ksa dh LokFkZ&ijdrk 

dks n‛kkZrk gSA 

txr gkV iS ywV eph tn] /kDde isyh /kkek dwVA  

iki iqU; vj nq[kM+k&lq[kM+k tl&vitl lks ysxk ywV AA 

 tSls gh ;kSoukoLFkk vkrh gS] O;fDr vius vgadkj ds dkj.k viuh vdM+ esa 

fdlh dks dqN ugha le>rk gSA og vius vga ds Hkko esa Hkwy tkrk gS fd ;g ‚kjhj 

dqN le; ek= dk gS ftls var esa u"V gksuk fuf‛pr gSA thou ds bl xw<+ lkjrRo dks 

izd`fr ds ek/;e o izrhdksa }kjk vR;ar lgtrk ls izdV fd;k gSA 

nji.k esa eq[k ns[k tokuh] jh>S iy&iy ?k.kh&?k.khA 

eG&eG UgkoS ltS laokjS] fur dh ?kweS c.khB.kh   AA 
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 'kekZ th us ekuk gS fd euq"; dk lnSo deZ esa fyIr jguk] lR; dks Lohdkj 

djuk gh deZ lk/kuk gSA lkFk gh bUgksaus izkd`frd lkSUn;Z] lkalkfjd lkSUn;Z] vkSj 

lelkef;d fo"k;ksa ds izfr Hkh iw.kZr% tkx:d fo"k; dksbZ Hkh jgk gks ij Hkkjrh; thou 

dh R;kxe;h Hkksx izo`fr o deZ lk/kuk ds izR;{k o ijks{k psru o vpsru :i gekjs 

lkeus lHkh txg fo|eku gSA 

 vius yksHkh] LokFkhZ izo`fr ds o‛khHkwr gksdj euq"; /kjrh] ou] ty] iou o`{k bu 

lc dk nksgu vkSj 'kks"k.k djds Hkfo"; dks ladV esa Mky jgk gSA vr% dfo us bl 

loZuk‛k dks jksdus ds fy;s lejlrk o larqyu dk lans‛k fn;k gSA 

   lejlrk vk.kan jh nkrk] lejlrk txrh jks :i A 

lejlrk esa vkvks eqydS] lejlrk lwa /kjk vuwi AA 

lejlrk jk[kks tho.k esa] /;ku&X;ku jks lkpks lkj A 

dqnjr jh dk;k esa ns[kksa] lejlrk jkS fnO; l:i  AA 

tc O;fDr vius lHkh Hkksxksa dks Hkk sxdj bZ‛oj dh vkjk/kuk lPps eu ls tc 

djus yx tkrk gS rks mls mu lkalkfjd ;k HkkSfrd vkd"kZ.kksa ls T;knk lHkh ds izfr 

lejlrk esa gh lPps vkuan dh vuqqHkwfr gksrh gSA  

fuj[k&fuj[k dqnjr jh dk;k] ij[k&ij[k txr jks eksyA 

eqyd&eqyd fur lsok djrks] rksy&rksy euM+S uS rksyAA 

bl pkSikbZ esa lEiw.kZ thou n‛kZu dk lqUnj :i lek;k gqvk gS yksd O;ogkj esa 

ftruh Hkh iz;qDr gksus okyh yksdksfDr;k¡] uhfrijd lwfDr;k¡] mins‛k] f‛k{kk vkfn brus 

xgjs Hkkoksa ls izsfjr gksrh gS fd lh/kh vius eeZ dks Nwus okyh gksrh gSA bl lejlrk ds 

Hkko dks lHkh euq";ksa dks vius vUrZeu esa xgjkbZ ls mrkjuk pkfg;s] rkfd O;fDr dk 

thou lekt esa lejlrk] ljlrk] larks"k o larqf"V izkIr djrs gq;s ln~deZ djds 

ln~xfr dks izkIr gksA izd`fr ifjos‛k dh ^MkaQh*] ^l¡wVkŝ  bu nks ykfyR;iw.kZ jpukvkas dh 

fopkj Hkwfe bu dkO;ksa dh viuh ,slh [kkfl;r gS tks dfo ds izxfroknh :>ku dks 

Li"V djrh gSA ;gk¡ MkW- mn;ohj 'kekZ us ^lekurk* ds ek/;e ls ^lejlrk* dh ckr 

dgh gSA ;gk¡ dfo thou dks thrk Hkh gS] rks csgrj thou dh Bksl lEHkkouk ds fy;s 

ekuoh; /kjkry dk leFkZu Hkh djrk gSA  
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dfo dh fo"kerk esa ,d fryfeykgV mHkj dj gekjs lkeus vkrh gSA os fdlh 

ds le{k] izn‛kZu dh Hkkouk dks izdV ugha djuk pkgrs gSA mudh le> o mudk 

vuqHko gh lHkh dks viuh vksj vkdf"kZr djus ds fy, rRij gSA mUgksaus vius vuqHkoksa 

dks viuh ys[kuh ds ek/;e ls mrkjk gSA 

¼Å½ ekuorkoknh lksp & 

MkW- mn;ohj 'kekZ dk O;fDrRo vkSj pfj= muds iwjs thou Hkj dh dM+h lk/kuk 

dks n‛kkZrk gSA vkidh thou ;k=k vkids thou ds ewY; vkSj vkn‛kksaZ dks n‛kkZrh gSA 

vkidh thou ;k=k vkSj o`)koLFkk ds nkSjku vkids thou ds ewY; vkSj vkn‛kkZ sa dks 

ns[kdj yxrk gS fd vki lHkh ds fy;s J)k ds loZJs"B ik= gSA vkius lEiw.kZ O;fDr;ksa 

ds lkFk O;ogkj dq‛kyrk  o ljy Js"B laLdkjksa }kjk fujUrj lk/kuk dk ijpe Qgjk;k 

gSA vkius vius dbZ izeq[k fo"k;ksa dks ysdj lkfgR; dh jpuk dhA vki fcuk fdlh 

LokFkZ ds ijksidkjh ân; ds lkFk vius deZ esa yhu jgs vkidk O;fDrxr vkSj lkekftd 

thou vkn‛kZe; ,oa vuqdj.kh; gSA vkidk lkSE; o fu‛Ny LoHkko vkSj fouez ,oa f‛k"V 

O;ogkj vkids ân; dh fo‛kky rk dk ifjpk;d gSA buds izxfr eas izsjd thou ds dbZ 

mís‛; jgs gaSA buds thou ds ;g egŸoiw.kZ lw= gSA 

LokoyEch cudj vius thou dks thrs gq, thou ;k=k esa vkxs c<+ukA thou 

fuekZ.k esa mi;ksxh mPp f‛k{kk dks izkIr djrs gq;s vkxs c<+ukA blds lkFk gh f‛k{kk   

vkSj lkfgR; ds ek/;e ls lekt o ns‛k  dh lsok djukA MkW- mn;ohj 'kekZ us vius 

lefiZr Hkko ls lk/kuk dh vkSj vius ladYiksa dh izkfIr esa lEiw.kZ lQyrk izkIr dhA 

vkRe‛yk?kk ls ;s loZFkk nwj jgs gSa] rFkk ;s lPps deZ;ksxh gSA budks viuh xzkeh.k 

laLd`fr ls LQwfrZ] mtkZ vkSj izsj.kk feyrh jgh gS] tgka vkt Hkh fo"kerk] HksnHkko 

vR;kpkj] vukpkj vkik&/kkih vkSj pkjkas vksj vijk/k deZ gSA buds fopkj bu lc 

cqjkbZ;ksa dks tM+ ls feVkus ds fy, gSA lkekftd nkf;Ro ds lkFk&lkFk ;s euq";Ro ds 

leFkZd gSA vkidk vk‛kkoknh n`f"Vdks.k bl ckr dks ekudj pyrk gS] fd euq"; 

vijkts; gS] ifjfLFkfr;ksa vkSj pqukSfr;k rks bldh ijh{kk dh ?kM+h gS] rks dkO;&lZtu 

ekuoh; ewY;ksa dk LQqj.k gSA vkidks xzkeh.k ifjos‛k ls izse gSA 

bUgksaus viuh dkO; jpukvksa esa viuh fopkj/kkjk dks vkt ds ;qx&;FkkZFk ds 

ifjis{; esa foLrkj ls izdV fd;k gSA buds lksjBs vius le; ds O;kid ifjos‛k ls tqMs+ 

gq;s gSA bUgksaus vius lksjBksa esa thou ewY;ksa ds fo?kVu] lkaLd`frd] vjktdrk ,oa 
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vkik&/kkih ls tqM+h fLFkr;ksa uSfrd iru vkSj O;fDr ds O;fDrRo dh lk[k dk ;FkkZFk 

fp=.k fd;k gSA buds dkO; esa ;FkkZFk fp=.k ds lkFk&lkFk ,d [kkl ckr ;g Hkh gS fd 

dfo esa ekuoh; ewY;ksa dh fxjkoV ds izfr rh[kk vkØks‛k Hkh fn[kkbZ nsrk gSA  

bUgksaus blh rjg lkekftd dqjhfr;ksa ij Hkh O;aX; izgkj djrs gq;s ekfeZd 

ifDr;k¡ fy[kh gSA ^Mkdh c.;ks ngst^] ^ekslh fcYyh^ ^fpM+dY;k^ vkids lgt LoHkko dks 

ns[kdj gh lekt esa Js"B laLdkjksa dk fuekZ.k gks jgk gSA bUgksaus ik[k.M vkSj fn[kkos dk 

fojks/k fd;k gSA vkpj.k dh ifo=rk ij bUgksaus cy fn;k gSA bUgksaus ,d euq"; ds ukrs 

blh fopkj ij cy fn;k gS] fd O;fDr dks lnSo yksddY;k.k dh Hkkouk ds lkFk vius 

deZ esa yhu jguk pkfg,A buds vuqlkj lRdeZ‛khy O;fDr gh lekt dks lc dqN ns 

ldrk gSA blh ekuorkoknh lksp ls ljksdkj 'kekZ th us vius dkO; esa bl fo"k; ij 

ppkZ dh gSA bUgksaus vius thou jpukvksa dks loZtu fgrk; & loZtu lq[kk; dh 

eaxye;h Hkkouk dks vkRelkr] djrs gq; s vFkZoku cukus dh lEiw.kZ dksf‛k‛k dh vkSj 

bUgksus blesa lQyrk Hkh izkIr dh gSA  

bUgksusa Hkksxoknh n`f"Vdks.k dk lnSo gh fojks/k fd;k gSA euq";rk ds ukrs lHkh 

dks feytqydj jguk] vkilh izse lnHkko dk O;ogkj djuk] n;k] eerk Lusg tSls Hkkoksa 

dk lekos‛k j[kuk buds ifo= fueZy ân; dk gh izrhd gSA bUgksaus lHkh dks ,d 

ifjokj ds lnL;ksa dh Hkkafr fey tqydj jgus dh iszj.kk nh gS] tks fd vkilh oSeuL;] 

HksnHkko dks Hkwydj ,drk ds lw= esa fijksus dk dke djrh gSA blh ekuorkoknh lksp ds 

lgkjs gh bUgksaus vius dkO; dyk dks izkjEHk fd;k vkSj vxj lHkh blh ls izsj.kk ysrs gS] 

rks lHkh dh lksp esa ifjorZu gksxk vkSj ;g ns‛k  fgr esa ,d lkFkZd iz;kl gksxkA 

¼,½ bfrgkl vkSj laosnuk ls izsj.kk & 

jktLFkkuh Hkk"kk lkfgR; laLd`fr ds ,sfrgkfld ikjEifjd ifjos‛kksa vkSj ewY;ksa ds 

mtkl ij jktLFkkuh lkfgR; dks egŸo iznku fd;k x;k gSA bfrgkl ds Lof.kZe iUuksa 

esa laosnuk ls ifjiw.kZ jpuk;sa blesa lekfgr dh xbZ gSA MkW- mn;ohj 'kekZ us viuh 

dkO; jpukvksa esa bfrgkl dk Hkh leko s‛k fd;k gS budh d`fr;ksa esa ßxkSM- cqykoS ?kkVo]Sß 

^iz.korh jk.kh]^ *cyth&Hkwjth^] ^rksxk jh ryokj^] ^xksjk jks R;kx]^ ^gkj ns; fio&ikfo;ksâ ] 

,dkafd;ksa ds dFkkud o ?kVukvksa esa bfrgkl o laLd`fr dk lfEeJ.k fd;k x;k gSA MkW- 

mn;ohj 'kekZ us viuh dkO; jpukvksa esa jktiwrdkyhu bfrgkl ds os gh [k.M fy;s gS 

ftuesa vkt ds ;qx esa dksbZ u dksbZ lans‛k vo‛; mHkjdj lkeus vkrk gSA ;gk¡ bu 
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dkO;ksa ds ek/;e ls jktLFkku ds thou] Hkk"kk] laLd`fr dks cgqr le`) vkSj vizfre 

crk;k x;k gSA bu ,dkafd;ksa ds ek/;e ls vki Toayr leL;kvksa ds lek/kku] lekftd 

leL;kvksa ds lek/kku dh izsj.kk nsrs gSA 

bu ,dkafd;ksa dh dM+h esa budh izFke ,dkadh ^xkSM+ cqykoS ?kkVoS* esa egkjkt 

'ks[kkth ds pfj=xr ?kVuk dks crk;k x;k gSA blesa muds vkn‛kZ] ukjh dh eku&e;kZnk 

dh j{kk djus esa izk.kksa dks U;kSNkoj djus o {kf=; /keZ fuHkkus vkSj ijkØe&oSHko dh 

xkFkk dk Hkh c[kku fd;k gSA blesa mudh ohjrk] 'kj.kkxr dh j{kk] {kf=; /keZ ds 

fuokZg dh izsj.kk ds mnkgj.k Hkh fn;s x;s gSA orZeku le; esa ukjh dh eku&e;kZnk o 

j{kk o mldh vfLerk ds ewY; /khjs&/khjs fxjrs gh tk jgs gS] mudk foospu bu dkO;ksa 

esa fd;k x;k gSA 

budh ,dkadh *iz.koarh jk.kh* esa tc >wa>quw ds 'kkld 'kknwZyflag dh csVh xqeku 

daoj dk fookg cwanha ds Nrjflag ls gqvk] rks os vius lkys tksjkojflag ds ?kksM+s dh ekax 

ij gB dj cSBrs gSA tc os le>kus ij Hkh ugha ekus rks bl ij xqeku daoj Hkh cwanh 

ugha tkus dh gB djrh gSA ogha iwjh ftnaxh rd lhek ij jgus dk iz.k dj cSBrh gSA 

tc egkjkt LoxZ fl/kkj tkrs gS vkSj bldh lwpuk tc xqeku daoj dks nh tkrh gS] rks 

og vius izk.kksa dks ogha R;kx nsrh gSA bl izdkj nksuks vius iz.k ij fVds jgasA 

xqeku daoj jh tS] lroarh ckbZ jh tS] ckbZlk jh tSA 

gkM+h  jk.kh  jh tS]  iz.koarh  jk.kh jh tSAA 

MkW- mn;ohj 'kekZ us jktLFkkuh Hkk"kk o 'ks[kkokVh vapy dh Hkk"kk esa lnkpkj 

vkSj LokHkkfod okrkZyki ds ek/;e ls bUnzx<+ vkSj 'ks[kkokVh ds jkt?kjkus dh 

eku&e;kZnk vkSj laLd`fr dks lqUnj <ax ls fpf=r fd;k gSA  

bUgksaus viuh rhljh ,dkadh &^‛ks[kkokVh ds lqra= vkSj tq>k: ohj 

^cyth&Hkwjth* dk fp=.k fd;k gS] tks nksuks ØkfUrdkjh gksus ds lkFk&lkFk psruk/kehZ Hkh 

FksaA  bUgksaus 1857 ds laxzke esa viuk egŸoiw.kZ ;ksxnku fn;kA budh jk"VªHkfDr o ns‛k 

izse dk Hkh iw.kZ :i ls ifjp; feyrk gSA 

cyth x;k j Hkwjth] lkFkS x;ks x.ks‛kA 

cfynkU;ka jh ikar esa] /ku ;ka jh Bqdjs‛kAA 
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laor mUuh C;kfla;k ] dkfrd mrjS nwt A 

x;k cyh fgr ns‛k  jS d.k&d.k  vjI;ks >wt AA 

ogh ^rksxka jh ryokj^ esa e/;dkyhu ¼jktiwr dkyhu½ bfrgkl dh jksekpadkjh 

?kVuk dk fp=.k fd;k x;k gSA ;q) LFky ij flj dVus ds ckn Hkh :.M&eq.M nksuks 

rst xfr ls vyx&vyx 'k=qvksa dks /kjk‛kk;h djrs gSA tc rd muds 'kjhj esa jDr 

dh cwan gksrh gS rc rd og yM+rs jgrs gSA j.k esa [ksr gksus ds i'pkr mudh ifrozrk 

ukjh Hkh lrh gks tkrh gSA bfrgkl esa ,slh laosnuk ls ifjiw.kZ dbZ dgkfu;ka Hkjh gqbZ gS 

ftuesa eeZLi‛khZ fp=.k fd;k x;k gSA  

vkxjk esa bu Le`fr LFkyksa Lekjdks dh orZeku fLFkfr rFkk iqjkrkfRod lkaLd`frd 

dykRed v/;;u izLrkfor gSA ogh ohj rksxk dh Nrjh] tks/kiqj ds jktk xtflag dh 

Nrjh ^jkBkSM+k jh Nrjh* ds uke ls cuh gqbZ gSA 

*xksjka jks R;kx* ,dkadh esa vius iq= ds R;kx vkSj cfynku dk dFkkud gSA tks 

,d ,sfrgkfld ?kVuk gS] ftlesa vius iq= dk cfynku djds LokfeHkfDr dk ifjp; 

nsrh gSA ftl rjg esokM+ esa iUuk/kk; us esokM+ ds mn;flag ds izk.k j{kk gsrq mldh 

txg vius iq= dks lqyk fn;k Fkk vkSj LokfeHkfDr dk ifjp; fn;kA ,slh vU; ?kVuk,a 

Hkh e/;dkyhu bfrgkl esa Hkjh gqbZ gS] ftleas jktLFkku dh laLd`fr vkSj tu&thou ds 

R;kx ds izsj.kk nsus okys dbZ mnkgj.k gSA  

^ngst jks caVokjksa^ ,dkadh esa ngst dh ekax] f‛k{kk dks vkfFkZd n`f"Vdks.k ls 

ns[kdj mldk eksy&Hkko djuk] ngst tSlh leL;k dks bTtr vkSj izfr"Bk ls tksM+uk 

vkfn dh euksfLFkr;ksa dk vkSj lekt dh fonzwirkvksa dk Hkh O;aX;kaRed fp=.k fd;k gSA 

vr% MkW- mn;ohj 'kekZ us *xkSM+ cqykos ?kkVoS* jaxeaph; ,dkadh esa dFkkud 

?kVuk;as] ik= ,oa pfj= fp=.k] dFkksidFku] ns‛k dky] lHkh ekuoh; ewY;ksa dh vfLerk 

vkSj j{k.k jktLFkkuh lkfgR; Hkk"kk&laLd`fr dk ijEijkvksa dk ltho fp=.k fd;k gSA 

blesa /keZ vkSj ;qx nksuks dk izHkko] leku :i ls fn[kkbZ nsrk gSA Hkk"kk] bfrgkl] 

laLd`fr ijEijk dk izHkkoh fp=.k blesa O;Dr gksrk gSA eu ds vanj ,d u;s lapkj dks 

mn?kkfVr djrs gSA 
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laosnuk ls yckyc Hkjs ljksdkjksa dh ckuxh gS] ;g ,dkadh laxzg tks jaxeaph; 

osnukvksa] vUr}ZU}ksa ls f?kjh gqbZ gSA ;gka 'kekZ th ds Hkko fopkj ,dkadh ltZu ds ek/;e 

ls psruk ds Lrj ij ekuo fLFkr;ksa dh lkaLd`frd ifjos‛k esa igpku j[krs gSA 

MkW- mn;ohj 'kekZ us bu lHkh LFkfr;ksa dks eafFkr dj viuh jaxeaph; ,dkafd;ksa 

esa izsj.kk fn‛kkcks/k vkSj u;s lans‛k nsdj vius lkfgRdkj ds cks/k ,oa mŸkjnkf;Ro dk 

fuoZgu fd;k gSA budh ,dkafd;ksa esa thou] laLd`fr o bfrgkl lkfgR; ds ewY;ksa dh 

/ofu Hkh lqukbZ ns jgh gSA 

MkW- mn;ohj 'kekZ us dbZ fo/kkvksa esa lkfgR; fy[kk gS] ysfdu muds ys[ku dh 

ewy fo/kk dfork gSA bls mudh dsfUnz; fo/kk Hkh dg ldrs gSA mn;ohj 'kekZ xkoa dh 

laosnuk ds dfo gSA blfy, mudh dforkvksa esa xk¡o vkSj izd`fr ds fofo/k fcEc Hkh ik;s 

tkrs gSA mUgkssusa Lo;a dgk gS ßesjh dkO; jpukvksa dh laosnuk izd`fr gSÞ mUgksusa iqu% dgk 

gS fd lkafgR; lekt ls tqM+k gS vkSj lekt dk izeq[k vax gS euq";A euq"; laosnukvksa 

ls gh euq"; gS] laosnuk jfgr euq"; lkekftd ugh mudh lHkh jpuk;sa euq"; ij 

dsfUnzr gS] lekt ls mRizsfjr gSA blls tkfgj gksrk gS fd xk¡o esa jgdj mudh 

laosnukvksa dk foLrkj euq"; rd tqM+k gqvk gSA ftls mudh dforkvksa dk ewy rRo Hkh 

dgk tkrk gSA mUgksusa ekuoh; laosnukvksa o ewY;ksa dks egŸoiw.kZ vfHkO;fDr iznku dh gSA 

¼,s½ Ik;kZoj.k ij lksp & 

MkW- mn;ohj 'kekZ us lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa esa iwjh n{krk ds lkFk ys[ku 

dk;Z fd;k gSA tgk¡ vkidk x| ifjekftZr gS] rks ogha dkO; Hkh ykfyR; ls Hkjiwj] 

izHkko‛kkyh gSA buds jktLFkkuh izd`fr dkO; *MkaQh^ vkSj *lwVksa dkQh pfpZZr iz‛kaflr 

dkO; jgsa gSA 

buds nwljs 'krd esa i;kZoj.k lac/kh ,d lkS pkSng lksjBs gSA ;g _rq dkO; gSA 

lEcks/ku dkO; ds lkFk&lkFk xjeh] L;kyks] cj[kk _rq ij fp=kRed lksjBs jps gSA  

gksxks ,dkdkj] va/kM+ vk;ks tksj lwa A 

ckyw jks lalkj] e: jks tho.k] eksydkAA 

  fjef>e&fjef>e jkst] lko.k cjlS lkso.kksA 

  eu eqyD;ks ys ekst] en jh jkxka eksydkAA 
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BaMh pkyS HkkG] dkiS iy&iy dkytksA 

TkkS.ks vkxks dky] ekoB jS fel] eksydkAA 

i;kZoj.k ds vFkZ esa dbZ vk;ke tqM+s gq, gSA izkd`frd vlarqyu] Xykscy okfeaZx] 

ck<+] lw[kk] vdky Tokykeq[kh] foLQksV] lqukeh ygj] Iysx chekfj;ka vkfn ukuk leL;k,¡ 

fuR; izfr mRiUu gksrh tk jgh g]S ftldk eq[; dkj.k euq"; }kjk izd`fr ls NsM+NkM+ gh 

gSA ogha bldk izHkko nwljh vksj ewY;] fl)kar] uSfrdrk] vkn‛kZ lHkh ds Lrj /khjs&/khjs 

fxjrs tk jgs gaSA bldk dqizHkko fnukasfnu i;kZoj.k ij Hkh fn[kkbZ ns jgk gSA ;g 

lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd iznw"k.k jk"Vª ds fy, Hkh cgqr cM+h fpark dk fo"k; gSA  

;gk¡ i;kZoj.k dks LoPN cuk;s j[kus ds fy, dfo us o`{kksa ds egŸo dks 

izfrikfnr fd;k gSA o`{kksa ls gh euq"; thou laHko gSA ;fn budks yxkrkj dkVrs jgs] 

rks ekuo dk thou Hkh ,d fnu ladV esa iM+ tk;sxkA 

Tkky] >kM+[kh Qksx] p<S pkSdM+h pki lwaA 

xSM+ ca/kS xj.kk;] eLrh NkoS] eksydkAA 

i;kZoj.k iznw"k.k Hkh vkt ,d Hkkjh leL;k gS] D;ksafd blls fnu izfrfnu euq"; 

ds fy, 'kq) gok esa lk¡l ysuk nwHkj gks x;k gSA euq"; dbZ chekfj;ksa dk f‛kdkj gksrk 

tk jgk gS vkSj 'kk;n blh dkj.k mldh mez /khjs&/khjs ?kVrh tk jgh gSA 

ty Fky uHk] vj iwu] ijnw"k.k lwa fcxkfM+;kA 

dj dqnjr jks [kwu] eqldy cp.kks] eksydkAA 

ogh c<+rh tUkla[;k ds dkj.k lHkh lq[k lqfo/kkvksa ds lalk/kuksa dks lgh <ax ls 

ugha Hkksx ik jgs gS vkSj o`{kksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ Hkkjr ds le{k vkt cM+h leL;k mHkj 

dj gekjs lkeus vkrh tk jgh gSA 

;k Hkkjr jh HkhM+] izxrh jks iFk jksd&jh A 

fur&fur c<+.kh ihM+] ehBks fcl ;ks eksydkAA 

Hkjh [kpk&[kp HkhM+] HkVdS mQ.kS Hkkx&jhSA 

  NksVk ykxS uhM+] nq[kM+k c<+xk] eksydkAA 

tula[;k o`f) ds dkj.k uxjh; thou csgky gks x;k gS] D;ksafd lHkh HkkxeHkkx 

ds thou es vkReh; Hkkoksa dks Hkh Hkwy pwds gSA 
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HkhM+ ns[k ;k HkhM+] feu[kka jksa ukGks vtcA  

dBS u nh[kS NhM+ ?k.kh cVkcV]   eksydkAA 

vr% i;kZoj.k ds fcxM+rs larqyu vkSj c<+rs gq;s iznw"k.k us euq"; ds lkeus u;h 

pqukSfr;ka mRiUu dj nh gSA tks orZeku esa lHkh ds fy, ladV mRiUu dj jgh gS] 

ftlls iwjh nqfu;k dks tw>uk iM+ jgk gSA  blds dkj.k gh nqfu;k esa ,slk ifjos‛k cny 

jgk gS fd ftlls Hkfo"; dh rLohj Hk;kog o vR;ar fprkatud gSA 

MkW- 'kekZ us lelkef;d fo"k;ksa ds izfr tkx:drk dk lans‛k nsrs gq;s dgk gS] 

fd miHkksDrk vilaLd`fr ds iznw"k.k ls iznwf"kr o dyqf"kr ekuo dh Hkksxoknh r`".kk ds 

pyrs pan pk¡nh ds VqdM+ks ds izyksHku esa euq"; taxyks dk lQk;k dj jgk gSA ?kVrs 

taxyks o dVrs o`{kksa] iznwf"kr ok;q o nwf"kr ty ls ihfM+r /kjrh dh ihM+k dks Hkh O;Dr 

fd;k gSA 

ou lkFkS ou&tho] feu[k&Hkw[k esa ?kqlM+xk A 

vc gkyh tx&uhao] euM+ks  MkVks  eksydk AA 

  taxy jS tho.k us ywV;ks] ekj;ks [kk;kS fn;ks mtkM+A 

  ounsoh tn dksi djSxh] [kM+h gks;lh jkSa jh [kkVAA 

iwu fcxM+xh] vkHkks nwf"kr] /kjrh jks fur fcxMS MkSyA 

unh ukfy;ka tkŝ Mk iks[kj^] lS esa gkŝ  jh jksyfxnksy AA 

  ijnql.k jh vkx] taxyh thaok uS fxVSA 

  feu[k i.kS ij nkx] er ykx.k n~;ks  eksydkAA 

jk[kks&jk[kks ik.kh jk[kks] ik.kh esa ijeslj cklA 

psr&psr uj psr ckoyk] erk fouklS tx jks uhjAA 

vr% bl izdkj MkW- mn;ohj 'kekZ us i;k Zoj.k ds lHkh mi;ksxh vkSj egŸo‛kkyh 

rRoksa ^/kjrh ty] ou ò{+k vkfn ds izfr laosnu‛khy gksdj /kjrh dh ihM+k dks bl izdkj 

izfrikfnr fd;k gSA 

   /kjrh /kwtS FkksFkh gks^jh] feu[k Hkw[k uh feV ikbZA 

dk<+ dkytkS lxyks [kkxk] [kksnh ikika jh [kkbZ AA 
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vr% vius LokFkZ o izyksHku ds o‛khHkwr gksdj ekuo /kjrh] ou] ty] iou o`{k 

bu lcdk nksgu vkSj 'kks"k.k djds loZuk‛k dh vksj c<+ jgk gSA vr% bl loZuk‛k dks 

jksdus fy, dfo ^loZtu fgrk; o loZtu lq[kk;^ dh f‛k{kk nsrk gSA  
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milagkj 

  'ks[kkokVh izns‛k bfrgkl [;kr] ckr ds fy, fo‛o esa fo[;kr gSA loZ= 

bldh ,d fof‛k’V ,oa i`Fkd~ igpku gSA cy] ijkØe] 'kkS;Z] R;kx vkSj cfynku esa ;g 

Hkw&Hkkx vius liwrksa ds cy ij Hkkjr esa ugha vfirq fons‛kksa esa Hkh lqfo[;kr gSA 

vkjfEHkd dky ls ysdj vc rd blus lokZf/kd ohj ,oa j.k ck¡dqjs fn;s gSaA fons‛kh 

'kkldksa us blds ohjRo dk cgqr c[kku fd;k gS] rFkk bl ifj{ks= ds vkRecy dks 

le;&le; ij lnk Lohdkj fd;k gSA vaxzstksa ls iwoZ eqxy njckj esa Hkh ;gk¡ ds ohj 

'kkldksa dk vR;f/kd lEeku FkkA ;g lnk ,d pSrU; /kjk jgh gSA ohjrk ds lkFk lkFk 

lkaLd`frd] lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] jktuhfr vkfn vusd fLFkfr;ksa esa ;g lqlè) 

jgh gSA ;gk¡ ds fHkfŸk fp= fonsf‛k;ksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrs jgs gSa rks ;gk¡ dh 

ewfrZ dyk vkSj dk"B dyk Hkh fo‛o fo[;kr gSA laxhr esa blus vPNs dykdkj fn;s gSaA 

xty xk;dh esa ikfdLrku dk lqizfl) xty xk;d esagnh glu Hkh blh /kjrh dk 

liwr gSA f‛k{kk ds {ks= esa ;g ifj{ks= lqle`) gS] rks vkS|ksfxd n`f"V ls Hkh ;g cgqr 

vkxs gSA pkgs ;gk¡ blds jsrhys Hkw&Hkkx esa m|ksx ugha pyrs gksa ijUrq blds liwrks a us 

laiw.kZ Hkkjr esa vius dkS‛ky] ifjJe vkSj pkrq;Z dk ifjp; fn;k gSA fons‛kksa esa Hkh 

'ks[kkokVh ds O;kikjh m|ksxifr viuk egŸoiw.kZ LFkku j[krs gSaA oLrqr% izkphudky ls 

gh ;g lEHkkx vusd n`f"V;ksa ls ifjfpfàr gksrk jgk gSA ;gk¡ dh HkkSxksfyd] lkekftd 

rFkk jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa us bldks le`) cukus esa lnk lg;ksx fn;k gSA Hkw[k] 'k=q 

rFkk v/keZ ls tq>k: Hkko ls yM+uk ;gk¡ ds liwrksa us [kwc lh[kk gS rFkk blds vf}rh; 

mnkgj.k bu rF;ksa ds lk{kh gSA bUgksaus bfrgkl cuk;k gSA izkphudky esa bldk xkSjo 

lnk txexkrk jgk gSA deZ vkSj /keZ dh ;gk¡ lnk vkfRed Hkko ls vuqikyuk gksrh jgh 

gSaA ohjksa dh ryokj] HkDrksa dh jl /kkj rFkk deZfu"Bksa dh drkj ;gk¡ lnSo xfr‛khy 

jgh gSA lqlè) xkSjo ls lfTtr ef.Mr 'ks[kkokVh dh lkSjHk lcdks mRlkfgr] 

izQqfYyr ,oa xfr‛khy j[krh jgh gSA 

 vk/kqfud ;qx esa Hkh bldk xkSjo xw¡trk jgk gSA vktknh dh yM+kbZ esa bl lEHkkx 

us egŸoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA Jh teukyky ctkt blh /kjk ds liwr FksA lhrkjke 

lsdlfj;k ;gha ds xkSjo jRu FksA 'ks[kkokVh dk pIik&pIik vktknh dh yM+kbZ esa tw>k 

gSA vktkn Hkkjr dk izFke ije ohj pØ bl /kjrh dk gh xkSjo cuk rks foosdkuUn dks 

fo‛o fo[;kr foosdkuUn cukus esa bl lEHkkx dk gh iw.kZ lg;ksx ,oa vkfRed mRFkku 
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Hkko feyk gSA ;g vk/;kfRed xkSjo [ksrM+h laLFkku ¼‛ks[kkokVh 'kkld½ ls lac) gSA nku 

dh nqanqHkh] mRlxksZa dh j.kHksjh] /keZ dh 'ka[k /ofu dh f=os.kh 'ks[kkokVh lEHkkx esa gh 

lefUor Hkko ls izokgeku jgh gSA 'ks[kkokVh dk xkSjo v{kq..k gSA  

 lkfgfR;d n`f"V ls fopkj djsa rks ;gh Lohdkj fd;k tk ldrk gS fd ;gk¡ dk 

lkfgR; Hkh vfr le`) jgk gSaA ;gk¡ dk izkphu lkfgR; 'krkf/kd dfo;ksa dh jliw.kZ 

ys[kuh ls eafMr jgk gSA HkfDr] Ük`axkj] ohj] uhfr vkfn lHkh vk;keksa esa jl xaxk 

izokgeku jgh gSA lSdM+ksa dkO; xzUFk blds izek.k gSaA vxznkl] ukHkknkl] lqUnjnkl] 

egkdfo tku] d̀ikjke f[kfM+;k] jkxukFk dfo;k] nsohnkl] dof;=h rkt vkfn ds uke 

'ks[kkokVh lkfgR; esa gh ugha vfirq Hkkjrh; lkfgR; vkdk‛k esa nSnhI;eku u{k= ds :Ik 

esa txexk jgs gSaA budk lkfgfR;d xkSjo 'ks[kkokVh ds fy, egŸoiw.kZ /kjksgj gSA vdsys 

lqUnjnkl rFkk egkdfo tku ds 'krkf/kd dkO; xzUFk ;gk¡ ds lkfgR; dh le`f) ds 

|ksrd gSaA jkft;k ds lksjBs ¼d`ikjke f[kfM+;k½ jktLFkkuh lkfgR; dh vewY; fuf/k gSa] rks 

d#uk cgrjh ¼jkeukFk dfo;k½ ,d fof‛k’V  miyfC/k gSA ;gk¡ dk yksd lkfgR; ,oa 

yksd dyk,¡ Hkh viuk fof‛k’V LFkku j[krs gSaA ;gk¡ dk yksdkuqjat dk lkfgR; Hkh 

egŸoiw.kZ gSaA 'ks[kkokVh ds [;ky txr esa viuk lkfgfR;d] lkaLd`frd vkSj lkekftd 

egŸo j[krs gSaA rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fgUnh lkfgR; ds vuq:i gh ;gk¡ Hkh 

‚kfDr dh jl/kkjk lokZf/kd izokgeku jgh gS rks Ük`axkj dh lkSjHk Hkh [kwc izLQqfVr gqbZ 

gSA ohj jlkRed lkfgR; rks ;gk¡ dh ohj izd`fr vkSj laLd`fr ds vuq:i gh R;kx 

cfynku vkSj cy ijkØe ls Hkjk gqvk gSA ;gk¡ ds uhfrdkjksa us xaHkhj vkSj cgqewY; xzUFk 

jRu fn, gSa] ftudh yksdfiz;rk vlafnX/k gSA laiw.kZ izkphu lkfgR; jktLFkkuh lkfgR; 

dh n`f"V ls vR;f/kd egŸoiw.kZ ,oa vrqyuh; gSA  

 'ks[kkokVh dk vk/kqfud lkfgR; Hkh le`) gSA i| lkfgR; esa lHkh fopkj/kkjkvksa 

dk lkfgR; miyC/k gSA ubZ dfork ys[ku esa Hkh ;g lEHkkx ihNs ugha gSA egkdfo oS| 

Jh egkohj izlkn tks‛kh us jkek;.k] d̀".k dkO;] Hkkxor dk laiw.kZ vuqokn vkfn vusd 

egŸoiw.kZ dkO; xzUFkksa ls bldk Hk.Mkj Hkjk gS rks gkL; lezkV egkdfo Jh fo‛oukFk 

foeys‛k us jk"Vªh; Lrj ij jktLFkkuh dfork dk izfrfuf/kRo fd;k gSA Jh vEcw 'kekZ dh 

jkek;.k egkdkO;h; Lrj dk xzUFk jRu gSA izd`fr fp=.k esa ;g lEHkkx vR;f/kd lè) 

gSA MkW- euksgj 'kekZ dk ^xteksrh^ lqesj flag 'ks[kkor ds ^es?keky^] e#eaxy vkSj MkW- 

mn;ohj 'kekZ ds ^MkWQh^ vkSj ^lw¡Vkŝ  dkO; xzUFk fo‛ks’k egŸoiw.kZ gSaA lkaLd`frd] 
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lkekftd ,sfrgkfld vkfn lHkh n`f"V;ksa ls dkO; xzUFk fy[ks x, gSaA ubZ dfork esa 

xaHkhj fpUru euu ijd jpuk,¡ izLrqr gqbZ gSa] ftuesa MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor rFkk Jh 

xksiky tSu ds uke fo‛ks’k mYys[kuh; gSaA ;gk¡ ds xhrdkjksa us Hkh vPNh [;kfr ikbZ gS 

ftuesa HkkxhjFk HkkX; dk uke fo‛ks’k izHkkodkjh gSA ;gk¡ iz‛kfLr dkO; fy[ks x, gSa rks 

lEcks/ku dkO; Hkh fy[ks x, gSaA jk"Vªh; Hkkoksa ls vksr&izksr dfork,¡ [kwc fy[kh xbZ gSa] 

rks uhfr ijd jpuk,¡ Hkh dfo dh dye ls fuór gqbZ gSaA ;gk¡ dk laiw.kZ i| lkfgR; 

dFkk vkSj f‛kYi xq.k] dYiuk Hkko vkSj Hkk’kk lHkh n`f"V;ksa ls viuk fo‛ks’k LFkku j[krk gS] 

vkSj jktLFkkuh lkfgR; dk ,d egŸoiw.kZ vax cuk gqvk gSA 

 ;gk¡ ds x| lkfgR; esa miU;kl] dgkuh] y?kqdFkk ukVd] ,dkadh] fucU/k] thouh] 

lekykspuk vkfn lHkh viuh le`) fLFkfr esa gSaA miU;kldkjksa esa Hkh ek/ko 'kekZ ¼,e- ,-½ 

Jh ch- ,y- ekyh ^v‛kkUr^] lhrkjke egf"kZ vkSj xk;=h tks‛kh ds uke fo‛ks’k mYys[kuh; 

gSaA buds miU;klksa esa ls lekt dks ok.kh feyh gSA miU;klksa dh vis{kk ;gk¡ ‚h 

dgkfu;k¡ vf/kd fy[kh xbZ gSa ftuesa lekt] laLd`fr] bfrgkl vkfn ls lEcfU/kr ?kVuk,¡ 

fpf=r gqbZ gSaA ubZ psruk dh >yd Hkh n`f"Vxr gksrh gSA buesa lkekftd psruk ds Loj 

xw¡t jgs gSaA Jh cStukFk iaokj] MkW- euksgj 'kekZ] Jh nkeksnj izlkn 'kekZ] Jh v‛kkUr] Jh 

euksgj flag jkBkSM+ Jh veksydpUn tk¡fxM+] jkeLo:i ijs‛k] nqxkZnŸk nqxsZ‛k vkfn ds uke 

fo‛ks’k mYys[kuh; gSaA budh dgkfu;ksa esa lkfgfR;d {kerk n`f"Vxr gksrh gSA  

 MkW- mn;ohj ‚kekZ us y?kqdFkk, Hkh ;gk¡ fy[kh gSaA tks jktLFkkuh lkfgR; esa MkW- 

mn;ohj 'kekZ dk ^fdjR;k¡ jks >wedks^ ds :i esa izdkf‛kr gqbZ gSA ;g 'ks[kkokVh lEHkkx 

ds fy, ,d lkfgfR;d xkSjoiw.kZ miyfC/k gS] bl fo/kk esa 'ks[kkokVh vxz.kh fLFkfr esa gSaA 

buds vfrfjDr xksfoUn vxzoky] lqcks/k vxzoky vkfn uke Hkh mYys[kuh; gSaA budh 

dgkfu;ksa esa lkekftd vkSj lkaLd`frd psruk ds Loj xw¡t jgs gSaA ;gk¡ ukVd Hkh miyC/k 

gSa] ftuesa Hkjr O;kl] Hkxorh izlkn nk#dk] Jh v‛kkar] MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor 

¼rhlekj[kk¡ cLrhjke½ vkfn ukVd fo‛ks’k izfl) gSaA jktLFkkuh esa igyk O;aX; iz/kku 

ukVd MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor dk ekuk tkrk gSA ,dkafd;ksa esa lekt] bfrgkl] gkL;] 

O;aX; ds Hkko eq[kj gq, gSaA uS.klh jks lkdks ¼MkW- euksgj 'kekZ½ bc rks psrks ¼Jh ukxjkt 

'kekZ½ VejdVw ¼Jh jkefujatu f<ekÅ½ vkfn ,dkadh ukVdksa dh iqLrdsa fo‛ks’k gSaA fucU/k 

lkfgR; Hkh ;gk¡ izxfr ij jgk gSA ys[kdksa us vius n`f"Vdks.kksa ls fucU/k fy[ks gSA vkSj 

mudk izdk‛ku Hkh djok;k gSA jksfgMs jk Qwy ¼MkW- euksgj 'kekZ½ ek.kd eksrh ¼lqesj flag 
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'ks[kkor½ xGpV ¼veksydpUn tk¡fxM+½ vkfn fucU/k laxzg fo‛ks’k egŸoiw.kZ gSaA thouh] 

vkRedFkk] Mk;jh] lkfgR; Hkh ;gk¡ miyC/k gksrk gS] ijUrq ek=k esa de gSA bu jpukvksa 

esa LokHkkfodrk vkSj ;FkkFkZijd izLrqfr n‛kZuh; gSA x| dkO; Hkh ;gk¡ fy[kk x;k gS 

ftuesa xasankjke oekZ] xksfoUn vxzoky vkSj cStukFk iaokj ds x| dkO; fof‛k’V gSaA HksaV 

okrkZ vkSj vuqokn lkfgR; Hkh x| dh fo/kk,¡ gSaA buesa vuqokn dk fo‛ks’k egŸo gSA 

cuMkjks lksnkxj] yks<+h eksMh eFkjh ¼Jh fd‛kksj dYiuk dkUr½ oaljh ¼jkor lkjLor½] 

'ks[kkokVh ds fof‛k’V vuqokn xzUFk gSaA lekykspuk lkfgR; esa Hkh vPNh izxfr ;gk¡ 

n`f"Vxr gksrh gSA fgUnh vkSj jktLFkkuh esa leh{kk xzUFk miyC/k gSaA QqVdj ys[kksa dh 

la[;k rks vR;f/kd gSaA MkW- dUgS;kyky lgy ds leh{kk xzUFk egŸoiw.kZ gSaA jktLFkkuh esa 

loZizFke ^vEcw 'kekZ^ d`r laiw.kZ jkek;.k dh leh{kk^ 'kh"kZd ls iqLrd ns[kus esa vkbZ gSA 

blds leh{kd MkW- mn;ohj 'kekZ gSA Jh yky feJ] MkW- euksgj 'kekZ] jkor lkjLor] 

lqesj flag 'ks[kkor] MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor] nkeksnj izlkn 'kekZ] MkW- izrki flag jkBkSM+] 

MkW- 'ksj flag] veksydpUn tk¡fxM+ vkfn uke leh{kk lkfgR; esa fo‛ks’k mYys[kuh; gSa ;g 

fo/kk le`) gSA 

 Lkkj la{ksi esa voyksdu djsa rks ;g dgk tk ldrk gS fd 'ks[kkokVh dk laiw.kZ 

lkfgR; ¼izkphu vkSj vokZphu½ ,d lqnh?kZ] lcy vkSj v{kq..k ijEijk dks vius vki esa 

/kkj.k fd, gq, lgt thou ls tqM+k egŸoiw.kZ lkfgR; gSA blesa x| vkSj i| ds 

xkSjoiw.kZ xzUFk miyC/k gSa] rFkk ,d xkSjoiw.kZ xfjek ds n‛kZu gksrs gSaA 'ks[kkokVh esa ys[ku 

dk;Z vck/k xfr ls fujUrj xfr‛khy jgk gSA le;&le; ij ;gk¡ ds fo}ku 

lkfgR;dkjksa dks feyus okys jk"Vª ,oa jkT; Lrjh; iqjLdkj rFkk lEeku blds iq"V 

izek.k gSaA jktLFkkuh lkfgR; esa nh tkus okyh loksZPp mikf/k ^euh’kh^ ¼jktLFkkuh Hkk"kk 

lkfgR; ,oa laLd`fr vdkneh chdkusj }kjk izLrqr½ muesa Hkh 'ks[kkokVh lEHkkx ds lqnh?kZ 

lkfgR; lsoh fo}ku lkfgR;dkjksa esa MkW- euksgj 'kekZ ,oa Bk- lqtu flag 'ks[kkor dk uke 

fo‛ks’k gSaA ;g 'ks[kkokVh dh xkSjoiw.kZ ys[ku dk;Z ijEijk dk gh lEeku gSA  

 vk/kqfud 'ks[kkokVh dh bl xkSjoiw.kZ ys[ku dk;Z ijEijk esa MkW- mn;ohj 'kekZ dk 

mYys[kuh; ;ksxnku gSA vkidh xfr‛khy ys[kuh us v|kof/k vusd dkO; xzUFk] y?kq 

dFkk] leh{kk xzUFk bfrgkl xzUFk] fucU/k] ys[k vkfn jktLFkkuh lkfgR; dks fn, gSaA 

izLrqr 'kks/k&izcU/k dk izeq[k fo"k; ^MkW- mn;ohj 'kekZ dk jpukRed lkfgR; % ,d 

ewY;kadu^ djuk gh rks gSA ,rnFkZ vkxs dh iafDr;ksa esa bl xzUFk ds fiNys v/;k;kas esa fd, 
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x, O;kid fo‛ys"k.k ds vk/kkj ij lkj la{ksi esa fu"d"kZr% okafNr foospu izLrqr fd;k 

tk jgk gSA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ ,d lqnh?kZ lkfgR;lsoh] dq'ky leh{kd ,oa laosnu‛khy dfo 

gSaA vki fiNys dbZ o"kksZa ls fujUrj fy[k jgs gSaA jktLFkku jkT; f‛k{kk lsok esa jgrs gq, 

Hkh vkius [kwc fy[kk vkSj lu~ 1990 esa fizafliy in ls lsokfuo`r gksus ds i'pkr~ vc 

iw.kZr% lkfgR; lsok ds fy, lefiZr gSaA vkidh lrr~ lkfgR; lk/kuk mYys[kuh; gSA 

jktLFkkuh lkfgR; esa viuk cgqewY; LFkku j[krh gSaA vkids ekSfyd vkSj egŸoiw.kZ dkO; 

xzUFkksa esa ^MkWQh^ vkSj ^lw¡Vkŝ  nksuksa gh lekn`r gq, gSaA nksuksa izd`fr dkO; gSaA ,d esa 

^‛khrygj^ dk ekuoh; laosnuk ds lkFk fpUru gS rks lw¡Vks esa izxfr‛khy fopkj/kkjk ds 

lkFk lektoknh Hkko vfHkO;Dr gq, gSaA ^lw¡Vkŝ  ¼rwQku½ dks vusd ǹf"Vdks.kksa ls fpf=r 

djrs gq, dfo MkW- 'kekZ us viuh lgt laosnu‛khyrk dk dq‛kyrk ds lkFk ifjp; fn;k 

gSA ^lw¡Vkŝ  dkO; iqjLdr̀ Hkh gqvk gSA jktLFkkuh izd̀fr fp=.k ds dkO;dkjksa esa MkW- 'kekZ 

th dk egŸoiw.kZ LFkku gSA MkW- 'kekZ th us iz‛kfLr dkO;ksa dh ijEijk esa N% iz‛kfLr dkO; 

Hkh fy[ks gSa ftuesa ls pkj ¼Jhyky 'krd] euksgj 'krd] xaxk/kj 'krd½ vHkh vizdkf‛kr 

gSaA laLd`r lkfgR; dh 'krd ¼Egkjks xk¡o vkSj xq# efgek 'krd½ lkfgR; esa vkxs c<+k;k 

gSA ;s dksjs iz‛kfLrijd ugha gSaA buesa dfo dh J)k] lEeku] leiZ.k] laosnu‛khyrk] 

lân;rk ds Hkko eq[kj gq, gSaA iz‛kfLr dkO; ys[kdksa esa MkW- 'kekZ dk LFkku vxz.kh gSA 

dfo us jktLFkkuh lEcks/ku dkO; ijEijk esa ^jkft;s jk lksjBk^ ¼dfo d`ikjke f[kfM+;k½ 

dh Hkk¡fr ^eksydS jk lksjBk^ fy[ks gSa] ftudh la[;k 886 gS tks vc rd Kku ,oa 

izdkf‛kr lEcks/ku dkO; xzUFkksa esa lclsa vf/kd gSA ;s laiw.kZ lksjBs iqLrd :Ik esa blh 

'kh"kZd ¼ekSydsjk lksjBk½ ls izdkf‛kr gks pqds gSaA ;s dqy lkr 'krdksa esa foHkkftr gSa vkSj 

i`Fkd~ ìFkd~ fo"k;ksa ij fy[ks gq, gSaA buesa dF;] f‛kYi] Hkko] Hkk"kk lHkh vkd"kZd ,oa 

eueksgd gSaA dfo us ;s lHkh lksjBs vius vfHkUu fe= Jh veksydpUn tk¡fxM+ fclkÅ 

¼I;kj dk uke ^eksydkŝ ½ dks lEcksf/kr djds dgs gSaA budk Hkko yksd xgjkbZ;ksa dh 

idM+ djrk gqvk lk ǹf"Vxr gksrk gSA budks lkfgR; lekt esa vPNk lEeku feyk gSA 

vk/kqfud jktLFkkuh lkfgR; esa lEcks/ku dkO; dh nf̀"V ls ;g bruk cM+k izFke dkO; 

xzUFk gSA MkW- 'kekZ vc rd yxHkx rhu gtkj nksgs&lksjBs fy[k pqds gSaA MkW- 'kekZ th 

dfo ds lkFk lkFk [;kfr izkIr x| ys[kd Hkh gSaA vkidk x| xzUFk ^fdjR;k¡ 

jks >wedks^ ,d y?kq dFkk laxzg gSA jktLFkkuh lkfgR; esa budk vuwBk LFkku gSA blls 

iwoZ MkW- euksgj 'kekZ dk y?kq dFkk laxzg ^lksuy Hkhax^ loZizFke izdkf‛kr gqvk ftlesa 70 
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y?kq dFkk,¡ gSa vkSj vkyksP; dFkk laxzg esa 90 y?kq dFkk,¡ laxzfgr gSaA jktLFkkuh y?kq 

dFkk lkfgR; esa ;g nwljk egŸoiw.kZ izdk‛ku gSA bl laxzg dks [kwc lEeku feyk gSA 

bldh Hkjiwj leh{kk,¡ Hkh gqbZa ftuls bldk egŸo gh izfrikfnr gqvk gSA bl laxzg dh 

y?kq dFkkvksa esa x| dkO; dk lk vkUkUn vkrk gSA buesa Hkkoksa dk xqEQu] O;aX; dh 

djkekr] izrhdkRedrk dh izoh.krk iz‛kaluh; gSaA lHkh y?kq dFkk,¡ izHkkoh ,oa lkFkZd gSaA 

MkW- 'kekZ th us y?kq dFkkdkjksa esa viuk mPp LFkku cuk;k gSA vki ,d dq‛ky x| 

ys[kd gSaA vkius ,dkadh vkSj yfyr fucU/k Hkh fy[ks gSaA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ vuqHkofl) dq‛ky leh{kd gSaA buds 'krkf/kd leh{kkijd ys[k 

izdkf‛kr gks pqds gSaA fo}kuksa esa vkidh ,d leh{kd ds :i esa viuh igpku gSA buds 

leh{kk lkfgR; esa ^‛ks[kkokVhds lkfgR; dk bfrgkl ¼izFke [kaM½^ xzUFk viuk fo‛ks’k 

egŸo j[krk gSA 'ks[kkokVh ds izkphu lkfgR; ij ;g ,d egŸoiw.kZ ,oa 'kks/kijd xzUFk 

gSA blesa vusd lwpuk,¡ izFke ckj gh lkfgR; txr ds lkeus vkbZ gSa] ftuesa d`ikjke 

f[kfM+;k dh laiw.kZ jpukvksa ds uke mYys[kuh; gSaA egkdfo tku] lar dfo lqUnjnkl] 

vxznkl ukHkknkl vkfn ds lkfgR; dk foospu Hkh izFke ckj bl xzUFk esa gqvk gSA 

d`ikjke f[kfM+;k dh lkfgR; lk/kuk ij fy[kk leh{kk xzUFk Hkh viuk fof‛k’V LFkku 

j[krk gSA ;g dsUnzh; lkfgR; vdkneh ubZ fnYyh }kjk izdkf‛kr gqvk gS tks ,d xkSjo 

dh ckr gSA vEcw 'kekZ dr̀ laiw.kZ jkek;.k dh leh{kk cM+s foLrkj ds lkFk gqbZ gS ftlesa 

leh{kk ds lHkh ekun.Mksa dks viuk;k x;k g SA ;g leh{kk lŸkj i"̀Bksa esa Nidj 

izdkf‛kr gqbZ gSA jktLFkkuh leh{kk lkfgR; esa ,slk ;g izFke leh{kk xzUFk gSA vEcw 'kekZ 

dr̀ fdf"dU/kk dk.M dh leh{kk Hkh i`Fkd~ ls Nih gS ftlls jktLFkkuh leh{kk lkfgR; 

dk Jhx.ks‛k gqvk ekuk tk ldrk gSA blesa Hkh lHkh ekun.Mksa dk /;ku j[kk x;k gSA 

^‛ks[kkokVhdk lkfgfR;d ;ksxnku^ xzUFk Hkh leh{kkijd gSA blds ys[ku esa MkW- xksj/ku 

flag 'ks[kkor Hkh lkFk jgs gSaA bl foospu ls fofnr gksrk gS fd MkW- 'kekZth dh leh{kk 

lkfgR; esa Hkh fo‛ks’k xfr&efr gSA vkidk laiw.kZ leh{kk lkfgR; 'ks[kkokVh dk gh ugha 

vfirq jktLFkkuh lkfgR; dk ,d egŸoiw.kZ vax gSA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ us bfrgkl xzUFk Hkh fy[ks gSa ftuesa ^‛ks[kkokVh dk bfrgkl^ 

vkSj ^fclkÅ fnXn‛kZu^ fo‛ks’k mYys[kuh; gSaA bu xzUFkksa esa bfrgkl ds vaxks dk xEHkhjrk 

ls foospu gqvk gSA buesa {ks= ds xkSjo dks ok.kh feyh gSA fclkÅ fnXn‛kZu esa Jh 

veksydpUn tk¡fxM+ Hkh lg ys[kd gSaA fclkÅ uxj ls lEcfU/kr yxHkx lHkh lwpuk,¡ 
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blesa laxzfgr gqbZ gSaA bls fclkÅ dh MkbjsDVjh gh dgk x;k gSA blesa MkW- 'kekZ th dh 

xgjh lw>&cw>] ys[ku {kerk vkSj 'kks/k izo`fr izdV gqbZ gSA vkids fy, lHkh bfrgkl 

xzUFk mi;ksxh ,oa viuk lanHkZ j[kus esa leFkZ gSaA vki ,d lQy ,oa leFkZ bfrgkl 

ys[kd Hkh gSaA  

 laxzg lEiknu dk;Z esa Hkh MkW- 'kekZ dh fo‛ks’k vfHk#fp jgh gSA vki jktLFkku 

lkfgR; lfefr fclkÅ ¼>qa>quwa½ ls izdkf‛kr gksus okyh =Sekfld 'kks/k if=dk ^ojnk^ ds 

lEiknd e.My esa gSaA ;g 'kks/k if=dk viuh thou ;k=k ds yxHkx lkB o"kZ iw.kZ dj 

pqdh gSA MkW- 'kekZth }kjk lEikfnr egŸoiw.kZ xzUFkksa esa rhu tudkO; rFkk jktLFkkuh ozr 

dFkk,¡ gSa rks jk/kk eaxy ¼dkO;½ Hkh fo‛ks’k mYys[kuh; gSA MkW- euksgj 'kekZ vfHkuUnu 

xzUFk ds lEiknu esa Hkh vkidk fo‛ks’k lfØ; lg;ksx jgk gS rks ^euksgj efgek^ dk Hkh 

vkius lEiknu fd;k gSA ^f=/kkjk vkSj xGpV^ iqLrdsa vki }kjk lEikfnr gqbZ gSa rks 

vkius ,d ,sfrgkfld gLrfyf[kr dkO; xzUFk ^fclkÅ jklkS^ ¼dfo ehBwyky HkkV >qa>quwa½ 

dk dq‛ky ,oa egŸoiw.kZ lEiknu fd;k gSA ;g dkO; xzUFk 'ks[kkokVh ds izkphu xkSjo ls 

tqM+k gqvk gSA blesa izR;{kn‛khZ dfo us fclkÅ ij gq, vkØe.k dk jkspd o.kZu fd;k 

gSA 'ks[kkokVh lkfgR; lanHkZ dks’k vki }kjk lEikfnr ,d egŸoiw.kZ xzUFk gSA blesa 

'ks[kkokVh ds jpukdkjksa }kjk fyf[kr lSdM+ksa xzUFkksa dk fooj.k laxzfgr gqvk gSA ;g 

'ks[kkokVh esa vius <ax dk vuwBk vkSj vf}rh; dks’k xzUFk gSA ;g ,d izFke vkn‛kZ 

ekxZn‛kZd xzUFk gSA og 'ks[kkokVh dh lkfgfR;d /kjksgj dh mi;ksxh rkfydk gSA MkW- 

xksj/ku flag 'ks[kkor vkSj MkW- d̀".k fcgkjh lgy Hkh blds lEiknd e.My esa gSaA bl 

laiw.kZ fooj.k ls MkW- 'kekZ dh lEiknu {kerk] dkS‛ky vkSj O;kid n`f"Vdks.k dk irk 

pyrk gSA MkW- 'kekZ us v|kof/k dbZ xzUFkksa dk lEiknu fd;k gS] rFkk vusd xzUFk 

lEiknu lwph esa izrhf{kr gSaA blls vkidh lfØ;rk] xfr‛khyrk vkSj izoh.krk ifjiq"V 

gksrh gSA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ dh lkfgR; lk/kuk dk ,d egŸoiw.kZ vax gS & fucU/k ys[kuA 

vc rd vkids yxHkx pkj lkS fopkjkRed vkSj foospu ijd rFkk leh{kk ewyd ys[k] 

fucU/k fofo/k i=&if=dkvksa esa izdkf‛kr gks pqds gSaA vkius foLr`r foospukRed ys[k 

izdkf‛kr djok, gSa rks vusd vfHkHkk"k.k fn, gSaA vkius vusd lkfgfR;d xksf"B;ksa esa 

fo‛kn ,oa leh{kk ijd i=okpu Hkh fd;k gS rks jsfM;ks okrkZ ds :i esa vkids fo‛ks’k 

ys[k vkdk‛kok.kh ls izlkfjr Hkh gq, gSaA jktLFkkuh yksd lkfgR; ij egŸoiw.kZ ys[k 
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vkius i=&if=dkvksa esa izdkf‛kr djok, gSa rks gLrfyf[kr xzUFkksa ij 'kks/k ijd ys[k Hkh 

lkfgR; txr dks fn, gSaA vkids fof‛k’V dfo;ksa ds lkfgR; ij fy[ks fo‛ys"k.kkRed 

ys[k vR;f/kd iz‛kaflr gq, gSaA vkids ys[kksa esa yksd lkfgR;] laLd`fr] lekt] bfrgkl 

fof‛k’V lkfgR; vkfn lekfgr gSaA vkius fgUnh vkSj jktLFkkuh nksuksa Hkk"kkvksa esa viuh 

ys[kuh pykbZ gSA vki us vius dk;Z }kjk [;kfr vftZr dh gSA vkids ys[kksa dh lwph 

foLr`r gSA lkfgR; ds vusd vaxks ij vkidh y s[kuh xfr‛khy jgh gSA vki ,d 

lqfo[;kr leFkZ vkSj lqfoK lkfgR; ys[kd gSaA  

 xzUFkksa dh izLrkouk Hkwfedk ys[ku esa Hkh MkW- mn;ohj 'kekZ dh fo‛ks’k Hkwfedk jgh 

gSA ;g vkidh lkfgfR;d [;kfr dh ifjpkf;dk gSA vkius vc rd NksVs cM+s nl xzUFkkas 

dh izLrkouk fy[kh gS ftuesaa vgY;k] dslj] 'kcjh] vk;eksa ds bUnz/kuq"k] dqlqekdj] 

Hkkoqdrk vkSj ccwy ds Qwy dkO; xzUFk gSaA buds ys[k leFkZ dkO; ds mnkgj.k gSA 

budk viuk ,d LFkku gSA Bk- lqjtu flag 'ks[kkor }kjk fyf[kr ^uoyx<+ dk bfrgkl 

rFkk 'ks[kkokVh dk izkphu bfrgkl xzUFk dh Hkwfedk fy[kdj MkW- 'kekZ th us viuh fo‛ks’k 

{kerk dk ifjp; fn;k gSA pkgs dkO; xzUFk gks pkgs bfrgkl xzUFk MkW- 'kekZ th dh iSuh 

n`f"V us mudh fo‛ks’krkvksa dks lQyrkiwoZd mtkxj fd;k gSA fo}rkiw.kZ fy[kh xbZ ;s 

izLrkouk,¡ fo}kuksa esa vfr iz‛kaflr vkSj lekǹr gqbZ gSa rks lkFk dh ys[kd ds dkS‛ky dks 

Hkh mtkxj djus okyh fl) gqbZ gSaA fo‛kn foospuk n`f"V] rVLFk n`f"Vdks.k rFkk leFkZ 

ys[ku xfr‛khyrk ls eafMr ;s lHkh izLrkouk,¡ MkW- 'kekZ th dh lqfoK Hkkouk dks izdV 

djrh gSaA bl fo/kk ds Hkh vki leFkZ ys[kd gSaA 

 vkidk vuqokn dk;Z Hkh iz‛kaluh; gSA vkius es?knwr vkSj mej [kS;ke 

dh :ckb;ksa dk jktLFkkuh esa vuqokn fd;k gSA nksuksa vuqokn xzUFkksa dk voyksdu djus 

ij dgk tk ldrk gS fd ;s ewy xzUFkksa ds Hkkoksa dks vius esa latks, gq, gSaA ewy dfo dh 

laosnu‛khyrk bu vuqokn xzUFkksa esa Hkh n`f"Vxr gksrh gSA bu xzUFkksa ds vfrfjDr vkius 

vusd dgkfu;ksa vkSj ys[kksa dk Hkh jktLFkkuh esa vuqokn fd;k gSA vuqokn dk;Z vius 

vki esa ,d dfBu dk;Z gS ijUrq MkW- 'kekZ bl dk;ksZa esa Hkh lQy jgs gSaA vki ,d 

lQy vuqoknd dgs tk ldrs gSaA  

 vkius jktLFkkuh lksjBk lrlbZ esa vusd fo"k;ksa ij lksjBs dgs x, gSaA buesa 

thou dk lR; eq[kj gqvk gS rks ^jktLFkkuh pkSinh^ esa Hkh thou dh okLrfodrk dks 

mtkxj fd;k x;k gSA blesa dfo us vk/;kfRed fpUru O;ogkj txr dh vuqHkqfr;ksa 
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rFkk lkalkfjd laosnu‛khyrk dks izLrqr fd;k gS] ok.kh nh gSA blesa vf/kdka‛k pkSifn;k¡ 

ekfeZd rFkk izHkko‛kkyh cu iM+h gSaA buesa dfo dk ân; cksyrk gS] rks vuqHko xw¡t jgk 

gSA ^e#/kj jh egd^ esa izkd`frd miknkuksa dk ekfeZd fp=.k gSA dfo izd`fr dh 

xfr‛khyrk] laosnu‛khyrk vkSj je.kh;rk ds lQy fprsjs dfo gSA jktLFkkuh izd`fr 

fp=.k esa dfo dh ys[kuh lnk xaHkhj] ljl vkSj jatdrk dh |ksrd jgh gSA ^lfr;k¡jh 

lkSjHk^ ,d dFkk dkO; gSA blesa jktLFkkuh lfr;ksa dh lkSjHk izLQqfVr gqbZ gS rks ^ewey^ 

esa lPps lkfRod izse ds lqizfl) jktLFkkuh dFkkud dks i| c) izLrqr fd;k x;k 

gSA ;g izse ewyd dkO; gSA blesa ekfeZdrk viuk fof‛k’V vkd"kZ.k j[krh gSA ^lj/kk 

lkxj^ ,d HkfDr ,oa J)k esa lefiZr dkO; xzUFk gSA blesa ‛ks[kkokVh ds lar lgt ;ksxh 

J)kukFk th egkjkt dh thou yhyk fpf=r gqbZ gSA ;g vkdkj izdkj esa ,d egŸoiw.kZ 

dkO; jpuk gSA ^Egkjks xk¡o^ 'krd esa dfo ds xk¡o fclkÅ dk laosnu‛khyrk vkSj 

lân;rk ds lkFk fp=.k gqvk gSA Hkkoqd dfo blesa lnk Hkkoqd gh cuk jgk gSA mldh 

Hkkouk dks lkdkj Lo:i nsus esa ;g 'krd lQy gqvk gSA ^xq# efgek^ ,d Hkko ijd 

'krd gSA blesa xq# ds 'kk‛or lR; rŸo dk fu:i.k gqvk gSA xq# rRo dh vejrk] 

xfr‛khyrk rFkk ;qxcks/k ds vuq:i mi;ksfxrk ij dfo us viuk i|&c) n`f"Vdks.k 

izLrqr fd;k gSA vkt ds ;qx ds xq# in ij O;aX; Hkh bl 'krd esa ns[kk tk ldrk gSA 

dfo MkW- 'kekZ dk eu bl 'krd dh jpuk esa v/;kRe] HkfDr] HkkSfrd] ;FkkFkZ vkfn 

n`f"V;ksa ls vfHkHkwr jgk gSA bls ,d lelkef;d jpuk dgk tk ldrk gSA 'krd dh 

jpuk djus esa dfo fl) gLr gSaA ^Hkkok¡ jh ckuxh^ dfo dh QqVdj jpukvksa dk laxzg 

gSA blesa le; le; ij fy[kh xbZ Hkkoijd jpuk,¡ laxzfgr gSa ftuesa lekt] laLd`fr] 

bfrgkl] mRlo xzke] 'kgj vkfn ls lEcfU/kr vusd Hkko fp= mifLFkr gq, gSaA 

 MkW- mn;ohj 'kekZ izd`fr ds dq‛ky fprsjs] lefiZr lkfgR;dkj] lekt ds n`"Vk] 

ijEijk ds ikyd] J)k izse vkSj HkfDr ds xk;d] lkfgR; lk/kdksa ds iz‛kald] thou lR; 

ds leFkZd ,oa ys[kd] O;ogkj txr ds mn~?kks"kd lqfoK leh{kd] dq‛ky dfo] bfrgkl 

ds Kkrk] dq‛ky lEiknd] xfr‛khy fucU/kdkj] iz[;kr lkfgR; lk/kd] lgt vuqoknd] 

laLd`fr ds iks"kd] yksd jaxr ds O;k[;krk] tUeHkwfe ds _.kh] xq# HkfDr esa lefiZr 

jpukdkj rFkk jktLFkkuh xkSjo ds xk;d gSaA vkidk O;fDrRo lknxh ls ifjiw.kZ] 

fueZyrk dk lk/kd rFkk vUreqZ[kh Hkkoksa dk iqat gSa rks vkidk d̀frRo lk/kuk dh ewfrZ] 

O;kidrk dk ifjpk;d vkSj mnkj Hkkoksa dk |ksrd gSA vkidh lkfgR; lk/kuk dk 

fo‛ys"k.k dj dksbZ Hkh ys[kd vius vkidks /kU; eku ldrk gSSA vius vki esa xkSjo‛kkyh 
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gksus dk lkSHkkX; izkIr dj ldrk gSA vkSj lkfgR; ds Hk.Mkj dks Hkjus dk Js; izkIr dj 

ldrk gSA 
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MkW- mn;ohj ‚kekZ dk jpukRed lkfgR; % ,d ewY;kadu 

‚kks/k Lkaf{kfIrdj.k 

 izLrqr ‚kks/k izcU/k esa MkW- mn;ohj ‚kekZ ds jpukRed lkfgR; % ,d ewY;kadu 

fo’k; ij fo‛k~n foospu fd;k x;k gSA dfo mn;ohj ‚kekZ dk vkn‛kZ iw.kZ thou gekjs 

izsj.kknk;h jgk gSA vki ^lknk thou mPp fopkj^ tSlh lksp ds vuqdj.kh; lk{kh gSA 

vkius v/;;u&v/;kiu ls vius dŸkZO;ksa dk fuoZgu djrs gq,] ljLorh ds Hk.Mkj dh 

vfHko`f) djus esa vki lrr~ iz;Ru‛khy jgsa gSA 

 vkius vius lkfgR; ds vUrxZr lkekftd leL;kvksa] lekt eas O;kIr dq.Bk] 

la?k’kZ] ekufld ihM+k] Hkz’Vkpkj] vuSfrdrk] tkfrxr HksnHkko] lkekftd fo’kerk] xjhch] 

‚kks’k.k] iawthokn] lkEiznkf;drk vkfn vusd leL;kvksa ij O;aX;kRed izgkj djrs gq, 

vius ys[ku ds ek/;e ls mdsjus dk lQy iz;kl fd;k gSA bu lkekftd leL;kvksa 

dks feVkdj lekt eas ,d LoLFk Lkksp dk fuekZ.k djus dk Hkjiwj iz;kl vkids }kjk 

fd;k x;k gSA 

 dfo mn;ohj th laLd`r] fgUnh] o jktLFkkuh ds izdk.M fo}ku gSA vkius vius 

dkO;ksa dh jpuk ds ek/;e ls ek;M+ Hkk’kk dks gh izksRlkgu fn;k] D;ksasfd ek;M+ Hkk’kk es 

ogh viuRo vkSj eeRo Hkko izdV gksrk gS tks ,d ek¡ ds }kjk U;kSNkoj fd;k tkrk gSA 

blfy, dfo us jktLFkkuh Hkk’kk dks fgUnh dk gh :i ekurs gq, jktLFkkuh esa dkO; 

jpuk vf/kd dh gSA  

MkW- mn;ohj ‚kekZ us viuh ys[kuh ds ek/;e ls jktLFkku dh ijEijkvksa o 

laLd`fr dks /;ku esa j[krs gq, orZeku ih<+h dks Hkh mllsa tqM+s jgus gsrq dkO; esa 

jktLFkkuh y?kqdFkk,a] iz‛kfLr dkO; vkfn dk Hkh vius lkfgR; esa lekos‛k fd;k gSA 

buds dkO;ksa eas yksd lkfgR; vk/kqfud lkfgR;] ,dkafd;ka] y?kqfucU/k] dgkfu;ka] laLej.k] 

js[kkfp=] HkfDr dkO;] uhfr dkO; vkfn dk fof‛k’V :i fn[kkbZ nsrk gSA 

dfo us izd`fr dks ijEijk vkSj ifjos‛k ls tksM+ dj mlds vkd’kZ.k o vfLrRo 

cks/k dks psru lŸkk ls lacf/kr crk;k gSA ;gk¡ dfo dk izd`fr ds izfr nk‛kZfud o 

dqnjrh :i mHkjdj lkeus vkrk gSA 
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dfo us ikjEifjd lEcks/ku ‚kSyh ds dkO; eas fo’k;xr uohurk dks lkef;d 

thou izlaxksa ls tksM+rs gq, ,sls dkO; dh jpuk dh gS] tgk¡ pqukSfr;ksa dk eqdkcyk 

djrh gS] ogha lkekftdrk ls tksM+dj  vius mrjnkf;Ro dks c[kwch fuHkkrh gSA 

eqDrd dkO; esa dfo dk fpUru o thou n‛kZu izdV gksrk gSA mUgksaus Hkkjrh; 

laLd`fr] deZ;ksx] thou dh {k.k Hkaxqjrk] uSfrdrk] iznw’k.k] deZlk/kuk vkfn fLFkfr;ksa eas 

viuk fpUru ijd n`f’Vdks.k izLrqr fd;k gSA 

HkfDr dkO; esa dfo us fl) iq#’k ,oa foy{k.k vo/kwr ve`rukFk th egkjkt ds 

f‛k’; lgt;ksxh lar J)kukFk th dsa thou pfj= dks mn~?kkfVr fd;k gSA dfo us vius 

HkfDr dkO; ls viuh vyx igpku cukbZ gSA 

i|kRed dFkk dkO; esa jktLFkku ds izfl) izsek[;ku ^ewey^ vkSj ,sfrgkfld 

dFkkudksa dk ekuoh; laosnuk vkSj jktLFkku dsa lkaLd`frd eku ewY;ksa dsa :i eas fp=.k 

fd;k gSA dfo us ^lr jh LkkSjHk^ ds ek/;e ls jktLFkku dh vku cku vkSj eku e;kZnk 

ds fy, loZLo viZ.k dk vkn‛kZ gSA  

Hkkokuqokn i| esa dfo us dkfynkl ds nwr dkO; es?knwr o mej [kS;ke dh 

:ckbZ;ksa dk jktLFkkuh esa i|kuqokn djds viuh HkkokfHkO;fDr o Hkko{kerk dk izek.k 

izLrqr fd;k gSA vkius vuqokn dk;Z lsa jktLFkkuh Hkk’kk dh le`f) ,oa fodkl es ;ksxnku  

fn;k gSA blh dk Js’B mnkgj.k ^es?knwr^ vkSj :ckbZ;ka izeq[k gSA laLdr̀ ds Js’B dfo 

dkfynkl dh vuqie jpuk es?knwr laLdr̀ Hkk’kk esa gS] tcfd mej [kS;ke dh :ckb;ka 

vjch&Qkjlh Hkk’kk esa gSA budk jktLFkkuh esa vuqokn djds vkius fo‛ks’k [;kfr vftZr 

dh gSA 

‚krd lkfgR; esa e#/kj ‚krd vkSj Egkjksa xk¡o ds }kjk vkReh;rk vkSj jk’Vªh;rk 

ds Hkkoksa dks izdV fd;k gSA e#/kj efgek esa /kksjksa dh /kjrh dk efgek eaMu fd;k x;k 

gSA fofo/kk ds ek/;e lsa orZeku folaxfr;ksa ds vUr}ZU} dks O;Dr fd;k gSA  

dfo  ‚kekZ th us u dsoy i| cfYd x| esa Hkh viuk fof‛k’V ;ksxnku fn;k 

gSA budh x| jpukvks eas fdjR;kaa jksa >wedksa Hkkx 1 o Hkkx 2 esa Yk?kq dFkkvksa ds ek/;e 

ls lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd ,oa vk/;kfRed ǹf’Vdks.k ls ;qx ;FkkFkZ vkSj vke 

vkneh dh eu% fLFkfr;ksa dk fp=.k fd;k gSA 
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dfo us viuh ,dkafd;ksa ds ek/;e ls bfrgkl ds pfpZr ,oa izfl) dFkkudksa dksa 

ysdj vkn‛kksZ dk izHkkoh fp=.k fd;k gSA buesa ukjh vfLerk ds fy, la?k’kZ] ‚kj.kkxr 

oRLkyrk] ns‛k izse] ukjh j{kk LokfHkeku] izfrKk ikyu vkfn thou ewY;ksa ls tqM+h gqbZ gSA 

dfo us yfyr fucU/kksa ds ek/;e ls lekt] laLd`fr ,oa f‛k{kk dh lkef;d 

fLFkfr;ksa ls tqM+h leL;kvksa dk ;FkkFkZ vkSj O;aX; ds :i esa fp=.k fd;k gSA ;s jkspd 

,oa ljl O;aX;kRedrk dk iqV fy, gq, gSA 

dfo us laLej.k fo/kk dh ^;knka jh dksFkGh jk ek.kd eksrh^ d`fr esa fofHkUu 

lkfgR;dkjksa fo}kuksa bfrgkldkjksa jktLFkku ds izfrf’Br jpukdkjksa dsa vUrjax thou ls 

tqMs+ gq, ljl izlaxksa dk ,slk fp=.k fd;k gS fd mudh rLohj gekjsa lkeus mifLFkr gks 

tkrh gSA 

dfo ‚kekZ th ds lHkh js[kkfp= yksdthou ls tqM+s gq, gSA buesa ekfeZdrk] 

ekuoh;rk] lgtrk] Hkksykiu] thou dk vuqHko lgt fu‛Nyrk] Li’Vrk] yksd O;ogkj 

dh xgjh let] lsok Hkkouk] vkn‛kZokfnrk] deZBrk] LokfHkeku] yksd LkaLd`fr dk thoUr 

:i tSls vusd xq.kksa ls vksr&izksr o jkspdrk fn[kkbZ nsrh gSA 

budh jpuk ^Hkkoka jks >wedkŝ  esa x| xhr dk Hkkoe; fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA bu 

x| xhrksa esa YkkfyR;] jle;rk] HkkokRedrk] laosnu‛khyrk] ykSfdd&vykSfdd Hkko 

lajpuk vkfn dk dkO;e; fp=.k gSA 

dfo ‚kekZ th us vusd i=&if=dkvksa dk lEiknu Hkh fd;k gSA blds lkFk gh 

bUgksaus vusd dkO; esa Hkwfedk ys[ku dk dk;Z Hkh viuh vyx igpku j[krk gSA buds 

}kjk fy[kh xbZ leh{kk,a Hkh viuk fof‛k’V LFkku j[krh gSA vkius bfrgkl ys[ku ls gh 

dkO; ltZu dk dk;Z vkjEHk fd;k] vkSj bl dk;Z ls vkius viuh igpku dks fof‛k’Vrk 

iznku dh A vkius vusd yksd dkO;ksa dk laxzg] lEiknu vkSj izdk‛ku Hkh fd;k gSA 

 dfo ‚kekZ th cgqvk;keh lkfgR;dkj gSA vkius x| o i| nksuksa gh izdkj ds 

dkO;ksa dh jpuk dh gSA vkidh i| jpukvksa eas izd`fr dkO;] pfjr dkO;] iz‛kfLr dkO;] 

dFkk dkO; izeq[k gSA lw¡Vks] Mk¡Qh o e#/kjk jh egd dkO;ksa esa izd`fr ds vkyEcu :i 

dk lkaxksikax fp=.k gSA lw¡Vks o Mk¡Qh nksuksa dh Hk;adjrk fopfyr djus okyh gksrh gS] 

ogha nksuksa lekt esa pyh vk jgh fLFkfr eas ifjorZu ds i{k esa gSA buds dkO;ksa esa 
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yk{kf.kd ,oa O;aX; iz;ksx Hkh ;=&r=&loZ= n`f’Vxkspj gksrs gSA izpfyr yksdksfDr 

eqgkojksa ds iz;ksx ls jl o`f) >ydrh gSA 

 vyadkj dkO; dh ‚kksHkk Ck<+kus esa lgk;d gksrs gSA dfo ‚kekZ ds dkO;kas eas 

vuqizkl] ;ed] :id] ekuohdj.k vkfn vyadkjksa ds lkFk gh jktLFkkuh ds izeq[k 

vyadkj ^oS.k lxkbZ^ dk lQy iz;ksx dk fuoZgu gqvk gSA 

 pfjr dkO;ksa eas jpukdkj dh J)k izLQqfVr  gksrh gSA vius iwT; xq#vkas rFkk 

xq# rqY; iwT;ksa ds izfr ân; dh Hkko jf‛e;kaa rjafxr gqbZ gSA ftuds pj.kksa esa vkius 

f‛k{kk&nh{kk izkIr dh gS] muds izfr J)k lqeu lefiZr djus dh izsj.kk gh bu pfjr 

dkO;ksa esa lkdkj gqbZ gSA 

 dfo usa u dsoy i| cfYd x| fo/kk ds ek/;e ls Hkh vkidh fopkj/kkjk 

izLQqfVr gqbZ gSA vkidh thou /kkjk Hkh buls lEi`Dr gSA dF;] f‛kYi ,oa thou&n‛kZu 

dh lexzrk vkids dkO; esa QyhHkwr gSA dkO; esa lw=kRed ‚kSyhxr fo‛ks’krk fn[kkbZ nsrh 

gSA bfrgkl ys[ku esa vkius ‚ks[kkokVh dk bfrgkl] ‚ks[kkokVh dk LkkfgR;] fclkÅ 

fnXn‛kZu vkfn esa ‚kekZth dh ‚kks/k {kerk dk lkdkj :i fn[kkbZ nsrk gSA ;s ‚kks/k d`fr;ka 

vius vki esa foy{k.k gSA 

 laikfnr d`fr;ksa esa ^d`ikjke f[kfM+;k^ ,d ‚kks/k ijd d̀fr gSA d`ikjke dh 

^jkft;k jk nwgk^ vej d`fr gSA d`ikjke dh izkekf.kd thouh] mudh d̀fr;ksa dk ‚kks/k 

ijd foospu djrs gq, d`ikjke dh izkekf.kd jpukvksa dk Øec) ,oa ;kstukc) 

izdk‛ku djds dfo ‚kekZ th us iz‛kaluh; dk;Z fd;k gSA  

 fUk’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd MkW- mn;ohj ‚kekZ dk izlkne;] ljl ,oa 

izHkkoksRiknd lkfgR; mudh lkfgR;&lk/kuk dk izLQqVu gS] ftlesa ;qxhu ifjos‛k rFkk 

lelkef;d ifjis{; Hkh xqaftr gSA lw¡Vks o Mk¡Qh nksuksa ds mieku orZeku ifjfLFkfr;ksa esa 

lVhd gSA ‚kekZ th dh ys[kuh fujUrj izokge;h cuh jgsxh] muls lkfgR; txr~ dks 

cgqr vk‛kk,a gSA  

fnukad % 

             fiz;adk ‚kekZ 

             ‚kks/kkFkhZ ¼RS/1410/13½ 
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ifjf'k"V 

 

lUnHkZ &       241&245 

  

¼d½ vk/kkj xazFk 

  ¼[k½ lUnHkZ xazFk lwph 

  ¼x½ i= &if=dk,a 

¼?k½ ‚kCndks’k 
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ifjf'k"V 

 

vk/kkj xzUFk lwph ¼MkW- mn;ohj 'kekZ }kjk jfpr ,oa lEikfnr½ 

 vk/kkj xzaFk & 

1- MkaQh¼jktLFkkuh izd̀fr dkO;½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1973 

2- lawVks¼jktLFkkuh izd̀fr dkO;½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1980 

3- fdjR;ka jks >wedks¼jktLFkkuh y/kqdFkk½ % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1982 

4- Jh yky ‚krd ¼jktLFkkuh i|½ % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1983 

5- Xakxk/kj ‚krd¼jktLFkkuh i|½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] laor~ 2004 

6- Ekuksgj ‚krd¼jktLFkkuh i|½   % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1988 

7- lqjtu lqtl¼jktLFkkuh nwgk ‚krd½ % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1992 

8- eksydS jk lksjBk¼jktLFkkuh lacks/ku dkO;½% MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1996 

9- Egkjks xkao¼jktLFkkuh nwgk ‚krd½ % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1997 

10- Ek:/kj ‚krd¼jktLFkkuh nwgk lksjBk½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 1999 

11- Xkq# efgek ‚krd¼jktLFkkuh i|½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2000 

12- e:/kjk jh egd¼jktLFkkuh izd`fr dkO;½% MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2001 

13- J)k ‚krd¼jktLFkkuh i|½   % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2003 

14- ewey¼jktLFkkuh dFkk dkO;½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2004 

15- xkS³ cqykoS ?kkVo¼jktLFkkuh ,dkadh½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2006 

16- J)k lkxj ¼jktLFkkuh HkfDr dkO;½ % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2007 

17- Ckkeu cU;ks fojkV¼jktLFkkuh i|½   % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2007 

18- vkoS Q.kh gqalsj¼laLej.k½   % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2008 
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19- fdjR;k jks >qedks Hkkx&2¼y?kqdFkk½  % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] lu~ 2008 

20- frjos.kh ¼y?kq fuca/k ½   % MkW- mn;ohj ‚kekZ ] 

21- MkW- mn;ohj ‚kekZ lexz¼izFke [k.M i|½ & la- MkW- xksj/ku flag ‚ks[kkor o’kZ 2011 

22- MkW- mn;ohj ‚kekZ lexz ¼f}rh; [k.M i| ½ & la- MkW- xksj/ku flag ‚ks[kkor o’kZ 2013 

23- jktLFkkuh pkSinh    % MkW- mn;ohj ‚kekZ 

24- Hkkoka jh ckuxh    % MkW- mn;ohj ‚kekZ 

 Lkgk;d xzaFk& 

1- MkW- mn;ohj ‚kekZ dh jpuk ;k=k  % MkW- xksj/ku flag ‚ks[kkor lu~ 2007 

2- ;kno oa‛k ¼vizdkf‛kr½    % c[‚kh >wFkkyky 

3- gekjk jktLFkku     % i`Fohflag esgrk 

4- ‚ks[kkokVh cksyh dk o.kZukRed v/;;u  % MkW- dSyk‛k pUnz vxzoky 

5- jktLFkkuh Hkk’kk vkSj LkkfgR;   % MkW- ghjkyky egs‛ojh 

6- ‚ks[kkokVh ds lkfgR; dk bfrgkl  % MkW- mn;ohj ‚kekZ 

7- ‚ks[kkokVh dk Hkwxksy    % Jh ukjk;.k feJ 

8- jkTkLFkkuh lkfgR; dk bfrgkl   % MkW- iq:’kksŸke esukfj;k 

9- jktLFkkuh Hkk’kk ,oa lkfgR; fnXn‛kZu  % jkedqekj ‚kekZ 

10- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl   % jkepUnz ‚kqDy 

11- jktLFkkuh ohj xhr    % la- lkSHkkX; flag ‚ks[kkor 

12- jktLFkkuh lkfgR; ,d ifjp;   % ujksŸke nŸk ‚kekZ 

13- vk/kqfud jktLFkkuh lkfgR;   % Jhyky feJ 

14- jktLFkkuh     % MkW- lquhrk pkVqT;kZ 

15- ‚ks[kkokVh lkfgR; dk bfrgkl   % jru yky feJ 

16- Qrsgiqj ifjp;     % fnue.kh 
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17- lhdj dk bfrgkl    % >kcj ey ‚kekZ 

18- jktLFkkuh Hkk’kk vkSj lkfgR;   % eksrh yky esukfj;k 

19- vk/kqfud jktLFkkuh lkfgR; % izsj.kk vkSj izòfŸk;k % MkW- fdj.k ukgVk 

20- egknsoh % izd̀fr vkSj dkO;   %  MkW- j?kqoa‛k  

21- jktLFkkuh dfork % ,d fo‛ys’k.k  % MkW- ‚;ke ‚kekZ 

22- Lokra«;ksŸkj jktLFkkuh dkO;   % y{eh dkar O;kl 

23- jktLFkkuh izsek[;ku % ijEijk vkSj izxfr% MkW- jkexksiky xks;y 

24- lkaLd`frd jktLFkku % izFke [k.M  % jru ‚kkg 

25- jktLFkkuh lkfgR; jh leh{kk   % MkW- euksgj ‚kekZ 

26- jktLFkkuh lkfgR; lEink   % lkSHkkX; flag 

27- jktLFkkuh ‚kCndks’k    % Jh lhrkjke ykyl 

28- jktLFkkuh Hkk’kk vkSj lkfgR;   % MkW- ghjkyky ekgs‛ojh 

29- ‚ks[kkokVh ds lkfgR; dk bfrgkl  % MkW- mn;ohj ‚kekZ 

30- ‚ks[kkokVh dk izkphu bfrgkl   % lqjtu flag ‚ks[kkor 

31- jktLFkkuh vad     % MkW- rstflag tks/kk 

 i=&if=dk,a & 

 1- e: Hkkjrh   & fiykuh 

 2- c.ktkjks   & fiykuh 

 3- oSpkfjdh   & chdkusj 

 4- tkxrh tksr   & chdkusj 

 5- e:ok.kh   & t;iqj 
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 6- ek.kd   & tks/kiqj 

 7- uS.klh   & dydrk 

 8- jktLFkyh   & Jh Mawxjx<+ 

 9- ojnk   & fclkÅ 

 10-e: Jh   & pw: 

 11-ijEijk   & tks/kiqj 

 12-fo‛oEHkjk   & chdkusj 

 13-lk/kuk   & MawMyksn 

 14-‚kks/k ifjos‛k   & mn;iqj 

 15-jktLFkkuh xaxk  & chdkusj 

 16-‚ks[kkokVh xa/k  & uoyx<+ 

  ‚kCndks’k  & 

1- jktLFkkuh fgUnh dks’k & la- lhrkjke ykyl 

2- jktLFkkuh&fgUnh 'kCndks’k & la- vkpk;Z cnzhizlkn lkadfj;k 
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    lk{kkRdkj 

  

MkW- mn;ohj 'kekZ fgUnh ,oa jktLFkkuh ds tkus&ekus lkfgR;dkj] fo}ku~ 

'kks/kdrkZ] bfrgkldkj ,oa yksd lkfgR; ds eeZK gSaA vius l`tu esa eLr jgus okys MkW- 

'kekZ fiNys lkB o"kZ ls nksuksa Hkk"kkvksa ¼fgUnh&jktLFkkuh½ esa leku xfr ls jpukRed ,oa 

leh{kkRed lkfgR; fy[krs jgsa gSaA muds ikl lkfgfR;d {ks= dh xfrfof/k;ksa dk xgjk 

vuqHko gSaA lqy>s gq, fpard] Li"Voknh vkSj fopkj&foe‛kZ esa xgjh :fp j[kus okys gSa] 

,slh fLFkfr esa muls laokn dh ;kstuk cukbZ xbZA 

fiz;adk % lcls igyk loky rks ;g gS fd vkidks l`tu dh izsj.kk dgk¡ ls feyh vkSj 

fQj fdl if=dk ds ek/;e ls vkidh jpuk,¡ izdk‛k esa vkbZ \ vkius vius ys[ku dh 

'kq:vkr jktLFkkuh esa dh ;k fgUnh esa\ 

MkW- 'kekZ % esjk ekuuk gS fd loZizFke ckyd vkSj fo|kFkhZ dks l`tu dh izsj.kk eq[;r% 

?kj vkSj fo|ky; ls feyrh gSA rhljk LFkku lkfgR;&lekt dks fn;k tk ldrk gSA 

eq>s Hkyh izdkj Lej.k gS fd tc esa pkSFkh d{kk esa ¼lu~ 1944 bZ-½ Fkk rc fo|ky; esa 

izR;sd 'kfuokj dks vk;ksftr gksus okyh ^cky lHkk^ esa eq>s ,d dfork vkSj ,d dgkuh 

lqukus ij Øe’k% ,d iqLrd dfork dh rFkk ,d iqLrd dgkfu;ksa dh rRdkyhu 

gsMekLVjth Lo- ykyth feJ us esjk mRlkgo)Zu djus dh n`f"V ls iqjLdkj Lo:i nh 

FkhA ;g esjs fy, izsj.kk dk izFke fnu FkkA mudks ysdj tc eSa ?kj vk;k rks Lo- iw- 

nknkth jken;kyth 'kekZ us esjk cgqr ykM fd;k A os eq>s cgqr I;kj fd;k djrs FksA 

mUgksaus gh esjk orZeku uke ¼mn;ohj½ j[kkA oSls tUe if=dk esa esjk uke meknŸk 

vafdr gSA mudk eq>s le;&le; ij cgqr vk‛khokZn feykA os mnwZ vkSj Qkjlh ds 

tkudkj FksA os buesa dfork Hkh fd;k djrs FksA Lo iw- firkth fpeuykyth Hkh vusd 

Hkk"kkvksa ds rRdkyhu O;oLFkkvksa ds vuqlkj vius Lok/;k; ds cy vPNs tkudkj FksA bu 

nksuksa dk vk‛khokZn rFkk iw- ia- Jh ykyth feJ dk mRlkgo)Zu eq>s vizdV :i esa iszfjr 

djrs jgs gSaA vkxs pydj vkj- ,u- :b;k gkbZ Ldwy] jkex<+ esa Hkh ¼lu~ 1948&50 bZ-½ 

eq>s iw- xq#o;Z MkW- euksgjth 'kekZ ls ekxZn‛kZu feykA mudh lkfgfR;d xfjek ds 

lEeq[k esa lnSo ureLrd jgkA os esjs izsj.kkiq#"k cus jgsA jpuk izdk‛ku ds Øe esa 
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dguk pkgw¡xk fd vkj- ,u- #b;k gkbZ Ldwy] jkex<+ dh fo|ky; if=dk ^‛kqHkzk* esa ¼lu~ 

1949&50½ esjk ys[k loZizFke NikA vkuUn vk;k] mRlkg c<+k izsj.kk feyhA vkxs pydj 

fclkÅ fefMy Ldwy] fclkÅ dh gLrfyf[kr if=dk ^lkSjHk* esa ¼lu~ 1950&52½ esjs 

ys[k&fclkÅ dk laf{kIr bfrgkl rFkk fclkÅ dk Hkwxksy Øe‛k% izdkf‛kr gq,A lu~ 1950 

esa bl fo|ky; esa eSa xq#&in ¼v/;kid½ ij fu;qDr gks x;k FkkA Jh euksgjth 'kekZ 

bl fefMy Ldwy ds iz/kkuk/;kid FksA buds ekxZn‛kZu esa gh ;g if=dk izdkf‛kr gksrh 

jghaA blds ckn rks ;g ys[ku Øe pkyw jgkA  

 tgk¡ rd lqLFkkfir vkSj lq[;kr lkfgfR;d if=dk dk iz‛u gS] *ojnk^ =Sekfld 

'kks/k if=dk dk izdk‛ku lu~ 1958 esa ¼tuojh&ekpZ 58½ izkjEHk gqvkA blds izFke vad 

ls gh esj s ys[k] jktLFkkuh ozr dFkk,a Øe‛k% Nius yxh vkSj eSa ys[kdksa dh iafDr esa vk 

[kM+k gqvkA blds ckn rks jktLFkku Hkkjrh ¼chdkusj½] e# Hkkjrh ¼fiykuh½ vkfn 

lkfgfR;d if=dkvksa esa esjs ys[k le;&le; ij Nius yxsA vkSj eSa ,d lkfgR;dkj ds 

:i esa ukekafdr gks x;kA esjs ys[ku dh 'kq:vkr fgUnh ls gh ekuuh pkfg, D;ksafd 

fgUnh dh jpuk,¡ gh izFke izdk‛k esa vkbZaA oSls jktLFkkuh esa Hkh ys[ku dk;Z lkFk&lkFk 

pkyw gks x;k FkkA ijUrq jktLFkkuh dh jpuk,¡ ckn esa izdkf‛kr gksus yxhaA ml le; 

e#ok.kh ¼t;iqj½gh ,dek= iz[;kr if=dk FkhA Jh jkorth mlds laiknd FksA ^vksGeks* 

¼jrux<+½ vkSj fc.ktkjks ¼fiykuh½ Øe‛k% izflf) esa vk,A jkorth ds cqtqxZ fclkÅ ds 

ewy fuoklh FksA fclkÅ ls pw: vk,A fQj jkorth pw: ls chdkusj rFkk chdkusj ls 

t;iqj esa lqLFkkfir gq,A 

fiz;adk 'kekZ % ml le; vkidh vxzt ih<+h ds jpukdkj dkSu&dkSu Fks \ 

MkW-'kekZ % ml le; ¼lu~ 1950&70½ 'ks[kkokVh vapy rFkk iwjs jktLFkku esa lkfgfR;d 

psruk vius izokg ij FkhA esjh vxzt ih<+h ds lkfgR;dkjksa dh lwph cgqr yEch gks 

ldrh gS ijUrq ml le; esjs vkn‛kZ izsj.kkL=ksr vkSj ekxZn‛kZd jgs fo}ku lkfgR;dkjksa 

dh lwph esa ls dfri; izeq[k ukeksa dk mYys[k djuk pkgw¡xkA loZJh Jhykyth feJ] MkW- 

euksgj 'kekZ] ia- rqykjke tks‛kh] fd‛kuflag pkSgku] fujatuyky tks‛kh] MkW- dUgS;kyky 

lgy] cuokjhyky feJ ^lqeu*] ^foeys‛k th* x.kifr Lokeh] vxjpan ukgVk] ujksŸkenkl 

Lokeh] eksguyky iqjksfgr] eqjyh/kj O;kl] Jhyky uFkey tk s‛kh] nhun;ky vks>k] 

ewypan ^izk.ks‛k^] jkorth lkjLor] lqcks/kth vxzoky] xksfoanth vxzoky] fd‛kksj 
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dYiukdkar] >kcjeyth 'kekZ] lw;Z‛kadj ikjhd] xtkuu oekZ] cnjhizlkn lkdfj;k] Bk- 

lqjtuflag 'ks[kkor] ctjaxyky ikjhd ^yky*] ek/ko 'kekZ vkfnA 

fiz;adk % ^ojnk* jktLFkku dh egŸoiw.kZ 'kks/k if=dk gS tks vkt Hkh yxkrkj izdkf‛kr 

gks jgh gSA ^ojnk* ls vkidk izkjfEHkd tqM+ko vkSj laiknu lEcU/kh ?kVuk&izlax ;k  

laLej.k Hkh crk,¡ tks ml le; dh lkfgfR;d fLFkfr;ksa ij izdk‛k Mkyrh gksA 

MkW- 'kekZ % ^ojnk* dk izdk‛ku  =Sekfld 'kks/k if=dk ds :Ik esa tuojh 1958 ls izkjEHk 

gqvkA blesa vizdkf‛kr] ekSfyd vkSj egŸoiw.kZ jpukvksa dks izkFkfedrk nh xbZA blesa 

yksd lkfgR;] izkphu dkO;] fMaxy xhr] ewfrZdyk] f‛kykys[k] izkphu okr lkfgR; vkfn 

ls tqM+h egŸoiw.kZ jpuk,¡ izdkf‛kr gqbZaA rRdkyhu fo}kuksa] 'kks/k&izsfe;ksa] bfrgklfonksa 

vkfn esa ;g fo‛ks’k yksdfiz; gqbZA oLrqr% vkids dFku ds vuqlkj ;g ,d egŸoiw.kZ 

'kks/k if=dk ds xkSjo ls vfHkeafMr gqbZ gS] vkSj gSA ;g v|kof/k fujarj izdkf‛kr gksrh 

vk jgh gSA blds ikl viuk dksbZ dks"k ugha gS] lafpr iwath ugha gSA rFkk /ku 

laxzg&fof/k esa dksbZ LFkk;h Hkko ugha gSA fQj Hkh ojnk dh d`ik ls ojnk izdkf‛kr gks 

jgh gSA izlUurk dh ckr ;g gS fd bldk dksbZ vad yksfir ugha gqvk gSA viuh rhoz o 

eaFkj&xfr ls ;g xfr‛khy gSA  

ojnk ds izFke vad ls gh esjk blls tqM+ko gSA blds ys[kd] O;oLFkkid rFkk 

laiknd ds :Ik esa v|kof/k blls tqM+k gw¡A MkW- euksgj 'kekZ dgk djrs Fks] ^ojnk 

lkfgR; lathouh gS] [;kfr gS] 'kfDr gS] HkfDr gS] esjh xfr&efr gSA ;g lq[k dk /kke 

gS] dhfrZ dk dke gS vkSj Kku dk Fkke ¼LraHk½ gSA xk¡o dk xkSjo gS rks 'kks/k dh lh<+h 

gSA lkfgR; dk lsojk gS rks esjh lcdqN gSA bldh lsok&lk/kuk es cgqr vkuUn vkrk 

gS*& bl Hkkouk vkSj riL;k ds cy ij gh ojnk vius thou ds 61 os o"kZ ¼lu~ 2018½ 

esa py jgh gSA ojnk dh lqnh/kZ thou ;k=k esa vusd jkspd izlax tqM+s gSaA muesa ls 

nks&pkj vkidks la{ksi esa ckr jgk gw¡A 

&&,d ckj ojnk ds nks caMy vk,A mudks dk;kZy; esa ig¡qpkuk FkkA lHkh dke lsok 

vkSj leji.k ds lkFk gksrs FksA eSa vkSj HkkbZ Jh veksydpanth tkafxM+ mu caMyksa dks 

vius da/kksa ij fy, dk;kZy; igq¡p x,A ogk¡ MkW- euksgjth 'kekZ] laiknd cSBs Fks rks 

mUgksaus ns[krs gh dgk] tc nks xtsVsM vkWfQlj ojnk ds fy, dqyh cus gq, gSa] rks ;g 

nh/kZthoh D;ksa ugha gksxh] vo‛; gksxhA ;g lqudj lHkh g¡l iM+s vkSj lkspus yxsA ml 

le; ge nksuksa Øe‛k% f‛k{kk foHkkx esa iz/kkukpk;Z vkSj iz/kkuk/;kid FksA 



 

249 
 

&&ojnk dks fudyrs gq, dbZ o"kZ gks x, FksA ,d fnu ge lHkh dk;kZy; esa cSBs 

viuk&viuk dk;Z dj jgs FksA nks O;fDr feyus vk,A ppkZ ds nkSjku mUgksaus dgk] 

*ojnk ls vkidks D;k dekbZ gks tkrh gS \ dqN ykHk gks jgk gksxk\* ogk¡ cSBs ge lc 

;g lqudj vk‛p;Zpfdr gks x,A lkspk] budh ojnk rFkk gekjh lsok ds fy, D;k lksp 

gS \ MkW- euksgjth 'kekZ us rRdky izHkkoh <+x ls dgk] ^blls dekbZ ugha gksrh] tsc ls 

dqN yxk;k tkrk gSA ;g lsokHkkoh lk/kuk gSA vki D;k tkuks] vki 'kq) O;kikjh tks 

BgjsA* os nksuksa] mŸkj lqudj pqi gks x,A 

&&eSaus MkW- euksgjth 'kekZ ls iwNk] ^vktdy 'kks/kiw.kZ ys[k feyus de gks x, gSa] oSlh 

ewY;oku egŸoiw.kZ jpuk,¡ Hkh ojnk ds fy, ugha fey jgh gSaA bldk D;k dkj.k gS\* rks 

MkW- 'kekZ dk mŸkj Fkk] *fu;fr dks tks dke djokuk gksrk gS] ogh gksrk gSA mlds fy, 

lg;ksxheaMy Hkh og lkFk gh Hkstrh gSA Hkxoku jke ds lkFk okuj ny vka;s vkSj Jh 

d`".k ds lkFk Hkh viuk ny FkkA xk¡/kh th fdrus lg;ksfx;ksa ds lkFk tuesa ! vkfnA 

blh izdkj ojnk ds fy, Hkh ^ys[kdeaMy* vk;kA vc os /khjs&/khjs viuk&viuk dk;Z 

dj pys x,A tks gksuk gS] og gks jgk gSA fpark dh ckr ugha] fujk‛kk dk iz‛u  ughaA 

viuh yxu vkSj fu"Bk ls dke djrs jgksaA* ;g lqudj ge cM+s mRlkfgr gq, vkSj vkt 

dh 'kks/kijd ǹf"V ds izfr vk‛oLr gq,A ojnk esa vc oSls 'kks/kijd ys[k ugha vkrs gSaA  

&&,d ckj ,d f‛k"; ds ?kj feyus x,A og fnlkoj ls vk;k gqvk FkkA blus ,d lkS 

,d #i;s pj.k Li‛kZ djds fn, rks MkW- euksgjth us rRdky dgk&^rw X;kjg lkS #i;s 

ojnk ds fy, nsA ;g HksaV jgus nsA xq# vkSj ljLorh] nksuksa ,d gh gSA rw ljLorh 

¼ojnk½ ds fy, HksaV nsA* f‛k"; us rRdky ojnk ds fy, HksaV jkf‛k X;kjg lkS #i;s fn,A 

eSa MkW- 'kekZ ds lkFk gh FkkA lHkh cM+s izlUu gq,A ml f‛k"; dk uke Jh jkekorkj 

dlsjk ¼fclkÅ½ FkkA og vkt Hkh ojnk dks vkfFkZd lg;ksx nsrs jgrs gSaA 

&&MkW- euksgjth 'kekZ iwtk&vpZuk dk izn‛kZu ugha djrs FksA ljLorh dks eu&eu esa 

ekurs FksA 'kadk ls Hkjk gqvk iz‛u djus ij mudk mŸkj FkkA ^ojnk ¼ljLorh½ dh 

lk/kuk lc nsoksa dh lk/kuk gSA Kku esa lc lek, gq, gSaA ojnk & izdk‛ku  ,dfu"B 

lk/kuk dk gh Qy gSA og lk/kuk v|kof/k mlh Hkko ds lkFk laiUu gks jgh gSA* 

&& le; o ifjfLFkfr;ksa ds lkFk ojnk eksVh&iryh fudyus yxh rks ,d ikBd us 

iz‛u fd;k] ^vktdy ^ojnk* {kh.kdk; D;ksa gks xbZ] igys rks eksVh fudyrh Fkh \^ bl 

ij mudk lVhd mŸkj lqfu,] cM+k dke rks ge ls gksrk ugha] dj ugha ldrs vkSj NksVk 
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dke ge djuk ugha pkgrs] viuk gydkiu eglwl djrs gSA rks bldk izfrQy rks 

'kwU; gksxkA blfy, eksVh ;k iryh ojnk fudyuh pkfg,A fujarjrk esa foyksiu ugha 

gksuk pkfg,A blfy, tSlh lqfo/kk vkSj ifjfLFkfr cus&eksVh ;k iryh&ojnk dk vad 

fudyuk pkfg;sA ;g mŸkj lqudj ikBd vfr izlUu vkSj mRlkfgr gqvkA ojnk vc 

blh fLFkfr esa izdkf‛kr gks jgh gSA 

&& <yrh voLFkk esa MkW- euksgjth 'kekZ yEcs chekj iM+s rks eq>s chdkusj cqyk;kA igys 

Hkh muds tc eksfr;kfcan gqvk Fkk rc ojnk ds izdk‛ku dk Hkkj esjs Åij vk;k Fkk] 

Bhd gksus ij eSaus mudks lkSai fn;kA bl ckj mUgksaus ojnk dk iwjk vfHkys[k ¼jftLVj 

ys[k vkfn½ esjs gkFkksa esa Fkek fn;k] dqN cksys ughsaA ekSu Hkko ls lcdqN dg fn;kA os 

esjh vksj ns[krs jgsA eSa Hkh dqNcksyk ughaA lkjk vfHkys[k ys fy;kA ekSu Hkko ls pqipkiA 

bl izdkj ekSu Hkko ls mŸkjkf/kdj dk nkf;Ro esjs da/kksa ij vk x;kA ;g ,d cM+k 

jkspd] d#.k Hkko dk n`‛; FkkA dqN fnuksa ckn fn- 18-1-99 dks MkW- euksgjth 'kekZ dk 

LoxZokl gks x;kA MkW- veksydpan tkafxM+ esjs lkFk FksA vc os Hkh LoxZiFkxkeh gks x,A 

vc rks eSa vdsyk vkSj esjh ojnk gSA fnO;yksd ds jlkuUn dh vuqHkwfr dj ysrs gSaA  

fiz;adk 'kekZ % ojnk ls iwoZ ml le; jktLFkkuh lkfgR; ls lEcfU/kr dkSu&lh if=dk 

Fkh\ 

MkW- 'kekZ % ojnk ls iwoZ izdkf‛kr gksus okyh if=dkvksa esa >aq>quwa ftys ds fiykuh uxj ls 

izdkf‛kr gksus okyh =Sekfld 'kks/k if=dk ^e# Hkkjrh* vius le; dh egŸoiw.kZ if=dk 

FkhA blds laiknd fo}ku~ MkW- dUgS;kykyth lgy FksA blesa yksd lkfgR;] >hM+s] okr 

lkfgR; fo‛ys"k.k&foospu] f‛kykys[k] dyk] lkfgR;] laLd`fr] bfrgkl] izkphu dkO; 

vkfn ls tqM+h lkexzh izdkf‛kr gksrh FkhA 

fiz;adk 'kekZ % lkfgfR;d jpukdeZ ds lkFk&lkFk vkidh 'ks[kkokVh ds bfrgkl esa xgjh 

#fp jgh gS vkSj vkius bfrgkl dh iqLrdsa] Hkwfedk,¡] vkys[k oxSjg Hkh fy[ks gSa rks 

bfrgkl ls tqM+us dh ;g izsj.kk vkidks fdlls feyh\ 

MkW- 'kekZ % bfrgkl ls tqM+us dh izsj.kk ?kj ls gh feyh] ,slk ekuuk pkfg,A firkth 

bfrgkl ds vPNs tkudkj gSA nknkth bfrgkl dh ckrsa crk;k djrs FksA igyk] izFke 

ys[k ^fclkÅ dk laf{kIr bfrgkl* gLrfyf[kr lkSjHk if=dk ds fy, iwT; MkW- euksgjth 

'kekZ dh izsj.kk ls fy[kkA ml le; bl fo"k; dh lkexzh lap; ds fy, eSa fclkÅ 
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fBdkus ds fjdkMZ dhij Jh jk/kk fd‛kuyky th dk;LFk ds ikl x;kA mUgksaus rRdky 

dg fn;k] vki bfrgkl fy[k gh ughsa ldrsA* bl ckr dks eSaus pqukSrh ekuk vkSj mudks 

fy[kdj fn[kk fn;kA os eku x,] izlUu gq,A rc ls gh ¼1950&52½ bl vksj >qdko gks 

x;kA eSaus bfrgkl igys fy[kk] lkfgR; jpuk,¡ ckn esa dhaA blds ckn rks 'ks[kkokVh dk 

laf{kIr bfrgkl] fclkÅ fnXn‛kZu rFkk ohjoj lygnh flag 'ks[kkor xzaFk fy[ksA orZeku 

esa fclkÅ dk o`gn bfrgkl dk ys[ku Hkh fd;k gSA ijUrq bfrgkl xzaFkksa dks Niokus dh 

lcls cM+h leL;k esjs lkeus vk [kM+h gksrh gSA blfy, lkfgR; dh vksj >qdko gks 

x;kA blds izdk‛ku esa ljyrk jghaA 

Bk- lqjtuflagth 'ks[kkor ¼>k>M+] >qa>quwa½ ,d lq[;kr bfrgkl foK ,oa fl)gLr 

ys[kd FksA mUgksaus vius dbZ xzUFkksa dh Hkwfedk,¡ esjs ls fy[kokbZaA Jh j?kqukFkflag 

'ks[kkor ds dbZ xzUFkksa dh Hkwfedk,¡ Hkh eSaus fy[khaA ijUrq vc izkFkfedrk lkfgR; ys[ku 

dh vksj gh gSA vkuUn bfrgkl fy[kus esa Hkh [kwc vk;k gS vkSj vc Hkh vkrk gSA 

fiz;adk 'kekZ % vkdh dkO; jpukvksa dks i<+us ij izrhr gksrk gS fd vkidh dkO; jpuk 

dh laosnuk izd`fr gSA MkaQh] lwaVks] e#/kj jh egd ;k vU; QqVdj dfork,¡&;g lc 

dqN izekf.kr djrk gS fd vkidk viuh feêh] xk¡o] ijEijk] ifjos‛k] yksdjax vkfn ls 

tqM+ko&yxko gSA bldk D;k dkj.k gS\ vkt rks xk¡o cgqr cny x, gSA] i;kZoj.k Hkh 

cnyk gSA xk¡o ds O;fDr dh vkLFkk Hkh cnyh gSA bl cnyko ds ckjs esa vkids D;k 

fopkj gS\  

MkW- 'kekZ % gk¡] esjh dkO;&jpuk dh laosnuk izd`fr gSA lkfgR; lekt ls tqM+k gS vkSj 

lekt dk vkSj lekt dk izeq[k vax gS] euq";A euq"; laosnukvksa ls gh euq"; gSA 

laosnuk jfgr euq"; lkekftd ugha gks ldrkA esjh yxHkx lHkh jpuk,¡ euq"; dsfnzr 

gSaA lekt ls mRizsfjr gSaA izd`fr dk ekuohdj.k] lk/kkj.khdj.k esjh jpukvksa esa ns[kk tk 

ldrk gSA blfy, esjh dkO; jpukvksa dh laosnuk izd`fr gS MkaQh] lwaVks vkfn esa ekuo 

dh laosnuk gh cksy jgh gSA eSa cpiu ls gh jk"Vª Hkkouk ls izsfjr jgk gw¡] jk"Vª dk ewy 

vax gS] xk¡oA blfy, eq>s lnk xzkeh.k ifjos‛k vPNk yxrk gSA ogk¡ dh feêh] ijEijk] 

yksdjax vkfn us eq>s izHkkfor fd;k gSA eq>s xzkeh.k ifjos‛k ls vf/kd I;kj gSA ;g dFku 

vkidk lgh gS fd uohu ifjorZu rsth ls vk jgk gSA lcdqN cnyk gSA ifjorZu izd`fr 

dk vVy fu;e gSA bls Lohdkj djus esa gh vkuUn gSA ifjorZu fodkl ls tqM+k gSA 
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bl cnyko esa fodkl ds rŸo gh [kkstus pkfg,A blesa ls fouk‛k ds chtksa dks fudky 

Qsaduk pkfg,A rHkh lekt dk Hkyk gSA ;gh dkO; dk izeq[k mís‛; gSA  

fiz;adk 'kekZ % vkidks xk¡o gh vf/kd fiz; gSA ,slk D;ksa\ D;k vkidh jpukvksa dh 

izsj.kk&‛kfDr viuh feêh ls tqM+s yksxksa dh vkLFkk] mudh yksd laLd`fr ;k mudk 

bfrgkl gS \ 

MkW- 'kekZ % gk¡] esjh lHkh dkO;&jpuk,¡ xk¡o esa jgdj gh fy[kh xbZ gSaA f‛k{kk foHkkx ds 

vkns‛kkuqlkj fofHkUu inksa ij esjk inLFkkiu xk¡oksa esa gh gqvkA pkyhl o"kksZa rd xzkeh.k 

lsok esa gh eSa dk;Zjr jgkA xk¡o dk okrkoj.k lnk 'kkar] jkspd rFkk funksZ’k yxkA 

ys[kudk;Z ds fy, vPNk le; feykA dke izsj.kknk;d jgkA xzkeh.k vkLFkk] yksd 

laLd`fr] yksd bfrgkl] yksd jax vkfn ls eq>s dF; lqyHk gksrs jgsA izkd`frd ifjos‛k  

dks fudV ls ns[kus dk lkSHkkX; feykA esjh jpukvksa dh izsj.kk ‛kfDr oLrqr% yksd thou 

gh gSA vkidk dFku lR; gSA  

fiz;ad 'kekZ % ^l¡wVkss* vkSj MkaQh ^vkids nks izeq[k izd`fr dkO; gSaA ftuds ek/;e ls 

vkidh izxfr‛khy fopkj/kkjk dk irk pyrk gSA bu dkO;ksa ds fopkj&n‛kZu    dks 

Li"V dhft,A 

MkW- 'kekZ % v/;;udky esa d{kk nl esa vkrs&vkrs ¼1949&50½ eu esa fopkj mHkjs fd 

/kjrh ij ;g fo"kerk D;ksa gS\ Hkxoku us rks dksb Hkh vlekurk ugha dh ;g rks 

ekuofufeZr gSA ;g feVuh pkfg,A ;s fopkj eu esa teus yxsA mu fnuksa d{kk nl esa 

,d u, xq#th fgUnh i<+kus okys vk,A uke rks mudk ;kn ugha jgk] dksbZ ^uohu* FksA 

mUgksaus ,d dfork izxfr‛khyrk ij lqukbZ] dfo FksA mldh ,d iafDr ;kn 

gS&^?kqeM+&?kqeM+ dj ckny vk,] lc /kjrh lery gks tk,]^ cM+h vPNh yxhA eu dks 

izHkkfor djus yxhA eu esa te xbZ vk Sj eu us ,slh dfork cukus dk fu‛p; dj 

fy;kA ;s gh fopkj vkxs pydj ^dkO;:i* esa izdV gq,A ekuofufeZr fo"kerk,¡ rks vkt 

Hkh eSa lksprk gw¡ feVuh gh pkfg,] ijUrq HkkX;okn Hkh vc viuk izHkko tekus yxk gSA 

lekurk dk ^fopkjn‛kZu* gh bu dkO;ksa esa vfHkO;Dr gqvk gSA 

fiz;adk 'kekZ % lkfgR; ls tqM+s jgus ds ckotwn Hkh vki lkfgfR;d xqVckth ;k 

lkfgfR;d jktuhfr ls loZFkk nwj jgs gSaA vkids D;k fopkj gSa\ 



 

253 
 

MkW- 'kekZ % gk¡] vkidk dFku loZFkk lR; gSA eSa ^xqVckth ;k jktuhfr* ls lnk nwj jgk 

gw¡A eSaus rks lkfgR; ds ek/;e ls ljLorh dh 'kq) lkfŸod Hkko lsok djus dk iz;kl 

fd;k gSA blesa xqVckth ;k jktuhfr dk dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA lsok djks] esok ikvksA 

ljLorh dh HkkSfrd lk/kuk esa xqVckth ;k jktuhfr pyrh gSA fnO; vk/;kfRed lk/kuk 

gh fnO;kuUn iznku djus okyh gSA lk/kuk ds Qy ds :i esa tks in] izfr"Bk] 

eku&lEeku izkIr gqvk gS mls ljLorh ds izlkn :i esa Lohdkj fd;k gSA budks izkIr 

djus ds fy, eSaus dHkh Hkkx&nkSM+ ugha dh] ;kpuk ugha dhA ;s Lo;a izlkn :i esa esjs 

ikl vk, gSaA izlkn Qynk;d gksrk gSA xqVckth ;k jktuhfr dh tksM+&rksM+ esa jr jgus 

ij lk/kuk esa ck/kk vkrh gSA ,d lefiZr ljLorh lk/kd ds fy,] lk/kuk gh lokZsifj gSA 

fiz;adk 'kekZ % lkfgR; ds izfr #>ku vkt /khjs&/khjs de gksrk tk jgk gSA ,slk D;ksa gS\ 

D;k lekt dks lkfgR; dh t:jr ugha gS\ lkfgR; esa bruh vkik&/kkih vkSj Vkax 

f[kapkbZ Js"B ys[ku esa ck/kd fl) ugha gks jgh gS D;k\ 

MkW- 'kekZ % ;g lR; gSA lkfgR; ds izfr #>ku de gksrk tk jgk gSA dkj.k lkeus gSA 

eu dh Hkw[k feVkus ds fy, vU; lk/ku vk x, gSaA HkkSfrd Hkkx&nkSM+ ep xbZ] lk/ku 

lqfo/kkvksa ds tqxkM+ esa gh fnu mxus vkSj fNius yxk gS rFkk lekt ds Lokn esa ifjorZu 

vk;k gSA fQj Hkh ;g ugha ekuk tk ldrk fd lekt dks lkfgR; dh t:jr ugha gSA 

lkfgR; ds fcuk lekt tM+or~ gS] 'kwU; gSA lekt esa ljlrk lkfgR; ls gh vkrh gSA 

le; ds lkFk U;wukf/kd ifjorZu vkrs jgrs gSaA lkfgR; rks lekt dh vej lk/kuk gSA 

vkik/kkih vkSj Vkax f[kapkbZ lkfgR; esa uhjlrk mRiUu djrh gSA Js"B ys[ku esa ;s 

fuf‛pr  gh ck/kd gSaA fnO; lk/kuk easa rks lgtkuUn gh lek;k gqvk gSA lk/kd dks bu 

fod`fr;ksa ls cpuk pkfg,] nwj jguk pkfg,] rHkh lkfgR; dh fnO; lk/kuk lQy gksxhA 

Js"B ys[ku gksxkA bu fod`fr;ksa esa my>k gqvk lkfgR;dkj lr~&fpr&vkuUn dks izkIr 

ugha dj ldrkA 

fiz;adk 'kekZ % vki fgUnh o jktLFkkuh] nksuksa Hkk"kkvksa esa fy[krs gSaA bu nksuksa esa vkidks 

vf/kd fiz; dkSu&lh&Hkk"kk gS vkSj D;ksa\ 

MkW- 'kekZ % eSa nksuksa Hkk"kkvksa esa fy[krk gw¡A fgUnh jk"VªHkk"kk gSA ns‛k  ds fy, ,drk dh 

izrhd gS rFkk fo‛kkyrk ds f‛k[kj ij gSA jktLFkkuh esjh *ek;M+ Hkk"kk* gSA bldks lcy 

cukuk Hkh fodkl ds fy, vko‛;d gSA ns‛k ds fodkl jFk esa nks ifg, gSaaA bl n`f"V ls 

jktLFkkuh vf/kd fiz; yxrh gSA esjh ekSfyd jpuk,¡ jktLFkkuh esa gSA bldks xfr‛khy 
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vkSj lqn<̀+ cukuk izR;sd jktLFkkuh ys[kd dk ikou dŸkZO; gksuk pkfg,A jktLFkkuh 

lcyrk ds fy, rst xfr ls vxzlj gSA bldks iks"k.k vkSj laj{k.k feyuk pkfg,A 

fiz;adk 'kekZ % dfri; yksxksa dh ekU;rk gS fd jktLFkkuh dk iz;ksx djrs jgus ls fgUnh 

ij foijhr izHkko iM+rk gS] vkidh D;k jk; gS\ 

MkW- 'kekZ % ;g ekU;rk xyr gSA dksbZ foijhr izHkko ugha iM+rkA lHkh ns‛k oklh 

vius&vius izkUr dh Hkk"kk dk iz;ksx djrs vk, gSa] dj jgs gSaA muds iz;ksx ls tc dksbZ 

foijhr izHkko ugha iM+rk rc jktLFkkuh ds lEcU/k esa ,slh /kkj.kk D;ksa\ ;g Hkkoksa dk 

nqjkxzg gS rFkk iwokZxzg HkhA ^ek;M+ Hkk’kk* ds iz;ksx dks euksfoKku Hkh lkFkZd ekurk gSA 

lgt] ljy rFkk LokHkkfod vfHkO;fDr dk lHkh leFkZu djrs gSaA bl n`f"V ls 

jktLFkkuh dk iz;ksx lHkh ds fy, fgrdj gS] foijhr izHkkoh ugha gSA 

fiz;adk 'kekZ % jktLFkkuh Hkk"kk ds Hkfo"; ds fo"k; esa vkidk D;k vuqeku gS\ 

MkW- 'kekZ % vuqeku ugha] iDdk fo‛okl gS fd jktLFkkuh Hkk"kk dks fudV Hkfo"; esa 

laoS/kkfud ekU;rk feysxhA bldks jktdh; laj{k.k izkIr gksxkA lkfgR;&lekt esa bldk 

izpkj&izlkj vkSj vf/kd gksxk rFkk iw.kZ tu&leFkZu ls bldk Hkfo"; mTToy rFkk 

fodkleku gksxkA 

fiz;adk 'kekZ % vki x| vkSj i|] nksuksa izdkj dh jpuk,¡ djrs gSaA vkids i| izk;% 

jktLFkkuh esa gh D;ksa gksrs gSa\ 

MkW- 'kekZ % esjh x| vkSj i|] nksuksa izdkj dh ekSfyd jpuk,¡] lHkh jktLFkkuh Hkk"kk esa 

fy[kh gqbZ gSaA eSaus x| de rFkk i| vf/kd fy[kk gSA jktLFkkuh dks Hkh fgUnh dh Hkkafr 

iw.kZ fodflr Hkk"kk cukus esa viuk iw.kZ ;ksxnku djus ds mÌs‛; ls gh eSaus vius i| dks 

jktLFkkuh esa fy[kuk Bhd le>kA jktLFkkuh dks fodkl dh fo‛ks’k vko‛;drk gSA 

jktLFkkuh jktLFkku dh tuok.kh gSA 

fiz;adk 'kekZ % vkidks vusd iqjLdkj feys gSaA vkidh buds izfr D;k /kkj.kk gS\ D;k 

;g lkfgR;dkj ds jpukdeZ dh lgh dlkSVh gS\ 

MkW- 'kekZ % iqjLdkj ls izksRlkgu feyrk gS] vkfFkZd lg;ksx Hkh] ;g Bhd gSA ijUrq 

iqjLdkj dks lkfgR;dkj ds ikl py dj vkuk pkfg,] u fd lkfgR;dkj Loa; py dj 

iqjLdkj ds ikl tk;sA ;g izfØ;k xyr gS] xfjek ds vuqdwy ugha ekuh tk ldrhA 
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iqjLdkj dks lkfgR;dkj ds jpukdeZ dh dlkSVh Hkh ugha ekuk tk ldrkA ;g 

Hkko&txr~ dk [ksy gSA Hkkoksa dk ewY;kdau djuk cM+k dfBu dk;Z gSA 

fiz;adk 'kekZ % vkidk :>ku fy[kus esa vf/kd rFkk izdk‛ku esa de jgk gSA ,slk D;ksa 

gS\ vki izdk‛ku esa fiNMs+ vo‛; gSaA pkyhl&ipkl o"kZ igys fy[kh gqbZ vkidh jpuk,¡ 

vc izdk‛k esa vkbZ gSaaA bls D;k dgk tkos & vkidh mnklhurk ;k vkfFkZd ladksp\ 

MkW- 'kekZ % vkidk dFku lR; gSA eSaus fy[kus ij vf/kd rFkk izdk‛ku  ij de /;ku 

fn;kA ;g Hkh lgh gS fd eSa izdk‛ku esa fiNM+k gw¡A esjh izn‛kZu ls nwj jgus dh Hkkouk us 

eq>s mnklhu cuk;k gSA eq>s ladksph cuk;k gSA vkfFkZd ladksp Hkh lkeus [kM+k jgk gSA 

fy[kus esa eq>s vkuUn vk;k gS] izn‛kZu esa ugha] eq>s vareqZ[kh cuk fn;kA vc ;g esjh 

ekuoh; detksjh cu xbZ gSA pkyhl&ipkl o"kZ iwoZ esa ftl iafDr esa [kM+k gksrk] mlls 

eSa fiNM+ x;k gw¡A 'kk;n fu;fr dks ;gh Lohdkj FkkA 

fiz;adk 'kekZ % mej [kS;ke dh :ckb;ksa dk jktLFkkuh esa vuqokn djus ds vuqHko ls 

vkius D;k ik;k\ 

MkW- 'kekZ % mej [kS;ke dh :ckb;ksa dk jktLFkkuh esa vuqokn djus esa cM+k vkuUn 

vk;kA blesa viuk ,d vk/;kfRed fparu gSA blesa thou dh vlkjrk] y{; ds izfr 

leiZ.k vkSj eu&eLrh ds lkFk thou thus dh jlkRed vfHkO;fDr gSA 'kjkc rks Hkkoksa 

ds fp=.k dk ,d ek/;e ek= gS mej [kS;ke ds fy,A jlkRedrk dh vuqHkwfr dks cy 

feyk] fparu esa ,d psruk vkbZ rFkk lR; dks le>us ds fy, n`f"V feyhA 

fiz;adk 'kekZ % oLrqr% vktknh ds ckn dk dkO; eksgHkax dk dkO; dgk x;k gS D;ksafd 

vktknh dh dYiuk vkt Hkh ns‛k  esa lkdkj ugha gks ikbZ gS] yksxksa esa fujk‛kk dh fLFkfr 

Nk xbZ gSA vkius ;FkkFkZ fLFkfr dk fp=.k ^eksydS jk lksjBk* }kjk fd;k gSA blds fy, 

vkius lksjBksa dks gh D;ksa pquk\ 

MkW- 'kekZ % lksjBk] ,d izHkkoh Nan gSA ^xkxj esa lkxj* Hkjus dk ;FkkFkZ Hkko blesa gh 

n`f"Vxr gksrk gSA jktLFkkuh lkfgR; esa rks ^lksjfB;ks nwgksa Hkyks* dgk x;k gS vkSj ^rkjk 

NkbZ jkr* ds lkSUn;Z ls bldks tksM+ dj fpf=r fd;k gSA blesa Hkkoksa dh 

dlkoV&e¡tkoV] rh[kkiu] izHkkoh fp=.k] vfHkO;fDr dh vkHkk xq.k lgtrk ls lek, 

jgrs gSaaA ;g lcls NksVk vkSj ef.k&ek.kD; rqY; pedrk gqvk jkspd Nan gSA blhfy, 

jktLFkkuh ds lHkh lacks/ku dkO; lksjBk Nan esa gh fy[ks x, gSa vkSj mUgksaus yksdfiz;rk 
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izkIr dh gSA jkft;s jk lksjBk bldk Bksl izek.k gSA blfy, eSaus Hkh lksjBk Nan esa 

lekt n‛kZu dks vfHkO;Dr fd;k gSA ;g ,d I;kjk Nan gSA   

fiz;adk 'kekZ % vki ,d ys[kd Hkh gS vkSj lkFk gh lkFk ,d ijEijk dk Hkh fuokZg dj 

jgs gSA D;k vki vkt ds ys[ku dh ubZ ijEijk ;k mŸkj & vk/kqfudrk ds fopkjksa ls 

lger gSA 

MkW- 'kekZ % mŸkj&vk/kqfudrk uohure ifjorZu dk gh nwljk uke gSA ifjorZu gksuk ,d 

vfuok;Z Øe gSA tks ifjorZu eaFkj xfr ls gksrk gS] mles LFkkf;Ro gksrk gSA tks rst 

j¶rkj ls gksrk gS]mles LFkkf;Ro de gksrk gSA og ifjorZu vPNk rks yxrk gS ijUrq 

{kf.kd Hkkoksa ds lkFk A ,d >ksads dh Hkakfr vk;k ifjorZu vPNk Hkys gh Ykxs] mlls oSlk 

yxko tqM+ko ughsa gksrkA 

 ijEijk esa vkuUn dk ,d izokg gksrk gSA mŸkj&vk/kqfudrk esa u, iz;ksx]ubZ 

vfHkO;fDr] u;k lksp] uohu dF; vkSj f‛kYi vkfn lc dqN gS] ped ned Hkh gS ijUrq 

tu tqM+ko gksusa ds volj ugha gSA ,d ,Dlizsl Vªsu dh Hkkafr vkbZ vkSj fudy xbZA 

tu eu dk tqM+ko dgk¡ \ vkSj vkuUn ds fcuk lkfgR; dgk¡ \ ckSf)d dljr dg 

ldrs gS mldksA cqf) foykl rks gS blesa ijUrq vkRek dk vkuUn ugha fey ldrk A 

vHkh blesa lger vlger dk fu.kZ; ysuk tYnckth gksxhA 

fiz;adk 'kekZ % lkfgR;dkj dh vlyh ‚kfDr D;k gS \ ftlds cycwrs ij og ‚krkfCn;ksa 

rd thfor jgrk gS \ 

MkW- 'kekZ % lekt dh laosnukvksa ls ifjiw.kZ tu&eu ds eeZ dks Li’kZ djus okyh 

vfHkO;fDr rFkk lekt ds LiUnu dks le>us okyh jpuk,¡ gh lkfgR;dkj dh vlyh 

‚kfDr gSA dkyt;h jpuk,¡ ys[kd dks vej cukrh gSA dchj] lwj] rqylh vkfn dh vej 

jpukvksa dh xgjkbZ esa xksrk yxkus ij lkfgR;dkj dh vlyh ’kfDr dk irk Lor% yx 

ldrk gSA lekt ls tqM+dj fy[kh xbZ jpuk lkfgR;dkj dh vlyh ‚kfDr gSA vkn‛kZ 

vkSj ;FkkFkZ ds leUo; dks ljl]lgt vkSj ljy vfHkO;fDr ds lkFk izLrqr djus okyh 

jpuk lkfgR;dkj dh vlyh ‚kfDr gSA mlh ds cy ij og lekt dk viuk I;kjk 

curk gSA  
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   fo}kuksa ds fopkj 

 MkW- mn;ohj 'kekZ ds O;fDrRo vkSj d`frRo ds ckjs es vusd fo}kuksa us vius 

fopkj O;Dr fd;s gS ftuesa ls dqN fo}kuksa ds fopkjksa dks ;gk¡ vkids le{k j[kuk 

pkgwxhaA 

 ^^,d lkfgRdkj esa viuh nqfu;k es jgus ds dkj.k] O;ogkfjd i{k detksj utj 

vkrk gSA ysfdu mn;ohj th ds ckjs es ;g fLFkfr fHkUu gSA mudh lksp O;ogkfjd 

foe‛kZ ls 'kw: gksrh gS] fQj muds vuqHko dk ykHk ge lHkh dks feyrk jgrk gSA 

       MkW- xksj/ku flag 'ks[kkor 

                                     ¼funs‛kd] d`".kk lRlax ckfydk egkfo|ky;] lhdj½ 

&&&&&&&&& 

 ^^MkW- mn;ohj 'kekZ dks fgUnh o jktLFkkuh Hkk"kk es leku :i ls dkO; djus 

okys Js"B dfo gSA MkW- 'kekZ dks izd`fr izseh dfo gSA vkids dkO; esa jktLFkku dh  

izd`fr dk lgt o.kZu gSA^^ 

     MkW- cnzh izlkn iapksyh 

     ¼f‛k{kkfon~] lkfgR;dkj½ 

&&&&&&&&& 

 ^^MkW- mn;ohj dks ,d leFkZ jpukdkj gSA ftUgksus viuh ys[kuh ds ek/;e ls 

viuh lH;rk ]laLd`fr vkfn dks thfor j[kk gSA vki vkSj vkids gekjs fy, izsj.kknk;h 

gSA^^ 

         MkW- dapuk lDlsuk  

         ¼f‛k{kkfon~] fgUnh foHkkxk/;{k]½ 

&&&&&&&&& 

 ^^vkids ,dkadh laxzg jktLFkkuh laLd`fr pk# pfj= mnkŸk vkSj mtyh ijEijk 

ds izR;{k izek.k gSA vkids lkfgR; es lekt vkSj laLd`fr ds Hkkoksa dh f=os.kh izsj.kk 

nk;h gSA^^          

         fxj/kj nku jruw  

           ¼lkfgR;dkj ½ 

&&&&&&&&& 
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 ^^ MkW- 'kekZ ,d lqy>s gq, fpard gSA vki lgtrk] ljyrk] fo}rk] fu‛Nyrk] 

vkREkh;rk] O;ogkj dq‛kyrk vkfn xq.kksa ls ;qDr gS] blfy, vki ge lHkh ds fy, nso 

rqY; gSA^^ 

         ia- lhrkjke egf"kZ 

            jrux< ¼dfo]lkfgR;dkj½ 

&&&&&&&&& 

 ^^ MkW- mn;ohj ltx dfo ,oa laosnu‛khy euh"kh gSA os ekr` Hkk"kk o ekVh dh 

egd ij lefiZr ijEijkxr laLd`fr ds izcy fgek;rh gSA viuh dkO; dFkk esa mUgksaus 

cstksM+ eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa ds ek/;e ls lkaLd`frd ewY;ksa dks bl :i esa mtkxj 

fd;k gS fd ikBd vfHkHkwr gq, fcuk ugha jg ldrk A^^  

           MkW- eksgu flag  

             ¼lkfgR;dkj½ 

&&&&&&&&& 

 ^^ MkW- ‚kekZ  dh y?kqdFkk,a dF;] f‛kYi ,oa laosnuk dh ǹf"V ls vuwBh ,oa ljl 

gSA bues ekuo thou esa O;kIr nq%[k nnZ mRihM+u vkSj lekt esa O;kIr Hkz"Vkpkj vkSj 

'kks"k.k vkfn dk lkaxksikax fp=.k gSA 

             MkW- CkStukFk iaokj  

            ¼dFkkdkj½ 

&&&&&&&&& 

 ^^ MkW- ‚kekZ  ljLorh ds lPps vkjk/kd gSA vkidk thou lkaLd`frd ewY;ksa ekuoh; 

ljksdkjksa ,oa izxfr‛khy psruk ls laiUu jgk gSA vkius lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa es 

lkf/kdkj dye pykbZ gSA^^ 

          MkW- izrki flag jkBkSsM  

          ¼lkfgR;dkj ½ 

&&&&&&&&& 

 ^^ MkW- ‚kekZ lHkh fo/kkvksa esa fy[kus okys ,d fl)gLr lkfgR;dkj gSA vkidks 

dkO; ,oa bfrgkl dh Hkh vPNh tkudkjh gSA^^ 

             jkefujtau 'kekZ 

                 ¼dfo o lkfgR;dkj ½ 
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&&&&&&&&& 

 ^^ iq#"k iz/kku ;qx es MkW- mn;ohj 'kekZ us Hkkjrh; ,oa fo‛ks"kr% jktLFkkuh ukfj;ksa 

ds pfj=&fp=.k ij fo‛ks’k /;ku fn;k gS] vkSj mudh xkSjo xkFkkvksa dks pquk gSA ;g 

Lo;a eas ljkguh; dk;Z gSA 

            MkW- fouksn lksekuh ^gal^ 

              ¼lkfgR;dkj½ 
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jk"Vªh; laxks’Bh ‚kks/k&i= okpu 

 

jk"Vªh; laxks’Bh] lknqyiqj¼pw:½ 

1&2 flrEcj] 2012 

^HkkjrsUnq ;qxhu ukVd^ fo’k; ij ‚kks/k&i= okpu  
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jk"Vªh; osn lEesyu vtesj ¼jkt-½ 

9&10 Qjojh] 2013 

^tUeHkwfe dk egŸo^ fo’k; ij ‚kks/k&vkys[k okpu  
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jk"Vªh; lEesyu ljnkj‛kgj ¼jkt-½ 

21&22 tuojh] 2015 

^ukjh l‛kfDrdj.k dk ,d igyw ;g Hkh^ fo’k; ij ‚kks/k&vkys[k okpu  
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jk"Vªh; laxks’Bh fgUnh foHkkx] pw: ¼jkt-½ 

19&20 vDVwcj] 2013 

^euq Le`fr esa L=h laj{k.k^ fo’k; ij ‚kks/k&vkys[k okpu  
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jk"Vªh; laxks’Bh] fgUnh foHkkx jkt-fo-fo- t;iqj ¼jkt-½ 

6&7 vDVwcj] 2012 

‚kks/k&vkys[k okpu  
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  fiz;adk ‚kekZ] 

                                    lksuknsoh lsfB;k dU;k egkfo|ky;] 

               lqtkux<+ ¼ Pkw: ½A 

 

jk"Vªh; osn lEesyu 9&10 Qjojh] 2013 vtesj ¼jkt-½] 

^tUeHkwfe dk egŸo^ fo’k; ij ‚kks/k&vkys[k okpu  

 

tUeHkwfe dk egŸo 

 

tuuh tUeHkwfe‛p LoxkZnfi xfj;fl 

osn Ã‛oj dh vksj ls gesa izkIr gq, gSA blsa vusd izek.kkas }kjk fl) fd;k tk 

pqdk gSA osn ‚kCn dk vFkZ Kku ls vfHkHkwr djokuk gS] og Kku Ã‛ojh; Kku gSA osn 

eU=ksa dks Jqfr dgk tkrk gS] ftldk vFkZ lquus ls gSA euq’; vukfn dky ls fuR; Kku 

izkfIr ds fy, osn Jqfr;ksa dk Jo.k djrs jgsa gS A 

euq’; ges‛kk ls gh d’Vksa ls f?kjk gqvk gSA euq’; thou esa] lekt eas] vkSj jk’Vª 

esa] tc Hkh dksÃ leL;k vkÃ gS] ftldk lek/kku ykSfdd mik;ksa }kjk ugha gks rks mlds 

fuokj.kkFkZ osnksa dks gh vk/kkj cuk;k tkrk gSA osn gh gesa okLrfod Kku iznku djrk 

gSA vkt lekt ds ekuoksa esa ekuork] balkuksa esa balkfu;r dh deh gks jgh gSA blds 

eq[; dkj.kkas es ls ,d ;qokvksa dh iyk;uoknh lksp gSA vkt ds ;qok fons‛kksa es tkdj 

jp&cl jgs gS] ftl dkj.k ls Hkkjrh; lH;rk laLd`fr ij if‛peh pknj Nk xb Z gSA 

vkt ;qokvksa ds eu esa ekr`Hkwfe ds izfr vyxko dh Hkkouk iui jgh gSA ;qok viuk 

vk/kkjHkwr Kku ;gka ls vtZu djrs gS] ysfdu vius rqPN LokFkZ /ku izkfIr ds fy, os 

viuh ekr`euk jk’Vª/kjk Nks³ fons‛k pys tkrs gSA ge ftl Hkwfe ij tUe ysrs gS] ml 

Hkwfe dk gekjs Åij _.k jgrk gSA mldk gekjs thou esa fo‛ks’k egŸo gksrk gSA 

tUeHkwfe dk egŸo vFkoZosn ds ckjgosa dk.M ds izFke lwDr ftls i`Foh lwDr 

dgrs gSa]  es ns[kus dks feyrk gSA vFkoZosn esa i`Foh lwDr¼12@1@45½ Hkkjr Hkwfe] 

Hkkjro’kZ dh laLd`fr] Hkkjrh;tu rFkk Hkkjrh; jk’Vªh;rk bu lcdk vfr iqjkru 

egŸoiw.kZ vk/kkj gSA bl lwDr esa dqy 63 eU= gSa] bu eU=ksa esa ekr`Hkwfe ds izfr viuh 

izxk<+ HkfDr dk ifjp; fn;k gSA vFkokZ _f’kus bl lwDr esa i`Foh ds vkf/kHkkSfrd vkSj 

vkf/knSfod nksuksa :iks dk Lrou fd;k gSA dgha HkkSxksfyd n`f’V ls blds uSlfxZd 

lkSUn;Z dk fp=.k gS] vkSj dghsa ikSjkf.kd o.kZu dk cht Hkh miyC/k gksrk gSA ;gk¡ lEiw.kZ 
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i`Foh gh ekrk ds :Ik esa fn[kkbZ nsrh gS] vkSj mlus cM+h HkfDr ls bl jRuxHkkZ olq/kk dk 

xq.k xku fd;k gS A 

;g lwDr mu ;qokvkas ds fy, izsj.kkLin gS] tks bl olq/kk ij fo‛okl ugh djrs 

gSA i`Foh lwDr esa dgk x;k gS] fd Hkwfe ge lc dh ekrk gS] ge lc blds iq= gSa& 

Ekkrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;ka A 

  ;g Hkwnsoh vius lPps lsod ds fy, Jh ,oa foHkwfr ds :i esa ifj.kr gks tkrh 

gSA mlds gh }kjk lcdk ikyu iks’k.k gksrk gSA 

fo‛oEHkjk olq/kkuh izfr’Bk ]fgj.;o{kk txrks fuo‛kkuh A 

  vFkkZr fo‛o dk Hkj.k iks’k.k djus okyh] /ku dks /kkj.k djus okyh] x`g:ik] 

lksus dh [kku :i o{kLFky okyh u‛oj lalkj dk vk/kkjHkwr tks Hkwfe gS] oks ge lc dk 

dY;k.k djsaA bl eU= esa Hkwfe ds fy, vk;k fgj.;o{kk laaKk bl ifo= Hkkjr Hkwfe ds 

fy, gh gS] tks vkt Hkh lksus dh fpfM+;k ds :i es izpfyr gSA blfy, lHkh ;qokvksa dks 

viuh tUeHkwfe dks gh deZHkwfe cukuk pkfg,] ftlls os vius Åij _.k dk dqN va‛k 

rks lsok ds :Ik esa pqdk lds A 

   lk;.kkpk;Z us bl lwDr ds eU=ksa dk vusd ykSfdd ykHkksa ds fy, Hkh egŸo 

crk;k gSA bl i`Foh lwDr essa ekr`Hkwfe dh lsok dk ladYi fd;k x;k gSA & 

;L;k iwoZs iwoZtuk fopfØjs] ;L;ka nsok vlqjkuH;orZ;u~ A 

Xoke‛okuka o;l‛p fo’Bk]  Hkxa  opZ% i`fFkoh uks n/kkrq AA 

vFkkZr ftl ìFoh ij gekjs iwoZtksa us fof‛k’V deZ fd;k] ftl ij nsorkvksa us 

vlqjksa dks ijkftr dj fn;k Fkk] tks xk;ksa] ?kksM+ksa vkSj if{k;ksa dk fuokl LFkku gSA og 

i`Foh gesa ,s‛o;Z iznku djsa A bl eU= ds }kjk ;gh dkeuk fd xbZ gS fd ftl i`Foh 

dh gekjs iwoZtksa us  lsok dh ge Hkh oghsa jgdj mldh lsok ls gh lc dqN izkIr djsa 

blds fy, gesa dgh vU;= tkus dh vko‛;drk ughsa gS A 

vlck/ke~ e/;rks ekuokuke~];L;k m}r% izor̀% leacgq A 

ukukoh;kZ vkS"kf/k;kZ foHkfrZ i`fFkoh u% izFkrka~ jk/;rke~ u%AA 

bldh O;k[;k esa lk;.kkpk;ZZ us dgk gS &  
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mUur izns‛k] mrax f‛k[kj vfr lqanj]  uhps olqU/kjk] uhps cgrs fu>Zj  

os gjs Hkjs eSnku euksje lery] ekuo ds leq[k lkodk‛k vxf.kr Fky] 

ftl ij ‚kksfHkr gS] tks Hkkjr dh /kjrh cgq‛kfDrHkjh vks’kf/k;k¡ /kkj.k djrh] 

og Hkwfe gekjs fy, ije foLr`r gks] mlds vkjk/ku ls ge lcdk fgr gks AA 

bl Hkkjr Hkwfe dh ge lc vkjk/kuk djrsa gS] ;g ge lc dk dY;k.k djus 

okyh gS vr% gesa ;gka ls dgha vU; tkus dh vko‛;drk ughsa gS A 

   tua foHkzrh cgq/kk fookpla ukuk/kekZ.ka i`fFkoh ;FkkSdle~  A 

   lgL= /kkjk nzfo.kL; es nqgk] /kzqoso /ksuqjuiLQqjUrh  AA 

  vFkkZr ;g Hkkjr Hkwfe vusd /keksZa dks ikyu djus okyh gS ;gka vusd 

fo}ku fuokl djrs gSA ;g dke/ksuq ds leku lHkh dh dkeuk dks iksf’kr djus okyh 

gSA ;gh gesa LFkk;h /ku laink iznku djus okyh gSA Hkxoku jke us Hkh tUeHkwfe dk 

egŸo crk;k gS & 

  vfi Lo.kZe;h yadk u es y{e.k jksprs] tuuh tUeHkwfe‛p LoxkZnfi xfj;lh  

  vFkkZr gs Yk{e.k lksus dh yadk Hkh esjs fy, egŸoghu gS] D;ksafd 

tuuh vkSj tUeHkwfe dk egŸo LoxZ ls Hkh T;knk gSA ge lc ds thou esa izse dk 

vf/kd egŸo gksuk pkfg, u fd /ku nkSyr dkA vFkoZosn dk laKku lwDr ‡@ƒ‹ esa 

Hkh gesa jk’Vªh; ekuorkokn dh f‛k{kk nh xbZ gS & 

   ;su nsok u fo;fUr uks p fof}’krs feFk% A 

   rRd̀.eks  czã  oks  x`gs laKkua iq#’ksH; AA 

vFkkZr ftl izse ls nsox.k ,d nwljs ls i`Fkd~ ugha gksrs vkSj ugha vkil esa 

}s’k djrs gS] mlh Kkudks rqEgkjs ifjokjesa LFkkfir djrk gw¡A lc iq#’kksaesa ijLij esy 

gksa A 

   Tk;; LoUr% fpfŸkuks ek fo;kS’V] lajk/k;Ur% l/kqjk‛pjUr% A 

   vU;ksU;LeS   oYxq  onUrks  ;kr] lexzkLFk  l?kzhphuku~ AA 

  vFkkZr Js’Brk izkIr djrs gq, lc yksx ân;ls ,d lkFk feydj jgas] 

dHkh Hkh vyx ugha gks A ,d nwljs dks izlUu j[krs gq, ge lHkh ,d nwljs dk Hkkj 
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ogu djsaA Hkkjrh; oSfnd lH;rk esa rks vius&ijk;s] fe=&‛k=q] Å¡p&uhp] tkfr&oxZ] 

vkfn dk Hksn fd;s fcuk lHkh ds dY;k.k dh dkeuk dh xbZ gS & 

  losZ  HkoUrq  lqf[ku%]  losZ  lUrq  fujke;k% A 

  losZ Hknzkf.k i‛;Urq] ekdf‛pn nq%[k HkkXHkosr AA  

 

 

lUnHkZ & 

1- dY;k.k    & fgUnw lkaLd`frd vad 

2- _d̀~ lwDr&laxzg   & rkfj.kh‛k >k  

3- _d̀~ lwDr&leqPp;  & MkW- jked’̀.k vkpk;Z  

4-   Hkkjrh; n‛kZu dh :ijs[kk  & izks- gjsUnz izlkn flUgk 
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Jherh fiz;adk 'kekZ 

          O;k[;krk¼fgUnh½ 

            lkksuknsohlsfB;kdU;kegkfo|ky;]lqtkux< 

 

jk"Vªh; laxks’Bh19&20 vDVwcj] 2013 fgUnh foHkkx] pw: ¼jkt-½ 

^euq Le`fr esa L=h laj{k.k^ fo’k; ij ‚kks/k&vkys[k okpu  

 

euqLe`fr eas L=h laj{k.k 

 

firk j{kfr dkSekjs] HkrkZ j{kfr ;kSousA 

j{kfUr LFkfojs iq=k%] u L=h LokrU=;egZfrAA 

¼euqLe`fr½
1
  

vFkkZr~ euqLe`fr ds vuqlkj L=h dks dHkh LorU= :Ik ls thou ;kiu ugha djuk 

pkfg,] fd’kkSjkoLFkk mls firk ds laj{k.k esa] ;qokoLFkk ifr ds laj{k.k esa vkSj o`)koLFkk 

mls iq=ksa ds laj{k.k es thou O;frr djuk pkfg,A gekjs efuf"k;ksa us ;g er fL=;ksa dh 

lqj{kk ds fy, fn;k Fkk] blfy, fL=;ksa dh lqj{kk ds fy, nkf;Roksa dk foHkktu rhu 

Lrj ij L=h lqj{kk dh O;oLFkk dh xbZ& 

1- fd’kksjkoLFkk   &firk }kjk @ HkkbZ;ksa }kjk 

2- ;qokoLFkk     &ifr}kjk 

3- o`)koLFkk     &iq=ksa }kjk  

orZeku le; esa fL=;k¡ nwljkas ds lkFk&lkFk viuksa ls T;knk vlqjf{kr gSA L=h 

lqj{kk dh izFke dM+h ds #i esa firk dk nkf;Ro ysfdu lekpkj i=ksa vkfn ls jkstkuk 

i<us dks feyrk gS] dy;qxh firk us fjLrksa dks rkj&rkj fd;kA
2
 csVh ftu ekrk&firk 

dh Nk;k esa lokZf/kd lqjf{kr lef> tkfr gS ogh ekrk&firk vius LokFkkasZ ds pyrs 

csfV;ksa dks csprs utj vkrs gSA  

 ftl HkkbZ dh dykbZ ij j{kklq= cka/kdj cfgu HkkbZ ls viuh j{kk dh dkeuk 

djrh gS ogh dfy;qxh HkkbZ cfguksa dks viuh gol dk f‛kdkj cukrs utj vkrs gSA 
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jkek;.k dky esa lhrk us yadk es fuokl djrs gq, jko.k o vU; jk{klksa ls 

viuh lqj{kk ds fy, fruds dk lgkjk fy;k Fkk& 

^----r`.k /kjh vksV dgr OkSnsgh A 

¼lqUnjdk.M½
3
 

vL= 'kL=ksa ls lqlfTtr jko.k dks lhrk ek= fruds ls Hk;Hkhr nsrh gS vkSj og 

frudk mldh j{kk djrk gS bldk dkj.k lhrk vkSj ml fruds esa HkkbZ&cfgu dk fjLrk 

FkkA lhrk dk ,d uke Hkwfetk Hkwfe ls tUe ysus ds dkj.k Fkk] ogha  fruds dks Hkwfe ls 

mRiu gS Hkwfet dgk tkrk gSA og futhZo rRo Hkh viuk drZO; fuokZg djrk utj 

vkrk gS ysfdu orZeku le; esa HkkbZ bl fjLrs dks udkjrs utj vkrs gSA 

;kKoYD; Le`fr esa funsZ‛k gS] fd iq=h esa iq=kas dh vis{kk ekrk ds 'kjhj dk va‛k 

vf/kd jgrk gSA blfy, ekrk ds /ku dh vlyh mÙkjkf/kdkjh iq=h gksrh gSA ysfdu 

orZeku le; esa iqf=;ksa dk ;g vf/kdkj gh mls vius Hkkb;ksa ls vlqjf{kr cuk jgk gSA 

nqljk lqj{kk dk nkf;Ro ifr dk gSA thou dk lokZf/kd Hkkx o vius ifr ds 

?kj esa O;frr djrh gSA ftl ifr ds fy, og viuk loZLo R;kx dj ifr dk izse o 

lkl ’olwj ds Lusg dh dkeuk djrh gS]mlh x`g esa L=h dks vusd ;kruk, lguh iM+rh 

gS]ysfdu og vius firk dks fdlh izdkj dk nq[k uk gks blfy, og viuk nq[k Hkh 

fdlh dks ugha crkrh gSA vius firk dh bTtr ds fy, og llqjky i{k dh ;krukvksa 

ds f[kykQ Hkh dqN ugha cksyrh gSaA orZeku le; esa L=h tkfr ij llqjky i{k ds 

vR;kpkj ?kVus ds ctk; c<rs tk jgas gS oks pkgs ngst ds fy, gks ;k vU; fdlh dkj.k 

lsa gksA ftuesa ngst ds fy, vR;kpkj lokZf/kd ns[kus dks feyrs gS ;kKoYD; Le`fr esa 

dgk x;k gS fd L=h dks izkIr /ku ij L=h dk gh vf/kdkj gksrk gS& 

fir` ekr̀ HkzkrǹÙk] e/;XU;qikxre~A 

vf/kosnfudk|a p] L=h/kua ifjdhfrZre~AA 

¼;kKoYD;Le`fr½
4
 

;kKoYD; ds vuqlkj fookg gksus mijkUr llqjky i{k] ihgj i{k vkfn ls feys 

/ku ij o/kw dk gh vf/kdkj gksrk gS ysfdu ogh /ku mlds fy, vlqj{kk dk dkj.k cu 

tkrk gSA 
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Rkhljk egRoiw.kZ lqj{kk dk Lrj o)̀koLFkk gSA ekrk vius iq=ksa ds lHkh izdkj ds 

d"V lgus dks rS;kj jgrh gS] ysfdu larku ds fy, ekrk dh o`)koLFkk leL;k cu 

tkrh gSA ,d iq+= vius ekW dk dystk Hkh fudky ystk jgk gksrk gS] vkSj mlds fxjus 

ij ml ekW ds dysts ls Hkh vkokt vkrh gS & **rqEgs PkksV rks ugha vkbZ csVsA** blfy, 

dgk x;k gS fd & 

 **dqiq=ks tk;rs Dofpnfi dqekrk u Hkorh** 

¼nqxkZlIr‛krh½
5
 

;gk rd dh T;knk larku gksus ij iq=ksa esa ekrk&firk ds nkf;Roksa dk >xM+k Hkh 

ns[kus dks feyrk gSA bl fo"k; dks jtriV ds ek/;e ls Hkh dbZ ckj n‛kkZ;k x;k gSA 

lUnHkZ&  

1- euqLe`fr 

2- lekpkj i= % jktLFkku if=dk 27flrEcj 2013 

3- lqUnj dk.M 

4- ;kKoYD;Le`fr 

5- nqxkZlIr‛krh           
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Ikf=dkvksa eas izdkf‛kr  

‚kks/k vkys[k 
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jktLFkkuh Hkk’kk] lkfgR; ,oa laLd`fr vdkneh] chdkusj }kjk jktLFkkuh  Hkk’kk 

lsok lEeku 2003 ls ekuuh;  eq[;;ea=h Jh v‛kksd th xgyksr }kjk 

lEekfur ,oa vyad`r gksrs gq, MkW- mn;ohj ‚kekZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ljLorh lsok iqjLdkj 2005 Qrsgiqj ‚ks[kkokVh Jh ujsUnz dqekj /kkuqdk] 

Qrsgiqj ‚ks[kkokVh }kjk lEekfur ,oa vyad`r MkW- mn;ohj ‚kekZ 
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ftyk czkã.k egklHkk] >qU>quwa }kjk MkW- mn;ohj ‚kekZ dks foiz f‛kjksef.k 

mikf/k ls lEekfur djrs gq, iqfyl egkfuns‛kd ts-ih- feJk 

 

 

 

 

 

 

 

 

x.krU=&fnol ¼2005½ ij uxjikfydk v/;{k ¼fclkÅ Jh jkekorkj pstkjk 

}kjk MkW- mn;ohj ‚kekZ dk ukxfjd vfHkuUnu 
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MkW- mn;ohj ‚kekZ  

 

 


