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ÿथम अÅयाय 

ÖवातंÞयो°र िहÆदी ‘कथा-सािहÂय’ म¤ दिलत चेतना 
कì िचÆतनगत पृķभूिम 

 

अंúेजŌ के शासन काल म¤ जनजागरण और सामािजक-उÂथान कì जो लहर 

चली उसम¤ अनेक समाज सुधारकŌ के साथ राजनैितक पािटªयŌ ने भी दिलत शोिषत 

मुिĉ योजना को कायªÖवłप िदया। इस समय समाज के साधारणतः कपमंडक समाज ू ू

के सामने ऐसे पåरवतªनकारी लàय रखे गये जो उस समय के साधारणतः कपमंडक ू ू

समाज के िलए अिवÔवसनीय और अकरणीय थे, जैसे—एक शूþ और सवणª 

समाज म¤ बराबरी का दजाª कैसे पा सकता है? शूþ और āाĺण को एक ही दज¥ के 

अिधकार कैसे िदये जा सकते ह§? िश±ा ÿाĮ शूþ एक बड़ा अिधकारी बनकर सवणŎ 

के बीच समान कì कसê पर बैठ सकता हैु — 

“समाज ने इसे देखा सहा और इसे औिचÂयपूणª मानने के िलए बाÅय हòआ। 

यह पåरवतªनकारी परÌपरा चली और इस बात को थोड़े आÆतåरक भाव छोड़कर 

सहज łप म¤ िलया जाने लगा।”1 जागłक नेताओं के ÿयास से सरकारी आधार पर 

कानून के łप म¤ दिलत-मुिĉ को आगे बढ़ाने का अवसर िमला। 

                                            
1.  दिलत सािहÂ य : एक िचÆ तन — डॉ. सुशीला टाकभौरे, पृ. 100.  
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दिलतेतर जनŌ ने दिलत सािहÂय को सराहनीय, सÌमाननीय और øािÆतकारी 

ÿयÂन कहा है। ÿबुĦ दिलत वगª भी चाहता है िक समाज कì वणª ÓयवÖथा जो एक 

Öवाथª जाित से नहé कमª से पहचाना जाये। जो भी Óयिĉ सूरज बनकर चमकता है 

उसे िसर उठाकर नमÖकार िकया जाता है, भले ही वह जाित से दिलत समाज का हो। 

ÿबुĦ अदिलत वगª कहता है, यह सच है िक शंबूक जैसे दिलत पाý के साथ 

अÆयाय िकया गया लेिकन ये तो हजारŌ वषŎ पहले कì घटनाएँ ह§, िजÆह¤ आज बार-

बार दोहरा कर आøोश ÿकट िकया जा रहा है। इन घटनाओं पर आøोश ÿकट 

करने कì आवÔयकता तो है लेिकन िसफª  ऐसा ही िकया जाता रहे, यह तो उिचत 

नहé। आज समय बदल गया है, पåरवतªन को समाज ने Öवीकार िकया है, िफर िहÆद ू

धमª कì आÖथा को बार-बार कोड़Ō से ³यŌ पीटा जा रहा है और इसी ÿयास को 

दिलत सािहÂय का नाम िदया जा रहा है।”2 

दिलत चेतना 

चेतना का शािÊदक अथª है, जगाना, जागृत होना, बोध होना, होश म¤ आना, 

²ान होना, समझ आना। ²ानाÂमक मनोवृि° अथाªत्  कछ भी ऐसा िजसके बारे म¤ ु

पहले ²ान नहé था या ²ान था तो भी उसके ÿित जागłकता नहé थी उसके ²ात हो 

जाने पर कायª-कारण कì शंृखला का जुड़ना चेतना है और इस चेतना होने के 

पÔचात्  होने वाली ÿितिøया चेतना का घोतक है। कल िमलाकर चेतना ु Ö वयं को 

और अपने आस-पास के वातावरण को समझने तथा उसके कारण और पåरणामŌ 

का मूÐयांकन करने कì शिĉ का नाम है। इसी ŀिĶ से देखने पर पता चलता है िक 

वणª-ÓयवÖथा के अÆतगªत होने वाले ÿÂय± और अÿÂय± दमन को पहचान कर 

उसके िवŁĦ आवाज बुलÆद करना अथाªत्  उस यथािÖथितवादी ÓयवÖथा को आदशª 
                                            
2.  िहÆ दी सािहÂ य : दशा और िदशा — माताÿसाद, पृ. 101-102.  
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मानने से इंकार करना जो मानव के एक बड़े समूह के िलए सामािजक, सांÖकितकृ , 

आिथªक िवकास के िलए सभी मागª जÆम से ही बÆद कर देती है। 

यहाँ पर ÿÂय± और अÿÂय± दमन के Öवłप से भी ÖपĶ कर देना जłरी 

होगा। सवणŎ Ĭारा अवणŎ का ÿÂय± शोषण, उÂपीड़न, बेगार कराना इÂयािद ÿÂय± 

दमन है, िकÆतु इससे भी अिधक भयंकर एवं कारगर है। अÿÂय± दमन िजसके 

अÆतगªत धािमªक संगठन कोई हिथयार या फौज का इÖतेमाल नहé करता बिÐक वह 

स°ा-वगª से िमलकर अपने सिÌमिलत ÖवाथŎ कì िसिĦ हेतु तथा अवणŎ पर िनयंýण 

हेतु ऐसी मानिसकता व संÖकारŌ का िनमाªण करते ह§ िजÆह¤ नैितकता, आÅयािÂमकता 

एवं दाशªिनकता तथा सामािजक मूÐयŌ के साथ इस ÿकार िमला िदया जाता है िक उन 

संÖकारŌ कì वाÖतिवकता भंयकरता को िनÌनवगª कभी पहचान भी नहé पाता है और 

अवचेतन Öतर पर वे संÖकार उसके मन म¤ गहरे बैठ जाते ह§ िजसके िवषय म¤ डॉ. 

िवÔवनाथ िýपाठी ने कहा है—“हमारी परÌपरा ने सवणŎ कì ही तरह उनके (दिलत) 

मन म¤ भी समाज ÓयवÖथा कì ‘हाइरारकì’ को अ¸छी तरह पचा िदया था। जैसे सवणª 

उसे सहज और नैसिगªक मानते थे वैसे ही शायद दिलत भी मानते ह§, यािन िक यह 

भाव िक कहé कछ गड़बड़ नहé है। खदा सही सलामत है।ु ु ”3 

मैनेजर पाÁ डे के अनुसार—“िजस सािहÂय म¤ दिलतŌ कì सामािजक, 

राजनीितक और सांÖकितक आकां±ा के अनुłप समाज के पåरवतªन कì ृ माँग और 

जłरत कì अिभÓयिĉ होगी, उसी को दिलत चेतना का सािहÂय कह¤गे।”4  

                                            
3.  कल के िलए (िदसÌबर, 1998) सा±ाÂकार दिलत सािहÂय िवशेषांक, 1998  
4.  अनुभै सांचा, मैनेजर पाÁडे, ‘केवल राख ही जानती है, जलने का अनुभव’ लेख- पूवōदय ÿकाशन, 

2002  
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दिलत चेतना एवं ÿगित का मु´ य आधार डॉ. अÌबेडकर ने िश±ा को माना 

है। िश±ा ही Óयिĉ को अपने अिधकारŌ के ÿित सचेत करती है और जीवन संघषª म¤ 

उसे मजबूती ÿदान करती है। यिद बाबासाहेब ने उē िश±ा úहण नहé कì होती तो वे 

दिलतŌ कì इतनी लÌबी और किठन लड़ाई नहé लड़ सकते थे और न ही उनके 

अिधकारŌ को संवैधािनक संर±ण ÿदान करवा सकते थे। दिलतŌ के िलए िश±ा का 

महß व है इसे सहजता से समझा जा सकता है। 

िश±ा से आई चेतना के पåरणामÖवłप दिलतŌ ने अपना परÌपरागत 

Óयवसाय मैला उठाने, मल-मूý साफ करने, पशुओं कì खाल िनकालने, चमड़ा रंगने 

और गंदगी खाने फैलाने वाले सूअर जैसे ÓयवसायŌ को छोड़कर सÌमानजनक समझे 

जाने वाले दसरे कायŎ को अपनाने के िलए सचेत और सिøय हòए। राज ू वाÐ मीिक कì 

कहानी ‘मैला मुिĉ’ के माÅयम से दिलतŌ कì सिदयŌ से मैला ढोने कì ÿथा को 

छोड़कर ‘चÆदरबती’ भ§स खरीदती है और दध बेचने जैसा सÌमानजनक कामू -धÆधा 

शुł करती है। उसने चारे के सने हाथŌ को धोते हòए ठाकरु  साहब को जवाब िदया— 

“म§ने झाड़ू छोड़ दी ठाकरसाहब। टोकरी और पंजे म§ने नाले म¤ बहा िदए।ु ” 

इस पर ठाकरसाहब सकते म¤ आ गएु , और कहा “चÆदरबती आसमान पर मत थूके। 

मैला नहé ढोएगी तो खाएगी ³या? बाल-बēŌ को ³या भूखा मारेगी? तेरा आदमी तो 

कछ कमाता नहé।ु ” 

“ठाकरसाहब न तो म§ भूखी ु मłँगी और न मेरे बēे। अब म§ इĕत कì 

िजÆदगी जीऊँगी। अब म§ने दो दधाł भ§से खरीद ली ह§ु । अब म§ दध बेचने काू  धÆधा 

कłँगी। सामािजक कायªक°ाª राजकमार और सीमा ने मुझे सरकार से ु ॠण िदलवाकर 

भ§से खरीदवाई है।” 



 5 

इस तरह “दिलत-मुिĉ’ कहानी कì ‘चÆदरवती’ ने अपने परÌपरागत घृिणत 

और उपे±ा भरे ÓयवसायŌ को Âयागकर मुिĉ का आगाज कर िदया है और 

सÌमानपूवªक जीवन जीने कì घोषणा कर दी है।”5 

ओम ÿकाश वाÐ मीिक कì किवता ‘बÖस! बहòत हो चुका’ म¤ सफाई के 

परÌपरागत घृिणत काम से मुिĉ कì संघषª के साथ दिलत चेतना कì दÖतक इस 

ÿकार है— 

“झाड़ू थामे हाथŌ कì सरसराहट 

साफ सुनायी पड़ती है भीड़ के बीच 

िबयाबान जंगल म¤ सनसनाती हवा कì तरह 

गहरी पथरीली नदी म¤ 

असं´य मूक पीड़ाएँ 

कसमसा रही ह§ 

मुखर होने के िलए 

रोष से भरी हòई 

बÖस, 

बहòत हो चुका चुप रहना 

िनरथªक पड़े पÂथर 

अब काम आय¤गे 

संतĮ जनŌ के॥”6 

                                            
5.  यĦरत्ु  आम आदमी िवशेषांक मल -मूý ढोता भारत, पृ. 76, पूणा«क-101, िवशेषांक -2009  
6. बÖस! बहतò  हो चुका, ओम ÿकाश वाÐ मीिक, (यĦरतु  आम आदमी) िवशेषांक- मल -मूý ढोता भारत, 

पृ. सं.  -123 पूणा«क-101, िवशेषांक 2009  
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दिलत कथाकार łपनारायण सोनकार कì कहानी ‘बदलाव’ म¤ पढ़े-िलखे 

दिलत यवा आकाशु , जो लखनऊ िवÔविवīालय से बी.ए. पास है। वह अपनी माँ 

को मैला साफ करने के िलए मना करता है तथा िघनौना और घृिणत काम करने से 

रोकता है तब माँ कहती है— 

“घर का खचª कैसे चलेगा? हमारे पास कोई खेती भी नहé है। तुÌहारे िपता 

और तुम कोई नौकरी भी नहé करते हो।” 

इस सवाल का जवाब आकाश इस तरह से देता है िक—“अÆय दिलत 

पåरवारŌ के लोगŌ के पास भी न कोई खेती है और न कोई नौकरी है। वे लोग कैसे 

जीते ह§? वे लोग यह िघनौना कायª नहé करते। हम लोग भी उÆहé कì तरह मेहनत 

मजदरी कर¤गे। म§ ट्ू  यशन ू पढ़ाऊँगा, म§ कÌÈयटर चलाना जानता ू हóँ। कÌÈयटर कìू  

टैिनंग ली है । म§ घर का खचª उठाऊँगा। िपताजी मजदरी कर¤गेू , हम लोग सूअर, 

बकरी, भ§स, गाय पालकर गुजर-बसर कर¤गे, लेिकन यह कायª नहé कर¤गे।” 

“माँ पहले सभी चमार मरे हòए जानवरŌ को उठाया करते थे। पढ़े-िलखे चमार 

भाइयŌ ने अपने घरवालŌ से मरे जानवरŌ को उठाने से मना करवा िदया। उÆहŌने इस 

ÿथा को तोड़ िदया।”7 

इस तरह से दिलत िशि±त होने के बाद अपना खानदानी पेशा को छोड़कर 

बाकì अÆय िकसी भी तरह के कायª करने के िलए तैयार है। चाहे वह सूअर पालने, 

बकरी पालने, या गाय/भ§स पालने का हो। पढ़े-िलखे यवक अपने ु माँ-बाप को नई 

चेतना जो उÆह¤ डॉ. अÌ बेडकर से िमली उसे तािकª क łप से अपने माँ-बाप को 

समझाकर छोड़ने के साथ इन ÿथाओं को गैर-दिलतŌ Ĭारा भी अपनाए जाने कì 

                                            
7.  łपनारायण सोनकर — कहानी बदलाव, पृ. 44, यĦरत्ु  आम आदमी िवशेषांक, 2009  
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वकालत करते ह§। चाहे वह मरे हòए पशुओं को उठाने कì हो या घर का टॉयलेट साफ 

करने कì उÆह¤ घर के टॉयलेट और मिÆदर के अÆदर Öथािपत िशविलंग म¤ समानता 

िदखाई देती है। 

टॉयलेट साफ करने से पूरा घर साफ रहता है, लेिकन िशविलंग, कì पूजा 

करने से अÆधिवÔवास को बढ़ावा िमलता है। एक तरह से कह¤ तो समय कì बबाªदी 

भी होती है। यह बात भारत के लोगŌ को समझाने के साथ दसरŌ पर िनभªर होनेू  कì 

आदत को छोड़ने कì बात करते ह§।  

दिलत चेतना िविवध आयामी है। दिलत चेतना का सबसे पहला आयाम है, 

दिलतŌ Ĭारा अपनी वतªमान िÖथित से असÆतुĶ होना। ऐसा सािहÂय और ÿयास दिलत 

चेतना के ÿथम आयाम म¤ देखा जाएगा। वो यह िक दिलत वगª म¤ अपनी वतªमान 

िÖथित के ÿित जागłकता व असÆतोष का भाव जागृत है। 

िश±ा ने नई चेतना दी और चेतना से उÆहŌने खानदानी पेशा छोड़कर अÆय 

िवकÐपŌ कì ओर łख करना शुł कर िदया है। इस ÿकार हम दिलत कहानी लेखन 

परÌपरा म¤ ‘चÆदरबती’ हो या ‘आकाश’ जैसे पाýŌ म¤ अपनी वतªमान िÖथित से 

पåरिचत होकर उसके िवकÐप के łप म¤ दसरे ÓयवसायŌ कì ओर Łू ख िकया है। 

महाÂमा फले ू ने भारतीय समाज के बहòत बड़े दिलत समाज को िश±ा से 

िकसी ÿकार वंिचत रखा। उस ऐितहािसक, धािमªक तथा सांÖकितक सēाई को भी ृ

समझा और अपनी रचनाओं के माÅयम से Óयĉ िकया। महाÂमा फले ू ने ‘तृतीय रÂन’ 

नाटक म¤ िवदषक के माÅयम से कहलवाते ह§ िक āाĺण िजस ईÔवर से दिलतŌ को ू

दशªन और सा±ाÂकार करवाने कì चचाª करते ह§, उसके िलए महाÂमा फले ू ने इस 
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नाटक िवदषक से कहलवाया हैु —“सच बात तो यह है िक िजस ईÔवर का 

सा±ाÂकार इन āाĺण पंडŌ को नहé हòआ उसका वे शूþŌ को कहाँ से करवाएँगे।”8 

‘21वé सदी के ÿथम दशक के िहÆ दी कथा-सािहÂ य म¤ दिलत चेतना’ िवषय 

अपने आप म¤ बहòत महß वपूणª है ³ यŌिक आज 21वé सदी म¤ भी जहाँ समानता के 

अिधकार कì गुहार लगायी जाती है वहé ÿÂ य±ता यह देखने को िमलता है िक हमारे 

समाज के अितर³ त िनचले तबके के लोगŌ पर शोषण और अÂ याचार का िसलिसला 

अभी भी जारी है। 

दिलत सािहÂय कì भावभूिम पर जागरण ÿयास िपछली कई सिदयŌ से चल 

रहा है, िजसम¤ कबीर, नानक, रैदास जैसे सÆतŌ का महß वपूणª योगदान है। 

(क) दिलत सािहÂय कì ÓयÂपि°ु  

िहÆदी सािहÂय म¤ 20वé सदी के उ°राĦª म¤ कई अिÖमताओं का उदय हòआ। 

इस उदय कì कसमसाहट कई वषŎ पहले सािहÂय के माÅयम से हम जानते ह§, लेिकन 

जहाँ तक है ‘दिलत-अिÖमता’ कì शुŁआत मÅयकालीन भिĉकाÓय म¤ िदखाई देती 

है। लेिकन भिĉ काÓय म¤ दिलत शÊद का अथª और उÂपि° के सÌबÆध म¤ संत 

किवयŌ के िवचार आज के समय से िभĭ थे। आज 21वé सदी म¤ दिलत सािहÂय म¤ 

दिलत कì अलग-अलग पåरभाषाओं से हम पåरिचत होते ह§। सभी दिलत िवĦानŌ ने 

दिलत शÊद को पåरभािषत करने का ÿयास िकया है जो दिलत लेखकŌ Ĭारा कì गई 

पåरभाषा से जुदा है। दिलत शÊद का अथª दिलतŌ के अनुसार दिलत वह Óयिĉ है, 

जो सामािजक, आिथªक, राजनैितक और सांÖकितक तौर पर समाज के सबसे िनचले ृ

पायदान पर खड़ा है िजसका गैर-दिलतŌ ने दलन, शोषण और उÂपीड़न िकया है। 

                                            
8.  महाÂमा ºयोितबा फलेू  रचनावली खÁड सं´ या-1, एल. जी. म¤ ‘िवभलकìितª’ पृ. 47  
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जबिक गैर दिलत लेखकŌ का मानना है िक दिलत वह Óयिĉ है, िजसका शोषण 

िकया जाता है। 

‘दिलत’ शÊद पर िवĬानŌ म¤ मतभेद है। दिलत सािहÂय म¤ ‘दिलत’ शÊद को 
िवशेष अथª म¤ ÿयोग िकया गया है। िविभĭ शÊदकोशŌ म¤ ‘दिलत’ शÊद का 
अलग-अलग ³या अथª बताया गया है। इसिलए सवªÿथम हम ‘दिलत’ शÊद कì 
ÓयÂपि°परकु  अथª को देखते ह§। िविभĭ शÊदकोशŌ म¤ ‘दिलत’ शÊद का अथª इस 

ÿकार िदया है, उनम¤ से कछु  इस ÿकार है— 

दिलत शÊद आधुिनक है, लेिकन दिलतपन ÿाचीन है। इस शÊद कì उÂपि° 

को लेकर िवĬानŌ म¤ मतभेद है। दिलत शÊद कì ÓयÂपि°ु  संÖकत धातु के दल से मानी ृ

गयी है, िजसका अथª तोड़ना, िहÖसे करना, कचलना है।ु  

डॉ. नगेÆþ िसंह ने अपनी पुÖतक म¤ ÿाकत शÊदकोश से दल के िनÌन अथª ृ

उद् धृत िकये ह§— 

 दल (अक.) - िवकसना, फटना, खिÁडत होना। 

  दल्  (सक.) - चूणª करना, टकड़े करना।ु  

 दल्  (नपु.) - सैÆय, लÔकर, पý, प°ी।9 

वामन िशवराम आÈटे ने ‘दिलत’ शÊद का अथª इस ÿकार िदया है— 

दिलतः (भू.क.कृ.) 1.  टटा हòआू , चीरा हòआ, फाड़ा हòआ, फटा 

     हòआ, टकड़ेु -टकड़े हòआ।ु  

   2.  खला हòआु , फैलाया हòआ।10 
                                            
9.  िसंह, डॉ. नरेÆþ, 1993 दिलतŌ के łपाÆतरण कì ÿिøया, राधाकÕणृ  ÿकाशन ÿाईवेट िल. नई िदÐ ली, पृ. 7  
10.  संÖकतृ  -िहÆदी कोश — वामन िशवराम आÈटे, पृ. 45  
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माताÿसाद ने संÖकत शÊदकोश सेृ  ‘दिलत’ के िनÌन अथª उद ्धृत िकये ह§— 

 दिलत = दल + त = टटा हòआू , कटा हòआ, फैला हòआ। 

 दल  = चूर-चूर करना, फाड़ देना। 

 दिलत = दला गया, मिदªत, पीसा गया।11 

डॉ. रामÖवłप रिसकेश के अनुसार ‘दिलत’ शÊद का अथª है— 

 दिलत : िव. (सं.) 

 1. खिÁडत, चूिणªत, मिदªत, शकलीकत।ृ  

 2. अÖपृÔय, अंÂयज। 

 3. नािशत, Åवंिसत। 

 (सं.पु.)—अÖपृÔयः, नीचः, अंÂयजः, हåरजनः।12 

संÖकत शÊदकोशŌ कì तरह िहÆदी शÊदकोशŌ म¤ भीृ  ‘दिलत’ शÊद के िविभĭ 

अथª िदए गए है, जो िक कछ इस ÿकार हैु — 

आचायª रामचÆþ वमाª के अनुसार ‘दिलत’ शÊद का अथª— 

दिलत : िव. (सं.) (Ö ýी दिलता) 

 1. मसला, रŏदा या कचला हòआ।ु  

 2. नĶ िकया हòआ। 

 3. दåरþ और पीिड़त।13 

                                            
11.  माताÿसाद — उ°र ÿदेश म¤ दिलत जाितयŌ का दÖतावेज, िकताबघर, 1992, नई िदÐ ली, पृ. 12  
12.  आदशª िहÆदी-संÖकतृ  कोश — डॉ. रामÖवłप रिसकेश, पृ. 251  
13.  लोक भारती ÿमािणत िहÆदी शÊदकोश — आचायª रामचÆþ वमाª, पृ. 420  
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अंúेजी म¤ इसका अथª िनÌन ÿकार है— 

 दिलत = ट बÖटªू , ओपन िÖलपर, ³ लेव, øेक। 

 दिलत = िडÿेÖ ड, िडÿेशन ³ लास, डाउनटोडन। 14 

डॉ. नगेÆþ नाथ बसु के अनुसार ‘दिलत’ शÊद का अथª इस ÿकार है— 

दिलत (सं.िø) दलमÖत जातं दल तारकािदÂवािदतच् । 

 1. ÿÖफिटत ÿफु ु Ð ल। 

 2. खिÁडत, टकड़ा िकया हòआ।ु  

 3. िवदीणª, रŏदा हòआ, कचला हòआ।ु  

 4. िवनĶ िकया हòआ आिद।15 

नवल जी के अनुसार—दिलत [िव.] (सं.) [Ö ýी. दिलता] 

1. मसला, रŏदा या कचला हòआ ु (2) नĶ िकया हòआ।  

दिलत वगª [सं²ा पु.] (सं.) समाज का वह वगª जो सबसे नीचा माना गया हो 

अथवा दःखी हो और िजसे उē वणª के लोग उठने न देते हो। िडÖÿेु Ö ड-³ लास।16 

डॉ. हरदेव बाहरी ने अपने शÊदकोश म¤ ‘दिलत’ शÊद का अथª इस ÿकार 

िलखा है— 

दिलत : सं. (िव.)  1. कचला हòआु , दबाया हòआ (जैसे दिलत वगª) 

   2. नĶ िकया हòआ। (जैसे दिलत जाित) 17 

                                            
14.  दास, भगवान, मैसी, जेÌस, सं. 1995 दिलत सोिलडेåरटी आईएसपीसी को, िदÐ ली, पृ. 9  
15.  िहÆदी -िवÔवकोश (दसवाँ भाग) — डॉ. नगेÆþ नाथ बसु, पृ. 425  
16.  नालÆदा िवशाल शÊद सागर — ®ी नवल जी, पृ. 568  
17.  िहÆदी शÊदकोश — डॉ. हरदेव बाहरी, पृ. 368  
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इस ÿकार ‘दिलत’ शÊद के िविभĭ शÊदकोशŌ म¤ िविभĭ अथª िमलते ह§, 

लेिकन उनकì Óयंजना लगभग एक है। दिलत वगª इसी दिलत शÊद से जुड़ा हòआ है। 

दिलत समाज के उस वगª को कहा जाता है, िजसका उē वगª के लोगŌ ने दलन 

िकया, दबाकर रखा और कभी उठने नहé िदया। 

दिलत शÊद का सामाÆय अथª है, िजसे कचलाु , मसला गया हो। जैसा िक 

डॉ. रामचÆþ वमाª ने कहा है िक— 

“दिलत शÊद का मसला हòआ, मिदªत, दबाया, रŏदा या कचला हòआु , 

िविनĶ िकया गया है। अतः सामाÆयतः दिलत वह Óयिĉ समूह है, िजसे िकसी भी 

आधार पर (धमª, अथª, िलंग, जाित, वणª) शोिषत व पीिड़त िकया जाता है।”18 

दिलत शÊद कì पåरभाषा 

िहÆदी म¤ जब से दिलत सािहÂय का आगमन हòआ है, तब से बार-बार यह 

ÿÔन उठाया जा रहा है िक दिलत कौन है? और िकसे दिलत कहा जाये? दिलत कì 

पåरभाषा को लेकर िवĬानŌ के मत िभĭ-िभĭ है। सभी ने अपने-अपने ढंग से दिलत 

को पåरभािषत करने कì कोिशश कì है। 

िहÆदी-सािहÂयकोश के अनुसार 

“यह समाज का वह िनÌनतम वगª है, िजसकì िविशĶ सं²ा आिथªक 

ÓयवÖथाओं के अनुłप होती है। उदाहरणाथª—दास ÿथा म¤ दास, सामंतवादी 

ÓयवÖथा म¤ िकसान, पँूजीवादी ÓयवÖथा म¤ मजदर समाज का दिलत वगª होता है।ू ”19 

 

                                            
18.  संि±Į शÊद सागर — डॉ. रामचÆþ वमाª, नागरी ÿचारणी सभा काशी, पृ. 468  
19.  िहÆदी -सािहÂयकोश — संपादक धीरेÆþ वमाª, पृ. 284  
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मानक िहÆदी-िहÆदी शÊदकोश के अनुसार 

“समाज का वह वगª जो सबसे नीचा माना गया हो या दःखी और दåरþ हो ु

और उē वगª के लोग उठने न देते हŌ, जैसे भारत कì छोटी या अछत मानी जाने ू

वाली जाितयŌ का वगª (िडÿेÖड ³ लास)।”20 

दिलत कौन ह?ै 

‘दिलत’ वह Óयिĉ है, जो िविशĶ सामािजक िÖथित का अनुभव करता है, 

िजसके जीने के अिधकारŌ को छीना गया है। माý जÆम के आधार पर िजनको समाज 

म¤ एक ही ÿकार का जीवन िमला है। मनुÕय के łप म¤ उनके मूÐयŌ को नकारा गया 

है। मानव के łप म¤ िजनके अिधकारŌ को ठकराया गया है। यु हाँ िविशĶ पåरिÖथितयŌ 

से वणª ÓयवÖथा का अथª अिभÿेत है। लेिकन ‘दिलतŌ’ के साथ केवल वणª ÓयवÖथा 

से िनिमªत समÖयाएँ ही नहé है, बिÐक आिथªक समÖयाएँ भी जुड़ी हòई है। लेिकन 

उनको वणª ÓयवÖथा के कारण कभी शोिषत नहé होना पड़ा। 

“कोई भी आदमी दिलत नहé होता, कोई भी सािहÂय दिलत नहé रहता, िफर 

भी म§ Ö वयं को दिलत लेखक ही कह लेना पसÆद कłँगी। वाÖतव म¤ दिलत एक 

जाितगत बीमारी है। मेरा लेखन मनुÕय का चåरý-िचýण करता है, वह िकसी जाित 

िवशेष का नहé है—और िफर भी वह दिलत है। दिलत शÊद से अनेक ÿकार का 

बोध होता है, जैसे—अपमान-बोध, दःखु -बोध, दैÆय-दासÂव बोध जाित-वणª 

बोध, िवÔव-बÆधुÂव बोध और øािÆत-बोध।”21 

सं±ेप म¤ दीनता, दासÂव, अपमान, जाित, वगª, िवÔव बÆधुÂव तथा øािÆत 

बोध के अलावा भी िजतने भाव-बोधŌ का ²ान इस शÊद से हो सकता है—वही 
                                            
20.  लोक भारती मानक िहÆदी िहÆदीकोश — आचायª रामचÆþ वमाª, पृ. 420  
21.  दिलत सािहÂय आÆदोलन और िवकास — डॉ. चÆþकमारु  वरठे, दिलत कौन है, पृ. 67 व 68  
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‘दिलत’ øािÆतबोध का ÿतीक है। øािÆत Åवज का िनशान है। भारतीय संÖकित और ृ

परÌपरा के पåरÿेàय म¤ िवþोही मनुÕय कì दंदंभी है।ु ु  

दिलत सािहÂय ³या ह?ै 

सिदयŌ से पीिड़त समाज पर जो अÆयाय और अÂयाचार िकये जाते रहे ह§ 

उसका िवरोध और दिलत जीवन का िचýण करने वाला सािहÂय ही दिलत सािहÂय 

है। Ö वयं डॉ. बी.आर. अÌ बेडकर ने ‘मूकनायक’ नामक पाि±क का ÿकाशन 

आरÌभ िकया था, इस पý पर सÆत तुकाराम का ‘अभंग’ अंिकत था। 

“काय कłँ आता, धłिनया भीड़ 

िनःशंक हे तोड़, वाजिवले, 

नÓहे जगी कोणी मुिकयाचा जाण 

साथªक लाजून नÓहे िहत॥”22 

अथाªत्  अब लाज शमª रखकर ³या कłँ म§ने मुख खोला है, तो िनःसÆदेह 

बोलँूगा ही। मूक और िनरीह लोगŌ का संसार म¤ कोई नहé है, यह जानकर ही म§ने यह 

कायª िकया है। 

“पैÆथसª सोचते ह§— 

भारतीय संिवधान Ĭारा ÿद° Ö वातÆ Þय समता, बÆधुÂव और Æयाय इन 

मानवीय मूÐयŌ का जहाँ हम उपभोग नहé कर सकते, वह राĶ  हमारा कैसे हो सकता 

है। जहाँ हमारी माँ-बहनŌ को नČ करके उन पर बलाÂकार िकये जाते ह§, भाइयŌ कì 

आँख¤ िनकाल ली जाती है, जहाँ हम¤ पीने का पानी तक नहé िमलता, जहाँ हम Æयाय 

कì माँग नहé कर सकते ह§, जहाँ हम पर अमानवीय अÂयाचार िकये जाते ह§, हम¤ मौत 

के घाट उतार िदया जाता है वहाँ राĶ  हमारा कैसे हो सकता है।”23 

                                            
22.  दिलत सािहÂय आÆदोलन और िवकास — डॉ. चÆþकमारु  वारठे, दिलत सािहÂय ³या है? पृ. 69 व 70  
23.  दिलत सािहÂय आÆदोलन और िवकास — डॉ. चÆþकमारु  वारठे, दिलत सािहÂय ³या है? पृ. 69 व 70  
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िवकìिपिडया—एक मुĉ ²ानकोश के अनुसार दिलत-सािहÂय— 

“दिलत अथाªत्  वे लोग जो आिथªक व सामािजक łप से िपछड़े रहे और 

िजनका आिथªक, सामािजक, राजनैितक और धािमªक łप से ÿाचीन काल म¤ उē 

वणª के Ĭारा शोषण िकया गया था। इससे यह ÖपĶ है िक समाज अथाªत्  वगª ÓयवÖथा 

म¤ सबसे िनचली पायदान वाले दिलत कहलाते ह§।”24 

डॉ. Ôयोराम िसंह ‘बेचैन’ के अनुसार— 

“अनुसूिचत जाित के अÆतगªत आने वाले वगª को ‘दिलत’ कì सं²ा देते ह§। 

उनका मानना है िक ‘दिलत’ वह है िजसे भारतीय संिवधान म¤ अनुसूिचत जाित का 

दजाª िदया गया है।”25 

ओमÿकाश वाÐमीिक ने ‘दिलत’ कì पåरभाषा इन शÊदŌ म¤ Óयĉ कì है— 

“दिलत शÊद उस Óयिĉ के िलए ÿयोग होता है जो समाज ÓयवÖथा के तहत्  

सबसे िनचले पायदान पर है। वणª ÓयवÖथा ने िजसे अछत या अÆÂयज कì ®ेणी म¤ ू

रखा है, उसका दलन हòआ है, इस समूह को ही संिवधान म¤ अनुसूिचत जाितयाँ कहा 

गया है, जो जÆमना अछत है।ू ”26 

सोहनपाल सुमना±र ने दिलत कì पåरभाषा इस ÿकार िलखी है— 

“दिलत वह है, िजसका दलन िकया गया हो, ‘शोषण’ िकया गया हो, 

उÂपीिड़त िकया गया हो। उपेि±त, अपमािनत, ÿतािड़त, वांिछत और पीिड़त Óयिĉ 

भी दिलत कì ®ेणी म¤ आते ह§। इस तरह ‘दिलत’ शÊद कì पåरभाषा के अÆतगªत जहाँ 

सिदयŌ से सामािजक बंधनŌ म¤ बािधत नारी एवं बēे भी इसम¤ शािमल है। भूिमहीन, 

                                            
24.  http://hi. wikipedia. org/wik/dalit  
25.  दिलत सािहÂय का सौÆदयªशाÖ ý — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 13  
26.  दिलत सािहÂय का सौÆदयªशाÖ ý — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 14  



 16 

अछतू , बंधुआ, दास, गुलाम, दीन और पराि®त, िनराि®त भी दिलत ही है। दिलत 

शÊद जहाँ Óयिĉ को अपनी अिÖमता, Öवािभमान और अपने गौरवमयी इितहास पर 

ŀिĶपात करने को बाÅय करता है, वहé अवगित, वतªमान िÖथित और ितरÖकत ृ

जीवन के िवषय म¤ सोचने के िलए भी िववश करता है।”27 

सोहनपाल सुमना±र अपनी पåरभाषा म¤ दिलत वगª को Óयापक संदभª म¤ लेते 

ह§, िजनम¤ बÆधुआ, मजदरू, दास और गुलाम भी ह§ और िÖ ýयाँ और बēे भी शािमल ह§। 

मराठी किव नारायण सूब¥ का कहना है िक “दिलत शÊद कì िमली-जुली 

पåरभाषाएँ ह§। इसका अथª केवल बौĦ या िपछड़ी जाितयाँ ही नहé, समाज म¤ जो भी 

पीिड़त ह§, वे दिलत ह§।”28 

सूब¥ ‘दिलत’ शÊद को Óयापक ŀिĶकोण से देखते ह§, िजसम¤ समाज के 

पीिड़त, उपेि±त एवं शोिषत लोग ह§, चाहे वे िकसी भी जाित या धमª के हो सभी 

दिलत ह§। 

मा³सª के अनुसार— 

“मा³सª मानते ह§ िक सािहÂय एवं कला समाज के आिथªक भौितक धरातल 

से िनयत होती है।” उनका िवचार है िक “सामािजक जीवन कì उÂपादन ÿिøया म¤ 

मनुÕय ऐसे सुिनिÔचत सÌबÆधŌ कì Öथापना करते ह§, जो अपåरहायª है। इन सÌबÆधŌ 

का योग अथवा सÌपूणªता ही समाज के आिथªक धरातल का िनमाªण करती है, उसका 

वह सही आधार बनी है, िजस पर एक Æयाियक तथा राजनैितक बाĻ संरचना खड़ी 

होती है, और सामंजÖय Öथािपत करते ह§। सामाÆयतः भौितक जीवन कì उÂपादन 

िविध ही हमारे सामािजक, राजनैितक और बौिĦक जीवन कì ÿिøया को अनुकिलत ू
                                            
27.  िवÔव धरातल पर दिलत सािहÂय — सोहनपाल सुमाना±र, पृ. 9  
28.  दिलत सािहÂय को सौÆदयªशाÖ ý — ओमÿकाश वाÐ मीिक, पृ. 15  
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करती है। मनुÕय कì चेतना उसके अिÖतÂव का िनधाªरण नहé करती, बिÐक उसका 

सामािजक अिÖतÂव ही उसकì चेतना का िनधाªरण करता है।”29 

आधुिनक िहÆदीकोश के अनुसार दिलत वह है—“िजसका दलन हòआ हो, 

कचला होु , मिदªत, खिÁडत, दिमत। िवशेषतः समाज का वह िनÌन वगª िजसे 

सामािजक Æयाय और आिथªक सुिवधाएँ ÿाĮ न हो।”30 

मैनेजर पाÁडे ने िलखा है— 

“दिलत वे ह§, िजÆह¤ भारतीय वणª ÓयवÖथा म¤ शूþ कहा जाता है या िजÆह¤ 

समाज ने अछत माना जाता है।ू ”31 

राजिकशोर के अनुसार— 

“दिलत शÊद एक वगêय शÊद ठहरता है, भारत एक गरीब देश है। यहाँ कì 

आधी आबादी आिथªक ŀिĶ से दिलत है। लेिकन िजÆह¤ दिलत कहा जाता है उनका 

दंश कछ और ही है।ु  ‘दिलत’ शÊद उन जाितयŌ के अथª म¤ łढ़ होता जा रहा है, 

िजÆह¤ अछत या हåरजन कहा जाता था। इनके िलए कानूनी शÊद अनुसूिचत जाित ू

है।”32 

इस ÿकार इन सभी पåरभाषाओं म¤ जो िवĬानŌ हमारे सामने आये ह§ वे 

‘दिलत’ शÊद को Óयापक संदभª म¤ देखते ह§। संि±Į अथª के अनुसार दिलत के 

अÆतगªत केवल वगª के आधार पर शोिषत लोग ही आते ह§। िजÆह¤ समाज म¤ अछत व ू

अÖपृÔय माना गया है तथा भारतीय संिवधान म¤ अनुसूिचत जाित का दजाª िदया गया 

                                            
29.  िहÆदी सािहÂय आÆदोलन और िवकास — चÆþकमारु  वारठे, पृ. 71  
30.  आधुिनक िहÆदी शÊदकोश — स. गोिवÆद चातक, पृ. 279  
31.  अनभै साँचा — मैनजेर पांडेय, पृ. 274  
32.  धमªयगु , मई 1994, अगर म§ दिलत होता, राजिकशोर, पृ. 22  
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है। दिलत के Óयापक अथª म¤ सभी ÿकार के शोिषत, पीिड़त व उपेि±त आते ह§। वे 

चाहे िकसी भी जाित, धमª, समुदाय, िलंग के ही ³यŌ न हो। इÆह¤ सामािजक, 

राजनैितक, आिथªक तथा धािमªक अिधकारŌ से दर रखा गया है।ू  

‘दिलत’ शÊद कì पåरभाषा म¤ तीन मत उभरकर सामने आते ह§। िजनम¤ पहला 

मत है िक ‘दिलत’ वे लोग है जो समाज म¤ ‘अछतू ’ है, िजÆह¤ संिवधान म¤ अनुसूिचत 

जाित का दजाª ÿाĮ है। दसरे म¤ दिलत ू वे लोग है िजÆह¤ समाज म¤ अछत और ू

आिदवासी कहा जाता है। अनुसूिचत जाित और अनुसूिचत जनजाित के लोग। तीसरे 

मत के अनुसार दिलत वे ह§, जो गरीब है या आिथªक łप से कमजोर है, अब इन 

तीनŌ मतŌ का परी±ण करते ह§, िजससे ‘दिलत’ का सही अथª ÿÖतुत हो सके। 

पहला मत है िक ‘दिलत’ वे लोग है, जो समाज म¤ अछत है। अब हमारे ू

सामने यह ÿÔन उठता है िक अछत कौन है और उनका आधार ³या हैू ? अछतŌ कì ू

ऐितहािसकता ³या है? िसĦाÆत łप से देखने पर ÖपĶ होता है िक अछत वे लोग है ू

जो िहÆद वणाª®म ÓयवÖथा म¤ शािमल नहé है या उसकेू  अंग नहé है अथवा वणाª®म 

समाज ÓयवÖथा ने उनकì नागåरकता छीन ली है। इस ÓयवÖथा म¤ दिलतŌ को िकसी 

भी ÿकार का अिधकार नहé है। Óयवहार łप म¤ देखा जाये तो समाज म¤ अछत वे ू

लोग है, िजÆह¤ वणाª®म ÓयवÖथा म¤ आने वाला समाज हर Öतर पर अलग रखता है। 

उनको अपने समाज का अंग नहé मानते ह§। िकसी भी ÿकार का सÌबÆध नहé रखते। 

सामािजक, आिथªक व राजनैितक Öतर पर उनसे दरी रखता है। वणाª®म ÓयवÖथा को ू

मानने वाला समाज दिलतŌ कì छाया माý से अपिवý हो जाता है ऐसी मानिसकता 

रखता है। इसिलए उनकì छाया से भी डरता है। अछतŌ को ू गाँव के बाहर दि±ण कì 

तरफ रहने को िदया जाता है। अछतŌ को चारपाई पर लेटना विजªत था। इनकì औरत¤ ू
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गहन¤ नहé पहन सकती थी। इनसे किठन से किठन और गंदा से गंदा काम कराया 

जाता था। खाने के िलए जूठन और बचा हòआ भोजन िदया जाता था। 

यहाँ एक नया ÿÔन उठता है िक अछत ही वणाª®म ÓयवÖथा से बाहर हैू ? 

और कई समूह है। यिद कोई दसरा समूह है तो ³या उसके साथ भी अछतŌ कì तरह ू ू

Óयवहार िकया जाता है। यिद दोनŌ िÖथितयाँ सÂय है तो ‘दिलत’ कì यह पåरभाषा 

िक—“दिलत वे ह§ जो समाज म¤ अछत हैू , अपूणª है। यिद गहराई से िवचार िकया 

जाये तो एक दसरी िÖथित सामने आती है। वह यह है िक कोई समूह वणाª®म समाज ू

ÓयवÖथा से बाहर है लेिकन उस पर छआु छत का िनयू म लागू नहé होता, तो ³या हम 

उसे दिलत कì ®ेणी म¤ रख सकते ह§? उसे दिलत ®ेणी म¤ रखा जा सकता है, ³यŌिक 

ऐसी िÖथित म¤ वह माý Óयावहाåरक शतª को ही नकारता है, सैĦािÆतक शतª को 

नहé।” 

दिलतŌ कì दसरी पåरभाषा के अनुसार अछत और आिदवासी दोनŌ दिलत ह§ू ू । 

इस पåरभाषा का परी±ण आवÔयक है। यिद िहÆद वणाª®म ÓयवÖथा के अनुसार देखा ू

जाये तो अछत औरू  ‘आिदवासी’ दोनŌ ही वणाª®म ÓयवÖथा से बाहर है और 

वणाª®म ÓयवÖथा के अनुसार दोनŌ दिलत है। यिद हम इनकì ऐितहािसकता पर िवचार 

कर¤ तो हम देख सकते ह§ िक अछत और आिदवासी दोनŌ के पूवªज एक ही हैू , 

लेिकन एक िवशेष अवÖथा व सामािजक संघषª के कारण दोनŌ के रहने के Öथान 

अलग-अलग हो गये ह§। अछत úामीण सËयता से जुड़े रहेू , जबिक आिदवासी 

úामीण सËयता से दर पठारŌू , पहाड़Ō व जंगलŌ म¤ रहने लगे। वणाª®म ÓयवÖथा म¤ 

दोनŌ के ÿित समान Óयवहार िकया जाता है। दोनŌ ही वणाª®म ÓयवÖथा से बाहर है। 

कौशÐया व§सýी ने अपनी आÂमकथा म¤ िलखा है िक “कछ आिदवासी ु

औरत¤ (गŏड) साथ ही सड़क के पार बने जंगलŌ म¤ ÖपृÔय लोगŌ के घर बतªन माँजना, 
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झाड़ू-पŌछा, कपड़े धोने का काम करती थé। वहाँ के लोग अछतŌ से यह काम नहé ू

कराते थे। वैसे देखा जाये तो गŏड जाित का रहन-सहन महार-माँगŌ जैसा ही था। न 

वे पढ़े िलखे थे, न वे अमीर, परÆतु वे अछत नहé थे। िकÆतु ू āाĺण या उē समझे 

जाने वाले लोग उÆह¤ घर कì चीज¤ छने नहé देते थे। बाहर नल होते थेू , वहाँ बतªन, 

कपड़े धोकर वहé रखते। बाद म¤ घर के लोग एक बार िफर पानी से िनकाल कर 

अÆदर लाते थे।...वे इनसे छआु छत करते थेू ।”33 

अतः ÖपĶ है िक आिदवािसयŌ के साथ भी अछतŌ जैसा Óयवहार िकया जाता ू

है। आिदवािसयŌ का भी मानिसक शोषण उसी तरह होता है, िजस ÿकार अछतŌ का ू

होता है। 

अब तीसरे मत के अनुसार ‘दिलत’ वे ह§, जो आिथªक łप से कमजोर ह§ 

अथवा जो गरीब ह§। इस पåरभाषा के अनुसार आिथªक िÖथित ही ‘दिलत’ का 

िनधाªरण करती है। यहाँ ÿÔन यह है िक इसका आधार ³या है? कल जो गरीब था 

आज वह अमीर हो सकता है और आज जो अमीर है कल वह गरीब हो सकता है। 

िकसी Óयिĉ का गरीब होना उसका Öथायी गुण नहé है उसम¤ कभी भी पåरवतªन हो 

सकता है। मेहनत करके भी गरीब आदमी अमीर बन सकता है, लेिकन दिलतŌ कì 

मूल समÖया सामािजक है। इसिलए कबीर जैसे संत ने भी आिथªक िÖथित कì अपे±ा 

सामािजक िÖथित कì बात कही है, ³यŌिक दिलत Óयिĉ िकतना भी अमीर ³यŌ न हो 

िफर भी उसके साथ छआु छत का Óयवहार िकया जाता है। इसिलए गरीबी ू िकसी वगª 

के िनधाªरण का कोई पैमाना नहé है। अतः तीनŌ ÿकार कì पåरभाषाओं से ÖपĶ है िक 

अछत और आिदवासी दोनŌ ही दिलत ह§ू , ³यŌिक ये दोनŌ ही वणªÓयवÖथा के िशकार 

                                            
33.  दोहरा अिभशाप — कौशÐया ब§सýी, पृ. 32  
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हòए है। इनके साथ जघÆय अÂयाचार हòए है और सामािजक, आिथªक, राजनैितक 

शोषण भी हòआ है। 

िहÆदी सािहÂयकोश म¤ दिलत वगª के łप म¤ ‘दिलत’ शÊद को पåरभािषत 

िकया गया है—“यह समाज का िनÌन वगª होता है, िजसको िविशĶ सं²ा आिथªक 

ÓयवÖथाओं के अनुłप ही ÿाĮ होती है। उदाहरणाथª दास ÿथा म¤ दास, सामÆतवादी 

ÿथा म¤ िकसान, पँूजीवादी ÓयवÖथा म¤ मजदर समाज का दिलत वगª कहलाता है।ू ”34 

वतªमान समय म¤ उ°र आधुिनक िवमशª ने हािशए के वगŎ को केÆþ म¤ लाने 

कì पहल कì है और िविभĭ भारतीय भाषाओं म¤ 21वé शताÊदी के दशकŌ म¤ दिलत 

िवमशª तीĄता (øांøìट िडवीजन) के साथ उभरा। 

आज भारतीय संिवधान म¤ ÿद° ÿावधानŌ के चलते लोग बढ़-चढ़कर िलख 

रहे ह§। वे न केवल राजनीित, संÖकितृ , नौकरी बिÐक सािहÂय म¤ भी हÖत±ेप करने 

लगे। अपने समाज म¤ िकये गए जुÐमŌ कì कथा िलखकर उन अिभजन, िशĶ, सवणŎ 

कì नई संतित को आÂममंथन करने पर मजबूर ही नहé कर रहे ह§, अिपतु उनके मन 

म¤ आÂमµलािन और अपराध बोध भी पैदा कर सामािजक Æयाय कì चेतना का समथªन 

ÿाĮ करने म¤ सफल होने लगे ह§। िहÆदी दिलत सािहÂय िवīा मराठी सािहÂय से 

ÿभािवत ह§, अतः आज दिलत सािहÂय को लेकर कई जगहŌ पर बहस होती है, कई 

सवाल इस पर खड़े िकये जाते ह§। ÿÖतुत सािहÂय को लेकर इसके कई दोष िगनाए 

जाते ह§। अनेक संगोिķयŌ का िवषय भी दिलत सािहÂय पर आधाåरत है। अनेक 

संगोिķयŌ म¤ दिलत सािहÂय पर होने वाली बहस ने मुझे काफì ÿभािवत िकया और 

म§ने सोचा िक बीसवé सदी कì यह देन इ³ कìसवé सदी के ÿथम दशक तक आते-

आते काफì सशĉ हो एक नई िवīा बन के उभरने लगी। भले ÿारÌभ म¤ पढ़कर 
                                            
34.  िहÆदी सािहÂयकोश भाग -1, पाåरभािषक शÊदावली सं. — धीरेÆþ वामाª, पृ. 284  
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सािहÂय कì अÆय िवīाओं के समान इसे भी नकार¤गे, आलोचना, बहस कर¤गे, 

लेिकन सÂय परेशान होता है, अिपतु परािजत नहé होता है। 

आज 21वé सदी म¤ कछ लोग पढ़ु -िलख गये ह§। परÆतु अभी भी ऐसा समाज 

बाकì है, जो अपने इस परÌपरागत पेशे म¤ अटका है। िजÆह¤ अपनी कलाओं के 

अलावा दसरा कछ काम नहé आता। परÆतु इस आधुिनक यÆýŌ ने इÆह¤ भूखे मरने पर ू ु

मजबूर कर िदया है। लेखक को ये हालात देखकर िचÆता हो रही है िक आनेवाले यग ु

म¤ उसके समाज कì ही तो मृÂय नहé हो जाएगी। और इसिलए इस दिलत समाज म¤ ु

चेतना कì आवÔयकता है, इनम¤ अपने ÿित, अपने समाज के ÿित संगिठत एवं 

संघिषªत होना जłरी है। तभी यह दिलत समाज अपनी तर³ कì कर अपना र±ण कर 

पायेगा। 

 



िĬतीय अÅयाय 

िहÆदी ‘कथा-सािहÂय’ म¤ दिलत चेतना कì 
ÿवृि°यŌ का Öवłप 

 

परÌपरागत सािहÂय से पृथक दिलत सािहÂय का िनमाªण हòआ है और उसकì 

अपनी अलग पहचान बनी है तो इसका कारण भी यही है िक समाज कì तरह 

सािहÂय म¤ भी दिलतŌ को हािशए पर रखा गया तथा उनकì आवाज को अनसुना और 

उपेि±त िकया गया। दिलत ³या सोचता है, वह ³या चाहता है, उसकì आशा 

आकां±ाएँ ³या ह§? वह दीनहीन है, लेिकन ³यŌ? इसका ³या कारण है और कैसे 

उसको इस िÖथित से उबारा जा सकता है? इस ओर समुिचत łप से कभी कोई Åयान 

नहé िदया गया। सिदयŌ से दासता और दलन के िशकार दिलतŌ Ĭारा अपनी अिÖमता 

और अिÖतÂव कì र±ा के िलए िकए जा रहे संघषª को रेखांिकत नहé िकया गया। 

दिलतŌ के िहत म¤ ऐसे सािहÂय के सृजन कì िनताÆत आवÔयकता थी जो दिलतŌ को 

उनकì अिÖमता से पåरिचत कराए, अ²ान के अंधेरे को बाहर िनकालकर उनको ²ान 

का सूयª िदखाए, अÆधिवÔवासŌ आडÌबरŌ के जाल से मुĉ कर तकª  और वै²ािनकता 

का पाठ पढ़ाए, हीनता कì गतª से िनकालकर उन पर आÂमिवÔवास का संचार को 

उनम¤ आÂम-सÌमान, Öवािभमान और गौरव से जीने कì भावना पैदा कर¤। 
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िकसी भी सािहिÂयक ÿवृि°यŌ के मूÐय, मानदÁड़ और माÆयताएँ उस धारा 

को अद ्भुत और िवकिसत करने वाले सािहÂयकार और उसके समाज कì िश±ा, 

संÖकित और उसके िचÆतन के आधार पर बनती और िवकिसत होती है। उसके ृ

उद् भव, उĥेÔ य और आवÔयकता के पीछे उसके समाज कì सामािजक, आिथªक, 

राजनीितक पåरिÖथितयŌ के साथ-साथ उसकì धािमªक-सांÖकितक ृ ÿवृि°यŌ या 

परÌपरा का भी महß वपूणª योगदान होता है। 

दिलत चेतना कì सामािजक ÿवृि°या ँ

बुĦशरण ‘हंस’ के अनुसार वतªमान समय म¤ सामािजक Æयाय कì बात 

राजनैितक Öतर पर जोरŌ से चल रही है। बुिनयादी तौर पर जनता दल कì वतªमान 

सरकार ने अपने कायªøम म¤ सामािजक Æयाय को अपना मु´ य मुद ्दा बनाया है, िजसे 

अÆय दलŌ ने भी अपने कायªøम म¤ शािमल िकया है। 

मागªदाता बाबासाहब अÌ बेडकर ने सबसे पहले सामािजक पåरवतªन का मुद  ्दा 

उठाया। उनका ÖपĶ मत था िक िबना सामािजक पåरवतªन के दिलतŌ को उनका 

मौिलक अिधकार ÿाĮ नहé हो सकता। 

सामािजक पåरवतªन के जÆम और आÆदोलन के साथ ही दिलत सािहÂय का 

जÆम हòआ है। दसरे शÊदŌ म¤ दिलत सािहÂय सामािजक पåरवतªन कì उपज है। यू हाँ 

हम यह Öमरण रख¤ िक सामािजक Æयाय िभĭ है सामािजक पåरवतªन से और 

सामािजक पåरवतªन िभĭ है सामािजक Æयाय से। āाĺणवादी सामािजक ÓयवÖथा म¤ 

āाĺणवादी सािहÂय िलखे जाते रहे। āाĺणवादी सािहÂय म¤ जाित भेद, āाĺणŌ कì 

®ेķता, पुरोिहतवाद, भाµय, भगवान आिद सनातनी िवचारŌ का िपÕ टपेषण होता रहा 

है। िव²ान और िवकास कì बातŌ को इस सािहÂय म¤ नकारा गया है। दिलत सािहÂय ने 
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सामािजक पृķभूिम पर इन सारे अÆतगªत तÂवŌ म¤ आमूलचूल पåरवतªन को आधार 

बनाया है। सामािजक पåरवतªन दिलत सािहÂय कì नéव है, आधार-ÖतÌभ है। दिलत 

सािहÂय सनातनी िवचारधारा को जड़मूल से उखाड़ फ¤ कने का आह् वान करता है। 

āाĺणवादी ÓयवÖथा का िवÅवंस इस सािहÂय का िनशाना है। जाित-ÓयवÖथा, वणª-

ÓयवÖथा को पूणªłप से नकारकर मानवतावाद का िवÖतार करना दिलत चेतना का 

ÖपĶ उद ्देÔय है आज भारतीय समाज म¤ जो भी मानवतावादी पåरवतªन हो रहे ह§, इन 

सबका यह सािहÂय उÆमुĉ लायक, ÿचारक और ÿशंसक है। 

िहÆदू समाज ÓयवÖथा म¤ चार वणª वाले लोग रहते ह§ ये चार वणª िहÆद समाज ू

का अिभĭ अंग है। इसको हर Óयिĉ को मानना पड़ेगा। इसे जो नहé मानेगा वह 

समाज ÓयवÖथा से बाहर कर िदया जायेगा। इस ÓयवÖथा म¤ चतुथª वणª को उē वणŎ 

के लोग तय करते ह§। ईÔवर का भय िदखाकर िनÌन वणª का शोषण हजारŌ साल से 

िकया जा रहा है। इस िहÆद वणª ÓयवÖथा म¤ यह ÿावधान है िक Óयिĉ को अपना ू

कायª करना है, फल कì आशा नहé करनी, ईÔवर ही खश होकर फल देगा।ु  

दिलत सािहÂय कì सबसे बड़ी समÖया सामािजक समÖया है। इस समÖया म¤ 

समानता व ÖवतÆýता ÿमुख है ³यŌिक िहÆद समाज ÓयवÖथा न कभी भी दिलतŌ को ू

समानता का दजाª नहé िदया। दिलत सािहÂय का सबसे बड़ा मुद  ्दा सामािजक समानता 

है। िहÆद समाज म¤ कोई दिलत िकतना ही ®म कर¤ उसे उसकì जाित देखकर ही ू

मेहनताना िमलेगा। यिद कोई दिलत आिथªक आधार पर उē वगª के लोगŌ के समान 

हो जाता है तो भी वह दिलत ही रहेगा, उसकì जाित ऊँची नहé हो सकती ³यŌिक वह 

एक दिलत है। कोई दिलत भीख माँगकर नहé खा सकता, जबिक कोई āाĺण भीख 

माँगकर खाता है तो उसे लोग āाĺण देवता कहकर िभ±ा दे देते ह§, लेिकन कोई 
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दिलत ऐसा करता है तो उसे गाली सुनने को िमलती है िक कमाकर नहé खाया जाता। 

इसिलए दिलत सािहÂय म¤ यही सवाल ÿमुख है िक हम¤ सामािजक समानता िमलनी 

चािहए। यही बात कबीरदास के यहाँ देखी जा सकती है। कबीर ने कभी भी आिथªक 

समानता कì बात नहé कì। आिथªक समानता तो मेहनत से ÿाĮ कì जा सकती है 

लेिकन सामािजक समानता नहé। इसिलए कबीरदास ने सबसे ºयादा जोर सामािजक 

समानता पर िदया है। आज का जो ‘दिलत सािहÂय तथा दिलत पýकाåरता’ उसका 

भी मु´ य मुद ्दा यही है िक हम¤ सामािजक समानता चािहए, आिथªक समानता हम 

मेहनत से ÿाĮ कर सकते ह§। दिलतŌ को गरीबी नहé समािजक बेइĕती अखरती है। 

इस सामािजक असमानता के कारण ही एक गरीब āाĺण आिथªक łप से दिलतŌ 

जैसा जीवन तो जी सकता है लेिकन उसके साथ दिलतŌ जैसा Óयवहार तो नहé िकया 

जाता। उसके साथ छआु छतू , भेदभाव, ऊँच-नीच नहé बरती जाती है। उसे तो 

āाĺण देवता कहकर उसका सÌमान िकया जाता है। 

सÎēदानÆद िसÆहा ने िलखा है िक “यह ÓयवÖथा दसरी ÓयवÖथाओं कì ू

अपे±ा इस कारण बहòत लÌबे समय तक चल पाई, ³यŌिक इसम¤ बदलावŌ को अपने 

अÆदर संभाल लेने या खद को उनके अनुłप ढ़ाल लेने कì ±मता रही है और इसकेु  

चलते ÓयवÖथा को बदलने कì जłरत नहé पड़ी।”1 

इनके अनुसार यहाँ के लोग ÓयवÖथा म¤ जीने को मजबूर है, ³यŌिक इसको 

बदलने कì कोई ºयादा जłरत समाज को महसूस नहé हòई। धीरे-धीरे अपने आप 

समाज म¤ िनचले पायदान पर बैठा Óयिĉ ऊपर पायदान पर पहòँच जायेगा। 

                                            
1.  जातीय ÓयवÖथा, िमथक, वाÖतिवकता और चुनौितयाँ — सÎēदानंद िसÆहा, पृ. 162  
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“िहÆदी सािहÂय म¤ दिलतŌ कì सामािजक िÖथित पर िवचार करने से पहले 

दिलत शÊद के मूल म¤ जाना होगा, उनकì िÖथित के िलए िजÌमेदार घटकŌ पर िवचार 

करना होगा। वणª का िनधाªरण पहले Óयवसाय, Öवभाव, संÖकित आिद के आधार पर ही ृ

था। पीछे जाित के ÿकट होने पर वणª का आधार भी बीज-±ेý िवचार हो गया।”2 

इस ÓयवÖथा म¤ दिलतŌ के सारे अिधकार छीन िलए उसको दिलत समाज के 

लोग कैसे Öवीकार करते गये, उसके पीछे सबसे बड़ा कारण ये भी है िक दिलतŌ को 

कभी अपनी बात कहने का अवसर नहé िदया, िश±ा से हमेशा दर रखा गया। Æयाय ू

करके सारे अिधकार उē वगª के लोगŌ के पास रहे अपने अनुसार Æयाय करते गये, 

³या गलत है और ³या सही है, इसम¤ भी अपने अनुसार बनाते गये। कोई दिलत पढ़ने 

कì कोिशश करता था तो उसके साथ बहòत ही घृिणत Óयवहार ÖकलŌ म¤ िकया जाता ू

है। िश±क भी इस तरह का Óयवहार करते थे—“एक रोज हैडमाÖटर कलीराम ने 

अपने कमरे म¤ बुलाकर पूछा, ‘³या नाम है बे तेरा?’...‘ओमÿकाश।’ म§ने डरते-

डरते धीमे Öवर म¤ अपना नाम बताया। हैडमाÖटर को देखते ही बēे सहम जाते थे। 

पूरे Öकल म¤ उनसे दहशत थी।ू  

‘चूहड़े का है?’ हैडमाÖटर का दसरा सवाल उछला।ू 3 

‘जी।’ ठीक है...वह जो सामने शीशम का पेड़ खड़ा है, उस पर चढ़ जा और 

टहिनयाँ तोड़के झाड़ू बणाले। प°Ōवाली झाड़ू बणाना। और पूरे Öकल क ऐसा चमका ू ूं

दे जैसा सीसा। तेरा तो यो खानदानी काम है। जा...फटाफट लग जा काम पे।”4 

                                            
2.  इ³ कìसवé सदी का दिलत आÆदोलन, िहÆदी सािहÂय म¤ दिलतŌ कì सामािजक िÖथित — डॉ. वीरेÆþ िसंह 

यादव, पृ. 168  
3.  एक दिलत कì आÂमकथा — ओमÿकाश वाÐमीिक, हåरजन से दिलत, पृ. 19  
4.  सÌपादक — राजिकशोर, वाणी ÿकाशन िदÐ ली, 2004  
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िहÆदी सािहÂय म¤ दिलतŌ कì इस सामािजक िÖथित का िचýण और िवरोध तो 

िमलता है लेिकन शूþŌ के ÿित इस घृणा और दÁड़-िवधान के कारणŌ का उÐ लेख 

नहé िमलता है। यही नहé यह सवाल लेखकŌ मनीिषयŌ और बुिĦजीिवयŌ को भी मौन 

रहने पर िववश कर देता है। ईÔवर कì इस सृिĶ म¤ सभी समान है। भिĉकालीन 

सािहÂय म¤ िनगुªण सÌÿदाय के समथªक कबीर कì ŀिĶ म¤ हåरजन, दिलत का पयाªय 

नहé है, वह हåरजन है। कबीर कì िनभêक वाणी म¤ यह कहने का साहस था— 

ऊँचे कल ³या जनिमयाु , जे करणé ऊँच न होई। 

सोवन कलस सुरै भरया, साधौ नीīा सोई॥5 

कबीर ने वणª ÓयवÖथा को जाितगत मानने पर घोर िवरोध िकया है। िहÆदी 

सािहÂय कì सÆत परÌपरा म¤ सÆत रैदास ने कबीर कì िवचारधारा का पोषण िकया 

लेिकन िबना िकसी को फटकारे, िबना िकसी ÿखर िवरोध के। 

सिदयŌ से यह द:ुख दिलत झेलता आया है। हजारŌ मकान दिलतŌ ने खड़े 

िकये हŌ लेिकन Ö वयं कभी उÆह¤ घर नहé िमला। वह खेतŌ म¤ बहòत धन उपजाता है, 

लेिकन उसे कभी भरपेट भोजन नहé िमला। इस बात को किव ओमÿकाश वाÐमीिक 

ने िलखा है— 

“म§ खटता खेतŌ म¤, 

िफर भी भूखा हó ँ 

िनमाªता महलŌ का 

िफर भी िनÕकािसत हóँ, ÿतािड़त हó ँ।।”6 

                                            
5.  इ³ कìसवé सदी का दिलत आÆदोलन, िहÆदी सािहÂय म¤ दिलतŌ कì सामािजक िÖथित, सं´ या — डॉ. 

वीरेÆþ िसंह यादव, पृ. 169  
6.  ओमÿकाश वाÐमीिक — सिदयŌ का सÆताप, पृ. 24 से 25  
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दिलत लेखन एवं सािहÂय म¤ वह सारी चीज¤ हमारे सामने एक-एक करके 

ÿÖतुत होती है, िजसम¤ दिलत व गैर-दिलत कì कायªÿणाली ÖपĶ होती है। दिलत 

िकसी Óयिĉ का शोषण नहé करता लेिकन गैर-दिलतŌ ने िकतना शोषण िकया है, 

इन पंिĉयŌ से समझा जा सकता है- 

“वे भूखे ह§, पर आदमी का मांस नहé खाते, 

Èयासे ह§, पर लहó नहé पीते, 

नंगे ह§, पर दसरŌ को नंगा नहé करतेू , 

उनके िसर पर छत नहé है, 

पर दसरŌ के िलए छत बनाते ह§।ू ” 7 

िश±ा कì बात कì जाती है िशि±त होने पर दिलत कì सामािजक समÖयाओं 

का िनवारण हो जाता है। दिलतŌ को समाज म¤ कभी पढ़ने-िलखने का अिधकार नहé 

िदया। इस अिश±ा के कारण ही दिलतŌ कì यह दशा हòई। 

इस िश±ा का महß व ºयोितबा फले ू ने समझा, इसिलए दिलतŌ के िलए िश±ा 

का बहòत बड़ा महß व है। अिश±ा के कारण ही दिलतŌ को शोिषत िकया जाता है। 

फले ने कहा िक दिलतŌ के सारे दःखŌ कì जड़ अिश±ा है।ू ु  

िवīा िबना मित गयी।  मित िबना नीित गयी। 

नीित िबना गित गयी।  गित िबना िव° गया। 

िव° िबना शूþ गये।  इतने अनथª एक अिवīा ने िकए।8 

                                            
7.  वे भूखे ह§ — ओमÿकाश वाÐमीिक, दिलत िनवाªिचत किवताएँ, केवल भारती, पृ. 71  
8.  वसुधा, अंक 58, जुलाई -िसतÌबर, 2003 पृ. 72  
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इस अिवīा के कारण ही दिलतŌ कì बुिĦ, िववेक, नीित, गित, िव° सब 

नĶ हो गये और िव° के िबना शूþŌ कì यह िÖथित नारकìय बनी हòई है। इसिलए 

सबसे पहले दिलतŌ को िशि±त होना चािहए यही बात आगे चलकर बाबासाहेब 

अÌ बेडकर भी कहते ह§ िक िशि±त बनो, संगिठत रहो, संघषª करो। िश±ा कì शिĉ 

को महाÂमा ºयोितबा फले और ू अÌ बेडकर साहेब ने पहचाना है। दोनŌ ही महापुŁषŌ ने 

दिलतŌ के िलए िश±ा को जłरी बनाया। बाबासाहेब अÌ बेडकर ने तो दिलतŌ के 

िलए अंúेजŌ ‘²ान’ को शेरनी का दध कहा है।ू  

ये सभी िवशेषताएँ भारतीय सािहÂय म¤ िदखाई पड़ती है। िहÆदी दिलत सािहÂय 

एवं लेखन के समान भारतीय भाषाओं म¤ जो दिलत सािहÂय िलखा जा रहा है वह 

एक सा ही है। भारत म¤ दिलतŌ के साथ एक सा Óयवहार िकया जाता है। चाहे वह 

उ°रÿदेश हो या िबहार हो या िफर महाराĶ , कनाªटक, आÆňÿदेश, तिमलनाड। पूवª ू

से लेकर पिÔचम और उ°र से लेकर दि±ण तक दिलतŌ कì एक ही समÖया है। 

उनको समाज म¤ कभी अपनी बात नहé कहने दी गई। कभी समान अवसर नहé िदये, 

हमेशा शोषण िकया गया, नारकìय जीवन जीने को मजबूर िकया गया। अपने पैतृक 

Óयवसाय के अलावा दसरा कोई Óयवसाय नहé करने िदया गया। िहÆद समाज ू ू

ÓयवÖथा म¤ ऊँच-नीच को बरकरार रखा गया, छआु छतू , जांत-पांत को ºयŌ का ÂयŌ 

Öवीकार िकया गया। दिलत लेखन एवं सािहÂय म¤ अिखल भारतीय Öतर पर एक नये 

समाज के िनमाªण का संकÐप और दिलतŌ के शोषण के िजतने भी साधन है उन 

सबको नकारा गया। दिलत लेखन एवं सािहÂय इस ÿकार शोषण के िखलाफ एक 

ऐसी समाज ÓयवÖथा को ÿÖतुत करता है िजसम¤ सब समान है, सबके िलए समान 

अवसर, कोई िकसी का शोषण नहé करेगा। 
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“वणª-ÓयवÖथा जो िक समाज म¤ ®म-िवभाजन कì जłरत से पैदा हòई, 

धीरे-धीरे िनिहत Öवाथª का हिथयार बन गयी। शोषण एकाएक तगड़ा औजार भी 

बनती चली गयी। कछ अरसे बाद एक पåरिÖथित ऐसी आई िक समाज के एक बड़े ु

िहÖसे को शारीåरक ®म के अलावा और कछ भी छनेु ू  से रोक िदया गया। पढ़ने-

पढ़ाने का काम, शा  का ²ान आिद अËयासŌ से उसे अलग कर िदया गया। उस 

िहÖसे को ‘मन’ के काम-काज से पूरा वंिचत रखा गया। नतीजा यह हòआ िक समाज 

म¤ रहते हòए वह िहÖसा समाज से कटता चला गया। समाज ने अपने बीच मानŌ एक 

िहÖसे को िवदेशी बनाए रखा। समय बीतने म¤ मन के मारे लोग पेट से भी मारे जाने 

लगे। अलगाव कì िÖथित म¤ पलने वाले लोग समाज को अपना नहé समझ पाये और 

न ही देश को। इसिलए जब-जब धमª पåरवतªन का मौका आया तो इन लोगŌ ने 

हजारŌ-लाखŌ कì तादाद ् म¤ दसरे धमª को Öवीकार िकया। सÌमानू पूवªक जीने के िलए 

ऐसा उÆह¤ मजबूर होकर करना पडा़। इसी तरह जब-जब बाहरी हमले हòए जनता ने 

उससे अपने को अलग रखा। िवदेशी आकर सालŌ राज भी कर गए, िफर भी राजाओं 

के अितåरĉ उÆह¤ और िकसी से िवरोध का सामना नहé करना पड़ा। सामािजक 

एकाÆमता न हो पाने के कारण राĶ ीय भावना भी कमजोर हो गई।”9 

िहÆद समाज एक ू ढीला-ढाला लोगŌ का ढेर माý है। इसम¤ जोड़ने से अिधक 

टट कì शिĉ सिøय रहती है। िहÆदÖतानी समाज अÆयाय और शोषण पर आधाåरत ू ु

समाज है। धािमªक ±ेý म¤ तो यह उदारता कì बात करता है पर धमª भी असिलयत म¤ 

ऊँची जाितयŌ का एकािधकार माý है। 

                                            
9.  जाित : एक िवमशª सं. — जयÿकाश कदªम, मुिहम ÿकाशन, हापुड़- 245101, पृ. 44 व 45, वषª 

1999  
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आिथªक गैर बराबरी इस देश म¤ सामािजक गैर बराबरी का नतीजा है। दसरे ू

शÊदŌ म¤ जाित-ÿथा के कारण आिथªक गैर बराबरी जÆमी और पनपी। इसिलए ऐसा 

राजनैितक दशªन जो जाित-ÿथा को िनमूªल करने कì बात नहé करता है वह दरअसल 

म¤ एक ÿितिøयावादी और यथािÖथित का दशªन है। केवल आिथªक ŀिĶ से गैर 

बराबरी को समाĮ करने वालŌ का उतकª  भी असिलयत म¤ यथािÖथित को बनाये रखने 

का ही तकª  है। ÿगितशील मुलÌमा ओढ़े इस देश के िĬजŌ का अपना वचªÖव बनाए 

रखने कì सािजश है। यह कोई आकिÖमक घटना नहé है िक भारतीय समाज के हर 

±ेý म¤ ऊँची जाित के लोगŌ का वचªÖव है और जब तक इस िÖथित म¤ पåरवतªन नहé 

आएगा, तब तक सामािजक Æयाय कì Öथापना कì बात करना बेकार है। िवकासशील 

देश म¤ राजनीितक तथा राºय शिĉ पåरवतªन का औजार हòआ करती है। जब तक 

इसी ‘औजार’ पर ऊँची जाितयाँ हावी ह§, तब तक सामािजक पåरवतªन एक कÐपना 

माý रह जाती है।”10 

(ख) राजनैितक ÿवृि°या ँ

िकसी भी ÿजातािÆýक ÓयवÖथा म¤ जनमत और जनबल का बड़ा महß व है। 

और िकसी भी ÓयवÖथा का संचालन और िनमाªण बहòमत Ĭारा ही िनधाªåरत होता है। 

राजनीित म¤ भी शिĉ और स°ा सÌपĭ वही है िजसके पास जनबल है। राºय और 

राºयŌ कì नीित िनधाªरण और िनमाªण साथ ही िहत िचÆतन म¤ जनसं´ या और उनके 

मत िवÔवास को महß वपूणª माना जाता है। इसी बात को िजयालाल आयª इस ÿकार 

कहते ह§— 

                                            
10.  जाित : एक िवमशª सं. — जयÿकाश कदªभ, मुिहम ÿकाशन, हापुड़ - 24510, पृ. 45, वषª 1999  
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“लोकतािÆýक ÓयवÖथा म¤ सं´ या और संगठन का बहòत महß व है। सं´ या 

कम होने पर भी यिद एकतािÆýक संगठन है, एक आवाज, एक पहचान है तब उसका 

महß व आज कì ÓयवÖथा म¤ अिधकतम है। इसी बल पर सवणª जाितयाँ भारत और 

भारत के राºयŌ कì ÿशासिनक ÓयवÖथा पर आिधपÂय बनाये हòए है। पचास ÿितशत 

अवणª जाितयŌ पर पÆþह ÿितशत कì सवणª जाितयŌ का राज है। संगठन के साथ 

बुिĦबल का िवशेष महß व है आज कì राजनीितक एवं ÿशासिनक ÓयवÖथा म¤ 

िजसके पास िव°बल, बुिĦबल और संगठन बल होता है वही राज करता है। उसका 

आिधपÂय आिथªक ąोतŌ पर-किषृ , उīोग, Óयवसाय एवं नौकरी आिद पर होता 

है।”11 

दिलत चेतना कì पहचान के िलए दिलत वगª के महानायकŌ का कहना है िक 

“सबसे पहले शोिषत वगª को उसके दःखु -ददª का एहसास कराओ। इस एहसास को 

चेतना म¤ बदलो और संगठन को राजनीितक दल का आकार दो। अब राजनीितक 

दल को स°ा म¤ बदल दो।”12 

दिलत चेतना कì राजनीित के िलए बहòजन समाज पाटê के िलए कहा िक 

“बसपा के िवचार का मूल िसĦाÆत असमानता कì राजनीित और समानता के आदशª 

पर आधाåरत है। कांशीराम का सारा ŀिĶकोण और वैचाåरक पृķभूिम āाĺणवाद और 

मनुवाद के िवरोध पर आधाåरत था। बसपा का संघषª इसी āाĺणवाद के िवरोध एवं 

दिलत अिÖमता/ पहचान िनमाªण म¤ िनिहत है। बसपा उÂपीिड़त वगª कì राजनीित के 

łप म¤ ÿकट हòई। बहòजन समाज पाटê अÆयायपूणª सामािजक ÓयवÖथा के िवŁĦ 

शोिषत-दिलत तथा इस मनुवादी सामािजक ÓयवÖथा के िखलाफ एक महß वपूणª 
                                            
11.  दिलत समाज : आज कì चुनौितयाँ — िजयालाल आयª, पृ. 24  
12.  दिलत अिÖमता कì राजनीित — ÿवेश कमारु , पृ. 116  
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सामािजक राजनीितक शिĉ बनकर उभरी है तथा इस नेतृÂव पर दिलत िपछड़े वगª ने 

भरोसा भी िकया है। इसका ही पåरणाम है िक ये िदनŌ-िदन अिधक ÿासंिगक हो रही 

है। बसपा दिलतŌ के िलए एक दिलत दल के łप म¤ उभरी है जो अÌ बेडकर के उन 

िवचारŌ और ÿयासŌ के करीब थी िजसम¤ अÌ बेडकर मानते थे िक दिलतŌ का एक 

पृथक दल होना चािहए, जो उनकì बात को, उनकì पीड़ा को उनके लोगŌ के Ĭारा 

उē ÖथानŌ (िवधानसभा, लोकसभा) म¤ उठा सके, कांशीराम ने इसी िवचार को 

िलया और बसपा िनमाªण कì मुिहम को आगे बढ़ाया।”13 

दिलत चेतना कì सामािजक, धािमªक समÖयाओं के साथ राजनैितक समÖया 

भी है। िहÆद समाज म¤ दिलतŌ को हमेशा शासन व स°ा से दर रखा गया। यिद कोई ू ू

दिलत अपना ÖवतÆý राºय Öथािपत कर लेता है तो उसे भी āाĺण कल का घोिषत ु

करा देते ह§। पूवªजÆम म¤ उसे ±िýय बता देते ह§। 

यह सच है िक सामािजक व धािमªक आúहŌ के बाद डॉ. अÌ बेडकर ने दिलत 

आÆदोलन को राजनैितक मोड़ िदया है। बाबासाहेब डॉ. अÌ बेडकर का यह मानना था 

िक सामािजक सुधार होने के बाद ही राजनैितक स°ा कायम हो सकती है। डॉ. 

अÌ बेडकर ने यह कहा है िक िहÆदओं से यह उÌमीद नहé कì जा सकती िक ये अपनी ु

ÓयवÖथाओं को बदल¤गे। राĶ ीय आÆदोलन के समय दिलत मुिĉ व चेतना के तमाम 

ÿÔनŌ को उÆ हŌने उठाया। उÆहŌने स°ा म¤ दिलतŌ कì भागीदारी कì माँग कì। गोलमेज 

सÌमेलन म¤ वे दिलत ÿितिनिध के łप म¤ गए, उÆहŌने जोरदार शÊदŌ म¤ दिलतŌ का 

प± रखा और िहÆदओं से पृथक मानते हòए उनके िलए पृथक राजनैितक अिधकारŌ ु

कì माँग कì। बाद म¤ पृथक िनवाªचक कì माँग को मान िलया गया। इस माँग के 

                                            
13.  दिलत अिÖमता कì राजनीित — ÿवेश कमारु , पृ. 108  
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िखलाफ गाँधी ने आमरण अनशन शुł िकया था। अÆत म¤ डॉ. अÌबेडकर और गाँधी 

जी के बीच समझौता हòआ, जो इितहास म¤ पूना पै³ट 1932 के नाम से जाना जाता 

है। 

पूना पै³ट के बाद दिलत राजनीित का उदय हòआ, डॉ. अÌबेडकर साहब ने 

1936 म¤ इंिडप¤ड¤ट लेबर पाटê (ÖवतÆ ý मजदर पाटêू ) का गठन िकया था और 

1937 म¤ इसी राजनैितक पाटê म¤ कई नेता आये। 1980 म¤ कांशीराम ने वामसेफ 

(बैकवडª एंड मायनाåरटीज काÖट इÌ È लाई फेडरेशन) के माÅयम से भारतीय दिलत 

राजनीित को नया मोड़ िदया। 1981 म¤ कांशीराम ने डी. एस. 4 (दिलत समाज 

शोिषत संघषª सिमित) कì Öथापना कì। यह दिलत राजनीित के łप म¤ आगे होकर 

हमारे सामने आती है। 1984 म¤ कांशीराम ने डी.एस. 4 को आगे ‘बहòजन समाज 

पाटê’ का łप िदया। सन्  1988 तक कांशीराम ने अÖपृÔयता, अÆयाय, असुर±ा 

और असमानता के िवŁĦ एक सघन समािजक कायªøम चलाया। इÆहŌने दिलत 

राजनीित को दिलत िवमशª से जोड़ा और दिलत िवमशª को आगे बढ़ाया। इस दिलत 

िवमशª से ही दिलत चेतना कì सही म¤ राजनैितक Öतर पर शुŁआत होती है और आगे 

चलकर दिलत राजनीित म¤ मायावती जैसे सशĉ मिहला भी आई जो आगे जाकर 

उ°रÿदेश जैसे राºय कì मु´ यमÆýी भी बनी। लेिकन दिलत राजनीित म¤ यह हòआ िक 

नेता लोग अपनी स°ा के च³ कर म¤ दिलतŌ से दर होते गये और स°ा से िसमटकरू  रह 

गये, जन जुड़ाव को नहé संभाल पाये। राजनीित के मकड़जाल म¤ दिलत चेतना के 

मुद् दे गोण हो गये और केवल राजनीित ही रह गयी। 

दसरा यह भी हòआ िक दिलतŌ को यह उÌमीद थी िक दिलतŌ के हाथ म¤ यिद ू

स°ा आती है तो दिलतŌ को मुिĉ िमल सकती है और जाित ÓयवÖथा भी कमजोर 
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पड़ जायेगी। लेिकन सēाई कछ और है िजसको जेु .एच. हट् टन ने िलखा है िक— 

“अÖपृÔयता के िवचार जो अतीत म¤ जाित ÿथा पर छाये हòये थे, कछु  ढीले पड़ जाते 

ह§, िकÆतु उसके साथ ही राजनीित म¤ जाितवाद कì लहर पहले से मजबूत हो जाती 

है।”14 

दिलतŌ से चाहे वो िकसी भी राजनैितक दल म¤ ³यŌ ना हो, उÆह¤ कम से कम 

दिलत मुद ्दŌ पर एकजुट होना चािहए। दिलतŌ को दलŌ से िभĭ ‘कॉमन È लेटफामª 

फॉर दिलत’ बनाना चािहए, िजसम¤ िपछड़Ō को भी साथ लेना आवÔयक होगा, 

³यŌिक लोकतÆý लोगŌ कì ताकत को सलाम करता है। दिलतŌ-िपछड़Ō का गठजोड़ 

लोगŌ कì ताकत का ÿतीक है। इस ताकत के आधर पर यह बहòसं´ यक समाज 

भारतीय राजनीित म¤ अपनी भूिमका का िनवाªह कर पाएगा। साथ ही साथ िपछड़े 

समाज ÓयवÖथा म¤ दिलतŌ और िपछड़ी जाितयŌ को जाित और उपजाित के िवचार 

को समाĮ कर एक गठजोड़ कì बात सोचनी चािहए। यह जाितयŌ को बांटने के िलए 

āाĺणवादी Ĭारा ÿयोग िकये गए वैचाåरक श  है जैसे अंúेजŌ ‘फट डालो और ू

शासन करो कì नीित’ का ÿयोग िकया था। इसी ÿकार āाĺणवादी िवचार इन 

दिलत-िपछड़ी जाितयŌ को िवभािजत करने और उनम¤ असमानता के िवचारŌ को पैदा 

करने का सदैव ÿयास करता है।15 

(ग) आिथªक ÿवृि°या ँ

दिलत चेतना एवं दिलत मुिĉ म¤ आिथªक समÖया भी बहòत बड़ी है। 

मा³सªवादी िवĬान यह मानते ह§ िक दिलतŌ कì समÖया आिथªक समÖया है। इसके 

अनुसार यिद दिलतŌ कì आिथªक िÖथित सुधार दी जाये तो दिलतŌ के साथ िकया 
                                            
14.  भारत म¤ जाित ÿथा — जे. एच. हट् टन भूिमका से  
15.  दिलत अिÖमता कì राजनीित — ÿवेश कमारु , पृ. 154  
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जाने वाला भेदभाव, छआु छत अपने आप खÂम हो जायेगा। िहÆद समाज म¤ वणª ू ू

ÓयवÖथा के कारण ®िमक वगª भी दो ÿकार के है, दिलत वगª के ®िमक, दसरा उē ू

वगª के ®िमक। दिलत वगª के ®िमक सवाªिधक शोिषत और गरीब है, ³यŌिक दिलतŌ 

को कम मजदरी पर भी रख िलया जाता है। ू जहाँ पर उē वगª का मजदरू, दिलत वगª 

के मजदरŌ से भेदभाव करता है। दोनŌ का कायª समान होते हòए भी दिलत वगª के ू

मजदर को सामािजक Öतर पर भेदभाव और अपमान का िशकार होना पड़ता हैू , 

जबिक सवणª वगª के मजदर के साथ यह भेदभाव नहé होता है। इसिलए डॉू . 

अÌ बेडकर ने कहा था िक भारत म¤ ®म का िवभाजन नहé है, ®िमकŌ का िवभाजन 

है। दिलत वगª के ®िमकŌ के िलए अलग कायª है वे उÆह¤ करने ही पड¤गे— 

गाँव दर गाँव, ढोर चराने वाले, 

ितलŌ कोक पेलकर, तेल बनाने वाले 

-------------------- 

िसर पर दिनया का गूु -मूत उठाने वाले, 

बलशाली हाथŌ से झाड़ू ले कड़ा हटाने वालेू , 

----------------- 

सिदयŌ से गाँव कì पहरेदारी करने वाले, 

मरे ढोरŌ कì खाल खéचने वाले, 

----------------- 

चमड़े को गाँठकर जूता बनाने वाले, 

पÂथरŌ को गढ़कर भगवान बनाने वाले।16 

                                            
16. नीच, अछतू  हåरजन न हो तो — अशोक भारती, दिलत िनवाªिचत किवताएँ — केवल भारती, पृ. 

347-48  
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किव अशोक भारती ने दिलतŌ के जो कायª है उनको अपनी किवता के 

माÅयम से बताया है िक सिदयŌ से दिलतŌ को यह कायª करने के िलए मजबूर िकया 

जाता है। सवाल यह भी है िक यिद कोई दिलत अपना परÌपरागत Óयवसाय छोड़कर 

दसरा Óयवसाय करने लगे और अपनी आिथªक िÖथित सवणª वगª के लोगŌ जैसी बना ू

ले तो ³या उसके साथ भी वही Óयवहार घृणा, भेदभाव का बताªव िकया जायेगा। यिद 

कोई दिलत अपना पैतृक Óयवसाय छोड़ दे तो भी उसके साथ वैसा ही Óयवहार िकया 

जाता है। 

जैसा िक जे.एच. हट् टन ने िलखा है िक “अ³सर ये तकª  िदया जाता है िक 

अÖपृÔयता का सÌ बÆ ध पेशे से है। अतः यिद कोई अÖपृÔय Óयिĉ या जाित अपना गÆदा 

पेशा छोड़ दे तो ÖपृÔय हो जाती है। शािÊदक अथŎ म¤ तो यह सही है िकÆतु नैितक मायनŌ 

म¤ यह सही नहé है, ³यŌिक कछ हåरजनŌ ने तो तीन पीिढ़यŌ से अपना पुÔतैनी पेशा छोड़ ु

रखा है, िकÆतु उÆह¤ अभी तक सËय समाज के बाहर ही रखा गया है।”17 

इससे यह ÖपĶ होता है िक दिलतŌ कì समÖया मु´ य łप से सामािजक 

समÖया है और यह िहÆद समाज ÓयवÖथा है। िहÆद समाज म¤ उē वगª के लोग यह ू ू

नहé मानते िक दिलत भी अ¸छे होते ह§, इÆसान होते ह§। सामािजक समÖया के साथ 

दिलतŌ कì समÖया धािमªक है। 

कंवल भारती ने िलखा है िक “āाĺण उē है तो दिलत नीच माना जाता है 

यह धमª कì िÖथित है। इसिलए इस धािमªक ÓयवÖथा से लड़े िबना आिथªक वणª 

ŀिĶकोण से दिलत समÖया को हल नहé िकया जा सकता है।”18 

                                            
17.  भारत म¤ जाित ÿथा — जे. एच. हट् टन, पृ. 187  
18.  दिलत िवमशª कì भूिमका — कवलं  भारती, पृ. 23  
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इतना ÖपĶ है िक दिलतŌ कì मु´ य समÖया सामािजक व धािमªक है इसके 

बाद म¤ आिथªक समÖया। 

अथª को मेहनत करके भी ÿाĮ िकया जा सकता है लेिकन सामािजक बराबरी 

को मेहनत से ÿाĮ नहé िकया जा सकता है उसके िलए आÆदोलन चलाना ही पड़ेगा, 

लड़ाई लड़नी ही पड़ेगी। 

दिलतŌ के साथ िकए जा रहे इस भेदभाव को आज भी देखा जा सकता है। 

इसका एक उदाहरण दिलतŌ को आर±ण का लाभ हòआ है। ऊँचे पदŌ पर पहòँचे है 

उनकì आिथªक िÖथित अ¸छी हòई है लेिकन गाँव देहात म¤ अभी भी लोग इनको 

सामािजक Öतर पर बराबरी का दजाª नहé देते ह§। मनु भÁडारी ने अपने एक सा±ाÂकार 

म¤ कहा है “िकसी एक लड़कì ने िज²ासावश ऑिफसर के बारे म¤ कहा है िक इÆहŌने 

तो सरनेम लगा ही नहé रखा, बाहर साफा बांधे Öटल पर बैठे चपरासी ने यह सुनते ही ू

िजस िहकारत से कहा ‘अरे, कैसे लगायेगा सरनेम...मीणा जी है’ ओहदे म¤ चपरासी 

पर अपने बॉस कले³टर के िलए मन म¤ ऐसी िहकारत िसफª  इसिलए िक वह मीणा 

है।”19 

गाँव म¤ बैठे लोगŌ कì यह मानिसकता िश±ा के माÅयम से ही खÂम हो सकती 

है दसरी बात यह है िक दिलतŌ पर िजस ÓयवÖथा ने पढ़ने पर रोक लगा रखी थीू , 

उसको तोड़ने व खÂम करने के िलए िश±ा का ÿसार होना जłरी है, ²ान कì स°ा 

कì बात आज उ°र आधुिनकता कì महß वपूणª िवशेषता है। िश±ा के माÅयम से 

दिलतŌ के जीवन म¤ जो अÆधेरा छाया हòआ है, वह दर होगा और दिलत समुदाय के ू

लोग शोषण से बच सकते ह§। 

                                            
19.  शÊद संगत, संपादक — इÆद ु®ीवाÖतव, ºयोित चावला का मन ्नू भÁडारी से िलया गया सा±ाÂकार, पृ. 12  
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दिलतŌ के सÆदभª म¤ यह भी कहा जाता है, िक अब उÆह¤ कानूनी अिधकार 

िमल गया है और उस कानून के जåरये दिलत Óयिĉ अपने को शोषण से बचा सकता 

है। संिवधान ने जो अिधकार िदये ह§ उनके कारण दिलतŌ म¤ सामािजक Öतर पर 

सजगता बढ़ी है लेिकन सामािजक Öतर पर उनका Öतर ऊँचा नहé हो पाया है। भारतीय 

िहÆद धमªशाू  म¤ ÿमुख úÆथ ‘मनुÖमृित’ म¤ शूþŌ के बारे म¤ कहा है िक शूþŌ को धन-

संचय और धन जुटाना ही नहé चािहए और अÆय वणª के लोग भले ही िकतना भी धन 

जुटा ल¤ लेिकन यह अिधकार दिलत समाज को मनु महाराज नहé देना चाहते। 

वे िकसी भी तरह से शूþ समाज को खशहाल देखना ही नहé चाहते थेु , वे तो 

इसे वंिचत, उÂपीिड़त और शोिषत ही बनाये रखना चाहते ह§। यह बात उनकì सही है 

िक पैसा होने से बुिĦ नĶ हो जाती है लेिकन यह िकसने िसĦ कर िदखाया िक यह 

िĬज वगª पर लागू नहé होती। जो बात सावªभौम सÂय है वह सभी जगह Öवीकायª है 

लेिकन इन बातŌ को मापने के िलए कोई िनिÔचत पैमाना नहé है। दसरा यह िक ³याू  

āाĺणŌ और अÆय वणŎ के धन-संचय से दिलतŌ को कĶ नहé पहò ँचता? िफर यह 

सब Óयथª के उपदेश िसफª  दिलतŌ पर ही भारी ³यŌ पड़ते ह§? सबको समझने के िलए 

मनु का यह Ôलोक देखा जा सकता है— 

शिĉनािप िह शूþेण न कायōधनसंचयः। 

शूþŌ िह धनमासाī āाĺणानेव बाधते॥20 

अथाªत्  शूþ को सामÃयª रखने पर धन संचय म¤ नहé लगाना चािहए, ³यŌिक 

धन के आते ही शूþ कì बुिĦ नĶ हो जाती है और वह āाĺणŌ से þोह करने लगता 

है, िजसके फलÖवłप उसका और अिधक अधःपतन होने लगता है। 

                                            
20.  मनुÖमृित, 10/126/473  



 41 

इसिलए बड़ी सािजश के तहत्  दिलतŌ कì सÌपि° को बार-बार बेदखल कर 

िदया गया। उनकì जर, जरा, और जमीन पर कजª देकर अÆय वणŎ के लोगŌ ने बार-बार 

इस मामले म¤ हÖत±ेप कर रहे ह§। इसको महाÂमा फले ने इस ÿकार Óयĉ िकू या है— 

शूþ कì मृÂय के ±ण म¤ āाĺणु , बैद, पिÁडत व पुरोिहत बनकर उसकì 

औरत से िकस ÿकार øरता ू करते ह§— 

“ÿाण पखेł उड़ गया। मौका जान गया। 

भड़भड़ा पुराण पढ़ गया। 

दान-धमª माँगना शुł िकया।”21 

इस लूट म¤ āाĺण कतई संवेदनशील नहé होता। शूþŌ के घरŌ म¤ शोक संतĮ 

होने पर भी वह उनसे लूटने कì कोिशश म¤ रहता है। इसीिलए āाĺण के िलए कहा 

जाता है इससे बढ़कर कोई नािÖतक नहé होता। वह मृÂयु, जÆम, रोग, शोक और न 

जाने ऐसे-वैसे िकतने ही अवसरŌ पर संÖकारŌ के नाम लूट ही तो करता है। महाÂमा 

फले ने इसका एक उदाहरण िदू या है। वह इस ÿकार है- 

“पिÁडत भया साहóकार। 

शूþ कजªदार। 

कजª खेत के नाम िकया। 

भोजन जाित को िखलाया 

थोड़े िदन म¤ Êयाज कजª म¤। 

िगरवी खाता पूरा नया िकया। 

िभरासी पिÁडत वाåरस हòआ।”22 

                                            
21.  महाÂमा फलेू , र. भाग - 1/113  
22.  महाÂमा फलेू , र. भाग - 1/116  



 42 

यह सच कहा जाता है िक पैसा आदमी म¤ सामÆती भाव जगा देता है। जात-

पांत होने पर भी पैसा दो ÓयिĉयŌ म¤ अÆतर पैदा कर देता है। इसिलए यह बात ÖपĶ 

हो जाती है िक दिलतŌ कì िनरीहता का कारण अथाªभाव ही सबसे मोटा कारण है। 

और दिलत समाज दीनता और दासता के पीछे आिथªक संकट से हमेशा úÖत रहना 

है। इस वगª म¤ पैसा कभी भी पानी-सा ąोत नहé रहा। इसी के कारण दिलत वगª का 

िदमाग रोजमराª कì समÖयाओं से बाहर सोच ही नहé सकता। अपनी िदनचयाª को 

ठीक से िनÕपादन म¤ ही उनकì सÌपूणª शिĉ जाया होती रहती है। इस वगª के लोगŌ के 

पास सुŀढ़ आिथªक िÖथित नहé होने के कारण रोज नया कुआँ खोदते ह§ और अपनी 

Èयास बुझाते ह§। आिथªक मामलŌ म¤ दिलत पीड़ा भी असÆतुिलत होने पर अÆय वणŎ 

के लोगŌ के पास सहायता के िलए पहòँचता है। और वहé से उसके शोषण और दमन 

का िसलिसला शुł हो जाता है। उसे अÆय वणŎ के लोगŌ से सहायता कम और 

शोषण और उÂपीड़न अिधक िमलता है। 

(घ) धािमªक ÿवृि°या ँ

दिलत मुिĉ के आÆदोलन म¤ धमª भी एक बहòत बड़ी बाधा है। िहÆद धमª को ू

मानने वाले Óयिĉ को िहÆद धमª कì माÆयताू एँ, परÌपराएँ, łिढ़याँ आिद माननी 

पड़ेगी। िहÆद धमª म¤ दिलत के िलए यह कायª िनधाªåरत िकया है दिलत समाज के ू

Óयिĉ का कमª āाĺण कì सेवा करना है। āाĺण दिलतŌ के सुख कì कामना के िलए 

ईÔवर से ÿाथªना करेगा। िहÆद धमª म¤ धािमªक कमªकाÁड पर अÂयिधक जोर िदया गया ू

है। दिलतŌ को धािमªक úÆथŌ के अÅययन वाचन व ®वण पर िनषेध है, पूजा, पाठ व 

मिÆदर म¤ ÿवेश करने पर िनषेध है। दिलतŌ को उē वगª के लोगŌ ने भी मिÆदर म¤ 

ÿवेश नहé करने िदया। कभी उस ईÔवर को देखने तक नहé िदया िजसके नाम पर 
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āाĺण दिलतŌ का शोषण करता आया है। दिलत सािहÂय एवं दिलत लेखन िहÆद धमª ू

के िजतने भी पाखÁड है उनको नकार कर मनुÕय को धािमªक łिढ़यŌ, अÆधिवÔवासŌ 

आिद से मुिĉ िदलाता है। 

“बाबासाहब भीमराव अÌबेडकर ने मिÆदर म¤ ÿवेश के िलए एक बहòत बड़ा 

आÆदोलन चलाया और दिलतŌ को मिÆदरŌ म¤ ÿवेश िदलाया। बाबासाहब ने िहÆदओं ू

को मिÆदरŌ के इस िमथक को तोड़ा िक यिद कोई दिलत मिÆदर म¤ ÿवेश कर जाएगा 

तो वह मिÆदर अपिवý हो जायेगा। दसरी बात ू यह िक आगे चलकर Öवयं डॉ. 

अÌबेडकर अपना धमª छोड़कर बौĦ बन गये। उÆहŌने कहा िक मेरा जÆम िहÆद धमª म¤ ू

हòआ यह मेरे हाथ म¤ नहé था। लेिकन म§ िहÆद होकर नहé ू मłँगा।”23 

िहÆद होना िकसी के हाथ म¤ नहé ह§। िहÆद धमª एक जेल ह§ िजसम¤ से ू ू

िनकलना मुिÔकल है। दिलत लेखन एवं दिलत सािहÂय तो धमª के नाम पर िजतने भी 

पाखÁड होते ह§, उन सबको नकारता है। दिलत लेखन एवं दिलत सािहÂय ईÔवर के 

अिÖतÂव को भी Öवीकार कराता है। मानन है िक यिद ईÔवर है तो दिलतŌ या गरीब से 

गरीब का धमª के नाम पर अिधक शोषण ³यŌ होता है, जबिक ईÔवर को तो िदनŌ का 

िदन कहा गया है, लेिकन धमª के ठेकेदारŌ ने ये कहा िक बौĦ धमª भी तो िहÆद धमª से ही ू

तो बना ह§, धमª पåरवतªन से कोई फायदा वैसे दिलतŌ को नहé हòआ। धमाªÆतरण तो एक 

जेल से िनकालकर दसरी जेल म¤ जमानाू  है। जैसे िक मराठी किव ने िलखा ह§— 

“और उसे पÔचात ³या हòआ 

हम सब अÆदर कì जेल से छटकरू  

बाहर कì जेल म¤ आ गये 

                                            
23.  धमाªÆतरण, लोकनाथ, यशवÆत, दिलत िनवाªिचत किवताएँ — कवलं  भारती - पृ. 347  
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धमª के बारे म¤ भी िलखा है 

पालतू क°े ु जैसे धमª को सहलाते-सहलाते 

कब हाथ म¤ आ गया तलवार 

पता ही नहé चला।” 24 

धमª पåरवतªन हòआ िक दिलतŌ को एक ही ÿकार कì आजादी िमली। लेिकन 

आजादी आंिशक या अधूरी ही सािबत हòई। थोड़ा आÂमसÌमान इससे दिलतŌ को 

िमला पर इससे वणª भेद खÂम नहé हòआ। ³योिक इस धमª पåरवतªन से वणª भेद करने 

वाले िहÆदओं का िदमाग नहé बदला िहÆदओं के िदमाग ु ू म¤ अभी भी सामािजक 

ÓयवÖथा भरी हòई है जो िहÆद समाज ू म¤ बनी हòई है। 

भारतीय समाज कì सामािजक संरचना को घोिषत करने वाली धािमªक 

संिहता, मनुÖमृित म¤ मनु ने कहा है िक āाĺण का जÆम सृिĶ के जÆमदाता और 

जगतिपता āĺा के मुख से हòआ है। और ±िýयŌ कì उÂपि° भुजाओं से और वैÔयŌ 

कì उÂपि° उसकì जंघाओं तथा शूþŌ कì उÂपि° पैरŌ से हòई ऐसी घोषणा करती है 

और उनके सामािजक दाियÂवŌ का भी िनधाªरण करती है। इस पुÖतक म¤ कहा गया है 

िक भारतीय समाज को चार वगŎ या वणŎ म¤ िवभािजत िकया गया है। िजसम¤ चारŌ 

वणŎ का अलग-अलग कायª है उसम¤ āाĺणŌ को बौिĦक कायª करने वाला, ±िýय 

देश कì र±ा करने एवं युĦकला और बाहòबल देश, समाज को सुर±ा ÿदान करना 

था। वैÔयŌ को किष और वािणºय म¤ द± एवं ÿवीण होकर अथªÓयवÖथा को समुĭत ृ

कर¤गे। इन तीनŌ वणŎ के अलावा चौथा वणª शुþŌ का था िजसे कमजोर और अयोµय 

िसĦ करार करके तीनŌ वगŎ कì सेवा का दाियÂव िनधाªåरत िकया गया है। इस चौथे 

                                            
24.  धमाªÆतरण, लोकनाथ, यशवÆत, दिलत िनवाªिचत किवताएँ — कवलं  भारती - पृ. 348  
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वणª के ÿित मनु म¤ िबÐकुल अपेि±त अिधकार िविहन करने और सभी ÿकार से 

वंिचत बनाने कì घोषणा कì है। मनु ने इस िवषय पर इस ÿकार कहा है- 

“शूþं तु कारयेद् दायÖयं øìतमøìतमेव वा। 

दाÖयायैव िह सृĶोऽसौ ÖवयÌभुवा॥”25 

इस मनुÖमृित के अनेकानेक ÔलोकŌ से यह तो कोई भी बुिĦजीवी सहज ही 

समझ सकता है िक िकस ÿकार मनु ने इन ÔलोकŌ कì रचना म¤ केवल िĬज वगª का 

ही िहत िचÆ तन िकया है। सारे लाभ कì िÖथितयŌ के िĬजŌ कì ही वकालत करती सी 

िदखती है। अÆय वणŎ के ÿित या तो पूवाªúह होता है या िफर वचªÖववादी सोच ही 

ÖपĶ होती है। इसिलए आधुिनक भारत के िनमाªता डॉ. बी.आर. अÌबेडकर ने सबसे 

पहले मनु Ĭारा रिचत इस समाज को खिÁडत करने वाली पुÖतक का दहन करने के 

साथ कहा िक िकसी Óयिĉ का वांिछत धमª म¤ जÆम लेना उसके हाथ म¤ नहé है। 

इसिलए उÆ हŌने अपने अिÆतम समय म¤ धमª पåरवतªन कर िलया और बौĦ धमª को 

Öवीकार िलया। ³यŌिक इस धमª म¤ ÿेम, कŁणा और दया, अंिहसा, ĂातृÂव जैसे उē 

मानवीय मूÐयŌ से यĉ भाव मौजूद थे।ु  दिलतŌ Ĭारा बौĦ धमª अपनाने का जो कारण 

है उसको उिचत मानते हòए बाबूराव ने इस िवषय पर िलखते ह§— 

“िहÆद धमª म¤ ू कŁणा, ÿेम, ĂातृÂव के िलए Öथान न होने के कारण शूþ-

अÖपृÔयŌ का समाज और सािहÂय म¤ Öथान नहé रहा। परÆतु यिद भगवान बुĦ के धमª 

कì लोक-मानिसकता के िनमाªण म¤ ÿभावी भूिमका रहती, तो भारतीय पौरािणकता म¤ 

ÿेम, कŁणा ĂातृÂव भाव कì परÌपरा भी होती ह§ और तब सािहÂय म¤ थेर-थेरी 

गाथाओं को िलया जा सकता है, िजनम¤ उपेि±तŌ का उÐ लेख हòआ है।”26 

                                            
25.  मनुÖमृित, टीकाकरण — वादरायण Ôलोक, 412, पृ. 389  
26.  दिलत सािहÂय : उद ्देÔय और वैचाåरकता — बाबूराव बागुल, वसुधा, अंक - 58, पृ. 31  
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दिलतŌ Ĭारा धमाªÆतरण कì इस ÿिøया से दिलतŌ को िकतना लाभ हòआ। 

शोषण से छटकारा िमला या नहéु ? यह कह पाना बड़ा मुिÔकल है मधुमंगेश किणªक 

कì कहानी ‘धमª’ इस बात को कछ इस तरह से बु याँ करती ह§— 

“बौĦ हो जाने से ³या फायदा है? ³या फायदा? मराठŌ और āाĺण कì तरह 

पाक-साफ हो जाते ह§, िफर कोई महारŌ से नफरत नहé करता दर नहé भागता॥ू ” 27 

ओमÿकाश वाÐमीकì ने िलखा है िक समय के साथ बदलाव तो आया है 

लेिकन अभी यह बदलाव दिलतŌ के िलए ‘ऊँट के मुह म¤ जीरा’ के समान ह§, इस 

बात कì पुिĶ इस बात से हो जाती है—“वĉ बदला है, लेिकन कहé कछ है जो ु

सहज नहé होने देता है। कई िवĬानŌ से जानना चाहा िक सवणŎ के मन म¤ दिलतŌ शूþŌ 

के िलए इतनी घृणा ³यŌ ह§? पेड़-पौधो, पशु-पि±यŌ को पूजने वाले िहÆद दिलतŌ के ू

ÿित इतना असिहÕण ³यŌ ह§ु ? आज जाित एक िविशĶ और महß वपूणª घटक है।”28 

दिलतŌ ने धमª पåरवतªन कर िलया लेिकन दिलतŌ के ÿित सवणŎ कì 

मानिसकता म¤ अभी कोई पåरवतªन नहé हòआ। उनके िलए वे आज भी बौĦ धमª को 

भी अपने िहÆद धमª का ही एक अंग मानते ह§। इसिलए धमाªÆतरण से दिलतŌ म¤ रोजीू -

रोटी ओर छआु छतू , भेदभाव और उनके ÿित अÆय सामािजकŌ का नजåरया वही है 

जो पहले था। रोटी-बेटी का सÌ बÆ ध आज भी उनके िलए वैसा ही जैसे पहले था। 

िनÕकषª 

वतªमान यग म¤ दिलत सािहÂय का पयाªĮ सीमा तक इसका ÿचारु -ÿसार भी 

हो रहा है। नये-नये रचनाकार उभरकर सामने आ रहे ह§। आशा है, इनके लेखन म¤ 

                                            
27.  समांतर कहानी िवशेशांक, ‘साåरका’ मई 1975, — सं. कमलेÔवर, पृ. 42  
28.  ओमÿकाश वाÐमीकì — एक दिलत कì आÂमकथा, हåरजन से दिलत — सं. राजिकशोर, पृ. 25  
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दिलत जीवन के उÂकĶृ  िवचार नए-नए łप म¤ ÿÖतुत हŌगे। सािहÂयकारŌ के िवचारŌ 

से ही हर एक सािहÂय कì िवīा सुसÎĕत हो रही है। आÂमकथा, उपÆयास, कहानी, 

किवता, नाटक, समी±ा, Óयंµय, पýकाåरता कोई भी िवīा सािहÂय से अनछई नहé ु

रह पाई है। हर एक िवīा ने अपना महß वपूणª Öथान Öथािपत िकया है और यह िहÆदी 

सािहÂय कì एक अनमोल उपलिÊध है। 

21वé सदी के सािहÂयकारŌ ने सािहिÂयक कायª के साथ-ही-साथ अपनी 

सामािजक ÿितबĦता भी िनभायी है। सामािजक आÆदोलन, सामािजक संगठन, 

दिलत जीवन, उनका शोषण, उनकì समÖयाय¤, नयी समाज ÓयवÖथा, नयी जातीयता, 

धमª-पåरवतªन, जाित-धमª के साथ राजनीितक सÌबÆध ईसाईयŌ के धमª ÿसार नीित, 

हåरजन नेताओं कì नई मानिसकता, आर±ण से लाभािÆवत दिलत, उē िश±ा 

ÓयवÖथा म¤ दिलतŌ का होने वाला शोषण आिद पर उÆहŌने ÿकाश डाला है। सरकारी 

सुधार नीित से दिलत जीवन िवकिसत हो रहा है। िश±ा सुिवधा से जीवन Öतर ऊँचा 

हो रहा है। परÆतु सभी उससे लाभ नहé उठा रहे ह§ यही आज कì पीड़ा है। दिलत 

उĦार के िलए एकमाý साधन िश±ा ÿसार है। उसम¤ भेदाभेद हो तो ‘एकलÓय’ के 

समान दिलत यवा शोिषत रहेगा।ु  ‘मुिĉपवª’, ‘पठार पर कोहरा’, ‘सुअरदान’ आिद 

उपÆयासŌ से दिलतŌ म¤ चेतना जागृत हो रही है, उनम¤ संगठन िदखाई दे रहा है। तो 

‘आज बाजार बÆद है’, ‘ज´म हमारे’, ‘दोहरा अिभशाप’ आिद उपÆयासŌ म¤ दिलत 

संगठन, नारी संगठन आिद के माÅयम से पåरवितªत, चेितत दिलत जीवन को उजागर 

िकया है। धमª जाित के आधार पर िलखा गया ‘िहÆदू’ िजसम¤ दिलतŌ ने उē-नीचता, 

भेदभाव कì भावना बढ़ रही है, िजससे दिलतŌ म¤ टकराव बढ़ रहा है, सामािजक 

एकता को खतरा महसूस होने लगा है, िजसे िमटाने का ÿयास िकया गया है। 
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िहÆ दी के दिलत कथा सािहÂ य अथाªत् कहानी, उपÆ यास और आÂ मकथाओं 

म¤ सामािजक एवं सांÖ कृितक आधार का Ö वłप ÿखरता से Ó य³ त हòआ है। जाित-

भेद, असमानता, अपमान और उÂ पीड़न कì समÖ त घटनाएँ सामािजक ह§, जो दिलत 

कथा-सािहÂ य म¤ यथाÖ थान ÿितिबिÌबत होती रही ह§। कथा-सािहÂ य म¤ आए 

सांÖ कृितक Ö वłप का अÅ ययन करते समय हमारी पहली समÖ या या िज²ासा यह है 

िक पहले हम यह जान¤ िक संÖ कृित ³ या है उस संÖ कृित के आयाम ³ या ह§? भारतीय 

संÖ कृित का समúता म¤ वतªमान łप ³ या है? आिखर दिलत संÖ कृित है ³ या? ³ या 

संÖ कृितयŌ म¤ ऐसा भेद सÌ भव भी है अथवा नहé? ³ या अलग जाितयŌ व धािमªक 

समुदायŌ कì सांÖ कृितक िविवधताओं के इितहास कì िनरÆ तरता वतªमान म¤ मौजूद है? 

पिÁडत जवाहर लाल नेहł ने संÖ कृित के िवषय म¤ िलखा है— 

“संÖ कृित है ³ या? शÊ दकोष उलटने पर इसकì अनेक पåरभाषाएँ िमलती 

ह§।” एक बड़े लेखक का कहना है िक संसार भर म¤ जो भी सवō°म बात¤ जानी या 

कही गई ह§, उनसे अपने आपको पåरिचत करना संÖ कृित है। एक दसरी पåरभाषा म¤ ू

यह कहा गया है िक—संÖ कृित शारीåरक या मानिसक शिĉयŌ का ÿिश±ण, 

ŀढ़ीकरण या िवकास अथवा उससे उÂ पÆ न अवÖ था है। यह मन, आचार अथवा 

ŁिचयŌ कì पåरÕ कृित कछ ऐसी चीज का नाम हो जाता हैु , जो बुिनयादी और 

अÆ तराªÕ टी य है। िफर, संÖ कृित के कछ राÕ टीु  य पहलू भी होते ह§। संÖ कृित को समझे 

बगैर देश को पूणªता म¤ नहé समझा जा सकता उसे समझने के िलए संÖ कृित कì 

अिनवायªता िवचारणीय है। 

 



तृतीय अÅयाय 

िहÆदी कथा -सािहÂय म¤ दिलत चेतना का 
सामािजक एवं सांÖकितकृ  आधार का Öवłप 

(क) दिलत चेतना व वणª ÓयवÖथा 

दरअसल भारतीय सामािजक ÓयवÖथा (वणª ÓयवÖथा) अथवा सामािजक 

जीवन कì मु´ यधारा म¤ हमने कछ चीजŌ को उÂकĶ और पिवý ु ृ (चनतम) बना रखा 

ह§, चाहे वह ²ान के केÆþ िश±ण संÖथान हो या जीवन को संचािलत करने वाले 

‘पानी’ के केÆþ, जैसे तालाब, कुएँ, नदी के घाट आिद। इसी तरह हमने वेद, पुराण, 

गीता, महाभारत और रामचåरतमानस जैसी पुÖतकŌ को पिवý और उÂकĶ घोिषत कर ृ

रखा है। िजससे िक समाज का दिलत तबका उÆह¤ Öपशª न कर सके और इस नाते 

पारÌपåरक ²ान से वंिचत रह जाए। जािहर है, जब उसके पास ²ान ही न होगा तो वह 

कैसे िवकास कì ÿिøया से जुड़ेगा? ²ान के अभाव म¤ ही उनका आिथªक शोषण 

और सामािजक łप से बिहÕकार होता है। 

दिलत किवता दिलत समाज म¤ जागृित पैदा करते हòए सवणª समाज के ÿित 

आøोश Óयĉ करती है। उपरोĉ किवयŌ म¤ दिलत चेतना का Öवर सुनाई पड़ता है। 

डॉ. अभय कमार Ĭारा रिचतु  ‘धÆय धÆय जो किलयग आयाु ’ म¤ संúहीत ‘दिलत 

चेतना’ किवता म¤ यह Öवर सुनाई पड़ता है— 
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“दिलत चेतना जाग उठी। गाँवŌ कì सूनी गिलयŌ म¤। 

धूल बनी बाłद वहाँ कì । मत छेड़ो मÖतानŌ को।”1 

दिलत सािहÂय को गैर दिलतŌ से Öवीकित ÿाĮ करने का संघषª लÌबे समय से ृ

इितहास म¤ चलता है। उसम¤ दिलतŌ के पूवªजŌ सÆतŌ और समाज सुधारकŌ ने अपने 

ईमानदार सृजन और सरल Öवभाव के साथ समाज कì असीम सेवा कì िकÆतु वे 

हािशए के लेखकŌ Ĭारा, ऐसे लेखकŌ Ĭारा जो किथत उē जाितयŌ म¤ जÆमे और 

संकिचत अनुभवŌ के आधार पर छाए रहेु , छल, षĠंý और राजस°ा के माÅयम से 

मु´ यधारा से हटा िदए गए और खद चÆद ु सवणŎ ने मु´ यधारा का सािहÂयकार Öवयं 

को घोिषत कर िदया। इस तथाकिथत मु´ यधारा म¤ भी मु´ य रहा वणª-ÓयवÖथा 

समथªक āाĺणी सािहÂय, िजसने वणª ÓयवÖथा म¤ तय जÆमना सवōēता ओर वåरķता 

का Öथान ÿाĮ कर िलया। बुिĦबल म¤ वणª-िनķ āाĺण सदैव कमजोर रहा है। āाĺण 

ने ही वणª-ÓयवÖथा के तहत समाज को ²ान सÌपĭ करने का दाियÂव अपने ऊपर 

िलया था परÆतु वह असफल रहा, िकÆतु कलाबाजी म¤ हमेशा आगे रहा। इस कारण 

वेदŌ, महाभारत, रामायण और तमाम महß वपूणª कितयŌ का सृजक न होकर भी इनसे ृ

इन कितयŌ का उपयोग वणªृ -ÓयवÖथा के अनुकल िकया। Óयापक समाजिहत म¤ ²ान ू

कì ŀिĶ से सकाराÂमक योगदान करने म¤ वह अ±म रहा। 

®ी ओमÿकाश वाÐमीकì वणª-ÓयवÖथा पर भी करारी चोट करते ह§— 

“कभी सोचा है। 

गÆदे नाले के िकनारे बसे 

वणª ÓयवÖथा के मारे लोग 

इस तरह ³यŌ जीते ह§? 
                                            
1.  21वé सदी के कथा -सािहÂय म¤ दिलत चेतना — डॉ. सुनीता कावÐ ले, पृ. 19  
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तुम पराये ³यŌ लगते हो उÆह¤, 

कभी सोचा है?” 2 

माताÿसाद कì जाित ÓयवÖथा के िवŁĦ अÂ यÆ त साधारण शÊदŌ म¤ बहòत बड़ी 

बात कह जाते ह§- 

“जाित-वणª का गवª छोड़, हम सबको साथ न लाये ह§ 

तकª हीन, झूठी बातŌ को अब तक गले लगाये ह§।”3 

सामािजक पåरवतªन कì िवचारधारा के िवकास का सािहिÂयक सौÆदयª, 

कहािनयŌ, िनबÆधŌ, याýा वृताÆतŌ, लघुकथाओं, आÂमकथाओं, उपÆयासŌ म¤ भी 

ŀĶÓय है। िबिपन िबहार कì कहानी āाĺण देवता के पाý नरेश का कथन “तो ³या 

मेरा ³ वाटªर मनोरंजन घर है। म§ दिलत हó ँ, तो ³या मेरे घर कì औरत¤ तुम āाĺणŌ का 

मनोरंजन करेगी।” िशवमूतê के उपÆयास ‘िýशुल’ के दिलत िवþोही पाý गायक पाले 

का कथन, “ऐसे रामराºय से भगवान बचाये िजसम¤ āाĺण के फलने फलने के िलए ू

शूþ का िसर काटा जाना अिनवायª होता है।” इसिलए रमिणका गुĮा कì कहानी ‘बहó 

जूठाई’ के पाý फलमितु या के भाई व अÆय दिलतŌ के सामूिहक कथन “नहé जाएगी 

डोली ठाकर के यु हाँ, िजससे Êयाही है डोली उसी के Ĭार लगेगी।” 

जब दिलत सािहÂय के सबसे अिधक समथª समझे जाने वाले रचनाकार 

ओमÿकाश वाÐमीकì यह कहते ह§ िक “वणª ÓयवÖथा से उपजी घोर अमानवीयता, 

ÖवतÆ ýता समता िवरोधी सामािजक अलगाव कì प±धर सोच को पåरवितªत कर 

बदलाव कì ÿिøया को तेज करना दिलत सािहÂय कì मूलभूत संवेदना है।”4 यथा 

                                            
2.  दिलत सािहÂय दशा और िदशा — माताÿसाद, पृ. 143  
3.  दिलत दशा और िदशा — माताÿसाद, पृ. 144  
4.  आधुिनक सािहÂय म¤ दिलत िवमशª — देवेÆþ चौबे, पृ. 56  



 52 

इसी øम म¤ उनका यह Öवीकारना िक ‘अÌबेडकर और ºयोितबा फले ू कì जीवन 

ŀिĶ’ दिलत सािहÂय कì ऊजाª है, तो यह मान लेना पड़ता है िक दिलत जीवन से 

जुड़ी समÖयाओं, िवचारŌ और पीड़ा कì वाÖतिवक अिभÓयिĉ वही कर सकता है जो 

Öवयं दिलत है और इस सÆदभª म¤ मा³सªवाद अथवा अÆय ÿगितशील िवचारŌ कì 

तुलना म¤ ºयोितबा फले ू और डॉ. अÌबेडकर के िवचार और जीवन सवाªिधक 

महß वपूणª भूिमका िनभाते ह§। 

ओमÿकाश वाÐमीकì यह कहते ह§ िक “वणª-ÓयवÖथा से उपजी घोर 

अमानवीयता, ÖवतÆ ýता समता िवरोधी सामािजक अलगाव कì प±धर सोच को 

पåरवितªत कर बदलाव कì ÿिøया को तेज करना” दिलत और दिलत सािहÂय कì 

मूलभूत संवेदना है तथा इसी øम म¤ उनका यह Öवीकारना िक “अÌबेडकर और 

ºयोितबा फले ू कì जीवन ŀिĶ दिलत सािहÂय और दिलतŌ कì ऊजाª ह§” तो यह मान 

लेना पड़ता है िक वामपंथी आÆदोलन से जुड़ी िवचारधाराओं को छोड़कर अÆय गैर-

दिलत आधुिनक िवचारधाराएँ भी भारतीय समाज म¤ शोषण और दमन कì िजंदगी जी 

रहे ह§ दिलतŌ कì Öवाधीनता के सवाल को िवÖमृत कर देती है। समाज म¤ साÌयवाद 

का ÿचार-ÿसार कराना और मजबूत बनाना मा³सªवाद अथवा इस जैसी ÿगितशील 

िवचारधाराओं कì पहली शतª है, परÆतु भारतीय समाज के संदभª म¤ खासकर वणª 

ÓयवÖथा म¤ ये िवचारधाराएँ भी एक िनिÔचत सीमा के बाद कोई मदद नहé कर पाती। 

यīिप ओमÿकाश वाÐमीकì जैसे दिलत लेखकŌ का भी मानना है िक 

मा³सªवादी िवचार और आÆदोलन ने दिनया म¤ जबदªÖत बदलाव ÿिøया तेज कì है ु

बिÐक मनुÕय को अिधक चैतÆय, जागłक और øािÆतकारी बना है, लेिकन इÆह¤ 

िद³ कत वहाँ होती है, जब भारतीय सÆदभª म¤ वामपंथी िवĬान कायªक°ाª और लेखक 
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वगª चेतना के साथ संभािवत सÌ बÆ धŌ कì उपे±ा करते ह§। इसिलए ओमÿकाश 

वाÐमीकì जैसे दिलत लेखक भारत के वामपंथी आÆदोलन पर आरोप लगाते हòए 

ÖपĶतः कहते ह§ िक ‘इस आÆदोलन ने जाित भेद को अनदेखा ही नहé बिÐक अपने 

िकसी दिलत नेतृÂव को उभरने नहé िदया।’5 कहना न होगा िक Öवाधीनता के बाद 

और सातव¤ दशक म¤ हòए न³सलवादी आÆदोलन के दौरान गाँवŌ म¤ जो किषृ -सÌ बÆ धी 

संघषª हòए उनम¤ मारे गए अिधकांश मजदर दिलत जाित से ही थे।ू  

“वणª ÓयवÖथा के कारण ही हमारा समाज ऊँच नीच कì ®ेिणयŌ म¤ बंट गया 

है। आज वणªभेद के कारण शोषण के िविभĭ łप समाज म¤ पनपे है। वणª ÓयवÖथा के 

łिढ़वादी और परÌपरागत łप से समाज के ऊँच-नीच, जाित-भेद, छआछु ू त जैसी 

अनेक बुराइयŌ को जÆम िदया है।”6 

भारतीय समाज को समझने के िलए िवचारकŌ ने वणª-ÓयवÖथा को एक 

महß वपूणª कारक माना ह§ िक समाज को समझने कì इस ÿिविध म¤ ÿितप± (हािशये 

का समाज) कì बात कभी सुनी ही नहé गई। दिलत कहािनयाँ सामािजक इितहास 

लेखन कì ÿिøया को समझने और उसके सÆतुिलत िवकास के िलए महß वपूणª ąोत 

सामúी ÿदान करती है। उदाहरण के िलए यह िववाह संÖथा का इितहास िलखना हो 

तो जय ÿकाश कदªम कì नो बार इस तÃय को दशाªती है िक तमाम ÿगितशील और 

खलेपन के बावजूद यह वणªु -ÓयवÖथा ही है जो “िववाद” कì िनयित को तय करती 

है, यह मनुÕय को कई ®ेिणयŌ म¤ बाँटती है। उन ®ेिणयŌ के अÆदर अनेक उप-®ेिणयाँ 

िनिमªत करती है तथा सामािजक सÌ बÆ धŌ के बीच दरार पैदा करती है। नो बार कì 

िविशĶता यही है िक यह तथाकिथत ÿगितशील समाज कì इस छĪ नैितकता को 
                                            
5.  आधुिनक सािहÂय म¤ दिलत िवमशª — देवेÆþ चौबे, पृ. 162  
6.  दिलत कथा : सािहÂय म¤ दिलत िवमशª — डॉ. पिÁडत बĭे, पृ. 60  
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बेनकाब करती है। जो िव²ापन म¤ तो िलखता है, ‘हाइली एजुकेटेड ÿोúेिसव फैिमली, 

काÖट नो बार—पर जब शादी कì बात आती है तो यह कहने से नहé िहचकता है 

िक “आिखर नो बार” का यह मतलब तो नहé िक िकसी चमार-चूहड़े के साथ...।7 

अथाªत् िववाह तो होगा, पर उस वणª-ÓयवÖथा कì संरचना म¤ ही और उसम¤ 

भी उसके एक मु´ य पर िनÌनतर िहÖसे शूþ को छोड़कर। अथाªत्  समाज म¤ वणª-

ÓयवÖथा का िवरोध करना चािहए। समाज म¤ पढ़े-िलखे लोग भी छआु छतू , ऊँच-

नीच का भेद-भाव करते ह§। वतªमान म¤ सामािजक िÖथित धीरे-धीरे सुधरती जा रही 

है। अिधक से अिधक लड़के-लड़िकयŌ को पढ़ाना चािहए िजससे जाित-वणª, 

छआु छतू  दिलत आिद समÖयाएँ दर होती चली जाएगी।ू  

(ख) दिलत चेतना व अÆधिवÔवास 

दिलत लेखकŌ म¤ बढ़ती अÌबेडकरी चेतना के िवÖतार ने उÆह¤ यह महसूस 

करा िदया है िक उनकì सामािजक और आिथªक िÖथित सोचनीय है। इसका मु´ य 

कारण है उनका āाĺणवादी धमª-संÖकित म¤ िवÔवास तथाृ  अÆधानुकरण। आज के 

वै²ािनक यग म¤ जÆमु -मरण, िववाहŌ म¤ होने वाली िफजूल खिचªयाँ तथा धमª, ईÔवर 

के नाम पर तमाम अÆधिवÔवासŌ, łिढ़यो इÂयािद कì परÌपरागत सामािजक łढ़ 

माÆयताओं कì लीक पीटने कì न तो साथªकता है न ही आवÔयकता। 

यह दिलत कहािनयŌ तथा उपÆयासŌ का मूल तÂव भी ह§। कछ दिलत ु

कहािनयŌ म¤ धमª-संÖकित से िवþोह ÿÂय±तः ÿकट होता है। िकÆतु अफसोस यह है ृ

िक ऐसी कहािनयŌ कì सं´ या बहòत सीिमत है। मोहनदास नैिमशराय ने ‘कजª’8 कहानी 

                                            
7.  आधुिनक सािहÂय म¤ दिलत -िवमशª — देवेÆþ चौब,े पृ. 117  
8.  मोहनदास नैिमशराय — कजª, बहजनò  संघषª, जून 1981  
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म¤ दिलतŌ को मृÂयभोज और किथत धािमªक संÖकारŌ के ÿित िवþोु ही तथा मृÂय के ु

बाद िकए जाने वाले भोज कì परÌपरा को तोड़ते हòए िदखाया गया है। कहानी का 

नायक अशोक जब अपने मृत िपता के मृÂयभोज को न करने का िनÔचय कर लेता है ु

तो गाँव का महाजन अपने काåरंदे Ĭारा उसको बुलावा भेजता है जहाँ गाँव का 

मुिखया, ÿधान, सरपंच और दिलत पंचायत के िलए एकý थे। सब के पूछने व Óयंµय 

करने पर अशोक कहता है—“ताऊजी, जरा मुझे बताइए िक ³या कजª लेकर यह 

सब करना उिचत ह§ जब मेरे घर म¤ खाने को न हो और म§ सारे गाँव के लोगŌ को 

Æयौता दँ ू।”9 

इसी तरह डॉ. कसुमु  ‘िवयोगी’ कì कहानी ‘मंुडन’10 म¤ सिदयŌ से चली आ 

रही धािमªक अंधिवÔवास कì ÿतीक मंुडन परÌपरा कì िनवाªह एक धािमªक Öथल गंगा 

घाट पर कराने का िवरोध िकया गया है। कहानी के नायक िदनेश को अपनी माँ और 

पÂनी के िवरोध के बावजूद मंुडन परÌपरा को तोड़ते हòए िदखाया गया है, िकÆ तु िदनेश 

कì माँ और पÂनी को भय है िक बēी का मंुडन संÖकार का परÌपरागत िनवाªह यिद 

नहé हòआ तो कछ बुरा हो जायेगा। िदनेश कìु  माँ उसी बुआ का उदाहरण देकर सचेत 

करती है—“तुझे मालूम है? तेरी दादी बताती है िक तेरे दादा ने तेरी बुआ के बाल 

घर पर ही नाई से उतरवा िलये थे और वो भ§गी हो गई थी।”11 

िदनेश अÆ ततः नाई के पास बēी के बाल उतरवाने पहòँच जाता है, लेिकन 

बाल उतरवाते वĉ बēा Öवभावतः रोता-चीखता है तो िदनेश के अÆतः करण म¤ 

संÖकारगत परÌपराओं का अनायास भय उÂपĭ होने लगता है, “ºयŌ ही नाई ने 

                                            
9.  मोहनदास नैिमशराय — कजª, बहजनò  संघषª, जून 1981  
10.  डॉ. कसुमु  िवयोगी — चार इंच कì कमल, पृ. 60  
11.  डॉ. कसुमु  िवयोगी — चार इंच कì कमल, पृ. 61  
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उÖतरा चलाया िदनेश का रोम-रोम तर-ब-तर होने लगा। बेटी रो-रोकर दकान को ु

िसर पर उठाए जा रही थी। देखते ही देखते वह भी पसीने से लथपथ हो चली, सदê 

गमê के िदन जो थे।” 

“जैसे ही उसे संभाल कर िबठाया, िदनेश का Åयान िबिटया कì आँखŌ पर 

और आँख¤ उसे वैसी ही लगने लगी जैसी उसकì माँ ने उसके जहन म¤ उतारी थी। 

िदनेश पसीने से बरसात कì झोपड़ी-सा चू पड़ा था।”12 

अजय यतीश कì ‘भूत’13 कहानी भी धमª कì आड़ म¤ अÆधिवÔवासŌ का 

चोला पहना कर शोषण के हथकडŌ को चलाने वालŌ कì सूरत¤ उजागर करती है। ं

कलुप का बेटा बीमार ह§। पंचायत बैठती है। पंचायत म¤ पंच अपने-अपने भूत को बंद 

करके रखने का आदेश देते ह§। कलुप का बेटा तेज बुखार से पीिड़त है वह उसे शहर 

म¤ और िदखाना चाहता है, िकÆ तु एक तो अथाªभाव है, डॉ³टर के िलए फìस नहé है, 

िफर जंगी नामक पाý कलुप को ऐसा करने से रोक कर कहता है िक म§ तुÌहारी मदद 

कłँगा, बिढ़या ओझा लाऊँगा। जंगी व ओझा Ĭारा रात के अंधेरे म¤ कलुप व उसकì 

पÂनी चमेलवा को शराब िपलाई जाती है और कबूतरŌ कì बिल दी जाती है। कबूतरŌ 

का मांस खाकर व शराब पीकर वे बेहोश चमेलवा के साथ बलाÂकार करते ह§ और 

रात के अंधेरे म¤ भाग जाते ह§। इस ÿकार यह कहानी भी समाज म¤ Öथािपत अिश±ा, 

अÆध®Ħा और अÆधिवÔवास को िचिýत करती है। नायक-नाियका लुट-िपट जाते 

ह§। बेहतर होता पाýŌ म¤ समय पर ही जागृित आ जाती। अÆधिवÔवासŌ के ÿित मोह 

भंग होते िदखाया जाता। यह हम सबकŌ ²ात है िक अभी भी úामीण अिशि±त लोगŌ 

म¤ łिढ़याँ, कłितु याँ और अÆधिवÔवासŌ कì कमी नहé है। ऐसी िÖथित म¤ चेतनशील 
                                            
12.  डॉ. कसुमु  िवयोगी — चार इंच कì कमल, पृ. 64  
13.  दिलत कथा -सािहÂय : अवधारणाएँ और िवधाएँ — रजत रानी मीनू, पृ. 233  
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लोगŌ का दाियÂव बनता है िक वे उÆह¤ उजाले कì ओर राÖता िदखाव¤। इसी ÿकार 

रामकमार करौितया कìु  ‘फलवाु ’ कहानी के पाý भूत-ÿेत के अÆधिवÔवासŌ म¤ फसे ं

हòए है िजसकì पåरणित यह होती है िक अÆत म¤ ‘फलवाु ’ कì डोली के बजाय अथê 

उठती है। 

डॉ. पी. वŁण का उपÆयास ‘अमर ºयोित’ अÆधिवÔवासŌ के िवŁĦ नई 

वै²ािनक जागृित लाने के उद ्देÔय से रचा गया है। उनके मेिडकल डॉ³टर पाý भी इसी 

उद् देÔय कì पूितª के िलए चुने गए िक वे वै²ािनक उपलिÊधयŌ से ÿभािवत करते हòए 

ईÔवर का आडÌबर के łप म¤ दशाªएँ। यहाँ उपÆयास म¤ आए दिलत आचायª ÿ²ानÆद 

ही कह सकते ह§ िक—“वाह रे ईÔवर, यह है तेरी मिहमा िक तू अपनी र±ा चोरŌ से 

भी नहé कर सकता है तो तू दीन-द:ुखी कì ³या र±ा करेगा।”14 अमर-ºयोित के 

बारे म¤ É लैप पर िटÈपणी िलखते हòए ÿशासक ने बताया िक—“लेखक वतªमान 

समय (उपÆ यास ÿकाशन अविध म¤) आयĉु , अनुसूिचत जाित तथा अनुसूिचत 

जनजाित (उ°र ÿदेश शासन) के पद पर कायªरत है। इस अविध म¤ लेखक ने पाया 

िक जो Óयिĉ िजतना अिधक ईÔवरवादी, łिढ़वादी, भाµयवादी एवं अÆधिवÔवासी है। 

उतना ही अिधक वह दåरþ, शोिषत एवं द:ुखी है। लेखक का िवÔवास है िक जब 

तक इन ÓयिĉयŌ को ईÔवरवाद, łिढ़वाद तथा अÆधिवÔवासŌ से मुिĉ नहé िदलाई 

जाती है, तब तक वे दåरþता, शोषण एवं द:ुख से मुिĉ नहé पा सकते।”15 

यहाँ लेखक कì िचÆता यह है िक दिलतŌ को सनातन धमª, ईÔवर और 

अÆधिवÔवासŌ से मुिĉ िदलाकर िववेकपान बनाना है। उनकì यह िचÆता भी बौĦ धमª 

के ÿभाव के कारण ह§, िकÆतु ÿÔन उठता है िक ³या केवल ईÔवर और अÆधिवÔवासŌ 
                                            
14.  डॉ. पी. वŁण — अमर ºयोित, पृ. 105  
15.  डॉ. पी. वŁण — अमर ºयोित, पृ. 105  
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कì मुिĉ से दिलत मुिĉ का मागª ÿशÖत होना सÌ भव है? यिद ऐसा होता तो सवणª 

ईÔवरवादी ÿमुख łप से बिनया, āाĺण समाज िजतना अिधक आिÖतक है, पूजा 

पाठ, कमªकाÁड म¤ िवÔवास करता है उसे गरीब होना चािहए। जबिक वह उतना ही 

अिधक सÌपĭ और समृĦ है दसरी ू ओर दिलत बौĦ धमª अपनाकर अनीÔवरवादी 

होने के बावजूद अपनी गरीबी दर नहé कर पा ू रहे ह§। यहाँ मेरा आशय यह कदािप 

नहé है िक दिलत को ईÔवरवादी, łिढ़वादी और अÆधिवÔवास के गतª म¤ पड़े रहना 

चािहए। आवÔयक है िक उÆह¤ िश±ा-दी±ा, रोजी-रोटी के आधार िमले। उÆह¤ ÿाĮ 

करने के िलए उपÆयास कोई चेतना नहé जगाता। हाँ, ºयोित के माÅयम से एक 

झलकì के समान बēŌ कì िश±ा के महß व पर ÿकाश अवÔय डाला गया है। लेखक 

ने कथा केÆþŌ म¤ जोर इस बात पर िदया है िक ईÔवर मानव-िनिमªत ह§ अथाªत्  ईÔवर 

नाम कì कोई चीज नहé है। उपÆयासकार दिलतŌ कì िश±ा के ÿचार-ÿसार और 

आिथªक सुधार के ÿÔनŌ पर पाýŌ से चचाª नहé कराता, अथाªत् वह वÖतु-िÖथित को 

नहé दशाªता। लेखक भौितक ÿÔनŌ को नजरअंदाज कर भावनाÂमक सवाल उठाकर 

अमूतª चचाª खडी करता है जबिक पेट भरने और बुिनयादी जłरत¤ पूरी हòए बगैर हम 

इतने गÌभीर तÂव िचÆतन कì उपे±ा पाýŌ से नहé कर सकते। अभावŌ म¤ भी 

बुिĦजीवी लेखक-िवचारक पैदा होते ह§ पर वे कम होते ह§ और आम नहé होते। 

इसका मतलब यह नहé िक अमर ºयोित उपÆयास महß वहीन है। वह िफर भी गैर-

दिलतŌ के दिलत िवषयक उपÆयासŌ से बेहतर है। इसका लेखक समÖयाओं को 

समाज के भीतर से देखता है। तकª शिĉ म¤ वृिĦ करता है, िजसके अभाव म¤ दिलतŌ 

को ठगा-लूटा जाता है। नायक अमर सांÖकितक िवþोह के िवचार ÿकट करता है। ृ

वह कहता है—“िहरण घास खाकर जंगल म¤ िजÆदा रहता है और शेर उसी िहरण 

को मार कर खा जाता है जो िनदōष है। एक मनुÕय दसरे मनुÕय का खन कर देता है ू ू
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िसफª  अपने Ĭेष व जलन को शाÆत करने के िलए। परÆतु ईÔवर यह सब कछ देखता रहता ु

है। अगर ईÔवर होता तो कम से कम अपने िनमाªण को तो नĶ होने से बचाता।”16 

डॉ. अमर वै²ािनक िवचारŌ के आधार पर ईÔवर के अिÖतÂव को नकारता है। 

दसरे शÊदŌ म¤ू , कथाकार पाýŌ के माÅयम से अपनी िनरीÔवरवादी धारणा को ÿकट 

करता है। ईÔवर मनुÕय िनिमªत है ऐसा उसका अपना िवÔवास ह§। इस बात को वह 

अपने शÊदŌ म¤ ºयोित को समझना चाहता है, और वह डॉ³टर भी अ²ानता दशाªती 

है। अÆ ततः उसे अमर से सहमत होना पड़ता है, अपने āाĺणी संÖकारŌ के िवŁĦ वह 

अमर से िववाह करती ह§ इस सांÖकितक िवþोह म¤ ºयोित के िपता भी ÿगितशील ृ

बनते हòए Öवे¸छा से अपने āाĺण समाज से िवþोह करते ह§। 

इसी øम म¤ पÂथर पूजा के िवरोध का भी Öवर उठता हòआ सुनाई पड़ता है। 

जब दिलत (शायद बौĦ िभ±ु) आचायª ÿ²ानंद के ÿवचनŌ म¤ बुिĦवादी संÖकित का ृ

यह łप सामने आता है, तब वह अपने आचायª ÿ²ानंद से कहलवाते ह§—“भाइयŌ, 

और सुिनये इस बÆदी ईÔवर के कारनामे। वही जब पुजारी जब ईÔवर को खला छोु ड़ 

जाता है जहाँ पर फाटक कì ÓयवÖथा नहé है तो क°े आकर उस पर ु पड़ी दही-िमķान 

को िजह् वा से चाटते ह§ और िवदाई के समय अपने मूý से उसको Öनान कराया जाता 

है। परÆतु वही पुजारी मनुÕयŌ को उसी मिÆदर म¤ अपने उपिÖथित म¤ घुसने नहé देता है। 

वाह रे ईÔवर! तेरी लीला तू ही समझ सकता है। या िफर वह पुजारी समझता है जो तेरे 

नाम म¤ अपनी रोजी-रोटी कमाता है और कभी-कभी Êयाज म¤ ककमª भी करता ु

है।”17 उपÆयास ने िचý तो यथाथª का ही िचिýत िकया है, िकÆतु उसे ईÔवर पर 

अितशय आøोश है इसिलए वह उस पर तथा उसके उपासक पर कटा± भी करता है। 
                                            
16.  डॉ. पी. वŁण  -अमर ºयोित, पृ. 21  
17.  डॉ. पी. वŁण — अमर ºयोित, पृ. 27  
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यहाँ ÿÔन उठता है िक िकसी के ईÔवर या उपासक पर Óयंµय करने का हम¤ हक भी है या 

नहé? दिलत समाज म¤ िश±ा का महß व ÿसाåरत करता ह ैऔर अÆधिवÔवासŌ के िवŁĦ 

चेतना जगाता है। और अपने अिधकारŌ के ÿित जागłक होने का ÿयास करता है। 

(घ) दिलत चेतना और मा³सªवाद 

ÿगितशील सािहÂय िचÆतन के भारतीय सÆदभª म¤ अनेक मत है। आधुिनक 

सÆदभª म¤ ÿगितशील िचÆतन मूलतः मा³सªवाद से ऊजाª लेता है, िजसका ÿमुख 

िसĦाÆत वगêय अवधारणा है। वह वगêय अवधारणा शोषक वगª एवं शोिषत वगª म¤ 

िवभािजत है और यह मानकर चलती है िक अÆय सभी ÿकार के भेद आिथªक 

समÖया के दर होते ही अपने आप समाĮ हो जाय¤गे। िपछले कछ समय से दिलत ू ु

सािहÂय और चेतना के ÿित गैर दिलत सािहÂयकार और िचÆतकŌ कì Łिच म¤ 

एकाएक वृिĦ हòई है। कल तक उपे±ा या ÿितÖपĦê कì ŀिĶ से देखे जाने वाले दिलत 

लेखकŌ को आज काफì महß व और सÌमान िदया जा रहा है। उनके साथ घिनķता 

Öथािपत करने के ÿसास हो रहे ह§। 

दिलत सािहÂय म¤ मा³सªवाद के िवŁĦ अगर िसलिसलेवार एक धारा है तो 

मा³सª-अÌबेडकर के िवचारŌ का समÆवय करने वाली दसरी धाराू  भी है। 

िवÔव म¤ मा³सªवाद कì एक वाद, एक राजनीितक िचÆतन, एक दशªन के łप 

म¤ चचाª 1848 म¤ कालª मा³सª व Āेडåरक एंजेÐस Ĭारा तैयार कÌयिनĶ घोषणा पý से ु

हòई, िजसकì 150वé जयंती 1998 म¤ मनाई गई। लेिकन यहाँ मा³सªवाद का ताÂपयª 

एक दशªन या राजनीितक िचÆतन łप म¤ नहé वरन्  सािहिÂयक ±ेý म¤ मा³सªवाद के 

ÿभाव को आंकने व दिलत सािहÂय और सािहिÂयक-सांÖकितक ±ेý म¤ सिøय ृ

मा³सªवादी िचÆतन-धारा के परÖपर सÌबÆधŌ को देखना है। 
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ÿगितशील सािहÂयकारŌ के आपसी िववादŌ के चलते दिलत Ö ýी एवं उपेि±त 

चेतना के सÌबÆध म¤ ऐसी िÖथित उÂपĭ हो गई है। िहÆदी सािहÂय म¤ ÿगितशील 

आÆदोलन के संगिठत ÿयास ÿगितशील लेखन संघ कì Öथापना (1936) के समय 

से ÿारÌभ हो गये थे। ÿगितशील िचÆतक, सािहÂयकार, सामािजक एवं राजनैितक 

कायªकताª एवं सामाÆय अनुयायी तक सभी दिलत, Ö ýी एवं उपेि±त चेतनाओं के िलए 

संघषª करते आ रहे ह§, भले ही दिलत एवं िÖ ýयŌ का अलग से उÐ लेख न िकया हो। 

भारतीय सÆदभª म¤ दिलत हर ÿकार कì उपे±ा एवं शोषण के िशकार रहे ह§। 

“दिलत न मा³सª के समथªन म¤ है न िवरोध म¤। मा³सª का अपना लàय है 

और उस लàय कì ÿािĮ के िलए उनके अपने साधन और िसĦाÆत है, जबिक दिलतŌ 

का अपना लàय है और उसकì ÿािĮ के िलए उनके अपने िसĦाÆत है। तथािप, दसरे ू

िवचार और िसĦाÆतŌ कì तुलना म¤ दिलतŌ का मा³सªवाद के ÿित ºयादा सकाराÂमक 

ŀिĶकोण रहा।”18 

मा³सªवाद के अनुसार आज तक का इितहास वगª-संघषª का इितहास है और 

ये वगª उÂपादन सÌ बÆ धŌ के कारण िनिमªत होते ह§। मा³सª ÿणीत भौितकवाद का 

मानना है िक उÂपादन पĦित उÂपादक सÌ बÆ ध और वगª कलह के कारण सामािजक 

िÖथितयŌ म¤ अÆतर होता है। धमª, नीित, कला-सािहÂय और संÖकित का आधार ृ

आिथªक ÿेरणा है, ये ऐितहािसक भौितकवाद का सूý है। 

भारतीय समाज म¤ वगª-िवभाजन व वगª शोषण के साथ-साथ सिदयŌ से 

चला आ रहा जाितगत सामािजक उÂपीड़न भी िवīमान है, िजसकì और ÿगितवादी 

सािहÂय ने अपे±ाकत कम Åयान िदया व यही समझा िक वगªृ -शोषण व वगª-

                                            
18.  इ³ कìसवé सदी म¤ दिलत आंदोलन (सािहÂय एवं समाज - िचÆतन) — जय ÿकाश कदªम, पृ. 54  
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िवभाजन कì समािĮ के साथ ही जाितगत उÂपीड़न अपने आप समाĮ हो जायेगा। 

ºयोितबा फलेु , डॉ. अÌबेडकर व पेåरयार आिद महापुŁषŌ ने जाितगत Öतर पर 

उÂपीिडत वगŎ म¤ जो सामािजक चेतना जागृत कì, उससे जाितगत सामािजक उÂपीड़न 

के िखलाफ जन-आÆदोलन िवकिसत हòए, िजÆ ह¤ केवल वगª संघषª म¤ आÖथा रखने 

वाले राजनीितक नेतृÂव ने न ठीक से समझा, उसे Óयापक जन संघषŎ से समािहत 

करने के ÿयास िकये।”19 

रामिवलास शमाª मा³सªवादी िसĦाÆतŌ से ही दिलत एवं Ö ýी व उपेि±त 

चेतनाओं के िलए कायª करते रहे। उÆहŌने ÖवतÆ ý łप से दिलत व Ö ýी सािहÂय को 

माÆयता देना सवªहारा शिĉयŌ को कमजोर करने वाला माना है। उनके अनुसार इससे 

फायदा इन वगŎ को न होकर साăाºयवादी एवं सामÆतवादी शिĉयŌ को होगा। उÆ हŌने 

ÖपĶ कहा है िक—“दिलतŌ म¤ जो लेखक पैदा हो रहे ह§, उनको वगª कì भूिमका 

समझना चािहए। भारत म¤ जाित ÿथा ह§, वगª भी है। शोषण का माÅयम वगª शोषण है। 

शोषण करने वाले वगª के आधार पर शोषण करते ह§ यह बात दिलतŌ को समझनी 

चािहए और यिद वे वगª छोड़ दे तो जाित ÿथा और भी मजबूत होगी। जाित ÿथाओं 

को िमटाने का अ  जाित ÿथा नहé है। उसको िमटाने का अ  वगª है।”20 इस 

ÿकार रामिवलास शमाª जाित के अिÖतÂव को Öवीकार करते हòए कहते ह§ िक—

“दिलत िकसी वगª कì बात ³यŌ नहé करते? उपेि±त कì बात करते हो, दिलत कì 

बात करते हो, इसका मतलब यह िक लोगŌ म¤ जाित-िबरादरी कì जो भावना है, 

उसको तुम उभार रहे हो और यह बताना चाहते हो िक ऊपर वाली जाितयŌ से नीचे 

वाली जाितयŌ को संघषª करना चािहए, इस ŀिĶ से इितहास िलखना चािहए? इसका 

                                            
19.  दिलत सािहÂय एक मूÐयांकन — ÿो. चमनलाल, पृ. 96-37  
20.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — Ôयौराज िसंह बैचेन, पृ. 83  
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पåरणाम ³या होगा? गरीब आपस म¤ लड़ने लग¤गे। जो वगª संगठन कहé बन¤गे, वगª 

संघषª नहé होगा तो वह खÂम हो जाएगा। यही साăाºयवादी चाल है। इस (दिलत) 

इितहास कì पृķभूिम को हम इसी तरह देखते ह§।”21 

मा³सªवादी आÆदोलन सामÆतवाद या पूँजीवाद अथाªत्  वगª-भेद के खाÂमे पर 

जाकर िवराम ले लेगा ³यŌिक यही उसकì मंिजल है। जबिक दिलतŌ के सामने जाित 

तब भी एक समÖया बनी रहेगी और उसे तब भी जाित के िखलाफ लड़ना पड़ेगा। 

साÌÿदाियकता, शोषण और सामÆतवाद के िवरोध म¤ दिलत मा³सªवािदयŌ कì 

आवाज म¤ अपनी आवाज िमलानी चािहए तब ही दोÖती और एकजुटता का कोई 

मतलब है। मा³सªवादी सािहÂयकार और िचÆतकŌ म¤ से अिधकांश उēवणêय     

िहÆद है।ू  

जो मुसलमान आिद ह§ वे ÿायः वही ह§ जो सवणª िहÆदओुं कì तरह इÖलाम म¤ 

उē ÿिÖथित वाले ह§। दिलत जाितयŌ के लोग बहòत कम ह§ और जो ह§ उनकì कोई 

खास हैिसयत या वजूद नहé है। इसिलए इस बात कì संभावना अिधक है िक जाित 

िवरोध के संघषª म¤ दिलत के समथªन या सहयोग कì बजाय मा³सªवादी उÐटा उसके 

िवरोध म¤ खड़ा होगा। 

मा³सªवािदयŌ का इितहास िहÆदÖतान म¤ ु 1925 से आरÌभ होता है, बावजूद 

इसके दिलत शÊद अिÖतÂव म¤ आया और दिलत सािहÂय रचने कì दरकार हòई। 

हालांिक इसकì नौबत नहé आनी थी। जािहर है भारत का मा³सªवाद Óयवहारतः ही 

नहé, िसĦाÆततः भी असफल हòआ। यहाँ के मा³सªवािदयŌ ने भारत के समाज को 

यरोप कì तरह ही िसफª  वगêय ŀिĶ से देखा हैू , जो यहाँ के समाज का अĦªसÂय है। 

                                            
21.  आज के सवाल और मा³सªवाद, — संपा. अजय ितवारी, Öवराºय ÿकाशन िदÐ ली, पृ. 387  
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िदÓयानंद—“कलीु -मजदर ू ह§/बोझा ढोते ह§, खéचते ह§ ठेला/धूल-धुआँ-

भाप से पड़े है सबका/थके-मांदे, जहाँ-तहाँ हो जाते ह§ ढेर/...बैठ गए ह§ इधर-

उधर तुमसे सटकर/आपस म¤ उनकì बतकही/सच-सच बतलाओ/नागवार तो नहé 

लगती है?/ जी तो नहé कढता हैु ?/िघन तो नहé आती है?”22 

दिलत सािहिÂयक िचÆतन के ÿगितवादी सािहÂय िचÆतन और लेखन दोनŌ को 

ÿभािवत िकया है व मराठी, िहÆदी, पंजाबी, गुजराती, कĭड़ आिद के ÿबुĦ 

ÿगितवादी लेखक व िचÆतक दिलत सािहÂय कì ÿवृि° का खले मन से Öवागत करते ु

हòए ÿगितवादी सािहÂय पर इसके ÿभाव को Öवीकार कर रहे ह§, िजससे इन भाषाओं 

का ÿगितवादी सािहÂय भी जाितगत आधार पर दिलत सामािजक उÂपीड़न के ÿित 

अिधक संवेदनशील हòआ है और इससे उसकì रचनाÂमक ऊजाª भी बढ़ी है। 

इसी ÿकार कहा गया है िक—“1972 म¤ अजुªन डांगले, नामदेव ढसाल, व 

जे.वी. पवार आिद यवा मराठी लेखकŌ Ĭारा ु Öथािपत ‘दिलत प§थर’ पर ‘Êलैक प§थर’ 

आÆदोलन का ÿभाव तो था ही न³सलवाद का ÿभाव भी उन पर था। जो उस समय 

िवþोही आÆदोलन था व िजसकì जडे ÿगितवाद म¤ थी।”23 

इसी ÿकार मा³सªवादी सािहÂय और दिलत सािहÂय दोनŌ ही जीवनवादी 

सािहिÂयक धाराएँ ह§। इस सािहÂय कì समी±ा भी जीवनवादी है। मा³सªवादी सािहÂय 

यथाथªवादी सािहÂय है। इस सािहÂय का पथ ÖवतÆ ý और अलग है। दिलतŌ को िकसी से 

िवलगाव या परहेज नहé है वे हर िकसी के साथ समता और सहयोग के साथ चलने को 

तैयार है। दिलतŌ के साथ सहानुभूित रखने वाला कोई भी Óयिĉ यिद उनके साथ िमýवत 

                                            
22.  यĦरतु  आम आदमी — फलेू  -अÌबेडकर कì वैचाåरकì है दिलत किवता कì ÿेरणा, पृ. 38  
23.  दिलत सािहÂय : एक मूÐयांकन — ÿो. चमनलाल, पृ. 38  
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जुड़ता है तो उसका Öवागत िकया जाएगा, िकÆतु इस ÿ¸छĭ इ¸छा और दÌभ के साथ 

िकए जाने वाले हÖत±ेप के िलए दिलत सािहÂय म¤ कोई जगह नहé होगी िक दिलत कì 

असली आवाज वह है जो हम कर रहे ह§ न िक वह जो दिलत कह रहा है। 

“उनम¤ गहराई या पåरप³ वता का अभाव है। उनका ŀिĶकोण एकांगी है। उÆह¤ 

केवल जाित के ÿÔन तक िसमटकर नहé रहना चािहए। और भी बहòत सारे ÿÔन है 

बहòत सारे खतरे है िजन पर उÆह¤ िवचार करना चािहए।”24 जब-जब दिलतŌ के 

िवषय म¤ यह कहा जाता है तो उसका यही अथª होता है िक जाित उतनी बड़ी समÖया 

नहé है िजतनी कì अÆय दसरी समÖयाू एँ ह§। 

मा³सªवादी आÆदोलन म¤ शािमल सभी जाितयŌ के लोग एक जैसे शोषण के 

िशकार नहé है। दिलत, िपछडे, मा³सªवादी कì समÖया केवल आिथªक शोषण से 

सÌ बिÆधत है वहé दिलत, िपछडे मा³सªवाद म¤ धमª कì कोई िवशेष भूिमका नहé है 

िफर भी भारतीय समाज म¤ इस पर आधाåरत उ°रदाियÂव बनता है िक वे दिलतŌ एवं 

िपछड़Ō कì समÖयाओं के िलए ÿितिøयावािदयŌ और साăाºयवािदयŌ से संघषª म¤ 

उनका साथ द¤। इस सहयोग कì पहल भी सवणª मा³सªवािदयŌ को ही करना चािहए। 

तभी यह ÖपĶ होगा िक वे वाÖतव म¤ शोषणमुĉ समाज कì आकां±ा रखते ह§। इसी 

बात को कंवल भारती जी कछ इस तरह से कहते ह§ु —“वे (मा³सªवादी) दिलतŌ से 

तो यह अपे±ा करते ह§ िक वे मा³सª को पढ़¤ और मा³सªवाद से जुड¤। पर वे Öवयं न 

अÌबेडकर को न पढ़ना चाहते ह§ न समझना। यह एक बड़ी िवडÌबना है, िजसके 

पåरणामÖवłप ही भारत म¤ कÌयिनु Ö ट आÆदोलन असफल रहे ह§।”25  

                                            
24.  इ³ कìसवé सदी म¤ दिलत आÆदोलन (सािहÂय एवं समाज िचÆतन), पृ. 55-56  
25.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — डॉ. Ôयौराज िसंह बैचेन, पृ. 84  
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मा³सªवािदयŌ का इितहास िहÆदÖतान म¤ ु 1925 म¤ आरÌभ होता है, बावजूद 

उसके दिलत शÊद अिÖतÂव म¤ आया और दिलत-सािहÂय रचने कì दरकार हòई। 

हालांिक इसकì नौबत नहé आनी थé। जािहर है भारत का मा³सªवाद Óयवहारतः ही 

नहé िसĦाÆततः भी असफल हòआ। यहाँ के मा³सªवािदयŌ ने भारत के समाज को 

यरोप कì तरह ही िसफª  वगêयू , ŀिĶ से देखा, जो यहाँ के समाज का अĦªसÂय है। 

जाित कì जकड़बÆदी मुिÊतला इस समाज म¤ आज भी वगª कì अवधारणा हद तक 

झूठ ही रही। कहना यह है िक इसी दशªन पर ÿगितशील सािहÂय रचा गया लेिकन वह 

भारतीय समाज के सच का पीछा दर तक ू नहé कर पाया फलतः उसे पकड़ नहé पाया। 

यह काम दिलत सािहÂय ने िकया। इसके िलए जाित ÓयवÖथा केÆþ म¤ रही ओर 

महß वपूणª भी, हालांिक सब इससे आँख बचाते रहे। बकौल जयÿकाश कदªम—

“भारतीय समाज म¤ िचÆ तन कì हर गाड़ी जाित के Öटेशन से बचकर िनकलती है, 

जबिक दिलतŌ कì सारी समÖयाओं के मूल म¤ सबसे बड़ा कारक जाित है।”26 

दिलत िचÆतक मा³सªवाद का िवरोध न करके भारतीय मा³सªवादी संगठनŌ कì 

सवणª मानिसकता का िवरोध कर रहे ह§। यही बात तेज िसंह जी अपने लेख 

‘मा³सªवाद एवं सािहÂय’ म¤ कह रहे ह§। “हम¤ यह बात मानने म¤ कोई िद³ कत नहé 

आनी चािहए िक िहÆदवाद पर उसके िहÆदÂव पर उसकì ु ु łिढ़वादी संÖकित पर और ृ

परÌपरागत िवचारधारा पर सबसे जबरदÖत हमला मा³सªवादी िचÆतकŌ, िवचारकŌ 

और इितहासकारŌ ने िकया है। 

इसके साथ-साथ आजादी के बाद िवकिसत वामपंथी आÆदोलन से भी 

दिलतŌ के एक तबके को वैचाåरक ताकत िमली है और उसम¤ जुझाłपन भी आया 

                                            
26.  यĦरतु  आम आदमी : फलेू  -आÌबेडकर कì वैचाåरकì है दिलत किवता कì ÿेरणा—रमिणका गुĮा, पृ. 39  
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है, िवरोध कì परÌपरा िवकिसत हòई है और वह अपने जनवादी अिधकारŌ के ÿित 

जागłक भी हòआ है।”27 

दिलत चेतना और मा³सªवादी सािहÂय िनिÔचत लàय और िवचार से ÿेåरत 

होने के कारण इसी इितहास के Öवłप और ÿयोजन म¤ साÌय िदखता है। दोनŌ के 

ÿेरणा भूिमका और ÿितबĦता मानवतावाद से सÌ बिÆधत है। तो मा³सªवादी लेखकŌ ने 

इसे ‘मा³सªवाद’ नाम िदया है। दोनŌ िवचारŌ म¤, सािहÂय म¤, आÆ दोलन म¤ और समाज 

म¤ मनुÕय कì मुिĉ का और महानता का िवचार Óयĉ हòआ है। देश-ÿदेश भाषा और 

पåरिÖथित िभĭ हो तो इस सािहÂय कì भूिमका म¤ जो एकłपता दीख पड़ती है—वह 

शोषण के िवŁĦ कì भावना मनुÕय कì मुिĉ का समथªन और मनुÕय कì महानता का 

सÌमान है। भारतीय कÌयिनĶŌ ने जाितु -ÓयवÖथा के िवŁĦ संघषª नहé िकया इसिलए 

बाबासाहब अÌबेडकर ने भारतीय कÌ युिनÖ ट नेताओं कì आलोचना कì है। इतना ही 

नहé मा³सª ‘िहंसा और तानाशाही’ को Öवीकार करता है। 

इसिलए बाबासाहब ने मा³सª का िवचार नकार कर जनतÆý और िहंसा का 

मागª Öवीकारने वो बुिĦ-िवचार को मा³सª के िवकÐप के łप म¤ Öवीकत िकया है। ृ

भारतीय मा³सªवादी िवचार ने भारतीय सामािजक पåरिÖथित म¤ मा³सªवाद अपूणª है, 

यह मानकर ऐसा ŀिĶकोण अपनाया, िजससे भारतीय सामािजक संदभª म¤ मा³सªवाद 

का उिचत िवकास हो। इस ŀिĶकोण के कारण भारतीय मा³सªवािदयŌ ने फलेु , 

अÌ बेडकर और मा³सª के िवचारŌ म¤ मैýी कì कÐपना कì है। दिलतŌ के ÿÔन केवल 

सामािजक नहé है, वे आिथªक भी है। वणª-ÓयवÖथा का गहराई से िवचार िकए जाने 

पर लगता है िक उसके पीछे एक ऐसी ही मजबूत िवषम अथªÓयवÖथा कायª कर रही 

                                            
27.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — डॉ. Ôयौराज िसंह बेचैन, पृ. 86  



 68 

है। यह ÿÖथािपत िवषम-ÓयवÖथा केवल अÐपसं´ यक दिलतŌ Ĭारा नĶ नहé होगी। 

इसके िलए मा³सª और अÌ बेडकर कì िवचार-ÿणाली को Öवीकार करने वाले 

समी±कŌ ने माना है िक जाित-अÆत का अÌ बेडकरवादी िवचार और वगª-अÆत का 

मा³सªवादी िवचार दोनŌ ढसाल, दया, पवार, अजुªन डांगले, यशवंत मनोहर, 

रावसाहेब कसबे, शरद पाटील, सदा कÓहाड़े, नारायण सुव¥, सुधीर बेडेकर, शरतचंþ 

मुिĉबोध, ÿ.®ी. नेłरकर और िव.स. जोग का उÐ लेख करना पड़ता है। 

बाबासाहेब अÌ बेडकर के मरणो°र काल म¤ मा³सª और अÌ बेडकर और 

‘गाँधी और अÌ बेडकर’ नामक वैचाåरकता कì चचाª हòई है। अथाªत्  दिलत सािहÂय 

कì समी±ा म¤ ÿधान िवचारधारा अÌ बेडकर िवचार ÿणाली हòई, तो इसके साथ-साथ 

समिवचारी पुरोगामी िवचारŌ का योगदान दिलत सािहÂय कì समी±ा को ÿाĮ हòआ है, 

यह भी ÖपĶ िदखाई देता है। 

(ङ) दिलत चेतना और डॉ .अÌ बडेकर 

14 अĉबरू , 1956 को बाबासाहेब अÌ बेडकर ने बौĦ धमª Öवीकार िकया। 

बाबासाहेब के धमाªÆ तरण के कारण दिलतŌ ने िहÆद धमª का Âयाग िकया। िहÆद देवीू ू -

देवताओं को नकारा। गाँव के हीन काम छोड़ िदए। इसिलए सवणª और दिलतŌ म¤ नए 

ढंग कì अनबन पैदा हòई। इस उथल-पुथल से दिलतŌ को सÂव िमल गया। “हम बौĦ 

हो गए ह§, इसिलए िहÆद धमª Ĭारा हम पर लादे गए हीन काम अब हम नहé ू

कर¤गे।”28 ऐसी नई चेतना पूरे दिलत समाज म¤ जाúत हòई। 

इस सांÖकृितक संøमणकाल म¤ ही दिलत सािहÂय के आÆदोलन ने जड़ 

जमाई। इसिलए इस नए सािहिÂयक आÆदोलन का मूÐयांकन बौĦ िवचार से हो, ऐसी 
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अपे±ा नव बौĦ िवĬानŌ कì ओर से होने लगी। बौĦ िवचार-ÿणाली के साथ 

अÌ बेडकर िवचार-ÿणाली Ĭारा दिलत सािहÂय कì समी±ा करने के ÿयÂन हòए। 

धमा«तरण से दिलत समाज कì मानिसकता म¤ øािÆतकारी पåरवतªन हòआ। 

धमा«तरण कì ऐितहािसक घटना नए मुिĉसंúाम का ÿारÌभ थी। बौĦ धमª के कारण 

दिलतŌ को एक नया सांÖकितक आयाम िमल गया। इसका दिलत सािहÂय के िवकास ृ

पर पोषक ÿभाव हòआ। 

बौĦ धमª म¤ जाित ÓयवÖथा को कोई Öथान नहé है। बौĦ धमª समता का 

समथªन करने वाला और िवषमता नकारने वाला धमª है। बुĦ ने जाित ÿथा को नकारा 

और संघ को ÿवेश िदया। इसिलए बाबासाहब ने बौĦ धमª Öवीकार िकया। 

िकसी भी नई धारा का िवकास ÿचिलत धारा कì ÿवृि° तथा उसके मूÐय 

और माÆयताओं के ÿित असहमित, असंतोष और आøोश का कारण या पåरणाम 

होता है—चाहे वह धारा समािजक हो, चाहे राजनीितक, सांÖकितक या सािहिÂयक। ृ

उस धारा के अपने मूÐय, मानदÁड और माÆयताएँ होती ह§। िकसी भी सािहिÂयक धारा 

के मूÐय, मानदÁड और माÆयताएँ उस धारा को उद ्भूत और िवकिसत करने वाले 

सािहÂयकार और उसके समाज कì िश±ा, संÖकित और उसके िचÆतन के आधार पर ृ

बनती और िवकिसत होती है। उस धारा के उĩव उद ्देÔय और आवÔयकता के पीछे 

उसके लेखक समाज कì सामािजक, आिथªक, राजनीितक पåरिÖथितयŌ के साथ-

साथ उसकì धािमªक, सांÖकितक पृृ ķभूिम या परÌपरा का भी महß वपूणª योगदान   

होता है। 

परÌपरागत सािहÂय से पृथक दिलत सािहÂय का िनमाªण हòआ और उसकì 

अपनी अलग पहचान बनी है तो इसका भी यही कारण है समाज कì तरह सािहÂय म¤ 
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भी दिलतŌ को हािशयŌ पर रखा गया तथा उनकì आवाज को अनसुना और उपेि±त 

िकया गया। दिलत ³या सोचता है, वह ³या चाहता है, उसकì आशा-आका±ाएँ 

³या है? वह दीन-हीन है, लेिकन ³यŌ? इसका ³या कारण ह§ और कैसे उसको इस 

िÖथित से उबारा जा सकता है? इस और समुिचत łप से कभी कोई Åयान नहé िदया 

गया। सिदयŌ से दासता और दलन के िशकार दिलतŌ Ĭारा अपनी अिÖमता और 

अिÖतÂव कì र±ा के िलए िकए जा रहे संघषª को रेखांिकत नहé िकया गया। दिलतŌ 

के िहत म¤ ऐसे सािहÂय के सृजन कì िनताÆत आवÔयकता जो दिलतŌ को उनकì 

अिÖमता से पåरिचत कराए, अ²ान के अंधेरे से बाहर िनकालकर उनको ²ान का सूयª 

िदखाए, अÆधिवÔवासŌ, आडÌबरŌ के जाल से मुĉ कर उनको तकª  और वै²ािनकता 

का पाठ पढ़ाए, हीनता कì गतª से िनकालकर उनम¤ आÂमिवÔवास का संचार कर¤, 

उÆह¤ आÂम-सÌमान, Öवािभमान और गौरव से जीने कì भावना पैदा कर¤। िकÆतु 

परÌपरागत सािहÂय म¤ इन अपे±ाओं कì पूितª के िलए दरू-दर तक कोई गुंजाइश नहé ू

थी। दिलतŌ के िहतŌ को वहाँ कोई महßव नहé िमला। कहने कì आवÔयकता नहé थी। 

दिलतŌ के िहतŌ को वहाँ कोई महß व नहé िमला। कहने कì आवÔयकता नहé है िक 

सारे के सारे परÌपरागत सािहÂय म¤ ÿकितृ  ÿेम और यĦ वही ु मु´ य ÿितपाī रहे ह§। 

आधुिनक काल म¤ अवÔय भूख और रोटी को भी ÿितपाī बनाकर आम आदमी कì 

संवेदना और सýांश को रेखांिकत िकया गया है िकÆतु दिलतŌ कì संवेदना और सýांस 

आम आदमी समÖया नहé है, उनकì असली समÖया वणª और जाित को लेकर है। 

जब तक वणª और जाित के आधार पर उनको हीनता और िहकारता से देखा जाएगा, 

जब तक अÖपृÔय समझकर उनकì अपे±ा और उÂपीडन होता रहेगा तब तक उनकì 

सामािजक Öवीकित और सÌमान कì कोई सÌभावना नहé है। इसिलए वणªृ -जाित 

ÓयवÖथा औंर उसके आधार तथा उसके समथªन म¤ तकŎ और माÆयताओं पर चोट 
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दिलत िहत म¤ सािहÂय कì सवªÿथम आवÔयकता है। लेिकन परÌपरागत सािहÂय म¤ 

इन पर चोट करने का ÿयास ÿायः नहé हòआ। 

“बाबासाहब कì जीवनगाथा, उनका कायª और वाणी तथा उनके अमूÐय 

िवचारŌ से दिलत समाज, दिलत आÆदोलन और दिलत लेखक जाúत हòआ, इसिलए 

बाबासाहब अÌ बेकर ही दिलत सािहÂय कì सēी ÿेरणा ह§।”29 

दिलत सािहÂय कì ÿेरणा अÌबेडकरवादी िवचार है, ³यŌिक बाबासाहब 

अÌबेडकर के िवचारŌ और आÆ दोलन से दिलत समाज को Öवािभमान िमला है। यिद 

बाबासाहब न होते तो हम न होते। दिलत समाज म¤ ÿÂयेक Óयिĉ का एक दसरे को ू

अिभवादन करते हòए ‘जय भीम’ का उēारण करना भी इस बात का घोतक है िक 

बाबासाहब अÌबेडकर ही हमारी सēी ÿेरणा ह§। 

अÌबेडकरवाद जाितभेद के अÆत का आधुिनक िवचार है। बाबसाहब ने िहÆद ू 

धमª म¤ िवषम ÓयवÖथा के िवŁĦ संघषª िकया, लेिकन जाितÓयवÖथा ने िवषमता का 

पालन पोषण िकया। इस जाित संÖथा के ल±ण िनÌन ह§- 

1. वंश परÌपरा  : िजस जाित के माँ-बाप है बēा भी उसी जाित का 

    होता है। 

2. िववाह बंधन  : अपनी जाित म¤ ही िववाह Öवीकायª और जाितबाÅय 

    िववाह विजªत। 

3. पेशा    : पैतृक पेशा छोड़कर दसरी जाित का पेशा करनाू  विजªत। 

                                            
29.  दिलत सािहÂय का सौÆदयªशाÖ ý — शरण कमारु  िलंबाबे, पृ. 57  



 72 

4. खाī-पेय िनयमन  :  खान-पान म¤ केवल शाकाहारी, मांसाहारी का ही 

    फकª  न होकर अपनी अपे±ा हÐके और परधमª के 

    Óयिĉ के अĭ और पानी का Öपशª न करना। 

5. ऊँच-नीच   : कछ जाितयŌ को वåरķ और कछ को किनķ मानना।ु ु  

जाितÓयवÖथा ने दिलत समाज का शोषण िकया और दिलतŌ पर पीड़ादायक 

ÿितबंध लाद िदए। दबªलताु , दåरþता और अ²ानता के कारण दिलत समाज लूटा 

गया इसिलए बाबासाहब ने आÂमसÌमान कì भावना िनिमªत करने कì बात कही। 

बाबासाहब अÌबेडकर ने कहा िक—“दिलतŌ म¤ आÂमसÌमान का भाव जाúत होना 

चािहए। उÆहŌने यह भी कहा िक दिलतŌ को स°ा के सूý और कानून बनाने कì 

ताकत हािसल करनी चािहए। लादे गऐ जीवन िववशता, सहायता और मजबूरी व 

गुलामी से जीने वाले दिलतŌ के िलए यह िवचार नए और øािÆतदशê थे। बाबासाहब 

अÌ बेकर Ĭारा ÿÖथािपत मूÐयसाåरणी नकारने के िनÌन कारण िदए जा सकते ह§।” 

1. सवणŎ का ®ेķÂव। 

2. सामािजक जीवन म¤ बेमेल आचार-िवचार 

3. Ö ýी और शूþŌ कì ÿितķा का अवमूÐयन। 

4. पिवýता और अपिवýता कì Ăामक कÐपनाएँ। 

साउथ Êयरोू  कमीशन, सायमन कमीशन अथवा गोलमेज पåरषदŌ म¤ 

बाबासाहब Ĭारा ÿÖतुत अÖपृÔयŌ कì कैिफयत, ‘मूकनायक’ ‘बिहÕकत भारतृ  

‘जनता’, समता जैसी उनकì पिýकाएँ, बिहÕकत िहतकाåरणी सभाृ , मजूर प±’, 

शेड् यÐड काÖट फेडेरेशन औरू  ‘åरपिÊलक प±’ के बारे म¤ उनका संकÐप, कालाराम 
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मिÆदर का ÿवेश, महाड के चवदार तालाब का सÂयाúह और मनुÖमृित का दहन, 

बाबासाहब कì सभाएँ, सÌमेलन, पåरषद, उनके Ĭारा Öथािपत िसĦाथª कॉलेज अथवा 

िमिलंद कॉलेज, भारतीय संिवधान अथवा बौĦ धमª का Öवीकार, इन सभी म¤ 

बाबासाहब अÌबेडकर के सामािजक Æयाय का िवचार ही ÿकट होता है। 

बाबासाहब अÌबेडकर ने कहा—“मेरे तÂव²ान म¤ Öवतýता और समता को 

Öथान है परÆतु असीम ÖवतÆýता से समता का नाश होता है और पूरी समानता, 

ÖवतÆýता कì गंुजाइश नहé रखती। मेरे तÂव²ान म¤ बंधुता का बहòत ऊँचा Öथान है। 

ÖवतंÆýता और समता कì र±ा बÆधुभाव के कारण होगी। बÆधुÂव यानी िक मानवता 

और मानवता ही धमª का दसरा नाम है।ू ”30 

“इसके अलावा शोषण, उÂपीड़न, और अÆयाय के िवŁĦ दिलतŌ म¤ पैदा हो 

रही चेतना तथा Æयाय और समता तथा अपनी अिÖमता और अिÖतÂव कì र±ा के 

िलए उनके Ĭारा िकए जा रहे आÆदोलनाÂमक ÿयासŌ को भी नजरअंदाज िकया गया। 

सिहÂय के इस उपे±ा भाव ने दिलतŌ को यह सोचने के िलए िववश िकया िक 

परÌपरागत सािहÂय उनका प±धर नहé ह§, उनका ÿितिनिधÂव नहé करता है। उसका 

रवैया िहÆदवादी है जो दिलत िवरोधी है। सािहÂय के इस रवैये के कारण ही सामािजक ू

पåरवतªन और ÿगित को गित नहé िमल रहé है।”31 

दिलतŌ को उनकì अिÖमता का अहसास सही मायनŌ म¤ बाबासाहब डॉ. 

अÌबेडकर ने कराया। उÆ हŌने ही दिलतŌ को अÆयाय और शोषण के िखलाफ संघषª 
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करने के िलए ÿेåरत िकया तथा उनम¤ यह िवÔवास पैदा िकया िक वे िकसी से कम 

नहé ह§, उनम¤ भी ऊपर उठने तथा आगे बढ़ने कì सभी संभावनाएँ ह§। 

(च) दिलत चेतना व जीवन मूÐय 

यहाँ दिलतŌ के जीवन-मूÐयŌ पर सं±ेप म¤ ÿकाश डालना उिचत जान पड़ता 

है। एक दिलत Óयिĉ सÌपूणªता म¤ अपना जीवन जीने के कछ िनयमु -कायदे बनाता 

है। इनम¤ बहòत सारे िनयम उसके संÖकारगत होते ह§ जो उसे िवरासत म¤ िमलते ह§। यहाँ 

कहना आवÔयक है िक दिलत जीवन गैर-दिलत जीवन से ÿाकितक łप म¤ समान ृ

होते हòए भी सामािजक िÖथितयŌ म¤ िभĭ होता है। दिलत जीवन एक अलग जीवन 

गैर-दिलत जीवन से ÿाकितक łप म¤ समान होते हòए भी सामािजक िÖथितयŌ म¤ृ  िभĭ 

होता है। दिलत जीवन एक अलग तरह के मूÐयŌ के साथ जीता है। िकÆतु ÖवतÆýता 

िमलने के बाद भारतीय संिवधान ने समता, ÖवतंÆýता और बÆधुता के łप म¤ िमले 

मौिलक अिधकारŌ का उपयोग का िश±ा तथा सुर±ा के अवसरŌ कì समानता के 

कारण दिलतŌ म¤ सÌमान से जीवन जीने कì अभूतपूवª भावना जागृत हòई है। उनम¤ 

सिदयŌ पुराने वणªगत सामÆती शोषण, अÂयाचार और अÆयाय के िवŁĦ Æयाियक 

आवाज उठाने का अदÌय साहस पैदा हòआ है। दिलतŌ के िवशेष और ÖवतÆý 

जीवन-मूÐयŌ कì पहचान करने के िलए हम¤ उनके सामािजक, सांÖकितक शाृ रीåरक 

बौिĦक, धािमªक, आिथªक और राजनैितक इÂयािद िøयाकलापŌ के अÅययन म¤ 

संजीदगी के साथ जाना पड़ेगा। इसिलए दिलतŌ के इन जीवन मूÐयŌ को केवल िकसी 

एक ±ेý के अÅययन से पूरी तरह समझ लेने का दावा करना तकª संगत नहé होगा। 

िकÆतु दिलत कथा-सािहÂय के łप म¤ हम¤ इस िवषय को समझने के िलए सीिमत ±ेý 

िमला है, और उसम¤ भी िजन िवषयŌ को लेकर कथा सािहÂय रचा गया है, शोध कì 

सीमाएँ हम¤ उसी मयाªदा म¤ रह कर नए मूÐयŌ को समझने के िलए िववश करती है। 
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डॉ. दयानÆद बटोही कì ‘सुरंग’, डॉ. कसुम िवयोगी कìु  ‘वह पढ़ गई’, 

ओमÿकाश वाÐमीिक कì ‘कहाँ जाए सतीश’ इÂयािद कहािनयŌ के मु´ य पाýŌ म¤ 

िश±ा पाने कì अदÌय इ¸छा है। इन पाýŌ के सम± उē वणª के मूÐयŌ को संजोने 

वाले अवरोधक खड़े होते ह§। परÆतु इन कहािनयŌ के नायक अपने लàय को पाने म¤ 

सफल है। डॉ. दयानÆद बटोही कì ‘सुरंग’ का नायक उē िश±ा के िलए संघषª करता 

है। पी-एच.डी. का इंटरÓय बोडª उसका कम नंबर होने का हवाला देकर ÿवेश देने से ू

इÆकार कर देता है। पर वह हताश होकर कहता है, “सभी िडपाटªम¤ट म¤ थडª ³ लास 

åरसचª कर रहे ह§। मेरा तो सैकेÁड ³ लास है।”32 

‘सुरंग’ के नायक म¤ ÓयवÖथा के ÿित आøोश है। मुखरता उसकì िवशेषता 

है। और वहाँ अपने Åयेय म¤ सफल होने के ÿित आÔवÖत भी है। अनुसूिचत जाित के 

छाýŌ का िश±ा के ±ेý म¤ आर±ण पूरा न होने को लेकर वह झगड़ता है और कहता 

है, “आप भी þोणाचायª जैसा अंगूठा का दान चाहते ह§। मगर याद रिखए। हम अंधेरे 

का सैलाब फाड़ कर अपना हक ल¤गे। आप जैसे किटल ु लोगŌ ने ही तो हåरजन-दजªन ु

का भेद बनाने म¤ सहयोग िदया है। आपका हम घेराव कर¤गे।”33 यहाँ पाý के िदल म¤ 

आर±ण को पूरा होने कì दलील देना, Æयाय के िलए मुखर होना और िवभागाÅय± 

का घेराव करना इÂयािद नवीन मूÐयŌ के उदय के संकेत ह§ और यह करने के िलए 

संिवधान ÿद° अिधकार चेतना उसे ÿाĮ है। डॉ. कसुम िवयोगी कì कहानीु  ‘वह पढ़ 

गई’ कì नाियका चेतना अपने वणª व जाित सÌ बÆ धी संÖकारŌ म¤ ढल चुके मूÐयो के 

िवŁĦ िश±ा पाना चाहती ह§। उसकì माँ उसे पुÔतैनी कायª अथाªत्  मैला साफ करने के 

                                            
32.  दयानÆद बटोही — सुरंग, पृ. 10  
33.  दयानÆद बटोही — सुरंग, पृ. 15  
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िलए दबाव डालती है और मारती-पीटती है, पर चेतना म¤ िश±ा के महß व कì चेतना 

का जÆम हो चुका है। यह िनÌन संवाद से ÖपĶ होता है— 

“इतनी बड़ी होकर माँ का कहना नहé मानती।” 

“अंकल...। इस काम के िलए।” कहé अÆतर म¤ समाया आøोश खौल-सा 

गया था, “मुझे नहé पसÆद ये पुÔतैनी धंधे। ये ही मर¤-खप¤ इस धÆधे म¤।” टका-सा 

जवाब िदया उसने। 

“िफर ³या करोगी?” 

“पढ़ूंगी।” 

और वह देवदार के वृ±-सी तन कर खड़ी हो गई।”34 

कहानी कì नाियका चेतना िश±ा ÿाĮ करने के िलए अपनी माँ से िवþोह 

करती है। उसका यह िवþोह ही नवीन उĭत जीवन मूÐयŌ कì ÿितÖथापना है। इसी 

ÿकार डॉ. Ô यौराज िसंह बेचैन कì कहानी ‘अिÖथयŌ के अ±र’ के बालक सौराज के 

िदल म¤ िश±ा ÿाĮ करने कì तीĄ इ¸छा है। वह हर हालत म¤ पढ़ना चाहता है। सोतेले 

िपता िभखारी Ĭारा ईÕयाªवश िकताबŌ को जलाने के बाद बालक ‘डÐ ला’ चाचा कì 

जेब से एक Łपया चोरी करता है और उस Łपये से पुÖतक खरीद कर अ±र-²ान 

ÿाĮ करना चाहता है। 

उसके Ĭारा Łपया चुराने कì सजा म¤ िपता और चाचा Ĭारा उसकì माँ को 

बेरहमी से पीटा गया और सौराज को माँ कì पीठ को स¤कते हòए भी चोट के िनशान 

और िकताबी अ±रŌ म¤ समानता लगती है। माँ के िपटने के अपराध-बोध के बावजूद 

                                            
34.  डॉ. कसुमु  िवयोगी — वह पढ़ गई, पृ. 28  
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िकताब व िकताब म¤ छपे अ±र ही उसकì Öमृित-पटल म¤ घूमते ह§। यहाँ नायक 

सौराज के िदल म¤ िश±ा ÿाĮ करने कì Öवाभािवक इ¸छा का होना अपने आप म¤ 

नवीन और सकाराÂमक जीवन-मूÐय है। अÖतु, यहाँ बēे म¤ नए शैि±क मूÐयŌ का 

जÆम होता है। वह अपनी Łिच और लगन के कारण ²ान कì रोशनी पा लेता है 

जबिक उसके चारŌ तरफ िश±ा िवरोधी अंधकार का वातावरण ÓयाĮ है, िजसम¤ 

उसकì िपछली सब पीिढयŌ के अिÖतÂव िवलुĮ हो चुके है। 

ओमÿकाश वाÐमीिक कì ‘कहाँ जाए सतीश’, ‘सलाम’, गोहÂया’, ‘अंधेरी 

बÖती’, ‘सपना’, मंुबई कांड’, ‘अÌमा’ इÂयािद कहािनयŌ म¤ शैि±क, सामािजक 

समानता, Öवािभमान जैसे जीवन-मूÐय िदखाई पड़ते ह§। ‘कहाँ जाए सतीश’ का 

नायक सतीश अपने पåरवार व समाज के जाितभेद-िवषयक पुरातन मूÐयŌ से मुिĉ 

पाना चाहता है। वह िश±ा ÿाĮ करने के िलए पåरवार से िवþोह करता है। वह 

समानतावादी मूÐयŌ के आधार पर नया जीवन जीने का आकां±ी है। वÖतुतः सतीश 

का पुरातन मूÐयŌ से िवþोह व Öवयं को िश±ा से संलČ करना नवीन मूÐयŌ का सूचक 

है। ‘सलाम’ कहानी का पाý हरीश जाितगत पहचान व मान मदªन कर नीचा िदखाने 

वाली सलाम परÌपरा से िवþोह करके आÂमसÌमान के नए मूÐयŌ को Öथािपत करता 

है। हरीश को यह ÿेरणा परो± łप से भारतीय संिवधान से िमलती है अथाªत्  यहाँ 

ÿकारांतर से कहानी म¤ संिवधान कì मूल भावना, समानता और ÖवतÆýता का आदर 

हòआ है। 

‘अंधेरी बÖती’ का िबसेसर जब िवमला, मीरा, दमयÆती और पारवती कì 

भांित अपनी बहन इमरती के यौन शोषण को देखता है तो ÿधान के पुý लेखराज के 

ÿित आøोश कì ºवाला उसम¤ दहकने लगती है। वह िपता घसीटा Ĭारा शोक मनाने 
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पर दÂकारता हैु —“तू मेरा बाप है...थू...इसिलए पैदा िकया था...इतना सब सुन कर 

भी चुपचाप बैठा है...तू बैठ घर म¤। उस क°े कì औलाद को म§ देखता ु हóँ आज।”35 

यहाँ िबसेसर पुरानी पीढ़ी कì भांित चुप बैठने के बजाय अÂयाचार के िवŁĦ 

आøोश, ÿितकार Óयĉ करने से उसके आÂमसÌमान कì र±ा हòई है और ÖवतÆý 

बोध के नवीन मानवीय मूÐयŌ को ÿ®य िमला है। 

उपÆयासकार डी. पी. वŁण के उपÆयास अमर ºयोित का नायक अमर व 

Öवामी ÿ²ानंद ईÔवर के अिÖतÂव को नकारते ह§ तथा Öवगª, नरक, भाµयिवधाता, 

अÆधिवÔवास, अÆध ®Ħा का िवरोध करते ह§। ये पाý वणª और जाित ÿधान समाज 

कì मानिसकता बदलने का ÿयास करते ह§। आचायª ÿ²ानÆद का गैर परÌपरागत िनÌन 

उपदेश उदारहरणाथª ÿÖतुत है—“आप जो भी कायª कर¤गे उसी का फल िमलेगा, 

भाµय म¤ कछ नहé ह§ु , आपके हाथ म¤ है। िजस कायª को आप ŀढ़ता से कर¤गे वही 

सफल होगा, आपको आगे बढ़ाएगा आपकì मनोकामना पूरी होगी।”36 यहाँ लेखक 

का उद ्देÔय Öवामी ÿ²ानÆद को माÅयम बना कर दिलतŌ को भाµयवाद और पुनजªÆम 

से मुĉ करने तथा ®म के महß व को समझना है। वैसे पåर®म करना दिलतŌ का 

Öवाभािवक गुण तो है ही, अिपतु यह इनके जीवन-मूÐय भी है। उनको अÆधिवÔवास, 

धमª और भाµयवाद से मुिĉ िदलाने कì बात कर लेखक ने नवीन ŀिĶ का ÿितपादन 

िकया है। 

िनÕकषª 

सारांशतः कहा जा सकता है िक इस 21वé सदी के सािहÂयकारŌ ने अपनी 

कलम के माÅयम से मानव मन को जागृत िकया है, उनम¤ चेतना पैदा कì है। िहÆदी 
                                            
35.  ओमÿकाश वाÐमीिक — अंधेरी बÖती, िनणाªयक भीम, अगÖत, 1980, पृ. 34  
36.  ओमÿकाश वाÐमीिक — अंधेरी बÖती, िनणाªयक भीम, अगÖत, 1980, पृ. 35  
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सािहÂय म¤ ÿितपािदत दिलत जीवन िहÆद समाज कì वणªÓयवÖथा के िशकार लोगŌ का ू

िचýण है, भले ही यह िचýण अिधक न हो, परÆतु दिलतŌ कì आम समÖयाओं का 

यथाथª िचýण अवÔय है। दिलत जीवन आधुिनक समाज म¤ एक और िहÆद समाज ू

कì जाित ÓयवÖथा कì ºयादितयाँ और सामािजक संरचना कì असंगितयाँ दिलत को 

िकस ÿकार िझंझोड़ती है, अपमानजनक िÖथितयŌ म¤ जीने को मजबूर करती है इस 

अवÖथा कì पोल खोलने का कायª िहÆदी सािहÂय म¤ अनेक दिलत एवं गैर दिलत 

सािहÂयकारŌ ने िकया है, िजनम¤ ÿमुखतः डॉ. तारा परमार, ®ी नामवर िसंह, सु®ी 

िनमªला जैन, डॉ. िशवकमार िम®ु , डॉ. दशरथ िसंह, डॉ. भगवान कहार, ®ी कमला 

ÿसाद, डॉ. पुÕपा स³सेना इÂयािद भी है। इन सािहÂयकारŌ के अितåरĉ अÆय भी बहòत 

से सािहÂयकार ह§, िजÆहŌने दिलत सािहÂय पर पूरी तटÖथता के साथ िलखा है और 

आज भी िलख रहे ह§। इस ŀिĶ से कहा जा सकता है िक िहÆदी म¤ दिलत जीवन का 

सािहÂय अपने िवकास के सोपान सर कर रहा है। ÿवतªमान यग म¤ पयाªĮ सीमा तक ु

इसका ÿचार-ÿसार भी हो रहा है। नये-नये रचनाकार उभरकर सामने आ रहे ह§। 

आशा है इनके लेखन म¤ दिलत जीवन के मानवीयता िवचार नय-ेनये łप म¤ ÿÖतुत हŌगे। 

 



अÅयाय चतुथª 

िहÆदी कथा -सािहÂय म¤ दिलत चेतना का कÃय 
और िशÐप 

दिलत सािहÂय आधुिनक काल कì देन है िकÆतु इसके सूý आिदकालीन 

सािहÂय से ही देखने को िमलते ह§। आधुिनककाल म¤ यह एक आÆदोलन के łप म¤ 

उभरकर सामने आया। िजसम¤ ‘दिलत’ शÊद का Óयापक अथª úहण िकया गया। 

दिलत उसे कहा गया जो सवªहारा है जो िपछड़ा, शोिषत, पीिड़त व कचला गया है। ु

दबाया गया है। वैसे तो दिलत सािहÂय उसे कहा जा सकता है जो सवªहारा वगª कì 

समÖयाओं, Óयथाओं, पीड़ाओं आिद को Óयĉ करता है। िकÆतु अब सामाÆयतः 

दिलतŌ के Ĭारा दिलतŌ कì समÖयाओं को लेकर िलखे गये सािहÂय को दिलत 

सािहÂय कì सं²ा से अिभिहत िकया जाता है। उसका कारण है िक िजतना यथाथª पूणª 

दिलतŌ Ĭारा िलखा हòआ सािहÂय होगा उतना दसरŌ का नहé। औरŌ का दिलत ू

सÌ बÆ धी सािहÂय संवेदना का सािहÂय माना जाता है। इसिलए आज दिलत सािहÂय 

का Öवłप िबÐकल साफ हो चुका है।ु  

िहÆदी के आलोचक दिलत सािहÂय पर कई ÿकार के आरोप लगाते ह§। 

खासकर के वह आरोप गुणव°ा को लेकर, भाषा और िशÐप को लेकर दिलत 

सािहÂय को नकारते रहे ह§। कछ इस तरह कì बात को उु द् घािटत करते हòए मुþारा±स 
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िलखते ह§ िक “अ±र यह ÿÔन उठता है िक दिलत रचनाएँ गुणव°ा कì ŀिĶ से 

कमजोर है। आिखर यह गुणव°ा है ³या! और हमेशा उस गुणव°ा का धािमªक िनķा 

के साथ पालन िकया गया है? छÆद इस गुणव°ा का अिनवायª तÂव था पर आधुिनक 

किवता ने इसे छोड िदया। िजस अलंकार िनभªरता ने रीित सािहÂय कì गुणाÂमकता के 

मानक Öथािपत िकये थे, अलंकारधिमªता को वतªमान सािहÂय म¤ कहाँ देखा जाएगा? 

इस सदी के शुł म¤ खड़ी बोली को किवता के िलए घोर अनुपयĉ माना जाता थाु , 

पर आज किवता खड़ीबोली म¤ ही िलखी जाती है।”1 आगे वे कहते ह§...“कोई भी 

नया कÃय अपने पूवª कì िवचार परÌपरा से िवþोह करता है। उतनी सीमा तक परÌपरा 

के सौÆदयªबोध सÌ बÆ धी मूÐयŌ को भी तोड़ता है। वह अपनी भाषा, अलंकार शा  

और अपना छÆद तÆý बनाता है। कबीर ने यही िकया था। उÆ हŌने संÖकत का ÿयोग ृ

भी नहé िकया था और तÂकालीन सवणª कÃय कì अवधी और āज को भी Öवीकार 

नहé िकया था। उÆहŌने िजस भाषा का आिवÕकार िकया था, वह देश के बहòसं´ यक 

गैर-सािहिÂयक समाज के बोध कì भाषा थी। इसिलए मािýक छÆदŌ का Öवłप भी 

उनका अपना था।”2 

दिलत सािहÂय ने अपने िलए सहज, सरल और आम बोलचाल कì 

सपाटबयानी भाषा को अपनाया है। 

दिलत सािहÂय ने संÖकतिनķृ , परÌपरागत सािहिÂयक भाषा, काÓय, शैली, 

ÿÖतुतीकरण को नकार कर सवªúाही भाषा का ÿयोग िकया है। ऐसी भाषा को दिलतŌ 

कì पीड़ा, अपमान, Óयथा आिद कì सही और यथाªथवादी अिभÓयिĉ बन सके। 

                                            
1.  मुदारा±स — सािहÂय कì संÖकितृ  म¤ दिलत, राĶ ीय सहारा (29 नवÌबर 1998), पृ. 14  
2.  मुदारा±स — सािहÂय कì संÖकितृ  म¤ दिलत, राĶ ीय सहारा (29 नवÌबर 1998), पृ. 14  
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दिलत सािहÂय कì भाषा नकार और िवरोध कì भाषा है। िजसम¤ यगŌु  कì 

यातनाएँ साकार हो उठी ह§। मोहनदास नैिमशराय, ओमÿकाश वाÐमीिक, Ô यौराज 

िसंह बेचैन, जयÿकाश कदªम आिद रचनाकारŌ ने भाषा का िवÖतार िदया है। 

दिलत सािहÂय म¤ िचिýत समूहमन के अनुभवŌ कì अनुभूित िवīमान है। 

दिलत सािहÂय म¤ गंदे और अÔलील भाषा के ÿयोग कì और संकेत करते ह§। वह 

कÐपना म¤ नहé जीता वह जीवन के कट यथाथª से łबł है।ु  यातनाओं से उपजी 

आøोशी भाषा तेज बानी म¤ ऐसे अनेक शÊद ÿकट होते ह§। दिलत िजस पåरवेश म¤ 

जीवन जीते ह§ वहाँ गÆदी गिलयŌ म¤ नंग-धडंग बēे घूमते ह§, दिषत वातावरण है ू

िजसे पारÌपåरक आलोचक नहé जानते। उस पåरवेश कì भाषा म¤ अÔलीलता आएगी 

ही। दिलत सािहÂय कì भाषा गīाÂमक है, िजसम¤ नकार और िवþोह का Öवर मु´ य 

łप से उभरता है। दिलतŌ के जीवन कì िवसंगितयाँ, उÂपीड़न, शोषण और दमन कì 

अिभÓयिĉ के िलए सही भाषा दिलत सािहÂयकारŌ को ºयादा सटीक लगती ह§। 

िशÐप का अंúेजी पयाªय टेकिनक है। इनसाई³ लोपीिडया िāटेिनका के 

अनुसार िशÐप कलाÂमक िनवाªह कì पĦित है। िशÐप कì पåरभाषा िहÆदी-अंúेजी 

शÊदकोशŌ म¤ इस ÿकार दी गई... 

“िशÐप”—पु. (सं.) कला आिद कमª (वाÂसायन ने चŏसठ कलाएँ िगनायी 

ह§), हòनर, कारीगरी, ľुवा; द±ता; हÖतकमª; łप, आकितृ ; िनमाªण, सृिĶ; धािमªक 

कÂयृ , अनुķान। कर-पु.-'िशÐपकार'। कला-Ö ýी दÖतकारी का कौशल, हòनर कì 

द±ता-कार-कारक, कारी (åरन् ) पु. िशÐपी, कारीगर कौशल-पु. िशÐप कला, 

िशÐप चातुथª। गृह-गेह-पु. कारीगरो के काम करने का Öथान, कारखाना। 
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जीवी (िवन् )-पु. कारीगरी का काम करके जीवन-यापन करने वाला Óयिĉ, 

िशÐपी।”3 

“िशÐपी” पु. (सं.) हाथ से चीज¤ बनाकर तैयार करने कì कला (दÖतकारी, 

कारीगरी)। 

िशÐपशा —पु. से. वह शा  िजसम¤ िशÐपŌ या हाथ कì कारीगåरयŌ का 

िववेचन होता है (टेकनोलॉजी)। 

िशÐपक—(सं.) िशÐपकला या उसकì िश±ा से सÌ बÆ ध रखने वाला। 

(टेकिनकल) जैसे िशिÐपक—ÿिश±ण। 

िशÐप-िवīा—Ö ýी-दे. िशÐप।”4 

ÿÂयेक सािहÂय कì रचना एक कला होती है। अगर वह भाषा म¤ अिभÓय³ त 

हो रही है तो उसकì एक कलाÂमक बुनावट या गठन अवÔय होगा और उस 

रचनाकार को कलाÂमकता का िनवाªह करना पड़ेगा। रचनाकार कì कला का खास 

तरह के ढांचे म¤ िनवाªह होता है। िजस तरह से कÌहार िमट्ु  टी से कलाÂमक बतªन 

बनाता है। उसी तरह कला को पेश करने कì पĦितयाँ िशÐप ह§। 

लेिकन सािहÂय कला जłर है। भाषा के Ĭारा उसकì रचना होती है। भाषा 

इसका माÅयम है। भाषा का सÌ बÆ ध मानव मन से होता है। मानव मन देशकाल 

सापे± िनिमªत होता है। भाषा एक सजीव माÅयम है िमट् टी या पÂथर कì तरह नहé है। 

(िलिवंग मीिडया है।) 

                                            
3.  वृहत िहÆदी कोश — सं. कािलका ÿसाद, पृ. 13  
4.  ÿामािणक िहÆदी कोश — सं. रामचÆþ वमाª, पृ. 1222  
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भाषा म¤ देशकाल के अनुसार पåरवतªन होता है। काÓयभाषा-सािहÂय का łप 

किव के मन का जो ÿभाव है उस पर िनभªर रहता है। हर रचनाकार कì अपनी Öवयं 

कì काÓयभाषा होती है। उसकì शैली अलग होती है, उसका िशÐप अलग होता है। 

भाषा ही महß वपूणª है। िशÐप म¤ भाषा का बहòत बड़ा योगदान है। रचना पĦित ही 

िशÐप है। रेखािचý, संÖमरण, फ¤ टेसी, िमथक, ÿतीक, िबÌब, शÊद िचý आिद जो ह§ 

उसम¤ समािहत होता है। 

िशÐप के ÿकार 

 फ¤ टेसी 

 ÿतीक 

 łपक 

 िमथक 

 लोककथा 

 पूवªिदĮी (É लैश बैक) 

 चेतना ÿभा 

 याýा-वृ°ांत 

 संÖमरणाÂमक वृ°ांत (åरपोटª) 

 आÂमिवÔलेषणाÂमक आÂमकथाÂमक 

 रेखािचý 

 åरपोताªज (िशÐप) 

 डायरी (िशÐप) 
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 संवाद 

 वणªनाÂमक (सांकेितक) 

 पýाÂमक 

 अÆयोिĉपरक िशÐप 

 सपाटबयानी िशÐप 

िकसी भी सािहिÂयक रचना का महß वपूणª तÂव है उसका कÃय और िशÐप। 

यहाँ पर दिलत सािहÂय के कÃय और िशÐप को लेकर चचाª कì जाएगी। कÃय और 

िशÐप का यहाँ कोई वगêकरण या उसके भेद-िवभेद का उÐ लेख न करते हòए दिलत 

सािहÂय कì उन तमाम िवधाओं—किवता, कहानी, उपÆयास, आÂमकथा, नाटक, 

आिद के कÃय और िशÐप कì चचाª कì जाएगी। कÃय का िवÖतार तो इसी अÅयाय 

म¤ िवधागत पåरचय देते समय िदया गया है इसिलए िशÐप प± को केÆþीभूत करते हòए 

उसकì चचाª कì जाएगी। 

दिलत सािहÂ यकार शोषक-शोिषत, पीड़क-पीिड़ त, सवणª-दिलत, Ö पृÔ य-

अÖ पृÔ य आिद के भेद को कम करके मानव के िवकास म¤ अवरोधक तß वŌ को समाĮ 

करके मानव म¤ परÖ पर मैýी, कŁणा, समता, Ö वतÆ ýता, Ö नेह, बÆ धुता का समागम 

लाना चाहते ह§ और वे मानव को िवकास यग कì ओर ले जाने वाले सािहÂ यु  का 

सृजन करना चाहते ह§ लेिकन जब तक दिलत व गैर-दिलतŌ का यह दिलत सािहÂ य 

पर छéटाकशी का दौर समाĮ नहé होगा तब तक मानव के िवकास कì राह ÿगित कì 

ओर अúसर नहé होगी।  

जब भी कोई सािहÂ य-सृजन होता है तो पाठक का Å यान उसके मूल कÃ य व 

िवचार कì ओर आकÕ टृ  होता है लेिकन दिलत सािहÂ य के सÆ दभª म¤ कछ िवपरीतु -
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सा देखने को िमला है। जहाँ सवणŎ का Å यान मूल कÃ य व िवचार पर न होकर दिलत 

शÊ द पर ही िटका हòआ है।  

दिलत सािहÂ य मानवता कì समानता का प±धर है न िक दिलत सािहÂ य का 

िढढ़ोरा पीटने का। दिलत सािहÂ यकारŌ का मानना है िक िसफª  दिलत समाज म¤ जÆ म 

लेने वाला ही दिलत सािहÂ य िलख सकता है। यह बात िबÐ कुल ÿामािणक है ³ यŌिक 

जो सािहÂ यकार Ö वयं िजस पåरिÖथितयŌ को भोगता है, वही सािहÂ य को यथाथªता 

ÿदान कर सकता है। साथ ही इस पर भी कोई पाबÆ दी नहé है िक गैर-दिलत सािहÂ य 

दिलत सÌ बÆ धी रचनाओं का सृजन नहé कर सकता। अपने िवचारŌ को समाज तक 

पहòँचाना सबका अपना-अपना अिधकार है। सामािजक सरोकारŌ से समाज को 

अवगत कराना सभी सािहÂ यकारŌ का उĥेÔ य है लेिकन गैर दिलतŌ को इस बात का 

दावा नहé करना चािहए िक मेरी अमुक रचना दिलत सािहÂ य कì कसौटी पर 

ÿामािणक है और इसके आधार पर वह अपनी कित को जबरदÖ तृ  दिलत सािहिÂयक 

कित मानने कì होड़ कर बैठता है। ृ  

यह तो सावªभौिमक सÂ य है िक िजस तरह एक Ö ýी ÿसव पीड़ा को भोगती है 

उसी ÿकार दिलत भी अपनी भोगी हòई व Ö वानुभूित कì बबªरताओं व यातनाओं को 

अपने सािहÂ य म¤ उकेरता है। दिलत सािहÂ यकार डॉ. ÿेमकमार ु ‘मिण’ का कहना है 

िक “दिलतŌ के िलए दिलतŌ Ĭारा िलखा गया सािहÂ य दिलत सािहÂ य है।”5  

दिलत समाज म¤ वाÖ तिवक पåरवतªन देखने को िमले वे डॉ. बाबा साहेब 

अÌ बेडकर के राजनीितक मंच पर आसीन होने के पÔ चात् ही नजर आये। िफर भी 

इससे पहले समाज सुधारकŌ, जैसे—दयानÆ द सरÖ वती, राजा राममोहन राय ने 

                                            
5. दिलत सािहÂ य : एक पåरचय (लेख) ÿेमकमार मिण।ु   
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अपने-अपने समाज सुधार आÆ दोलनŌ के माÅ यम से दिलत चेतना कì अलख 

अवÔ य जागृत कर दी थी। लेिकन यह चेतना वणª-Ó यवÖ था कì समथªक रहकर ही 

सुधार कì समथªक थी। इसी आधुिनक दिलत चेतना के यग म¤ सबसे पहले महाÂ माु  

º योितबा फले ने दिलतŌ कì कमान सÌ भाू ली। महाÂ मा º योितबा फले ने दिलतू , 

शोिषत एवं िपछड़Ō के कÐ याण के िलए िश±ा पर जोर िदया, पाठशालाएँ Ö थािपत 

कí। महाÂ मा फले ने ू ‘गुलामिगरी’ पुÖ तक िलखकर दिलतŌ कì दशा व िदशा बदलने 

कì कोिशश कì।  

आज िहÆ दी म¤ भी दिलत सािहÂ य कì एक नई धारा ÿवािहत हो रही है। 

इसका ®ेय जयÿकाश कदªम, मोहनदास नैिमषराय, ओमÿकाश वाÐ मीिक, सूरजपाल 

चौहान, अजय नावåरया आिद को िदया जा सकता है। बीसवé शताÊ दी भारत के िलए 

दिलत सािहÂ य के उĩव को लेकर सािहÂ य म¤ øािÆतकारी पåरवतªन कì शताÊ दी रही। 

डॉ. अÌ बेडकर ने सवªÿथम ‘मूकनायक’ समाचार पý के माÅ यम से ही अपनी वाणी 

को मुखरता ÿदान कì। ‘मूकनायक’ पý कì दिलत समाज म¤ चेतना जागृत करने का 

माÅ यम बना। धीरे-धीरे दिलतŌ म¤ चेतना जागृत होने लगी है। अब सिदयŌ से शोिषत 

दिलतŌ ने अपने हक को पाने कì ठान ली है।  

डॉ. एन. िसंह का कहना है िक “दिलत सािहÂ य आÆ दोलन कì शुŁआत 

मराठी दिलत लेखन से मानी जाती है ³ यŌिक महाराÕ ट  म¤ ही डॉ. अÌ बेडकर कì 

‘अमी कसा झालो’ (म§ कैसे बना) वतªमान दिलत आÆ दोलन कì ÿथम रचना है 

िजसम¤ मराठी भाषा के दिलत सािहÂ यकारŌ को सािहÂ य सृजन के िलए ÿेåरत 

िकया।”6  

                                            
6. दिलत सािहÂ य परÌ परा और िवÆ यास — डॉ. एन. िसंह, सािहÂ य संÖ थान गािजयाबाद, 2011, पृ. 78  
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भारतीय समाज मूलत: वणª-Ó यवÖ था पर आधाåरत समाज है। िहÆ द ू धमª ने 

सÌ पूणª समाज को उसके कायŎ के आधार पर चार वणŎ म¤ बाँट रखा है। इनम¤ øमश: 

āाĺण, ±िýय, वैÔ य और शूþ है। पहले यह Ó यवÖ था कमª पर आधाåरत थी लेिकन 

धीरे-धीरे यह जÆ म पर आधाåरत हो गई। वणª-Ó यवÖ था म¤ विणªत चौथे वगª शूþ को 

दिलत मान िलया गया। वैिदक काल से वतªमान यग के सफर के पåरणामÖ वु łप शूþŌ 

को दिलत का पयाªय बना िदया गया था। अब तो भारतीय समाज Ó यवÖ था का आधार 

जाित Ó यवÖ था ही Ö पÕ टत: बनती नजर आ रही है। िहÆ द ूसमाज कì रचना असमानता 

के िसĦाÆ तŌ पर हòई है। यह असमानता अथª व राजनीित के ±ेý म¤ तो है ही लेिकन 

सबसे अिधक सामािजक ±ेý म¤ है। इस सड़ी-गली वणª-Ó यवÖ था के कारण दिलत 

जाितयŌ को पशु से भी बदतर जीवन जीना पड़ता है। कावेरी के ‘िमस रिमया’ 

उपÆ यास कì पाý रिमया िवīालय म¤ जब पानी पीने के िलए बाÐ टी उठाने के िलए 

दोड़ती है तो वणª-Ó यवÖ था के समथªक, जो िक टीकाधारी माÖ टर है, उसकì गजªन 

भरी आवाज रिमया के कानŌ म¤ पड़ती है। “अरे! तू कौन है? बाÐ टी छ दी।ू ” बगुली 

वाला डंडा को गदªन म¤ फसाकर टीकाधारी माÖ टं र ने उसे अपनी ओर खéचा और 

तड़ातड़ दो झापट जड़ िदये।”7 यहाँ वणª-Ó यवÖ था के िचपके रहने वाले लोगŌ कì 

मानिसकता ÿकट हòई है। यगŌ से शूþŌ को वणªु -Ó यवÖ था के कठोर िशलाखÁ डŌ के 

नीचे बलपूवªक दबाया गया एवं कमेरे वगª का शोषण िकया लेिकन धीरे-धीरे दिलत 

इसका िवरोध करने लगे ह§।  

वणª-Ó यवÖ था व जाित Ó यवÖ था नÕ ट िकये बगैर समाज म¤ समता और 

बÆ धुÂ व कì भावना पैदा नहé हो सकती। ‘छÈ पर’ उपÆ यास का पाý चÆ दन िशि±त 

होकर अपने ही समाज को नहé बिÐक आस-पास म¤ रहने वाले सभी समाज के 
                                            
7. िमस रिमया — कावेरी, आकाश पिÊलशसª एÁ ड िडÖ ट ीÊ यूटसª, गािजयाबाद, 2007, पृ. 7  
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ब¸ चŌ को िशि±त करता है। इसी सÌ बÆ ध म¤ रजनी चÆ दन से कहती है, “चÆ दन! 

समानता और सामािजक Æ याय कì º योित तुमने जलाई है, और जहाँ तक भी उसका 

आलोक पहòँचा है, सामािजक जीवन म¤ Ó याÈ त असमानता और अÆ याय के अÆ धकार 

का नाश कर, समानता और Æ याय का ÿकाश फैलाया है तुमने। हालाँिक सिदयŌ से 

चली आ रही Ó यवÖ था को एक िदन, महीने तथा साल म¤ तो बदला नहé जा सकता, 

उसम¤ सÌ पूणª बदलाव के िलए समय काफì चािहए। तुÌ हारे ÿयासŌ से बदलाव कì 

ÿिøया शुł हòई है।”8   

भारतीय समाज म¤ ‘जाित’ एक संÖ था के łप म¤ संचािलत हो रही है। समाज 

म¤ Ó यिĉ का ³ या Ö तर है, यह भी जाित के आधार पर ही तय होता है। अÖ पृÔ यता 

जाितवाद से फैली हòई एक नई बीमारी है। डॉ. अÌ बेडकर ने तो बचपन म¤ ही ²ान के 

संúहालय से जाितवाद के दंश को महसूस िकया था। उÆ हŌने सभी िवīािथªयŌ कì 

जूितयŌ म¤ बैठकर भी पढ़ना जारी रखा। वाÖ तिवकता तो यह है िक भारतीय समाज म¤ 

जाितवाद के कारण अनेक ÿकार कì िवषमताएँ एवं िवसंगितयाँ पैदा हो रही है, जो 

वतªमान समय म¤ एक गÌ भीर समÖ या है। सÌ ÿदायवाद व ±ेýवाद को बढ़ावा देने 

वाली मूल जड़ भी जाितवाद ही है। जाितवाद कì इस समÖ या को समाज से खÂ म 

करना है तो समाज म¤ िश±ा का ÿचार-ÿसार, आिथªक व सांÖ कृितक समÆ वय, 

अÆ तजाªतीय िववाह कì सवªसÌ मित आिद का होना आवÔ यक है।  

सामÆ तवाद शÊ द से हमारा सीधा-सा ताÂ पयª भयúÖ त मानिसकता से होता है। 

सामÆ तवाद का समाज म¤ नकाराÂ मक अथª úहण िकया जाता है ³ यŌिक यह Ó यवÖ था 

शोषण पर आधाåरत थी। शनै:-शनै: राजतÆ ý के समाĮ होने के साथ-साथ 

                                            
8. छÈ पर — जयÿकाश कदªम, राहल ÿकाशनò , नई िदÐ ली, पृ. 118  
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सामÆ तवादी Ó यवÖ था भी समािĮ के दौर म¤ है, ³ यŌिक राजतÆ ý व सामÆ तवाद म¤ 

परÖ पर सÌ बÆ ध है।  

‘नालÆ दा िवशाल शÊ द सागर’ शÊ दकोष के अनुसार सामÆ तवाद का शािÊदक 

अथª होता है—“िकसी राº य के अÆ तगªत वह ÿणाली िजसम¤ सामÆ तŌ या सरदारŌ 

तथा जमéदारŌ आिद के सÌ बÆ ध म¤ बहòत अिधकार या पूरे अिधकार होते ह§।”9  

कहानी और दिलत कहानी म¤ िवīा कì ŀिĶ से कोई िवशेष अÆ तर नहé है, 

िकÆ तु िवषय-वÖ तु, िशÐ प, पाý, चयन, मूÐ य और िसĦाÆ तŌ कì ŀिĶ से इनम¤ अनेक 

िभÆ नताएँ और अनेक िवशेषताएँ ह§—  

पहली यह िक परÌ परागत कहानी के लेखक खासकर िहÆ दी म¤ गैर-दिलत ही 

ह§, िकÆ तु दिलत कहानीकार दिलत वगª के ह§। उन पर डॉ. भीमराव अÌ बेड़कर का 

ÿभाव ÿÂ य± व अÿÂ य± łप से देखा जा सकता है। इनसे पूवª दिलतŌ को िवषय 

बनाकर गैर-दिलतŌ ने भी कहािनयाँ िलखé। ÿमुखता से कथाकार ÿेमचÆ द ने दिलत 

िवषयक कथा-सािहÂ य भारी माýा म¤ िलखा िकÆ तु उनके उĥेÔ य िभÆ न रहे ह§।  

ÿेमचÆ दकालीन दिलत कहानीकारŌ कì अलग से खोज अभी नहé हो पाई है। 

िफलहाल वह हमारा िवषय भी नहé है। हाँ, किव, पýकार, समाज सुधारक और 

िचंतक के łप म¤ Ö वामी अछतानंद कì रचनाÂ मू क सेवाएँ अवÔ य उपलÊ ध होती ह§।  

दिलतŌ Ĭारा िलखी गई कहािनयŌ पर शोध या पाĝ सामúी के łप म¤ अभी 

पयाªÈ त अÅ ययन नहé हòए ह§। इस कारण वे िवÔ विवīालयŌ और िवīालयŌ के 

अÅ ययन कì मु´ य धारा म¤ नहé है। हाँ, अब कछ िवÔ वु िवīालयŌ ने अपने पाĝøम 

म¤ िवकÐ प और उपअÅ यायŌ के łप म¤ इसे अवÔ य जोड़ने का उपøम ÿारÌ भ िकया 
                                            
9. नालÆ दा िवशाल शÊ द सागर — ®ी नवलजी, आदीश बुक िडपो, नई िदÐ ली, 2013  
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है, जो अभी ऊँट के मुँह म¤ जीरे के समान है। लेिकन शुŁआत हòई है, यह Ö वागतेय 

अवÔ य है।  

सन् 1970 के दशक म¤ छटु -पुट दिलत पý-पिýकाओं व Ö माåरकाओं म¤ 

कहानी िवधा के मानदÁ डŌ को पूरा करती हòई िहÆ दी कì दिलत कहािनयाँ भी ÿकािशत 

होना ÿारÌ भ हो गई थé। 1975 म¤ सतीश कì ‘वचनबĦ’10 कहानी को अब तक कì 

अपनी शोधपूणª जानकारी के अनुसार पहली दिलत कहानी मान सकते ह§।  

इस कहानी म¤ āाĺण जाित कì कĘरता पराकाÕ ठा तक िचिýत हòई है, िजसम¤ 

नाियका शुभा āाĺण जाित से है और नायक हåरत बाबू जाित से चमार ह§। वे दोनŌ 

िश±क ह§। शुभा के पåरवार वाले इन दोनŌ के अÆ तजाªतीय िववाह को रोकने के िलए 

शुभा को घर से िनकाल देते ह§ और बाद म¤ नाटकìय अÆ दाज़ म¤ अखबार म¤ िव²ापन 

देकर िक ‘शुभा तुÌ हारे फैसले के आगे सारा घर झुक गया है’ झाँसा देकर घर बुला 

लेते ह§ और जब शुभा घर आती है तो उसे अनोखे उपहार के łप म¤ अलमारी म¤ रखा 

हåरत बाबू नामक उसके चमार ÿेमी का कटा िसर िदखाया जाता है। वह सदमे को 

सहन नहé कर पाती। इस कहानी से समाज म¤ Ö थािपत कठोर जाित Ó यवÖ था तथा 

āाĺणŌ कì मनोवृि° का पता चलता है िक िकसी भी हालत म¤ āाĺण Ö वे¸ छा से 

अÖ पृÔ य जाितयŌ के साथ बेटी का सÌ बÆ ध Ö थािपत नहé कर सकते। जो सÌ बÆ ध होते 

भी है, वह समाज पåरवतªन का उĥेÔ य नहé होता है। हाँ, आजकल दिलत पåरवार के 

सफल यवकु -यवितयाँु  को शादी के नाम पर ठगने का नया तरीका ईजाद अवÔ य 

हòआ है।  

                                            
10. सामािजक Æ याय और दिलत सािहÂ य — डॉ. Ô यौराज िसंह बेचैन, पृ. 133 
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उस दौर कì कहािनयŌ म¤ िशÐ प कì ŀिĶ से ब¸ चापन और रचनाÂ मकता का 

अभाव अवÔ य िमलता है, िकÆ तु िवषय-वÖ तु म¤ दिलतŌ के िलए उस समाज म¤ Ó याÈ त 

जाितभेद के पåरणामŌ कì अनुगूँज बड़ी मुखर थी। सामािजक जीवन कì कठोर 

िÖथितयŌ कì सश³ त अिभÓ यिĉ 1990 के दशक कì कहािनयŌ म¤ हòई है।  

(क) दिलत कहािनयŌ का कÃय और िशÐप। 

(ख) दिलत उपÆयासŌ का कÃय और िशÐप। 

(ग) दिलत आÂमकथाओं का कÃय और िशÐप। 

(घ) दिलत नाटकŌ का कÃय और िशÐप। 

(क) दिलत कहािनयŌ का कÃय और िशÐप 

यहाँ कÃय और िशÐप के अÆतगªत हमने कहािनयŌ के कÃय का संकेत करते 

हòए िशÐप को उदाहरण के साथ ÿÖतुत करने का ÿयास िकया है। 

कथाकार कì सामुदाियक पृķभूिम ÿामािणक अनुभव के łप म¤ इस कथा म¤ 

अÆतिनªिहत ऊजाª का काम करती है। ‘सलाम’ संúह कì ÿितिनिध कहानी ह§। यह एक 

सबक भी है िक āाĺणवादी सËयता िकस तरह एक अछत के साथू -साथ कमल 

उपाÅयाय जैसे सुधर रहे आधुिनक āाĺण के िलए िकतनी कĶÿद है। उपाÅयाय कì 

िसरकत ने इस कहानी कì अÖपृÔयता के िवरोध को दिलत āाĺण का साझा एजेÁडा 

बना िदया है। 

इस कहानी का ÿाणतÂव दिलत पाý हरीश Ĭारा वह सांÖकितकृ  िवþोह है 

िजसे पाý ने बतौर सामािजक रÖ म, चली आ रही सिदयŌ पुरानी मान-मदªक रÖ म को 

तोड़ दी। गाँव-देहात के िनयम-कायद¤ के िहसाब से हरीश को सलाम के िलए गाँव म¤ 

जाना था। इस रÖ म का िनवाªह बारात कì िबदाई से पहले करा था िजसे उसने तोड़ 
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िदया। यही इस कहानी कì दिलत चेतना और यही इसका संदेश है। कहानी म¤ 

सहायक घटना øम कथा कì ĬÆĬाÂमकता को बढ़ाता है। सलाम समाज म¤ गहरी पैठी 

अÖपृÔयता कì िसंपल Öटडी कì गई है। कहानी का ताना-बाना हरीश नामक दिलत 

कì शादी म¤ शािमल हòए कमल उपाÅयाय को लेकर बुना गया है। पाýानुकल भाषाू , 

कसे हòए संवाद, िवषम कì ÖपĶता और चåरý-िचýण कì ŀिĶ से सलाम एक सफल 

कहानी है। ³ यŌिक इस कहानी का यथाथª िहÆद समाज ू कì जिटलता को गÌभीर łप से 

पुनभाªिषत करती है लेिकन कहानी म¤ फेÆ टेसी का ÿभाव भी है, जो यह सच उजागर 

करता है िक अभी तक जो लोग अÖपृÔयता के दंश से बचे रहे, वे अपनी 

मानवतावादी सोच के वशीभूत होकर मानिसक Öतर पर उस दंश का अनुभव करते ह§ 

तो उनकì ³या अÆतिøया होती ह§? िहÆदी म¤ शायद यह इस ढंग कì पहली कहानी है 

जो एक दिलत Ĭारा िलखी गयी है। इस कहानी का मूलभाव आÂमसÌमान कì 

िश±ाद° चेतना है। बारीक िवÔलेषण िकया जाये तो कछ िवसंगितु याँ िवरोधाभास 

और अÖवाभािवकताएँ भी िचिĹत कì जा सकती ह§। 

सलाम का उदाहरण देख¤—“सहर म¤ चूितया बणाना...म§ तो आदमी क ू

देखते ही िपछाण (पहचान) लंू...िक िकस जात का है?”11 

“ओ, सहरी जनखे हम तेरे भाई ह§? साले जबान सÌभालकर के बोल, गाँड 

म¤ डंडा डाल के उलट दँ ूगा। जाके जुÌमन चूहड़े से åरÔता बणा। इतनी जोरदार लŏिडया 

लेके जा रे ह§ सहर वाले, जुÌमन के तो सéग िलकड़ आए ह§। अरे, लŏिडया को िकसी 

गाँव म¤ Êयाह देता तो Ìहारे जैसŌ का भी कछ भला हो जातु ...।”12 

                                            
11.  सलाम (कहानी) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 12  
12.  सलाम (कहानी) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 13  
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दोनŌ हाथ कÐहŌ पर िटका कर सीना चौू ड़ा करते हòए बोला, “यो पैसे सहर म¤ 

जाके िदखाणा। दो पैसे हो गए जेब म¤ तो सारी दिनया को िसर पे उठाए घूमोु ...ये सहर 

नहé ये गाँव है...यहाँ चूहड़े-चमारŌ को मेरी दकान म¤ तो चाय न िमलती।ु ...कहé 

और जाके िपओ।”13 

इस तरह “सपना” कहानी का शीषªक मिÆदर रहा होता तो अिधक साथªक 

होता ³यŌिक दिलतŌ Ĭारा मिÆदर िनमाªण म¤ िवशेष पहल-कदमी करने के बाद जब 

मिÆदर बनकर तैयार होता है तो अनुķान के समय उनकì जात आडे आ जाती है और 

उनका Öथान जाित के अनुसार जूतŌ-चÈपलŌ के आस-पास िनिÔचत कर िदया जाता 

है। इतना ही नहé अिपतु उÆह¤ जूतŌ कì रखवाली करने का काम भी सŏप िदया जाता 

है। इस मिÆदर ÓयवÖथा म¤ दिलतŌ कì हैिसयत ³या होती है? यह तÃय उजागर होता 

है। यहाँ Åयान देने कì बात यह है िक मिÆदर का िनमाªण िश±ा संÖथान कì योजना को 

रद ्द करके िकया गया है। जो एक सपना साकार होता िदखाया गया है। 

इस कहानी के कछ उदाहरण इस ÿकार ह§ु — 

“पÂनी ने उलाहना देते हòए कहा और िशरोडकर खशी से उछल ु पड़ता है 

और वह कहता है...ठीक कह रही हो...मिÆदर तो होना ही चािहए...कोई एक मिÆदर 

नहé बिÐक चचª, गुŁĬारा, मिÖजद सब कछ एक साथ होना चािहए।ु  

साझा। साझी संÖकित के साझे मिÆदरृ ...िकतना अ¸छा होगा, मिÆदर म¤ 

शंखÅविन होगी, मिÖजद म¤ अजान, चचª म¤ घंटा बजेगा, गुŁĬारे म¤ शबद कìतªन 

होगा। सचमुच एक आदशª जगह होगी।”14 

                                            
13.  ‘सपना’ कहानी, सलाम कहानी संúह — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 22  
14.  ‘सपना’ कहानी, सलाम कहानी संúह — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 29  
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ॠिष कहता है...“हाँ āाĺण हóँ...तो ³या इसिलए गौतम को पंडाल म¤ सबसे 

पीछे बैठने के िलए बाÅय कłँ...नहé नटराजन जी...इस मिÆदर को खड़ा करने म¤ 

उसका भी हाथ है...यह मिÆदर उसका भी है...वह वहाँ से नहé उठेगा, इतना समझ 

लीिजए नटराज जी।” 

“बैल कì खाल कहानी” ÿÔन खड़ा करती है िक अपने परÌपरागत कायŎ म¤ 

िनķा और लगन रखने पर भी इनका जीवन-Öतर िकतना सोचनीय है, यह बदलाव के 

सपना से अनिभ² लोग ह§। इनके िलए कोई सÌमािनत काम सोचना भी कÐपनातीत 

है। जहरफोस बिनया कì सलाह नहé मानते िजसम¤ वह कहता है— 

“यह पुिड़ या ले जाओ, िजस जानवर को िखलाओगे ट¤ बोल जाएगा।” 

जािहर है िक इितहास कì परÌपरा म¤ दिलत जीवन र±ा के ÿित सदैव संवेदनशील 

और अिहंसक रहा है। टक कì चपेट म¤ आने वाली बछड़ी  म¤ उÆह¤ िकसी बēे कì 

छिव िदखाई देती है। वे दिलत Öवभाव के अनुसार उसकì सेवा करते ह§। 

अतः इस कहानी का संदेश महान है और अनुकरणीय है। वाÐमीिक जी ने 

पाýŌ का यथाथª, जीवंत और ÿामािणक िचý खéचा है। चमारŌ को मरे हòए पशु पर 

जीिवकोपाजªन होने पर भी उनम¤ मानवता है जो इस कहानी म¤ िदखाया गया है। 

उदाहरण— 

“कहाँ मर गये थे भोसड़ी के...तड़के से ढंढ़ू -ढंढ़ू  के गोड् डे टट गए ह§ू । और 

अब आ रहे हो महाराजा कì तåरयो...इस बैल को कौन उठायेगा...तुÌहारा 

बाप...।”15 

                                            
15.  ‘बैल कì खाल’, सलाम कहानी संúह — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 33  
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“³या टेम आ गया है। इब तो ढोर-डंगर बीना मरते...। “िजबते यो िजनावरŌ 

का डॉ³टर गाँव म¤ आया है...Ìहारे तो पेट पर ही लात मार दी है सोहरे ने।”16 

“भय” कहानी म¤ भय कहानी का मूल तÂव है। यह पाý को Öवतः बोध कì 

शिĉ नहé ÿाĮ करने देता। वह इस मायने म¤ आधुिनक और उĭत लगता है िक वणª-

ÓयवÖथा के ÿथम Öतर के Óयिĉ रामÿसाद ितवारी से िमýता बना रखी है और अपनी 

जाितगत असिलयत िछपा रखी है। उसी संकÐप को अंजाम देने कì किटबĦता, 

मानिसकता ĬÆĬ और भयानक भयाøाÆता कì िÖथित म¤ पहòँचा देती है।  

कहानीकार कì सूàम ŀिĶ घटनाøम को एक Öवाभािवक मोड़ देने कì ±मता 

और िदशा तथा दशा का ÖपĶ ÿितिबंब उद् घािटत करने कì कला िनराली है। इस 

कहानी के कछ उदाहरण ह§ देख¤ु — 

कालू आँख¤ तरेरकर कहता है—“पांच िकलो मीट ही चािहए तो बाजार म¤ 

बहòत दकाने ह§ु  जाके खरीद लो सÖता पड़ जायेगा।”17 

‘कहाँ जाय सतीश?’ म¤ अछतŌ के ÿित िहÆद और मुिÖलम समाज म¤ कोई ू ू

सÌमानीय Öथान नहé है। इस िघनौने ŀिĶकोण से सतीश के पास कोई िवकÐप नहé 

बचता िजसे अपनाकर वह जीवन कì राह पर िनकल पड़े। उसके पास तीन राÖते ह§ 

और तीनŌ म¤ कोई भी राÖता उसे उसकì मुिĉ कì ओर नहé ले जाता। यही इस 

कहानी कì िवडÌबना है और यही कहानीकार कì मूल िचÆता भी है। 

कहानीकार कì भाषा को देख¤...“पता नहé भैन जी, उसके मन म¤ ³या था? 

दो अ¸छर ³या पढ़ िलये वो न घर का रह् या न घाट का। हमने तो यो ही कह् या था, 

                                            
16.  ‘बैल कì खाल’, सलाम कहानी संúह — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 34  
17.  ‘भय’ कहानी, ‘सलाम’ कहानी संúह, ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 40  
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पढ़ने-िलखने म¤ ³या धरा है, कछ कामु -धÆधा कर ले, कोई नौकरी िमल जागी तो 

तावले (जÐदी) ही साद ्दी (शादी) कर द¤गे। पर वो तो िबना कछ कहे घर से चला ु

िगया। भतेरा ढंढाू ...ईब पता चला िक वो वहाँ रह रा।”18 

इस ÿकार देखते ह§ िक दिलत रचनाकार िवशेषकर अपने कÃय के ÿित 

जागłक ह§ और िशÐप तो उनकì रचनाओं म¤ Öवतः समािहत हो जाता है। िशÐप के 

ÿित उनका कोई आúह-दराúह नहé है। उनकì भाषा भी आम जनता कì भाषा ह§ ु

उनकì भाषा-शैली म¤ जहाँ-तहाँ मुहावरे, लोकोिĉयाँ आिद देखने को िमलती ह§। 

पाýŌ: के अनुसार भाषा का गठन या संयोजन अवÔय देखने को िमलता है। सवणŎ कì 

भाषा और दिलतŌ कì भाषा म¤ अÆतर साफ िदखाई दे जाता है। 

आज के दिलत कथाकार कथा जगत को आ¸छािदत करने वाली वणŎिचत 

Ăामक िÖथितयŌ को अनावृत कर सÂयोĦाटन कर रहे ह§। वे जोिखम भरे दगªम पंथŌु  

कì अंधेरी गुफाओं से गुजर रहे ह§। ऐसे म¤ वे गैर से सावधान और अपनŌ के ईÕयाª, 

भड़ास और साथ न चल पाने कì अ±मता और अदर ŀĶता से पैदा हòई हताशा कì ू

Óयिĉगत आøामक को भी झेल रहे ह§ और कथा सािहÂय को ÿगित कì िदशा म¤ 

अúसåरत कर रहे ह§। 

(ख) दिलत उपÆयासŌ का कÃय और िशÐप 

दिलत उपÆयासŌ का कÃय और िशÐप भी अÆय िवधाओं कì भांित 

ÿभावशाली है। इसम¤ भी उपÆयासकार पाýानुकल भाषा एवं शैली का ÿयोग िकया है। ु

इसम¤ दिलत समÖयाओं को लेकर गहरी सोच ÿकट कì गई ह§, उस पर िवचार-

                                            
18.  कहाँ जाय सतीश? (कहानी) सलाम कहानी संúह — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 49  
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िवमशª करके उसके िनराकरण कì िदशा कì ओर आगे कदम बढ़ाया गया है। यहाँ 

कछ उदाहरण के Ĭारा इÆहé संदु भŎ को उद् घािटत िकया गया है। 

सु³खा कì असहनीय सोच एवं वेदना को जयÿकाश कदªम के शÊदŌ म¤ 

“द³खमु -सु³खम अपनी तो देख भी ल¤ पर चÆदन का ³या होगा, ³या उसकì पढ़ाई 

अधूरी छट जाएगीू ? ³या उसकì इ¸छाओं का िजंदे ही गला घुट जाएगा? ³या ऊँचे 

होदे तक पहò ँचने का उसकì उÌमीदŌ का महल रेत के ढेर कì तरह िबखर जाएगा। ³या 

मेरे जीते जी मेरे इकलौते बेटे को अपनी पढ़ाई-िलखाई छोड़कर मेरी तरह शोषण 

और बबªरता कì च³ कì म¤ िपसना पड़ेगा? ³या उसे भी गुजर-बसर के िलए लाला 

जमीदारŌ के चांटे और दधमुहे बēŌ तक कì गािलु याँ सहनी पड़¤गी? ³या उसे गुड़ कì 

डली या Èयाज कì गंठी के साथ łखी-सुखी रोटी हलक के नीचे उतारकर िदन 

गुजारने पड़¤गे? ³या उसे भी मेरी तरह पशुवत्  जीवन जीना पड़ेगा?”19 

उपÆयासकार को िवशेष अÆतर शहर और गाँव कì िÖथित म¤ नजर नहé 

आता। दोनŌ ÖथानŌ पर वहé शोषण, अÂयाचार, ĂĶाचार तथा समÖयाएँ िदखाई देती 

ह§। इसिलए वह िलखता है...“चÆदन जब तक पढ़ने के िलए गाँव से शहर आया तो 

उसके मन म¤ एक कÐपना थी शहरŌ को लेकर। वह सोचता था िक शहर का जीवन 

गाँव के गÆदेपन से िभĭ होगा एकदम साफ-सुथरा। न वहाँ गाँवŌ कì तरह आिथªक 

तंगी होगी न रोटी और कपड़े कì समÖया। न पुिलस और कानून का आतंक होगा, न 

ठाकरु -जमीदारŌ कì िहंसा और आतंक का मनमाना राज। न सेठ-साहóकारŌ के सूद 

कì िनमªम मार होगी, न ऊँच-नीच और छआु -छत का जहर और न चौरीू , डकैती 

या िकसी अÆय तरह कì असुर±ा ही। लेिकन थोड़े िदनŌ म¤ ही उसकì कÐपना िछĭ-

                                            
19.  छÈपर (उपÆयास) — जयÿकाश कदªम, पृ. 32  
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िभĭ हो गई। शहर आने पर उसे पता चला िक शहरŌ म¤ भी केवल थोड़े से लोग ही 

सुखी और सÌपĭ ह§, शेष लोग अभाव और उÂपीड़न का जीवन जीते ह§।...शहर म¤ 

भी बहòत से दिलत और दåरþ लोग िबना छकìु -भुनी सÊजी खाते ह§ या केवल पानी 

या चाय के साथ नमक कì रोिटयाँ गले से नीचे उतारकर िजंदा रहते ह§। फाका भी रह 

जाता है, बहòत से घरŌ म¤। यहाँ भी तन ढकने के िलए कपड़ा नहé है आदमी के पास। 

यहाँ भी गाँवŌ कì तरह बēे रेत-िमट् टी म¤ खेलते नंगे घूमते ह§। बहòत सी औरतŌ के 

पास यहाँ भी मैली-कचैली सी िसफª  एक साड़ीु  होती ह§, सÖती-सी-कēे प³ के रंगŌ 

कì। दसरी साड़ीू  के अभाव म¤ बहòत-सी औरत¤ नहा-धो तक नहé पाती महीनŌ। इतना 

ही नहé बहòत सी गभªवती औरतŌ को फटपाथ पर खले आकाश के नीचे ु ु बēे पैदा 

करने पड़ते ह§। यह एक बाÅयता है। एक ýासदी है उनके जीवन कì, िजसे िनयित का 

आदेश मान बैठे ह§ ये लोग। 

रही काम कì बात सो िदन-रात कमरतोड़ मेहनत करके भी आदमी को दो 

जून कì रोटी मयÖसर नहé हो पाती ठीक से। बीस-तीस Łपये का काम कराकर 

मािलक छ:-सात Łपये देता है...िदहाड़ी के। भूखा पेट ³या करे जो िमल जाए उसी से 

सÆतोष करना पड़ता है। ºयादा िदहाड़ी कì बात कर¤ भी कैसे ³या पता गािलयाँ और 

“साले चले आते ह§ नखरा िदखाने लीडर बनते ह§ हरामजादे। कामधाम कछ कर¤गे ु

नहé और चाह¤गे िक फै³टरी इनके नाम हो जाए।”20 

दिलतŌ के उē िश±ा ÿाĮ कर लेने पर सवणŎ को जो भय िदखाई दे रहा 

उसी का संकेत यहाँ देखने को िमलता है। दिलतŌ म¤ यह चेतना आ गई है िक उē 

िश±ा के Ĭारा सामािजक सÌमान पाया जा सकता है। सवणª दिलतŌ को ³यŌ पढ़ने देना 

                                            
20.  छÈपर (उपÆयास) — जयÿकाश कदªम, पृ. 14-15  
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नहé चाहते इस रहÖय को ठाकर हरनामिसंह अपनी बेटी रजनी से बताये थे िक उÆह¤ ु

अकेले चÆदर के पढ़ने-िलखने से कोई एतराज नहé है, कहé नौकरी कर ले उस पर 

भी आपि° नहé है, “लेिकन चÆदन कì देखादेखी यिद सब चमार-चूहडे पढ़-िलख 

जाएँ और सबके सब बाहर जाकर नौकरी करने लगे तो कल तो हमारे खेतŌ और घरŌ 

म¤ कौन काम करेगा?”21 इसिलए सवणª समाज नहé चाहता िक दिलतŌ के बēे 

िश±ा ÿाĮ कर¤। 

“हमारा समाज धमª Ĭारा ÿेåरत और संचािलत है, हमारी सामािजक िÖथित, 

धािमªक आदेशŌ का ही पåरणाम है। धमª-úंथ ही हमारे शोषण और अÂयाचार कì 

जड¤ है।”22 

दिलत वगª अपनी समÖया के मूल तक पहòँच गये ह§ और उसका समाधान भी 

ढँढ़ू  िलये ह§। इसिलए तो वे कहते—“इन जड़Ō को उखाड़ फ¤ कने कì जłरत है।”23 

वह कहती ह§-“काहे नहé एक बार सभै औरत वन के जुटा के राँची जायके 

घेरल जाय सी.एम.डी. के औरतन के बदले औरत के ही नौकरी देवे पर लागत रोक 

के हटाते खातर। पहलकì के रहते दसर डौकì ू (पÂनी) लाने वाले मदª के नौकरी से 

हटाय खातर बचवन के देख-रेख के खाितर काम के टैम म¤ दाई-नसª के इंतजाम कर¤ 

माँग रखल जाय।”24 

मौसी का जीवन िýकोणाÂमक है। उसने कभी अपनी पÂनी और माँ के łप म¤ 

नहé िजया। जवानी म¤ ही मौसी ने माँ के जैसा काम संभाल िलया था और बन गई थी, 

                                            
21.  छÈपर (उपÆयास) — जयÿकाश कदªम, पृ. 38  
22.  छÈपर (उपÆयास) — जयÿकाश कदªम, पृ. 44  
23.  छÈपर (उपÆयास) — जयÿकाश कदªम, पृ. 44  
24.  सीता (उपÆ यास) — रमिणका गुĮा, पृ. 94  
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मौसी। उनके चåरý को उजागर कर सके, ऐसे उदाहरण यहाँ ÿÖतुत ह§...“कई घर 

बदले थे बुआ ने। कई फूफा भी बदले। सबने उसे Èयार िदया। फफा बदल सकते ह§ू , 

पर बुआ नहé बदलेगी।”25 

“मौसी तो आिदवासी समाज कì मुĉ मिहला थी।...जबान उसके िलए अहम 

थी। यह मूÐयŌ का आदर ही उसके िलए पåरचायक है। यही आिदवासी समाज को 

दसरŌ से अलग करता था।ू ”26 

“मौसी कì दोहरी िजÆदगी एक िýकोण म¤ घूमती रही। सलीम-अÊबा-

शहजादा।”27 “उसका ठहराव बन िनकला था। इसिलए वह अब सवालŌ के दलदल 

म¤ िफर फंसना नहé चाहती थी। बस वह जीना चाहती थी। उसकì िजÆदगी का एक 

वरक उलट गया। अÅयाय तो रोज बदलने ह§, हर औरत कì िजÆदगी म¤।”28 उसने 

अपनी जवानी के िदन गला िदए। उस बूढ़े मौलवी कì सेवा म¤, शहजादे को पालने म¤ 

और सलीम के इंतजार म¤, दध नहé ू था उसकì छाितयŌ म¤। पर ममता के घंूट जłर थे 

उसकì चंूिचयŌ म¤।” 

“आिदवासी मिहला ±णजीवी होती ह§। मौसी भी उसी ÿकित कì थी। कल ृ

कì िचÆता वह कभी नहé करती थी। देखो ³या होता है, अभी तो भाई-भाभी पर 

भरोसा है। मोहन पढ़ ही रहा है। कल कì कल देख¤गे।”29 “ÿेम उसने सलीम से 

िकया था। बस, अब िफर ÿेम ही करना चाहती थी। अब वह चालीस पार कर रही 

                                            
25.  मौसी (उपÆ यास) — रमिणका गुĮा, पृ. 23  
26.  मौसी (उपÆयास) — रमिणका गुĮा, पृ. 27  
27.  मौसी (उपÆयास) — रमिणका गुĮा, पृ. 35  
28.  मौसी (उपÆयास) — रमिणका गुĮा, पृ. 53  
29.  वही (उपÆयास) — रमिणका गुĮा, पृ. 60  
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थी। इस उमर म¤ अकेलापन अिधक खलता है। अपना कोई बēा भी न था। मोहन 

पर जान देती थी।”30 

“मौसी सलीम कì ÿेिमका, सलीम कì माँ, सलीम के बाप (मौलवी) कì 

बीबी, भगवान िसंह कì रखैल बनी थी, उसे सभी ने छला था, साथ ही मोहन ने भी, 

िजसे वह बेटे समान मानती आ रही थी। िफर उसने एक दसाध माधो को अपना ु

बनाना चाहा, परÆतु उसके िबरादरी वालŌ ने माधो पर हमला िकया, माधो मौसी के 

ÿेमजाल से हट गया। मौसी ने उसके बाद िनणªय िलया था, खद गढ़ेगी वह अपना ु

भिवÕय। औरत जात का भिवÕय। वह तो जÆमजात माँ है। ममता उसकì रग-रग म¤ 

भरी है। वह थोपती रही सबको आज तक। अब वह पोसेगी उÆह¤ िजÆह¤ उसकì जłरत 

है।”31 

उपÆयास का अÆत सुखाÂमक है। साथ ही नये िवचारŌ से पुĶ है। “भगवान 

िसंह िफर से अÆत म¤ िमल जाते ह§। ³यŌिक मौसी के िबना भगवान िसंह का अब कोई 

नहé, Łपये पैसे के िबना तो चल, न तू बड़ जात, न हम छोट जात दोनŌ मजदर।ू ”32 

(ग) दिलत आÂमकथाओं का कÃय और िशÐप 

अपने-अपने िपंजरे आÂमकथा म¤ यह िदखाया गया है िक हर आदमी अपने 

िपंजरे म¤ जीता है और उस िपंजरे से िकतना भी फड़फड़ाए िकÆतु वह िजÆदगी के अÆत 

तक वह उसम¤ से नहé िनकल पाता। 

                                            
30.  वही (उपÆयास) — रमिणका गुĮा, पृ. 66  
31.  मौसी (उपÆयास) — रमिणका गुĮा, पृ. 73  
32.  मौसी (उपÆयास) — रमिणका गुĮा, पृ. 74  
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मोहनदास नैिमशराय जी कì यह आÂमवृि° िहÆदी सािहÂय म¤ एक सवªथा 

नवीन ÿयास कहा जा सकता है। महीपिसंह ने अपने-अपने िपंजरे कì भूिमका म¤ 

िलखा ह§ “मोहनदास नैिमशराय कì यह कित इस अथª ृ म¤ आÂमकथा न होकर 

आÂमवृ° है। उÆहŌने अपने जीवन कì उन तÐख ओर िनमªम सēाइयŌ को इसम¤ 

उकेरा है। इसका सबसे बड़ा कारण Óयिĉ के ऊपर सडी-गली ÓयवÖथा का वह 

आरोपण है िजसके ÿित वह िववश होकर सब कछ सहते जाने के िलए अिभु श   

रहा है।” 

‘अपने-अपने िपंजरे’ कì भाषा-शैली उपÆयासाÂमपरक है। लेखन ने पूरे मेरठ 

के चमारŌ कì पीड़ा को िवÖतार म¤ यथाथª के साथ शÊदबĦ िकया है। नैिमशराय जी 

अपनी वगêय यÆýणा को लेकर पूरी आÂमकथा म¤ िचिÆतत िदखाई पड़ते ह§। जातीय 

उपे±ा कì िÖथित हर Öथान पर िवīमान रही है। चाहे गाँव हो या शहर अथवा मठ-

मिÆदर या गंगा का घाट ही ³यŌ न हो। यहाँ तक मेले म¤ आये हर तीथª-यािýयŌ को भी 

जाितभेद कì बीमारी परेशान करती थी। हमारी जाित के लोग िकस तरफ ह§, पता चल 

ही जाता था? 

इस आÂमकथा म¤ कछ अÿासंिगक घटनाओं को जोु ड़कर िफजूल म¤ िवÖतार 

िकया है। जैसे—नपुसंक भाई, भाभी, वेÔयाओं, सरवंती, बÌ बई म¤ दो बहनŌ का 

िकशोरावÖथा का Öवाभािवक आकषªण है। मेरे जीवन म¤ अनेक काली मिहलाएँ आई।ं 

सामने कोई मोटी औरत अपने भारी चूतड़ खोले वही कर रही थी जो म§ करने जा रहा 

था। आिद वा³यŌ को डालने के ³या मायने ह§? ³या Ö ýी को देखने कì यह ŀिĶ 

अनुिचत नहé है? ऐसे िवचार लेखक को कुिÁ ठत सािबत करते ह§। जो भी हो इससे 

हÐकापन आया है और लेखक गैर-िजÌमेदार सािबत हòआ है। 
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जब भी हम िशÐप कì बात करते ह§ तो दिलत सािहÂय म¤ भाषा कì कोई 

जागłकता नहé है, उसम¤ गाली-गलौच आती है और वह इसिलए िक दिलत जो िक 

िनÌन वगª म¤ से आया हòआ है, इसिलए गािलयाँ आना Öवाभािवक बात है। जैसे—

उदाहरण के तौर पर देख¤ तो...“होगा कोई चोद् दा।”33 

“चुप रे लŌरा!”34 

नई माँ ने अपने बेटे को डांट मारी। 

“भ§ĭा य लŏडा तो चौू बीस घड़ी बस पतंगŌ म¤ ही लगा रहवै है।”35 

“अबे भाग जा लŏडे पुिलस पकड़ लेगी।”36 

नैिमशराय जी ने िबÌबाÂमक शैली का भी ÿयोग िकया है। यथा— 

“उस समय अिधकांश पुŁष ही थे जो लाइन के आस-पास अपने-अपने 

चूतड़ खोले हग रहे थे।”37 

भाषाई सÌÿेषणीयता कथोपकथन कì गåरमा को बरकरार रखते हòए रवानगी 

पूणª ह§। हम¤ यह नहé भूलना चािहए िक दिलत सािहÂयकारŌ ने अपने आनुभूितक 

सēाई को अपनी ही भाषा म¤ Óयĉ िकया है। 

इसम¤ मेरठ शहर का इितहास बताया गया है, यहाँ डायरी, िशÐप, मेरठ से 

मुÌ बई तक टेन सफर म¤ याýा -वृतांत, अपने-अपने िपंजरे कì भूिमका म¤ महीपिसंह 

के अनुसार आÂमवृ° है। मुसलमानŌ का Óयवहार और Öकल के अनुभवŌ म¤ अनुभूित ू

कì ÿामािणकता है। कई जगह पर यथाथªवादी िशÐप को अपनाया गया है। 
                                            
33.  अपन े-अपने िपंजरे-(आÂमकथा) — मोहनदास नैिमशराय, पृ. 14  
34.  वही, पृ. 120  
35.  वही, पृ. 120  
36.  वही, पृ. 135  
37.  अपन े-अपने िपंजरे-(आÂमकथा) — मोहनदास नैिमशराय, पृ. 135  
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वाÐमीिक का भाषा पर पूरा अिधकार है िकÆतु कहानीकार होने के नाते उनकì 

शैली और शÊदŌ का गठाव सािहिÂयकता के आúह से बंधा रहा है। 

इस आÂमकथा कì सबसे बड़ी िवशेषता यह है िक एकांगी और िसफª  

आÂमगत ही नहé है। बिÐक समिĶगत भी है। भारतीय समाज का लगभग पूरा चåरý 

इसम¤ समाया हòआ है। वाÐमीिक जी ने अपने कĶदायक जीवन कì Óयथा-कथा को 

आÂमकथाÂमक शैली म¤ सहज-Öवाभािवक ढंग से अिभÓयĉ िकया है। लेखक के 

रचनाकौशल से इÆकार नहé िकया जा सकता। इस आÂमकथा कì भाषा संयत है। 

शÊद म¤ कजूसी बरती गई ह§ं , िकÆतु गंभीरता शुł से अÆत तक बनी रही है। यह कित ृ

का एक उÂकĶ पहलू है। फहड़ शÊदावली के िलए बदनाम दिलत लेखक के मँुृ ू ह से 

बदनामी का धÊबा इस आÂमकथा ने साफ िकया है। कहé-कहé संÖकारŌ म¤ शेष रहे 

अंधिवÔवास के संकेत िमलते ह§। जैसे माँ के शरीर म¤ दगाª समा गईु , अथाªत्  लेखक 

इस िपशाचगी म¤ िवÔवास रखता है िक कोई दगाª है जोु  माँ के शरीर म¤ ÿिवĶ हो 

सकती है। कहé-कहé इसकì अिधक सािहिÂयकता िविशĶ गवª के िलए गढी गयी 

भाषा लगने लगती है। इन कमजोåरयŌ के बावजूद भी इसकì भाषा म¤ एक ÿवाहमयता 

है, िजसम¤ घटनाएँ िनरÆतर बहती रहती ह§। भाषा म¤ सरलता, सहजता, ÿवाहमयता 

आिद का सभी गुण मौजूद ह§। इसके कारण कथा-ÿवाह सुचाŁ प से अúसर होता 

रहता है। लेखक ने अपने जीवनानुभवŌ के िचýण म¤ कहé ि³ लĶ शÊदावली का ÿयोग 

नहé िकया गया है। िकÆतु अÂ यÆ त ही सीधी सादी ÖपĶ भाषा म¤ इÆह¤ अिभÓयिĉ ÿदान 

कì है। लेखक कì अिभÓयिĉ कì एक िविशĶता यह भी है िक आम-आदमी को भी 

इसका अथªघटन करने म¤ िकसी ÿकार कì कोई किठनाई का सामना नहé करना 

पड़ता। यही कारण है िक यह कित सवणŎ के ÿित सÌबोधन रचना होने के बावजूद ृ

भी वगªभेद िमटाकर मानवीय गåरमा के मूÐयŌ को सहज łप से उद ्घािटत करती है। 
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वाÐमीिक जी ने पृ. 14 पर िलखा है िक—“ऐसी गािलयाँ िजÆह¤ यिद 

शÊदबĦ कर दँ ू तो िहÆदी कì अिभजाÂयता पर धÊबा लग जाएगा। ³यŌिक मेरी एक 

कहानी ‘बैल कì खाल’ म¤ एक पाý के मुख से गाली िदलवा देने के िहÆदी के कई 

बड़े लेखकŌ ने नाक-भŏ िसकोडी थी।” वाÐमीिक जी कì आÂमकथा म¤ कई पाýŌ के 

मुख से गाली सुनाई देती है। इससे ÖपĶ होता है िक दिलत सािहÂय िशÐप कì 

जागłकता नहé रखता और नहé उसे जłरी समझता है। कछ उदाहरण ŀĶÓय ह§ु — 

नाम लेकर पुकारने कì िकसी भी सवणª को आदत नहé थी, इसिलए उनके 

िलए—“उă म¤ बड़ा हो तो “ओ चूहड़े” बराबर या उă म¤ छोटा है तो “अबे चूहड़े 

के” यही तरीका या सÌ बोधन था।”38 

“चौधरी जी, ईब तो सब खाणा खा के चले गए...Ìहारे जकातŌ (बēŌ) क ू

भी एक प°ल पर धर के कछ दे दो वे बी तो इस िदन का इÆतजार कर रे ते।ु ”39 

“टोकरा भर तो जूठन ले जा रही ह§...ऊपर से जकातŌ के िलए खाना माँग री 

ह§? आपणी औकात म¤ रह चूहडी। उठा टोकर दरवाजे से और चलती बन।”40 

“सूअर हमारे िजÆदगी का एक अहम िहÖसा थे। शादी-Êयाह, हारी-बीमारी, 

जीवन-मृÂय सभी म¤ सूअर कì महता थी। यु हाँ तक िक पूजा-अचªना भी सूअर के 

िबना अधूरी थी। आँगन म¤ घूमते सूअर गÆदगी के ÿतीक नहé बिÐक सामािजक 

समृिĦ के ÿतीक थे, जो आज भी वैसे ही ह§।”41 

                                            
38.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 12  
39.  िहÆदी दिलत सािहÂय एक अÅययन  - जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 61  
40.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 21  
41.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 24  
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वाÐमीिक जी विणªत ÿसंग कì गािलयŌ के ÿतीक से यह सािबत करते ह§ िक 

िशि±त होकर भी अÅयापक जाितभेद कì भावना से मुĉ नहé होता। वह þोणाचायª 

कì परÌपरा म¤ आज से एकलÓयŌ को राजकìय िश±ा-संÖथानŌ म¤ िश±ा úहण करना 

दलªभ कर देु ते ह§। यह आÂमकथा संकेत करती ह§ िक आÂमकथाकार कì भांित 

वाÐमीिक जाित के तमाम बēे िश±क के रौþ łप से भयभीत हो िश±ा लेना ही 

छोड़ देते ह§। छाýŌ को पढ़ने से अिधक मारने-पीटने म¤ लगे िश±कŌ कì सं´ या आज 

भी कम नहé है। ओमÿकाश जैसे बēे माता-िपता कì जागłकता एवं Öवयं कì 

पाýता के कारण इतने दमन के बावजूद पढ़-िलख कर आगे आ जाते ह§। छाý 

ओमÿकाश “þोणाचायª” नामक पाठ पढ़ाये जाने के दौरान अपने मन म¤ उठे ÿÔन के 

अÅयापक से पूछ बैठता है जो उसका िवīाथêय अिधकार है। वाÐमीिक जी िलखते 

ह§—“अÔवÂथामा को तो दध कì जगह आटे का घोल िपलाया गया और हम¤ चावल ू

का मांड़। िफर िकसी भी महाकाÓय म¤ हमारा िजø ³यŌ नहé आया? िकसी महाकिव 

ने जीवन पर एक भी शÊद ³यŌ नहé िलखा?” यही ÿखर तकª -शिĉ ओमÿकाश को 

आगे चलकर दिलत सािहÂयकार बना देती है। अÅयापक ®ी चीखकर बोल उठते 

ह§—“चूहड़े के, तू þोणाचायª से अपनी बराबरी करे ह§...ते तेरे ऊपर म§ महाकाÓय 

िलखूँगा...”42 और माÖटर वाÐमीिक को मुगाª बनाकर उसकì पीठ पर छड़ी से मारता 

है। 

यहाँ अÔवÂथामा और þोणाचायª के पौरािणक िमथकŌ Ĭारा िवþोह और 

िवरोधाÂमक Öवर देखा जा सकता है। दिलत वगª कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ भी िदखाई 

देती ह§। माÖटर ने मुगाª बना िदया यहाँ पर मुगाª दिलतŌ के ÿतीक के łप म¤ आया है। 

þोणाचायª यहाँ सवणª के ÿितिनिध चåरý के łप म¤ आये ह§। þोणाचायª ने एकलÓय 
                                            
42.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 34  
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जैसे दिलत वगª के पाýŌ का शोषण करके जो अँगूठा काट िलया था वह भी दिलत 

वगŎ का शोषण है वैसे ही आज भी þोणाचायª दिलत वगª को आगे आने देने म¤ कई 

सािजश¤ कì। 

“सािहÂय म¤ नकª  कì िसफª  कÐपना है। हमारे िलए बरसात के िदन िकसी 

नारकìय जीवन से कम न थे। हमने इसे साकार łप म¤ जीते-जé भोगा ह§। úाÌय 

जीवन कì यह दाŁण Óयथा िहÆदी के महाकिवयŌ को छ भी नहé सकì। िकतनी ू

बीभÂस सēाई ह§ यह।”43 यहाँ पर भोगा हòआ नारकìय जीवन है जो यथाथªवादी 

िशÐप के जåरए उद ्घािटत हòआ है। 

(घ) दिलत नाटकŌ का कÃय और िशÐप 

“कठौती म¤ गंगा” एक भला चंगा नाटक है। यह जीवनीपरक नाटक है। इसके 

लेखक डॉ. एन. िसंह और लिलत मैÆदोला है। “कठौती म¤ गंगा” जो उनका नाटक है 

वह हमारी भारतीय संÖकित के एक महान सÆतृ  “रैदास” पर आधाåरत है। 15वé 

शताÊदी म¤ बनारस के पास बडहाडीह म¤ ू जÆमे रैदास एक सÆत किव थे। िजÆहŌने 

अपनी वाणी Ĭारा शतािÊदयŌ से दिलत होते हòए बहòसं´यक िहÆदू समुदाय कì 

िजजीिवषा का अमृत िपलाकर आÂमहीनता से मुĉ करने का ÿयास िकया। रैदास के 

जीवन और उपदेशŌ पर ही यह नाटक आधाåरत है। 

इस नाटक म¤ भाµय, भगवान और पुनजªÆम एवं ईÔवरीय चमÂकार का िचýण 

भी उसी ÿकार हòआ है जैसे—िहÆद धमªू  और सािहÂय म¤ आए ह§। ऐसा इसिलए 

िकया गया है, िक िहÆद ÿचार तÆý ने रैदास के सÌबÆध म¤ िकवदितयŌ के łप म¤ इन ू ं

माÆयताओं का दिलतŌ म¤ भी इस हद तक ÿचार कर िदया है िक वे भी उÆह¤ अब 

                                            
43.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 35  
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सÂय-सा मानने लगे ह§। िहÆदी कì सुÿिसĦ कहावत “मन चंगा तो कठौती म¤ गंगा” 

जो रैदास के Ĭारा कही गई उिĉ है इसके केÆþ म¤ ह§। 

जाित-पांित का व छआु छतू  का भेद-भाव उस समय बहòत था, िजसे संवाद-

शैली के Ĭारा नाटककार Óयĉ करता है। एक जगह पर नाटककार ने िलखा है, जहाँ 

पर एक āाĺण के घर रैदास को उनकì माँ पढ़ने हेतु ले जाती है। यथा... 

“रैदास  - गुŁदेव ÿणाम। 

गुŁजी  - आयÕमान भव। कैसे आना हòआ।ु  

रैदास  - म§ भी िश±ा úहण करना चाहता हóँ गुŁदेव। 

गुŁजी  - तुम! तुम यहाँ इन सबके साथ बैठोगे? 

रैदास  - (बालसुलभ मुþा म¤) जैसे सब बैठे ह§। 

गुŁजी  - तुÌह¤ पता है। ये āाĺण, ±िýय और वैÔय जाितयŌ 

    के बालक ह§। 

रैदास  - आपके पांव पड़ता हóँ गुŁजी। 

   (दसरे ू गुŁजी का आना) 

गुŁजी  - अबे जाता है...(रैदास को डंडा मारना)”44 

इस ÿकार िनÌन जाित के लोगŌ को पढ़ने का भी अिधकार नहé था। 

अपमािनत होकर वापस आना पड़ता था। इसी का संकेत इस कथन से ÖपĶ होता है। 

                                            
44.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 36  
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शूþŌ को पूजा-पाठ का अिधकार नहé था, इसिलए उē वगª के लोग रैदास 

का िवरोध कर रहे थे, िजसका ÖपĶीकरण इन संवादŌ से ÖपĶ होता है। यथा..... 

“एक  - उसे ठाकर जी कì पूजा करनी भी चािहए या नहéु ? 

दसराू   - एक शूþ को ठाकर जी कì पूु जा करने का अिधकार 

    है ही नहé। 

चौथा  - ³या जमाना आ गया, चलो महाराज के पास  

    चल¤।... 

एक  - महाराज घोर अÆयाय 

दसराू   - आपके राºय म¤ एक शूþ ठाकर जी कì पूजा कर रहा ु

    है। 

पहला  - यह घोर अÆयाय है। 

चौथा  - भगवान कì आरती उतारता है और लोगŌ को उपदेश 

    देता है।”45 

इस ÿकार यहाँ नाटककार िनÌन जाित के लोगŌ के Ĭारा िकया गया भजन-

कìतªन भी सवणŎ कì पँूजी हो उस पर िकसी अÆय का अिधकार ही न हो, इस बात 

पर ÿकाश डाला है। तभी नाटककार ने रैदास के मुख से कहलवाया है... 

“हåर को भजै सौ हåर का होय। 

जात-पांत पूछै निह कोय।”46 

नाटककार ने यहाँ बताया है िक मÅययगीन संत किवयŌ ु को एक ओर से 

āाĺणŌ के Ĭारा परेशािनयाँ होती थी और भĉ सािबत करने म¤ परेशािनयाँ होती थé। 
                                            
45.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 36  
46.  जूठन (आÂमकथा) — ओमÿकाश वाÐमीिक, पृ. 36  
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“अिÆतम अवरोध” नाटक म¤ एन. आर. सागर ने अजुªन और िचýांगदा 

(मिनपुर कì महारानी) के पुý का िचýण भली-भांित उभारने का सफल ÿयास िकया 

है। नाटक पूरा का पूरा राजमहल से लेकर यĦ के िचýण तक िदखाया गु या है। पहले 

ही ŀÔय म¤ लेखक ने िचýांगदास का राजमहल िदखाया है जहाँ पर माता और पुý 

बĂुवाहन को लेकर संवाद बताया है। यह पूरा नाटक आठ ही ŀÔयŌ म¤ िचिýत हòआ 

है। लेिकन यहाँ तक माना जाता है िक इस नाटक म¤ कहé पर भी दिलत िचýण हòआ 

हो ऐसा ÿतीत नहé होता। हाँ, लेिकन कहé-कहé इस बात कì भनक-सी लगती है। 

जैसे-...चतुथª ŀÔय म¤ अजुªन बĂुवाहन के एक उē राजवी मानने को तैयार नहé 

होता। जािहर है िक ऐसा लगता है िक जैसे वह िनÌन जाित का हो। जब य² का घोड़ा 

बĂुवाहन बाँध देता है तब...“य² का अÔव पकड़ने कì धृĶता करने वाले बĂुवाहन 

अपने अपराध कì ±मा याचना करते हòए अÔव लौटा दो और ÿायिÔच° के łप म¤ 

मिणपुर का राजमुकट सăाट कì सेवा म¤ ÿÖतुत करो।ु ”47 

यहाँ पर सीधे łप म¤ तो नहé लेिकन नाटककार ने “राजमुकट सăाट कì सेवा ु

म¤ लौटा दो” कहकर यही िचिýत िकया है िक उēवणª का िकतना अिधक बल है 

तुम अभी नहé जानते। चूंिक बĂु भी अजुªन का ही पुý था। लेिकन वÖतुतः अजुªन 

िजसे अपना पुý मानने के िलए तैयार नहé थे। बाद म¤ नाटककार ने दोनŌ प± के 

सेनापितयŌ के बीच का यĦ िदखाया है। यु हाँ पर िमथक को टटते हòए ू िदखाया है। 

िहÆदी सािहÂय म¤ दिलत लेखकŌ ने दिलत िवīा को पौध से उठाकर िवशाल 

वटवृ± म¤ ÿितिķत िकया है। यह केवल ÖवातÆÞयोतर लेखन काल कì ही नहé, अिपतु 

इ³ कìसवé सदी कì बहòत सारी िवल±णताओं म¤ एक िविशĶ िवल±णता है। िवīा 
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िनणªयन के सभी तÂव िवþोह-िवÖफोट, नकार Öवर, मानवीयता, सामािजक चåरý-

िचýण, देशकाल वातवरण, भाषा शैली आिद इस पौध म¤ िदखाई देने के कारण 

दिलत सािहÂय िवīा पåरिनिķत हो गयी। दिलत सािहÂय िवīा को सरताज चढ़ाने 

तथा उसे संर±ण देने म¤ िहÆ दी सािहÂय याýा म¤ िवपुल कलमगारŌ ने योगदान िदया है 

इन सभी रचनाधिमªयŌ कì सजªना भारतीय सािहÂय म¤ उÐ लेखनीय है। 

आज दिवधाजनक पåरवेश म¤ कथनी और करनी म¤ िवसंगित पाकर िवषयु , 

Óयिĉ शैली एवं जीवन के िविभĭ आयामŌ म¤ दिलत िवīा ÿगित के राÖते पर आगे 

बढ़ रही है। दिलत सािहÂय के कलम के िसपाही ने पैनी ŀिĶ से असंगित तक पहòँच 

कर ÿÖतुत िवīा का िवकास हòआ। िफर आज कì िविभĭ दिलत-अदिलत संघषª के 

िविभĭ घटनाएँ, ÿसंगŌ का िवīा के माÅयम से सफलतापूवªक उद ्घाटन िकया। आज 

जीवन के नैितक मूÐयŌ का कथन हो रहा है। इन मूÐयŌ को अिजªतावÖथा म¤ लाने का 

यÂन दिलत सािहÂय का कारवाँ म¤ शारीåरक होने वाले िवपुल हÖता±र है, िजÆहŌने 

दिलत सािहÂय िवīा के माÅयम म¤ योगदान िदया है। 

 



पंचम अÅयाय 

िहÆदी कथा -सािहÂय म¤ दिलत चेतना म¤ नारी का 
Öवłप 

 

‘चेतना सÌपĭ’ होने पर सवªÿथम नारी ने यही िवचार करना ÿारÌभ िकया िक 

समाज म¤ अब तक उसे उसका वाÖतिवक Öथान नहé िमल पाने का ³या कारण ह§? 

इसका उ°र उसने समाज म¤ ÓयाĮ िविभĭ ÿकार कì िवसंगितयŌ म¤ खोजना चाहा। ये 

िवसंगितयाँ ‘धमª एवं आÖथा’ तथा ‘परÌपरा एवं मूÐयŌ’ के ÿित समाज के दोहरे 

मानदÁड के कारण है जो पुŁष एवं Ö ýी के िलए एक समान नहé है। सभी सÌ बÆ धŌ म¤ 

नारी कì िÖथित अधीनÖथ कì है। इसिलए उसके मन म¤ समाज के ÿित असÆतोष है। 

शोषण के ÿित उसकì अिभÓयिĉ मुखर हो उठी है। इस िवषयŌ पर नारी कì बदलती 

अवधारणा का िववेचन िकया गया है। 

ÿारÌभ से ही नारी का धमª म¤ बहòत िवÔवास रहा है। वह Öवभाव से ही पुŁष 

कì अपे±ा अगाध-®Ħा एवं िवÔवास रखती है। नारी धमª का अवलÌब पाकर 

सफलता से अपना जीवन Óयतीत कर देती ह§, ³यŌिक धािमªक भावना का मूलाधार 

िवÔवास है। जो उ°रािधकार को सुरि±त रखा है। हमारे धमª मनीिषयŌ ने नारी कì देवी 

और पराशिĉ के łप म¤ कÐपना कì है। 
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नारी के łप म¤ देिवयŌ कì पूजा करने के बावजूद भी शतािÊदयŌ तक भारत म¤ 

Ö ýी को न केवल भोµया माना जाता रहा है। अिपतु Öमृित úÆथŌ म¤ उÆह¤ ितरÖकार कì 

ŀिĶ से भी देखा गया है। सामाÆयतः भारतीय िचÆ तकŌ कì यह धारणा रही है िक नारी 

वैराµय धारण करने म¤ अनेक कारणŌ से असमथª ह§, इसिलए पूवªकाल म¤ Óयिĉ जब 

ईÔवरÂव कì ÿािĮ के िलए िनकलता था तो नारी को छोड़ जाता था। इसिलए सÆत 

किव कबीर ने पुकार-पुकार कर कहा है—“जब जाना तब पåरहåर, नारी 

महािवकार।” कबीर नारी को महािवकार भले कहते रहे, िकÆतु नारी साहस और 

सिहÕणता कì मूितª रही है उसके मातृÂव से पलकर ही िवÔव के रंगमंच पर ु पुŁषŌ कì 

ऐितहािसक भूिमकाएँ अिÖतÂव म¤ आयé, वैिदक ॠिषयŌ ने तो कहा है—“माता 

भूिमः पुýÓयेहं पृिथÓयाः।”1 

शोषण से जुझती नारी और नारी के िचýण पर डॉ. रेण गुĮा िलखती हैु  

“सिदयŌ से नारी समाज, पुŁष, धमª सभी के Ĭारा शोषण का िशकार होता है। आज 

उसकì िÖथित म¤ मूलभूत पåरवतªन हòए ह§। समाज म¤ भी नारी को देखने वाली ŀिĶ 

पåरवितªत हòई है। धािमªक िवÔवासŌ और Ö ýी कì चाåरिýक नैितकता के ÿित भी 

ŀिĶकोण म¤ पåरवतªन अवÔय िदखाई देता है। आज पित को परमेÔवर न मानने वाली 

नारी Öवयं को मानव łप म¤ पåरवितªत करने के िलए संघषªरत है। वह सब कछ िनयित ु

मानकर Öवीकार करने के िलए तैयार नहé है। िफर भी आज उसका शोषण हो रहा है। 

धमª, समाज, Óयिĉ पåरवार सभी म¤ वह, आज के पåरवितªत यग म¤ भी शोिषत हो ु

रही है। परÆतु पåरवितªत यग म¤ आज नारी उस शोषण को सहज Öवीकारती नहé। ु

आज कì नारी पित, िपता या िकसी के जुÐम को िनयित मानने म¤ िवÔवास नहé 

                                            
1.  नारी चेतना के आयाम — अलका ÿकाश, पृ. 64  
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करती। वह इस शोषण के िवŁĦ आवाज उठाती ह§, जहाँ तक उसकì सामÃयª है जब 

तक वह उसका िवरोध कर सकती है, करती है।”2 

इस ÿकार नारीवादी कथाकारŌ ने धमª एवं आÖथा तथा परÌपरा एवं मूÐयŌ म¤ 

समय के साथ पåरवतªन होना आवÔयक माना है। िकसी भी सÌ बÆ ध को वे तब तक 

ही िनभाना चाहती है जब तक वे उसके ÓयिĉÂव के िनमाªण म¤ बाधा न ÿÖतुत कर¤। 

समाज कì जड़ ÓयवÖथा म¤ वे पåरवतªन कì आकां±ी ह§। सामािजक करीितयŌ का वे ु

पुरजोर िवरोध करती ह§। शोषण के ÿित आज नारी िवरोध कì मुþा म¤ है जो उसकì 

चेतना के िविवध आयामŌ के सिøय होने से सÌ भव हो सका है। 

मिहला लेिखका शरदिसंह का ‘िपछले पĭे कì औरत¤’ यह उपÆयास 2005 

म¤ ÿकािशत हòआ, जो मÅयÿदेश के बुÆदेलखÁड कì बेिड़याँ जनजाित मिहलाओं को 

क¤ þ म¤ रखकर िलखा गया। बेिड़यŌ का पेशा परÌपरा से नाच गाना ही रहा है। सिदयŌ 

से उपेि±त, वंिचत, उÂपीिड़त एवं आिथªक बदहाली का जीवन जी रही बेिड़याँ समाज कì 

उÂपित से लेकर वतªमान का िवÖतृत लेखा-जोखा ÿÖतुत करता है। Ö ýी-िवमशª पर 

आधाåरत इस उपÆयास म¤ बेड़िनयŌ कì जीवनदशाओं एवं उनसे जुड़ी समÖयाओं को 

बेबाक łप म¤ ÿÖतुत िकया है। समाज म¤ इन औरतŌ कì उपिÖथित को तो महसूसा जाता 

है, िकÆतु इनके ÿित संवेदना कभी-कभार ही नजर आती है। अिधकतर लोगŌ के िलए ये 

औरत¤ नाच-गाने वाली बेड़ीन माý है, उÆह¤ हर कोई भोµया के łप म¤ भोग सकता है। 

(क) वतªमान म¤ नारी कì िÖथित 

ÿायः भारतीय जीवन धमª केिÆþत रहा है। Óयिĉ के समÖत िøयाकलापŌ को 

संचािलत करने म¤ धमª कì केÆþीय भूिमका सवªÖवीकायª है। धमª कोई बाĻाडंबर नहé 

                                            
2.  िहÆदी लेिखकाओं कì कहािनयŌ म¤ नारी — रेणु गुĮा  
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है अिपतु मानव-जीवन के सभी प±Ō को ÿभािवत करने वाली वह Óयापक अिभवृित 

ह§ जो सवाªिधक मूÐयवान, पिवý, सवª² तथा शिĉशाली समझे जाने वाले आदशª 

और अलौिकक उपाÖय िवषय के ÿित अखÁड आÖथा एवं पूणª ÿितबĦता के 

फलÖवłप उÂपĭ होती है जो मनुÕय के दैिनक आचरण तथा ÿाथªना, पूजा-पाठ, 

जप-तप आिद बाĻ कमªकाÁ ड म¤ अिभÓयĉ होती है। 

वतªमान पåरÿेàय म¤ ‘धमª’ के ÿित बदलते ŀिĶकोण को अिभÓयĉ करते हòए 

कमला िसंघवी कहती ह§—“आज बदलते यग के साथ सामािजकु , सांÖकितकृ , 

राजनीितक और पाåरवाåरक माÆयताएँ बदल रही ह§। इसिलए यिद धािमªक माÆयताएँ 

इसका अपवाद न हो सक¤  तो कोई आÔचयª नहé। आज का यग अÆतराªĶ ीयता का यग ु ु

है और इस यग के साथ कल और आज कì धािमªक माÆयताु ओं को समझौता करना 

ही पड़ता है। इसका ताÂपयª यह नहé है िक आज कì नयी पीढ़ी कì धािमªक आचारŌ, 

Ąत-उपवास म¤ कोई ®Ħा या िनķा नहé रही, या िक उनका मानिसक धरातल 

आÅयािÂमक पहलू को िबÐकल Öवीकार नहé करना चाहताु , या िक ईÔवर कì भिĉ 

म¤ उनका िवÔवास नहé रह गया है।”3 

आज के नारीवाद कथाकार यह ÿÔन उठाते ह§—िकसकì ÓयवÖथा? िकसकì 

संÖकितृ ? कौन सा धमª? संÖकित ृ पुŁष ÿधान संÖकित हैृ  और िहÆद धमª ने सिदयŌ से ू

Ö ýी को हीनतर िÖथत म¤ रखा है। आधुिनक नारी इस ÿथा का िवरोध करती है िक 

धािमªक ŀिĶ से नारी का łप अÂयÆत पिवý होते हòए भी समाज ने धमª का आ®य 

लेकर उसके असत łप को ÿोÂसािहत िकया। दि±ण भारत म¤ धमª कì ÿधानता 

िदखाते हòए उसके नारीÂव को कलंिकत िकया गया है। धमª के आ®य म¤ नारी के 

                                            
3.  नारी अंतपªण और समाज का सÆदभª — कमला िसंघवी, पृ. 26  
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यौवन को देवमूितª के सामने ÿÖतुत िकया जाता था। देवता का ÿितिनिध राजा अथवा 

पुजारी भी उसका उपभोग करता था। इस ÿकार धािमªक ŀिĶ से नारी को ĂĶ िकया 

जाता था और धमª कì ओट म¤ Óयिभचार को ÿोÂसाहन िदया जाता था। लेिखकाओं 

के अनुसार न तो परÌपरा के ÿित अनावÔयक मोह कì जंजीरŌ म¤ जकड़े रहना शोभा 

देता है और न नवीन के आकषªक म¤ पुराने कì िनÆ दा ही अभीĶ है। अिशि±त और 

अÐपिशि±त वगª ने धमª कì करीितयŌ को आ®य िदया थाु , िकÆतु नगरŌ व महानगरŌ 

म¤ हो रहे पåरवतªनŌ ने अÆधिवÔवास व łिढ़यŌ को िनराि®त कर िदया। बढ़ते वै²ािनक 

यग म¤ पुरातु न परÌपरागत धमª िवलुĮ होता जा रहा है। आज धमª म¤ वह शिĉ नहé 

रही जो मानव जीवन को संगिठत łप ÿदान कर¤। धािमªक अनुķान, पूजा पाठ या 

तÆý-मÆý को आज कì नारी ढकोसला कह कर दर होू ती जा रही है। धमª आज 

मानव को संचािलत करने म¤ असमथª है। 

महादेवी वमाª कहती है िक “धमª का शासन हमारे जीवन पर वैसा ही 

ÿयासहीन होना चािहए जैसी हमारी इ¸छाशिĉ का आचरण पर होता है। सÿयास धमª 

जीवन का सबसे बड़ा अिभशाप है। न वह जीवन कì गहराई तक पहòँच सकता है 

और न उसकì ÿÂ येक िशरा म¤ Ó याĮ होकर उसे रसमय ही कर सकता है।”4 

धमª के मठाधीशŌ के सामने नारी अपनी अिÖमता कì पहचान के िलए ÿÔन 

पूछता रहती ह§। इस उ°रआधुिनक काल म¤ उसकì बैचेनी को देख कर ÿभा खेतान 

पूछती ह§। “कौन लोग ह§ जो हम¤ Ôलोक सुना-सुना कर बता रहे ह§ िक हम 

अिवÔ वसनीय, अबला, पुŁष िनभªर और संकÐपहीन ह§? शा  Ĭारा ÿितपािदत Ö ýी 

कì पहचान और पुŁष से उसकì िभĭता दोनŌ ही म¤ मुझे भयानक षĠंý िदखाई दतेे ह§।”5 

                                            
4.  मेरे िÿय िनबंध — महादेवी वमाª, पृ. 117-118  
5.  ľी िवमशª के अÆतिवªरोध — ÿभा खेतान, नारी चेतना के आयाम, अलका ÿकाश, पृ. 68  
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आज नारी म¤ इतना साहस आ गया है िक वह जोर-जोर से आवाज बुलंद 

कर सकती ह§ िक नारी के अपमान म¤ धमª नहé हो सकता है। धमª सबकŌ मुĉ करता 

है, बाँधता नहé है। नारीवादी ²ान कì अवधारणा बौिĦक धरातल पर सारे कडाू -

ककª ट को बाहर फ¤ कने कì समझ देती है। बुिĦजीिवयŌ का मानना है िक िहद धमª ू

संÖकित म¤ नारीवादी आलोचनाÂमक अवधारणा अब भी अपनी वैचाåरक पहचान ृ

हािसल नहé कर पायी ह§ मिहलाओं को उन पारÌपåरक वैसािखयŌ का सहारा लेना 

छोड़ देना चािहए, िजनके खोखलेपन से सभी परीिचत ह§। आज लेिखकाएँ सभी 

धािमªक महापुŁषŌ शा  के ÿÔन िचĹ लगा रही है। 

ÖवाÆÞयो°र कहािनयŌ म¤ माता-िपता एवं सÆतान के सÌ बÆ धŌ कì ýासदी को 

िचिýत िकया गया है। बदलते पåरवेश म¤ सÆतान माँ-बाप उनको नारकìय जीवन-

यापन करने के िलए छोड़ देते ह§ तो वे उÆह¤ ऐसे जीवन से मुिĉ भी िदलाय¤। माँ-बाप 

ऐसे बेबस सÆतानŌ पर अपना बोझ डाल उÆह¤ और परेशान न कर¤। 

अÆय सभी सÌ बÆधŌ कì अपे±ा नारी माँ के łप के ÿित िवþोह नहé करती। 

ÖवातंÞयो°र कहािनयŌ म¤ भी नारी कì मह°म उपलिÊध मातृÂव को बताया गया है 

चाहे अब ममता का परÌपरागत łप नहé रहा िफर भी नारी अपने मातृÂव भाव को 

दबा नहé पायी है। आधुिनक नारी के ऊपर यग सÆदभŎ का Óयापक ÿभाव पु ड़ा है। 

आधुिनक नारी अपने कैåरयर के िलए बēŌ को छोड़ भी सकती ह§ और 

अकेले भी जीवन यापन कर सकती है। िनŁपमा सेवती कì ‘खामोशी को पीते हòए’ म¤ 

एक तलाकशुदा नारी बēे को लेने जाती ह§, परÆतु Ĭारा Öवयं को पहचाने न जाने पर 

उसे वापस अपने साथ नहé लाती और आजीवन अकेले रहने का िनणªय लेती ह§। 

िनŁपया सेवती कì ही ‘िफर कभी’ कì माँ आधुिनका है जो बेटी के पालन-पोषण कì 
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परवाह न कर पाटê म¤ शान-शौकत िदखाना पसÆद करती है। धीरे-धीरे उसका Ńदय 

ऐसा करने कì गवाही नहé देता और वह पाटê इÂयािद को महिफल छोड़कर बेटी को 

संभालने लगती है। 

ÖवातंÞयो°र कहािनयŌ म¤ भाई-बिहन के सÌ बÆ धŌ का भी िचýण िकया गया 

है। इन कहािनयŌ म¤ बहन के łप म¤ ऐसी नारी का िचýण िकया गया है जो भाई के 

िलए अपनी सारी खिशयŌ कì बिल देने से भी नहé िहचकती। वहé ऐसी नारी ु का भी 

िचýण है जो Öवाथê बन भाई से बदला लेने से भी नहé िहचकती। 

“सास-वधू के सÌ बÆ धŌ से पहले सास को सÌमान देना आवÔयक था, चाहे 

िकसी डर कì वजह से मगर आज Èयार करने वाली सारी सास को भी बहó सह नहé 

सकती है। ऐसे ही पहले सास भी अपनी वधू को अपने कल कì चलाने वाली मान ु

कर उसे घर म¤ सÌमान देती थी परÆतु आज बहó को अथª ÿािĮ का साधन मानकर 

कपड़े कì तरह बदल देने म¤ भी नहé िहचिकचाती।”6 

आज ऐसे लोगŌ कì सं´ या बढ़ती जा रही है िजनका मानना है—“मेरा एक 

िसĦाÆत है—जुÐम करो, िकसी को सताओ, तो कभी उसके िलए पछताओ मत।”7 इन 

सब लोगŌ का कहना है िक आज बस वही ईमानदार है िजसे बेईमानी का मौका नहé िमला 

है—“अगर आप कोई गलत काम नहé कर सके तो कढ़ते रहेु , मन ही मन अफसोस 

करते रहे िक हाय, म§ बेईमानी नहé कर सका, मुझसे कमीनगी भी न हो सकì और िफर 

आप बासी आदशŎ कì आड़ म¤ अपने को सहलाते रहे सांÂवना देते रहे।”8 

                                            
6. िहÆदी कथा : लेिखकाओं कì कहािनयŌ म¤ नारी — रेणु गुĮा, नारी चेतना के आयाम — अलका 

ÿकाश, पृ. 88  
7.  हँडारó  — दधनाथू  िसंह, नारी चेतना के आयाम — अलका ÿकाश, पृ. 90  
8.  हँòडार — दधनाथू  िसंह, समकालीन भारतीय सािहÂय, जुलाई -िसतÌबर, 1990, पृ. 48  



 120 

“जमाना ऐसा आ गया है जबिक बुलबुल भी यही चाहती है िक उÐ लू ³यŌ 

नहé हòई।”9 

वतªमान म¤ नारी कì िÖथित म¤ काफì सुधार आ गया है। आज कì नारी ÖवतÆ ý 

जीना चाहती ह§, वह िकसी पर िनभªर रहकर जीना नहé चाहती ह§, वह Öवयं अपने 

िहसाब से कायª करती है और अपनी हर िजÌमेदारी पूरी तरह से िनभाती ह§। वह िकसी 

दबाव म¤ डर से नहé रहना चाहती। तो आज दिलत नारी भी वह अिधकार समझ रही 

है िक िÖ ýयŌ के भी अपने अिधकार ह§। वह अपने अिधकार पाने के िलए संघषª करती 

है। और अपने अिधकार पा लेती है। वह हर परेशानी का सामना करती है और सफल 

भी होती है। 

आज के पåरवेश म¤ नारी भी सामािजक चेतना से पूणª हो रही है। अपनी 

सामािजक भूिमका म¤ पुŁषŌ कì बराबरी का अिधकार माँग रही है और इस िदशा म¤ 

वह संघषªशील भी है। 

सामािजक करीितयŌ का सबसे ºयादा िशकार नारी वगª हो रहा है। उसम¤ ु

समाजवादी चेतना आ गयी है, परÆतु सिदयŌ से चली आ रही िनर±रता के कारण वह 

इस िदशा म¤ कम ही ÿयÂनशील हो पायी है। कहािनयŌ के िलए समाज Ĭारा िनिमªत 

नैितक मूÐय ÓयवÖथा के छĪ को गहराई से महसूस कराती है। अिधकांश कहािनयाँ 

नारी के प± म¤ ये दशाªती ह§ िक सËयता के िवकास के ÿÂयेक चरण म¤ ‘नैितक-

अनैितक’ के ÿÔन नारी को बार-बार अिČ-परी±ा के िलए खड़ा करते रहे ह§। ये 

कहािनयाँ łढ़ परÌपराओं, तÂवŌ और यथािÖथित वािदयŌ को बेनकाब करती है। 

                                            
9.  एक सािहÂय कì डायरी — मुिĉबोध पृ. 69  
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Ö ýी के पुŁष िमýŌ को आज भी समाज सहज łप म¤ Öवीकार नहé करता। 

वÖतुतः आज के पुŁष कì सारी उदारता एवं आधुिनकता अिधकांशतः वैचाåरक 

धरातल तक ही सीिमत है। आज उē िश±ा तथा ÖवावलÌबन के बावजूद एक 

मÅयवगêय पåरवार कì Ö ýी के सामािजक तथा नैितक मूÐय वहé ह§, जो वषŎ से चले 

आ रहे ह§। जीवन के ÿित उनके ŀिĶकोण म¤ आज भी कोई बदलाव नहé आया है। 

आज भी शहरŌ, कÖबŌ, महानगरŌ तक कì असं´ य यवितु याँ िववाह को अपने जीवन 

कì एकमाý िनयित मान कर जाने-अनजाने इसी कì ÿित±ा करती रहती ह§। 

अिधकांश िशि±त िÖ ýयŌ का जीवन आम घरेलू िÖ ýयŌ कì भांित पित और बēŌ के 

सीिमत दायरे म¤ िसमट कर रह जाता है। ममता कािलया ने एक Öथान पर िलखा है—

“मेरे जीवन म¤ कभी कछ नहé घटाु , िसवाय दो बēŌ, दो गभªपात के।” 

समाज के ÿित नारी-िवþोह का एक कारण यह भी है िक शताÊदी के अÆत म¤ 

नारी काफì जागłक हो गई है और अपने ÓयिĉÂव को आँकने लगी है—मिणका 

मोहनी कì कहानी कì पÂनी महसूस करती है िक उसका पित उसे समानता का दजाª 

नहé देता—“वह मुझसे इतनी अिधक ÿित²ाएँ करवाता है िक म§ यह महसूस करने 

लगती हóँ िक कमाये हòए पैसे के िलए उसका िनहायत आभारी होना चािहए। पित-

पÂनी दोनŌ ही अपना फजª अदा करते ह§, उसम¤ आभार कì ³या बात? और ³यँ कोई ू

भी दो Óयिĉ साथ रहते हòए अनकहे एक-दसरे के ÿित आभारी होते ह§ िकÆतु उसू म¤ 

न जाने यह कैसी सÌमान कì लालसा है, पूिजत होने का भाव है, जो वह इसके िलए 

मुझे सचेत करना फजª समझता है।”10 

                                            
10.  िहÆ दी कथा -लेिखकाओं कì कहािनयŌ म¤ नारी, पृ. 249  
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आज शोषण अिधक होने पर पÂनी पित को छोड़कर ÖवतÆý जीवन जीना 

Öवीकार करती है चाहे उसके िलए समाज म¤ उसे िकतनी ही यातनाओं को सहना पड़े। 

उसने समÖयाओं से मुकाबला करना सीख िलया है। समÖया से घबराकर पनाह ढँढ़ू ना 

उसे Öवीकार नहé। िनŁपमा सेवती कì ‘सूर पंचशती’ कì अचªना पित के रोज-रोज के 

तानŌ से परेशान होकर पित को Âयाग कर ÖवतÆý जीवन जीती ह§—“म§ नहé सह सकती 

Óयिĉ पर Óयिĉ का ऐसा शोषणाÂमक अिधकार अपने िवचार दसरŌ पर थोपने का यह ू

ढंग चाहे िकसी सिचý ÓयवÖथा से ढाँप लो, लेिकन है तो भयंकर नीचता।”11 

(ख) दिलत चेतना म¤ नारी कì िÖथित 

“मानवता के ÿबल शýुओं शोषण करने वाले। 

जाग उठी है शोिषत-नारी अब तो अपनी चाल संभालो।”12 

Ö ýी और पुŁष एक ही रथ के दो पिहये माने जाते ह§। दोनŌ एक-दसरे पर ू

अÆयोÆयाि®त है िफर पुŁष वगª Ö ýी को सेकेÁड से³स ³यŌ मानता है। ये िÖथित केवल 

भारत म¤ ही नहé लगभग सÌपूणª िवÔव कì है इसिलए ĀेÆच लेिखका सीमोन दबाउवार 

‘द सेकेÁड से³स’ जैसे कित िलखतीृ  ह§। हमारे देश म¤ Ö ýी आज भी पराधीन है, पुŁष 

के अधीन है। िपता, पित और पुý के Ĭारा थोपी गई ÓयवÖथाओं के अधीन है। 

शोषण, कपोषणु , उपे±ा और अपमान का जीवन जीने के िलए अिभशĮ है। 

वृहत िहÆदी कोश-कािलका ÿसाद के अनुसार—दिलत शÊद का अथª रŏदा, 

कचलाु , दबाया हòआ और पदाøांत है।13 
                                            
11.  सूर पंचशती — िनłपमा सेवती, भीड़ म¤ गुम, पृ. 99  
12.  रमेश चÆþ चतुव¥दी — बीसवé सदी कì िहÆदी दिलत किवता, ÿकाशन  - सािहÂय संÖथान गािजयाबाद, 

पृ. 178  
13.  कािलका ÿसाद — वृहद िहÆदी कोश,  ²ान मÁडल िलिमटेड, िवøम भवन लंका, वाराणासी, पृ. 10  
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ÖवतÆ ý भारत कì मिहलाओं म¤ आज नवचेतना और नव जागृित आई है। 

वह अपने अिधकारŌ के ÿित सजग होती जा रही है। 

“आज मिहला कदम से कदम िमलाकर चलने कì िÖथित म¤ है िफर भी उÆह¤ 

ÿोÂसाहन देने कì जłरत महसूस हो रही है। ³यŌिक जो Óयिĉ दिलत समाज म¤ पैदा 

हòआ है उसी ने पीड़ा, द:ुख और यातनाओं को नजदीक से देखा है और उसी के 

अनुłप इलाज िकया है। ठीक इसके िवपरीत जो Óयिĉ सवणª वगª म¤ पैदा हòआ, 

उसने िसफª  बाहरी आवरण यानी Âवचा का इलाज िकया है ³यŌिक उसे अÆदर के घाव 

का ²ान ही नहé था।”14 

िहÆदी दिलत सािहÂय आÆदोलन के समथª रचनाकार ओमÿकाश वाÐमीिक के 

अनुसार—“दिलत शÊद दबाये गये, शोिषत, पीिड़त, ÿतािड़त के अथŎ के साथ जब 

सािहÂय म¤ जुडता है तो िवरोध और नकार कì ओर संकेत करता है। वह नकार या 

िवरोध चाहे ÓयवÖथा का हो, सामािजक िवसंगितयŌ या धािमªक łिढ़यŌ आिथªक 

िवषमताओं का हो या भाषा, ÿांत के अलगाव का हो या सािहिÂयक परÌपराओं, 

मानदंडŌ या सौÆदयª शा  का हो, दिलत सािहÂय नकार का सािहÂय है। जो संघषŎ से 

उपजा है, िजसम¤ समता, Ö वतÆ ýता और बÆ धुता का अभाव है, वणª-Ó यवÖ था से 

उपज जाित भेद का िवरोध है, दिलत कì Ó यवÖ था दु:ख, पीड़ा, शोषण का िववरण 

देना या बखान करना ही दिलत चेतना नहé है या दिलत पीड़ा का भावुक और अ®ु 

िवगिलत वणªन जो मौिलक चेतना से िवहीन हो। चेतना का सीधा सÌ बÆ ध ŀिĶ से 

होता है, जो दिलतŌ कì सांÖकितकृ , ऐितहािसक, सामािजक भूिमका कì छिव के 

                                            
14.  संपादक — डॉ. हåरमोहन धावन — पूवाª देवा, म. ÿ. दिलत सािहÂय अकादमी ÿकाशन, पृ. 29  
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ितिलÖम को तोड़ता है, वह है दिलत-चेतना। यह दिलत मानवीय अिधकारŌ से 

वंिचत, सामािजक तौर पर िजसे नकारा गया है।”15 

दिलत सािहÂय दिलतŌ म¤ चेतना लाने, अपने अिधकारŌ के िलए संúाम करने 

तथा छीन िलये गये अिधकारŌ को वापस लेने कì ÿेरणा देता है। 

दिलत सािहÂय एक ऐसा सािहÂय है, जो सभी तरह कì वणª-ÓयवÖथा, 

जाित-पांत, ऊँच-नीच भेदभाव के दायरे से ऊपर है, िजसे धमª भाषा और ÿदेश कì 

सीमाओं म¤ नहé बाँधा जा सकता है।16 

डॉ. माताÿसाद के अनुसार—दिलत सािहÂय कठोर अनुभवŌ पर आधाåरत 

सािहÂय है। दिलत सािहÂय म¤ आøोश या िवþोह सािहÂय है। ऐसा मानना पूरी तरह 

सच नहé ह§, दिलत सािहÂय म¤ जहाँ सामािजक ददª है, जाितवाद कì पीड़ा का शोषण 

तथा उÂपीड़न कì कसक है, वहé जाित उÂपीड़न तथा शोषण के कारण कì तलाश भी 

है। इसम¤ भाµयवाद को अÖवीकार करने कì भावना भी है। दिलत सािहÂय छÆद 

िवधान को तोड़ता है और जनभाषा का िहमायती है।17 

डॉ. अÌबेडकर का मूल मंý था िशि±त बनो, संगिठत होओ, संघषª करो 

तथा अतः दीपोः भवः। आपका मत था िक सामािजक øािÆत एवं पåरवतªन म¤ नारी 

वगª को भी पुŁष वगª का सहयोगी बनाना होगा। आपने बÌबई कì एक मिहला सभा 

को सÌबोिधत करते हòए कहा—“नारी राĶ  कì िनमाªýी है, हर नागåरक उसकì गोद म¤ 

पलकर बड़ा होता है, नारी को जागृत िकये िबना राĶ  का िवकास सÌ भव नहé है।” 

उÆहŌने नारी को िशि±त करने और राĶ ीय उĭित म¤ भागीदार बनाने का आह् वान 
                                            
15.  संकलन -मंजु सुमन संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी एक िवमशª, पृ. 84  
16.  माताÿसाद — िहÆदी काÓय म¤ दिलत काÓय धारा, पृ. 154  
17.  संपादक, सु®ी डॉ. तारा परमार, आÔवÖत, नवÌबर 2006, अंक 39, पृ. 5  



 125 

िकया। आपके अनुसार िश±ा शेरनी का द ूध है, िश±ा के िबना जीवन Óयथª है। कछ ु

सोचने-समझने एवं िचÆ तन करने कì शिĉ िश±ा से ही सÌ भव है।”18 

1927 ई. के ऐितहािसक सÌमेलन म¤ हजारŌ मिहलाओं के साथ मिहलाओं 

को नारकìय जीवन म¤ धकेलने वाली मनुÖमृितयŌ को जलाकर मिहलाओं म¤ øािÆत 

का िबगुल बजाया।”19 

1930 ई. को कालाराम मिÆदर म¤ ÿवेश के आÆदोलन म¤ हजारŌ मिहलाओं ने 

डॉ. बी. आर. अÌबेडकर के साथ सÂयागृह म¤ भाग िलया।”20 

16 जून, 1936 को बÌबई के दामोदर हाल म¤ मिहलाओं को सÌ बोिधत 

करके डॉ. बी. आर. अÌबेडकर ने कहा—“नारी समाज का गहना है, सभी को उसे 

सÌमान देना चािहए।” 

डॉ. बी. आर. अÌबेडकर ने नाåरयŌ म¤ आÂम-सÌमान, आप साहसी बनो, 

Öवािभमान से रहने। आपके पेट से जÆम लेना कोई अपराध नहé है। āाĺणी के पेट से 

जÆम लेना कोई पुÁय नहé, गरीबी से अपने Öवािभमान को बिल मत चढ़ाओं। 

Öवािभमान के िबना जीना पशुओं के तुÐय जीना है। आप भी इंसान कì तरह जीओ, 

Öवािभमान के साथ िसर ऊँचा करके जीओ।”21 

सिदयŌ से िÖ ýयŌ के पांवŌ म¤ दासता कì जो बेिड़याँ पड़ी थé, खल गईु  ंऔर 

Ö ýी Öवािभमान से अपने पैरŌ से चलकर अपनी राह बनाने पर तÂपर हòई और आज 

Öकलू , कॉलेज, राजनैितक, सामािजक, आिथªक, शैि±क आिद सभी ±ेýŌ कì 

                                            
18.  संपादक : डॉ. हåरमोहन धावन, पूवाª देवा, पृ. 29  
19.  संपादक : डॉ. हåरमोहन धावन, पूवाª देवा, पृ. 30  
20.  संपादक : डॉ. हåरमोहन धावन, पूवाª देवा, पृ. 30  
21.  संपादक : डॉ. हåरमोहन धावन, पूवाª देवा, पृ. 29 -31   
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गितिविधयŌ म¤ तथा समाचार पýŌ के ÿकाशन व लेखन कायŎ म¤ बढ़-चढ़कर भाग ले 

रही है। 

दिलत उपÆयासŌ म¤ नारी चेतना—उदाहरणाथª परदेशी के उपÆयास ‘जय 

किलंग’ म¤ दिलत नारी राजो के माÅयम से वाणी दी है। राजो मनुÕयŌ म¤ िकसी तरह के 

भेदभाव को नहé मानती। वह अपनी सखी से कहती ह§— 

“चमार है तो ³या हòआ! चमार ³या मनुÕय नहé होते? िजस तरह राजाओं-

सामंतŌ और ®ेिķयŌ का जÆम होता है। उनम¤ जवानी और बुढ़ापा आता है, उसी तरह 

शोिषतŌ, समाज के सēे सेवकŌ, दासŌ और शूþŌ का भी जÆम होता है। उनके जीवन 

म¤ भी यौवन के बसंत मुÖकारते ह§, ÿौढ़ावÖथा का अनुभव जीवन पथ के किटल ु

कंटकŌ से सावधान करता है और वृिĦ होने पर जरा-जÆम, रोग-शोक और संताप 

सताते ह§ अथवा संिचत िववेक काल के कĶ को जÆमांतर के अमोद म¤ बदल      

देता है।”22 

दिलत उपÆयासकार मंुशी ÿेमचÆद के गोदान म¤ नारी जाग उठी है। गोदान म¤ 

क°ªÓ यशील िकसान अिधकार माँगते ह§, क°ªÓ यशील नारी ÿेम माँगती, क°ªÓ यशील 

आÂमा सबका सुख माँगती है। मंुशी ÿेमचÆद के उपÆयास ‘गोदान’ म¤ दिलतŌ के 

जीवन का िचýण, दिलतŌ के जीवन-दशªन होते ह§। गोदान म¤ दिलत चेतना उस समय 

उú łप धारण कर लेती है, जब िसिलया के माँ-बाप और कछ ु चमार िसिलया के 

साथ हो रहे दÓयªवहार और अÆयाय का ÿितकार करने के िलए µवािलयान म¤ पु हò ँच 

जाते ह§, जहाँ िसिलया पाåर®िमक के िबना दातादीन कì मजदरी कर रही थीू , 

                                            
22.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 21  
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िसिलया का बाप हरख दातादीन को चुनौती देते हòए कहू ता है—“हम आज 

या तो दातादीन को चमार बनाकर छोड¤गे, या उनका और अपना रकत एक कर 

द¤गे।...तुÌह¤ हम āाĺण नहé बना सकते, मुदा हम तुÌह¤ चमार बना सकते ह§...हमारी 

इĕत लेते हो तो अपना करम हम¤ दे तो।”23 

िसिलया कì माँ भी रणचंडी बनकर दिलत नारी के िवþोह को वाणी देती 

ह§—“हम िसिलया को अकेले न ले जाय¤गे उसके साथ दातादीन को भी ले जाय¤गे, 

िजसने उसकì इĕत िबगाड़ी है। तुम बड़े नेमी...धरमी हो। उसके साथ सोओगे, 

लेिकन उसके हाथ का पानी नहé िपयोगे।”24 

चुनाव का समय िनकट है दारोगा जी गाँव कì तलाशी के बहाने अपनी पूजा 

करवाना चाहते थे। पर होरी मयाªदा का कायल होने के कारण हीरा के घर कì तलाशी 

म¤ अपना अपमान समझकर मुिखयाओं के कहने पर बीस Łपये घूस देने जाता है। पर 

तब तक धिनया ने दगाª का łप धारण कर िलया थाु —होरी घूस न दे सका। उसी 

समय धिनया सारी ÓयवÖथा को लताड़ती है—ये हÂयारे गाँव के मुिखया ह§, गरीबŌ 

का खन चूसने वाू ले। सूद-Êयाज, डेढी-सवाई, नजर-नजराना, घूस-घास जैसे भी 

हो गरीबŌ को लूटो। उस पर सूराज चािहए। जेल जाने से सुराज न िमलेगा, धरम से, 

Æयाय से।”25 

“गोदान म¤ भय के कारण गोबर जब झुिनया को छोड़कर चला जाता है तो 

सामािजक टकराहट शुł हो जाती है। जब पिÁडत दातादीन झुिनया को घर से िनकलने कì 

बात कहता है तो धिनया सामािजक और मनुÕय के बीच मनुÕय कì, िवचार और 

                                            
23.  गोदान — ÿेमचन ्द, हåरश ÿकाशन मिÆदर, पृ. 281  
24.  गोदान — ÿेमचन ्द, हåरश ÿकाशन मिÆदर, पृ. 281  
25.  गोदान — ÿेमचन ्द, हåरश ÿकाशन मिÆदर, पृ. 93  
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जीवन के बीच जीवन कì ÿितķा करती है। उसने तीĄ Öवर म¤ कहा, हमको कलु -

ÿितķा इतनी Èयारी नहé है महाराज िक उसके पीछे एक जीवन कì हÂया कर डालते। 

Êयाहता न सही पर उसकì बाह तो पकडी है मेरे बेटे ने ही। वहé काम बड़े-बड़े करते 

ह§, मुदा उनको कोई नहé बोलता, उÆह¤ कलंक ही नहé लगता। वही काम छोटे आदमी 

करते ह§, उनकì मरजाद िबगड़ जाती है। नाक कट जाती है। बड़े आदिमयŌ कì अपनी 

नाक दसरŌू  कì जान से Èयारी होगी, हम¤ तो अपनी नाक इतनी Èयारी नहé।” 

‘गोदान’ कì ‘धिनया’—िजसके जीवन का कोना-कोना िवþोह कì ºवाला 

से ÿºविलत होता रहता है। वह सोचती है िक “हमने जमéदार के खेत जोते ह§ तो वह 

अपना लगान ही तो लेगा उसकì खशामद ³यŌ कर¤ु ? उसके तलवे ³यŌ सहलाते ह§? 

धिनया कì आवाज केवल धिनया कì ही नहé है—समÖत शोिषत वगª का िवþोह है। 

धिनया जब झुिनया को अपने घर म¤ आ®य देती है तो पंच उस पर दÁ ड लगा देते तो 

वह कहती है—” पंचŌ गरीब को सताकर सुख न पाओगे, इतना समझ लेना। हम तो 

िमट जाय¤गे, कौन जाने इस गाँव म¤ कोई रहे या न रहे, लेिकन मेरा सराप तुमको भी 

जłर से जłर लगेगा। मुझसे इतना कड़ा जरीबान इसिलये िलया जा रहा है िक म§ने 

अपनी बहó को ³यŌ अपने घर म¤ रखा। ³यŌ, उसे घर से िनकालकर सड़क कì 

िभखारन नहé बना िदया। यही Æयाय है—ऐं?”26 

दिलत कहािनयŌ म¤ नारी चेतना उदाहरणाथª ओमÿकाश कì कहानी ‘जंगल 

कì रानी’ म¤ िडÈटी साहब ÿाइमरी Öकल का मुआयना करने ू गाँव आये थे, तो वे 

Öकल का मुआयना तो कम और Öकल कì िशि±का कमली के सौÆदयª का मुआयना ू ू

अिधक करने लगे थे...कमली को फसाने के िलए ं उÆ हŌने योजनाबĦ जाल बुना और 

                                            
26.  गोदान — ÿेमचन ्द, हåरश ÿकाशन मिÆदर, पृ. 106  
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उसे úामीण मिहला ÿिश±ण िशिवर हेतु शहर भेजा गया। कमली को देखते ही िडÈटी 

साहब बेकाबू हो गए थे। भूखे त¤दए से टट ु ू पड़े कमली पर वह। कमली दरवाजा पीटने 

लगी। तब तक एस.पी. ने उसे दबोच िलया। कमली के भीतर का जंगल जाग उठा। 

वह जंगली जानवरŌ से अपनी सुर±ा के िलए संघषª कर रही थी। कानून के रखवालŌ 

और कमली के बीच वासना यĦ म¤ कमली शिĉशाली संघषªपूणª ÓयिĉÂव कì यवती ु ु

होने के कारण अपनी अिÖमता बचा ली और कानून के रखवाले जंगली जानवरŌ को 

लहóलुहान कर िदया।”27 

डॉ. कसुम मेु घवाल कì ‘मंगली’ और ‘अंगारा’ कì कहािनयŌ कì पाýाएँ 

‘मंगली’ और ‘जमना’ ह§। 

मंगली कहानी कì नाियका मजदर है। वह िवधवा होने के बाद घिडयाली ु

सहानुभूित ÿकट करने वाले ठेकेदार के िवÔवास म¤ आकर उसके सव¦ट ³ वाटªर म¤ 

रहने लगी। वह उसे संर±ण देने कì आड़ म¤ उसका भ±ण करना चाहता था। ठेकेदार 

मंगली के िवरोध दजª कराने पर गरजा—“मेरे आ®य म¤ रहकर मुझे ही आँख¤ िदखा 

रही है, चाÁ डाल कही कì। िजंदगी भर सािवýी ही बनी रहेगी, देखता हó ँ कैसे बचती है 

और कौन बचाता है तुझे।”28 कहते हòए मंगली कì ओर झपटा और अपनी बांहŌ म¤ 

जकड़ना चाहा—लेिकन मंगली शेरनी कì भांित झपटी-मंगली ने फतê से अपना ु

घंूघट हटा िलया और आव देखा न ताव, अपने चूÐहे के पास पड़ी जलावन कì मोटी 

लकड़ी उठाई और दे मारी ठेकेदार के िसर म¤। ठेकेदार को मंगली के अÆदर िछपी नारी 

शिĉ का भान नहé था। िसर म¤ चोट लगने से वह वहé बेसुध होकर िगर पड़ा। मंगली 

                                            
27.  गोदान — ÿेमचन ्द, हåरश ÿकाशन मिÆदर, पृ. 93  
28.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 96  
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िसÖटम के सड़ेपन से जकड़ती नहé उसे Æयाय िमलता है साथ ही िमलती है दिलत 

समाज को नई शिĉ। 

‘अंगारा’ कì पाला ‘जमना’, ‘जमना’ को ठाकर के ºयेķ पुýु , सुमेर िसंह 

और उसके चाचा नÂथु िसंह Ĭारा दैिहक शोषण का िशकार होना पड़ता है। जमना का 

बड़ा भाई उसको सबक िसखाने के िलए उस पर वार करता है। यहाँ सुमेर िसंह जहाँ 

सवणªता के अहंकार म¤ डबा हैू , तो वहé दसरी ओर जाित के Öवािभमान कì र±ा के ू

िलए हिथयार उठाता है। तो कहानीकार के अनुसार “वह उपिÖथत भीड़ म¤ से उठकर 

तेजी से घर म¤ गई और कोने म¤ पड़ी दरांती उठा लाई। 

सरकार पुिलस िजसे सजा नहé दे पाई, उसे जमना ने सजा दे दी। अपना 

ÿितशोध पूरा िकया। उसने सुमेर िसंह के पुŁषÂव के ÿतीक अंग को ही काट कर 

शरीर से अलग कर िदया। वह तड़प रहा था। अब उसका बचना सÌ भव नहé था। 

यिद बच भी जाता, तो उसकì िजंदगी मौत से भी बद°र होगी, अब िकसी गरीब 

लड़कì कì इĕत से नहé खेल पायेगा। इसके िलए इतनी सजा काफì थी।”29 

डॉ. कसुम िवयोगी कì कहानीु  ‘अिÆतम बयान’ कì अतरो कì गाँव के ÿधान 

ठाकर के बेटे राजेÆþ Ĭारा बलाÂकार के इरादे से िकये गऐ िनंदनीय ु Óयवहार का जवाब 

राजेÆþ के िशÔ न को काटकर देती है। राजेÆþ कì हÂया का शक ‘गाँव वालŌ’ तथा 

‘अतरो’ पर भी पड़ा। दारोगा ने उसे बयान देते हòए थाने चलने को कहा। गाँव कì 

लड़कì होने के कारण गाँववािसयŌ ने आपि° कì। अतरो बोली-“गाँव वालŌ और 

िसपइया तू भी सुन। बयान चािहए, जłर दँ ूगी।”30 

                                            
29.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 98 -99   
30.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 99  
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अतरो घर से एक कागज का बंडल लेकर आई और भीड़ के बीच आकर 

बोली—“गाँववालŌ सुनो। दारोगा को बयान चािहए तो सुनो मेरो बयान!” अतरो 

कागज के बंडल म¤ से िनकालकर राजेÆþ का कटा हòआ पुŁषÂव लहरा िदया।”31 

सूरजपाल चौहान कì कहानी ‘आज कì अिहÐया’ कì नाियका ‘अंगूरी’ 

दिलत नारी है। पिÁडत चÆþभान और काले पहलवान कì नजर म¤ दिलत नारी माý 

भोµय वÖतु है। पिÁडत चÆþभान षĠंýपूवªक उसके पित ग¤दा को एक रात के िलए 

तहसीलदार के पास कÖबा भेज देता है। तÂपÔचात्  पिÁडत चÆþभान ने योजनाबĦ 

तरीके से उसके घर रात के अंधेरे म¤ हमला बोल िदया। पिÁडत चÆþभान को अपने 

घर म¤ देखकर वह øोिधत होते हòए बोली—“ठहर हरामी, कमीने पिÁडत। दसरे ू कì 

बहó-बेिटयŌ पर बुरी नजर रखने वाले, िनकल मेरे घर से बाहर।”32 

कहानी के अÆत म¤ अंगूरी कहती है—“चल िनकल यहाँ से, यिद जरा भी 

देर लगाई तो तेरी अÆ तिडयाँ िनकालकर बाहर कर दँ ूगी। 

पŌगा पिÁडत अिहÐया नहé हó ँ, म§ अंगूरी हó ँ-अंगूरी।”33 

रÂनकमार सांभåरया कì कहानीु  ‘ि±ितज’ कì नाियक ‘रेवती’ बार-बार छली 

जाती है। ससुराल म¤ जमéदार कì हवस का िशकार होती है। जब सास-बहó खेत म¤ 

घास छील रही थी, “नानक िसंह मानवीय सदाचार और सदÖयता कì सीमा लांघकर 

बेहóदगी और धृĶता पर उतर आया। उसने रेवती का हाथ पकड़ िलया, वह दहल 

उठी। रेवती िचÐ लाई तो नहé, लेिकन छड़ाु ने के िलए छटपटाने लगी। अब नानक 

                                            
31.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 99  
32.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 100  
33.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 100  
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िसंह ने उसे अपनी बांहŌ के आगोश म¤ समेट िलया था। इस समय िनरीह और 

असहाय रेवती कì दशा िछपकली के मँुह म¤ फसी िततली जैसी हो गई थी।ँ  

िकÆतु जब रेवती ने अपनी इĕत पर ÿहार देखा तो बचाव हेतु नानक िसंह 

कì नाक पर खरपी का वार कर िदया। उसकì नाक कट कर लटक गई। घायल नानक ु

िसंह भागा। यहाँ रेवती ने साहसपूवªक अपनी अिÖमता बचा ली।”34 

“एक पुŁष कì अपे±ा हम िÖ ýयाँ ताÂकािलक łप से यह समझ सकती ह§ 

िक औरत होने के ³या अथª ह§ और हम¤ िकन सुिवधाओं और असुिवधाओं म¤ जकड़ा 

गया है।”35 

दिलत किवता म¤ नारी चेतना : उदाहणाथª—सीमोन द बोउआ सी.बी. भारती 

का मानना है िक आज यग बदल चुका हैु । अब Ö ýी पराधीन नहé रहेगी वह िवþोह 

कर देगी उन ÓयवÖथाओं के िखलाफ जो उसे पराधीनता कì जंजीरŌ म¤ जकड़ती है। 

“अब कोई þोपदी जÆम नहé लेगी। 

कर देगी वह िवþोह िनमªमताओं के िवŁĦ।”36 

अपने अिÖतÂव कì पहचान आज कì Ö ýी को हो गई और वह Öवयं ही अपने 

सारे बंधन तोड़ देना चाहती है- 

म§ बÆÅया नहé हó ँ 

न ही पÂनी हó ँ 

नपुसंक काल कì 

                                            
34.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. 101  
35.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन, ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी, एक िवमशª, पृ. भूिमका  
36.  रमेशचÆþ चतुव¥दी, बीसवé सदी कì िहÆदी दिलत किवता, पृ. 181  
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म§ सृजनशीला 

परÌपरा हó ँ अपनी माँ कì।”37 

समाज म¤ Ö ýी को उपेि±त और पराधीन बनाए रखने वाली चीजŌ को नकार 

कर िवþोह के Öवर को अपनाकर आज कì Ö ýी कहती ह§— 

िपंजरे म¤ बंद मैना को 

िकÖसा गोई पाठ पढ़ाते रहे 

लाज-शमª का िहसाब लगाते रहे 

तालाबंद का हक जताते ह§। 

आज यह खदु ् दार औरत 

अपने आपको पहचान गई है 

इसे यंू न सताओं 

वरना यह भी 

नंगेपन पर उतर आएगी। 

तुÌहारे सवªÖव को नकारकर 

तुÌह¤ नीचा िदखाएगी।”38 

ÿो. कमुद पावडे सुशीला जी कì पुÖतकु  ‘तुमने उसे कब पहचाना’ म¤ िलखती 

ह§—समता, ÖवतÆýता, Æयाय हमारे मूलभूत मानवीय अिधकार ह§। सुशीला जी 

मानती ह§ िक समाज कì गलत धारणाओं को हम बदल¤गे। अपने अिधकारŌ को 

हािसल कर¤गे। 

                                            
37.  रमेशचÆþ चतुव¥दी — बीसवé सदी कì िहÆदी दिलत किवता, पृ. 182  
38.  रमेशचÆþ चतुव¥दी — बीसवé सदी कì िहÆदी दिलत किवता, पृ. 183  
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“जागłक नारी बदलेगी। 

सिदयŌ कì पåरपाटी 

पाएगी समता अिधकार 

वह नहé िकसी से कम होती।”39 

दिलत किवता समाज म¤ Ö ýी को समता और Æयाय िदलवाने म¤ सतत संघषªरत 

है। मिहलाओं कì पराधीनता को समाĮ करने के िलए वह ŀढ संकÐप ह§। 

सुशीला जी कì िवþोिहणी किवता म¤ पåरवतªन का Öवर है। आज कì Ö ýी को 

छत का खला आसमान नहé आसमान कì खली छत चािहए ु ु - 

“माँ-बाप ने पैदा िकया था गूंगा। 

पåरवेश ने लंगड़ा बना िदया... 

मुझे उĭत असीम िदगंत चािहए 

छत का खला आसमान नहéु  

आसमान कì खली छत चािहए।ु  

मुझे अनंत आसमान चािहए।”40 

डॉ. सोहनपाल सुमाना±र Ĭारा िलखी गई वह पंिĉयाँ दिलत शोिषत समाज 

कì अबलाओं और नाåरयŌ म¤ चेतना जागृत करती है। Öवयं ÿितशोध कì अिČ म¤ 

जलकर उēवगª और धमª के ठेकेदारŌ के अÂयाचारŌ का वीर बाला बनकर Öवयं 

ÿितशोध िलया और दिलत-शोिषत नाåरयŌ म¤ चेतना जागृत कì। उदाहरणाथª— 

                                            
39.  रमेशचÆþ चतुव¥दी — बीसवé सदी कì िहÆदी दिलत किवता, पृ. 185  
40.  रमेशचÆþ चतुव¥दी — बीसवé सदी कì िहÆदी दिलत किवता -ÿकाशन सािहÂय संÖथान लोनी गा. बा, पृ. 

196  
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“फलन हमारा आदशª हैू  

उसने दिलत शोिषत समाज को 

अबला नाåरयŌ के सुहाग को एक आदशª 

िदया है Öवयं कì ÿितशोध कì अिČ म¤ जलकर 

वीरता का मागª ÿशÖत िकया है। 

उसका गंभीर चेहरा और मूक वाणी कहती है 

उē वगª और धमª के ठेकेदारŌ के अÂयाचारŌ कì कहानी 

उसने वीर बाला बनकर Öवयं ÿितशोध िलया है 

सिदयŌ से दिलत, शोिषत के िलए 

एक नया मागª खोल िदया है।”41 

आज कì भारतीय दिलत नारी खासकर úामीण मिहलाओं कì दशा शोचनीय 

है और िवकास एवं पåरवतªन सÌ बÆ धी कायªøमŌ का ÿभाव िÖ ýयŌ कì िÖथित म¤ 

भूिमकाओं पर बहòत कम पड़ा है। 

डॉ. सुशीला टाक भौरे समाज म¤ नारी कì िÖथित का यथाथª िचýण करती ह§। 

वह सोचती ह§— 

“िलखते समय कलम को झुका ल¤ 

बोलते समय बात को संभाल ल¤ 

और समझने के िलए सबके ŀिĶकोण से देख¤ 

³यŌिक वह एक Ö ýी है।”42 

                                            
41. संपादक : माताÿसाद — िहÆदी काÓय म¤ दिलत काÓय धारा, वाराणसी, िवÔविवद ्यालय ÿकाशन, पृ. 

300-301  
42.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी एक िवमशª, पृ. 92  



 136 

उदास बुिĦजीिवयŌ को सÌ बोिधत करते हòए सुशीला जी कहती ह§— 

“तुम सूरज न उगा सके। कोई बात नहé 

आशा का एक दीप जला दो 

जनमानस म¤। अपनी कलम से 

उद् बोधन से। चेतना को जगा दो।”43 

दिलत सािहÂय म¤ नारी चेतना के ÿमुख उदाहरण ह§, ÖवतÆ ýता सेनानी 

महावीरŌ देवी वीरांगना झलकारी बाई, वीरांगना ऊदा देवी, जगरानी वासी, अवंती 

बाई, संत लÐ ला योिगन—धािमªक मतभेदŌ को दर करने ू के िलए भिĉ के गीत गा 

गाकर ÿचार िकया करती थी। 

सािवýी बाई फले ÿथम ू मिहला अÅयािपका ने अपने पित महाÂमा फूले के 

साथ िमलकर शै±िणक कारवाँ बढ़ाया आिद नारी चेतना के ÿेरणा त है। 

“यह जीवन-य² पुŁष का 

रह जाता िनपट अधूरा 

नारी हिवष से अपनी 

करती न यिद उसे पूरा।”44 

अÆत म¤, म§ दावे के साथ कह सकती हóँ िक नारी चेतना का जीता जागता 

सबसे महß वपूणª ºवलंत उदाहरण है—उ°र ÿदेश कì एडवोकेट माननीय मु´ यमंýी 

सु®ी मायावती। मु´ यमंýी जी का कथन—“जब तक केÆþ म¤ बहòजनŌ कì सरकार 

नहé बनती तब तक दिलतŌ-शोिषतŌ पर होने वाले अÂयाचार समाĮ नहé हŌगे।” 

                                            
43.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी एक िवमशª, पृ. 93  
44.  संकलन : मंजू सुमन, संपादन : ²ानेÆþ रावत — दिलत नारी एक िवमशª, पृ. 92  
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“मानवतावादी ‘बहòजन मूवम¤ट’ हमारे िलए सवōपåर है। हाँ उसकì राह म¤ 

Łकावट बनने वाले को म§ अपना िनशाना बनाने म¤ कतई नहé चूक सकती हóँ।”45 

आयरन लेडी—“ऐ! बहòजन समाज के लोग जागो! उठो! डरो मत! दबो 

मत! घबराओ मत! हजारŌ साल कì गुलामी का अÆत करने और अपना उĦार Öवयं 

करने के िलए संसद łपी स°ा के मिÆदर पर वोट के माÅयम से कÊजा कर लो। मेरा 

ÿयास है िक कछ ही महीनŌ के अÆदर जÐद ही भारत के सवªजन समाज कì ु

इ¸छानुसार ÿधानमंýी देकर यहाँ “सामािजक पåरवतªन” का सूýपात कłँ।”46 कु. 

मायावती। 

(ग) दिलत चेतना म¤ दिलत नारी कì िÖथित 

पुŁषŌ कì समाज ÓयवÖथा िजसम¤ िनणªय लेने के सारे अिधकार िĬज पुŁषŌ के 

पास होते ह§, नारी माý कì िÖथित कोई बेहतर नहé है। िफर दिलत नारी का तो कहना 

ही ³या? भारतीय समाज के इितहास म¤ नारी पूºया रही है और पािÁडÂयपूणª ÓयिĉÂव 

कì धनी भी। आधुिनक यग म¤ भी नारी ने िश±ाु , सािहÂय, ²ान-िव²ान, राजनीित 

इÂयािद तमाम बौिĦक और तकनीकì ±ेýŌ म¤ अपनी योµयता तथा ±मता का सफल 

पåरचय िदया है, िकÆतु सÌपूणª िवकास øम म¤ पुŁष कì तुलना म¤ वह अभी भी 

िपछडी हòई है। उसके िलए राजनीित म¤ 33 फìसदी आर±ण कì माँग उठना यह िसĦ 

करता है िक राजनीित व अÆय ±ेýŌ म¤ नारी कì सहभािगता अभी बहòत कम है। दसरा ू

Åयान देनेवाला सवाल यह है िक उपयªĉ ±ेýŌ म¤ िकतनी ु िÖ ýयŌ ने दखल िकया है 

परÆतु शासन-ÿशासन, िश±ा, सािहÂय, कला, पýकाåरता, संगीत और िसनेमा आिद 

±ेýŌ म¤ ÿमुखता से अपनी उपिÖथित दजª करने वाली मिहलाएँ ³या केवल गैर-दिलत 
                                            
45.  संपादक : भगत िसंह राका, बहजनò  Æयजू  साĮािहक पý, ÿकाशन, गोपालपुरा, आगरा, पृ. 2  
46.  ÿधान संपादक : डॉ. राजीव रÂ न, अÌ बेडकर टडेू , शीतला चौिकया, जौनपुर, पृ. बाĻ िजÐ द। 
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वगª कì ही िÖ ýयाँ नहé ह?ै दिलत Ö ýी इन ±ेýŌ म¤ अपवाद Öवłप ही िमलती ह§। सरकार 

तथा गैर-सरकारी सेवाओं म¤ उसकì भागीदारी नगÁय है। Āांसीसी लेिखका सीमोन द 

बोउवार कहती ह§, दरअसल िÖ ýयŌ के साथ सबसे बड़ी ýासदी उनका Ö ýी होना है। नई 

सामािजक ÓयवÖथा म¤ उनका अिÖतÂव एक ऐसी Ö ýी के łप म¤ ÿचिलत हòआ है िक उÆह¤ 

अपने आपको अÆयिनķ और ‘वÖतुिनķ’ मान लेने के िलए बाÅय होना पड़ा।”47 

सीमोन द बोउवार के मत से थोड़ा हटकर यिद भारतीय पåरवेश म¤ देखे तो 

दिलत Ö ýी माý Ö ýी होने कì ýासदी नहé सहती, बिÐक दिलत जाित से होने के 

कारण वह िलंगभेद और जाितभेद सहते हòए दोहरे-ितहरे आøमण झेलती है। एक 

पुŁष-ÿधान समाज होने के कारण वह अपने ही समाज के पुŁषŌ कì ŀिĶ म¤ भी दसरे ू

दज¥ कì ÿाणी पाý ह§, जो उनके अनुसार कम बुिĦ कì है। इसको आधार बनाकर 

तमाम उलाहने, अवहेलनाएँ, ितरÖकार उसे झेलने पड़े ह§। इस कारण उसे अपनŌ से 

ही उपे±ा तथा ÿताड़ना िमलती है। दसरी ू ओर गैर-दिलत समाज उसे दो तरह से 

कमजोर पाता है, एक तो वह Ö ýी है, दसरे वह दिलत जाित से होती है। āाĹणू , 

±िýय, वैÔय, शूþ और अछत ू पुŁषŌ कì जैसी सामािजक दशा है, उनके समाज कì 

िÖ ýयŌ कì िÖथित म¤ िवशेष फकª  नहé है। दिलत Ö ýी कì दशा Óयवहारतया इस 

समाचार कì सहायता से समझी जा सकती है। उदाहरण ह§-“दौसा िजले के िसकराय 

तहसील के ठीकåरया गाँव के सरकारी Öकल म¤ ÖवतÆýता िदवस समारोह के अवसर ू

पर कायªवाहक मिहला सरपंच िम®ी देवी को िनवª  कर उसके साथ मारपीट करने वाले 

चार लोगŌ को पुिलस ने िगरÉतार कर िलया है। इन पर आरोप था िक मिहला सरपंच के 

दिलत (हåरजन) होने के कारण वह उसके Ĭारा Åवजा-रोहण के िखलाफ थे।”48 

                                            
47.  सीमोन द बोउवार — Ö ýी उपेि±ता, िहÆ द पॉकेट बु³ स ÿा. िल. , िदÐ ली, 1994, पृ. 32.  
48.  Å वजारोहण कर रही हåरजन मिहला सरपंच को िनवªÖ ý कर मारा पीटा, राÕ ट ीय सहारा, 19. 8. 1998   
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दिलत Ö ýी को भारतीय संिवधान म¤ समान अिधकार ÿाĮ होने के बावजूद 

Óयावहाåरक िÖथित सामÆती यग कì ÓयवÖथा का अमल दशाªती है। तमाम अमानवीय ु

यातनाएँ दिलत मिहलाओं को जाितभेद के कारण दी जाती ह§, िजनसे उनका मनोबल 

िगरता है और उनकì मानवीय गåरमापूणª अिÖमता आहत होती है। यह एक लÌबी 

कहानी है पर िवषय कì मायाªदा म¤ रहते हòए अब हम ÿितिनिध दिलत कहािनयŌ और 

उपÆयासŌ म¤ िचिýत नारी िÖथित का अÅययन कर¤गे। सवªÿथम हम ओमÿकाश 

वाÐमीिक कì कहानी ‘जंगल कì रानी’49 कì कथावÖतु का सार समझना चाह¤गे जो 

इस ÿकार है। एक िडÈटी साहब ÿाईमरी Öकल का मुआयना करने ू गाँव आये थे। वे 

Öकल का मुआयना तो कम Öकल कì िशि±का कमला के सौÆदयª का मुआयना ू ू

अिधक करने लगे थे। मुआयना के दौरान उÆहŌने कमली को अपने पास ही उलझाकर 

रखा था। वे कमली के आÆतåरक व बाĻ सौÆदयª से मुµध हो गये थे। उनकì मुµधता 

कमली को िकसी तरह हािसल करने म¤ िचÆतामµ न थी। अतः उÆ हŌने कमली को 

फसाने हेतु योजनाबĦ जाल बुना और उसे úामीणं  ‘मिहला ÿिश±ण िशिवर’ के िलए 

शहर भेज िदया। मिहला िशिवर के उद ्घाटन समारोह म¤ उपिÖथत शहर के एस. पी. 

और िवधायक दोनŌ महानुभावŌ को भी उÆ हŌने अपने षड् यÆý म¤ सिÌमिलत कर िलया। 

वे िव®ाम-गृह म¤ उपिÖथत कमली का बेसāी से इंतजार कर रहे थे। वहाँ घिटत घटना 

कछ इस ÿकार हैु — 

जीप कì आवाज सुनते ही तीनŌ कì बांछ¤ िखल गई।ं कमली को वे खास लोग 

बुरी तरह बाँध कर लाये थे। मँुह म¤ कपड़ा फसा था। कमरे म¤ लाते ही उसे खोल िदया ं

गया। अपमान कì भट् टी म¤ धधक रही थी वह। 

                                            
49.  जनस°ा, रिववारी, 22 नवम् बर, 1987  



 140 

कमली को देखते ही िडÈटी साहब बेकाबू हो गए थे। भूखे त¤दए से टट पड़े ु ु

कमली पर। कमली आøमण से बेखबर िÖथित को समझने का ÿयास कर रही थी 

िक उसकì चीख िनकल गई। चीख िव®ाम-गृह कì दीवारŌ से टकरा-टकरा कर गुम 

हो गई थी। उसने िडÈटी साहब को एक झटके से अलग कर िदया अपने ऊपर से। वे 

कपास के बोरे कì तरह एक और लुढक गए। वह दरवाजे कì ओर भागी। दरवाजा 

बंद हो चुका था। असहाय कमली दरवाजा पीटने लगी। तब तक एस. पी ने उसे 

दबोच िलया। 

कमली के भीतर जंगल जाग चुका था। वह जंगली जानवरŌ से अपनी सुर±ा 

के िलए संघषª कर रही थी। शरीर के कपड़े िचथडŌ म¤ बदल गए। िचथडे घावŌ खरोचŌ 

को ढंकने म¤ असफल होने लगे। संघषª चरम-सीमा पर था। िडÈटी साहब हाँफ रहे थे। 

कमली ने िवधायक जी को फशª पर पटकनी देकर दबा िलया। छाती पर चढकर पंजŌ 

म¤ गदªन दबोच ली। िवधायक जी कì आँख¤ सा±ात्  दगाªु -दशªन कर रही थé। 

कानून के रखवाले और कमली के बीच वासना के यĦ म¤ शिĉशाली ु

संघषªपूणª ÓयिĉÂव कì यवती होने के कारण कमली अपनी अिÖमता तो बचा सकìु , 

िकÆ तु जान बचाने म¤ वह सफल नहé हो सकì। कमली के łप म¤ दिलत वगª कì Ö ýी 

कì िÖथित उजागर होती है और उनके ÿित शासन ÿशासन के अंगŌ कì नीयत का 

यथाथª िचýण भी हòआ है। कहानीकार ने समाज म¤ किथत सËय, वåरķ और िजÌमेदार 

पदŌ पर रहने वाले ÓयिĉयŌ के मुख से नकाब तो हटाया है िकÆतु ये नकाबधारी िकस 

जाित, िकस वगª के Óयिĉ ह§? कहानी म¤ ऐसा उÐ लेख नहé है। पाýŌ के नाम, उपनाम 

के बजाय उनके पदŌ म¤ उÆह¤ पåरिचत कराया गया है। 
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‘अंधेरी बÖती’50 ‘यह अÆ त नहé’51 आिद कहािनयŌ म¤ नई पीढ़ी के यवाओं ु

म¤ अपने पåरवार और समाज कì नाåरयŌ पर हो रहे दैिहक आøमणŌ के िवŁĦ संघषª 

करने कì शिĉ आई है तो कहानी ‘रीत’52 का नायक अपने पूवªजŌ से चली आ रही 

उस सामंती रीत को तोड़ता है, िजसम¤ नविववािहता को पहली रात जमéदार के घर 

गुजारनी पड़ती है। 

यह अÆत नहé कì नाियका िबरमा के साथ बलाÂकार करने के इरादे से कì गई 

छेड़खानी को उजागर िकया गया है। िबरमा का भाई और उसके िमý जब थाने म¤ 

åरपोटª दजª करने गए तो पुिलस ने åरपोटª तो नहé िलखी बिÐक पुिलस इंÖपे³टर ने 

कटा± करते हòए कहा—“छेड़खानी हòई है...बलाÂकार तो नहé हòआ...तुम लोग 

बात का बतंगड़ बना रहे हो। गाँव म¤ राजनीित फैलाकर शािÆत भंग करना चाहते हो। 

म§ अपने इलाके म¤ गुंडागदê नहé होने दँूगा...चलते बनो।” 

कछ ±ण उनके बाहर िनकलने का इंतजार िकया। वे टस से मस नु हé हòए तो 

किटल मुþा बनाकर बोलाु  “फूल िखलेगा तो भौरे मंडराय¤गे ही...।”53 

पुिलस इंÖपे³टर के łप म¤ यहाँ एक सवणª पुŁष का सामंती चåरý उजागर 

हòआ है। यहाँ उसका कथन उसकì मनःिÖथित को दशाªता है। यह नारी, नारी होने के 

कारण अपमािनत नहé हो रही। उसके पीछे उसका दिलत Ö ýी होना ÿमुख है। यिद इस 

िĬज जाित के पुिलस इंÖपे³टर को पता चल जाए िक िजस नवयौवना को फल और ू

उस पर भŏरे मंडराने कì बात करके व खश हो रहा है। यिद यही यवती उसकì जाित ु ु

कì होती तो ³या वह खशी के साथ उĉ Óयंµयु  करता? वाÖतव म¤ वह इस तरह का 
                                            
50.  ओमÿकाश वाÐमीिक — अंधेरी बÖती, िनणाªयक भीम, अगÖत 1980  
51.  ओमÿकाश वाÐमीिक — यह अÆत नहé, वतªमान सािहÂय (कहानी -िवशेषांक), जनवरी -फरवरी 1998  
52.  मोहनदास नैिमशराय — रीत, गåरमा भारती, माचª, 1988  
53.  ओमÿकाश वाÐमीिक — यह अÆत नहé, वतªमान सािहÂय, जनवरी -फरवरी, 1998, पृ. 103  
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अपराध करने वाले का खन करने का ÿयास करता। इस तरह यह कहानीू , हमारे देश 

म¤ कानून-ÓयवÖथा का अंग मानी जाने वाली पुिलस म¤ जाितभेद कì आपरािधक 

मानिसकता को उजागर करती है। 

नारी गाँवŌ के गैर-दिलत जमéदार, मुिखया ÿधान और सरपंच इÂयािद कì 

िगĦ ŀिĶ माý से घायल नहé होती बिÐक शहरŌ, कÖबŌ के लाला और सेठŌ कì 

कŀिĶ से दिलत नारी छली जाती रही है। रÂन कमार सांभåरया कì कहानी ि±ितज कì ु ु

नाियका रेवती दो-दो जगह छली जाती है। 

ससुराल म¤ जमéदार कì हवश कì िशकार होती है जब सास-बहó खेत म¤ घास 

छील रही थी, नानक िसंह के आगमन से पहले वो दोनŌ चŏकì। बाद म¤ नानक िसंह ने 

बुिढ़या को दसरे खेत म¤ जानवर भगाने का आदेश देकर उसे टालाू , िफर िनरीह रेवती 

पर भूखे शेर कì तरह झपटा। नानक िसंह कì उĥÁ डता को िनÌन अनु¸छेद Ĭारा 

समझा जा सकता है— 

“नानक िसंह मानवीय सदाचार और सदाशयता कì सीमा लांघकर बेहóदगी 

और धृĶता पर उतर आया। उसने रेवती का हाथ पकड़ िलया। वह दहल उठी। रेवती 

िचÐ लाई तो नहé लेिकन छड़ाु ने के िलए छटपटाने लगी। अब नानक िसंह ने उसे 

अपनी बांहŌ के आगोश म¤ समेट िलया था। इस वĉ िनरीह और असहाय रेवती कì 

िदशा िछपकली के मँुह म¤ फसी िततली जैसी हो गई थी।ँ ”54 िकÆतु जब रेवती ने 

अपनी इĕत पर ÿहार होता देखा तो बचाव हेतु नानक िसंह नाक पर खरपा का वार ु

कर िदया। उसकì नाक कट कर लटक गई। घायल नानक िसंह भागा। यहाँ रेवती ने 

                                            
54.  रÂनकमारु  सांभåरया — ि±ितज, सुमन िलिप, बंबई, नवंबर 1995, पृ. 30  



 143 

साहसपूवªक अपनी अिÖमता बचा ली, िकÆतु नानक िसंह के आतंक ने उÆह¤ गाँव 

छोड़ने पर मजबूर कर िदया। 

रेवती जमéदार के चंगुल से बचकर शहर म¤ पित सोमा के साथ मजदरी करने ू

आती है तो यहाँ भी उस पर वृĦ लाला सुखÿसाद कì िगĦ-ŀिĶ पड़ती है, ³यŌिक उसके 

पित सोमा कì झोपड़ी के पीछे लाला के घर का िपछवाड़ा था। वह अपनी बूढ़ी दहे कì 

परवाह न कर सुबह-शाम को रेवती को Ńदयकिलका के łप म¤ देखता था। वह रेवती कì 

ओर आँख दबाता, जेब बताता, कानŌ के टॉÈस िदखाता, प§डल कì चेन चुटकì म¤ 

पकडकर रेवती कì ओर झुलाता। भांित-भांित के ÿलोभन देकर उसने रेवती को पटाने कì 

लाख कोिशश कì, लेिकन वह थी िक उसकì ओर आँख उठाकर भी नहé देखती थी। 

यहाँ रेवती का चåरýवान होना िचिýत होता ह ैजो छल-बल दोनŌ से अपने आपको यौन 

शोषण का िशकार होने से बचा लेती है। िकÆतु लाला के Ńदय म¤ िछपी øोधािČ कì लपटŌ 

से वह बुरी तरह झुलस जाती है। सदê लगने से उसके पित सोमा कì मृÂय हो जाती है। पित ु

कì लाश पर िबलखती रेवती पर पित कì हÂया का िमÃया आरोप लगाकर पुिलस उसको 

उÂपीिडत कर िगरÉतार करती है। पुिलस कì ŀिĶ म¤ दिलत नारी कì िवडंबनापूणª िÖथित 

कì झलक िनÌन संवाद म¤ देखी जा सकती है— 

“म§ सब जानता हóँ ऐसी धंधेवािलयŌ को, कपडŌ कì तरह से आदमी बदलती 

ह§। एक को मारा दसरे से ू आँख लडाई।”55 

“इस...हÂयारी को गाड़ी म¤ डालो। थाने पहòँचते ही सब कछ उगल देगी। ु

दारोगा ने िसपािहयŌ कì ओर देखा।” 

                                            
55.  रÂनकमारु  सांभåरया — ि±ितज, सुमन िलिप, बंबई, नवंबर 1995, पृ. 33  
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एक िसपाही रेवती का हाथ पकड़कर उसे घसीटने लगा तो िसपाही के सारे 

हाथ खन से सन गए। रेवती ने सोू मा के िवयोग म¤ जो चूिड़याँ फोड़ी थé उसके काँच 

कलाई म¤ धंस रहे थे। िसपाही ने रेवती का हाथ छोड़ कर हथेली देखी तो उसके Ńदय 

म¤ दया उमडी। 

दरोगा ने उसे क°ªÓ य से िवमुख होता पाया तो मोटी-मोटी आँख िनकालकर 

आदेश कì अवहेलना करने के बारे म¤ उसे चेता िदया। िसपाही ने रेवती कì कलाई 

को िफर पकड़ िलया और गाड़ी कì ओर घसीट कर ले जाने लगा। रेवती अपने बēे 

को छाती से दबा कर धरती से िचपक गई। 

रेवती का ÿितकार देखकर दारोगा ने उसकì पीठ पर ऐसा डंडा मारा िक नील 

उभर आई। डंडे कì तीàण मार से वह तड़प उठी। कभी दसरा डंडा न आू  पडे, वह 

Öवयं ही गाड़ी कì ओर चल दी। 

इस ÿकार ‘ि±ितज’ कहानी म¤ दिलत नारी कì वेदना बहòत ही यथाथª łप म¤ 

उभरकर सामने आई है। सामािजक सोच का Öतर और कानून-ÓयवÖथा का िबंब भी 

सटीक łप से उभरता है। अपराधी कì िनरपराध को अपराध के आरोप म¤ फसां ता है। 

रेवती का अपराध लाला के ÿलोभनŌ म¤ न फसना था। लाला उसे अपराधी सािबत ं

कर देता है। लेखक ने समाज म¤ लाला सुख ÿसाद जैसे पँूजीपितयŌ और कानून 

ÓयवÖथा कì मुखौटेधारी र±क पुिलस कì संकìणª मानिसकता को िदखाने का ÿयास 

िकया है िजसम¤ रेवती कì रोटी के िलए गाँव से शहर भागकर मजदरी करने आना ू

पड़ता है। वह गाँव और शहर दोनŌ जगह छली और ठगी जाती है। वह अपनी देह 

और िदमाग दोनŌ पर दिलत िवरोधी समाज ÓयवÖथा के ÿहार झेलती है, जबिक वह 

िनदōष है। वह सीधी, सरल, Öवािभमानी और सद ्चåरý Ö ýी है। ÿÔन उठता है िक 
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³या दिलत िÖ ýयŌ का सद् चåरý और ईमानदार बनना अपराध है? इसकì सजा रेवती 

जैसी नाåरयŌ को कब तक झेलनी पड़ेगी? 

मोहनदास नैिमशराय कì कहानी ‘अपना गाँव’ कì छिमया (कबूतरी) अपने 

पित सÌपत कì अनुपिÖथित म¤ बेहद मजबूर िववश और िनरीह नारी है। 

ठाकर का मझला जब उसे पूरे ु गाँव म¤ िनवª  करके घुमाता है, तो समÖत 

गाँववासी मूक बने िजÆदा लाश समान देखते रहते ह§। कोई ÿितकार नहé करता। वह 

अकेली ÿतािड़त और अपमािनत होती रहती है। उसका पित सÌपत पुिलस म¤ åरपोटª 

दजª अवÔय कराता है, परÆतु पुिलस भी उसको शािÊदक łप से अपमािनत करती है। 

उसके जखम कहानी कì कमला जमéदार रणवीर िसंह Ĭारा यौन शोषण कì िशकार 

होती है। अपने संर±ण के िलए वह अपने Æयायालय का दरवाजा खटखटाती ह§, पर 

उसे वहाँ भी Æयाय नहé िमलता है। 

³या दिलत Ö ýी माý गैर-दिलत समाज के पुŁषŌ के दैिहक उÂपीड़न कì ही 

िशकार है? उसकì समÖया माý यही है, ऐसा नहé है। कथा सािहÂय म¤ अÆय 

समÖयाओं को िवÖतार से भले ही नहé उठाया गया है, िकÆ तु इसका आशय यह 

कदािप नहé है िक दिलत समाज म¤ पुŁष ÿधानता के मूÐय नहé है। 

दिलत उपÆयासŌ म¤ दिलत नारी वहé आिथªक अभावŌ, शारीåरक और 

मानिसक Öतर पर बलाÂकार कì यातनाओं को झेल रही है तो दसरी ओर गैरू -दिलत 

नारी आिथªक łप से आÂमिनभªर और िशि±त हो रहे समाज म¤ नेतृÂवकारी भूिमका 

िनभा रही है। 

उपÆयासकार डॉ. धमªवीर के पहला खत उपÆयास म¤ Ö ýी के ÿित ये मूल 

सुधार सÌ बÆ धी ÿÔन भी उभरते ह§। वे जहाँ Ö ýी-पुŁष सÌ बÆ धŌ के नकाराÂमक प± 
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को सामने लाते ह§, वहé दसरी ओर ू Ö ýी कì भौितक िÖथित का अिधकार केवल 

औरतŌ को िदया जाए ³यŌिक पुŁषŌ को इसकì जłरत नहé है और उÆ हŌने बēŌ को 

उनकì माताओं से दर करके इसका दłपयोग भीू ु  िकया है। जब ढाई वषª तक का 

बēा माँ कì छाती से दध पीू ता है तो बēे को पालने के िलए सÌपि° का अिधकार 

औरत को िमलना चािहए। पुŁष उस सÌ पि° का अलग से ³या करेगा?”56 रचनाकार 

कì ÿÖतुत माÆयता और उनके उपयªĉ िवचार न िसफª  ÿशंु सनीय है बिÐक ÿेरक भी 

है। Ö ýी कì सÌ पि° का अिधकार देने कì बात िलखकर यहाँ वे ÿगितशील िदखाई 

देती है।” िकÆतु सवाल उठता है िक ³या िÖ ýयŌ को Óयवहाåरक जीवन म¤ सÌ पि° का 

अिधकार ÿाĮ हो सकता है? उनको सÌ पि° के अिधकार से बेदखल रखना उसकì 

अवनित के कारकŌ से महßवपूणª कारक है। अ¸छा होता डॉ. धमªवीर ने िÖ ýयŌ के 

ÿित नकाराÂमक ŀिĶकोण अपनाने के बजाय इसी समÖया को अपने लेखन का मु´ य 

िवषय बनाया होता तो देश कì ही नहé िवदेश कì मिहलाओं का भी सहयोग उनको 

िमल रहा होता। 

इन उपयªĉ सभी ÿÔनŌ के अÅययन के उु पराÆत कहा जा सकता है िक 

उपÆयासकार नारी के बारे म¤  म¤ है। उनके सोचने और देखने का ŀिĶकोण एकदम 

मौिलक, Óयावहाåरक और अब तक के ŀिĶकोणŌ से अलग है तो कहé-कहé 

अपवाद को लेखक ने नमूना मान कर कछ ु Ö ýी िवषयक िववादाÖपद ÿÔन अवÔय 

खड़े कर िदए ह§। उÆह¤ नकारा नहé जा सकता। इस ÿकार िनÕकषªतः कहा जा सकता है 

िक दिलत कथा-सािहÂय म¤ नारी कì िÖथित अÂ यÆ त सोचनीय है। वह पुŁष-ÿधान 

तथा जाित-ÿधान ÓयवÖथा का िशकार है। वह ितहरी दासता के Öतर का जीवन जी 

रही है। उसकì मुिĉ का सवाल समाधान कì माँग करता है। 

                                            
56.  डॉ. धमªवीर भारती — पहला खत, पृ. 26  
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यह कहानी यथाथª के काफì नजदीक ह।ै आये िदन अखबारŌ के पĭŌ पर इस तरह 

कì घटनाएँ पढ़ने को िमलती ह§। दिलतŌ से सÌ बÆ ध होने के कारण उन पर कोई स´ती से 

कानूनी कायªवाही नहé होती। माý औपचाåरकता होती है। लगता है, इस तरह कì 

घटनाओं को देख कर हमारे समाज व कानून िनयंताओं कì संवेदनाएँ शूÆय हो गई ह§। 

आज समÖत मूÐय बदल गए है। इस यग कì नारी बहòत जाúत है। अपने शोषण ु

के िवŁĦ उसकì वाणी म¤ िवरोध का Öवर गँूजने लगा है। वह चुपचाप जुÐम सहन नहé 

करती वह अपने अिधकार के ÿित सजग है और अपनी सुर±ा के िलए उसे आज सभी 

पारÌपåरक मूÐयŌ से लड़ना पड़ रहा है। नारी ने आधुिनकता को अपना चåरý बना िलया 

है। ÖवातंÞय चेतना कì इस नवीन मूÐय ÓयवÖथा ने उसे उड़ने को पंख तो िदये ह§ िकÆतु 

उसके डैने टटे हòए ह§ू , उसका जीवन अभी भी एक िववश आÂमसमपªण ही है। अतः 

ÖवतÆ ý जीवन यापन कì समú मूÐय चेतना के ÿित ही उसका िवÔवास डावांडोल होने 

लगता है। उसकì िÖथित रमेश ब´ शी शुतुरमुगê कì सी बताते ह§। “हम पंखयĉ पंखहीन ु

प±ी ह§। हमारे पंख तो देखने भर के ह§, वे खबसूरत ह§ू , कìमती ह§ और ऐसा नारी जीवन 

िहंदÖतान के ु हर घर म¤ पाया जाता है।” कमलेÔवर के शÊदŌ म¤ “नारी ÖवातंÞय हाथी के 

दांत है िजÆह¤ हर घराना खबसूरती के िलए लगाए रखता है।ू ” 

अब बदलते पåरवेश के कारण नारी के अंदर चेतना कì लहर आई है और 

उसके कायª ±ेý का फलक काफì िवÖतार पा चुका है। उसे अपनी आÂमािभÓयिĉ 

तथा अिÖतÂव के ÖवतÆ ý िनमाªण के िलए संयĉ पåरवार कì अनुकल नहé लगती ु ू

इसिलए संयĉ पाåरवाåरक ÓयवÖथा का िवघटन हो रहा है।ु  

नारीवादी कथाकार उन सामािजक ÿथाओं का िवरोध करते ह§ जो िक समान 

अिधकार भावनाओं कì बजाय, अपने अिधकारŌ को Âयागने कì ÿवृि° को बढ़ावा 
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देती है। यह भावना लड़िकयŌ म¤ खास तरह खास संÖकार िवकिसत करती है। यह 

संÖकार बाद म¤ łढ़ łप ले लेते ह§। संÖकित और समाज Ĭारा िनधाªåरतृ , संकिचत ु

ल§िगक भूिमकाओं के कारण किठत सÌभावनाओं वाली अनेक िजंदिगयŌ कì तरफ से ुं

आवाज उठाती हòई लेिखकाएँ, िवचारधारा के नाम पर कì जाने वाली िनरथªकताओं 

को उजागर करती ह§। सदा से सामािजक करीितयŌ का सबसे ºयादा नारी वगª होता ु

आया है। आज भी मिहलाएँ इस पुŁष ÿधान समाज म¤ अÆयाय और शोषणपरक 

ÓयवÖथाओं का िशकार बनी हòई ह§। 

नारीवादी कहािनयŌ के नारी पाý सचेत एवं जागłक है। यह सभी पाý जीवन 

िÖथितयŌ म¤ िबखरे हòए ह§ जो शोषण के िवŁĦ संघषª कर रहे ह§। उसके िलए इÆह¤ 

अÂयिधक किठनाइयŌ का सामना करना पड़ रहा है परÆतु ये नारी पाý इसके िलए 

तैयार है। इस जागłकता से यह एहसास होता है िक मानव-िÖथित कì तकलीफŌ का 

िशकार नारी ºयादा होती है अिधक पाने कì कोिशश म¤ कछ थोड़े को भी उसे खोना ु

पड़ रहा है। िफर भी यह नाåरयाँ साहसी है जो टट जाना पसंद करती है हारना नहé।ू  

इस ÿकार नारीवादी कथाकारŌ ने ‘धमª एवं आÖथा’ तथा ‘परÌपरा एवं मूÐयŌ’ 

म¤ समय के साथ पåरवतªन होना आवÔयक माना है। िकसी भी सÌ बÆ ध को वे तब तक 

ही िनभाना चाहती है जब तक वे उसके ÓयिĉÂव िनमाªण म¤ बाधा न ÿÖतुत कर¤। 

समाज कì जड़ ÓयवÖथा म¤ वे पåरवतªन कì आकां±ी है। सामािजक करीितयŌ का वे ु

पुरजोर िवरोध करती है। शोषण के ÿित आज नारी िवरोध कì मुþा म¤ है जो उसकì 

चेतना के िविवध आयामŌ के सिøय होने से सÌ भव हो सका है। 

 



षķ अÅयाय 

िहÆदी कथा -सािहÂय म¤ दिलत चेतना के ÿमुख 
सािहÂयकारŌ का ÓयिĉÂव व कितÂवृ  

 

21वé सदी के सािहÂयकारŌ ने अपनी कलम से मानव मन को जागृत िकया 

है, उनम¤ चेतना पैदा कì है। िहÆदी सािहÂय म¤ ÿितपािदत दिलत जीवन िहÆद समाज ू

कì वणª ÓयवÖथा के िशकार लोगŌ का िचýण है, भले ही वह िचýण अिधक न हो, 

परÆतु दिलतŌ कì आम समÖयाओं का िचýण अवÔय है। दिलत जीवन के ये िवचार 

वणª व जाित ÓयवÖथा कì गुलामी से मुिĉ का मागª िदखाते ह§। दिलत जीवन 

आधुिनक समाज म¤ एक ओर िहÆद समाज कì जाित ÓयवÖथा कì ºयादितु याँ और 

सामािजक संरचना कì असंगितयाँ दिलत को िकस ÿकार िझंझोड़ती है, अपमानजनक 

िÖथितयŌ म¤ जीने को मजबूर करती ह§, इस अवÖथा कì पोल खोलने का कायª िहÆदी 

सािहÂय म¤ अनेक दिलत एवं गैरदिलत सािहÂयकारŌ ने िकया है, िजसम¤ ÿमुखतः 

ओमÿकाश वाÐमीिक, रमिणका गुĮा, डॉ. Ôयौराज िसंह बेचैन, माताÿसाद, 

सािहÂयकारŌ के अितåरĉ अÆय भी बहòत से सािहÂयकार है, िजÆहोने दिलत सािहÂय 

पर पूरी तटÖथता के साथ िलखा है और आज भी िलख रहे ह§। इस ŀिĶ से कहा जा 

सकता है िक िहÆदी म¤ दिलत जीवन का सािहÂय अपने िवकास के सोपान सर कर रहा 
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है। ÿवतªमान यग म¤ पयाªĮ सीमा तक इसका ÿचारु -ÿसार भी हो रहा है। नये-नये 

रचनाकार उभरकर सामने आ रहे ह§। 

दिलत सािहÂ य समता, Ö वतंýता और बÆ धुÂ व कì Ö थापना का सािहÂ य है। 

वह दिलत अिÖमता के िलए संघषª का सािहÂ य है लेिकन दिलत समाज के सामने 

सवाल यह है िक ³ या Ö वयं दिलत लेखकŌ के सृजनाÂ मक िचÆ तन के िबना दिलत 

अपनी अिÖमता को ÿाÈ त कर पाय¤गे? इसी चेतना के पåरणामÖ वłप वतªमान म¤ दिलत 

लेखकŌ ने अपनी लेखनी चलाकर अपना सृजनाÂ मक जº बा िदखाया है।  

िहÆ दी दिलत लेखक या सािहÂ यकार सािहÂ य कì सभी िवधाओं म¤ सृजन कì 

ओर अúसर िदखाई दे रहे ह§। चाहे वह आÂ मकथा, कहानी, उपÆ यास, किवता, 

नाटक या कोई भी िवधा हो। सािहÂ यकार जैसा यथाथª िचýण उपÆ यास म¤ विणªत 

करता है वैसा िवधा म¤ नहé। इसिलए वतªमान म¤ महान दिलत सािहÂ यकार उपÆ यास 

िवधा को मु´ यधारा म¤ लाने का सफल ÿयास कर रहे ह§।  

िहÆ दी सािहÂ य म¤ दिलत लेखकŌ ने दिलत िवधा को पौध से उठाकर िवशाल 

वटवृ± म¤ ÿितिķत िकया है। यह केवल Ö वातÆ Þयो°र लेखन काल कì ही नहé, 

अिपतु इ³ कìसवé सदी कì बहòत सारी िवल±णताओं म¤ एक िविशÕ ट िवल±णता है। 

िवīा िनणªयन के सभी तß व िवþोह-िवÖ फोट, नकार Ö वर, मानवीयता, समािजक 

चåरý-िचýण, देशकाल, वातावरण, भाषाशैली आिद इस पौध म¤ िदखाई देने के 

कारण दिलत सािहÂ य िवधा पåरिनिķत हो गयी। दिलत सािहÂ य िवधा को सरताज 

चढ़ाने तथा उसे संर±ण देने म¤ िहÆ दी दिलत सािहÂ य याýा म¤ िवपुल कलमकारŌ ने 

योगदान िदया है। इन सभी रचनाधिमªयŌ कì सजªना भारतीय सािहÂ य म¤ उÐ लेखनीय है।  
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आज दिवधाजनक पु åरवेश म¤ कथनी और करनी म¤ िवसंगित पाकर िवषय, 

Ó यिĉ, शैली एवं जीवन के िविभÆ न आयाम म¤ दिलत िवधा ÿगित के राÖ ते पर आगे 

बढ़ रही है। दिलत सािहÂ य के कलम के िसपाही ने पैनी ŀिĶ से असंगित तक 

पहòँचकर ÿÖ तुत िवधा का िवकास िकया है। आज कì घिटत िविभÆ न दिलत-अदिलत 

संघषª कì िविभÆ न घटनाएँ, ÿसंगŌ को िवधा के माÅ यम से सफलतापूवªक उद ्घाटन 

िकया है। आज जीवन के नैितक मूÐ यŌ का पतन हो रहा है। इन मूÐ यŌ को 

उिजªतावÖ था म¤ लाने का यÂ न दिलत सािहÂ य के कारवाँ म¤ शरीक होने वाले िवपुल 

हÖ ता±र ह§, िजÆ हŌने दिलत सािहÂ य िवधा के िवकास म¤ योगदान िदया है। ÿÖ तुत 

अÅ याय म¤ हम¤ इन सबकì पहचान करनी है।  

दिलत सािहÂ यकारŌ कì ®ेणी म¤ ओमÿकाश वाÐ मीिक, मोहनदास नैिमशराय, 

अिनता भारती, डॉ. एन िसंह, तेज िसंह, Ô यौराज िसंह बेचैन, सूरजपाल चौहान, 

रÂ नकमार सांभåरयाु , सुशीला टाकभौरे, जयÿकाश कदªम, łपनारायण सोनकर, 

अजय गवåरया आिद कì कलम दिलत सािहÂ य को Ö पशª कर रही है। अÆ य काफì 

नाम दिलत सािहÂ य म¤ िगनाये जा सकते ह§। इन सािहÂ यकारŌ म¤ से कछ दिलत ु

सािहÂ यकारŌ का पåरचय देने का ÿयास म§ने इस अÅ याय म¤ िकया है— 

 

1. कावेरी  

दिलत सािहÂ यकारŌ कì ®ेणी म¤ कावेरी का अÆ यतम Ö थान है ³ यŌिक दिलत 

मिहला लेखन म¤ कावेरी ही एक ऐसी सािहÂ यकार ह§ िजÆ हŌने उपÆ यास सृजन का कायª 
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अपने ऊपर िलया है। अभी तक कावेरी जी ने ही दिलत उपÆ यास पर अपनी मिहला 

उपÆ यासकार होने कì अिमट छाप छोड़ी है।  

कावेरी का जÆ म सन् 1951 ई. म¤ थानािटहरी गाँव म¤, जो िक पहले गया 

िजले के अÆ तगªत आता था और वतªमान म¤ जहानाबाद िजले के अÆ तगªत आता है, 

हòआ। इÆ हŌने मैिटक तक गाँव म¤ ही िश±ा ÿाÈ त  कì और मैिटक  पास करने के बाद 

कावेरी जी कì शादी हो गई। िफर इÆ हŌने इलहाबाद म¤ अपनी पढ़ाई जारी रखी। कावेरी 

जी ने अपनी पढ़ाई के साथ-साथ अपने ब¸ चŌ कì परवåरश भी कì। साथ ही इÆ हŌने 

ÿाइवेट Ö कूल म¤ अÅ यापन का कायª भी िकया।  

कावेरी जी इिÁडयन आयल Ö कूल बरौनी म¤ िशि±का बनी और बाद म¤ 

डी.वी.सी. म¤ िशि±का बनी तथा इÁ टर कॉलेज म¤ पढ़ाते हòए सेवािनवृ° हòई। इÆ ह¤ 

अपने बड़े भैया राजेÆ þ ÿसाद से िलखने कì ÿेरणा िमली।  

कावेरी जी ने Ö नातको°र कì िडúी िहÆ दी िवषय म¤ ÿाÈ त कì। पहले गाँव म¤ 

भैया राजेÆ þ ÿसाद ने हåरजन िहतैषीपुý पालनगृह खोले। इनका पåरवार संय³ तु  होने 

के कारण इÆ ह¤ अपने जीवन म¤ काफì संघषª करने पड़े। इनके ससुर भी 1940 के 

Ö नातक उ°ीणª थे जो िक कलक°ा से पढ़े हòए थे। इÆ ह¤ अपने पित डॉ. दयानÆ द 

बटोही (ÿिसĦ दिलत रचनाकार), िजÆ हŌने 1966 ई. म¤ Ö नातक परी±ा उ°ीणª कì, 

उनसे भी लेखन कì ÿेरणा िमली।  

कितÂ वृ    

उपÆ यास—  

िमस रिमया (आकाश पिÊलशसª एÁ ड िडÖ टी Ê यूटसª, गािजयाबाद)  
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कहानी संúह  

1. þोणाचायª एक नहé  

2. अभावŌ म¤ पलता Ö वािभमान  

नाटक  

िडÈ टी कले³ टर का साला  

काÓ य-संúह  

1. उजली हँसी के छोर पर  

2. नदी बहती रही  

3. डॉ. बाबा साहब अÌ बेडकर  

4. राजा साहेब  

जीवनी  

दिलत कहानीकारŌ का आÂ मसंघषª  

सÌ पादन  

सािहÂ य याýा, नई लहर¤  

आलोचनाÂ मक रचनाएँ   

1. रमिणका गुĮा के उपÆ यास ‘मौली’ और आिदवासी समाज व संÖ कृित  

2. वतªमान समय म¤ लेिखकाओं का दाियÂ व  

3. दिलत समाज म¤ िÖ ý यŌ कì िश±ा के ÿित सÌ मान  



 154 

4. नागाजुªन के उपÆ यासŌ म¤ नारी चेतना  

5. रामधारी िसंह िदनकर और उनका पाý कणª (‘रिÔमरथी’ म¤)  

पुरÖ कार  

पý-पिýकाओं व आकाशवाणी से अनेक पुरÖ कार। िहÆ दी सािहÂ य सÌ मेलन 

कì ओर से कई पुरÖ कार। इलाहाबाद के महामÆ ýी शाÖ ýी ने कावेरी को डॉ. कì 

ओनरेरी िडúी ÿदान कì।  

 

2. अजय नावåरया 

सािहÂ यकार अजय नावåरया का जÆ म 6 जून, 1972 को िदÐ ली के एक 

गाँव काटेला मुबारकपुर म¤ हòआ। इनके िपता का नाम ®ी िशवचरण और माता का 

नाम ®ीमती दौलत है। इनके बड़े भाई भारतीय रेÐ वे म¤ ‘सै³ शन इंजीिनयर’ के पद पर 

कायªरत ह§। इनका पåरवार एक ®िमक पåरवार था। इनके पास खाने के िलए कछ भी ु

नहé था जबिक पाने के िलए हजारŌ łकावट¤ थी। नावåरया जी पर पढ़ाई के िलए कोई 

दबाव नहé डाला गया। नावåरया जी कì पढ़ने म¤ कछ अिधक ही Łिच थी। इनके िपता ु

जी कì यह इ¸ छा थी िक सभी भाई-बहन पढ़े-िलखे। नावåरया जी हमेशा ÿथम व 

िĬतीय ®ेणी म¤ उ°ीणª होते थे। नावåरया जी ने सारी िश±ा-दी±ा िदÐ ली से पूरी कì 

है। इÆ हŌने मैिटक व वåरÕ ठ  माÅ यिमक कì परी±ा सी.एस.सी. बोडª से पास कì है। 

िदÐ ली िवÔ विवīालय से Ö नातक कì िडúी ÿाÈ त कì तथा 1993 ई. म¤ बी.एड. कì 

िडúी ÿाÈ त करने के बाद उसी साल इनकì नौकरी लग गई। इÆ हŌने सवªÿथम राजÖ थान 

के केÆ þीय िवīालय म¤ अÅ यापन िकया। दसरी नौकरी इनकì िफÐ मू  समारोह 
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िनदेशालय, सूचना एवं ÿसारण िवभाग म¤ लगी। जे.एन.यू. से इÆ हŌने एम.िफल् व 

पी-एच.डी. कì। भारतीय अनुवाद पåरषद से िडÈ लो् मा करने के बाद सन् 2007 म¤ 

जािमया िमिलया िवÔ विवīालय म¤ इनकì नौकरी लग गई और अभी भी नावåरया जी 

जािमया िमिलया िवÔ विवīालय म¤ कायªरत ह§।  

नावåरया जी का िववाह 25 जनवरी, 1998 को िदÐ ली म¤ हòआ। इनके एक 

बेटा व एक बेटी है। नावåरया जी हँसमुख Ö वभाव के Ó यिĉ तथा गÌ भीर सािहÂ यकार 

ह§। जब भी म§ने शोध कायª करते समय Ö वयं को दिवधाúÖ तु  पाया तो मुझे इनसे पूणª 

सहयोग िमला। इससे पता चलता है िक ये सहयोगी ÿवृि° वाले Ó यिĉ ह§। इÆ हŌने 

समाज को िजस łप म¤ देखा है, उसे अपने उपÆ यास म¤ उजागर िकया है। नावåरया जी 

समकालीन दिलत रचनाशीलता म¤ एक सश³ त हÖ ता±र के łप म¤ उभरे ह§।  

नावåरया जी बचपन से ही अÅ ययनशील व िज²ासु ÿवृि° के थे। अÂ यिधक 

अÅ ययन और दसरŌ के दू :ुखŌ कì गहरी अनुभूितयŌ ने ही इÆ ह¤ सािहÂ य लेखन कì 

ओर ÿवृ° कर िदया। इÆ हŌने 12वé क±ा से ही सामािजक िवषयŌ पर किवताएँ 

िलखनी ÿारÌ भ कर दी थी। नावåरया जी के ÿेरणा ąोत मँुशी ÿेमचÆ द जी ह§। लगातार 

सािहÂ य अÅ ययन करते हòए इनकì मुलाकात रचनाकार राजेÆ þ यादव, संजीव, 

अिखलेश, उदय ÿकाश और ओमÿकाश वाÐ मीिक से हòई।  

कितÂ वृ   

उपÆ यास  

उधर के लोग (यह सन् 2008 म¤ राजकमल से ÿकािशत हòआ है।)  
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कहानी संúह  

पटकथा और अÆ य कहािनयाँ (कोहरा ÿथम कहानी, 1994; काले िचंटे, 

1996; उसर म¤ काÕ ट कì एसधÌ म संतनो)  

संपादन  

हंस के ‘दिलत िवशेषांक’, 2004 और ‘नैितकताओं का टकराव पर’ 

केिÆþत अंक 2005, सहसंपादक-रामशरण जोशी, यĦरत आम आदमीु -एक 

िवशेषांक, डॉ. उिदत राज के लेख (पुÖ तक 2004)  

पुरÖ कार  

सुधा सािहÂ य सÌ मान, 2007  

िहÆ दी अकादमी पुरÖ कार  

सािहिÂयक गितिविधया ँ 

जनवादी लेखक संघ, दिलत लेखक संघ, कथाøम, संगमन कì ओर से 

Ó या´ यान िदये।  

 

3. सÂ यÿकाश  

दिलत उपÆ यासकार के łप म¤ अपनी पहचान बनाने वाले सÂ यÿकाश जी का 

जÆ म 5 जनवरी, 1962 म¤ वैरािफरोजकर (बुलÆ दशहर) उ°र ÿदेश म¤ हòआ। इनके 

िपता का नाम ®ी देवकì िसंह व माता का नाम ®ीमती कौशÐ या देवी है। इनकì पÂ नी 

का नाम ®ीमती सरोज बाला है। इÆ हŌने अथªशाÖ ý व िहÆ दी म¤ Ö नातको°र उ°ीणª 
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िकया है। ये िविध म¤ भी Ö नातक ह§। वतªमान म¤ ये भारत सरकार के किष मÆ ýाृ लय म¤ 

सहायक िनदेशक (राजपिýत अिधकारी) के सरकारी पद पर कायªरत ह§।  

कितÂ वृ   

उपÆ यास  

जस-तस भई सवेर (सागर ÿकाशन, नई िदÐ ली से सन् 1999 म¤ 

ÿकािशत।)  

कहानी संúह  

1. चÆ þमौिल का र³ तबीज  

2. सायरन  

3. एक और राº यािभषेक  

4. िबरादरी भोज  

शोध आलेख  

1. िविभÆ न धािमªक समुदायŌ के बीच सद ्भावना ÿासंिगकता।  

2. मिहलाओं कì वैयिĉक Ö वतÆ ýता एवं भारतीय पåरवेश म¤ सामंजÖ य कì 

समÖ या।  

3. जातीय उÂ पीड़न व िवभेद का अÆ तराªÕ टी यकरण।  

4. धमाªÆ तरण पर बवाल।  

5. सांÖ कृितक राÕ टवाद और सािहÂ य।  

6. आिथªक आतंकवाद के चøÓ यूह म¤ आम आदमी।  



 158 

7. Ö वातÆ Þयो°र भारत म¤ मिहला कषक ृ  

8. राजभाषा िहÆ दी के बढ़ते सोपान  

पुरÖ कार  

1.  डॉ. अÌ बेडकर सािहÂ य फैलोिशप सÌ मान, 1997, भारतीय दिलत सािहÂ य 

अकादमी, नई िदÐ ली।  

2.  अिÖमतादशê सािहÂ य सृजन पुरÖ कार, 1999, भारतीय दिलत  

3.  अकादमी मÅ यÿदेश, डॉ. अÌ बेडकर सािहÂ य महामहोपाÅ याय सÌ मान, 

2001, अिÖमतादशê सािहÂ य अकादमी, मÅ यÿदेश।  

4.  तथागत बुĦ फैलोिशप सÌ मान, 2012  

अनूिदत कितयाँृ   

1.  बौĦधमª ‘द åरलीजन ऑफ मोहनजोदड़ो एÁ ड हडÈ पा सीिटज’ मूल 

लेखक—डॉ. Ö वÈ न कमार िवÔ वाु स।  

2.  ए फाइव टे³ नीक ऑफ मेनेजम¤ट — ®ी टेकचÆ द महताब।  

3.  न बाबरी मिÖजद, न राम मिÆदर, वह बुĦ िवहार — भदÆ त आनÆ द 

कोसÐ यायन।  

4. पिÔचमी बंगाल म¤ दिलत सािहÂ य आÆ दोलन — किपल कÕ णृ  ठाकर। ु  
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4. ÿेम कपािड़ या  

ÿिसĦ दिलत लेखक व रचनाकार ®ी ÿेम कपािड़ या का जÆ म 8 जुलाई, 

1953 को हòआ। इÆ हŌने शैि±क िडúीयाँ º यादा ÿाÈ त नहé कì थी लेिकन इÆ हŌने 

अपना सÌ पूणª जीवन सािहÂ य के िलए िबताया। समय-समय पर इÆ हŌने िबहार, 

मÅ यÿदेश, गुजरात, हåरयाणा, राजÖ थान म¤ आयोिजत राº यÖ तरीय कायªशालाओं, 

कायªøमŌ म¤ शरीक होकर संगठनाÂ मक और िवकासाÂ मक गितिविधयŌ को िसफª  

अंजाम ही नहé िदया बिÐक वंिचत समाज कì दशा और िदशा पर संकिलत िवषयŌ 

का ÿकाशन भी करवाया।  

कपािड़ या जी के Ó यिĉÂ व व कितÂ वृ  के सÌ बÆ ध म¤ भारतीय सामािजक 

संÖ थान, नई िदÐ ली के अनुसूिचत जाित कायªøम िवभाग म¤ अिधकारी पद सँभाल रहे 

®ी कमलकाÆ त साद का यह संवेदना ÿपý सहायक िसĦ हो सकता है, जो मुझे 

उÆ हé से बड़ी मुिÔकल से ÿाÈ त हो सका।‘हम दिलत’ पिýका के अिÖतÂ व के िलए 

उÆह¤ किठन पåरिÖथितयŌ का सामना करना पड़ा।  

ÿेम कपािड़ या जी व कमलकाÆ त का यह संवाद—  

ÿेम कपािड़ या ने मुझसे कहा—कमल जी! मुझे बचा लीिजए। िबÐ कुल 

लाचार हो गया हó ँ। म§ अब घर-घर जाकर भीख ... और इतना कहकर िबलख-

िबलख कर रोने लगे। म§ भी अपने आँसूओं को रोक नहé सका। िफर अपने को 

सÌ भाला और उनसे पूछा—“³ या चाहते ह§ हमसे ÿेम जी!”  

ÿेमजी ने कहा—“अपनी इलाज और दवाई के िलए कछ पैसे।ु ”  
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म§ने िफर पूछा—“अभी तुरÆ त िकतने पैसŌ से काम चल जायेगा? बाद म¤ 

िफर कोिशश कłँगा।”  

उÆ हŌने कहा—“हजार, पÆ þह सौ Łपये।”  

म§ तुरÆ त ÿेम जी को लेकर संÖ थान के ए³ जी³ यूिटव डायरे³ टर के पास गया 

और उनको सारी बात बताई। उÆ हŌने मुझसे कहा िकतने पैसे चािहए। म§ने कहा—

“तीन हजार।” और वे तुरÆ त फाइनेÆ स िडपाटªम¤ट से पैसे लेकर आ गये। म§ने उÆह¤ 

तुरÆ त अ¸ छी तरह इलाज कराने कì सलाह दी और िवदा कर िदया। इससे उनके 

सहज Ó यवहार का पता चलता है।  

एक िदन ÿेम जी कì पÂ नी व छोटा लड़का समीर मेरे दÉतर म¤ आये और 

रोते-रोते उÆ हŌने मुझे बताया िक ÿेम जी अब नहé रहे। म§ने माँ-बेटे को साÆ Â वना देते 

हòए चाय-पानी कराया और कहा िक हम आप लोगŌ के साथ ह§।  

उनके पåरवार म¤ पÂ नी, तीन पुý (समीर, धमªराज, दीपराज) व  एक पुýी 

(सुधा) है। ÿेम जी का 18 मई, 2013 को अपने िनजी ±ेý के अÖ पताल म¤ िनधन 

हो गया। वे दिलत सािहÂ य जगत म¤ हमेशा अिवÖ मरणीय रह¤गे।  

कितÂ वृ   

उपÆ यास  

िमĘी कì सौगÆ ध (भारतीय सामािजक संÖ थान, नई िदÐ ली)  

कहािनया ँ 

1. È यार कì जीत  

2. अपमान  
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3. जीवनसाथी  

4. औरत नहé िखलौना  

लेख  

1. नवभारत टाइÌ स  

2. िहÆ दूÖ तान  

3. जनस°ा  

4. राÕ टी य सहारा  

5. कŁ±ेý ु  

6. समाज-कÐ याण आिद पý-पिýकाओं म¤ लेख।  

सÌ पादन  

1.  हम दिलत (मािसक पåरवितªत नाम — हािशये कì आवाज) 1990 से।  

2.  दिलत उÂ पीड़न : उ°र ÿदेश कì दासता।  

3.  हåरयाणा के दिलत : हåरत øािÆत से भी वंिचत –डॉ. रामावतार गौतम व ÿेम 

कपािड़ या।  

4.  नई सदी भी तोड़ नहé पाई उ°र ÿदेश म¤ अछतपन को ू — ÿेम कपािड़ या व 

डॉ. ÿकाश लुइस।  
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5. łपनारायण सोनकर  

łपनारायण सोनकर का जÆ म 4अÿेल, 1962 ई. को गाँव नसेिनया, 

तहसील िबंदकì, िजला फतेहपुर उ°रÿदेश म¤ हòआ। इनके िपता का नाम माननीय 

एम.पी. सोनकर था। इÆ हŌने Ö नातक कì परी±ा पास करने के बाद िविध म¤ Ö नातक 

कì िडúी भी ÿाÈ त कì।  दिलत सािहÂ य म¤ उपÆ यासकार के नाम से िव´ यात 

łपनारायण सोनकर का िविशÕ ट Ö थान है। ये लगातार दिलत सािहिÂयक गितिविधयŌ 

म¤ भाग लेकर समाज सेवा म¤ Ó यÖ त रहते ह§। वतªमान म¤ ये िनबÆ ध अिधकारी, देहरादन ू

म¤ कायªरत ह§।  

सोनकर जी कì अिभÓ यिĉ दिलतŌ म¤ नयी चेतना का ÿसार करती है। सोनकर 

का अनुभव जगत Ó यापक है। Ó यापक अनुभव जगत म¤ िवहार करने वाला ही Ó यापक 

एवं मूÐ यवान सािहÂ य का िनमाªण कर सकता है। सोनकर कì कहािनयŌ कì चचाª 

Ó यापक माýा म¤ हòई है। ‘जहरीली जड़े’ इनका ÿिसĦ कहानी संúह है। लेखक ने 

दिलत सजªकŌ म¤ नयी परÌ परा Ö थािपत करने को ललकारा है। लेखक का मानना है 

िक आज तक जो सािहÂ य िनिमªत हòआ, इसम¤ माý दिलतŌ कì वेदना को Ó य³ त िकया 

गया जबिक अब ये यातना दिलत पाý नहé सह¤गे िकÆ तु अÆ य सह¤गे। सबको िविदत है 

िक इ³ कìसवé शताÊ दी ²ान कì सदी है। अत: ²ान पर िकसी का इजारा नहé होता। 

²ान तो हर Ó यिĉ अपनी इ¸ छा के अनुसार एवं ±मता के अनुसार ÿाÈ त कर सकता 

है, कोई º यादा तो कोई कम। वÖ तुत: समकालीन समय म¤ सारे भारत वषª म¤ दिलत 

सजªकŌ ने कमाल कर िदया। आज तक दिलत सजªक दसरŌ के मोहताज थेू , अब ये 

िदन चले गये ह§। आज कोई दिलत सजªक िकसी का मोहताज नहé है। हरेक लेखक 
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अपना-अपना ŀिĶकोण रखकर दिलत सािहÂ य म¤ नया ÿकरण जोड़ रहा है। ये बड़े 

फø कì बात है। 

कितÂ वृ    

उपÆ यास  

1. सुअरदान, सÌ यक ÿकाशन् , नई िदÐ ली, ÿथम संÖ करण, 2010  

2. डंक, अिनŁĦ बु³ स, िदÐ ली, ÿथम संÖ करण, 2010  

कहानी संúह  

1. जहरीले जड़े (कफन, सद् गित, दध का दामू )  

2. आÂ मकथा, नागफनी, 2005  

नाटक संúह  

1. िवषधर (12 नाटक)  

2. रहÖ य एक दिलत िडÈ टी कल³ टर, छायावती महानायक, समाजþोही आिद 

नाटक।  

सÌ मान  

1.गौरव भारती — उ°राखÁ ड सरकार Ĭारा 1997 म¤।  

2. िहÆ दी गौरव — उ°रÿदेश सरकार Ĭारा 1999 म¤।  

3. डॉ. अÌ बेडकर िविशÕ ट सÌ मान, नई िदÐ ली सरकार Ĭारा 1999 म¤।  

4. सािहÂ य महोपाÅ याय (डी.िलट्), उ°राखÁ ड सरकार Ĭारा 2004 म¤।  
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5. डॉ. अÌ बेडकर िविशÕ ट उ°राखÁ ड सÌ मान, उ°राखÁ ड सरकार Ĭारा 

2005 म¤।  

6. नाĚ रÂ न सÌ मान।  

अिभनय  

1.  टी.वी. सीåरयल ‘सपने’ व ‘मंिजल’ म¤ अिभनेता का िकरदान िनभाया।  

2.  फìचर िफÐ म ‘ईट का जवाब पÂ थं र से’ एवं ‘अब तुÌ हारे हवाले वतन 

सा िथयŌ’ म¤ चåरý अिभनेता का िकरदार िनभाया।  

3.  एक टेलीिफÐ म ‘रात भर कì बात’ म¤ नेता का अिभनय िकया। हाÖ य Ó यंµ य 

नाटक ‘साहब कì भ§स’ आकाशवाणी Ĭारा ÿसाåरत।  

अÆ य  

1.  मेरी ‘कफन’ कहानी व मँुशी ÿेमचÆ द कì ‘कफन’ कहानी पर ‘पिýका’ 

कायªøम म¤ िवचार गोÕ ठी सÌ पािदत।  

2.  ‘कफन’ कहानी पर टेलीिफÐ म ‘कफन’ छिव िफÐ मस ÿोड³ शन Ĭारा िनिमªत।  

पý-पिýकाओं म¤ ÿकाशन  

इिÁडया टडेू , आउटलुक, कादिÌबनी, हंस, नवभारत टाइÌ स, जनस°ा, 

दैिनक जागरण, अमर उजाला, राÕ टी य सहारा, दन दपªणू , पंजाब केसरी आिद 

समाचार पý  सोनकर जी कì रचनाओं को Ö थान दे रहे ह§।  
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6. मोहनदास नैिमषराय  

वåरÕ ठ लेखक एवं पýकार मोहनदास नैिमषराय का जÆ म 5 िसतÌ बर, 1949 

ई. को मेरठ शहर िजला उ°र ÿदेश म¤ हòआ। उÆ हŌने Ö नातक, Ö नातको°र कì परी±ा 

उ°ीणª कर बी.एड. का ÿिश±ण ÿाÈ त िकया। सÌ पूणª िश±ा ÿािĮ के बाद भी इÆ हŌने 

लेखन को ही अपना कैåरयर बनाया। नैिमषराय के िपता ®ी सूयªकाÆ त उ°रÿदेश Ö तर 

पर ‘िडÖ ÿेÖ ड लीग’ के अÅ य± थे। नैिमषराय जी का Ö वभाव िवīाथê जीवन से ही 

संघषªशील था। ये फ³ कड़, मÖ तमौला और बेबाक किव थे। इसी बेबाक Ó यिĉÂ व के 

कारण वे पýकाåरता के ±ेý म¤ आगे बढ़े। इÆ हŌने अपने उपÆ यासŌ म¤ बÌ बई शहर कì 

भीड़भाड़ भरी िजÆ दगी को िचिýत िकया है।  

वतªमान म¤ िदÐ ली म¤ रहकर Ö वतÆ ý लेखन कर रहे ह§। ये लेखक के साथ-

साथ पýकार के łप म¤ भी भूिमका का िनवªहन कर रहे ह§।  

लÌ बे समय से वे िदÐ ली म¤ रह रहे ह§। इÆ ह¤ िहÆ दी, अंúेजी तथा मराठी 

भाषाओं का ²ान था। िदÐ ली म¤ रहते हòए मोहनदास नैिमषराय अनेक संÖ थाओं से 

जुड़े और बाबा साहेब अÌ बेडकर के आÆ दोलन को सािथयŌ के साथ िमलकर आगे 

बढ़ाते रहे।  

कृितÂ व  

उपÆ यास  

1. मुिĉपवª (अनुराग ÿकाशन, दåरयागंज)  
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2. वीरांगना झलकारी बाई (ऐितहािसक उपÆ यास) राधाकÕ णृ  ÿकाशन, नई 

िदÐ ली।  

3. महानायक बाबा साहेब डॉ. अÌ बेडकर (धÌ म º योित चैåरटेबल टÖ ट , नई 

िदÐ ली)।  

4. आज बाजार बÆ द है (वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली)।  

5. ³ या मुझे खरीदोगे (®ी नटराज ÿकाशन, नई िदÐ ली)।  

किवता संúह  

1. सफदर एक बयान (मानव िवकास िÿंटसª, नई िदÐ ली)।  

2. आग और आÆ दोलन  

नाटक  

1. अदालतनामा (दिलत सािहÂ य ÿकाशन, नई िदÐ ली)।  

2. हैलो कामरेड (सवªÖ व फाउंडेशन, नई िदÐ ली)।  

आÂ मकथा  

अपने-अपने िपंजरे, भाग 1 व 2 (वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली 1995-96)  

कहानी संúह  

आवाज¤।  

आलोचनाÂ मक पुÖ तक¤   

1. भारतरÂ न डॉ. भीमराव अÌ बेडकर  

2. आÂ मदाह  
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3. संÖ कृित : उद ्भव और िवकास, 1991 

4. बाबा साहेब : उनके संÖ मरण, 1993  

5. अÌ बेडकर डाइरे³ टरी, 1993  

6. उजाले कì ओर बढ़ते कदम, 1997  

7. िवरोिधयŌ के चøÓ यूह म¤ डॉ. अÌ बेडकर  

8. बहòजन समाज  

9. डॉ. भदÆ त आनÆ द कौसÐ यायन  

10. भारत के अúणी समाज सुधारक  

11. िहÆ दी म¤ रेिडयो नाटक  

12. भारतीय दिलत आÆ दोलन का संि±È त इितहास  

13. दिलत पýकाåरता म¤ राजनीितक व सामािजक िचÆ तन  

14. 1857 कì øािÆत म¤ दिलतŌ का योगदान  

15. दिलत सािहÂ य आÆ दोलन (पाँच खÁ ड) (सÌ पूणª दिलत सािहÂ य के 

अÅ ययन हेतु)  

अनुवाद  

1. िहÆ दुÂ व का दशªन, 1991  

2. डॉ. अÌ बेडकर और काÔ मीर समÖ या, 1997  
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सÌ पादन  

1. भीम सैिनक, पाि±क 1970-71  

2. समता, मािसक, 1971-72  

3. कथा लोक, मािसक, 1977-78  

4. बहòजन अिधकार, पाि±क  

5. संचेतना, मािसक  

6. लोकायन समी±ा, मािसक  

7. øािÆतधमê, मािसक    

 8. डॉ. अÌ बेडकर पिýका, मािसक  

9. Æ याय चø, मािसक  

10. सामािजक Æ याय सÆ देश, मािसक 2002-2003  

पुरÖ कार  

1. अÌ बेडकर Ö मृित पुरÖ कार, अनुसूिचत जाित िवकास पåरषद्, नई िदÐ ली, 

1993  

2. पýकाåरता अवाडª, पीपुÐ स िव³ टरी, नाथª एवेÆ यु, नई िदÐ ली, 1993  

3. डॉ. अÌ बेडकर राÕ टी य पुरÖ कार, भारतीय दिलत सािहÂ य अकादमी, 

िदÐ ली, 1998  

4. वािणº य िहÆ दी úÆ थ पुरÖ कार, वािणº य मंýालय, भारत सरकार, 1995  

5. िबरसा मुÁ डा सÌ मान, रमिणका फाउÁ डेशन, नई िदÐ ली, 2003  
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6. गणेश शंकर िवīाथê पुरÖ कार, राÕ ट पित, भारत सरकार Ĭारा 2006  

7. सृजन सÌ मान, माÅ यिमक िश±ा मÁ डल, 2008  

 

7. माताÿसाद जी 

माताÿसाद का जÆम अ³टबरू , 1925 जौनपुर िजला मछली शहर के एक 

गरीब दिलत पåरवार म¤ हòआ था। वतªमान म¤ माताÿसाद जी 20/25 इिÆदरा नगर, 

लखनऊ म¤ रहते ह§। 

उनकì िश±ा िहÆदी, उदªू, िमिडल, हाई Öकलू , सािहÂय रÂन, एच. टी. सी. 

कì है। सन्  1946 से 1954 तक िडिÖट³ट बोडª एवं ÿाईवेट िश±ा संÖथाओं म¤ 

अÅयापन कायª िकया। तथा सन्  1957 से 1977 तक उ°र ÿदेश िवधानसभा के 

सदÖय, 1980 से 1992 तक िवधान पåरषद्  के सदÖय रहे। साथ ही राजÖव मÆýी 

उ°र ÿदेश सरकार म¤ रहे। सन्  1988 से 1989 तक, अłणाचल ÿदेश के 

राºयपाल भी रहे सन्  1994 से 2000 तक। 

माताÿसाद जी का कितÂवृ  

िहÆदी लोकगीतŌ म¤ दिलत चेतना—लोकगीत लोक मानस कì अिभÓयिĉ ह§ 

लोक मानस म¤ गाँव के अपनढ, गरीब, दिलत, िपछड़े लोग और िÖ ýयाँ ही अिधक 

सं´ या म¤ ह§, इसिलए लोक गीतŌ म¤ इÆहé कì भावनाओं के Öवर मुखåरत होते ह§। 

लोक गीतŌ म¤ जहाँ मंगलदायक और सुख दायक Öवर लहरी होती है वहé द:ुख ददª 

एवं पीड़ा कì पुकार भी। 
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लोकगीत गाँव वालŌ के Ńदय कì झंकार और भावŌ के उद ्गार ह§। लोक गीत 

जÆम, संÖकार, िववाह, िवयोग, Óयथा आिद से सÌ बिÆधत होते ह§। राजा दशरथ, 

इनम¤ सामÆतवाद के ÿतीक łप म¤ िचिýत होते ह§। यह गीत सवणª जाित कì िÖ ýयाँ 

अिधक गाती है। 

दिलत जाित कì िÖ ýयŌ के अिधकतर लोकगीत Óयथा और पीड़ा से भरे होते 

ह§। यह अपने समाज पर बीती िÖथितयŌ को गाती चली आ रही है। लोकगीत कì 

छोटी-छोटी किड़याँ इितहास को समझने म¤ सहायता करती है। लोक गीत दिलत 

समाज कì संÖकित कì धाती है। इनसे दिलत समाज कì पुरानी िÖथित को भी समझने ृ

म¤ सहायता िमलती है। गाँवŌ म¤ कछ बूढ़ीु  िÖ ýयाँ इसकì बड़ी कशल गायक होु ती है। 

दिलत समाज म¤ आने वाली पढ़ी-िलखी बहòएँ इससे िबÐकल अनिभ² ह§ु । 

इस ÿकार लोकगीतŌ का अिधक सÌ बÆ ध úामीण ±ेý के अनुसूिचत जन 

जाितयŌ, िपछड¤ और मिहलाओं से अिधक है। पूवªजŌ के जीवन कì िविभĭ 

पåरिÖथितयŌ, अपने ऊपर बीती Óयथा और आनÆद को लयाÂमक ढंग से गाकर ये 

मनोरंजन करते ह§ या थकान िमटाते ह§। ये लोक गीत परÌपरा से इनके यहाँ गाते हòए 

चले आ रहे इनका िलिखत łप नहé है। ये एक Óयिĉ के नहé पूरे समाज कì िÖथित 

को Óयĉ करते ह§, इसिलए समय बीतने पर इनके शÊदŌ म¤ कछ बदलाव आता रहता ु

है लेिकन भाव नहé बदलते। 

िजस समय देश म¤ सामÆतवाद का बोल बाला था उस समय गरीबŌ कì सुनने 

वाला कोई नहé था। उनका शोषण और उÂपीड़न होता था वे चंू भी नहé कर सकते 

थे। “जबरा मारे रोवे न देय” कì िÖथित थी। उस समय का वणªन एक लोक गीत म¤ 



 171 

है। िजसम¤ िहरन-िहरनी शोिषतŌ के łप म¤ िदखाये गये ह§। रानी कौशÐया सामÆतवाद 

कì ÿतीक है। गीत इस ÿकार ह§— 

“छापक1 पेड़ िछउिलया2 त, पतवन गहबर हो, 

रामा तेिहतर ठािढ हåरिनयाँ त, मन अित अनमन हो, 

चतरइ चरत हåरनवा त, पूछइ3 हåरिनयाँ से हो, 

हåरनी कì तोर चरहा4 झुरान5 िक पानी िबनु मुरिझक हो।” 

नाटक 

माताÿसाद ने ‘अछत का बेटाू ’ (1990) नाटक म¤ मिÆदर ÿवेश के संदभª म¤ 

पेश आई अÖपृÔयता कì समÖया को नाटक का मु´ य िवषय बनाया है। मूलन िसंह 

जगदेव चमार के बेटे िशवराम कì िश±ा के िवŁĦ अनिधकत दबाव डालता है। वह ृ

कहता है—“अब तुम उसे पढ़ा कर ³या करोगे? उसे िडÈटी-कले³टर बनाना नहé 

है। पढ़ाई छुड़ा ³यŌ नहé देते, कछ कमाने भी लगेगा।ु ” सलाह का ÿभाव उस पर नहé 

पड़ता देख वह तुरÆत धमकì कì भाषा बोलने लगता है यानी अपने असल łप म¤ आ 

जाता है। “यिद हमारा काम नहé चला तो हम देख¤गे कहाँ िनकलते-बैठते हो। 

जानवरŌ के िलए घास छीलना बÆद कर दँ ूगा। आने-जाने का राÖता नहé िमल पाएगा। 

िजस जमीन पर तुÌहारा मकान है, वह भी हमारी जमीन है, रहना मुिÔकल कर 

दँगूा।”1 

माताÿसाद का अिभनÆदन úÆथ िशखर कì ओर भी ÿकािशत होकर आया 

है। इसम¤ उनका राजनीितक łप अिधक सामने आया है। किव होने के साथ-साथ 

                                            
1.  िहÆदी दिलत कथा -सािहÂय! अवधारणाएँ और िवधाएँ — रजत रानी ‘मीन’ू, पृ. 90  
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कथाकार भी है और उÆ हŌने नाटक भी िलखे ह§। पर उनम¤ राजनीित के तÂव 

आिखरकार शािमल हो ही गए है। 

®ी माताÿसाद का सािहÂय म¤ योगदान िनÌन ÿकार है— 

 1. दिलत जाित सÌ बÆ धी लोकगीत, एकलÓय (खÁड-काÓय) 

 2. भीम-शतक (ÿबÆध-काÓय) 

 3. िहÆदी काÓय म¤ दिलत काÓय धारा (आलोचना) 

 4. अछत का बेटा ू (नाटक) 

 5. धमª के नाम पर धोखा (नाटक) 

 6. वीरांगना झलकारीबाई (नाटक) 

 7. वीरांगना ऊदादेवी पासी (नाटक) 

 8. ÿितशोध (नाटक) 

 9. अÆतहीन बेिडयाँ (संयĉ एकांकì नाटकु ) 

®ी माताÿसाद जी का राजनीित व सािहÂय म¤ बराबर-बराबर का हÖत±ेप रहा 

है। इसिलए दिलत सािहÂयकारŌ के साथ माताÿसाद जी का जुड़ाव है। लेखन म¤ 

अÌबेडकर का कम गाँधीजी का ÿभाव अिधक िदखाई पड़ता है। 

दिलत कहानी-लेखन पर राजनीित का अÿÂय± ÿभाव पड़ा है। साथ ही 

úामीण पंचायती राजनीित पर सवणŎ के एकािधकार के दŁुपयोग का िचýण भी िकया 

गया है, िकÆतु उपÆयासŌ म¤ ÿÂय± राजनीितक ÿभाव नहé पड़ा है। अÿÂय± ÿभाव भी 

बहòत अिधक नहé है। ÿकाराÆतर से सÌपूणª दिलत कथा-सािहÂय म¤ सामािजक, 

जाितगत और आिथªक समÖयाएँ ही ÿमुख łप से उभरी है। इसिलए दिलत उपÆयासŌ 

म¤ राजनीितक चेतना का समावेश अÂयÆत सीिमत है। 
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माताÿसाद ने अपनी पुÖतक ‘िहÆदी काÓय म¤ दिलत काÓय धारा’ म¤ दिलत 

शÊद के अनेक ÿयोगाÂमक अथō कì चचाª कì है, िजनम¤ ‘चाÁ डाल’, ‘अÖपृÔय’, 

‘अछतू ’, आिद शािमल है। ‘उपेि±त’, अपमािनत, उÂपीड़न, ÿतािडत’ भी इसी 

कोिट म¤ आने वाले शÊद ह§। शÊद के Óयापक सामािजक अथŎ म¤ ‘गुलाम’, 

‘भूिमहीन’, ‘बंधुआ’ भी शािमल है। 

माताÿसाद के अनुसार “दिलत वगª के अÆतगªत अनुसूिचत जाितयाँ, 

अनुसूिचत जनजाितयाँ और िवमुĉ जाितयाँ सभी आ गई।ं” 2 

 

8. Ôयौराज िसंह बेचैन 

जÆम—गाँव-नदरोली, बदायं ू (उ°र ÿदेश), िश±ा—पीएच.डी., डी.िलट्। 

Ôयौराज िसंह जी कì ÿकािशत रचनाएँ— 

‘भरोसे कì बहन (कहानी संúह), 

‘øŌच हóँ म§’ और ‘नई फसल’ (किवता संúह) 

िहÆदी दिलत पýकाåरता पर पýकार अÌबेडकर का ÿभाव (शोध-ÿबंध, िलÌ का 

बुक ऑफ åरकॉडªस्  1999 म¤ दजª), ‘समकािलन िहÆदी पýकाåरता म¤ ‘दिलत उवाच’, 

‘दिलत øािÆत का सािहÂय’, ‘मूल खोजो िववाद िमटेगा’, ‘अÆयाय कोई परÌपरा नहé’, 

दिलत दखल, Ö ýी िवमशª और पहली दिलत िशि±का, मीिडया, उ°र आधुिनक 

अÖपृÔयता के दौर म¤ उ°र सदी के िहÆदी कथा, सािहÂय म¤ दिलत-िवमशª आिद। 

                                            
2.  माताÿसाद —‘िहÆ दी काÓ य म¤ दिलत काÓ य धारा’, िवÔ विवīालय ÿकाशन, वाराणसी, 1993, पृ. 4 
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Ôयौराज िसंह बेचैन का कृितÂ व— 

दिलत सािहÂय 

डॉ. Ôयौराज िसंह बेचैन के शÊदŌ म¤—“भारतीय समाज िविवधताओं का 

समाज है। जहाँ आहार-िवहार, रोटी-बेटी के åरÔते, धमª-जाितयŌ के भेद, जÆम और 

मौत तक कì याýाएँ अपने ही जाित समूहŌ म¤ सीिमत हो, वहाँ समाज के सबसे ऊपरी 

Öतर का Óयिĉ सबसे िनचली सीढ़ी के समाज के साथ अÆतरंगता Öथािपत कर लेता है। 

यह सामाÆय बात नहé ह§। गाँधी जी कì अपीलŌ और सुधारकŌ कì कोिशशŌ के बावजूद 

ÖवतÆýता िमलने के इन 60 सालŌ म¤ इस िदशा म¤ ÿगित कम दगªितु  अिधक हòई ह§।”3 

कहानी 

Ôयौराज िसंह बेचैन के शÊदŌ म¤—“एक पीढ़ी गुलामी अंधकार म¤ डब गई ू

और नई पीढ़ी उजाले कì ओर है। यं यह कहानी तमसो मा ºयोितगªमय कì कहानी हैू ।”4 

दिलत सािहÂय एक उद् देÔय पूणª लेखन है। सामािजक िवषमता, सांÖकितकृ -

सािहिÂयक पराधीनता दिलतŌ कì सामािजक गुलामी को ÖथाईियÂव देती रही है। ऐसे 

म¤ दिलत सािहÂयकार लूथरिकगं , नेÐसन मंडेला और बराक ओबामा के रंग और 

नÖल के िखलाफ िकए गए संघषŎ के Öवदेश के गाँधी-अÌबेडकर िववाद 

अछतानÆदू -ÿेमचÆद अलगाव, रैदास-कबीर, तुलसीदास का पंथ भेद के अÆतरĬÆ ĬŌ 

को समझते हòए अपने मौिलक और अलग पहचान के ऐितहािसक राÖते पर आगे बढ़ 

रहा है। दिलत लेखक जब िवचार-यĦ लु ड़ रहे होते ह§ तो उÆ हé म¤ से अÖपृÔय-

                                            
3.  िहÆदी दिलत कथा -सािहÂय! अवधारणाएँ और िवधाएँ, रजत रानी ‘मीन’ू — िहÆदी सािहÂय म¤ दिलत 

चेतना, पृ. 31  
4. िहÆदी दिलत कथा -सािहÂय! अवधारणाएँ और िवधाएँ, रजत रानी ‘मीन’ू — िहÆदी सािहÂय म¤ दिलत 

चेतना, पृ. 148  



 175 

बिहÕकत वगª से िनकल कर िवरोधी धारा के मंच से दिलत लेखकŌ पर हमले कृ रते 

ह§। ÿमािणक हमले खले होु ते ह§। इनके माकल जवाब दे िदए जाते ह§ू , परÆतु जो भीतर 

गत के łप म¤ होते ह§ उनका कोई इितहास नहé बन पाता, गद् दारी िलिपबĦ नहé हो 

पाती और दासता के कारणŌ को दीघªजीवी बनाने वाले कारक िचिĹत नहé हो पाते। 

इस तरह बहòसं´ यक जीवन कì ýासद िÖथितयŌ के िलए कोई भी िजÌमेदार नहé 

ठहराया जाता और पराधीनता का सामािजक पहाड़ टस से मस नहé हो पाता। 

किवता 

धािमªकता और कपमंडकता पर Óयंµय ÿहार करते हòए उस वफादार जानवर ू ू

को/ देखकर संदेह हòआ िक /कदािचत िहÆद शाु / सच म¤ भटक गए ह§ जो कहते 

ह§ िक/ क°ाु /पूवªजÆम का पुजारी होता है।”5 किवता कì यह पंिĉ-िहÆद शाु  

भटक गए है। सीधी-सपाट होते हòए भी Óया´ या कì माँग करती है। िहÆद शाू  के 

भटकने कì बात कहने कì िहÌमत और समझ इस वगª म¤ सिदयŌ बाद आ सकì है। 

आÂमकथा 

Ôयौराज िसंह बेचैन कì आÂमकथाÂमक कहानी ‘अिÖथयŌ के अ±र’6 कì 

नारी सौराज कì माँ घर म¤ एक Łपया चोरी होने कì सजा पाती है। सजा से पूवª उससे 

एक Łपया चोरी करने के बारे म¤ पड़ताल भी नहé कì जाती है। शक-शुबहा के 

आधार पर उसे मारा-पीटा जाता है। उसका पित िभखारी और देवर उÐ ला पुŁष 

ÿधानता के अहं म¤ उसको शारीåरक ÿताड़ना देना अपना अिधकार समझते ह§, जबिक 

उसका कोई अपराध नहé है। उसने Łपया चोरी नहé िकया है। इस घटना म¤ मु´ य 
                                            
5.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — डॉ. Ôयोराजिसंह बेचैन, पृ. 77  
6.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय : िहÆदी दिलत कथा सािहÂय म¤ ľी — डॉ. Ôयोराजिसंह बेचैन,     

पृ. 145  
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कारण यह भी है िक सौराज सौतेला बेटा है और उसकì ‘माँ’ िभखारी कì दसरी ू

पÂनी। सौराज कì माँ को जानवरŌ से भी अिधक बेरहमी से पीटा जाता है। वह माý 

एक Łपया चोरी होने कì सजा झेलती है। दसरी तरह सौराज म¤ पढ़ने कì भूख रोटी से ू

बढ़ कर है। जैसे एक भूखा खाने कì चीज¤ चोरी करता है तो बालक सौराज पहली 

क±ा कì एक िकताब को पाने के िलए चाचा डÐ ला है तो बालक सौराज पहली 

क±ा कì एक िकताब खरीद लेगा। वह लाला कì दकान पर जाु ता है। तभी छोटेलाल 

को देखते ही वह Łपया नाली के पास फ¤ क देता है यह सोच कर िक जब वह चले 

जाएंगे तब उठाकर िकताब ले लेगा। मगर उसके ²ान कì भूख अतृĮ ही रह जाती है। 

उस Łपया को उसी तरह िकसी जłरतमंद ने उठा िलया होगा। इस आÂमकथाÂमक 

कहानी का िशÐप, घटनाøम बड़ा ही मािमªक है। कहानी अभावúÖत दिलत समाज 

कì िचý हमारे सामने रखती है। िजसम¤ सौराज कì माँ कì िÖथित अÂयÆत सोचनीय है। 

Ô यौराज िसंह बेचैन ने अपनी आÂमकथा ‘मेरा बेचपन मेरे कधŌं  पर’ म¤ किव 

ने िलखा है— 

टटी डाल झरé सब पू ि°याँ 

डाल हòई लाचार 

िवधाता ने कैसी िवपदा डारी रे 

माँगत फल हवा और पानीू  

åरतु िनरमोिहत ने का ठानी 

काते कह¤ कौन द:ुख बांटे 

कौन करे रखवारी रे।7 

                                            
7.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय, िश±ा Æयाय और दिलत गये किवता — डॉ. Ôयोराजिसंह बेचनै,   

पृ. 229  
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आÂमकथा 

डॉ. Ôयौराज िसंह बेचैन कì आÂमकथा तीन खÁडŌ म¤ ‘बचपन मेरे कÆधो 

पर’, ‘बेवĉ गुजर गया माली’, जीिवत बचा Öवराज’ के कछ अंश िहÆदी के मािसक ु

पý ‘हंस’ और ‘वाक’ म¤ ÿकािशत होने के बाद चचाª का िवषय बने है। उनकì 

आÂमकथा जो िक तीन खÁडŌ म¤ ÿकािशत हो रही ह§, दिलत-संवेदनाओं, संघषŎ से 

पूणªतया लबरेज है। उनका एक खÁड ‘बचपन मेरे कÆधŌ पर’ और दसराू  ‘बेवĉ 

गुजर गया माली’ के नाम से ÿकािशत हो रहा है।”8 

Ôयौराज िसंह बेचैन अपनी बाÐयावÖथा िकशोरावÖथा और यवावÖथा के ु

संघषŎ कì आग म¤ तपकर सोने कì भांित दिलत समाज के िलए एक ÿेरक ÓयिĉÂव 

के łप म¤ चमक उठे है। दिलत जीवन-मूÐयŌ कì ŀिĶ से इस आÂमकथा म¤ िचिýत 

छोटे से छोटे ÿसंग भी अथªवान बन पड़ा है, िजसके िकसी ÿसंग को समेटना या 

छोड़ना बहòत गैर वािजब है। अतः पाठक को इस ŃदयÖपशê आÂमकथा कì गहराई 

को समझने और महसूस करने के िलए Öवयं इसका अÅययन करना होगा। 

डॉ. Ôयौराजिसंह बेचैन आÂमकथा ‘चमारका’ म¤ दिलतŌ के साथ सवणŎ का 

जो Óयवहार रहा है, उसके िवषय म¤ िलखते ह§, “धÆय है मेरा देश भारत! िकस वगª से 

बढ़कर है यह देश, जहाँ मेरी माँ बहनŌ कì तुलना पशुओं से कì जाती है और उनसे 

पशु जैसा आचरण िकया जाता है। सिदयŌ से शÊदŌ के पÂथर फ¤ के जाते रहे ह§। हमारी 

ओर। हम उनके सेवक जो ठहरे, तो आज म§ इÆह¤ वापस करता हóँ। Öवीकार हो हजूर! 

दिलत लौटाना चाहता है आपको आपकì भाषा आपका Óयवहार।”9 

                                            
8.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — Ôयौराजिसंह बेचैन, पृ. 292  
9.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — Ôयौराजिसंह बेचैन, पृ. 256  
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9. ओमÿकाश वाÐमीिक 

ओमÿकाश वाÐमीिक का जÆम 30 जून, 1950 गाँव-बरला, िजला-

मुजÉफर नगर, उ°र ÿदेश म¤ हòआ था। इनकì मृÂय ु 17 नवÌबर, 2013 म¤ देहरादनू 

(उ°राखÁड)म¤ 63 वषª कì उă म¤ हòई थी। 

उपजीिवका—रचनाकार थे। 

ओमÿकाश वाÐमीिक अपनी िश±ा अपने गाँव देहरादन से ÿाĮ कì। उनका ू

बचपन सामािजक एवं आिथªक किठनाईयŌ म¤ बीता। आरिÌभक जीवन म¤ उÆह¤ जो 

आिथªक, सामािजक और मानिसक कĶ झेलने पड़े उसकì उनके सािहÂय म¤ मुखर 

अिभÓयिĉ हòई। वाÐमीिक कछ समय तक महाराĶ  म¤ रहे। वु हाँ वे दिलत लेखकŌ के 

सÌपकª  म¤ आए और उनकì ÿेरणा से डॉ. अÌबेडकर कì रचनाओं का अÅययन 

िकया। इससे उनकì रचना ŀिĶ म¤ बुिनयादी पåरवतªन हòआ वे देहरादन िÖथत आिडªन¤स ू

फै³टरी म¤ एक अिधकारी के łप म¤ काम करते हòए अपने पद से सेवािनवृत हो गए। 

कितÂवृ  

दिलत सािहÂय कì अवधारणा 

वाÐमीिक के अनुसार दिलतŌ Ĭारा िलखा जाने वाला सािहÂय ही दिलत 

सािहÂय है। उनकì माÆयतानुसार दिलत ही दिलत कì पीड़ा बेहतर ढंग से समझ 

सकता है और वही उस अनुभव कì ÿामािणक अिभÓयिĉ कर सकता है। इस 

आशय कì पुिĶ के तौर पर रिचत अपनी आÂमकथा जूठन [2] म¤ उÆ हŌने वंिचत वगª 

कì समÖयाओं पर Åयान आकĶ िकया है।ृ  
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ÿमुख कितृ या ँ

किवता संúह— 

1. सिदयŌ का सÆताप। 

2. बस बहòत हो चुका। 

3. अब और नहé। 

4. शÊद झूठ नहé बोलते। 

कहानी संúह— 

1. सलाम। 

2. घुसपैिठए, अÌमा एंड अदर Öटोरीज, छतरी 

आÂमकथा— 

जूठन (अनेक भाषाओं म¤ अनुवाद) 

आलोचना— 

1. दिलत सािहÂय का सौÆदयªशा , 

2. मु´ यधारा और दिलत सािहÂय, 

3. सफाई देवता। 

दिलत सािहÂय— 

अनुभव, संघषª एवं यथाथª, राधाकÕण ÿकाशनृ , नई िदÐ ली। 

नाटक— 

दो चेहरे, उसे वीर चø िमला था। 

अÆय—60 से अिधक नाटकŌ म¤ अिभनय, मंचन एवं िनद¥शन, अनेक 

राĶ ीय, अÆतराªĶ ीय सेिमनारŌ म¤ भागीदारी। 
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सÌमान—उÆह¤ सन्  1993 म¤ डॉ. अÌबेडकर राĶ ीय पुरÖकार सन्  1995 म¤ 

पåरवेश सÌमान, Æय इंिडया बुक पुरÖकारू , 2004 कथाøम समान 2001, 8वां 

िवÔव िहÆदी सÌमेलन, 2006 Æययोकªू , अमेåरका सÌमान और सािहÂयभूषण पुरÖकार 

(2008-2009) से अलंकत िकया जा चुका है।ृ  

ओमÿकाश वाÐमीिक कì पुÖतक ‘बÖस'! बहòत हो चुका’ कì कई किवताओं 

म¤ संघषª के ओर इसी तरह Óयिĉगत अनुभूितयŌ के िचý है। मुझे यह कहने म¤ िझझक 

नहé है िक ये यथाथª और संघषª के किव है। उनकì किवता के कछ ÿसंग ह§ु — 

कभी नहé माँगी बािलÔत-भर जगह 

नहé माँगा आधा राज भी 

माँगा है िसफª  Æयाय 

जीने का हक, थोडा-सा आकाश।10 

सामािजक Æयाय के सहारे दिलत किवता म¤ जुÐम के संघषª कì और इसी तरह 

±ोभ के अनेक ÿसंग है। 

आÂमकथा 

ओमÿकाश वाÐमीिक ‘जूठन’ म¤ गाँव के भीतर जीवन कì तÖवीर को 

ŀिĶगोचर करते ह§, “अÖपृÔयता का ऐसा माहौल िक क°ेु -िबÐ ली, गाय-भ§स को 

छना बुरा नहé थाू , लेिकन यिद चूहड़े का Öपशª हो जाए तो पाप लग जाता था। 

सामािजक Öतर पर इÆसानी दजाª नहé था। वे िसफª  जłरत कì वÖतु थे। काम पूरा होते 

ही उपभोग खÂम, इÖतेमाल करो, दर फ¤ को।ू ”11 

                                            
10.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — डॉ. Ôयौराज िसंह बेचैन, पृ. 209  
11.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — डॉ. Ôयौराज िसंह बेचैन, पृ. 252  
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दिलत सािहÂय का सौÆदयªशा  

ओमÿकाश वाÐमीिक ने दिलत सािहÂय का सौÆदयªशा  कì भूिमका म¤ 

दिलत रचना एवं आलोचना के उदय के कारणŌ कì चचाª करते हòए िलखा है िक 

‘दिलत लेखकŌ Ĭारा आÂमकथाएँ िलखने कì जो छटपटाहट है वह भी िÖथितयŌ कì 

ही पåरणित है। सामािजक अÆतिवªरोध से उपजी िवसंगितयŌ ने दिलतŌ म¤ गहन नैराÔय 

पैदा िकया है। सामािजक संरचना के पåरणाम बेहद अमानवीय एवं नारकìय िसĦ हòए 

है। सामािजक जीवन कì दµध अनुभूितयाँ अपने अÆ तस्  म¤ िछपाए दिलतŌ के दीन-

हीन चेहरे सहम¤ हòए है। इन भयावह िÖथितयŌ के िनमाªता कौन है? दोहरे सांÖकितक ृ

मूÐयŌ को पीढ़ी-दर-पीढ़ी होते रहने कì अिभशĮ जनमानस कì िववशता सािहÂय के 

िलए जłरी ³यŌ नहé है? ³यŌ सािहÂय एकांगी हो कर रह गया है? ये सारे ÿÔन दिलत 

सािहÂय कì अंतः चेतना म¤ समायोिजत है।”12 

ओमÿकाश वाÐमीिक का ÿथम किवता संúह सिदयŌ का सÆताप 1989 म¤ 

ÿकािशत हòआ। इस संúह कì किवताओं म¤ दिलत संवेदना कì बहòत यथाथª और 

अनुभूितपरक अिभÓयिĉ हòई है। उनका दसरा किवता संúह बÖसू ! बहòत हो चुका सन्  

1997 म¤ आया। कल िमलाकर इस संúह म¤ सिदयŌ के सÆताप से आगे कì किवताु एँ ह§। 

शवयाýा13 

वतªमान समय के ÿमुख दिलत कहानीकर ओमÿकाश वाÐमीिक कì कहानी 

‘शवयाýा’ िवशेष चचाª म¤ रही है। अभी भी इस कहानी को िहÆदी आलोचक दो घरŌ 

कì कहानी समझ कर उÂसुकता से उसके बारे म¤ जानना चाहते ह§। परÆतु म§ जहाँ उन 

आलोचकŌ के रसाÖवादन के िलए उसकì चचाª नहé कर रही हóँ। वैसे भी दिलत 

                                            
12.  आधुिनक सािहÂय म¤ दिलत िवमशª — देवेÆþ चौबे, पृ. 196  
13.  िहÆदी दिलत कथा -सािहÂय अवधारणाएँ और िवधाएँ — रजत रानी ‘मीन’ू, पृ. 59  
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सािहÂय का उद् देÔय माý रसाÖवादन नहé है। यह हमारे समाज कì जिटल समÖयाएँ 

ह§। समÖयाओं का समाधान लेना चािहए। इसम¤ राजनीित करने वालŌ से दर रहने कì ू

आवÔयकता भी है। इसे एक आÆदोलन के łप म¤ ही देखना है। इन सब पहलुओं पर 

िवचार के उपराÆत हम इसे ओमÿकाश वाÐमीिक कì ÿमुख कहानी मान सकते ह§ 

³यŌिक इसम¤ दिलतŌ के अÆतिवªरोध और आपस म¤ समायोजन न होने कì समÖया को 

उठाया गया है। यह इस तरह कì पहली कहानी है, िजसम¤ Öवयं दिलत लेखक ने डॉ. 

अÌबेडकर व रैदास के िवचारŌ को दशाले कì तरह ओढ़ने वालो को आलोचना का ु

पाý बनाया है। ये लोग तथाकिथत ‘अÌबेडकरी’ और रैदास मंडल समाज कì एकता 

कì िचÆता िकए बगैर अपने िनिहत ÖवाथŎ कì पूितª करने म¤ लगे रहते ह§। कहानी का 

सारतÂव यही िसĦ करता है। 

दिलत सािहÂय के सवाªिधक महß वपूणª लेखकŌ म¤ से एक ओमÿकाश 

वाÐमीिक ने िलखा है। मेरे सामने वे तमाम लोग ÿÔनिचĹ बनकर खड़े ह§ जो 

मेहनतकश ह§, शोिषत, पीिड़त और दिलत ह§, िजÆहŌने भारतीय समाज ÓयवÖथा का 

िनकĶतम łप चøवाती झंझावतŌ कì तरह सहा है। उनकì बेबस चीखŌ ने मुझे हमेशा ृ

िझंझोड़ा है। कहानी हो या किवता, म§ अपने ही शÊदŌ से ±त-िव±त हòआ हóँ। िहÆदी 

सािहÂय कì सामÆती, āाĺणवादी ÿवृि°यŌ ने िजन िवषयŌ को Âयाºय माना, िजÆह¤ 

अनदेखा िकया, उन पर िलखना मेरी ÿितबĦता है।”14 

ओमÿकाश वाÐमीिक के कहािनयŌ म¤ दिलत िवमशª 

दिलत कथाकार ओमÿकाश वाÐमीिक एक सवª®ेķ लेखक है। उनकì 

कहािनयŌ म¤ पीड़ा, अ²ानता, अÆध®Ħा, पाåरवाåरक जीवन के तानव, नई पुरानी 

पीढ़ी का संघषª, सामािजक िवषमताएँ, आिथªक समÖयाएँ आिद िचýण हòआ है। 
                                            
14.  आधुिनक सािहÂय म¤ दिलत िवमशª — देवेþ चौब,े पृ. 39  
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उÆ हŌने दिलत जीवन के भोगे हòए यथाथª को ÿामािणकता के साथ सामने लाते ह§। 

‘जंगल कì रानी’ कहानी कì नाियका आिदवासी कमली है। कमली गाँव कì Öकल म¤ ू

नौकरी करती है। úामीण मिहला ÿिश±ण िशिवर के दौर पर आये िडÈटी साहब कì 

नजर कमली पर पड़ती है। कमली िडÈटी साहब के िदलŌ िदमाग पर छा जाती है। 

कमली को ÿाĮ करने कì बेचैनी उनम¤ बढ़ जाती है। वे कमली को अपने हवस का 

िशकार बनाना चाहते ह§। िकÆतु जंगल कì रानी के मंसूबŌ के आगे वे पराÖत हो जाते 

ह§। कमली को ÿाĮ करने कì इ¸छा पूरी नहé हो पाती। अपने आÂम गौरव को बचाये 

रखने के िलए कमली अिÆतम सांसŌ तक संघषª करती है और अÆततः लड़ते-लड़ते 

अपनी जान दे देती है िकÆतु अपने घुटने नहé टेकती। 

ओमÿकाश वाÐमीिक ने समाज से बिहÕकतृ , अपेि±त अÖपृÔय पद दिलतŌ 

कì Óयथा, वेदना, पीड़ा को वाणी ÿदान कर उनकì अछती संवेदनाओं को Óयपाकता ू

ÿदान कì है। 

 

10. जयÿकाश कदªम 

जÆम–05 जुलाई 1958 को úाम–इÆदरगढ़ी, हापुड़ रोड़, गािजयाबाद (उ°र 

ÿदेश) म¤ हòआ। िश±ा–एम.ए. (दशªनशा , िहÆदी, इितहास), पी.एच.डी (िहÆदी) से कì। 

िनवासः बी-634, डी.डी.ए É लैट् स (िचýकट कॉलोनीू ), ईÖट ऑफ लोनी 

रोड, िदÐ ली-110093. 

सÌमान/पुरÖकार—अनेक सािहिÂयक, सांÖकितक संÖथाओंृ  Ĭारा 

सÌमान/पुरÖकार 
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जयÿकाश कदªम का कितÂवृ  

समकालीन िहÆदी सािहÂय म¤ जयÿकाश कदªम एक सुपåरिचत और समाŀत 

नाम है। जयÿकाश कदªम का लेखन—िविवधायामी है। उनके लेखन म¤ अनुभूितयŌ 

कì सघनता, िचÆतन कì गहराई और वैचाåरक ŀढ़ता का समावेश है। इस सबके केÆþ म¤ 

मनुÕय और मनुÕयता है। उनका सािहÂय दिलत समाज के संघषŎ और चुनौितयŌ कì 

साथªक अिभÓयिĉ है। उनके लेखन कì सबसे बड़ी िवशेषता यह है िक वह िकसी बनी 

बनायी राह पर आँख बÆद करके नहé चलते ह§ अिपतु अपनी चेतना के आलोक के आगे 

बढ़ते ह§ और जहाँ आवÔयक हो अपनी अलग राह का िनमाªण करते ह§। सृजनाÂमक 

लेखन म¤ वह िजतने कशल ह§ु , आलोचनाÂमक लेखन म¤ भी वह उतनी ही धार रखते ह§। 

जयÿकाश कदªम ‘छÈपर’ नामक उपÆयास से चचाª म¤ आये। उÆहŌने कहािनयाँ भी 

िलखé। िजसम¤ ‘नौ बार’ ÿगितशील एवं लोकतािÆýक मूÐयŌ का समथªन करने वाले 

आधुिनक पåरवार कì कहानी ह।ै ‘चमार’ कहानी म¤ बेटे को पढ़ाने के जुमª म¤ गाँव के 

सवणª सु³खा का बिहÕकार करते ह§ िकÆतु सु³खा हारता नहé है। उसम¤ Öवािभमान जाग 

चुका ह।ै “वह भूखा ÿाण देने तक को तैयार है, पर बेटे को नरक देने को नहé।”15 

किवता—जयÿकाश कदªम िबना िकसी लाग-लपेट के सीधी सपाट शैली म¤ 

कहते ह§— 

‘झूठे है वे लोग, जो कहते ह§ िक, 

देश म¤ जाितवाद आिखरी सांस ले रहा है। 

धोखेबाज है वे लोग, जो कहते ह§ िक, 

अÖपृÔयता का जनाजा िनकल चुका ह§। 

म³ कार ह§ वे लोग, जो कहते ह§ िक, 

                                            
15.  21वé सदी के कथा सािहÂय म¤ दिलत चेतना — डॉ. सुनीता कावÐ ले, पृ. 23  
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वणª-ÓयवÖथा अÿासंिगक हो चुकì है। 

जब तक Öमृितयाँ रह¤गी, 

रामायण, गीता और वेद रह¤गे, 

तब तक वणª शुिचता रह¤गी।”16 

उपÆयासकार जयÿकाश कदªम एक वåरķ अिधकारी भी ह§, लेिकन उनकì 

संवेदना ने उपÆयास, कहानी, किवता आिद िवधाओं म¤ अपनी लेखनी से दिलतŌ के 

द:ुख-ददŎ को उकेरा है। छÈपर इनका अित वेदनायĉ उपÆयास है। दिलत सािहÂय म¤ ु

इनकì पहचान छÈपर से है। ‘गूंगा नहé था मै’ शीषªक किवता म¤ वे िलखते ह§- 

“गूंगा नहé था म§ 

बोल नहé सकता था 

जब मेरे Öकल केू  

मुझ से कई ³ लॉस छोटे 

बेढंगे से एक जाट के लड़के ने 

मुझसे कहा था 

ओ-ओ माåरया 

ºयादे िबगड़ मत 

कमीज को प§ट म¤ दबा के 

मत चल।”17 

कŁणा—जयÿकाश कदªम का पहला उपÆयास कŁणा 1986 म¤ ÿकािशत 

हòआ है। यह आकार-ÿकार म¤ बेहद लघु है। बौĦ धमª कì पृķभूिम पर आधाåरत 

होना इसकì ÿमुख िवशेषता है। नायक रमेश, नाियका कŁणा मु´ य भूिमका म¤ है। 
                                            
16.  21वé सदी के कथा सािहÂय म¤ दिलत चेतना — डॉ. सुनीता कावÐ ले, पृ. 20  
17.  सामािजक Æयाय और दिलत सािहÂय — डॉ. Ôयौराज िसंह बेचैन, पृ. 240  
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नायक रमेश एक िजÌमेदार बेटा, भाई और समाज-सुधारक के łप म¤ उपिÖथत है। 

वह िनरÆतर बेरोजगारी कì समÖया से झूझता है। वातावरण ®ीमती इिÆदरा गाँधी के 

समय बलात् पåरवार िनयोजन लागू करवाने का है। रमेश अिववािहत होते हòए भी 

नसबÆदी करवाकर Öकल कì नौकरी बदले म¤ ू पाता है। बेटे के इस दःख को उसके ु

माता-िपता सहन नहé कर पाते। अÆत म¤ वे एक-एक करके मृÂय को ÿाĮ हो जाु ते ह§। 

समाज म¤ यिद करीितु याँ होती ह§ तो दिलत भी उनसे अछते नहé रहू  पाते ह§। 

उसी िदनŌ समाज म¤ दहेज कì िवकट समÖया मंुह फैलाए खड़ी थी। दिलत भी उस 

काल के मंुह म¤ समा रहे थे। लेखक का कथन है—“पर बौĦ समाज म¤ दहेज ÿथा 

जैसी कोई बात न थी। बस वर वधू कì देखभाल और कटÌ बु ु  पåरवार कì परख ही 

सब कछ था इसिलए रमेश को रीता के िलए वर तलाशने म¤ अिधक किठनाई न ु

पहòँची और एक जगह लड़का देखकर उससे रीता कì शादी तय कर दी।”18 जहाँ 

बौĦ धमª के लोगŌ को सुधरने का राÖता िदखाता है, मानव के ददª को समझता है वहé 

जब उन लोगŌ का Óयवहार परÌपरागत लोगŌ कì तरह होने लगता है तब बौĦ धमª कì 

ÿासंिगकता पर भी ÿÔन खड़ा होता है। रमेश कì बहन रीता जब अपने ससुराल का 

वंश चलाने म¤ सफल नहé होती तब उसके ससुराल वाले परÌपरागत लोगŌ कì तरह 

उसका शोषण करते ह§। उनका अÂयाचार इस हद तक बढ़ जाता है िक वह 

आÂमहÂया कर लेती है। 

दिलत सािहÂय 

डॉ. अÌबेडकर का सपना एक सुŀढ, समुĭत और सुखी सÌपĭ राĶ  और 

समाज का सपना था िजसम¤ सब समान हो तथा सब परÖपर ÿेम, सहयोग और 

                                            
18.  िहÆदी दिलत कथा : सािहÂय, अवधारणाएँ और िवधाएँ — रजत रानी मीन,ू पृ. 77  
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बÆधुता के साथ रह¤। कोई छोटा, बडा, ऊँचा, नीचा या सछत अछत न हो। इसके ू ू

िलए उÆ हŌने जाित िवहीन और वगª िवहीन समाज कì Öथापना कì पåरकÐपना कì। 

इस तरह के समाज कì रचना कैसे हो, यही उसके समú िचÆतन और सृजन का मूल 

िवषय और आधार है। समाज, राजनीित, धमª कोई ±ेý ऐसा नहé िजस पर डॉ. 

अÌबेडकर ने िवचार एवं कायª न िकया हो। वैचाåरक łप से वह राजनैितक ±ेý म¤ 

लोकतÆý को सामािजक ±ेý म¤ मानवतावाद के आिथªक ±ेý म¤ समाजवाद के 

धािमªक ±ेý म¤ बुĦवाद के तथा दाशªिनक ±ेý म¤ अनाÂमवाद के प±धर रहे। िकसी 

भी ÿकार कì असामनता और अÆयाय को उÆ हŌने Öवयं देखा और भोगा था। उन पर 

जुÐम इसिलए होते ह§ ³यŌिक वे जुÐमŌ को सहते ह§। उनका कहना था िक अÆयाय को 

सहना अÆयाय को बढ़ावा देना है। इसिलए हर हालत म¤ अÆयाय का िवरोध िकया 

जाना चािहए। उनका यह भी कहना था िक अिधकार कभी भी माँगने से नहé िमलते 

ह§, अिधकार छीने जाते ह§। इसिलए अपने मानवीय अिधकारŌ कì ÿािĮ के िलए संघषª 

िकया जाना चािहए।  

 



सĮम अÅयाय 

उपसंहार 

बीसवé सदी का अिÆतम दशक दिलत सािहÂ य के िवकास म¤ अपना 

महß वपूणª Ö थान रखता है ³ यŌिक इसी दशक म¤ िहÆ दी दिलत सािहÂ य ने अपना 

िवधागत िवÖ तार िकया है। कहानी, उपÆ यास, आÂ मकथा, िनबÆ ध, नाटक और 

आलोचना के ±ेý म¤ ही नहé अिपतु अनुवाद और शोध के ±ेý म¤ भी पयाªÈ त लेखन 

हòआ है। दिलत चेतना पर दिलत लेखकŌ ने खब लेखनी चलाई परÆ तुू  सÌ पूणª दिलत 

सािहÂ य का सÌ यक मूÐ यां् कन अब तक नहé हो पाया। सÌ भवत: म§ने 20वé सदी के 

अिÆतम दशक से 21वé सदी के ÿथम दशक तक के सÌ पूणª उपÆ यासŌ का मूÐ यांकन 

करने का ÿयास िकया है।  

िहÆ दी दिलत सािहÂ य का अÅ ययन करते समय हम दिलतŌ कì िविभÆ न 

पåरिÖथितयŌ से łबł हòए। दिलत समाज म¤ िवīमान जीवन-िवषयक िवचारŌ और 

उन िवचारŌ को ÿÖ तुत करने वाली समाजशाÖ ýीय अÅ ययन ÿिविध दिलत समाज के 

साथªक मूÐ यांकन के िलए अिधक उपय³ तु  सािबत हòई। समाजशाÖ ý म¤ कायª-कारण 

सÌ बÆ धŌ का अÅ ययन िकया जाता है। समाजशाÖ ý के अनेक तß व ह§ िजनम¤ 

सामािजक संरचना, सामािजक समÖ या और सामािजक पåरवतªन जैसे घटक दिलत 

कथा-सािहÂ य म¤ मु´ य है।  
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समाजशाÖ ýीय अÅ ययन म¤ लेखक व लेखक का यगु , रचनाकार का 

तÂ कालीन घटनाओं व िवचारŌ से ÿभाव úहण करना, उन िवचारŌ को कित म¤ ÿÖ तुृ त 

करना तथा उन िवचारŌ के ÿित पाठकŌ कì ÿितिøया। लेखक अपने समय कì 

पåरिÖथितयŌ से ÿभािवत हòए िबना नहé रह सकता है। वह अपनी अिभÓ यिĉ को 

अपनी रचना म¤ उकेरता है और पाठकŌ के सामने समाज के पåरवतªनशील łप को 

ÿÖ तुत करता है, पाठक उस िवषय म¤ अपनी ÿितिøया Ó य³ त करता है। अत: इस 

तरह बनने वाली ÿिøया समाजशाÖ ýीय अÅ ययन पĦित का सार łप है।  

आधुिनक यग म¤ दिलत समाज म¤ चेतना जागृत हòई। उसने सामािजक łिढ़ ु यŌ 

व परÌ पराओं और अÆ धिवÔ वासŌ के ÿित िवþोह िकया है। पåरणामÖ वłप पुरानी 

िमथक माÆ यताएँ टटने लगी है और उसके Ö थाू न पर नई माÆ यताओं का जÆ म हòआ है। 

जब पुराने मूÐ य टटने लगते ह§ और नये पåरवतªनशील मूÐ यŌू  का िवकास होने लगता 

है तो समाज म¤ अÆ तिवªरोध व िवशंृखलता का माहौल बन जाता है।  

Ö वतÆ ýता ÿािĮ के बाद दिलत समाज को ÿभािवत करने वाली पåरिÖथितयŌ 

ने राजनीितक, आिथªक, सामािजक व सांÖ कृितक िदशाओं म¤ गितरोध को जÆ म िदया 

है। जÆ मŌ से दिलत समाज ने जो कÕ ट झेले थे, अब वे उनसे मुिĉ कì लालसा रखते 

ह§ ³ यŌिक अब उनका देश परतÆ ý नहé Ö वतÆ ý है।  

भारतीय समाज म¤ यगŌ से वणªु -Ó यवÖ था का ÿचलन है। इसम¤ समाज को 

चार वणŎ म¤ बाँट िदया जाता है। साथ ही समाज म¤ सवणª, शूþ, ऊँच-नीच इÂ यािद 

शÊ दŌ कì अनेक दीवारे बना दी जाती है। चेतना के कारण आज वणª-Ó यवÖ था के 

बÆ धन ढीले होने लगे ह§। कछ पुरानी पीढ़ी के लोग जाितगत िचÆ तु न से छटकारा नहé ु

पाना चाहते ह§ लेिकन जागłक व िशि±त Ó यिĉ ने इस Ó यवÖ था को पूरी तरह नकार 



 190 

िदया है। पåरणामÖ वłप अÆ तजाªतीय िववाह होने लगे ह§ ³ यŌिक िश±ा सामािजक 

िवकास का मूलमÆ ý है। वह Ó यिĉ का मानिसक िवकास तो करती ही है साथ ही 

समाज म¤ नई चेतना जागृत करती है तथा बौिĦकता का ÿसार होता है। सिदयŌ से 

िश±ा के ÿकाश से दर नारी जाित आज िशि±त होकर बराबरी का हक माँग रही है। ू  

‘िमĘी कì सौगÆ ध’ कì शीला दस जमात तक पढ़ी होने पर भी ठाकर मोहन ु

िसंह को जेल कì सलाखŌ के पीछे करवा देती है। ‘छÈ पर’ कì कमला भी अपने 

बेनाम िपता कì सÆ तान (िखलाड़ी) को Ö कूल भेजकर अपने िशि±त होने का 

उदाहरण समाज के सामने पेश करती है। ‘आज बाजार बÆ द है’ उपÆ यास के सभी Ö ýी 

पाý चÌ पा, चमेली, गुलाब, łखसाना, िबिÐकस, शÌ मी, हमीदा, जीनत, पावªती, 

हसीना, मुमताज, फल और शबनम बाई सभी वेÔ याू वृि° का धÆ धा छोड़कर इस 

मरघट से मु³ त होना चाहती है। इस ÿकार लगभग सभी उपÆ यासŌ म¤ Ö ýी िशि±त 

होकर पुŁष के समान बराबर का हक माँगने म¤ आगे आ रही है।  

दिलत सािहÂ य भीमराव अÌ बेडकर कì ÿेरणा के फलÖ वłप िनिमªत सािहÂ य 

है। यह सािहÂ य अनेक िवरोधŌ व संघषŎ के बाद वतªमान समय म¤ पÐ लिवत व पुिÕपत 

łप म¤ हमारे सामने है। िहÆ दी दिलत कथा सािहÂ य म¤ उपÆ यास िवधा पर यह एक नया 

अÅ याय अपनी पहचान के साथ जुड़ा है।  

दिलतŌ को केÆ þीय िवषय बनाकर लेखक 20वé सदी के ÿारÌ भ से ही िलखने 

लगा था लेिकन Ö वयं दिलतŌ Ĭारा दिलतŌ पर िकया गया लेखन अलग ही 

अनुभूितपरक संवेदनाओं का पåरणाम है।  

‘छÈ पर’ म¤ सु³ खा िहÆ दू धमª कì वणª-Ó यवÖ था पर आधाåरत संÖ कृित के ÿित 

िवþोह करके भाµ यवाद और अÆ धिवÔ वास कì परÌ पराओं को नकार देता है। वह 
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वाÖ तिवक लोक म¤ तथा तकª -िवतकª  के माÅ यम से वै²ािनक िचÆ तन म¤ िवÔ वास  

करते ह§।  

वेÔ याओं के ÿित पुŁषŌ कì मानिसकता, िमल मािलकŌ Ĭारा दिलत िÖ ý यŌ के 

साथ बलाÂ कार करना, जमéदारŌ Ĭारा शोषण आिद के माÅ यम से पुŁष कì घिटया 

सोच व वचªÖ ववादी समाज Ĭारा िनचले तबके का शोषण के माÅ यम से उनका 

कमजोर मानिसक िवकास इÂ यािद मानिसकताओं को समाज के सामने रखकर कछ ु

सुधार कì आकां±ा कì है।  

वतªमान पåरवतªन कì गित ने समाज कì आधारभूत संÖ थाओं म¤ मूलभूत 

पåरवतªन िकये ह§। िववाह, पåरवार तथा जाित कì परÌ परागत धारणाओं म¤ बदलाव 

आया है और आज का िशि±त Ó यिĉ उन सभी łिढ़ यŌ को नकार रहा है जो उसके 

िवकास म¤ बाधक है। आज समाज के पुराने मूÐ य टट रहे ह§ और नये मूÐ यŌू  के ÿित 

िनÕ ठा बढ़ने लगी है। आज दिलतŌ म¤ जो पåरवतªन देखने को िमल रहा है वह सब 

िश±ा, राजनीितक, जागłकता, अिधकार बोध, वै²ािनकता का ÿभाव है। ‘दिलत’ 

शÊ द के अथª पर िववाद व सौÆ दयªशाÖ ý पर िववाद जैसी चचाªय¤ अब पुरानी पड़ गई 

है। धीरे-धीरे िवरोधी Ö वर समाĮ हो गये ह§ और अब िहÆ दी म¤ दिलत सािहÂ य Ö थािपत 

हो गया है।  

दिलत सािहÂ य कì पåरभाषा के सÌ बÆ ध म¤ भी िवचारक एक नहé है। दिलत 

सािहÂ य कì सवªमाÆ य पåरभाषा है—“दिलतŌ का दिलतŌ Ĭारा दिलत समÖ याओं पर 

िलिखत सािहÂ य ही दिलत सािहÂ य है। अगर दिलत लेखक है, िवषय इतर है तो वह 

दिलत सािहÂ यकार नहé कहला सकता है।” बहरहाल, यह बहस का िवषय है।  
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दिलत समाज के सामने अनेक समÖ याएँ ह§, िजनम¤ जाितगत समÖ या, नारी व 

दिलतŌ के ÿित अभþता व शोषण, दहेज कì समÖ या, अÖ पृÔ यता मु´ य है। वैसे तो 

सभी समÖ याओं के समाधान के तौर पर वषŎ पहले कई कानून बन चुके ह§ लेिकन 

Ó यिĉ कानून का पालन दबाव से करता है। अत: समाधान नहé हो पा रहा है अत: 

Ó यिĉ को सवªÿथम अपनी सोच को बदलना होगा। दहेज-ÿथा से मुिĉ के िलए 

अÆ तजाªतीय िववाह को बढ़ावा देना होगा। न दहेज ल¤गे, न दहेज द¤गे, जैसे नारŌ को 

गंुजायमान करना होगा। जाितभेद को समाĮ करने के िलए समानता कì भावना को 

ÿबल करना होगा तथा दिलतŌ व सवणŎ के सÌ बÆ ध म¤ पूवाªúहŌ से úिसत तÃ यŌ को 

भुलाना होगा ³ यŌिक इन सभी समÖ याओं ने Ó यिĉ के सामािजक जीवन को 

िवखिÁडत कर िदया है।  

सािहÂ य चाहे दिलत हो या गैरदिलत, वह समाज के पåरवतªनशील łप को ही 

िचिýत करता है। ÿÂ येक यग व ÿÂ येु क समाज कì अपनी िवचारधारा व माÆ यताएँ 

होती ह§ और यही माÆ यताएँ समाज म¤ नये यग व नये समाज का िनमाªण करती है। ु

सभी दिलत उपÆ यासकारŌ ने अपने उपÆ यास सािहÂ य म¤ समाज के बदलते łप व 

तÂ कालीन समाज कì िववशता भरी िजÆ दगी, शोिषत, संघषªशील व िनराशाजनक 

िÖथित को गहराई व Ó यापकता से िचिýत िकया। उÆ हŌने दिलत समाज के सामािजक 

सरोकारŌ को आलोचनाÂ मक ŀिĶ से देखते हòए अभी तक जीिवत समÖ याओं के ÿित 

पाठकŌ का Å यान आकÕ टृ  िकया है। साथ ही उन पåरिÖथितयŌ व िवÔ वासŌ पर भी 

ÿहार िकया है जो समाज के िवकास म¤ बाधक है। दिलत सािहÂ य म¤ अभी नई 

सÌ भावनाएँ ह§।  
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अÆ त म¤ यही कहा जा सकता है िक Ö वतÆ ýता के बाद भारतीय समाज म¤ 

पåरवतªन हòआ है। ÿेम-िववाह, जाितगत भावनाओं आिद पुरानी माÆ यताओं व 

परÌ पराओं म¤ बदलाव आये ह§। साथ ही सामािजक łिढ़ यŌ व अÆ धिवÔ वासŌ से लोगŌ 

का Å यान हटा है। आज जाित टट रही हैू , नारी कì सामािजक िÖथित म¤ मूलभूत 

पåरवतªन आया है। वह आिथªक łप से Ö वतÆ ý होकर अपने अिÖतÂ व के िलए संघषª 

कर रही है लेिकन कहé-न-कहé पुŁष को Ö ýी का आगे आना खटकता है और यह 

उसके पूवाªúहŌ से úिसत िवचारŌ का पåरणाम है। इन सभी पåरिÖथितयŌ का ÿभाव 

दिलत कथा-सािहÂ य के उपÆ यासŌ म¤ देखा जा सकता है। 

²ान रािश के संिचत कोष का नाम सािहÂय है। सािहÂय सािहÂय ही होता है 

और िहत कì साधना उसका Åयेय है। ÖवातÆýयोतर काल म¤ दिलत सािहÂय कì बाढ़ 

सी आ गयी है, अतः अब कोई खेद ÿÖताव पाåरत नहé कर¤गे िक इस अविध म¤ 

दिलत सािहÂय का अभाव रहा। यह कहने कì परÌपरा तोड़ दी गई िक िहÆदी सािहÂय 

म¤ दिलत सािहÂय का अभाव है, वह नगÁय है, वह एक ÿवृि° है, वह एक 

अिभÓयिĉ ÿणाली है या वह एक शैली है, उपिवधा है। आज 21वé सदी म¤ िहÆदी 

सािहÂय म¤ दिलत िवधा एक आधुिनक, सशĉ, Öवायतपूणª िवधा है। 

दिलत सािहÂय आम आदमी को महानता एवं मह°ा ÿदान करता है। इसके 

केÆþ म¤ वह शोिषत मनुÕय ह§ िजसे वणªÓयवÖथा ने अमंगल, अपिवý, पूवªजÆम का 

अपराधी कहकर िनंदा कì शा कारŌ ने िजससे शýुता बरती, यही उपेि±त Óयिĉ 

जहाँ नायक, उपनायक बनता है। दिलत सािहÂय कì राĶ ीयता बहòत Óयापक है, यह 

िसफª  मनुÕय को सवōपåर मानता है। इसम¤ भाषाई, ÿाÆतीय, राĶ ीय, दरािभमान नहé है। ु
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मनुÕय कì आजादी के िलए लड़ने वाला Óयिĉ हमारा अपना है चाहे वह अभारतीय 

ही ³यŌ न हो। 

दिलत सािहÂय ने िहÆदी के समाÆतर और बाद म¤ जनवादी सािहÂय कì परÌपरा 

को आगे बढ़ाया है पीिड़त, शोिषत, दिलत समाज कì मौन Óयथा को मुखåरत करने 

के िलए ही दिलत सािहÂय का सृजन हो रहा है। यह हषª का िवषय है िक दिलत 

सािहÂय अपनी िवþोहाÂमक भूिमका के साथ मराठी सािहÂय ±ेý म¤ उिदत हो गया। 

अपने आवेग एवं ÿवेग के साथ पथानुगमन करते हòए दिलत सािहÂय का आÆदोलन 

ÿाथिमक दौर कì उ¸छंखलता Âयाग कर शनैृ :-शनै: ÿौढ़Âव कì ओर अúसर हो   

रहा है। 

दिलत किव, सािहÂयकारŌ ने इसी पåरवेश और वातावरण ने अपनी आँख¤ 

खोली, सांस ली और जीने कì कोिशश करते रहे। अब तक मराठी सािहÂय कì भाषा 

घर कì उस गृहणी कì तरह थी िजसको सुवणाªभूषणŌ से अलंकत कर सुÆदरतम ृ

पåरधानŌ से सजाकर घर कì चारदीवारी म¤ कैद कर िलया गया था। उसके सौÆदयª पर 

अिभभूत होकर, मुµध होकर, उसका भोग िकया जा रहा था। 

दिलत सािहÂय 21वé सदी का भारतीय सािहÂय है। इसका केÆþिबÆद आम ु

आदमी है। सामािजक पåरवतªन के उद  ्देÔय हेतु यह एक हिथयार है। वणª एवं 

āाĺणवादी ÓयवÖथा के ÿित इसका आøोश है। यह सड़ी-गली, जड़-łढ़ हो चुकì 

बासी, िलजिलजी माÆयताओं, परÌपराओं पर ÿहार करता है। काÐपिनक, अतािकª क, 

अवै²ािनक, िवचारŌ माÆयताओं से असहमित Óयĉ करता है। समता, ÖवतÆýता, 

बÆधुÂव एवं Æयाय दिलत सािहÂय का ÿमुख मूÐय है। इसिलए यह सवªजन का 

सािहÂय है। 
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डॉ. अÌबेडकर ने इस िवराट और Óयपाक समाज कì खामोशी को अपनी 

पýकाåरता के माÅयम से आवाज दी और उÆ हŌने कई पý िनकाले और उनके िलए 

िलखा। उनका िवराट िचÆतन को मराठी दिलत सािहÂय खब ÿयोग िकया। दिलत ू

सािहÂय कì ऊजाª म¤ डॉ. अÌबेडकर का िचÆतन और दशªन का ही ÿभाव बाद म¤ 

दिलत सािहÂय म¤ उ°रो°र िदखाई देता है। इस ÿकार दिलत चेतना का बीज 70 और 

80 के दशक म¤ मराठी दिलत सािहÂय के łप म¤ सवªÿथम ÿÖफिटत होकर सÌपूणª ु

भारतीय समाज म¤ Óयापक łप से फैलता ही चला गया। दिलत चेतना और अिÖमता 

बोध के कारण Öथािपत łिढ़यŌ, संÖकारŌ और सािहÂय आिद का ÿितकार ÖपĶ łप 

से सामने आता है। आज दिलत िवषय और दिलत जीवन को अनके पý ओर 

पिýकाएँ अपने ÿकाशन का िवषय बनाने लग रहे ह§। और इसी सÆदभª म¤ अनेक पý 

और पिýकाओं ने दिलत िवषयक सामúी पर िवशेषांक आिद िनकाले ह§ और दिलत 

चेतना कì वजह से आज हरेक पýŌ म¤ दिलत सरोकारŌ को Öथान िमलने लगा है। 

दिलत सािहÂय का वह एक दौर था िक जब वह अपने अिÖतÂव के िलए, 

पहचान बनाने के िलए जूझ रहा था िकÆतु सवणŎ के आगे वह िवफल होता रहा। कछ ु

सवणª जो मा³सª, तथा लेिनन कì िवचारधाराओं से ÿभािवत थे, दिलत वगª कì Óयथा 

को सािहिÂयक łप ÿदान कर रहे थे। िकÆतु दिलत वगª म¤ उस समय उतना सामÃयª 

नहé था िक वह खद अपनी वकालत कर सके। धीरेु -धीरे समय बदलता गया, उस 

वगª म¤ भी िश±ा का ÿचार-ÿसार हòआ और उसने अपनी बात कहने का साहस आ 

गया। 

भारतीय समाज म¤ दिलत सािहÂय कì िÖथित पहले जैसी नहé रहé। आधुिनक 

भारतीय समाज म¤ धीरे-धीरे पåरवतªनŌ के चलते दिलत वगª कì िÖथित सुŀढ़ होती गई 
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िजसम¤ हमारी सरकार का बहòत बड़ा योगदान रहा है। आज इस वगª कì िÖथित म¤ 

काफì सुधार आ गया है। समाज म¤ इसे यिद सÌमान नहé िमलता तो अब अपमान भी 

बहòत कम होता है। 

हजारŌ वषŎ से हमारी समाज ÓयवÖथा म¤ नारी, कषक एवं दिलत ही ृ पीिड़त 

रहे ह§। अनंत यातनाओं कì दःखŌ कì अÆतहêन िýवेणी आज भी ÿवािहत है। दःखŌ ु ु

कì एक लÌबी-शंृखला है। हजारŌ वषŎ से एक समाज ने जो द:ुख भोगा, जो सहा, 

िजन पåरिÖथितयŌ से वे गुजरे उसकì ÿितिøया, अिभÓयिĉ, उस ÓयवÖथा के ÿित 

िवþोह, नकार और संघषª करते अपने ÖवÂव अिधकार को ÿाĮ करने के िलए तीĄ 

Öवर दिलत सािहÂय है। दिलत सािहÂय वंिचतŌ कì चेतना का Öवर है, संगिठत होकर 

उसके साथ संघषª कर अपनी िÖथत म¤ सुधार करने का Öवर है। घृणा, अÆयाय, 

अÂयाचार करने कì जो सिदयŌ से मानिसकता रही है, उसके साथ लडाई करने, जूझने 

और अपने हक कì सुिवधा, ÓयवÖथा ÿदान करने का आवाहन है। अÂयाचार सहते 

वगª कì आँख¤ खोलने का पूरा-पूरा ÿयास दिलत सािहÂय ने िकया है। 

इस शोध कायª के ÿथम अÅयाय म¤ िहÆदी दिलत चेतना कì िचÆतगनत 

पृķभूिम पर ÿकाश डालते हòए अनेक िबÆदओं पर चचाª कì गई है। दिलत चेतना कì ु

ÓयÂपि°ु , अथª, Öवłप, पåरभाषा आिद को िवÔलेिषत िकया गया है। 

िĬतीय अÅयाय के माÅयम से दिलत चेतना कì ÿवृि°यŌ के बारे म¤ जाना गया 

है, दिलत सािहÂय कì सामािजक, राजनीितक, धािमªक, आिथªक ÿवृि°यŌ को 

अवणªनीय आयाम िदए है। 

तृतीय अÅयाय के जåरए दिलत चेतना कì वणªÓयवÖथा, अÆधिवÔवास, 

मा³सªवाद, अÌबेडकर व उनके जीवन मूÐयŌ का बखान िकया है। 
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चतुथª अÅयाय म¤ दिलत चेतना के कÃय और िशÐप के Öवłप का िववेचन 

िकया गया है। इसम¤ भाषा, शैली, ÿतीक, िमथक, łपक इसका सािहिÂयक 

महß वपूणª तÂव है। 

पंचम अÅयाय म¤ िहÆदी कथा-सािहÂय म¤ दिलत नारी कì िÖथित और Öवłप 

का वणªन हòआ है िक आज नारी कì समाज म¤ ³या िÖथित है, नारी का िकतना 

अिधकार ह§ समाज म¤। 

षķ अÅयाय के माÅयम से दिलत िविवध सािहÂयकारŌ का ÓयिĉÂव और 

कितृ Â व का िवÔलेषण िकया गया है। िजसके अÆतगªत जाने-माने ÿितिķत सािहÂयकार 

ह§, िजÆहŌने इस दिलत िवधा को अवणªनीय आयाम िदए ह§। 

इस ÿकार से इस शोध कायª को पूणª करते हòए मेरी योµयतानुसार यह छोटी सी 

कोिशश है। इस शोध के अÆतगªत 21वé सदी के ÿथम दशक कì ºयादा से ºयादा 

रचनाओं कì और समाज म¤ तमाम समÖयाओं कì और दिलतŌ कì िश±ा, अिधकार 

आिद कì चचाª कì कोिशश म§ने कì है। कछ अनछआ न रह जाए इसकì द±ता भी ु ु

ली है। ºयादातर रचनाओं का िववेचन िवÔलेषण हòआ है। शोध-ÿबंध कì मयाªदा हेतु 

सभी रचनाओं को समािहत करना असÌ भव ही था, िफर भी िजतना अिधक लेना था, 

लेने का ÿयास िकया। ÖवातÆÞयो°र िहÆदी कथा-सािहÂय म¤ दिलत चेतना के बदलते 

Öवłप को पाठक ºयादा से ºयादा अ¸छे तरीके से जान सके इसकì यह छोटी सी 

पहल है। 

‘चेतना’ का अथª जागृित। पåरवतªन, बदलाव का कारण चेतना है। अपने 

अिÖतÂव अहम कì र±ा करना चेतना का लàय रहा है। डॉ. अÌबेडकर जी से ÿेरणा 

ÿाĮ करके, संगिठत बनकर िवकास कर रहा है। उनके िवचारŌ से दिलत समाज 
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चेितत जागृत हो चुका ह§। दिलत सािहÂय कì यह सबसे बड़ी माँग है िजतना ही इसका 

सािहÂय समृĦ होगा उतना ही लोगŌ तक आसानी से पहòँचेगा, उसकì चेतना का 

िवकास होगा, समृĦता म¤ बढोतरी होगी, समÖयाओं का िनराकरण होगा, िजससे 

दिलत सािहÂय कì उपयोिगता व साथªकता िसĦ हो सकेगी। आज का पढ़ा-िलखा 

दिलत नागरी जीवन म¤ रहने वाला दिलत, यवा इसके ÿमाण है। राजनीितकु , धािमªक, 

सामािजक, आिथªक ±ेýŌ म¤ दिलत आगे बढ़ रहा है। 1990-2012 के दशक म¤ 

दिलत शोिषत कम, चेितत अिधक है। इसी कारण शोषण, अÂयाचार, अÆयाय, दमन 

जेसी समÖयाएँ कम हो रही है। समता, समाजवाद के िलए चेतना का होना अिनवायª 

है और यह कायª 21वé सदी के सािहÂयकार कर रहा है, जो दिलत सािहÂय से 

बेखौफ है। 

वतªमान म¤ हमारे देश म¤ वैचाåरकता कì बाढ़ सी आ गई है। अनेक पý-

पिýकाओं का हजारŌ कì सं´ या म¤ ÿकािशत होना यानी वैचाåरक øािÆत। वैचाåरकता 

का आकाश िवÖतृत हòआ। कÐपना कì मनोरमता, रंजकता और ÖविÈनल खशानुभूित ु

पूणªतः समाĮ हो गई। यथाथª के धरातल पर खड़े होकर Óयिĉ अपनी ±मता, 

योµयता, क°ªÓ य को तोलने, मापने, जाँचने और परखने लगा। 

जन चेतना जगाने वाली प½नाट् यŌ का आयोजन इसम¤ िवशेष उÐ लेखनीय है 

±ेýीय भाषाओं के सािहÂय, िवशेष łप म¤ आÂमकÃय, आÂमिनवेदन, आÂमकथा 

और यथाथª से िभड़ती, ट³ कर देती मिहलाओं के उदाहरण ÿÖतुत कर जन चेतना कì 

वृिĦ का कायª इ³ कìसवé शती के ÿथम दशक कì उपलिÊध है। 

इस ÿकार आज के दौर म¤ िहÆ दी सािहÂय अपनी िवकासाÂमक सीढ़ी पर चढ़ 

रहा है। अब दिलत वगª न िपछड़ा रहा न ‘दÊबू’ रहा न नारी ‘भµगू’ रही। दोनŌ ही 
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अपनी-अपनी जमीन पर प³ के, पांव जमा कर खड़े हो गए और ललकारने लगे। 

अब दिलतŌ को भी समाज म¤ ÿितķा और सÌमान िमलना शुł हो गया है। ‘पाने’ कì 

दौड़ म¤ वह शािमल हो गया, ÿितÖपधê बन गया। चचाª म¤ और चचाªसýŌ म¤, 

सÌमेलनŌ म¤ उनको शािमल िकया जाने लगा है और उनकì िÖथित पर गौर िकया जाने 

लगा है। 
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2006 

49. िववेकानÆ द सािहÂ य 

50. शरण कमार िलंबाले ु — दिलत āाĺण, वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली, ÿ.सं., 

2006 

51. शरण कमार िलंबाले ु — दिलत सािहÂ य का सौÆ दयªशाÖ ý 

52. शरण कमार िलंबाले ु — नरवानर, राधाकÕ णृ न ÿकाशन, नई िदÐ ली, ÿ.सं. 

2004 

53. शरणकमार िलंबाले ु — अवकरमाशी, वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली, ÿ.सं., 

2009 

54. शरणकमार िलंबाले ु — छआछतु ू , वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली, ÿ.सं., 

2008 

55. शरणकमार िलंबाले ु — िहÆ दू, वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली, ÿ.सं., 2004 

56. शरद िसंह — िपछले पÆ ने कì औरत¤, ÿ.सं., 2005 

57. शेखर — मेरे कनबे के लोगु  

58. Ô यौराजिसंह बेचैन — मेरा बचपन मेरे कधŌ परं , वाणी ÿकाशन, नई 

िदÐ ली, ÿ.सं., 2009 

59. सÂ य ÿकाश — जस तस भई सवेर, सागर ÿकाशन, िदÐ ली, िĬतीय 

संÖ करण, 2012 
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60. सीमोन द बोउवार — Ö ýी उपेि±ता 

61. सुभाषचÆ द कशवाह ु — जाितदंश कì कहािनयाँ, सामियक ÿकाशन, नई 

िदÐ ली, ÿ.सं., 2009 

62. सूरजपाल चौहान — नया āाĺण, वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली, ÿ.सं., 

2009 

63. सूरजपाल चौहान — संतÈ त, वाणी ÿकाशन, नई िदÐ ली, ÿ.सं., 2006 

64. सूरजपाल चौहान — सलाम (कहानी संúह) 

 

पिýकाए ँ

 

1. अंगु°र (ýैमािसक), संपादक - डॉ. िवमल कìितª, 21 सुभाष नगर िहंगण 

रोड, नागपुर (महाराÕ ट) अंक ज./फर./माचª, 1995 

2. अÆ यथा, सÌ पादक : कÕ णृ  िकशोर, भारतीय/अमरीकì िमýŌ का सािहिÂयक 

ÿयास, जून, 2008 दिलत अÔ वेत मिहलाओं कì संघषª कथा, 2035 

फेज-1 अरबन एÖ टेट डगरीु , लुिधयाना-141013 

3. अपे±ा, सÌ पादक : डॉ. तेजिसंह, अÌ बेडकर कहानी िवशेषांक, अÿैल-जून, 

2007, जनवरी-माचª, 2008, दिलत Ö ýी िचÆ तन पर केिÆþत, 27 

धौड़ली, कÕ णाृ नगर, िदÐ ली-51 

4. अिभमूकनायक (मािसक), सÌ पादक : डी. एल. भारती, शालीमार बाग, 

िदÐ ली, अंक जुलाई/अगÖ त 1998 (Ö वणª जयÆ ती िवशेषांक) माचª, 

1999 

5. आजकल (मािसक), सÌ पादक : ÿतापिसंह िबÕ ट, पिटयाला हाऊस, 

िदÐ ली, अंक मई/जून, 1995 
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6. कल के िलए (दिलत सािहÂ य िवशेषांक) (मािसक), सÌ पादक : डॉ. 

जयनारायण, È लािनंग कॉलोनी, बहराइच (उ.ÿ.) अंक-िदसÌ बर, 1998 

7. दिलत कलम एवं चेतना सÌ मेलन (Ö माåरका), सÌ पादक : ®ीराम दवे, 

भोपाल, अंक अ³ टूबर, 1998 

8. दिलत िलबरेशन टडे ू (िĬमािसक), सÌ पादक : वेदकमारु , 18/455, इिÆदरा 

नगर, लखनऊ, (उ.ÿ.), अंक िदसÌ बर/जनवरी, 1998, नवÌ बर, 1998 

9. दसरा शिनवारू , सÌ पादक : राजिकशोर, सी-53, ए³ सÿेस अपाटªमेÆ ½स, 

िदÐ ली (पाि±क) अंक 12 अÿैल, 1997 

10. देशकाल (मािसक), सÌ पादक मंडल : मदन, संजय, राधेÔ याम, मंगोलपुरी, 

िदÐ ली, 492302 ए िविदशा अपाटªम¤टस, पटपड़गंज, अंक, जून, 1996 

11. नया पथ, ÿधान सÌ पादक : िशवकमार िम®ु , एम.आई.जी., 99 सरÖ वती 

नगर, भोपाल-3, अंक 26 जनवरी, 1998 

12. पÔ यÆ ती (ýैमािसक) (दिलत चेतना पर केिÆþत िवशेषांक, सÌ पादक : 

रामशरण जोशी, 3/3 आई.एन.एस. िबिÐडंग, रफì मागª, नई िदÐ ली, अंक 

- अÿैल/जून, 1998 

13. पूवª देवा, सÌ पादक : डॉ. हåरमोहन धावन, उº जैन (म.ÿ.) अंक - 

अ³ टूबर/िदसÌ बर, 1994, अंक - जुलाई-िसतÌ बर, 1996 

14. ÿ²ा सािहÂ य (दिलत सािहÂ य िवशेषांक), सÌ पादक : डॉ. रामकÕ णृ  राजपूत, 

अितिथ सÌ पादक : ओमÿकाश वाÐ मीिक, अंक माचª/जून, 1995, 

पÐ ला-गÐ ला मंडी 

15. बहòåर नािहं आवना, ÿधान सÌ पादक : डॉ. Ô यौराजिसंह, सÌ पादक डॉ. िदनेश 

राम, केदार ÿसाद मीणा, एफ 345, ब§क वाली गली, लाडो सराय, नई 

िदÐ ली। 
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16. यĦरत आम आदमीु , सÌ पादक : रमिणका गुĮा, अंक - 31 

जुलाई/िसतÌ बर, 1995, अंक 32-33, अ³ टूबर माचª 1996, अंक 

34-35 अÿैल/िसतÌ बर, 1996 (दिलत चेतना सािहÂ य िवशेषांक), मेन 

रोड, हजारीबाग, िबहार। 

17. वतªमान सािहÂ य (मािसक), सÌ पादक : िवभूित नारायण राय, ÿथम तल 1-

2, मुमुंद नगर, हापुड़ रोड, गािलयाबाद, (उ.ÿ.) अंक जनवरी, 1998, 

अंक जून, 1999 

18. शंबूक (मािसक), सÌ पादक : रवीÆ þ ÿसाद, लĞó-आयª, कमार रोडु , पटना-

4, अंक िसतÌ बर-िदसÌ बर, 1994 

19. संचेतना (ýैमािसक), सÌ पादक : महीप िसंह, एच-108, िशवाजी पाकª  

(पंजाबी बाग), नई िदÐ ली, अंक माचª, 1982 

20. समú ÿहरी (मािसक), सÌ पादक : राम खोāागड़े, 6229, तीसरी मंिजल, 

Ê लॉक नं. 6 गली नं. 1, देवनगर, करोल बाग, नई िदÐ ली, अंक-फरवरी, 

1996 

21. सुमनिलिप, सÌ पादक : जीतिसंह चौहान, अितिथ : डॉ. एन. िसंह, 

210/46 ए, भवानी कपाृ , से³ टर-2, चारकोप कांिदवली (पिÔचम) 

मुÌ बई, अंक - नवÌ बर, 1995 (दिलत सािहÂ य अंक) 

22. हँस (दिलत अंक) स°ा िवमशª और दिलत, अगÖ त, 2004, दåरयागंज, 

नई िदÐ ली। 

23. हँस (मािसक), सÌ पादक : राजेÆ þ यादव, अ±र ÿकाशन, 2/36, अंसारी 

रोड, दåरयागंज िदÐ ली, अ³ टूबर, 1992, अंक मई, 1996, अंक अगÖ त, 

1996, अंक - िसतÌ बर, 1995, अंक िस  तÌ बर, 1996, अंक फरवरी, 

1998, अंक माचª, 1999, अंक मई 1999 
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समाचार पý 

1. अमर उजाला, 26.2.1996, 4.10. 1998 (मुरादाबाद) 

2.  टाइÌ स आफ इिÁडया (अंúेजी) दैिनक, मुÌ बई 

3. नवभारत टाइÌ स, िहÆ दी दैिनक, मुÌ बई 

4. इिÁडया टडेु , मािसक (िहÆ दी) मुÌ बई 

5. समकालीन जनमत 

6. जनस°ा, िदÐ ली 22.11.1987 

7. दैिनक भाÖ कर, रिववारीय, इÆ दौर रसरंग (31.1.1999, 7.2.1999) 

शÊ दकोश 

1. मानक िहÆ दी कोश — सÌ पादक : रामचÆ þ वमाª, पांचवाँ खÁ ड 

2. मराठी िहÆ दी शÊ दकोश — गो. प. नेने 

3. िहÆ दी अंúेजी शÊ दकोश — डॉ. हरदेव बाहरी, राजपाल ÿकाशन, 2009 

4. िहÆ दी सािहÂ य कोष — धीरेÆ þ वमाª, ²ानमÁ डल, वाराणसी 

5. आदशª िहÆ दी शÊ दकोश — डॉ. रामिवलास गुĮ, कमल ÿकाशन 

6. एनसाइ³ लोपीिडया िāटािनका 

7. िद रेमंड हाउस िड³ शनरी, जेÌ स टेइन, Æ यूयाकª  

8. भारतीय सािहÂ य कोश - सÌ पादक : डॉ. नगेÆ þ, नेशनल पिÊलिशंग हाऊस, 

िदÐ ली। 

 


